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Oz

Mitoloji iizerine gerceklestirdigi calismalarla dikkat ¢ceken Amerikali aragtirmaci Joseph Campbell,
Kahramamn Sonsuz Yolculugu adini tagiyan calismasini 1948 yilinda yayimlamigtir. Bu ¢calismay1
hazirlamak i¢in pek ¢ok farkli anlati tiirii 6rneklerini inceleyerek bu tiirlerin benzer yonlerini ortaya
koymustur. Carl G. Jung'un takipgisi olan Campbell Kahramanin Sonsuz Yolculugu adini tagiyan
calismasinda, “kahraman” arketipini ¢6ziimlemeyi amaclamigtir. Farkh kiiltiir ve cografyalara ait
anlati metinlerinin ashinda benzer o6zelliklere sahip oldugunu “kahraman” arketipi iizerinden
anlatmigtir. Bu makalede, Joseph Campbell'in Kahramanin Sonsuz Yolculugu adl ¢alismasindaki
monomit kuramindan yola cikilarak kahramanin yani Asuméan’in “yola ¢ikis” ve “erginlenme” siireci
degerlendirilmeye calisilmistir. Yapilan incelemede, Dr. Ogr. Uyesi Dogan Kaya ve M. Sabri Koz
tarafindan yayima hazirlanan Halk Hikayeleri I adli ¢alisma esas alinmigtir. Kitapta yer alan
“Hikayet-i Asuman ile Zeycan” adin tasiyan halk hikayesi metni degerlendirilmistir.
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Analysis of folk tales in the context of monomyt theory: An example of the story
of Umsuman and Zeycan

Abstract

Joseph Campbell published The Hero with A Thousand Faces in 1948. Prepare your work for many
different types of narrative by examining their examples and examining similar aspects of these
genres. In his work that carries the Endless Journey of the Campbell Hero, who is a follower of Carl
G. Jung, he aims to solve the "hero" archetype. He explained the fact that narrative texts belonging
to different cultures and geographies actually have similar characteristics through the "hero"
archetype. In this article, starting from the monomite theory in Joseph Campbell's work titled The
Hero with A Thousand Faces, the "departure" and "adulthood" process of the hero, namely, Man, is
tried to be evaluated. In the examination, Folk Stories I prepared for publication by Dogan Kaya and
M. Sabri Koz is based on. The folk tale text named Hikdayet-i Asumdn and Zeycan in the book was
evaluated.
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1. Giris
Calismanin giris boliimiinde monomit kurami ve Asuman ile Zeycan Hikayesi hakkinda bilgi verilmistir.
1.1. Monomit kurami ve Kahramanwn Sonsuz Yolculugu

“Analitik psikoloji alaninda yaptig1 6nemli caligmalar ile taninan Carl Gustav Jung, gelistirdigi kolektif
(ortak) bilin¢dis1 ve arketip yaklagimlari ile riiyalardan mitolojiye kadar pek ¢cok alanda yer alan evrensel
sembollerin mantigina 151k tutmustur. Takipgisi Joseph Campbell ise bu ortak sembolizm igerisinden
“kahraman” arketipine yogunlasarak halk anlatilarimin kurgularindaki benzerlikleri ve dongiisel
anlatimi1 ‘monomit’ olarak tamimlamistir” (Giizel, 2014: 191).

Joseph Campbell'in Kahramanin Sonsuz Yolculugu (Campbell, 1948) adli calismasinda kahramanin
aydinlanma siireci “yola cikis, erginlenme, doniis” olmak iizere iic asamadan olusmaktadir. S6z konusu
asamalarin alt bagliklar1 da bulunmaktadir. Campbell, diinya {izerindeki mitolojik anlatilardan hareketle
kahramanlarin ortak yonlerini tespit etmeye calismistir. “Yola ¢ikis” asamasi kahraman igin maceraya
davet niteligindedir. “Erginlenme” asamasinda kahramanin tiirlii sinavlardan gegtigi ve siradan
kimliginden armnarak yeni bir diinyamin kapisin1 aralamaktadir. “Doniis” ise kahramanin eski
kimliginden uzaklagsmis bir sekilde kahramanlik macerasi yolculugundan geri dondiigii asamadir.

“Bir kahraman olagan diinyadan c¢ikip dogaiistii tuhafliklar bolgesine dogru ilerler: burada masals1
giiclerle karsilagilir ve kesin bir zafer kazanilir: kahraman bu gizemli maceradan benzerleri {izerinde
iistiinliik saglayan bir giicle geri doner” (Campbell, 2013: 42). “Monomitin karmagik kahramani sira dis1
yetenekleri olan bir kisidir. Sikc¢a toplumu tarafindan 6diillendirilir, sik sik taninmaz ya da reddedilir. O
ve/veya kendini i¢inde buldugu diinya simgesel bir eksiklik duymaktadir. Peri masallarinda bu belli bir
altin yiiziigiin yoklugu kadar hafif olabilirken, kiyamet tasavvurunda biitiin diinya fiziksel ve ruhsal
yasami yikima ugramis ya da ugrama noktasina gelmis olarak gosterilebilir” (Campbell, 2013: 49).

“Kahramanin basarili macerasinin sonucu, yasamin diinyanin govdesine akisinin kilidini agmak ve onu
serbest birakmaktir. Bu akis mucizesi fiziksel terimlerle bir yiyecek maddesinin ¢evrimi gibi, dinamik
bicimde bir enerji akis1 gibi, ya da ruhsal bicimde bir iyiligin disavarumu gibi ifade edilebilir” (Campbell,
2013: 52).

“Monomit kurami, Joseph Campbell tarafindan “Ortadogu’dan Hindistan’a Giiney Afrika’dan Sibirya’ya
yayillmis insan cografyasindan alinan anlati rnekleri iizerine uygulanmistir” (Saltik Ozkan, 8:2000).
“Campbell'in monomitinin 6l¢iisii olan ‘tam dongii’ siireci, ifade edilen asamalarda sembolik olarak
gerceklesmektedir. Bu sembolik akis, insanhigin kolektif bilincinde ve ruhunda var oldugu belirtilen
evrensel kodlar ile gerceklesmektedir” (Giizel, 2014: 194).

Campbell, anlatilarin olay orgiisiinde yer alan figiir ve eylemleri C. Gustav Jung’in gelistirdigi toplumsal
bilingdis1 ve arketip kavramlariyla agiklamis, boylece mit ve masallarda siirekli tekrar eden bu figiir ve
eylemleri (arketip), analitik psikolojinin yéntem ve terimlerini kullanarak yorumlamistir (Saltik Ozkan,
2006:20). Monomit kuramini ¢6ziimleme yontemi olarak kullanan calismalar daha 6nce yapilmistir.
Sinema, resim, edebiyat gibi pek ¢ok alanda uygulanan ¢alismalarda monomit kurami esas alinmigtir.2

2 Tecimer, 2005 ; Saltik Ozkan, 2006; Saltik Ozkan, 2009; Goze Erdemir, 2013; Alig F.-Ali¢ S.; 2014; Glizel, 2014; Durmus,
2015; Okusluk Senesen, 2015; Abali, 2016; Atay, 2017; Kirgiz, 2018; Sayici, 2019; Ozpay, 2020.
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1.2. Asumain ile Zeycan hikayesi

Joseph Campbell, erginlemeye dair monomit kuramini kahramanin yola ¢ikisi ile baglatmaktadir. Ancak
Asuman ile Zeycan'in hikayesi bu iki gencin olaganiistii dogum siirecleriyle baslamaktadir. Buna gore,
“padisah ile kethiidasinin ¢ocugu olmamaktadir. Bir dervisin yardimiyla Murad suyuna gidip kurban
kesmislerdir ve suya biraktiklar1 anda bir nar ortaya ¢ikmistir. Nar1 ortadan ikiye bolerek yiyen padisah
ve kethiidasinin birer ¢ocugu olmustur.” (Kaya-Koz, 2000:17). “Bu hikayenin bazi varyantlarinda elma
yerine nar karsimiza ¢cikmaktadir ki nar da bollugu, bereketi, cogalmay1 sembolize etmesi bakimindan
¢ocuk sahibi olma ile dogrudan ilgilidir. Glinlimiizde de ¢ocuklarin giizel, al yanakh olmasi amaciyla
elma ve nar, hamile kadinlar tarafindan yenmektedir” (Siime, 2015: 141). “Cocuk sahibi olabilmek i¢in
cesitli uygulama ve ritiiellerin ge¢cmisten giiniimiize sadece anlatilarda degil giinliik yasamin icinde de
devam ettigi bilinen bir gergektir. Elma, nar, incir, hurma vb. yiyerek, dua ederek, tiirbelere giderek,
kurban keserek ya da birtakim sartlar1 yerine getirerek cocuk sahibi olmaya ¢alisan aileleri ¢cevremizde
gormek miimkiindiir. Hem giinliik hayatta hem de hayatin aksettirildigi anlatilarda farkh sekillerde
hamile kalma motifleri ile soyun devaminin saglandigini ve toplumun kurtarici ¢ocugunun daha
dogmadan olaganiistiiliiklerle farkli bir boyuta tasindigin1 sdyleyebiliriz” (Stime, 2015: 149). Tiirk
kiiltiiriinde hayvanlar arasinda 6zellikle kurt ¢ogalmanin ve iiremenin sembolii olmugstur. “Kurdun bol
iireyen bir hayvan olusu ve bu 6zelligiyle Tiirk destan ve efsane kiiltiiriine katki sunmasi, onun, sembol
olarak segilmesindeki en 6nemli etkendir” (Mezkit Saban, 2020: 238-239)

Oglanin adim1 Asuman, kizin adin1 ise Zeycan koymuslardir. On dort yasina kadar birlikte egitim goren
Asuman Ile Zeycan “beli biikiilmiis, disi dokiilmiis, elinde degnek” olan bir “caz kar” (Kaya-Koz, 2000:
23) yiizlinden ayrilirlar. Fakat “kiz ile oglan birbirlerine asik olurlar. Her ikisi de Kirklar elinden bade
icerek asikhiga baslarlar. Asuman ile Zeycan, hikiyenin basindan sonuna kadar, degisik adlarla amlan
ermisin yardimini goriirler, giicliikleri bir masal havas icinde asarlar. Yedi yillik ayriligin sonunda,
dervisin ve Erzurum pasasinin yardimiyla evlenerek birbirlerine kavusurlar” (Kaya-Koz, 2000:17).

“Asuman ile Zeycan Hikayesinin Tiirkiye'de halk kitabi olarak 19. yiizyildan bu yana baskilar
yapilmaktadir. Genellikle Kerem ile Ashi'min tagbasmasi niishalarinin kenarinda basilan hikayenin
goriilebilen en eski hurufat baskis1 daha yakin bir tarihi tagimaktadir” (Kaya-Koz, 2000:18-19).
“Hikayenin yazma niishalar: fazla degildir. Gerek bunlar gerekse halk agzindan derlenenler arasinda
bircok benzerlikler bulundugu dikkati cekmektedir” (Kaya-Koz, 2000:17).

Bu makalede, Joseph Campbell’in Kahramanin Sonsuz Yolculugu adli ¢galismasindan yola ¢ikilarak
kahramanin yani Asuman’in “yola cikis” ve “erginlenme” siireci degerlendirilmeye calisilmistir.

Yapilan incelemede Dr. Ogr. Uyesi Dogan Kaya ve M. Sabri Koz tarafindan yayima hazirlanan Halk
Hikayeleri I adli cahsma esas alinmistir (Kaya-Koz, 2000). Kitapta yer alan Hikayet-i Asuman ile
Zeycdan adini tagiyan bir halk hikayesi metni degerlendirilmistir.

2. Asumain Ile Zeycan hikiayesinde maceranin asamalar1

Joseph Campbell’in ¢alismasinda yer verdigi kahramanlik yolculuguna ait “yola ¢ikis” ve “erginlenme”
adim tasiyan bagliklar ile alt basliklar1 sunlardir:

1.Yola Cikig
1.1.Maceraya Cagri

1.2.Cagriin Reddedilisi
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1.3.Dogaiistii Yardim
1.4.1Ik Esigin Asilmasi
1.5.Balinanin Karn
2.Erginlenme
2.1.Smavlar Yolu

2.2 Nihai Odiil (Campbell, 2013:48)
1. Yola cikis

“Kahramanin, evinden uzaklasip erginlenmis olarak geri donmesi i¢in oncelikle Yola Cikis evresini
gecmesi gerekmektedir. Campbell'a gore kahraman, siradan diinyasindan uzaklasarak maceraya ¢ikar
ve cesitli stnavlardan gecerek erginlenir” (Abah, 2016: 207). Asuman ile Zeycan hikayesinin “yola cikis”
agsamasinda “Maceraya cagri, cagrinin reddedilisi, dogaiistii yardim, ilk esigin agilmasi, balinanin karni1”
bigiminde adlandirilan alt bagliklar yer almaktadir.

1.1. Maceraya cagri

Maceraya cagri, kahramani erginlenme siirecine yonlendirip harekete geciren bir davet durumudur.
Kahramanin maceraya c¢agrilma yontemleri farklilik gosterebilmektedir. erginlenmek igin basindan
gececek olan olaylarin yaganacagl duruma davet niteligindedir. “Maceranin miijdecisi ya da habercisi
genelde karanlik, tiksindirici ya da korkung, diinyanin koétii saydigi biridir; yine de onu izlemek,
giindiizlin duvarlar1 arasindan icinde miicevherhelerin 1sildadigi karanhiga giden yolu acabilir”
(Campbell, 2013: 68).

Asuman ile Zeycin hikayesinde Asuman’mn maceraya cagrisi bir koca kar1 tarafindan
gerceklestirilmektedir. Buna gore:

Sabah oldu, kizi baska hocaya verdiler. Iki hasreti birbirinden ayiwrdilar. Bes sene birbirlerini
gormediler. Amma giinlerde bir giin, cuma giin, Asuman camiye giderken ol kocakart Asumanin
oniine diistii. Amma Asuman ol karu bilmezdi.

Kocakanr eyitti:

“Oglum, nereye gidersin?”

Asuman eyitti:

“Cuma kilmaya giderim.” dedi.

Ol kanr eyjitti:

“Sana haber vereyim. Bir yer vardir, var anda abdest al gor ki diinyanin ne oldugunu bilesin.”
Asuman eyitti:

“Goster varayim, abdest alayim” dedi (Kaya-Koz, 2000: 23).

Asuman’in koca karinm istegi {izerine bulundugu yerden ayrilarak bagka bir yerde abdest almay1 kabul
ettigi goriilmektedir. Abdest almak icin bir bahceye gelen Asuman, Zeycan’1 goriir gormez yogun
duygular hissetmekte ve ona kavusma istegi duymaya baslamaktadir. Bu durum, Asuman icin maceray1
kacinilmaz hale getirmektedir. Bes sene boyunca birbirlerini gormeyen Asuméan ile Zeycan birbirlerini
ilk gordiikleri anda asik olmuslardir.

“[i]ster biiyiik ister kiiciik ve hangi yasam sahnesinde olursa olsun, cagr1 her zaman bir doniisiimiin -

tamamlandiginda bir 6liime ve bir doguma esitlenen bir ruhsal gecis an1 ya da ayininin- gizemiyle
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perdeyi kaldirir. Alisilmis yasam ufku genislemistir; eski kavramlar, idealler ve duygusal kaliplar artik
yetmemektedir” (Campbell, 2013:65-66). Maceranin kahramani olan Asuman, Zeycan’ gordiigii andan
itibaren artik eski benligini bir tarafa birakarak macera ¢agrisina olumlu yanit vermektedir.

Asuman camiye giderken bir koca kar ile karsilasmaktadir. Koca kar1 ona abdest almasi icin bir yer
gostermektedir. Asuman’a tavsiye edilen yer ise Zeycan’in bulundugu saray bahcesidir. Asuman camiye
giderken karsisina ¢ikan koca kari, maceranin habercisi konumundadir. “Habercinin haberleri, yagamak
ya da yasamin daha ileri bir aninda 6lmek olabilir. Onemli tarihsel bir olaya cagr1 gibi goriinebilir. Ya da
dinsel bir aydinlanmanin safagini belirtebilir” (Campbell, 2013:65). Asumén ile Zeycan hikayesindeki
koca kar1 ise yasami ve agka daveti temsil etmektedir.

“Cagrinin tipik ortami karanlik orman, biiyiik agag, cagildayan kaynak ve kaderin giiciiniin tagiyicisinin
beklenmedik, tasarlanmamis ortaya cikisidir” (Campbell, 2013:66). Asuman ile Zeycan hikayesinde
cagrimin ortami saray bahcesidir. HikAyeye gore koca kari ile Asuman, “saray bahcesine geldiler. Ol kar1,
bahce kapisin acik oldugun bilirdi. Andan Asuméan gordii ki bahce icinde kirk kurnadan su akar” (Kaya-
Koz, 2000:24). Saray bahcesi, Asuman ile Zeycan’in kaderinin sekillenmesinde 6nemli bir role sahiptir.
Bahcenin gorkemli olusu ve bahgede kirk kurnadan akan su “kaderin giiciiniin ortaya ¢ikis1” (Campbell,
2013:66) ac¢isindan ¢agrinin tipik ortamlarindan birini meydana getirmektedir.

1.2. Cagrinin reddedilisi

“Gergek yasamda sik sik mitlerde ve halk masallarinda ise bol bol, yanit verilmeyen ¢agri gibi garip bir
durumla karsilagiriz; ciinkii bagka ilgilere yonelmek olasidir. Cagrilarin reddi macerayr olumsuza
cevirir” (Campbell, 2013:73). Maceraya cagri, kahraman yani Asuméan tarafindan reddedilmemektedir.
Ancak Asuman’m annesi ve babasi bu askin ogullar icin tehlikeli olaylara sebep olacagim
diisiindiiklerinden, gitmesine engel olmak icin onun sazim saklamiglardir. Yine de bu durum, Asuman’i
cagriya olumlu karsilik vermekten alikoyamamaistir.

1.3. Dogaiistii yardim

“Cagriy1 reddetmemis olanlar i¢in, kahramanin yolculugunun ilk kargilagsmasi, maceraciya asacag ejder
giiclere kars1 tilsimlar saglayan, koruyucu bir figiirle (genellikle ufak tefek yash kadin ya da erkek)
olandir” (Campbell, 2013:83-84). Joseph Campbell, dogaiistii yardimcinin erkek olmasinin siklikla
karsilagilan bir durum oldugunu belirtmektedir (Campbell, 2013:89). Asuman ile Zeycan hikiyesinde
kahramana yani Asuman’a yardim eden genellikle erkektir. Dogaiistii giiclere sahip olan pir, dervis ya
da Hizir Asuman’a ciktig1 yolculukta destek olarak onun nihai 6diile ulasmasini saglamaktadirlar.

Asuman ile Zeycan hikéyesinde dogaiistii yardima dair pek cok érnekle karsilasilmaktadir. Bunun ilk
ornegi, Asuman ile Zeycan’m asiklik yetenegine ulasma bicimleridir. Her ikisine de riiyada pir elinden
ask badesi sunulmaktadir ve boylece uyandiklarinda asiklik yetenegine sahip olmaktadirlar.

“Kendisine yapilan ¢agriya yanit verdikten sonra ve olaylar ortaya ¢iktikca cesaretle ilerlemeyi siirdiiren
kahraman bilingdisinin biitiin gii¢lerini yaninda bulur. Doga Ana’nin kendisi zor gorevi destekler”
(Campbell, 2013:86-89). Hikayeye gore dogaiistii yardimin ikinci Orneginde annesi ve babasiyla
vedalasip yola diisen Asuman,
arkasim bir kayaya dayadi, kaldi. Mevlamin emri ile ol kaya yarildi. Ol gice ol kayanin i¢inde kaldr”
(Kaya-Koz, 2000:44). Boylece Asuméan, Tanr’nin emri ile Doga Ana tarafindan korunmus ve

Kulazehog’a uzanan yolculukta tabiatin zorlu kosullarindan zarar gormemistir.
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Dogaiistii yardima dair bir diger durum Asuméin’in yolda iken yorulup uykuya daldigi sirada
gerceklesmektedir: “Béyle derken uykuya vardi. Hizir Aleyhisselam gelip kaplan postunu arkasina
orttii ve oniine ates yakti. Asuman, simdi uykudan uyandi, bakt: ki karsisinda bir dervis oturur. Dede
Sultan kaplan postunu verdi. Aldi arkasina dag asirdi” (Kaya-Koz, 2000:45). Asuman’in yolculugunu
saglikla tamamlayabilmesi icin Hizir ve Dede Sultan adindaki dervis tarafindan her tiirli tehlikeden
korundugu goriilmektedir.

Asuman’in kahvesinin cok ragbet gérmesini cekemeyen kahveciler, caz1 karidan Asuméan bir adaya
atmasim isterler. Caz1 kar1, Asuman’dan cicekleri koparmasini ister. Asuman cicekleri kopardig: anda
kuyuya diiser ve oradan ¢ikmayr basaramaz. Bunun iizerine yardimina Dede Sultan yetismektedir.
Kulazehos’tan dondiigiinde Asuman’ bulamayan Dede Sultan cazi kariy1 kameilayarak Asuman’m yerini
ogrenmektedir. Dede Sultan, kuyuya cazi kariy1 atarak Asuman’1t kuyudan kurtarmaktadir.

1.4. ilk esigin asilmasi

“Kahraman, kaderinin ona rehber ve yardime: olan Kkisilestirmeleriyle birlikte macerasinda, asir1 giic
boélgesinin girisindeki esik muhafizina gelinceye dek ilerler. Bu tiir muhafizlar, kahramanin su anki alan
ya da yasam ufkunun simnirlarin1 belirterek diinyay1 dort yonde sinirlar. Onlarin ardinda karanlik,
bilinmeyen tehlike vardir” (Campbell, 2013:94). “Bu asama, kahramanin kendinden vazge¢cme sinaviyla
karsilasacag: bir asamadir” (Senesen, 2015:1308).

Zeycan'n askina kapilan Asuman riiyasinda asiklik istemis ve pirin kendisine sundugu bade ile yeni
asamaya gecis yapmustir. HikAyeye gore, Asuman “...kibleye tevecciih edip yatt. Ziyade gaflet uykusuna
daldi. Gordii ki bir haristanda kirk tane pir ellerinde yesil kapli Mushaflar var, okuyup dururlar. Ol
pirler hemen bir ask sarab doldurup verdiler. Asuman dahi icti. Asuman gitti. Pirler ciimlesi ol yerde
kaldilar. Asuman erdi, uyandi ki olmus, ask ile dolmus” (Kaya-Koz, 2000:27) Boylece asiklik istidadina
erisen Asuman, siradan kimliginden arinarak yeni bir diinyanin kapisini aralamistir.

Asuman ile Zeycan hikiyesinde, kahraman “rehber ve yardimei olan” pir aracihigiyla ask badesini
icmektedir. Hikdyeye gore, Zeycan’a duydugu ask ile ona kavusma arzusu icinde olan Asuman, atina
binip Kulazehos’a gelmektedir. Asuman’a kizin1 vermek istemeyen Bey, onun ellerini arkadan baglayip
Murad Suyu’na atmalari icin muhafizlara emir vermektedir. Asuman, “asir giic bolgesi’ne geldigi bu
asamada, ictigi bade ile sahip oldugu asiklik yetenegi sayesinde icine diistiigii tehlikeden kurtulmay:
basarmaktadir.

1.5. Balinanin karm

“Biiyiilii esikten gecisin bir yeniden dogum alanina ge¢me oldugu fikri, diinyanin her yerinde rahim
imgesi olan balina karmiyla simgelenmistir. Kahraman, esigin giiciinii ele gecirmek ya da onunla
uzlasmak yerine bilinmeyenin icinde kaybolur ve Olmiis gibi goriiniir” (Campbell, 2013:107).
“Kahramanlarin tutsaklik asamalar1 onlarin kaybolduklar1 6lmiis gibi goriindiikleri, ancak icten ice tek
esigin asilmasi sancilarina hazirlandiklari bir erginlemeye hazirlik niteligindedir” (Senesen, 2015:1310).

Dervisin yardimi ile Kabiib sehrine gelen Asuman, burada iyi saz calmasi sebebiyle bir kahve sahibi
olmaktadir. Asuman, yedi sene boyunca bu kahvede saz calmistir. Asuman’in kahvesinin cok ragbet
gormesini cekemeyen kahveciler, cazi karidan Asuman1 bir adaya atmasini isterler. Cazi kar1, Asuman
bir yere gotiiriir ve oradaki cicekleri koparmasini ister. Asuman cicekleri kopardigi anda kuyuya diiser

ve oradan cikmay1 basaramaz. Asuman’in kuyuya diismesi ve kendi cabasiyla ¢cikmay1 basaramamasi
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onun O0lmiis olabilecegi fikrini uyandirmaktadir. Bu nedenle de Campbell’in “balinanin karni1” biciminde
acikladig1 asamaya karsihik geldigi anlagilmaktadir. Kuyuya atilan Asuman’in yardimma Dede Sultan
yetismektedir. Kulazehostan dondiigiinde Asuman’ bulamayan Dede Sultan caz1 kariyr kameilayarak
Asuman’in yerini 6grenmektedir. Dede Sultan, kuyuya cazi kariy1 atarak Asuméani kuyudan
kurtarmaktadir.

“Kuyular birer yenilenme ve erginlenme mekanlaridir. Kahramanin kuyuya atilist bu erginlenme ve
yenilenmeyi baslatan siirecin ilk ayagidir” (Balkaya, 2014: 63). “Belki halk sufizminde 6nemli bir yer
isgal eden “6lmeden 6nce 6lmenin” bir tiir uygulanma alanidir. Anlatilarda daha sonradan iizerinde
birgok olay dizesi olusturulacak olan kahraman bir kuyuya atilir. Bu atilig olayin farkli cephelerine gore
bir tiir ceza, miidahale vb. sayilabilir. Ancak bazen kahramanlar kuyuya atildiklarinda orada
erginlesirler. Bir tiir egitim yeri olarak diisiiniilebilir” (Balkaya, 2014: 62). Caz1 kar1 ve Asuman’in
basarisin1 ¢ekemeyen diger kahveciler onu kuyuya atarak cezalandirmak istemislerdir. Ancak kuyuya
atilma olay1 ashnda Asuman’1 erginlenme asamasina hazirlamistir.

2. Erginlenme

“Erginleme (initiation) terimi, en genel anlamda, maksadi erginlenecek olan sahsin sosyal ve dini
statiisiinde kesin bir degisim meydana getirecek olan ritiieller ve 6gretiler biitiiniine isaret eder. Felsefi
terimlerle ifade edilecek olursa erginleme, varolussal durumda temel bir degisime denk diiser; aday,
sinavindan, erginleme ritiielinden 6nce sahip oldugundan tamamen farkli bir beden olarak ortaya cikar
ve bir bagkasi haline gelir” (Eliade, 2015: 12).

Maceraya olumlu yanit veren kahraman, bir dizi sinavdan ge¢meyi ve yeni bir benlige dogru giden
degisim siirecini goze almaktadir. Siavlar1 basariyla tamamlayan kahraman nihai 6diile ulasmakta ve
béylece erginlenme siireci tamamlanmaktadir. Asuman ile Zeycin hikayesinin “erginlenme”
asamasinda “sinavlar yolu ve nihai 6diil” biciminde adlandirilan alt bagliklar yer almaktadir.

2.1. Sinavlar yolu

“Kahramanin yolculugu siirerken kargisina birgok engel ¢ikar. Engeller, kahramanin giicii ve/veya
yardimcilar1 sayesinde asilir. Yolculugun bir baglangi¢c noktasi vardir; kahraman anne rahmine
diistiigiinde baglar ancak bir sonu yoktur, dongiiseldir. Yagamin akisi iginde varilan her nokta yeni bir
baslangici ifade eder ve kahramanin yolculugu sonsuza dek siirer” (Dursun-Torun, 2017: 252). Hikayeye
gore ise Dede Sultan, Asuman icin Zeycin’dan haber getirmeye gitmektedir ve burada Zeycan'in
diigiiniiniin yapildigin1 gormektedir. Bunu goren Dede Sultan Asumén’a haberi getirmekte ve bu haber
“siavlar yolu”nu baglatmaktadir.

Dede Sultan ile Kulazehos’a gelen Asuman, kirk tane sairin oturup atistigin1 gérmektedir. Bu kirk sair
icinden Uryan Dede adinda bir Asik varmis ve onlarm hepsini yenmis. Asuman’in geldigini géren Uryan
Dede onunla da atismak istemis. Atismanin sonunda kirk sairi yenen Uryan Dede Asumén’a yenilmis.
Boylece para 6diiliinii Asuman kazanmistir. Bu olay1 duyan Zeycin kazananin Asuman oldugunu
ogrenmektedir. Daha sonra Erzurum Pasasi’min yardimiyla kad ile Asuman kadiya da durumunu saziyla
anlatmaktadir. Asuman'm sozlerinden etkilenen kadi, Bey'e kizim Asumin’a vermesi gerektigini
soylemektedir. Bey de bu durum iizerine ikna olmakta ve kiz1 Zeycan1 Asuman’a vermektedir.
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2.2, Nihai odiil

“Erginlenme adimlarini izleyen kahraman sonunda nihai 6diilii almaya hak kazanmistir. Nihai 6diil,
kahraman tipolojilerinin her biri i¢in degismekle birlikte esas olan kahramanin aydinlanmasini yasayip
diinyay1 tekrar kendi aydinlanmasi1 dogrultusunda kurgulayabilme yetenegi kazanmasi ve
kurgulamasidir” (Koger, 2021: 97). “Nihai 6diil asamasi kahramanin zorlu sinavlar sonrasinda
odiillendirildigi asamadir. Odiil biraz da arayis amacimn gerceklesme halidir” (Sayici, 2019: 837).

Asuman’in Zeycan’a kavusmak icin ciktigi sinav yoleculugunun son asamasinda, asiklik konusundaki
maharetini kanitlayinca kadi efendi kizin Asuman’a verilmesi gerektigini belirtmektedir: “Ey ydrenler,
neyleyelim cok sozii, késelere vermeliyim kizi, Asumdan aldi kizi” (Kaya-Koz, 2000: 61) Bunun iizerine
kirk giin kirk gece diigiin yapilmis ve Asuman sevdigine yani Zeycan’a kavusmustur. Asuman ile Zeycan
hikayesinde kahramanin nihai 6diilii Zeycan’la evlenmek olmustur.

3. Sonuc

Inceleme sonucunda, yola cikis (maceraya cagri, cagrinin reddedilisi, dogaiistii yardim, ilk esigin
asilmasi ve balinanin karni) agsamasina ve erginlenme (sinavlar yolu, nihai 6diil) asamasima uygun
veriler elde edilmistir. Bu noktada Asuméan ile Zeycan hikayesinin monomit kuramina yola cikis ve
erginlenme agamalarinda biiyiik 6l¢iide uydugu anlagilmigtir.

Yola cikis asamasinda maceranin habercisi olan koca kar1 Asumani Zeycan ile bulusturmaktadir.
Maceranin kahramani olan Asuméan Zeycan’ goriir gdrmez ona asik olmaktadir. Bu durum Asumén icin
maceraya cagri niteligindedir. Asuman’in Zeycin’a kavusmak icin caba gostermeye baslamasi cagriya
olumlu yamit verdigini géstermektedir. Yola cikan Asuman pek cok dogaiistii yardimla karsilasmaktadir.
Bu durum “Doga Ana”’nin Asuméan’in maceral yolculugunu destekledigini gostermektedir. “Balinanin
karn1” biciminde adlandirilan ve yeniden dogusu simgeleyen siirecteki kuyu motifi dikkat cekicidir.
Incelemeye gore kuyunun, Asuman icin yenilenme ve aydinlanma mekam oldugu anlasilmaktadir.
Olmiis olabilecegi diisiiniilen Asuman, Dede Sultan’in yardimiyla kuyudan kurtulmakta ve bu zorlu
sinav erginlenme siirecinin 6nemli bir adimini olusturmaktadir.

Kahramanin yolculugu baglaminda monomit kuramina gére incelenen Asuman ile Zeycan hikayesinde
Asumén pek cok smnavla karsi karsiya kalmis ve biitiin sinavlar1 gecerek Zeycan’a kavusmustur.
Kahraman boéylece nihai 6diile ulasmayr bagsarmistir. Nihai 6diile ulasana kahraman gectigi sinavlar
neticesinde eski benliginden uzaklasarak erginlenme siirecini tamamlamgtir.

Asuman ile Zeycan hikayesinde doniis asamasina ait bilgilere rastlanmamaktadir. Halk hikayesinde esas
olan nihai 6diile ulasmaktir. Bu nedenle de sevdigine kavustuktan sonraki kisma dair pek fazla bilgiye
ulasilamamaktadir. Ayn1 durum Asuman ile Zeycan hikayesi icin de gecerlidir. Asuman, sevdigi Zeycan’a
kavusmus ancak daha sonrasina dair herhangi bir bilgi verilmemistir.

Asuman ile Zeycan hikayesindeki koruyucu figiir pir oldugu bilinen Dede Sultan’dir. basindan sonuna
kadar Asuméan’a yardim etmis ve onun diistiigii zor durumlardan kurtulmasinda etkili olmustur.
Dolayisiyla Asuman’in erginlenme siirecinde, Dede Sultan cok énemli bir yere sahip olmustur.
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