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OZET

Asirl ve kontrolsiiz otlatma, meralarda klimaks bitki tlrlerinin azalmasina ve bitki
ortllerinin orijinal kompozisyonlarindan uzaklagmalarina neden olmaktadir. Meralarda
hizla ¢ogalan ve pek cogu istilaci tirlerden olusan bitki topluluklarinin biyik bir bélimu
hayvanlarin severek ve isteyerek yemedikleri, yemekte zorlandiklari ve hatta bazen toksik
maddeler igeren bitkilerden olusmaktadir. Zehirli bitkilerin buyik gogunlugu icerdikleri
cesitli alkaloidler ve diger organik kimyasal bilesikler nedeni ile otlayan hayvanlar igin
Onemli sorunlar yaratmakta, az tliketildiginde hayvanlarda istahsizlik ve buna bagh olarak
verim disukliigli gortlmekte, asiri tiiketildiginde ise zehirlenen hayvanlarin kurtarilmasi
guclesmekte, cogu kez olay 6liimle sonuclanmaktadir. Hayvan saghgi ve hayvansal iretim
acisindan zehirli bitki zararinin en disuk dizeye indirilmesi icin toksik madde igeren
bitkilerin taninmasi, biyolojilerinin ve 6zelliklerinin bilinmesi ve meralardan yararlanan
Ureticilere tanitilmasi gerekir.

Anahtar Kelimeler : Asiri ve kontrolsiiz otlatma, Istilaci bitkiler, Zehirli bitkiler

SOME TOXIC PLANTS GROWING IN RANGELANDS OF TURKEY
AND THEIR EFFECTS ON ANIMALS

ABSTRACT

Overgrazing without control has caused rangeland damages and especially plant
composition changes. The plant composition in part of our rangelands has formed to
unwanted plant communities having poisonous chemicals and animals do not prefer. Most
of the toxic plants create significant problems for animals concerning different kinds of
alkaloid and other organic chemical contents. One of the main problems is poisonous case
depending on excessively grazing of poisonous plants. In many poisonous cases, it is too
hard to rescue animals. First step in animal health and animal production so as to decrease
minimum level is identifications of these plants.

Keywords : Overgrazing without control, Invader plants, Poisonous plants

1. GIRIS

Cok sayida tirden meydana gelen cayir ve meralar, zengin bitki ortilerine
sahiptir. Cok iyi durumdaki (klimaks) cayir-mera vejetasyonlarinda yabanci
bitkiler ya hi¢ bulunmaz, ya da ¢ok disik oranlarda bulunurlar. Kuvvetli bir
sekilde buytyip gelisen, klimaks bitki trlerinin bulundugu bir merada yabanci
bitkiler cogalma egilimi gosteremezler. Ancak klimaks vejetasyonun kontrolstiz
otlatma, ekolojik faktorler ve ekstrem cevre faktorleri gibi degisik etkenlerin tesiri
ile bozulmasi halinde, yabanci bitki istilasi baglar. Merada asiri ve diizensiz
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kullanim devam ettikce, vejetasyondan kalitesi yiiksek klimaks bitki torleri
cekilerek bunlarin yerine zaman icerisinde duslk kaliteli, zararli ve yabanci ot
karakterindeki bitki ttrleri yerlesir. Diizensiz kullanim devam ettikge vejetasyonun
kompozisyonu klimaks bitki tirleri aleyhine devamli olarak degisir. Hayvanlarin
yiiksek derecede yararlandiklari bitkiler yok olarak, daha az tercih ettikleri ikinci
bir bitki ortisi alana hakim olur (Gokkus, 1999). Klimaks tirlerden bosalan
alanlara yerlesen c¢ogalici bitkiler, olumsuz faktorler uzun sire devam ettigi
takdirde meradan cekilir ve onlarin yerini istilaci bitkiler alir. Cogu kez yabanci ot
olarak nitelendirilen istilaci bitkilerin, hayvan beslemede cok buyik bir énemi
yoktur. Hatta bir kismi dikenli yapilari ile hayvanlarda yaralanmalara yol agarken,
diger bir kismi biinyelerinde gesitli oranlarda bulunan toksik maddeler nedeni ile
caylr ve merada dretilen otun hayvanlar tarafindan iyi bir sekilde
degerlendirilmesini engeller, istahsizlik yaparak hayvansal uriinlerin kalite ve
kantitesini olumsuz yodnde etkiler ve bazen hayvanlarin 6Imesine neden olurlar.
Hayvanlar tarafindan tiketildiginde hayvanlarin biinyelerinde biyokimyasal ya da
fizyolojik degisikliklere neden olan bu tir bitkilere “zehirli bitki” adi verilmektedir
(TUkel ve Hatipoglu, 2001). Zehirli bitkilerin, hayvanlar tzerindeki toksik etkileri
mevsimler, hatta aylara gore degisebilmektedir. Ornegin; Hezaren (Delphinium
spp.) ilkbahar sonu ve yaz baslangicinda, Baldiran (Conium maculatum) bol
gunesli yaz aylarinda, kuzukiran (Hypericum perforatum) vejetasyon suresince her
donem hayvanlarin zehirlenmesine sebep olmaktadir. Hayvanlarin yasi ve irki da
zehirlenme hadiselerinde 6nemli rol oynamaktadir. Genellikle yasl hayvanlar
zehirli bitkileri tanidiklarindan kolay kolay yememekte, ancak gen¢ hayvanlarda
ayni hassasiyet bulunmamaktadir. Ayrica yerli irklar zehirlenmelere karsi kaltir
irklarindan daha dayanikhidirlar. Yorede yillardir yasayan hayvan irklari zaman
icerisinde bazi zehirli maddelere karsi bagisiklik kazanirken, ayni 6zelligi kaltir
irklarinda gérmek mumkiin degildir (Gokkus,1999). Hayvan cinsleri arasinda da
dayaniklilik yonunden farkhilik bulunmakta, zehirlenmelerde koyunlar genellikle
meradan vyararlanan diger evcil hayvanlardan daha fazla dayanikhlik
gostermektedirler. Bazen de hayvanlar mecbur kaldiklari icin zehirli bitkileri
yemektedirler. Meralarin kar ortist altinda bulundugu veya mevsimin ¢ok kurak
gittigi donemlerde yiyecek bulamayan bazi hayvanlar, normal sartlarda tercih
etmedikleri bitkileri yiyerek zehirlenmektedirler (Baytop,1989). Meralardaki kimi
bitkiler yasken hayvanlar tarafindan tuketildiginde toksik etki gosterirken, ayni
bitkiler kurutuldugunda biinyesinde bulunan etken madde parcalanarak zararsiz
bilesiklere doniusmekte ve zehir etkisi ortadan kalkmaktadir (Baytop,1989)

Bu calismada, Ulkemiz cayir meralarinda bulunan bazi zehirli bitkiler ile
icerdikleri kimyasal bilesikler ve bu bilesiklerin hayvanlar Gzerindeki etkileri
arastiriimstir.

2. BAZI CAYIR MERA BITKILERINDE BULUNAN TOKSIiK VE YEM
KALITESINI DUSUREN MADDELER

2.1. Toksik Maddeler

2.1.1. Alkaloitler: Alkaloitler bitkilerde en fazla yer alan toksik maddelerden birisi
olup, suda az organik cozlcilerde daha fazla ¢ozundrler. Canli metabolizmasi
tizerinde fizyolojik etkilerde bulunan, genellikle karmagik kimyasal yapisi olan,
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halka formunda ve azot igeren bitkisel bazlardir (Baydar, 2005). Bitkilerde hiicre 6z
suyunda erimis olarak yer alan alkaloitler, bitki organlarinda daginik olarak yer
almaz, genellikle belli bir organda (kok, kabuk, yaprak, meyve, tohum vb.gibi) daha
yiksek oranda bulunurlar. Alkaloitlerin ¢ogu bir tiire veya yakin tirlere 6zeldir, bir
kismi bir familyaya hastir. Bu nedenle bitkilerde nadiren bir tek alkaloit vardir, cogu
kez kucuk farklarla ayni yapiya sahip bir grup alkaloit birarada bulunur. Bunlardan
biri digerlerinden daha fazladir veya daha aktiftir (Ceylan, 1983). Alkaloitler
hayvanlarda sinir sistemi ve Kkaraciger lzerine direkt etkide bulunurlar. Alkaloit
alimiyla birlikte hayvanlarda beyin, omurilik, sinir sistemi bozukluklari meydana
gelir ve ani 6lumler gorlebilir (Ergiin vd, 2002). Ulkemiz meralarinda bulunan ve
binyelerinde alkaloit bulunduran bazi bitkiler Cizelge 1’de verilmigtir. Hezaren
turleri (Delphinium spp.), tohum, sap ve yapraklarinda bulunan Delphinin ve
Delphonin alkoloidleri nedeni ile rasyonlarda % 3 ve daha fazla oranda
bulunduklarinda bulyiik ve kigiikbas hayvanlarin dlumiine sebep olurlar. Benekli
baldiran(Conium maculatum)’in, binyesinde bulunan alkaloitlerin en gucli olani
Conin’dir. En cok sigir ve atlar Gzerinde etkili olur, gebe hayvanlarda dusiik doguma
ve sakatliga yol acarlar. Guzel avratotu (Atropa belladonna), kok, yaprak ve
meyvelerinde bulunan Atropin nedeni ile hayvanlara zarar verir. Cigdem turleri
(Colchicum spp.), tohumlarinda bulunan Colchicin nedeni ile kiiclik ve biylkbas
hayvanlarda zehirlenmelere yol acar, at ve sigirlar (izerine olan etkisi, koyun ve
kecilere oranla daha fazladir. Atropin, emzikli hayvanlarda anne sutt araciligi ile
yavrulara gecer ve yavrularin da zehirlenmesine neden olur.

2.1.2. Glikozitler: Bitkilerde bulunan glikozitler bitkilerin gelisme cagi, iklim ve
gubreleme kosullarina gore degisebilmektedir. Glikozitler seker ile karbonhidrat
olmayan bir grubun ester baglari ile baglanmasindan olusmus, enzim veya seyreltik
asitlerin etkisiyle seker olmayan bir kisim ile bir veya daha fazla seker molekiliine
ayrilan bilesiklerdir (Baydar, 2005). Bazi glikozitlerin etkisi, hayvanlarin sindirim
sistemindeki enzimlerin bu maddeleri hidrolize etmesi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
Glikozitler hidrolize olunca toksik siyonidli bilesiklere donismektedirler (Celik ve
Bulur, 1996). Cizelge 2’de Ulkemiz meralarinda bulunan ve glikozit igeren
bitkilerden bazilari verilmistir.

Danakiran (Helleborus spp.), erken ilkbaharda merada otun bol olmadigi
devrede genc hayvanlar tarafindan yanhshkla tuketilir ve kiclk ve buyikbas
hayvanlarda oldukga agir zehirlenmelere yol acar. Zakkum(Nerium oleander)’un
butln organlari Kardiotonik glikozitleri (Oleandrin vd.) icerir. Bu nedenle
zakkumu tanimadan yiyen bilhassa gen¢ hayvanlarda ani élumler géralir. Bu
sekilde 6len hayvanlarin etleri de zehirlidir. Yukslkotu tirleri (Digitalis spp.)
tohum, sap ve yapraklarinda bulunan alkaloidler nedeni ile oldiricl etkiye
sahiptir. Ozellikle bitkinin taze surgiinlerini yiyen genc hayvanlarda zehirlenme
vakalari daha ¢ok gorulmektedir.
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Cizelge 1. Ulkemiz cayir, meralarinda bulunan ve alkaloit iceren bazi bitkiler (*).

Bitkinin adi Latince adi Icerdigi alkaloit

Kaplan bogan tirleri Aconitum sp. Aconitin

Hezaren tirleri Delphinium sp. Delphinin, Delphonin

Su baldirani Cicuta virosa Cicitoxin

Benekli baldiran Conium maculatum Conin, Conicein, Conihydrin

Guzelavratotu Atropa belladonna Atropin

Cigdem turleri Colchicum sp. Colchicin

Seytan elmasi Datura stramonium L. Tporane (atropin), Hyosiyamin,
Scoplamin

Engerek otu Echium vulgare L. Pyrrolizidine (Sinoglosin,
Kosolidin)

Imam kavugu, kanarya otu Senecio venalis L. Pyrrolizidine, Yakobin, Yakonin,
Silvasenesin

Zehirli baldiran Conium maculatum L. Pyridine (Coniine), Metilkonin,
Koniserin

Delig6z dikeni Centaurea iberica Trev. Ex sprengel  Santaurin, Sianin, Sikorin

Zerdali dikeni Centaurea solstitialis L. subsp. Santaurin, Sianin, Sikorin

solstitialis (L.) Lam

Beyaz at kuyrugu Equisetum telmatela Ehrh Equisetin

Tarla at kuyrugu Equisetum arvense L. Equisetin

Tek yillik kanavci out Adonis annua L. Simarin, Adonitoksin

Kirlangi¢ out Chelidonium majus L Kelidonin (Kelidoksantin)

Sahtere Fumaria officinalis L Kriptokavin, Fumarin

Porsuk otu Taxus baccata L. Taksin ve Efedrin

Gelincik Papaver rhoeas L. Isoquiroline, Rhoeadin, Rhoesin,
Tebain

Kara gelincik Papaver lacerum popou. Isoquiroline

Gelincik Papaver commutatum Fisch. et Mey  Isoquiroline

Gelincik Papaver argemone L. Isoquiroline

Coban cantasl Capsella bursa-pastoris L. Bursin

Yaban yasemini Solanum dulcamara L. Solanidine

Pitrak Xanthium spinosum L. Xantostruman

Buyuk pitrak Xanthium strumarium L. Xantostruman

(*), Davis, 1965; Gengkan, 1985; Baytop, 1994.

2.1.3. Oksalatlar: Bu maddeleri zararli diizeyde iceren bitkilerin sayisi fazla
degildir (Cizelge 3). Oksalatlar, toksik etkilerini kalsiyumu baglayarak kanin
dengesini bozmak suretiyle gosterirler. Asiri oksalat alimlari ruminantlarda bobrek
tahribatina, tek midelilerde kemik bozulmalarina neden olmaktadir (Celik ve Bulur,
1996). Otlayan hayvanlara kalsiyumca zengin mineral maddelerin verilmesi
oksalatlarin olumsuz etkilerini ortadan kaldirir (Ergiin vd., 2002).

2.1.4. Resinler — Resinoidler: En iyi bilineni andromedotoksin (asetotoksin)’dir.
Bu madde Orman guli (Rhododendron spp.) tirlerinde bulunmaktadir.
Rhododendron cinsinde ayrica erikolin ve rhododendrin bilegikleri de
bulunmaktadir. Resin ve resinoidler yoniinde zengin diger bir bitki grubu sutlegen
tarleri (Euphorbia spp.)’dir. Sttlegen yiyen hayvanlarin siitli pembe olur, icerdigi
polihidrik diterpen esterleri nedeni ile yakici, kizartici, mishil yapici, kusturucu ve
ishal yapici 6zelliklere sahiptir. Sttlegen yiyen hayvanin sitund icen yavrularda da
bir suire sonra 6lum hadisesi goriilmektedir (Cizelge 3).
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Cizelge 2. Ulkemiz Cayir-Meralarinda Bulunan, Glikozit igeren Bazi Bitkiler (*).

Bitkinin adi Latince adi Icerdigi glikozit

Danakiran tirleri Helleborus sp. Hellebrin

Tacotu tlrleri Coronilla sp. Coronillin

Ormanguli tirleri Rhododendron sp. Ericolin, Andromedotoxin

Siklamen tiirleri Cyclamen sp. Cyclamin

Zakkum Nerium oleander Oleandrin, Neriin, Neriantin

Yilksek otu tirleri Digitalis sp. Digitalin, Digitoxin, Digoxinum

Ada sogani Scilla maritima Scillicryptosid, Scilliglaucosid

Manisa lalesi Anemone coranaria L. Porotoanemonin, Ranunkulin

Kanavcl otu Adonis annua L. Steroid ve Tritedpenoid Glikositler,
Adonin, Saponin

Karamuk Agrostemma githago L. Saponinler, githagin

Yilan yastigi Arum maculatum L. Saponin, Arin

Yogurt out Galium aparine L Saponinler

Sari yogurt otu Galium verum subsp. verum L. Saponinler

At kuyrugu Equisetum telmatela Ehrh. Saponinler

Tarla at kuyrugu Equisetum arvense L Saponinler

Yer feslegeni (Parten)

Mercurialis annua L.

Saponinler(Metilamin, Trimetilamin)

Pitrak

Xanthium spinosum L.

Xantostrumarin

Buyk pitrak Xanthium strumarium Xantostrumarin

Pelin (Kara suplrge) Artemisia scoparia Waldst. Et Taurisin

Deniz pelini Artemisia santonicum L. Taurisin

Tarla fare kulagi Anagalis arvensis L. Siklamin, Saponin

Tarla sarmasigi Convolvulus arvensis L. Konvolvulin

Evelik (Labada) Rumex crispus L. Rumisin, Hirizorobin (kok)
Evelik (YYabani pazi) Rumex obtusifolius L. Rumisin

Kir hardali

Sinapis arvensis L.

Sinigrin, Sinalpin, Hardal yag!

Kskut Cuscuta planiflora L. Konvolvulin

Copleme Helleborus orientalis Lam. Helleborin, Hellebrin, Hellebrigenin

Digin cigegi Ranunculus causasicus Bieb. ssp. Ranunkulin, Protoanemonin
Subleiocarpus

Digiin gigegi Ranunculus constantinopolitanus L. Ranunkulin, Protoanemonin

Tarla digiin cicegi Ranunculus arvensis L. Ranunkulin

Basur otu Ranunculus ficaria L. subsp. ficarii Ranunkulin
formis Rouy et fouc

Diigiin gigegi Ranunculus muricatus L. Ranunkulin

Yukslk otu (Ari kovani) Digitalis  ferruginea L. subsp. Gitoksin,  Digitoksin,  Digoksin,
schischkinii (Ivan) Werner Digitalis

Képek zimi Solanum nigrum L. subsp. Nigrum Solanidine

(*), Davis, 1965; Gengkan, 1985; Baytop, 1994.

2.1.5. Fenolik Bilesikler: Bu bilesikler bitkilerde fazla miktarda bulunur, bdcek ve
hayvan zararlarina karsi bitkiyi korurlar. Bitkilerde bulunan fenolik asitler;
flouonoidler, isoflouonoidler, tokofereoller ve tanen fenolik bilesiklerdendir.
Bitkilerde bulunan fenolik bilesikler okside olur ve aminoasitlerle birleserek ¢inko
gibi bazi mineral maddelerin ve besin maddelerinin yararlanilabilirligini azaltirlar.

Ayrica olusan Grlnler, yemlerde arzu edilmeyen koyu rengin olusumuna da yol
acarlar (Itokura vd., 1988; Acikgdz, 2001).
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Cizelge 3. Ulkemiz Cayir Meralarinda Bulunan, Okzalat, Resin ve Tanen iceren Bitkiler(*).

Bitkinin adi Latince adi Icerigi
Sirken Chenopodium album L. subsp. Oksalatlar, nitratlar
microphyllum (Boen) Aellen

Sar ¢igekli orman guli Rhododendron luteum L. Resinler—Resinoidler,
Andromedotoksin, Erikolin,

Sutlegen Euphorbia falcata L. subsp. Resinler — Resinoidler

falcata var. falcata

Bahce Sitlegeni Euphorbia peplis L. Resinler — Resinoidler, Tanen

Sutlegen Euphorbia pubescens Wahl. Resinler — Resinoidler

Sutlegen Euphorbia aleppica L Resinler — Resinoidler

Sari Sitlegen Euphorbia helioscopia L. Resinler — Resinoidler, Hemidin,
Tanen.

Sitlegen Euphorbia paraliasis L. Resinler — Resinoidler, Evtorbin

Sutlegen Euphorbia stricta L. Resinler — Resinoidler

Kuzu Kiran (Kantaron) Hypericum perforatum L. Hypericine (pigment) (isiga Karsi
duyarhlk)

Demir dikeni Tribulus terrestis L. Floeretrin pigmenti, Resin

Yabani salgam Brassica napus L. Glukosinatlar

Kirmizi Hevhulma Lythrum salicaria L. Tanen

Hevhulma Lythrum portula L. Tanen

Hevhulma Lythrum hyssopifolia L. Tanen

Hevhulma Lythrum tribracteatum salzm., Tanen

Kartal egrelti Pteridium aquilinum L. Thiaminase

Kiguk Isirgan out Urtica pilulifera L. Urticosit ve Nitrat

Adi 1sirgan Urtica dioica L Urticosit ve Nitrat

(*), Davis, 1965; Gengkan, 1985; Baytop, 1994.

2.1.6. Isiga Karsi Duyarhlik Yapan Maddeler: Bu maddeler foto dinamik yani
Isiga karsl toksik reaksiyonlar yaratma 6zelligine sahip pigmentlerdir. Bitkilerde
bulunan en ©6nemli fotodinamik madde klorofilin parcalanmasi ile olusan
Phylloerythrin’dir. Karaciger bozukluklari Phylloerythrin’in toksik etkilerini daha
da artirir (Celik ve Bulur, 1996). Hypericum tirlerinde bulunan Hypericine denen
kirmizi ¢icek pigmenti nedeniyle, bu bitkileri yiyen hayvanlarda ginese maruz
kalan pigmentsiz deri kisimlarinda 1-2 hafta icerisinde yaralar ortaya c¢ikar (Cooper
ve Johnson, 1984). En blyiik reaksiyon bitkiler taze iken tiketildiginde yasanir.
Merada kantaron tlrlerini yiyen Ozellikle koyunlarda ve bazen diger hayvanlarda
bu durum cok sik gordlur. Bitkinin yaprak, sap ve ciceginde bulunan Hypericine
nedeni ile hayvanlarda isiga karsi duyarlilik olusmakta, hayvanlarin isik géren
bolumlerinde deri deformasyonlari ve deri iltihaplanmalari olusmaktadir.

2.1.7. Nitrat ve Nitritler: Nitratlar gercekte ruminantlar igin zehirli olmayip,
rumende nitrite donuserek zehirli etki gdsterirler. Nitrit hemoglobindeki demiri
ferro halinden ferri duruma okside ederek methemoglobine cevirir. Bu durumda
oksijen dokulara tasinamaz ve sonugta titreme, solunum sayisinin artmasi, sallanma
ve neticede 6lim yasanabilir. Bu olaya nitrat zehirlenmesi denir.

Bitkilerin yetistikleri yerlerin sik giibrelenmesi ve vejetasyonun seyrek olmasi
bitkilerde nitrat birikimini artirmaktadir. Amonyum nitratla yapilan uygulamalarda
bitkilerde biriken nitrat, amonyum sulfat ve Ure ile giibrelemeye oranla daha fazla
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olmakta, ayrica bitki binyesinde nitrat birikimi turlere goére de degismektedir.
Bitkiler bu bakimdan nitrat biriktirenler (tahillar ve yabani otlar) ve
biriktirmeyenler (¢im tirleri, baklagil tirleri) olarak siniflandiriimaktadirlar (Demir
ve Iptas, 1996). Adi isirgan otunu cok fazla yiyen hayvanlarda yogun nitrat
birikimine bagli olarak nitrogenez denilen zehirlenmeler meydana gelir (Cizelge
3).

3. YEM KALITESINi DUSUREN MADDELER

3.1. Taninler: Co6zinen polifenollerin genis bir sinifini olusturan taninler, tatlari
acl oldugundan yembitkilerinde lezzetliligi azaltan faktorlerden birisidir (Aydin,
1996). Seliilozun sindirimini zorlastiran taninler (Manga ve Acar, 1988), genellikle
baklagil tohumlarinda yiiksek oranda bulunurlar.

3.2. Mineral Madde Diizensizlikleri: Hayvanlarin saghkli gelisebilmeleri ve verimli
olabilmeleri icin tikettikleri yemlerdeki mineral maddelerin yeterli sayida ve
miktarda bulunmalari gerekir. Cayir, mera ve yembitkileri icerisinde cok sayida
degisik tdrler bulundugundan, vejetasyon ¢ogu zaman ¢ok genis bir mineral madde
kompozisyonuna sahiptir. Ancak mineral madde eksikliginde oldugu gibi,
fazlaliginda da hayvanlarda saglik sorunlari ortaya cikar. Bu nedenle vejetasyonda
yer alan cayir mera bitkilerinin binyesinde bulunan mineral maddelerin yeterli, ve
aralarindaki dengenin uygun olmasi gerekmektedir. Bu durum, cayir ve mera
vejetasyonlarini olusturan bitkilerden ¢ok yemi degerlendiren hayvanlar agisindan
Onem arz etmektedir. Mineral maddelerden sodyum, kobalt, flor ve selenyum
Turkiye cayir ve meralarinda 6n plana ¢ikmaktadir (Tosun ve Altin, 1986).
Sodyum, tuzcul (Halophyte) bitkilerin gelismesi icin dnemli bir elementtir. Cayir
mera bitkilerindeki sodyum orani, yetisme ortaminin denize yakinligi, sulama
suyunun ve topragin ozelligi ile bitki turlerinin bu elementi absorbe etme
yetenegine baghdir. Hayvanlarin sodyum ihtiyaclari mera Dbitkileri ile
karsilanamadiginda rasyona ilave edilen sodyum tuzlari ile bu ihtiyag
giderilebilmektedir (Tosun ve Altin, 1986). Cayir ve mera topraklarindaki kobalt
fazlahg! bitkiler igin zehirli olmakta, kobaltin bitki biinyesinde yeterince
bulunmamasi halinde ise gevis getiren hayvanlarda istahsizlik ve devaminda
olumler gorulmektedir. Kobalt eksikligi dekara 25-50 g/da kobalt silfat uygulamasi
ile giderilebilmektedir (Gengkan, 1985). Flor elementinin fazlaligi hayvanlarda
kemik olusumunun anormallesmesine ve dislerin dodkilmesine neden olmakta,
Ozellikle hayvanlarin igme suyunda flor fazlaligi gorilmektedir. Yiksek selenyum
miktarl hayvan metabolizmasi ve organizmasi (izerine buyik o6lcide olumsuz
etkide bulunur, tirnak bozukluklarina, yapagi ve tiy dokumi ile dis hastaliklarina
neden olur. Rasyonlardaki selenyum noksanligi ise hayvanlarda kisirliga ve beyaz
kas hastaligina neden olmaktadir (Tosun ve Altin, 1986).

4. SONUC

Mera yonetiminde, mera amenajmani kurallarina mutlaka uyulmahdir. Zehirli
bitkiler, zehirli bitkilerin yogunlukta bulundugu alanlar, hayvanlarin zehirlenme
aninda gosterdikleri fizyolojik tepkiler ve belirtiler iyi bilinmeli ve zehirlenmelerde
olabildigince erken harekete gecerek gerekli mudahaleler yapiimalidir. Bu tir
vakalarda oncelikle hayvanlar zehirli bitkilerin yogun olarak bulundugu alandan
cikarilmali ve zehirlenen hayvanlara veterinerin mudahale etmesi saglanmalidir.
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Meralarda bir ¢ok zehirli bitki, lezzetli bitkilerden daha erken blyiimeye baslar, bu
nedenle meralarda lezzetli klimaks bitki tirleri otlatma olgunluguna gelmeden énce
hayvanlar meraya cikarilmamalidir. Bu durum mera amenajmani agisindan da
istenen bir uygulamadir. A¢ hayvanlar zehirli bitkilerin bulundugu alanlara
sokulmamali, ¢cok kurak gecen dénemlerde hayvanlara ek yem verilmelidir.

KAYNAKLAR

Acikgoz, E., 2001. Yem Bitkileri. Uludag Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Boliimii, , 584s,
Bursa.

Aydin, 1., 1996. Yembitkilerinin besin degerini etkileyen faktorler. Ondokuz Mayis Universitesi,
Ziraat Fakultesi Dergisi. 11(1): 167-176, Samsun.

Baydar, H., 2005. Tibbi, Aromatik ve Keyf Bitkileri Bilimi ve Teknolojisi. Suleyman Demirel
Universitesi Ziraat Fakiltesi Yayinlari, Yayin No: 51, Isparta.

Baytop,T.,1989 Tiirkiye’de Zehirli Bitkiler, Bitki Zehirlenmeleri ve Tedavi Yontemleri Istanbul
Universitesi Eczacilik Fakiiltesi,

Baytop, T., 1994. Turkge Bitki Adlari Sozlugi. Atatlrk Kiltir, Dil ve Tarih Yuksek Kurumu. Tirk
Dil Kurumu Yayinlari:578, Ankara.

Ceylan, A., 1983. Tibbi Bitkiler (Ders Kitabi). Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi Yayinlari, Yayin No:
312, izmir.

Celik, N., Bulur, V., 1996. Cayir-mera ve yem Bitkileri kaynakli hayvan zehirlenmeleri ve beslenme
bozukluklar. Tirkiye 3. Cayir-mera ve Yembitkileri Kongresi, 17-19 Haziran, 51-58, Erzurum

Cooper, M.R., Johnson, A.W., 1984. Poisonous plants in Britain and their effects on animals and
man. Ministry of Agric. Fishery and Food, Reference Book 161, 305p.

Davis, P.H., 1965. Flora of Turkey and East Aegean Islands, Vol: 1-10, Edinburg.

Demir, E., iptas, S., 1996. Merada otlayan evcil ruminantlarda ortaya ¢ikan beslenme bozukluklari ve
zehirlenmeler. Turkiye 3. Cayir-Mera ve Yem Bitkileri Kongresi, 17-19 Haziran, 179-185,
Erzurum.

Ergiin, A., Colpan, 1., Yildiz, G., Kiigiikersan S., Tuncer, D.S., Yalcin, S., Kiigiikersan, M.K., Sehu,
A., 2002. Yemler, Yem Hijyeni ve Teknolojisi. Ankara Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Hayvan
Besleme ve Beslenme Hastaliklari Anabilim Dali, S: 12-55, 318-344. Ankara.

Genckan, M.S. 1985. Cayir-Mera Kiltiirii, Amenajmani ve Islahi. Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi
Yayinlari, Yayin No: 483, izmir.

Gokkus, A., 1999. Cayir ve Meralarda Yabanci Bitki Savasl. Cayir-Mera Amenajmani ve Islahi.
Tarim ve Koyisleri Bakanhgi — Tarimsal Uretim ve Gelistirme Genel Mudirligii, Matsa
Basimevi, Ankara.

Itokura, Y., Habermehl, G., Mebs, D., 1988. Tannins Occurring in the Toxic Brazilian Plants.
Herbage Abstract, Vol: 58 No: 12.

Manga, 1., Acar, Z., 1988. Yem Kiiltiiriinin Genel ilkeleri (Ders notu). Ondokuz Mayis Universitesi
Yayinlari, yayin No: 37, Samsun.

Tosun, F., Altin, M., 1986. Cayir-Mera-Yayla Kiltiri ve Bunlardan Yararlanma Yontemleri.
Ondokuz Mayis Universitesi Ziraat Fakiiltesi Yayinlari, Yayin No: 9, Samsun.

Tikel T., Hatipoglu, R., 2001. Cayir meralarda zehirli bitkiler ve hayvanlar lizerindeki etkileri. Tarim
ve Koy Isleri Dergisi, Mayis-Haziran, Sayi: 139: 40-43.

96



	TÜRKİYE ÇAYIR MERALARINDA BULUNAN BAZI ZARARLIİTKİLER VE HAYVANLAR ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ
	1. GİRİŞ
	2. BAZI ÇAYIR MERA BİTKİLERİNDE BULUNAN TOKSİK VE YEMİTESİNİ DÜŞÜREN MADDELER
	2.1. Toksik Maddeler
	2.1.1. Alkaloitler:
	2.1.2. Glikozitler:
	2.1.3. Oksalatlar:
	2.1.4. Resinler – Resinoidler:
	2.1.5. Fenolik Bileşikler:
	2.1.6. Işığa Karşı Duyarlılık Yapan Maddeler:
	2.1.7. Nitrat ve Nitritler:


	3. YEM KALİTESİNİ DÜŞÜREN MADDELER
	3.1. Taninler:

	4. SONUÇ
	KAYNAKLAR


