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Oz

Okul ortamlan cocuklardan, ergenlerden, ailelerden ve/ya é6gretmenlerden veri toplamak
amaciyla arastirmacilar tarafindan siklikla tercih edilmektedir. Bilimsel arastirmalar igin
okul temelli calismalarda gecerli ve gtivenilir verilerin toplanmast cocuk ve ergen
arastirmalar, gelistirilmesi planlanan arastirma uygulamalar ve miidahale programlan
icin btiytik 6nem tasimaktadir. Son yillarda, Tirkiye'de okul arastirmalarinin
yayginlasmast ve Tilirkiye Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanligi'nin okul temelli
arastirmalardaki standardizasyonun saglanmast ile ilgili calismalan sayesinde bu stire¢
arastirmacilar i¢in daha gelismis ve belirli olsa da uygulamacilar igin stireci aktaran ¢ok
az Tirkge bir bilimsel kaynak bulunmaktadir. Aynca, arasturmacilar makalelerinde
okullara basvuru ve veri toplama stireclerine yéntem béliimiinde kisaca deginmektedir
fakat bu bilgilerde genellikle uygulamamin pratikleri yer almamaktadir. Bu makalede,
Tirkiye'de ve diinyada uygulanan okul temelli veri toplama stirecindeki cesitli
prosediirleri son yularda farkli sehirlerde ve farkli yas gruplanyla yaptigimiz
arastirmalardaki deneyimlerimizle harmanlayarak arastirmacilar icin onerilerde
bulunmayr hedeflemekteyiz. Bu amacla, ilk olarak, okul temelli verilerin arastirmacilara
sagladigt avantajlar ve arastirmacilann yasayabilecekleri gticliikler anlatilmistir. Daha
sonra, gtincel uygulamalar ve bilimsel calismalar isiginda veri toplama stirecine hazirlik,
verilerin toplanmast ve verinin korunmast stirecleri bes ana baslkta (Gerekli Kurumsal
Onaylarnn Ahnmasi, Okul Yénetimi ve Ogretmenlerle Is Birligi, Katithmcilara Ulasma ve
Arastirmaya Katiim, Veri Toplama Stirecinin Planlanmasi, Veri Toplama Stireci ve
Sonrast) anlatilmistir. Bahsedilen konulann ve 6nerilerin, arasturmacilara okul temelli
ytirtitmeyi planladiklan bilimsel arastirma stireglerinde yardimct olmasint umuyoruz.

Abstract

Researchers frequently prefer school environments to collect data from children,
adolescents, families, and/ or teachers. Collecting valid and reliable data in school-based
studies for scientific research is of great importance for child and adolescent research,
research development practices, and intervention programs. In recent years, this process
has become more advanced and specific due to the widespread use of school research in
Turkey and the efforts of the Ministry of National Education of the Republic of Turkey to
ensure standardization in school-based research. However, there have been very limited
Turkish scientific resources which convey these processes in detail. In addition, articles
briefly cover methods of applying to school permissions and data collection processes in
their articles. In the current study, we aim to make suggestions for researchers and
educators by integrating the various procedures in the school-based data collection
process in Turkey by providing examples from previous data collection experiences. For
this purpose, first, the advantages of school-based data for researchers and the
difficulties that researchers may experience are explained. Then, in the light of current
practices and scientific studies, the prior steps to the data collection process, details of the
data collection procedures, and data protection issues are covered under five main
headings (Obtaining Required Institutional Approvals, Cooperation with School
Administration and Teachers, Reaching Participants and Participation in Research,
Planning the Data Collection Process, and Data Collection Process and Afterwards) are
explained. We hope that the mentioned topics and suggestions will guide researchers in
the scientific research processes they plan to conduct with school-based research.
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Giris

Okul ortamlar1 cocuklardan, ergenlerden, ailelerden ve/ya O6gretmenlerden veri
toplamak amaciyla arastirmacilar (6rnegin, gelisim psikologlari, saglik
arastirmacilari, egitim arastirmacilary) tarafindan siklikla tercih edilebilmektedir.
Bunun baslica nedeni, okul temelli verilerin arastirmacilara sagladig birtakim
yararlardir. Okul temelli arastirmalarda; hedef katilimcilarin ulasilabilirligi,
potansiyel katilimci ihtimalinin ytksek olmasi, katilimci basina diisen maliyetin
azalmasi, okul ortaminin 6grenciler, veliler, 6gretmenler ve cevre ile ilgili sosyo-
ekonomik ve baglamsal bilgi saglamasi, muidahale programlarinin kolaylikla
uygulanabilirligi, kusak arastirmalar1 ve kesitsel veri toplanabilmesi icin ortam
saglamasi gibi avantajlar olusabilmektedir (Smit, Zwart, Spruit, Monshouwer ve van
Ameijden, 2002, s. 268-269). Ornegin, arastirmacilarin calismalarini belirli bir yas
grubundaki katilimcilarla ytrtitmeyi veya temsili 6rnekleme ulasmay: hedeflemesi
okullar araciligiyla veri toplamanin Onemli motivasyonlari olarak
degerlendirilmektedir (Plummer ve digerleri, 2014, s.15). Arastirma deneyimlerimiz
de ailelerden okullar araciligiyla veri toplamanin daha pratik olabildigini
gostermektedir. Arastirmaci hedef katilimcilarin ailelerine ulasmak icin kartopu
teknigi ile daha uzun stirede hedefledigi sayida katilimciya ulasabilecekken okullar

araciligiyla bunu daha kisa stirede gerceklestirebilir.

Okullar araciligiyla arastirma ytrtitmek yukarida bahsedilen sebeplerden 6ttrt
arastirmacilara kolaylik saglasa da bu yontem birtakim zorluklar1 da beraberinde
getirmektedir. Okul temelli arastirmalarda arastirmaci; hazirlik, veri toplama ve
analiz asamalarini planlama, arastirma surecindeki koordinasyonu saglama, katilim
oraninin dusik olmasi, arastirmanin bulgularinin genellenebilirliginin sinirlh olmasi
gibi durumlarla karsilasabilmektedir. (Smit ve digerleri, 2002, s. 269-272; Taylor ve
Owen, 2021, s. 108-113). Tum bunlar géz 6éntinde bulunduruldugunda, olasi
zorluklara ragmen, okullarin arastirmacilara bircok ydnden avantaj saglamasi
nedeniyle, okullar araciligiyla gerceklestirilen arastirmalarin 6énemli oldugunu
dustnmekteyiz. Son yillarda, Turkiye’de okul arastirmalarinin yayginlasmasi ve
Tuarkiye Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanligi (T.C. MEB)nin bu stlrecin
standardizasyonu ile ilgili calismalar1 sayesinde bu slre¢ arastirmacilar icin daha
gelismis ve belirli olsa da uygulamacilar i¢in stireci biitlin ayrintilariyla 6zetleyen az
sayida Turkce bilimsel kaynak bulunmaktadir (6rnegin; Soley ve Tahiroglu, 2020).
Ornegin, Soley ve Tahiroglu (2020) bebeklik, okul éncesi ve cocukluk dénemini

kapsayan arastirmalardaki veri toplama sUrecini 6zetlemekte, 6énemli noktalara
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vurgu yapmakta ve arastirmacilara oneriler sunmaktadir. Bu calismadan farkh
olarak, bu makalenin odak noktasi ise okul ortamindaki 6grencilerin ve/ya
ogretmenlerin katilim saglayabilecegi calismalar icin veri toplama éncesinde alinmasi
gereken izinlerin asamalari, veri toplama stirecinin planlanmasi, veri toplama sureci
ve sonrasi ile ilgili surecleri ayrintilandirmak ve ydntemsel 6nerileri ele almaktir.
Bunun yani sira, arastirma makalelerinde okullara basvuru ve veri toplama sureci
yontem kisminda Ozetlenmektedir fakat bu bilgiler genelde uygulama pratiklerini
icermemektedir. Bu nedenle, bu makalede, okullar araciligiyla yurttilecek
arastirmalarin sureclerini 6zetleyip, deneyim paylasimi ve ¢6zim Onerileri ile veri

toplama siirecini arastirmalar icin daha pratik ve etkili hale getirmeyi umuyoruz.

Bu amacla, gtincel uygulamalar ve bilimsel calismalar 1si18inda veri toplama
stirecine hazirlik, verilerin toplanmasi ve verinin korunmasi stirecleri icin toplam bes
ana baslikta ele alinmaktadir. Bunun icin ilk olarak, arastirma icin gerekli onaylarin
alinma sureci ayrintilariyla anlatilmistir. Takip eden boélimlerde veri toplama
asamasina dair adimlar, veri toplama sUreci ve sonrasinda yapilmasi1 gerekenler

siralanmistir.
1. Gerekli Kurumsal Onaylarin Alinmasi

Veri  toplama  surecine  hazirllk  asamasinda ilk  olarak  ilgili
kurum/kuruluslardan arastirmanin yapilabilirligi hakkinda iki temel onay alinmasi
gerekmektedir: Universitelerin Insan Arastirmalann Etik Kurul Onay: ve T.C. Milli
Egitim Bakanligi’ ndan alinmasi gereken Arastirma Uygulama Izni (T.C. MEB, 2020).
Okullarda yapilacak bilimsel arastirmalar insanlarla birebir etkilesim (6rn. cocuklar,
ergenler, 6gretmenler ve veliler) ve insanlar araciligiyla veri toplamay1 gerektirdigi icin
etik onay alinmasi -diger tim insan arastirmalari gibi- arastirmaya baslamadan 6nce
yapilmas: gereken 6nemli bir adimdir. Arastirmacilarin etik baglamda kurumsal
onay icin Insan Arastirmalari Etik Kurulu’na basvurmasi gerekmektedir. Sosyal ve
beseri bilimler alanlarinda yapilacak basvurular cogunlukla Universitelerin etik
arastirma kurullarindan alinmaktadir. Bu kurullara basvuru icin genellikle ilgili
Universite mensubu olma gerekliligi olmadan bélgede yer alan herhangi bir etik
kurula bagvurulabilmektedir. Daha etkili ve hizli1 bir ¢6ziim olarak arastirmacilarin

oncelikli olarak bagli olduklar: iniversiteye basvurmalar: 6énerilmektedir.

Bu basvurularin kapsami etik kurullara gore farkliliklar gdsterse de temel
olarak basvuru arastirma oOnerisi hakkinda bilgiler ve arastirmanin alanyazina ve
topluma katkisi, veri toplama araclarini ve tekniklerini iceren veri toplama plani

(hedeflenen o6rneklem, veri toplama yoéntemi-anket, gorev, gbzlem, deney- ve
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prosedurleri, arastirma deseni, analiz plani, vb.) kullanilmas: planlanan veri toplama
araclarinin kopyalari, cevrimici platformda uygulama yapilacak ise hangi platformun
kullanilacagi, bilgilendirilmis onam formlar1 ve veli onam formlar1 (cocuklardan ve
ergenlerden veri toplandigi icin) ve katilim sonrasi bilgi formu (katilimcilara arastirma
stirecinde eksik bilgi verilmesi gerektigi veya arastirma stireci herhangi bir kandirma
icerdigi durumlarda gerekli) gibi bilgileri icermektedir. Deneysel ve gorev temelli
arastirmalarda islem kisminin ve uygulamanin nasil yapilacaginin (6rnegin,
gorevlerin uygulandig bir calismada gorevin aciklanmasi, uygulanmasi, elde edilecek
puanlarin hesaplanmasi vb.) detaylandirilmasi etik izin acisindan oldukca 6nemlidir.
Bununla birlikte, en 6nemli noktalardan biri de arastirma slirecinin her asamasinin
seffaflikla aciklanmasi ve olasi olumsuz sonuclarinin ele alinmasidir. Sonuc olarak,
Ingiliz Psikoloji Toplulugu (British Psychological Society, BPS), etik kurullara
basvurunun temel amacinin arastirma streci hakkinda katilimcilarin
bilgilendirildigini ve arastirmanin katilimcilarda fiziksel ya da psikolojik herhangi bir
zarara yol acmadigini etik acidan degerlendirmek oldugunu belirtmistir (BPS, 2004).
Arastirma Onerisi herhangi bir kandirma iceriyorsa 6rnegin katilimcilar arasinda
celiski yaratmak icin oyun kurallar1 katilimcilara farkli sekilde anlatiliyorsa-
arastirmacinin uygulama sonrasi katilimcilar1 arastirmanin amaci hakkinda
bilgilendirmeleri ve bu durumun o6zellikle yaratildigini bildirmeleri beklenmektedir.
Bunun icin yaygin olarak kullanilan bir ydntem olan katilim sonras: bilgilendirme

formu hazirlanmalidir.

Etik kurul belgeleri hazirlanirken énemli oldugu dustintilen bir husus ise etik
kuruldaki degerlendiricilerin sosyal ve beseri bilimlerin farkli alanlarindaki tiyelerden
olabileceginin g6z 6nlinde bulundurulup, gerekli belgelerin hazirlanmasi stirecinde
alanyazinin, arastirma amaclarinin ve kullanilacak yontemin anlasilabilir bir sekilde
hazirlanmasidir. Bilimsel terimlerin agiklanmasi, mtimkutinse her terimin isevuruk
taniminin belirtilmesi ve strecin ayrintilandirilarak yalin bir dille aktarilmasinin

oldukca 6nemli oldugunu distiinmekteyiz.

Arastirmacilarin veri toplama slirecine baslamadan 6nce almas: gereken bir
diger izin ise Milli Egitim Bakanligi Arastirma Uygulama iznidir. Kres, anaokulu,
ilkokul, ortaokul ve liseler gibi egitim kurumlar araciligiyla veri toplamay: planlayan
arastirmacilarin T.C. Milli Egitim Bakanlig tarafindan belirlenen usul ve esaslara
gore uygulamas: gerekmektedir. T.C. Milli Egitim Bakanligi Yenilik ve Egitim
Teknolojileri Genel Mudurligt tarafindan yayimlanan genelge kapsaminda

arastirmacilarin izlemesi gereken adimlar belirtilmektedir (T.C. MEB, 2020; genelge
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ayrintilar icin bknz. 2020/2 nolu ve Arastirma Uygulama Izinleri konulu Genelge).
Bu kisimda ise, Arastirma Uygulama izni basvurusunda arastirmacilar icin énemli

noktalar ve stire¢ 6zetlenmekte ve bu dogrultuda 6neriler sunulmaktadir.

Arastirma Uygulama Izni basvurusunda arastirmacilardan ilk olarak T.C. Milli
Egitim Bakanligl internet adresinden (https://ayse.meb.gov.tr/basvurudev/) sanal
olarak 6n basvuru yapmalari beklenmektedir. Bu 6n basvuru bireysel olarak
yapilirken, asil basvuru strecindeki ilk ve en ©6nemli nokta basvurunun
arastirmacinin baglh bulundugu kurumdan bakanliga iletilmek tizere yazilmis resmi
yazi ile gerceklestirilmesidir. Ayrica, Arastirma Uygulama Iznine basvuran
arastirmacidan etik kurul iznindeki belgelerle paralel olarak izin talebi hususunda
kuruma verilen dilekce, arastirma oOnerisi/proje hakkinda bilgi, veri toplama
araclarinin kopyalar: ve kullanim izinleri, arastirmanin islem kisminin ayrintilar,
eger cevrimici bir calisma ise arastirmaya ulasilacak internet adresi, bilgilendirilmis
onam formlar1 ve veli onam formlar1 (6rnegin, cocuklardan ve ergenlerden veri
toplaniyorsa), katiim sonrasi bilgi formu (gerekli ise), arastirma izni basvuru
taahhtitnamesi gibi belgelerin bakanlhigin basvuru stirecinde istenmektedir. Bunlara
ek olarak, Arastirma Uygulama Izni basvurusu etik kurul onay1 alindiktan sonra
gerceklestirilecegi icin bakanlik arastirma icin alinmis etik kurul onayini ve
uygulamanin hangi okullarda gerceklestirilecegine dair bir listeyi de arastirmacidan
talep etmektedir. Ilgili izin bagvurusundaki bir diger énemli hususun ise bagvurunun
bakanligin hangi birimine yapilacagidir. Ornegin, arastirma yalnizca bir ilden veri
toplamay: gerektiriyorsa arastirmacinin basvuruyu ilgili il milli egitim mudurligine
yapmasi gerekirken, birden fazla ilden veri toplanmasi halinde ilgili genel mtidtrlige
yapilmalidir. Bununla birlikte, arastirmanin iki veya daha fazla bakanlik birimini
ilgilendirmesi veya uluslararasi bir arastirma olmasi1 durumunda basvurularin
Strateji Gelistirme Baskanligima yapilmas: beklenmektedir (T.C. MEB, 2020).
Basvuru yapmadan ©6nce arastirmacilarin bu hususu da g6z Onitnde
bulundurmalarinin basvurunun dogru kanala iletilmesi ve izin slirecinin herhangi

bir aksama yasanmadan yuruttlmesi agisindan énemlidir.

Komisyon degerlendirmesi sonucunda uygulamalarin belirtilen okullarda
gerceklestirilebilecegine dair onay verildiginde arastirmaci bilgilendirilmektedir. Eger
arastirmada kullanilacak veri toplama araci anket ise ve arastirmaci kagit-kalem
yontemi ile veri toplamay1 planliyorsa anketlerin her bir sayfasi ilgili birim tarafindan
muhirlenmekte ve arastirmada bu anketlerin kullanilmas: gerekmektedir (T.C. MEB,

2020). Bununla birlikte, arastirmacilarin uygulamalara dair sUrelerin genelgede
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sinirlandirilmis olmasi ve egitim-6gretimi aksatmayacak bicimde gerceklestirilmesi
hususlarin1 géz 6ntinde bulundurarak basvurularini ve planlamalarini dikkatli bir
bicimde yapmasi onerilmektedir. Ornegin, Arastirma Uygulama Izni basvuru
zamanlar icin dikkat edilmesi gereken iki husus MEB kurallari geregince arastirma
baslamadan en az bir ay 6nce MEB basvurusunu teslim edilmis olmasi ve
arastirmanin dénemin son U¢ haftasindan 6nce tamamlanmasidir. Bu sebeple

arastirmacilarin veri toplama takvimlerini buna gére planlamalari 6énermekteyiz.

Son olarak, etik kurul bagvurusunda oldugu gibi Arastirma Uygulama izni icin
de arastirmacinin kullandig: dil 6énemlidir. Arastirma 6nerisine dair icerigin ayrintili,
anlasilir ve yalin bir dille yazilmis olmas: (6rnegin, amag¢ ve hipotezler, hedeflenen
orneklem, veri toplama araclarinin gecerligi ve glivenirligine dair bilgiler, veri analiz
plani, arastirmanin katkilar: ve sinirliliklar: ve calisma takvimi) bagvuruyu inceleyen
komisyonun degerlendirme surecini kolaylastirabilir ve iznin yenilemeye (revizyona)
ihtiya¢c duyulmadan verilebilmesini saglayabilir. Etik kurul onayi ve Arastirma
Uygulama Izni alindiktan sonra arastirmacilarin okul temelli veri toplama stirecini
baslatabilmeleri icin belirtilen okullarla iletisime gecmeleri gerekmektedir. Bu
nedenle, okul yonetimi ve 6gretmenlerle kurulacak iletisim ve is birligi ile ilgili éneriler

bir sonraki bélimde detaylandirilmistir.
2. Okul Yonetimi ve Ogretmenlerle Is birligi

Okul temelli arastirma streclerinde arastirmacilarin en énemli isbirlik¢ileri okul
yonetimi ve 6gretmenlerdir. Arastirmanin okullarda gerceklestirilebilmesi icin izin
alindiktan sonra ilgili birim tarafindan Arastirma Uygulama iznine dair resmi yaz
basvuruda belirtilmis okul listesindeki okullara iletilmektedir. Bu asamada,
arastirmacilarin veri toplama strecine baslamadan 6nce okul yonetimi ile bir 6n
gorisme yapmalart gereklidir. Bu gortismede arastirmaci uygulama izninin resmi
yaziyla okullara ulastigini teyit etmeli, okul yonetimine kendisini ve arastirmasini
tanitmali ve uygulama icin s6zl onay almalidir. Okul yonetimi ile gérismeler
planlanirken eger mtmkuin ise ylUz ylze, degilse telefonla iletisim kurmalar: btiytk
Onem tasimaktadir. Gérisme telefonla gerceklesecek ise, arastirmaci gerekli izinleri
ve arastirma tanitim dosyalarini okul ydonetime ilettiginden emin olmalidir. Yliz ylize
gorismenin mimkin oldugu durumlarda ise, 6nceden randevu talep ederek bir
gérisme ayarlamak ve bu gortisme icin gerekli resmi izinleri ve veri toplama
araclarini iceren bir arastirma tanitim dosyasi1 hazirlamak okul y6netimi ile
gériismenin daha olumlu bir bicimde sonuclanmasina yardimeci olacaktir. Ornegin,

T.C. Milli Egitim Bakanhigi’nin Arastirma Uygulama Izni okullara iletilmis olsa bile
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arastirmacinin iznin bir kopyasini bu gérismeye getirmesi faydali olacaktir. Bazi
lUlkelerde okul yOnetimi ile iletisim icin genellikle 6nerilen 6ncelikli yol elektronik
posta olsa da (Kristjansson, Sigfusson, Sigfusdottir ve Allegrante, 2013, s. 665)
ulkemizde yliz ylize gorismenin hem veri toplama surecini hizlandirmasina hem de
arastirmacinin kendisini ve arastirmasini daha iyi tanitmasina olanak sagladig:

dustnutlmektedir.

Bunun yaninda, okul temelli veri toplama surecinde arastirmacinin okul
yonetimi disinda iletisim kurmas: gereken diger kisiler 6gretmenlerdir. Bu nedenle,
okul yénetiminden onay alindiktan sonra arastirmacinin veri toplamay: planladig:
siniflarda ders veren Ogretmenlerden de veri toplama sureci 6ncesinde s6zli onay
alinmasi 6énemlidir. Bazi1 okul y6netimleri rehber 6gretmen /psikolojik danigsmanlarla
veri toplama suUrecini birlikte yturtitmeyi 6nerebilmektedir. Bu durumlarda, rehber
ogretmen/psikolojik danismanlarla ve diger sorumlu O6gretmenlerle gerekli
gorismeler saglanarak ve onay alinarak egitim-6gretimi aksatmayacak sekilde
(6rnegin, 6gretmenlerin ve okul yonetiminin 6énerdigi ders saatlerinde) arastirmanin

uygulamasi planlanabilir.

Okullarda veri toplama stirecinde okul ile gerceklestirilecek is birligi oldukca
oénemlidir (Taylor ve Owen, 2021, s. 111). Onceki arastirmalar, arastirmaya katilimi
destekleyen okullarda (6rnegin, velilere destek mektubu yollamasi, veri toplama
sUrecinde oOgretmenlerin aktif rol almasi gibi) velilerin arastirmaya katilim izni
oranlarinin daha ytksek oldugunu géstermektedir (Ji, Pokorny ve Jason, 2004, s.
588). Bu baglamda, okulla kurulacak iliskiler veri toplama sutrecini kolaylastirmak
ve hizlandirmak adina arastirmaciya 6nemli bir yarar saglayabilmektedir (Taylor ve
Owen, 2021, s. 111). Bu is birligi icin yukarida bahsedildigi gibi okul ydnetimi ve
O0gretmenlere arastirmanin anlatilmasi ve rehber 6gretmen /psikolojik danigmanlarin
veya sinif 6gretmenlerinin de strecte aktif rol almasinin saglanmasi Onerilebilir.
Gectigimiz yillarda okullarda ytriattigimuiiz veri toplama stireclerinde, okul yonetimi
ve 6gretmenlerle kurdugumuz sicak iliskiyle paralel olarak arastirmalarimiza génullt
olarak katilmay:1 kabul eden 6grencilerin ve ailelerinin sayisinin arttigini gézlemledik.
Ornegin, arastirma stireclerine asina olmayan ebeveynlerin okul yénetimine olan
guvenleri sayesinde katilim motivasyonlarinin arttigini veya bu konuda tedirginlik
yasayan ebeveynlerin arastirma oncesi yetkili 6gretmenlerle de gortistip fikirlerini
degistirdigini tecriibe ettik. Tim bunlar g6z o6ntnde bulunduruldugunda,

arastirmacinin okul yonetimi ve 6gretmenlerle resmi, fakat sicak bir iliski kurarak
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arastirma surecine dahil olmalarini saglamas: ve onlarin motivasyonlarini artirmak

amaciyla tesvikler sunmasi 6nerilmektedir.

Unutulmamalidir ki arastirma streci ilk andan itibaren resmi kurumlarda
yurtutilmektedir. Bu sebeple kilik kiyafet yonetmeligi gibi kurallara hassasiyet
gostermeli, yukarida bahsettigimiz gibi, okul yénetimi ve 6gretmenler ile ilk gérisme
esnasinda arastirma ile ilgili bir dosyanin hazirlanmis olmasi, arastirmacinin
edecek sekilde davraniglar sergilemesi ve (eger var ise) zararli aligkanhklarini okul
sinirlar1 disarisinda birakmis olmasi sicak bir iliski kurulabilmesi icin 6nemli 6l¢titler
olarak degerlendirilebilir. Arastirma stirecinde gerekli yazili izinlerin alinmasi1 ve okul
yonetimi ile gortistilmesi sUrecinden sonraki adim katilimcilara ulasmayi
hedeflemektir. Bir sonraki boélimde katilimcilara ulasmada O6nemli noktalar ve

Onerilere deginilmistir.
3. Katilimcilara Ulasma ve Arastirmaya Katilim

Okul temelli veri toplama strecinde katilimcilar 6grenciler, aile bireyleri veya
ogretmenler olabilmektedir. Arastirma oOnerisi geregince bazi durumlarda yalnizca
O0grencilerden, anne/babalardan veya Ogretmenlerden veri toplanirken, bazi
durumlarda ise belirtilen gruplarin birlikte katilim sagladig: bir veri toplama sureci
gerceklesmektedir. Arastirma Onerisi dogrultusunda arastirmacinin 6nerdigi
ornekleme yaklasimi (6r. Sistematik, tabakali, kiime, olasilikli olmayan) okul
yonetimine aciklanmali ve bu yonteme sadik kalinarak okul idarecilerinin de katkilari
ile belirlenen hedef katilimcilara ulasilmaktadir. Bu strecte arastirmacinin éncelikle
yapmasi gereken hedef katilimcilara kendisini ve arastirmasini anlasilir bir dille

tanitmasidir.

Hedef katilimcilarin yalnizca “6gretmenler” oldugu arastirmalarda arastirmaci
kendini tanittiktan sonra arastirmaya katilmayr so6zel olarak kabul eden
ogretmenlerden bilgilendirilmis onam/génullt katilim formunu imzalamalarini talep
etmelidir. Hedef katilimcilarin yalnizca “aileler/ebeveynler” oldugu durumlarda da,
okullar araciligiyla ebeveynlere ulasmak daha pratik olabilmektedir. Benzer bicimde,
arastirmaci katilimci aile tyelerinden yine bilgilendirilmis onam/goénulli katilim
formunu imzalamalarini talep etmelidir. Arastirmaya génullt olarak katilmay: kabul
eden katilimcilardan arastirmanin yapilabilecegi uygun bir ortam olusturularak
gizlilik cercevesinde verilerin toplanmasi saglanmalidir. Arastirma ortaminin
olusturulmasi ve strecle ile ilgili detayli bilgi Veri Toplama Stirecinin Planlanmasi

bolumuinde anlatilmaktadir.
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Ogrencilerden veri toplanacak arastirmalarin veri toplama stirecinde énemli bir
nokta katilimcilarla ilk gérisme ve katilimcilarin/velilerin onayidir. Manti ve Licari
(2018, s. 149) cocuklarin ve genclerin katildig arastirmalarda yas: 18’den kticuk
katilimcilar icin veli onayr alinmasi gerektigini ifade etmistir. Tturkiye’de de resit
olmayan katilimcilarin, yani 18 yasindan kucuklerin, velilerinden arastirmaya
katilim icin yazili onay alinmas: gerektigi belirtilmistir (Cakmak, 2018, s. 32; T.C.
MEB, 2020). Genel olarak velilerin yazili onayinin yani sira yedi yas tistli cocuklardan
ve genclerden de s6zIU onay alinmasi gerekmektedir. Yedi yas alt1 icin zorunlu olmasa
da s6zIU onay alinmasi 6nerilmektedir (Leibson ve Koren, 2015; Manti ve Licari, 2018,
s. 151) (Bakiniz Sekil 1). Ayrica, arastirmanin amacini, istedigi takdirde arastirmadan
ayrilabilecegini ve arastirmadaki veri toplama aracglarini anlayabilecek yetkinlikteki

ogrencilerden de yazili onam alinmasi 6nerilebilir.

Bazi durumlarda veli onayr alinsa dahi kimi Ogrenciler yabanci birinin
siniflarina gelmis olmasi, daha 6nce bilimsel bir arastirmaya katilmamis olmalari
veya mizag 6zelligi bakimindan ¢cekingen olmalari gibi nedenlerle arastirmaya katilim
konusunda cekinceler yasayabilir. Bu gibi durumlarda 6grencilerin calismaya
katillmini artirmaya yo6nelik arastirmacilar tarafindan bazi uygulamalar
gerceklestirilebilir. Ornegin, arastirmaci ilk basta kendini tanmitip bir 6gretmen
olmadigini, arastirmalarin amacinin derslerdeki test ve sinavlardan farkli olarak
onlarin fikirlerini 6grenmek oldugunu ve verilen anketlerde dogru veya yanlis
cevaplarin olmadigini belirtebilir. Goérev temelli calismalarda da arastirmaci
cocuklarla oyun oynamaya geldigini belirtebilir. Arastirmalar, cocuklarla yapilacak
aktiviteler O6ncesi yapilan 1sinma etkinliklerinin de c¢ocuklarin dikkat ve
motivasyonunu artirdigini géstermistir (Dornyei, 2001, s. 44). Bu baglamda
arastirmacinin sinifta 6grencilerle birlikte belirli bir zaman gecirmesi ve bu zaman
icerisinde direkt arastirmaya baslamak yerine birtakim isinma oyunlari oynamasi
(6rnegin kisa bir tanisma oyunu) 6grencilerin tanimadiklari arastirmaciya isitnmasini
ve calismaya tesvikini saglayabilir. Lise 6grencileri gibi daha buiyik yas gruplarinda
ise arastirmaya katiimlarinin ve kendi fikirlerini belirtmelerinin 6nemi
vurgulanabilir. Bu 6nerilere ragmen 6grenciler katilmaya istek gdstermeyebilir. Béyle
bir durumda eger mumkunse baska bir zamanda katilmak isteyip istemedigi
sorulabilir veya fikrini degistirirse arastirmaciya bildirebilecegi belirtilebilir.

Ogrencinin bu teklifleri kabul etmedigi durumlarda ise 1srar edilmemelidir.
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Sekil 1. Cocuklarda Yazili ve S6zlii Onay Gerekliligine Dair Akis (Manti ve Licari
(2018, s. 151)’den Turkiye’ ye adapte edilmistir).

Arastirmacilar ailelere ulagsma ve arastirmaya katilim icin onay alma stirecinde
birtakim engellerle karsilasabilmektedir. Okul temelli arastirmalarda genellikle,
ogrenciler araciligiyla velilere/ebeveynlere mektuplar goénderilmektedir fakat bu
yontemle gerceklestirilen arastirmalarda katilim oraninin distk oldugu séylenebilir
(Blom-Hoffman ve digerleri, 2009, s. 7). Arastirma sureclerinde onerilen ve cocuk
araciligiyla ebeveynlere ulastirilan veli onay mektuplarinin, okul-ev-okul déngiistinde
velilere ve/ya arastirmacilara iletilmesi bakimindan siklikla aksakliklar
yasanabilmektedir (Blom-Hoffman ve digerleri, 2009, s. 7; Jones vd., 2014, s. e505).
Bu duruma c¢6zim olarak, arastirmacinin velilerle birebir iletisim kurma sansi
yaratmasi1 Onerilebilir. Veri toplanmasi planlanan okullarda eger mumkunse-
ozellikle ktictik yas gruplar icin- veli toplantilarina katilmak ve arastirmay: velilere
arastirmanin icerigi ve sUrecini anlatmak oOnemlidir. Bu toplantilar sayesinde
katilimcilar arastirmaciya soru sormak icin ortam bulabilmektedir ve bu yontem
katilim oranini olumlu yénde etkileyebilmektedir (Blom-Hoffman ve digerleri, 2009,
s. 3; Jones ve digerleri, 2014, s. €504). Bu toplantilarda arastirmanin tanitilmasi ve
slUirece dair endiselerin giderilmesinin yaninda kisisel ve kimlik belirleyici bilgilerin
kullanilmayacaginin vurgulanmasi gerektigini disunmekteyiz. Bazi arastirmalar
gozleme veya goriismeye dayali yurtttildiigi icin bu arastirmalarda ses ve/ya video

kayitlar1 alinmasi gerekmektedir. Arastirmacilar, ses ve/ya video kaydi almasi
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gerektigi durumlarda, velilere ve 6grencilere bu kayitlarin gizliligini arastirmaya

baslamadan garanti edilmelidir.

Kayitlarin bilimsel toplantilar veya makalelerde goérsel veya isitsel olarak
kullanilacagi durumlarda veya arastirma tanitimi icin kullanilmasi planlanan
fotograf vb. medya icin katilimcilardan s6zlti onay alinmasi ve gerekli bilgilendirmeler
yapildiktan sonra kullanilmasi gereklidir. Ornegin, arastirmada yapilacak bir
uygulamanin/gorevin aciklamasi icin kullanilmasi planlanan bir gorsel icin hem
ebeveynden hem de cocuktan so6zli onay alinmali veya gorseller cocugun yuzu

gostermeyecek sekilde kullanilmalidir.

Ayrica, verilen anketlerin bireysel bir degerlendirme olmadiginin, anketlerde
herhangi dogru veya yanlis cevabin olmadiginin alt1 ¢izilmelidir. Bunlara ek olarak,
veliler ve ogrencilere gonulli olarak katildiklar1 ve arastirmanin herhangi bir
asamasinda sebep belirtmeksizin vazgecebilecekleri hatirlatilmalidir. Arastirma
slUirecinde ve sonrasinda arastirma ile ilgili sorularini iletebildikleri bir iletisim adresi

saglanmalidir (6rnegin, e-posta adresi).

Ji ve arkadaslar1 (2004, s. 588) arastirmaya katilim oranin etkileyen bir diger
mekanizmanin da okul dtizeylerindeki farklilik oldugunu ifade etmektedir. Arastirma
bulgulari, okul yoénetimi ve Ogretmenlerin desteginden bagimsiz olarak
ortaokullardaki katilim oraninin liselerdeki katilim oranlarindan daha fazla
oldugunu gostermektedir. Bu bulguyla benzer nitelikte, gerceklestirdigimiz
arastirmalardaki deneyimlerimize dayanarak okul diizeylerinin katilim oranlarindaki
rolinu vurgulamamiz gerekmektedir. Deneyimlerimize gére okul diizeylerine gbére en
fazla katilim orani anaokulu ve ilkokullarda iken; en dlistik katilim ise liselerdedir.
Bunun yani sira, ayni okul diizeyinde fakat farkli okul tirlerinde (fen lisesi, anadolu
lisesi, meslek lisesi vb.) de katilim oranlarinin degisebildigini soyleyebiliriz. Bu
nedenle, farkli okul turlerinden ve duzeylerinden veri toplamayir hedefleyen
arastirmacilarin velilere ulagsma ve katilim oranlarini artirmada farkli yéntemler
dnerilebilir. Ornegin, arastirma duyurusunun okulun internet sayfasi (Corder,
Brown, Schiff ve van Sluijs, 2016) ve diger iletisim kanallar1 araciligl (6rnegin
ogretmenler ve velilerin bulundugu bir mesaj grubu) (Blom-Hoffman ve digerleri,
2009, s. 7) ile iletilmesinin katilimci oranini artirmada rol oynayabilecegini
Onerilmektedir. Benzer sekilde, biz de 6nceki calismalarimizda arastirmay: kisaca
tanitan, gorsellerle zenginlestirilmis brostrler kullanmanin ve arastirmanin
ogrencilere ve ailelere kolektif katkisini vurgulamanin katilim oranini artirabilecek

bir yontem oldugunu tecrtibe ettik. Calismanin katilimcilara tanitilmasi1 ve
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katilimcilarin onayindan sonra veri toplama stUrecine gecilmelidir. Veri toplama

slirecinin ayrintilar1 ve 6neriler bir sonraki bolimde aciklanmistir.
4. Veri Toplama Siirecinin Planlanmasi

Veri toplama sUrecinde arastirmaya goénulli olarak katilmay:r kabul eden
katilimcilar belirlendikten sonra arastirmanin yapilacag yer ve zaman
planlanmalidir. Verinin okul ortaminda toplanmasi planlaniyorsa, yukarida
belirttigimiz gibi, arastirmacilar okul yénetimi ve sorumlu 6gretmenlerle goértiserek
arastirmanin yapilmasi icin uygun bir ortam belirlemelidirler. Arastirmacilar, okul
ortaminda farkli ve o6ngoértlemeyen dinamiklerle karsilasabilirler. Laboratuvar
ziyaretleri gibi daha kontrol edilebilir ortamlarin aksine okul ortaminda veri toplama

kalitesini etkileyebilecek zorluklar ortaya cikabilir (Plummer ve digerleri, 2014, s. 15).

Genel olarak, okullarda siniflar disinda arastirma uygulamasi i¢in bir alan
bulmak zor olabilir. Bu durumlarda 6gretmenler sinifin bir kdsesini ayirmayi
onerebilir, bu gibi ¢cdéztimlerin anket calismalar1 veya sinif cogunlugunun katilim
sagladigl arastirmalar icin uygun olmasina karsin gérisme veya uygulama yoluyla
veri toplanan durumlarda veri toplama stirecinde gizliligin saglanmas1 konusunda
problem olusturabilir (Taylor ve Owen, 2021, s. 113). Onceki tecriibelerimize gore
fiziksel kosullar1 uygun olan okullarda kuittiphane ve bilgisayar odasi gibi sessiz
ortamlarin kullanilmas: hem diger katilimcilarin yaratacag dikkat daginikligini
azaltmas1 hem de oyun, gorev gibi verilerin toplanmasini kolaylastirmasi1 bakimindan
veri kalitesine katkida bulunmaktadir. Bunun igin veri toplama sutreci 6éncesi okul
yonetimi gérismelerinde verinin toplanacagi alanlarin gértisiilmesi 6nerilmektedir.
Ornegin, okul icerisinde daha az kullanilan toplanti odasi gibi alanlarin kullanilmasi
hakkinda okul yonetimi ile gértistilebilir. Bu planlama icin en 6énemli nokta belirtilen
alanlar1 hangi giin ve saatlerde kullanilacagini arastirma baslamadan 6énce okul

yonetimine bildirilmesidir.

Buna ek olarak, arastirmanin hangi giin ve saatlerde toplanacagi 6gretmenlerle
de oOnceden planlanmalidir. Arastirmacilarin, 6gretmenlerin onayladigi giin ve
saatlerde veri toplama surecini yurtitmesi, uygulama icin belirlenen saat(ler)in disina
cikmamasi ve bir plan degisikligi oldugunda ilgili 6gretmene bildirmesi okul diizenini
sekteye ugratmamak icin arastirmacinin dikkat etmesi gereken bir konudur. Bu
planlama yapilirken bakanligin genelgesinde belirtildigi gibi veri toplama stiresinin
en fazla bir ders saat olmasi ve egitim-0gretimi aksatmamasi1 gerektigi g6z 6ntinde
bulundurulmalidir (T.C. MEB, 2020). Bu durum ayni zamanda veri kalitesi icin de

onem arz etmektedir. Ornegin, ders saatleri icerisinde toplanacak veriler icin, okul
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ortaminin Ozellikle teneffiislerde oldukca sesli olacagi dusunuldiuginde katilimci
o0grencinin dikkatini olumsuz yoénde etkileyebilmektedir. Buna ek olarak,
cocuklardan veri toplarken cocugun yasi ve bilissel kapasitesi de veri kalitesini
etkileyebilmektedir. Cocuklarin dikkat sureleri yasla birlikte artmaktadir (Kucuk,
Dolu ve Erdogan, 2009, s. 22). Ozellikle okul éncesi ve ilkokul cocuklariyla calisan
arastirmacilarin veri toplama suresini mimkin oldugu kadar kisa tutmalar1 veya
uygulamalar: birden fazla oturumda kisa molalar vererek gerceklestirmeleri énerilir.
Arastirmacilarin bu konuda azami 6zen gostermesi elde edilecek verilerin kalitesi
bakimindan oldukca 6nemlidir. Veri toplama surecinin planlanmasinin akabinde
arastirmacilarin veri toplama uygulamasi baslamaktadir. Ogrencilerin hedef
katilimcilar oldugu arastirmalarda planlama ve uygulama stireclerinde vurgulanmasi
gereken bazi noktalar oldugunu dustnmekteyiz. Dolayisiyla, bir sonraki bélimde
ozellikle 6grencilerin katilimci oldugu durumlarda veri toplama streci ve

sonrasindaki stireclere ve 6nerilere deginilmektedir.
5. Veri Toplama Siireci ve Sonras1

Bu kisimda, arastirmacinin veri toplama surecinde dikkat etmesi gereken
konulardan bahsedilmektedir. Okullarda arastirma yaparken arastirmacilarin
katilimci 6grencilerle bir 6gretmen veya otorite figlirti olarak davranmadan yakinlik
kurmasi 6nerilmektedir. Bu sayede, 6grenciler kendilerini daha rahat hissedebilir ve
sorulan sorulara daha durtst yanitlar verebilirler (Rix, 2014, s. 31). Bunun yan sira,
verilerin toplanmasi stirecinde 6grenciler arastirmaci ile iletisime ge¢cmek veya soru
sormak isteyebilirler. Ornegin, 6grenciler sorular hakkinda arastirmacinin fikrini
sorabilir, ya da soruyu anlamadigini beyan edebilir. Bu gibi durumlarda
arastirmacilarin katilimcinin bilmedigi bir kelimenin anlamini kisaca aciklamalar
onerilebilir fakat bunu yaparken yénlendirmeden kaginilmali veya yorum katilimciya
birakilmalidir. Buna ek olarak, bazi arastirmalarda, katilimci grubunu anaokulu
veya ilkokul 6grencileri gibi kiiciik yastaki cocuklar olusturmaktadir. Bu durumda,
arastirmacilar cocuklarin yénergeleri dogru anladigindan emin olmalidir. Bunun icin
farkli yollar izlenebilir. Ornegin, okuma-yazmayi1 bilmeyen veya yakin zamanda
o0grenmis cocuklar icin Likert tipi sorulardaki derecelendirmenin yazi yerine surat
ifadeleri ile gésterilmesi (Mouw, van Leijenhorst, Saab, Danel ve van den Broek, 2017,
s. 7) (Bakinmiz Sekil 2) veya anket yontemi araciligiyla yapilan arastirmalarda
sorulari/ifadeleri animasyon karakterleri kullanilarak seslendirilmesi (veri
tablet/bilgisayar ile toplaniyorsa) gibi c¢6ztiimler ©6nerilebilir. Goérev iceren

arastirmalarda da asil uygulama baslamadan hemen O6nce deneme uygulamalar:
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yapilarak cocugun yodnergeleri ve gorevi anladigindan emin olunabilir. Bunlarin yam
sira, ana veri toplama suUreci baslamadan 6lceklerin, sorularin/ifadelerin ve
gorevlerin arastirma 6rneklemine uygun olacak kisilerle denenmesi (pilot calisma) ve
anlasilmayan /problemli oldugu diistintilen kisimlarin veri toplama stirecinden 6nce
diizeltilmis olmasi1 arastirma sUrecinde sorularin anlasilmamasina yonelik

problemleri ortadan kaldirmak icin 6nerilen bir yéntemdir.
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Sekil 2. Kiictik Cocuklar icin 5’1 Likert Tipi Derecelendirme Ornegi (Mouw vd., 2017,
s. 7).

Ayrica, gelisen teknoloji ile veri toplama sureci tablet veya bilgisayar gibi
teknolojik cihazlar ile cevrimici platformlar aracilig: ile yapilabilmektedir (Adiguzel,
Vannest ve Zellner, 2009). Bu tur calismalarda, arastirmacilarin diger arastirma
yontemleriyle benzer sekilde 6grencilere verilerin gizliligi sagladigini teyit etmesi
gerekmektedir. Ayni1 zamanda, bu yéntemlerin temel problemlerinden biri olarak
katilimcilarin ilgili poptilasyonun dogru bir temsili oldugunu -yani gercek katilimcilar
oldugunu- teyit etmek icin arastirmacilar degisimleme (maniptilasyon) kontrolleri,
gecerlilik ve dikkat kontrolleri gibi yéntemlerden faydalanabilir (Wood, 2021).
Ornegin, deneysel bir arastirmada katiimcilarin  degisimlemeyi dogru
anladiklarindan emin olmak icin kontrol sorusu eklenebilir. Ornegin, degisimleme
okutulan bir metin ile yapiliyorsa metnin konusunu soran basit bir coktan se¢cmeli
soru kontrol icin yararli olacaktir. Buna ek olarak, uzun anket uygulamalarinda
belirli araliklarla dikkatle ilgili sorular da arastirma paketine eklenebilir. Ornegin,
anket iclerinde “Lutfen, bu soruyu X isaretleyiniz” gibi sorular eklenmesi verilerin
teyidi icin arastirmacilara yardimci olabilmektedir. Kuiclk yastaki katilimcilar icin
ise arastirmanin birebir etkilesim saglanarak (6rnegin, cocukla birebir ilgilenme)

uygulamanin kalitesi ve etkinligi artirilabilir.

Ozellikle, COVID-19 pandemisi ile birlikte okul temelli arastirmalarin da
cevrimici platformlara tasindig ve bu sekilde uygulamalarin yapildigin1 gérmekteyiz.

Bu nedenle, verilerin bu platformlarla toplanmasi planlaniyorsa arastirmacilarin bazi
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hususlara dikkat etmesi gerekmektedir. Arastirmalarin cevrimici platformlar
araciligiyla yurtttilmesi bircok avantaji beraberinde getirmektedir. Ornegin, daha
kisa zamanda daha c¢ok katilimciya ulasilabilmekte, veriler daha hizh
toplanabilmekte ve veriler bu ortamlarda daha kolay ve guvenilir sekilde
saklanabilmektedir (Rice, Winter, Doherty ve Milner, 2017, s. 58). Ek olarak, verilerin
cevrimici bir yontemle veya tablet bilgisayarlarla toplanmasi verilerin aktariminda -
arastirmacinin verileri yazili formattan bilgisayar ortamina elle aktarmamasi
sayesinde- hata payini da azaltmaktadir (Adiguzel, 2008, s. 226; Walker ve digerleri,
2004, s. 703). Buna ragmen, cevrimici platformlar araciligiyla yapilacak arastirmalar
verilerin giivenligi ve gizliligi ile ilgili bazi1 endiseler de yaratmaktadir. Ornegin,
arastirma verisi toplanabilmesi i¢cin bircok farkli cevrimici platform bulunmasi
(Qualtrics, Sciebo, Surveymonkey, Google Forms vb.) gtivenlik seviyelerine dair de
farkliliklar1 beraberinde getirmektedir. Hentiz glincel bir ydntem olmasi1 ve standardi
bulunmamasi nedeniyle bazi givenlik aciklar olabilecegi diistintilmektedir. Bu konu
T.C. Milli Egitim Bakanligimin 2020 yilindaki genelgesinde yer almamis olsa da
COVID-19 pandemisi sUrecinde cevrimici platformlar araciligiyla veri toplama
taleplerinin artmis olmasiyla birlikte il milli egitim mudutrlikleri cesitli calismalar
yapmaktadir. Ornegin, 30.07.2021 tarihinde Turkiye Cumhuriyeti Istanbul Valiligi il
Milli Egitim Mudurligt uzaktan (cevrimici) anket uygulama izinleri konulu bir yazi
yaymlamistir (T. C. Istanbul Valiligi i1 Milli Egitim Muadurlagt, 2021). Bu yazida,
arastirmacilarin cevrimici uygulamalarini Uiniversite uzantilari/kendi alt alanlarini
iceren internet baglanti adresi Uzerinden gerceklestirmesinin verilerin gizliliginin
korunmasi i¢cin 6énemli bir 6n kosul oldugu belirtilmistir. Bunun icin arastirmanin en
basindan itibaren yetkili merciler verilerin bu sekilde toplanacagi hususunda
bilgilendirilmelidir. Ornegin, Milli Egitim Bakanli§i Arastirma Uygulama Izni icin
anketlerin basili kopyalarinin yani sira arastirmanin internet baglanti adresleri de
basvuru dosyasina eklenmesi 6nerilmektedir. Yliz ylize uygulamalara paralel olarak
bu baglant1 adresi Gizerinden gerceklestirilen arastirmalarda da kisisel verileri aciga

cikaracak sorulara (6rnegin katilimci 6grencinin okul numarasi) yer verilmemelidir.

Veri toplama strecinin en 6énemli adimlarindan biri de uygulamanin hemen
sonrasinda arastirmacilarin is birlikleri icin hem katilimcilara hem de okul
yonetimlerine ve Ogretmenlere tesekkur etmeleridir. Amerikan Psikoloji Dernegi
(American Psychological Association, APA) arastirmalarla ilgili etik yénergesinin 8.06
numarali maddesinde arastirmalara katilma karsiliginda katilimcilara ayirdiklari
vakit icin kluclk oOlgekli tesvikler verilebilecegini belirtmistir (APA, 2017). MEB

arastirma yonergesine bu tesviklere yoOnelik bir madde bulunmamakla birlikte
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arastirmacinin Arastirma Uygulama Izni basvurusunda katiimcilara verilmesi
planlanan tesvikleri belirtilmesi gerekmektedir. Onceki arastirmalar katilimcilara ve
okul yonetimlerine tesvik saglamak da onlarin akademik arastirmalara katilimini
etkileyebilecek 6nemli bir faktér oldugunu goéstermistir (Esbensen, Melde, Taylor ve
Peterson, 2008, s. 358). Ozellikle baz1 gruplar icin, diisiik sosyoekonomik diizeydeki
katilimcilar ve/ya arastirmaya katilmaya istekli olmayan katilimcilar icin, bu
tesviklerin ise yaradigl ve katilimi arttirdigi (Guyll, Spoth ve Redmond, 2003, s. 38)
fakat bu tesviklerin maddi tesvik oldugu durumlarda artan meblaglarin etkisinin
olumlu y6énde olmadigl belirtilmektedir (Neal, Neal ve Piteo, 2020, s. 790). Ayrica,
katilimcilara ytksek meblaglar veya daha buiytik hediyeler sunmak arastirmaya
katihm motivasyonlarini yanlilastirabilmektedir (Fisher, 2003, s. 328). Ornegin,
sadece hediyeyi almak icin katilimcilar1 katilim sartlarini saglayamasalar bile tesvik
almak icin arastirmaya katilmak isteyebilirler. Tim bunlar g6z Ontinde
bulunduruldugunda, &6grencilerin katildigi bir arastirmalarda arastirmacilar
O0grencilerin yaslarina uygun olarak kalem, defter gibi kuctk hediyeler;
ogretmenlerden ve ebeveynlerden veri toplaniyorsa da bir miktar maddi tesvik veya

hediye cekleri verilebilir.

Veri toplama sureci sonrasinda ayrica okul yo6netimine, ©6gretmenlere
ogrencilere ve/ya ailelere bilgilendirme yapilmas: énemli bir konudur. Bu durumun
hem elde edilen bilimsel bulgularin ilgili evrenle (poptilasyonla) paylasimasi hem de
arastirmaya katilimi artirmasi acisindan degerli oldugu dtstnutlmektedir (Soley ve
Tahiroglu, 2020, s. 271). Bu amacla, okul yénetimine, 6gretmenlere ve /ya ailelere bir
brostir veya e-posta yoluyla arastirma bulgular1 akademik dilden uzak, anlasilabilir
bir bicimde aktarnlabilir. Ayrica, arastirma bulgularini iceren bir seminer

duizenlenerek hem arastirmaya katilan hem de katilmayan gruplar bilgilendirilebilir.

Diger arastirmalarda oldugu gibi okul temelli arastirmalarda da veri toplama
stirecinden sonra verilerin takibi, gizliliginin saglanmasi ve korunmasi hususlan
oldukca 6nemlidir ve bu konuda btitin sorumluluk arastirmacilara aittir. Boylamsal
verilerin eslestirilmesi, veri takibinin ve gizliligin saglanmasi1 amaciyla veri toplama
stirecinde her katilimci icin bir kod numaras: olusturulmas: 6énerilebilir (Taylor ve
Owen, 2021, s. 112). Arastirmaci, bu kodu, o6grencinin kisisel bilgileriyle
eslestirilemeyecek sekilde olusturmaya dikkat etmeli ve kisisel bilgilerin gizliligini
saglamalidir. MEB Yo6nergesinde de belirtildigi tizere arastirmadan elde edilen veriler
ve Ogrencilere ait her turlt kisisel bilgi, velilerin yazili izni ve mahkeme karari

olmadan ug¢lncu sahis veya kurumlarla paylasilmamalidir. Arastirma verilerinin
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saklanmasi hususu ise APA’nin arastirmalarla ilgili etik ydénergesinin 6.01 numaral
maddesinde verilerin arastirmanin yayinlanmasi itibariyle en az 5 yil saklanmasi
gerektigi seklinde ifade edilmistir (APA, 2017). Bu saklama stirecinde verilerin harici
disklerde sifreli bir sekilde veya yazili anket vb. kaynaklari kilitli dolaplarda
saklamalari 6nerilebilir. Son zamanlarda verilerin saklanmasi i¢cin bulut hesaplarinin
yaygin olarak kullandigi gorilse de bu hesaplarin kisisel verileri koruma giivencesi
veremedigi g6z oOntnde bulundurulmalidir (Arockiam ve Monikandan, 2014).
Kullanilacak bulut hesaplarinda arastirmacinin bagh oldugu kurumlar tarafindan
korunuyor olmasina dikkat edilmelidir (Ornegin Sciebo veya Qualtrics platformlari).
Son olarak, arastirmacilarin T.C. Milli Egitim Bakanligi’nin ilgili birimine uygulama
bittikten sonra bir sonug¢ raporu yazmasi ve bir ay icerisinde bu sonug¢ raporunu
kendilerine gébndermeleri beklenmektedir (T.C. MEB, 2020). Dolayisiyla, okul temelli
arastirmalar yurutilirken arastirmacilarin bu konuya azami 6nem gostermesi

gerekmektedir.
Sonuc ve Oneriler

Bu makale, okul ortaminda cocuklardan ve genclerden veri toplamay: iceren okul
temelli arastirmalarda 6énemli oldugunu distindigtimutiz temel konulara deginmekte
ve arastirmacilara Oneriler sunmaktadir. Gelisim  psikologlar1  olarak
arastirmalarimizda okullar araciligiyla veri topladigimiz icin bir¢cok durumu
deneyimleme firsati elde ettik. Bu deneyimlerle birlikte “okul temelli arastirmalarda
arastirmacilar hangi stireclerden gecer?”, “okul temelli arastirmalar nasil yapilir?” ve
“okul temelli arastirmalarda kaliteli bir veri seti nasil elde edilir?” sorularini
yanitlayarak ve alan yazindaki ilgili calismalarla destekleyerek bu alanda
Ulkemizdeki surecleri aktaran yontemsel yayinlarin eksikligini giderdigimizi
distinmekteyiz. Yukarida bahsettigimiz gibi, arastirmacilar okul temelli arastirmalari
yurutirken ilk olarak gerekli kurumsal onaylari almalidir. Ayrica, onaylarin alinmasi
ile birlikte okul yénetimi ve 6gretmenlerle is birligi stireci baslamaktadir. Bu noktada,
okul temelli arastirmalarda okul-arastirmaci is birliginin katilimi saglama ve veri
kalitesi gibi durumlar acisindan 6nemi bir kez daha vurgulanmalidir. Bu is birligi ile
birlikte arastirmacilar katilimcilara ulasma ve arastirmaya katilim asamasina daha
glvenli bir bicimde gecebilmektedir. Bunun yaninda, vurguladigimiz bir diger husus
veri toplama suUrecinin planlanmasidir. Arastirmacilarin uygulamalarini egitim-
ogretimi aksatmayacak sekilde gerceklestirmek Utizere yer ve zaman planlamasi
yapmalar: oldukca 6énemlidir. Son olarak, arastirmacilarin veri toplama streci ve

sonrasinda potansiyel uygulama pratikleri, verilerin takibi, gizliliginin saglanmasi ve
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korunmas: gibi hususlar 6n plana c¢ikmaktadir. Bunun yaninda, veri toplama
sUirecinin basindan itibaren okul ydnetimi, 6gretmenler ve katilimcilarla is birligi
icerisinde yurdattlmesi, veri toplama takviminin planlanmas:i yonergelerin
katilimcilara acik bir sekilde verilmesi, veri toplanacak ortama ve slreye Ozen
gosterilmesi (6rnegin, uygulamalarin bir ders saatini gecmeyecek sekilde ve sessiz bir
ortamda gerceklestirilmesi), uygulamalarin anlasilabilirliginin saglanmas1 gibi

etkenler okul temelli verilerin kalitesini artiracag: séylenebilir.

Bu hususlar ve ¢c6zUm oOnerilerinin, 6zellikle lisans ve lisanstistl 6grenciler ile
kariyerinin basindaki arastirmacilar icin faydali olacag dustnmekteyiz. Bu
makalenin, 6zellikle okul ortamlarinda cocuklar ve genclerle okul temelli calismalar
s6z konusu oldugunda, uygulama ve deneyimlerin paylasilmasini tesvik etmesi
umulmaktadir. Bu kapsamda okullarda arastirma ytrQiten arastirmacilarin deneyim
paylasimina dair 6nerilerimiz, psikoloji arastirmalarinin da glindeminde olan acgik
bilim platformlarinda okullarda veri toplama stirecine dair yéntemlerin daha ayrintili
bir sekilde paylasilmasi ve sosyal medya kanallar1 araciligiyla bilgilendirmelere yer
verilmesi (6rnegin; podcastler- sesli sosyal medya yayin serileri) olabilir. Bunlara ek
olarak, genellikle deneysel calismalarda daha ayrintili olarak anlatilan fakat diger
calismalarda cok fazla detaylandirilmadigini disindigimiiz islem kisimlarinda da
veri toplama sUrecinin ayrintilarina yer verilmesi veya kongrelerde veri toplamaya
dair yontemsel 6neri ve deneyim aktarimi seminerlerine tesvik edilmesi 6nerilebilir.
Ayrintili veri toplama streclerinin ve arastirmaya katilim oranini artirmaya yonelik
yontemlerin paylasilmasi tilkemizde okullarda ytrttilen arastirmalarin gelistirilmesi

ve verimliligi icin yardimeci olacaktir?.
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Summary

Introduction: School environments are preferred by researchers to collect data from children,
adolescents, and/or teachers due to the easy access to potential participants, reduced cost
per participant, providing socio-economic information about students, easy applicability of
intervention programs, providing an environment for cohort research and cross-sectional data
(Smit et al., 2002, pp. 268-269). In this article, we aim to give suggestions for researchers by
integrating the various procedures in the school-based data collection process applied in
Turkey by providing examples from our previous experiences. In the light of current practices
and scientific studies, we explained prior steps of the data collection process, details of the
data collection procedures, and data protection issues under five main headings.

1. Obtaining Required Institutional Approvals: Before conducting research, researchers
should obtain two necessary approvals regarding the feasibility of the research: Human
Research Ethics Committee Approval of universities and Research Implementation Permission
of the Ministry of National Education in Turkey (T.C. MEB). Ethics committee applications
require information about the application research proposal and the contribution of the
research to the literature, data collection plan including data collection tools and techniques,
informed consent forms, parental approval, and debriefing forms (if necessary). Within the
scope of the circular published by the General Directorate of Innovation and Educational
Technologies of the Ministry of National Education in Turkey, the steps to be followed by
researchers are specified (T.C. MEB, 2020; for details of the circular, see Circular no. 2020/ 2
on Research Application Permits). In this article, we summarized the essential points and
process for the researchers in the application for the Research Application Permission.

2. Cooperation with School Administration and Teachers: The most important partners
of researchers in school-based research processes are school administration and teachers.
Researchers are required to have a preliminary interview with the school administration, in
which the researcher should confirm that the permission has reached the schools in an official
letter and obtain verbal approval for the data collection. When planning meetings with the
school administration, a face-to-face meeting is suggested, if it is possible. Additionally,
researchers should obtain a verbal consent from the teachers. We suggest that cooperation
with school administration and teachers in the data collection process in schools is crucial
(Taylor & Owen, 2021, p. 111). Previous studies show that parents' participation in research
is higher in schools that provide more support for the research (for example, sending letters
of support to parents, teachers taking an active role in the data collection process) (Ji et al.,
2004, p. 588). In this regard, the relations to be established with the schools can provide a
significant benefit to the researcher to facilitate and accelerate the data collection process
(Taylor & Owen, 2021, p. 111).

3. Reaching Participants and Participating in Research: The other important point in
the data collection process is the consent of the participants/parents. In Turkey, like in other
countries, written consent of parents is required for younger participants, that is, those under
the age of 18, to participate in the research (Cakmak, 2018, p. 32; T.C. MEB, 2020).
Additionally, researchers should obtain verbal consent from children. (Leibson and Koren,
2015; Manti and Licari, 2018, p.149). Usually, consent letters, sent to parents through
students, have a low return rate (Blom-Hoffman et al., 2009, p. 3). As a solution to this
situation, it can be suggested that the researcher create a chance to communicate with the
parents one-on-one, such as teacher-parent meetings, where participants have a chance to
ask questions to the researcher and researchers have an opportunity to explain the research
to parents about the content and process of the research first hand (Blom-Hoffman et al.,
2009, p. 3; Jones et al., 2014, p. e504). Additionally, using brochures that briefly introduce
the research, are enriched with images, and emphasize the collective contribution of the
research to students and families can be a method that can increase the participation rate.

4. Planning the Data Collection Process: In the next step, researchers should plan the
place and duration of the research. Researchers should make pre-arrangements with the
school administration and responsible teachers to determine a place for data collection. If
accessible, quiet environments such as libraries and computer rooms in schools could
enhance a better data collection process. In addition, researchers should plan the data
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collection schedule with the teachers in advance and should notify teachers in the cases of
change in the plan.

S. Data Collection Process and Afterwards: Researchers should establish rapport with
participating students without acting as a teacher or authority figure. In addition, students
might want to contact the researcher or ask questions during the data collection process. In
such cases, researchers should briefly reply to participants without making any
interpretation. Moreover, researchers should ensure that children correctly understand the
questionnaires or tasks when working with younger children. For example, researchers could
run pilot studies or trials before the main data collection. Lastly, researchers should ensure
and protect the confidentiality of the data by using secure data-storages.

Conclusion and Recommendations: This article explains the main issues in school-
based research and offers some suggestions to researchers. We believe that these issues and
solutions will be helpful for researchers who aim to collect data from schools. The mentioned
issues are open to discussion in more detail with different aspects; therefore, we hope that
this article will encourage sharing practice and experience such as using online platforms to
share experiences or there could be seminer sessions regarding the details of data collection
procedures. Sharing detailed data collection procedures and methods to increase participation
in research will help improve the efficiency of research conducted in schools in Turkey.
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