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Proksemi. Yiiz Bu ¢alismada yakin-planlar, duygulanim-imge kavrami {izerinden tartisilmistir. Bu
Yakin-Plan. Hareket- tartisma iki kutup tizerinden yapilmistir. Kutuplardan birincisi canlilarin arasindaki uzamsal
im ge, Duygulanim- mesafelerin psikolojik etkisi {izerine 6ne siiriilmiis olan proksemi kavrami, ikincisi ise yiiz
im ge. ifadeleri ve yiiziin hatlariin duygularla olan iligkisidir. Sinemanin yakin planlarinin giicii

duygulanimin-imgesini sunabilmesindedir. Kameranin hareketi ile yaklagsmak ve dokunsal
bir mesafeye ulagsmak, duygulanimin alanina giren ve goriintiiye bakana dogrudan bir
etki olusturan 6zel bir potansiyellik tasimaktadir. Ayn1 zamanda yiizler ve yiiz ifadeleri
duygunun kendisini tasiyan herhangi bir temsil iliskisine dayanmadan duygulanimi yaratan
unsurlardir. Bu baglamda proksemi kavramu, yiiziin ifadesel yetkinligi ve duygulanim-imge
kavrami arasinda bir baglanti kurulmustur.

Keywords: Abstract

The purpose of this work is to discuss close-up shots on the basis of the affection-
image concept. The discussion follows a bipolar approach; the first one is the notion of
proxemics which brings forward the psychological influence of spatial distance between
living things, while the second one is the relationship of facial expressions and features
with emotions. The power of cinematic close-up shots derives from their ability to exhibit
the image of affection. Drawing closer with the camera movement and arriving at a tactile
distance has a specific potential that falls within the sphere of affection and directly affects
the viewer. Moreover, faces and facial expressions create affection without being predicated
on any representational relation, therefore conveying the emotion itself. In this context,
an attempt will be made to establish a connection among the notion of proxemics, the
expressive competence of faces and affection-image.
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Close-Up, Movement-
Image, Affection-
Image.
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Giris

Gilles Deleuze, 1983 yilinda yazdigi Hareket-Imge’nin (Cinéma I: I’Image-
Mouvement), duygulanim-imge (affection-image) bolimiinde yakin planlar {izerinde
derin bir tartisma yapmistir'. Calismanin igerisinde gegen yaklasimlarin genel kesisim
noktast bu duygulanim-imge kavrami olacaktir. Belli agilardan sinema teorisinin
gecmisine baktigimizda bu kesisim noktalar1 ile ilgili bir¢ok vurguya rastlamak
miimkiindiir. Yakin-planlarin giicii, Jean Epstein, Beld Balazs ve Sergei Eisenstein gibi
teorisyenler ve sinemacilar tarafindan bir¢ok kez tartisilmis bir konudur. Carl Theodor
Dreyer’in “Jean D’Arc’in Tutkusu” (La passion de Jeanne d’Arc — 1928), Deleuze
icin duygulanim-imgelerin en yogun kullanildig1 filmlerden biri olmustur. Sinemanin
ilk yillara bakildiginda, Jean Epstein’in “Esrarengiz Konak” (La chute de la maison
Usher — 1928), Abel Gance’n “Tekerlek” (La Roue - 1923) gibi yakin ¢ekimlerin etkili
kullanildig: filmlerin altin1 ¢izmek miimkiindiir.

Montajin farkli egilimlerine gore yakin-planlarin etkisi de farkli nitelikler
kazanmustir; arkada bir alan derinliginin oldugu yakin planlar veya makro 6l¢ekli cekimler
gibi. Eisenstein’in ve Griffith’in yakin ¢ekimleri kullanma amaci genelde birbirinden
farklidir. Griffith i¢in yakin planlar anlatisal devamliligin bir parcasi iken Eisenstien i¢in
carpicl montajin bir parcasi olmustur. Aslinda bu ayrimin yapilmasi zordur. Ancak yakin-
planlar1 en genel anlamda diistindiigiimiizde, hemen hemen hepsinin duygularla siki bir
iliskisi oldugunu sdyleyebiliriz. Bu ¢alisma yakin planlarin bu etkisini hangi yollarla
sagladigini tartismay1 amaclamaktadir. Bunun i¢in yakin plan ile duygulanimin hem
antropolojik hem de felsefi kesisme noktalar1 a¢iga ¢ikarilmaya calisilacaktir.

Bu baglamda bir yakin plan hangi yollardan gectigi i¢cin duygunun giiciinii iistiinde
tagir sorusu Onem kazanir. Yakin-planin etkisini tarif etmek pek olanakli degildir.
Ciinkii yakin-planlar duygularin alaninda, temsil iligkisine bagli olmayan, mahrem bir
iliskinin oldugu alandir. Orneklemek gerekirse “sarmin” tasidig1 duygu bir kendiliktir bir
temsiliyet tasimaz ve her bakan i¢in farkli bir etki tastyabilir. Her algilayan icin farkl bir
duyguyu harekete gecirme potansiyelini tasir. Ya da agacin dallarinin riizgarin esintisi
ile salinimi, yapraklarin mikro titresimlerinin algilanmasi hep mahremiyet duvarlarinin
ardinda bir anlam kazanir. Bir siirin dizelerinin tasidigi anlam, bu muglakligin i¢inde
farkli titresimlere olanak saglar farkli duygulanimlar yaratir. Bu duygulanimlar birbirine
benzeyebilir, birbiri ile bazen ayni olabilir ama asla bir temele dayanmaz diyebiliriz.
Dolayisiyla bu calismanin amaci yakin-planlar1 bir temsiliyet iliskisi baglaminda
incelemek degildir. Deleuze, (1983) Hareket-Imge’de, Charles Sanders Peirce’in gosterge
sistemi iizerinden imgelerin bir taksonomisini ¢ikartmistir. Sinemanin birgok ornegi
algi-imge, duygulanim-imge ve eylem imge olmak iizere ii¢ temel imge tipi lizerinden
incelenmistir. Bu noktada Deleuze, Peirce’in semiyotigini kullanarak duygulanim-
imgeyi Peirce’in “goriintiisel gosterge” dedigi “birincillik” iliskisine gore agiklamustir.
Goriintiisel gostergeler yukarida bahsedildigi gibi bir temsil iligskisinden ziyade duygu ile
olan dolaysiz bir iligkiyi vurgular.

1 “Hareket-Imge”nin altinc ve yedinci boliimleri duygulanmim-imge ve bunun &rnekleri iizerinedir.
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Deleuze i¢in duygunun niteligi saf potansiyelliklerdir®. Zepke’ye gore “potansiyellik
birincilligin modu ve “olusun” embriyosudur” (2005: 92). Yani i¢inde yaratici ve itekleyici
bir gii¢ tasir. Bu anlamda Deleuze’{in Hareket-Imgesinde, algi-imgeleri ve eylem-imgeler
arasindaki enerji baginit duygulanim imgeler saglar. Buradaki yakin-plan terimine sadece
bir biiyiitme islemi olarak bakildiginda meselenin 6nemli bir noktasi 1skalanabilir.
Dolayistyla “yakin-planin esas islevinin nesnesini uzamsal mekandan tamamen
soyutlamas1” (Marrati, 2008: 41) oldugunu sdylemek duygulanim imgeler baglaminda
onemlidir. Iste yakin-planlarm duygu ile olan bu iliskisi onlar1 Peirce’in “ikonik” dedigi
bir diizleme yiikseltir. Duygulanim-imge kisminda buna tekrar deginilecektir.

Bu calismada, birbiri ile belli noktalarda iliski igerisine giren ancak en genelde bir
duygunun olusumuna katki saglayabilecegi diisiiniilen iki olgu iizerine odaklanilmstur.
Amerikali antropolog Edward T. Hall’in 1950’lerde, sozsiiz iletisimin linguistik yonii
iizerine yaptig1 ¢aligmalardan elde ettigi sonug; bireylerin uzamsal olarak digerleri ile
arasindaki mesafenin iletisimin belirleyici unsurlarindan birini olusturdugu yoniinde
olmustur. Calismanin ilk odak noktasi Hall’un “Proksemik Alan Teorisi’nin sinema ile
olan iligkisi iizerine olacaktir. Diger odak noktasi ise, insan yliziiniin yapisinin, dokusunun,
yumusak ya da sert hatlarinin olusturdugu “fizyognomi” ve yiiz ifadelerinin etkilesimsel
giicidiir. Bu ¢alisma bu iki olgudan yola ¢ikarak Deleuze’iin “duygulanim” kavramina
da kisaca degindikten sonra sinemanin yakin planlarda bunlar1 nasil bir araya getirdigini
tartismay1 amaclamaktadir. Bu agidan calisma, konuya kuramsal agidan yaklasarak,
literatiir izerinden bir tartisma zemini olusturacaktir.

Proksemi Kavrami ve Yakin-Plan

Hall, “The Hidden Dimension”da (1966) tiim canlilar arasindaki uzamsal mesafelerin
iletisimde oynadigi rolden bahsetmektedir. Bu ¢alismasinda proksemi® kavramindan yola
cikarak, tiim canlilarin evrimsel ve kiiltiirel agidan kendi gerekleri dogrultusunda, merkezde
kendilerini —farkinda olarak veya olmayarak- konumlandirip, uzamin igerisindeki diger
nesnelerle ve canlilarla olan iliskilerinde, mesafelerin belirli anlamlarina gore davranigsal
ve duygulanimsal tepkiler gosterdiklerini 6ne siirmiistiir (Hall, 1966). Bu mesafelerin
anlamlar kiiltiirden kiiltiire degisiklik gosterse de Hall, genel olarak tiim canlilarin uzami
bir sekilde ¢esitli sinirlara ayirdigi ve bu siirlarin iizerinde olan devinimlerin canlilarda
bazi etkilere yol agtig1 lizerinde durmaktadir. Hall canlilarin uzamsal alanini; samimi (50

2 Potansiyellik Deleuze’iin olus felsefesinde yasamin siirekli belirlenimsiz bir akis icerisinde ereksiz ve
ongoriilemez bir sekilde edimselleserek, statik olmayan, yeni olanaklar yaratmasi seklinde diisiiniilebilir. Bu
noktada Deleuze’iin Bergson’un felsefesi ile 6nemli bir iligkisi vardir. Ancak burada detaylarma girilmemistir.
Duygular s6z konusu oldugunda Deleuze hep yersizyurtsuzluk ve herhangi-mekanlar gibi kavramlardan bahseder.
Calismada da sik sik kullanilmistir. Sanatin yarattigi duyumlar bireyi yurtsuzlastiran onu olusun potansiyelliginde
farkli agilimlari da olabilecek noktalardan yasamu tekrar gorebilecegi bir mekansizliga siiriikkler. Bu bir manada
sanatin diigiinceyi digavurma seklidir.

3 Proksemi sozciigiiniin Tiirkce karsiligt “yakinliktir”. Ancak proksemi kavrami derken, proksemi yerine “yakinlik”
sOzciiglinii kullanmanin anlamsal agidan karmasiklik yaratabilecegi diigiiniilmiistiir. “Proksemik Alan Teorisi”
bazi kaynaklarda “Kisisel Alan Teorisi” olarak ge¢mektedir. Ancak “kisisel alan” ile “proksemik alan” arasinda
anlamsal acidan tam bir uyusum da bulunmamaktadir. Proksemi sozciigii anlamsal agidan “kisisellik” ile ilgili
bir anlam tagimamaktadir. Hem litaratiir aramas1 agisindan daha az karmasa yaratacagi diisiiniildiigiinden, hem
de kavramin ¢evrilmesinin yaratacagi anlamin muglaklik yaratabilecegi endisesinden dolay1 proksemi kavrami
derken proksemi sozciigii Tiirkce’ye ¢evrilme yoluna gidilmemistir.
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santimetre), kisisel (50-150 santimetre), sosyal (150-350 santimetre) ve kamusal (350
santimetreden sonrasi) mesafe seklinde ol¢iilebilir alanlara ayirmistir.

Uzam, fiziksel olarak hayvanlar ve insanlar i¢in en temel boyuttur ve uzamda tim
canlilar belirli bir devinim igerisindedir. Bu devinim ve yasamsal olanaklar belirli bir
noktada canlilarin kendi bdlgelerinin olugsmasina neden olan bir unsurdur. Watson’a gore
(1970, s.22) bolge ve alan, baliklardan list diizey primatlara kadar tiim canlilarin davranigsal
olarak dahil oldugu uzamin bir pargasidir. Proksemi kavrami ise karincalardan biiyiik
kabilelere kadar tiim canlilarin uzayn belirli boéliimlerini kendi ihtiyaglar1 dogrultusunda
cesitli bolgelere ayirdiklarini gostermektedir. Biz insanlar da, uzamsal varoluslara sahip
oldugumuz i¢in uzamin igerisinde ihtiyaglarimiza gore belirli mesafeleri belirler, sinirlar
cizer ve bu smirlarin gecirgenligine kosullar c¢ercevesinde karar veririz. Canlilarin,
ampirik diinyay1 fiziksel agidan anlama ve onunla iletisim kurma bi¢imi uzamsaldir.
Ormnegin bir sehrin harita {izerinde belirli smirlar1 vardir, bir mahallenin, bir evin, evin
icerisindeki odalarin ve hatta odanin igerisindeki bireyin de kendi alaninin bir siniri
vardir. Bununla birlikte bu alanin sinirlar1 kosullara gore belirlenir ve sinirlar gegildiginde
viicut bu duruma belirli stres semptomlarini ya da tersini gostererek tepki verir (Persson,
2003: 105). Bu tepkiler ise nese, heyecan, sasirma olabildigi gibi keder, tiksinti, 6fke ya
da korku seklinde de gortilebilir. Kisaca uzam tiim canlilarin duygusal degisimlerinde
onemli bir yere sahiptir.

Joshua Meyrowitz, “Televizyon ve Kisilerarasi Davranis” (Television and
Interpersonal Behaviour-1986) calismasinda Hall’'un “Proksemik Alan Teorisi’nden
yola ¢ikmistir. Bu ¢alismasinda Meyrowitz, yakin mesafe i¢in, hem sevismenin hem de
cinayetin mesafesidir der (1986: 261). Yukarida belirttigimiz gibi bir yaklasma eylemi
bir canlinin olumlu ya da olumsuz duygularinin tetikleyicisi olabilir. Kamera ger¢ekten
de nesneye yaklasip ondan uzaklasabilmesi araciliiyla izleyenin, anlatilan hikayenin
veya filmin uzaminin igerisinde duyumsal acidan yasayacagi deneyimi ¢esitlendirebilme
yetisine sahiptir. Uzamsal mesafe ayni zamanda etkilesimin mesafesidir. Etkilesim
yogunlugu (sarilmak, 6pilismek, el ele tutusmak gibi) ise duygunun dogrudanligina etki
eden olgudur. Meyrowitz’e gore (1986: 254-271) gdziin kamera mercegi ile biitlinlesmesi,
kameranin kat ettigi uzamsal mesafelerin etkisinin zihinde proksemik alan ile olan
etkilesimine benzer etkiler gostermektedir.

Meyrowitz’in igaret ettigi noktadan sinemada uzam konusuna donersek, kameranin
montaj yoluyla ya da devinimiyle yaratti§i uzam ile olan iliskimizin birazda bu mesafelerin
psikolojik etkisi ile ilgili oldugunu sdylemek miimkiindiir. Cok uzak ¢ekimler uzamin
algilanmas1 ¢evrenin formunu bize aktarirken mesafenin azalmasi, boylece yaklasilan
seyin Oneminin degismesi ve detaylarin ortaya ¢ikisi etkilesimin bagka bir boyuta
taginmasini saglamaktadir. Proksemik alanlar agisindan disiiniildiigiinde yakin-planin
bu boyutunun duygulanimlarla olan baglantis1 daha goriiniir kilinmaktadir. Perr Perrson
cercevenin degisebilir boyutunun psikolojik etkisinin Proksemi Teorisi ile iliskisini,
“Hareket-imgenin Psikolojik Teorisini Anlamak” (Understanding A Psychological
Theory of Moving Imagery-2003) adl1 calismasinda sinema ile iliskilendirmistir. Hall’un
“samimi alan” (intimate zone) olarak adlandirdig1 alan, diisiik seviye ses, kiyafetlerin
hisirtis, kirpiklerin her bir teli ya da cildin gézenekleri, yiiziin mimikleri gibi duyumlarin
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anlasilabildigi bir mesafedir. Perrson sinemanin bu mesafeleri kullanisini Hall’un
Proksemik Alan Teorisi’nden yola ¢ikarak insan viicudunda; boyundan daha yakina
dogru, nesneler bazinda diisiiniildiglinde ise nesnenin tamaminin ¢er¢eveyi dolduracak
sekilde ¢ekime alinmasi ya da nesnenin bir kisminin tiim ¢ergeveyi doldurmasi seklinde
iligkilendirmistir (2003: 255). Ancak bu noktada kesin ayrimlar yapmak kesin ¢izgiler
cizmek ¢ok kolay degildir. Bu bdliimde Deleuze’iin duygulanim-imge kavramini
aciklanirken, daha ayrintili olarak tartigilacaktir. Hall’in Proksemik Alan Teorisi yakin-
planin duygulanim ile olan iligkisini antropolojik baglamda agiklamada yol gosterici
olacaktir.

Buna ek olarak, kisisel alan sinirlarinin olumlu ya da olumsuz geg¢ilmesinin, sadece
uzamsal mesafenin bir nesne tarafindan bir nesneye dogru fiziksel olarak kat edilmesi
seklinde olmak zorunda olmadigini da sdyleyebiliriz. “Bakisin” kendisi de yoneldigi
bireyin uzamsal sinirlari1 gegerek ona ulasir. Birey bu durumdan haberdar ise bu
duruma olumlu ya da olumsuz bir tepki verir. Haberdar degilse zaten bu bir dikizlemedir.
Ya da bu durum sadece bir goz goze gelme anidir. Kalabalik asansorlerde ¢ok yakin
olmayan insanlarin sessizce Oniine bakmasi géz temasindan kaginmasi ve stres altinda
hissetmesi, hem kisisel alanin hem de bakisin psikolojik etkisinin gozlemlenebilecegi
bilinen drneklerden biridir (Persson, 2003: 106). Dolayisiyla Proksemik Alan Teorisi bize
uzamsal mesafelerin sosyal, iletisimsel ve psikolojik bir fonksiyonu oldugunu gosteriyor
denilebilir. Tiim bunlarin 6tesinde kisisel alanin kosullar1 ve kodlar1 her ne kadar kiiltiirden
kiiltiire hatta kosullara gore degisiklik gosterebilir dense de aslinda, uzamsal iliskilerin
canlilarin timiinde belirli etkilere yol actigin1 sdylemek ¢ok da yanlis olmayacaktir.

Yiiz ve Yakin-Plan

TDK’nin* Tiirk¢e sozliigiinde (2016) “yiiz” sozciigiiniin, etimolojik olarak “satih,
ylizey, goriinen kisim” gibi anlamlar1 oldugu belirtilmistir. Yiiz kelimesinin anlamdasi
olarak kullandigimiz “surat” kelimesi ise Arapga kokenli olup “siira” sdzciigiiniin
dontistimiinden dilimize yerlesmistir. Anlam olarak Arapca’da resim, goriintii, sekil
ya da suret gibi anlamlara gelmektedir (Nisanyan, 2015) . Kelimenin Ingilizce’deki
karsilig1 “face”in latince kokeni “facia” goériinlim (appearance) anlamina gelmektedir.
Fransizca’da “facette” ylizey anlamina gelmektedir (Online Etymology Dictionary, 2015).
Yiiz sOzciigiiniin bu etimolojik kokeni bize, bedenimizin bir pargasi olarak yiiziimiiziin
en dis kademe oldugunu sdylemektedir. Bir anlamda yiiz bir satihtir, bedenlerimizin
ylizeyidir. Ancak bu sadece bir yiizey olmak anlaminda diisiiniilmemelidir. Y{iz nesnel
diinya ile 6znel diinyanin arasindaki koprii gibidir. Cevredeki degisim tiim canlilar
iizerinde etkiler birakir. Canlilar ¢evresindeki degisimleri duyumsayip bunlar biligsel
olarak anlamlandirip, davranigsal olarak tepkide bulunur. Yiiz bu etkilesimin bir pargasi
olarak sozlii ve yazili iletisimin disinda kendine has bir lisan ile konusur. Braudy (1976:
184) “gdriinmeyen bilincimizin bizler i¢in tek kanit1 goriiniir bedenlerimizdir” der. Bu
baglamda yliziin disa vurdugu seylerden birinin ise duygular oldugunu sdyleyebiliriz.

Insan yiizii anatomik olarak bir tarafi kemige diger tarafi yiiziin derisine bagh

4 Tirk Dil Kurumu (www.tdk.gov.tr).
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olan 40’1 lizerinde kas grubu barindirmaktadir. Buna karsin bir¢ok yiiz kasi, kemigi ve
baglar1 hareket ettirme yetisine sahip degildir (Matsumoto ve Lee, 1993: 239) Bunlar
daha ¢ok iletisim ve ifade eylemleri noktasinda uzmanlagsmis fonksiyonel kas gruplaridir
(Rinn, 1984: 63). Bu kas gruplari farkli gerilimlerle ve farkli zamanlama karakteristikleri
olan sinirlerle donatilmislardir. Dolayisiyla bu kas gruplarimin her biri genis bir
davranig repertuarini olusturmakta ve binlerce ifade kombinasyonunu barindirmaktadir
(Matsumoto, Lee, 1993: 238). Deleuze’e gore yliz;
“...bedenin bir par¢asi (yiliz) alimlama organlarinin araci haline gelmek igin motorsalligin 6ziinii
feda etmek zorunda kaldiginda, bu organlarin artik temelde yalnizca hareket egilimleri ya da tekbir

organ i¢in bir organdan digerine, yeginsel dizilere girme yetisine sahip mikro hareketleri olacaktir.
Hareketli olan, uzanim hareketini kaybetmistir ve hareket de ifade hareketi haline gelmistir (2014: 121).

Bir anlamda yliziimiiz uzamsal hareketliligimize diger uzuvlarimiz gibi katkida
bulunmaz ancak yiiziin hareketliligi ifade boyutunda bir katki saglar. Yizlerimiz
bedenlerimizin biitiinliigiiniin ve bu biitiinliigiin ifadesinin ¢ikis noktasi gibidir. Evrimsel
gelisme boyunca cevresel ihtiyaclarimiz dogrultusunda bedenlerimizi sekillendiren
milyonlarca unsur bulunmaktadir. Bes duyu organimizin dordiiniin yiiz bolgemizde
oldugunu diistindiigiimiizde, etkilesimin neden yiizden yiize basladig1 biraz daha ortaya
cikar. Yizin ifadesi bir ¢ok farkliliktan dolayr siniflandirilamasa da lokal olcekten
evrensele duygusal ve algisal etkilesim ve iletisimin bir pargasidir. Dolayistyla viicudun
yliz bolgesi, evrimsel agidan bakildiginda yemenin ve icmenin ve duyumsalligin disinda
bir de iletisimsel 6nem arz etmektedir. Bu iletisimsel disavurumun ¢esitliligini, canlilarin
tamamini diisiinerek azdan ¢oga dogru ilerletecek olursak, en list basamaga en karmasik
olan insan yiizii yerlesecektir. Stiphesiz bu durum insan bilincinin evrimsel olarak geldigi
asama ile alakali, karmasik duygular aginin bir sonucu olarak kabaca 6zetlenebilir. Bazi
duygularin disavurumu kiiltiirden kiiltiire degisiklik gosterse de, korku, tiksinti, mutluluk
ve Otke gibi temel duygularin ifadeleri farkli kiiltiirlerde %60 ile %100 oraninda benzerlik
gostermektedir (Ekman ve Friesen, 2003: 25).

Yiizdeki mimiklerin her biri iletisimin saglanmasinda yasamsal bir rol oynar. Tiim
canlilarda jest ve mimiklerin benzer kokenlerini gormek miimkiindiir. Frans De Waal,
iist diizey primatlar {izerinde yaptig1 ¢alismalarda nese, hiiziin ve 6fke gibi duygularin
ozellikle ytlizde ifade buldugunu ortaya koymustur (2003: 132). Bu gibi tepkilerin farkl
varyasyonlarina diger memelilerde rastlamak hi¢ de zor degildir. Dolayisiyla genel olarak
bakildiginda tiim bu tepkilerin yasamin énemli bir iletisimsel yonii oldugu goriilebilir.
Charles Darwin’in 1873’de yaymlanan “Insanlarda ve Hayvanlarda Bedendili” adl
calismasi, bu konudaki ilk kapsamli ve sistematik inceleme olarak kabul gérmiistiir. Bu
calismada Darwin genel olarak, duygularin disa vurumu olan yiiz ifadelerinin ve beden
dilinin iletisimsel bir deger tasidigin1 6ne stirmistiir (1873: 353)°.

Yiiziin duygular vasitasiyla karsilikli ve karmagsik bir iletisimin pargasi haline
geldigini belirtmek gerekir. Bu anlamda yiiziin sanat ile iligskisi ¢ok daha Oncelere
dayanmaktadir. Resim sanatindan heykele ve fotografa kadar yiiz ve yiiziin ifadeleri
kullanilarak belirli duygular kars1 tarafa aktarilmaya caligilmistir.

5 Bu alint1 Darwin’in 1873 yilinda basilan orijinal metininden yola ¢ikilarak yapilmistir. Orijinal metnin basim
yil, bilgileri ve erisimin saglandig link kaynakgada belirtilmistir.
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Bunun diginda, yiiziin iki farkli yetkinligi elinde bulundurdugu sdylenebilir. Birincisi
yukarida da belirtildigi gibi yiiziin jest ve mimik olarak ifade etme yetkinligi; ikincisi ise
yiiziin ¢izgisel olarak tasidigi ifade etme yetkinligidir. Umberto Eco (2015: 8), yiiziin
cizgilerinden ve bi¢iminden anlamsal ¢ikarimlarin yapilmasi olarak bahsettigi Ortacag’da
yaygin olmus “fizyognomi” biliminden s6z eder ve Aristotales’in “Organon” adli eserine
kadar izi siiriilebilecek eski c¢abalardan biri oldugunun altin1 ¢izer. Aristotales (1996:
191) beden ve ruhun dis diinyadan birlikte etkilendigini farz ederek, bir aslanin sahip
oldugu iri el ve ayaklarin cesareti simgelemesinden dolayzi, iri el ve ayaklara sahip olan
insanin cesur olacagi ¢ikariminin yapilabilecegini soyler. Bu ¢alismada yiiziin seklinin
baz1 karakter 6zelliklerini yansittig1 gibi bir diislince igerisinde bulunulmamaktadir. Bu
daha ¢ok yliziin ¢izgilerinin hatlarinin bazi duygulari tasima ve ifade etme noktasindaki
egilimidir. Ama bu alintilardan yiiziin hatlarinin bizler i¢in farkli cagrisimlar yarattig
ve bazi durumlarda bunun iletisimsel ve duygulanimsal anlamda 6nem arz edebildigi
sOylenebilir. Deleuze yiiz hatlarinin yarattig1 etki ile ilgili olarak sunlar1 sdylemistir:

...Ama yine de, ylizlerin hepsi aym1 degerde degildir. Bir yiiz, su tekilliklerden ziyade bu
tekillikleri ifade eden bir dogaya sahipse, bunun nedeni kendi maddesel pargalarinin farklilagsmasi ve

yiiziin bunlar arasindaki iliskileri cesitlendirme kapasitesidir: yumusak ve sert, golgeli ve aydmlik,

mat ve parlak, piiriizsiiz ve piitiirlii, kdseli ve kavisli pargalar vb. O halde bir yiiziin sundan ziyade bu

tip duygulara ya da kendiliklere egilimi olmasi anlagilir bir durumdur. Yakin plan, yiizii duygunun saf

maddesi, onun “hyle”si® haline getirir. Kadin oyuncunun yiiziinii ve yiiziiniin pargalarinin maddesel

kapasitesini 6diing verdigi, yonetmenin de, biitiin bunlari 6diing alip isleten, “ifade edilebilir olan”in
duygusunu ya da bi¢imini icat ettigi su tuhaf sinematografik kaynasmalar buradan gelir (2014: 141).

Sinematografik baglamda bakildiginda ise bir yiizii ¢evreden soyutlamanin yani
yakin planda ¢er¢evelemenin, yiiziin sahip oldugu hatlarin, 15181n ve kavislerin duygusal
gliciinii artiran bir etkiye sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir. Pezzela’nin da ifade
ettigi gibi “Yalitlmus bir yiiziin karsisinda kendimizi uzamda hissedemeyiz. Icimizdeki
uzam algisi artik kaybolmugstur bizim i¢in artik daha farkl tiir bir boyut olarak fizyognomi
anlam kazanmr” (2006: 94). Perrson’a gore “yiiz duygular ve diger i¢sel siire¢ler icin
birincil bir gegittir’ (2003: 161). Sinema mercegini yiize ¢evirdiginde bu gecitin kapilari
aralanir ve izleyen duygularin diizlemi ile karsi karsiya gelir. Fizyognominin mekani
ya da herhangi mekan artik bir “yersizyurtsuzlasmadir” ayn1 zamanda. Mekansalliktan
styrilmig bir sinematografi olarak yakin plan alginin degil, duygunun alanina daha
yakindir. ifade, zamanin olusumunda yakalanmis bir duygunun yogunlugunu anlatir.
“Bir yiiziin jestinde ve fizyonomisinde onun bakisindan, cizgilerinden, hatlarinin
kasilmasindan ve gevsemesinden ayrilamaz tinin ge¢cmisi billurlasir” (Pezzela, 2006:
96). Yakin-planda yiiz bir temsil olmay1 birakir. Bu anlamda Deleuze aslinda duygulanim
imgelerden bahsederken yliziin fizyognomisinden de bahsetmistir, ancak mimiklerin
ifade edici potansiyelinin dilsel yonii ile ilgilenmemistir. Yiiz ve onun ifadelerinin yakin
plani ile kurulacak dogrudan iligki siiphesiz yakin-planlarin giicii ile sinemada kargimiza
cikmaktadir. Deleuze “yiiziin yakin plan yoktur, yiiziin kendisi yakin plandir, yakin plan
kendiliginden yiizdiir ve her ikisi de duygudur duygulanim imgedir”’ (2014: 121) derken,
aslinda yiiz ile duygulanim arasindaki iliskiye gonderme yapar.

6 Maddesi, malzemesi, materyali.
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Duygulanim

Duygulanim kavramina deginmeden, hareket ve sinema iliskisine kisaca deginmek
faydali olabilir. Henri Bergson’un hareket iizerine olan tezleri ve bunun {izerinden
Deleuze’iin sinemay: diisiindiigii Hareket-Imge’nin basinda sinemanin hareketin imgesini
sunma giiciinden bahsedilir. Bergson’un hareket {izerine {i¢iincli tezinde hareketin
“stire”nin’ (durée) ve biitiiniin bir bolimi oldugunu ve hareketin stirede bir aktarima
tekabiil ettigini belirtir. “Siirede” her zaman hareket aracilifiyla bir aktarim vardir.
Dolayisiyla “siire” aslinda olustur. Olusun kendisi ise hi¢ baglamamis ve hi¢ bitmeyecek
olan zamanm ontolojik boyutudur. Bu sonsuz bir akistir. Hareket-imge’de Deleuze,
Bergson’un “sekerli su O6rnegini” verirken aslinda hareketin kendisinin bir karisim
olduguna vurgu yapar. Yani Hareket, hem katedilen bir uzay hem de bir bagkalasma ve
degisimdir. Sinema bunun imgesini sunma giiciine sahiptir. Deleuze Bergson’un tezlerini
aciklayarak basladigi Hareket-imge’de ii¢ temel imge tipinden soz eder: algi-imge,
duygulamm-imge, eylem-imge. Deleuze’e gore sinemanin ilk yillarindan kitabi bir takvim
belirtecek olursak ikinci diinya savasina kadar olan donem agirlikli olarak hareket-imge
rejiminin etkisi altindadir.

Bunun 6zellikleri ve detaylarmma ¢ok deginmeden yakin planlarin mahiyetine
gecmek faydali olacaktir. Bu noktada yakin-planlar hareketli imgenin bir ¢esididir.
Yakin-planlarin mikro hareketlerinin her ne kadar nicel ve uzamsal oldugunu sdylesek
de bunlarin yarattig1 etkinin algilayan kisiye 6zel, mahrem ve harekete gegirici nitel bir
gii¢ barindirdigimi séylemek miimkiindiir. Demek ki burada, harekette nicel olanin nitel
olana ickin oldugu bir diizlemden bahsedilmektedir. Algi, algilanan uzay, boliinebilir ve
edimsel olan iken (algi-imgeler, imgelerin somut hareketi) bunun yarattigi etki, izleyenin
zihnindeki titresim duygunun saf hali olacaktir.

Duygu, bilimsel agidan en genel anlamiyla cevresel etkilesimlerin canlinin
alimlayict organlar tarafindan algilandiktan sonra sinirsel iletim araciligiyla merkeze
iletilmesi ve bellekte var olan bilissel yapilarla etkileserek biyokimyasal degisimler
yaratmasi olarak diisliniilmektedir. Duygunun tanimlamasini yaparken Bergson (2015,
43) bedeni bir merkez olarak kabul eder. Cevredeki nesnelerin bu merkez iizerindeki
etkisinin bu merkezden ¢evreye yansidigini ve bunun da dissal algi oldugunu soyler.
Dolayisiyla beden yalnizca dis etkiyi yansitmakla kalmaz; miicadele eder ve boylece bu
etkiden bazi seyleri emerek i¢ine alir. Bergson’a gore duygulanimin kaynagi burasidir.
Bergson bunu “algi bedenin yansitma giicii, duygulanimin ise bedenin emme giicii”
olarak metaforlastirir.

7 Deleuze’lin Bergson okumasinin temel kavramlarindan biri “siire”dir. Deleuze’tin virtiiellik, fark ve ¢okluk
kavramlar1 da bunlarla yakindan iliskilidir. “Bergsonculuk” kitabinda bu iliski {izerinde durulmustur. Hareket-
Imge baglaminda bakacak oldugumuzda ise “siire” aslinda “olus”tur demeye yaklastyoruz. Hareket devinim ve
statik olmayistir. Yani hi¢ durmadan olma halinde bulunmaktir. Dolayisiyla bu noktada uzamsalligin sinirlarini
asan bir diizlemi diisiiniiyoruz. Deleuze Hareket-imge’yi ve Zaman-imgeyi aciklarken “siire” ve “bellek” kavram
tizerinden diisliniir. Sinema hareketi ve zamani bigimlendirerek diislincenin yeni bir tezahiirii olmus, kavramlarla
degil, duyumlarla onu disavurabilmenin yolunu bulmustur. Bir anlamda diisiinmenin yeni bir bi¢imidir.
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Deleuze ve Guattari i¢in sanat yapit1 bir duyumlar kitlesidir. Yani algilam (percept)
ve duygulamlarin (affect) bir birlesimidir (2015: 160)®. Bir anlamda duygulamlar sanat
yapitinin igerisine var olan potansiyelliklerdir. Duygulanim ise bir durumun baska bir
durumla karsilasmasi birbiri ile karigmasi sonucu ortaya ¢ikan yeni bir durumdur, yeni
bir potansiyelliktir. Gilles Deleuze’iin duygulanim kavraminin kdkeninde, Spinoza’nin
duygulanis (affectio) ve duygu (affectus) kavraminin etkilerini gorebiliriz. Deleuze’e
gore duygu saf bir kendiliktir. Baglandig1 nesnenin fikrinden bagimsiz olarak vardir:

“Temsil-etmeyisi agisindan her diisiinme tarzi duygu adini alacaktir. Bir istek, bir arzu, bir irade,
kesin bir sekilde, bir sey istedigimi anlatir; istedigim sey bir temsil nesnesidir; istedigim sey bir fikirde

verilidir; ama istemem bir fikir degildir, bir duygudur; ¢iinkii temsili olmayan bir diisiinme tarzidir”
(Deleuze, 2000: 11)

Duygulanim (affectio) bir bedenin dis diinyanin bedeni ile karsilagmasi sonucu
olusan bir duruma isaret eder. Duygu (affectus) bu karsilagmalarin bedenin var olma
kudretini artirip azaltmak suretiyle bir halden bir baska hale gegisine gonderme yapar
(Deleuze, 2011: s.66). Spinoza Etika’da duygulari, nese ve keder uglarmin arasinda
gidip gelen ayri nitelikler olarak tanimlamistir. Duygulanim var olma kuvvetinin, stirekli
varyasyonudur (Deleuze, 2000: s.16). Deleuze’iin duygulanim-imge olarak siniflandirdigi
imgeler duygunun bilissel tanimlarindan biraz daha farkli olarak daha felsefik bir noktaya
gonderme yapar. Bir halden bagka bir hale gecis, fiziksel bir yer degistirme boyutundaysa
nicelikseldir. Ancak nicel olan bu hareketin yarattig1 etki, tinsel bir degisime gotiiriiyorsa
bu, niteliksel bir degisim demektir. Niteliksel degisim ise niteliksel bir sigramadir.
Deleuze’iin, Spinoza’nin “duygulanim” kavramini aciklarken verdigi kil ve mum 6rnegi
ise bize duygulanimlarin kisiden kisiye degiskenlik gosteren dogalar1 hakkinda biraz
daha fikir verir:

“Glines mumu eritir, kili katilastirir.” Bu hi¢ de bos bir sey degil. Bunlar da duygulanis

fikirleridirler. Eriyip akan mumu goériiyorum, sonra onun tam yaninda sertlesen kili goriilyorum. Bu
mumun bir duygulanistyla kilin bir duygulanisidir (Deleuze, 2000: s.10)

Yani gilinesin muma olan etkisi ile kile olan etkisi birbirinden farklidir. Mum ve
kil birbirinden farkli niteliklere sahiptir. Birini eriten sey digerini sertlestirir. Ornek
temelinde diisiliniirsek bir anlamda erime gilinesi géren mumum duygulanimidir, sertlesme
ise gilinesi goren kilin duygulanimidir. Dolayisiyla yagamlarimizdaki her bir kargilagsma
bize 6zel ve mahrem olan bir boyut tasir. Her karsilasmanin etkisi benzersiz oldugu i¢in
duygulanimlarin olusumunun bir formiilii yoktur. Her bellegin kendi 6znelliginde her
karsilagsma —benzerlikleri barindirsa da- farkl bir etki yaratacaktir. Kisaca duygulanimlar
bir bedenin baska bedenlerle karsilasmasi sonucu bedenlerin kendilerinde yasadigi
degisimlerdir. Spinoza i¢in tiim yasam, bu karsilagsmalarin bir toplami gibidir. Yani
duygulanimlar farkli fikirlerin yarattig1 farkli etkilerdir. Dolayisiyla duygulanim—
imgelerden bahsederken bir fikir tarafindan 6ncelenen ancak herhangi bir nesneyi temsil
etmeyen, her izleyici de etkisi birbirinin ayni1 olmayan imgelerden soz ettigimizi sdylemek
daha dogru olacaktir. Yakin planda bir agacin dallarinin esintisi her bedenin sahip oldugu
farkli anilar ve anilarla karigmis fikirlerin etkisiyle farkli duygulaniglara yol agacaktir.

8 Bu ciimlede gecen algilam ve duygulam kavramlar1 Deleuze ve Guattari’nin “Felsefe Nedir?” kitabinin Turan
Ilgaz tarafindan yapilan geviresinde gegmektedir. Kitabin 6nsoziinde Turan Ilgaz “percept ve affect” kavramlarini
“algilam ve duygulam” olarak ¢evirdigini belirtmistir. Ilgaz bu iki kavramin anlam olarak “algilama ve duygulanim
stiregleri igindeki bir anlig1 saptayan” (2003: 9) kavramlar olarak diisiiniilebileceginin altint ¢izmistir.
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Dolayistyla her ne kadar duygularin evrenselliginden s6z edebilsek de, bunlarin olusma
ve etkilenme bi¢imleri birbirlerinden ¢ok farklidir.

Duygulanimlara dair ¢ok farkli tanimlamalar yapilabilir ancak bu basl bagina
olduk¢a karmasik bir siiregtir. Bu nedenle burada duygulanim kavramindan niteliksel
bir degisimi anlamamiz yakin planlarin itekleyici giiciinii anlamamiz noktasinda yeterli
goriinmektedir. Bir duygulanim, niceliksel olarak 6l¢iilemeyen, her biri birbirinden farkl
niteliklere sahip ve bireyin hayatinin katalizorii olan durumlarla daha ¢ok ilgilidir.

Yakin-Plan ve Duygulamm-imge

Hareket-Imge’de Yakin-planlar duygulanimin bir imgesini olusturma giiciine sahip
imge tiirleri olarak ele alinmaktadir. Yakin-planlarda imgenin duygusal giicii ile kars1
karstya kaliriz. Bu 6yle bir giictiir ki bir filmin algilanan imgelerini bir eyleme gotiirecek
olan lokomotiftir. Deleuze yakin plan ile yiiz iligskisini yakin planla sunulan bir saat
orneginden yola ¢ikarak sunar. Saatin kollar1 belli bir kritik ana dogru ilerleyisi gésteren
“yeginsel bir dizi” iken diger yanda saatin alimlayici ylizeyi olarak saatin kadrani, yani
“yansitici ve yansimig” birligi vardir. Bu saatin yiizselliginin iki kutbudur (Deleuze, 2014:
120). Bergson’un duyguyu tanimlarken yiiz i¢in “hareketsiz bir levha {izerindeki (yani
uzuvsal anlamda hareketsiz) mikro hareketler dizisi” ifadesi bu saat 6rnegi ile yakindir.
Dolayisiyla yiiz tasidigr ifadesel giicii ile duygulanimin bir imgesi olabilme yetisini
tasimaktadir. Buna ek olarak bir imgenin duygulanim-imge olmas1 i¢in sadece bir yiiz
olmas1 gerekmez. Deleuze’e gore “yeginsel mikro hareketler” ve “yansitict ylizey” olarak
belirtilen iki kutbu bagka bir nesne iizerinde gorebiliyorsak “bu sey bir yiiz muamelesi
gormiistiir ya da onun yiiziine bakilmistir (2014: 121). Yani yiiz zaten kendiliginden
duygulanimin-imgesidir ancak, bunun yaninda bagka seylerin de yakin planda gosterilmesi
ile bunlar da duygulanim-imge olarak disiiniilebilir. Deleuze duygulanim-imgenin bu
yansitict ve yeginsel olan yliz arasindaki farkin neye gore ayirt edilecegini agiklama
noktasinda Pabst’in Pandora’nin Kutusu filminin bir sekansindan 6rnek vermistir. Bu iki
kutbun kullanimi olduk¢a karmasik ve birbirine ge¢mis bir sekilde sunulabilmektedir.
Baz1 yonetmenler icinde biri digerinden daha yogun olarak kullanilsa da her zaman
birinden digerine gegisler olabilmektedir. Dolayisiyla filmlerin i¢erisinden bu iki kutba
dair 6rnekler bulmak miimkiindiir. Bir elin, bir bigagin yakin plan1 en az bir yiiz kadar ifade
tasiyabilir (Deleuze, 2014: 125). Burada en 6nemli olan sey, kameranin seylere veya yiize
yaklastiginda onu tiim zamansal ve mekansal koordinatlardan soyutlayan bir diizleme
ylikseltmesidir. Bu diizlemde duygulanim-imgeler baska herhangi bir gosterilen ile iligki
kurmayan kavranmaktan ¢ok hissedilen gdsterenledir. Deleuze’iin imgelerin taksonomisi
cikarirken, Peirce’in semiyotigi tizerinden diisiindiigiinii belirtmistik. Duygulanim-
imgenin Peirce’in “gdstergelerin birincilligi” dedigi boliim ile olan baglantisinin altini
cizebiliriz. “Duygulanim imgeler, kelimenin tam anlamiyla birincilikle ilgilidir” (Deleuze
2014: 135). Birincillik kendi basina durana aittir. Yapragin yesilligi ovanin yesilligidir.
Yani bu yesil hicbir seyi imlemek ya da sembolize etmek durumunda degildir (Baker,
2015: 333). Duygulanim-imge Peirce’in goriintiisel gosterge dedigi gosterge tiirtine diger
bir ifadeyle birincillik diizlemine denk gelmektedir. Ornegin bir yiiziin yiiz olarak tasidig
duygu gibidir.
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Birincilik diizlemi, Peirce’e gore duygularin kendilikleridir. Baska seyi referans
gostermeden iliski kurmadan bir seyin ne ise o oldugu diizlemdir (Merrel, 2005: 32)
Dolayistyla duygulanim-imge direkttir ve lokomotif olacak giicii de buradan alir.
Sinemanin yakin planlar1 duygunun bu imgesini direkt olarak verme yetisine sahiptir. Ya
da miizigin tagidig1 duygunun dogrudanligi gibi yakin-plan bu etkiyi yaratabilme giiciine
sahiptir. Bir yiiz ya da yiiziin dengi tarafindan disa vurulan ikon Balazs’in fizyognomik
disavurum diye adlandirdig1 Epstein ve Deleuze’iin yakin—plan kullaniminda yiizsellik ile
iligkilendirdigi imge tipi ile olduke¢a yakin iligkilidir. Goriintiiyii biiylitme yani yakin-plan
hareket-imgenin ic¢inde, zamansal-mekansal kopusun saglandigi herhangi mekanlarin
yaratilmasi veya bir nevi yersizyurtsuzlagmayi yaratan imgelerdir. (Rodowick, 1997: 66)°.

Kigisel alanin psikolojik etkisi sinemanin ¢ekim oOlgekleri baglaminda
diisiiniildiginde duygulanim-imge ile olan iligkisi daha da belirginlesmektedir. Hareketli-
imge, kisisel-alanin bu psikolojik etkisini algisal, duygusal ve anlatisal etkiyi yaratmak
icin kullanir (Persson, 2003: 109). Meyrowitz’e gore (1986: 258) cekimin oOlgegi,
goriintiiye bakan ile goriintii arasindaki mesafeyi psikolojik olarak simiile eden bir 6zellik
tasir. Dolayisiyla sinema kullandig1 ¢ekim Olgekleri ile izleyenin {lizerinde olumlu ya da
olumsuz duygunun olusumuna etki etmektedir. Filmsel uzamin yaratilmasi baglaminda
diistintildiiglinde ise uzaktan yakina dogru var olan en temel diizeyde gérmeyi, Pascal
Bonitzer optik gérme olarak adlandirmistir. Bunun Deleuze’iin “Hareket-imge” kitabinda
algi-imge dedigi yere denk diistiigii sdylenebilir. Bu bir nevi alginin alanina girmektedir ve
uzamsal ayrimlarin yaratilmasini saglayan gérme bigimidir. Fakat sinema optik gérmeden
haptik!® gérmeye gegis yapabilme yetisini tasir (Bonitzer, 2011: 24). Deleuze gérmenin
optik islevinden farkli olarak elin kendi dokunma duyusuna yakin bir gérmeden bahseder
ve bunu haptik géorme olarak adlandirir. Yakin planin kisisel-alanla olan iligkisi ise bunu
andirir. Epstein’in da asagida vurguladigi gibi yakin ¢ekim ile saglanan duygulanimin
etkisi bu baglamda onemlidir: “Yakin plan prokseminin etkisiyle dramayr degistirir.
Yakin plan ile bir aciya ulasilabilir, elimi uzatsam size dokunabilirim ki bu da yakinliktir.
Yakin-planda acimin kirpiklerini sayabilivim. Gézyaslarint tadabilirim” (Epstein, 1977:
13). Epstein’in bu ifadesinde de oldugu gibi, proksemik alan, yakin plan ve yiiz iliskisi
icin; bir ylize yaklasmanin o yiiz ile aradaki mesafeyi eritmenin, ona bakan izleyicinin
zihninde algisalligin 6tesinde daha ¢ok duygusal bir alana tekabiil ettigini ve “samimi
alana” girmenin etkisine benzer bir etki oldugunu sdyleyebiliyoruz.

Yukarida bahsedilen “herhangi mekanlar’da (any-space whatevers) yakin planin
1zole edici giicli “Proksemik Alan Teorisi” baglaminda diisiiniilebilir. Yakin plan kabaca
dikkatin ¢ekildigi alandir. Bu izolasyon sonucunda dikkat yiize ya da ylizlestirilen
nesnenin kendisine yonelir. Bu andan itibaren yiiziine bakilanin duygusal durumu veya
yiuiziin ifadesi ile direkt bir iliski kurulur. “Yiiz” ya da “yiizlestirilen seyin” kendisi
ile yakinlasmak mekani ve zamani unutturan dikkati yakin plandaki kompozisyonun
kendisine, onun fizyognomik yapisina ve ifadelerine yogunlastiran bir etki yaratir.
Bu noktada Deleuze yakin-planlarin hepsinde var olan bir yetiden bahseder: “ifade
edilen olarak saf duygunun ortaya ¢ikmasim saglamak i¢cin imgeyi zaman-mekdansal

9 Rodowick’in burada “zamansal ve mekansal kopus” olarak agikladig1 seyin zamani ve mekani algilamanin
ortadan kalkmasi olarak diisiinebiliriz. Zamanin akisinin ve mekanin varliginin bilgisi mevcuttur ama yakin plan
ile bu algilama bir anligina ortadan kalkar diyebiliriz.

10  Dokunma duyusu ile ilgili olan
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koordinatlardan sokiip alma yetisi... Arka planda mevcut kalan yer bile koordinatlarini
yitirip “herhangi mekan”a doniigiir” (Deleuze, 2014: 132). Deleuze “yalitilmis bir yiizle
karst karsyyayken mekani algilamayiz, mekant duyumsamamiz ortadan kalkar”der. Bu
uzamin 6dnemini yitirdigi nesnenin veya ifadenin ise bir kendilik haline geldigi yani tim
cevresel iligkilerden bagimsiz kendi yeginligi temelinde izleyenle kars1 karsiya kaldig:
bir duruma benzer. Bu durum ise duygunun yersizyurtsuzlastirici giiclinii olusturur. Bu,
Epstein sunlar sdylediginde ortaya koydugu seydir: “Ka¢makta olan bir korkagin yiiziinii
yakin-planda gordiigiimiiz andan itibaren, bizzat korkakligin kendisini “duygu sey’’i yani
kendiligi goriiriiz” (2014: 131).

S6z konusu yakin plan oldugunda, Griffith ile Eisenstein tartismalari yakin planlarin
niteliginin ne oldu konusuna odaklanmigtir. Eisenstein’a gore Griffith i¢in yakin planlar
anlatinin uzamsal detaylarinin verilmesi ve klasik kurgunun ilerleyisi dogrultusunda
0zdeslesmenin ve dikkati yoneltmenin bir araci olmustur. Ancak Eisenstein igin yakin
planin anlami1 “bir hamam boceginin ekranda yiiz fil eder” diislincesine ulasir. Yani yakin
plan sadece bir biiyiitme islemi degildir ayn1 zamanda c¢agrisimsal bir giicii barindiran,
mutlak bir degisimi ifade eden bir birimdir (Bonitzer, 2011: 27). Bu noktada Deleuze,
Eisenstein’in bu elestirilerini tarafli bulmustur. Yakin-planda yiiziin farkli kullanimlari
olabilecegini vurgulamistir. Deleuze’e gore viicudun yiiz bolgesi duygulanimin bir imgesi
olabilecegi gibi, bir bigak da ya da viicudun bir kol ya da bacak bolgesi de yiiz muamelesi
gorebilir yani duygulanimin-imgesini sunabilir.

“Yiiz, global hareketliliginin 6ziinii feda etmis ve bedenin geri kalaninin olagan durumlarda
gomiilii olarak tuttugu her tiirden kiigiik bolgesel hareketi toplayan ya da ifade eden, organ tasiyici
sinirsel levhadir. Ve ne zaman bir seylerde bu iki kutbu, yani yansitici yilizeyi ve yeginsel mikro-
hareketleri kesfetsek sunu her seferinde séyleyebiliriz: Bu sey bir yiiz muamelesi goérmiistiir, onun

“yiiziine bakilmistir” ya da daha gok “yiizlestirilmistir” ve o da kendi payina, bir yiize benzemiyor olsa
dahi, goziinii bizim yiiziimiize diker, o da bize bakar...” (Deleuze, 2014: 121).

Bu demek oluyor ki, duygulanim imge sadece insan yiizii demek degildir. Herhangi
bir sey yiizlestirilebilir. Onemli olan ekrandaki imgenin yarattig1 niteliksel degisimdir.
Fizyognomik 6zellik, manzaraya ve cansiz nesnelere de aktarilabilir. Bunlar anlatimci bir
islev edindikleri anda, bir 6l¢iide insanlasirlar (Pezzela, 2006: 99). Bonitzer yakin plan
iizerine tartismasinda, Eisenstein’in “sinemada perspektif yasalar1 Oyle isler ki, yakin
planda ¢ekilen hamambdcegi, ekranda, toplu planda ¢ekilen yiiz filden yiiz kat korkutucu
goriinilir” soziine atifta bulunur ve optikten (gorsel) ¢ok haptik (dokunsal) bir gérmeye
isaret eder (2005: 27). Buradan anlasilmasi gereken ise gormekten daha 6te, dokunmaya
yakin bir gérme duygulanimin imgesidir. Dolayisiyla etkisi izleyenin i¢inde niteliksel
bir sigramay1 beraberinde getirdigi miiddetge yiiziine bakilan seyin bir insan yiizii olup
olmamasi ¢ok 6nemli degildir.

Burada proksemik alan teorisi acisindan bakildiginda herhangi mekanlar, uzamsal
mekanin silinmesi ve optik gérmeden haptik bir gérmeye gecisin saglanmasit mekansal

acidanbir yersizyurtsuzlagsma, ve duygunun dogrudanhigiileiligkilendirilebilir. Deleuze’iin
yakin plan ile ilgili diisiinceleri Bela Balazs’in diisiinceleri ile benzerlik gosterir. Bela
Balazs teorisinde jest ve mimikler ile yakin-plan arasindaki iliski olduk¢a 6nem arz eder.
Andrew (2010: 183), Balazs i¢in “yakin planin ozanidir” der. Balazs’a gore yakin planin
giicii sonsuz derecede harekete geciricidir, dolayisiyla filmi hem doganin ve hem de ruhun
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gizli diinyasin1 agikliga kavusturabilen bir mikroskobun yetenegiyle karsilagtirmigtir
(Andrew, 2010: 184). Balazs i¢in sinemanin yiizlere yaklasabilmesi, baska bir diizlemin,
duygularin diizleminin 6niinii agmistir. Balazs “Film Teorisi” kitabinda bu konuyu sdyle
acgiklamaktadir:

Bir insanin jestleri kelimelerle disavurulan kavramlar: iletmeye yonelik degildir, daha ¢ok igsel
deneyimleri, sOylenebilecek her sey sdylendikten sonra hala digavurulmamis olarak kalan irrasyonel
duygular1 disavurur. Bunun gibi duygular ruhun en derin seviyesinde bulunur ve kavramlarin yansimasi
olan kelimelerle oraya ulasilamaz; tipki miizikal deneyimlerimizin rasyonel kavramlar tarafindan

disavurulamamasi gibi. Bir yilizde ve yiiz ifadesinde ortaya ¢ikan sey, kelimelerin herhangi bir araciligi
olmadan goriiniir olan/olabilen tinsel bir deneyimdir (Balazs, 1952: 40).

Balazs, sinemanin bu yoniinii miizige benzetir ve yiiziin ifadesindeki yeginligin
dogrudanliginin soziinkinden farkli olarak miiziginkine benzer bir etkilesimi harekete
gecirdigine vurgu yapar. Bela Balazs’in yakin-plan ve yiiz iliskisine dair diisiinceleri
insan ylizii ile sinirli kalmistir ve bu noktada Deleuze ile paralellik géstermez. Deleuze’iin
kurdugu iligki ¢ok katmanl bir iligkidir ve kurulan iliskide yiiziin fizyognomik yapisi,
oyuncunun yliziine olan asinalik, yiiziin ifadesi, 151k ve konturler, anlatinin ilerleyisi
hepsi birbirinden ¢ok net ¢izgilerle ayrilamayan bir iliski i¢erisine girer. Yiize yaklagsmak
duygusal etkilesimi gii¢lendirir. Ciinkii o yiiz ile izleyen arasindaki uzamsal mesafe
silinmistir. Yiiz kisisel alanin sinirlarim1 geger. izleyenin bakislari da gordiigii yiiziin
sinirlarii deler. Etkisinin dolayimsiz oldugu bir noktaya yaklasir. Yaklagsmak ya da
yakindan bakmak, goriilen seyi ¢evreden soyutladigi gibi bakilan sey ile dolaysiz bir
iligkinin kuruldugu boyutun sinirlarina girer. Tipki bir nesneye dokunarak onun hatlarini,
kivrimlarin, pitiirciiklii ylizeyini deneyimlemek gibi, gorsel olarak bir seye yaklagsmak ya
da bir seyin biiyiik 6lcekli goriintiisii ile karsilasmak “dokunmanin” mahrem boyutlarina
yaklasir.

Sonug¢ ve Degerlendirme

Bu calismada, sinematografi iizerinden tartisilan yakin planin giiciinii tek bir neden
iizerinden agiklamanin zor goriindiigii sOylenebilir. Buraya kadar tartisilan konular 6zet
olarak yeniden ortaya konuldugunda ise su sekilde bir degerlendirme yapmak miimkiin
olmaktadir.

Sinema nesneye yaklasip uzaklagabilme yetisi ile proksemik-alan baglaminda,
bir diger ifadeyle uzamsal mesafenin kat edilmesi ve sonunda konuyu algilamadan ¢ok
bir dokunma mesafesi yakinligina gelerek olumlu ya da olumsuz duygunun olusumu
noktasinda yakin-planlar araciligiyla iliski kurar. Yakin planlar uzamsal mesafenin
azalmasi ile 6nce dikkati belirli bir noktaya toplar, daha sonra nesne ya da kisi ile ona
bakan arasinda algilamanin Gtesinde bir bag olusturur. Proksemik alan ile duygulanim
imgelerin bu agidan iligkili oldugu s6ylenebilir.

Yine yiiziin ifadelerinin tasidigi anlamlarin iletisimsel degeri ile yiiziin fizyonomisi
baglaminda bir iliski kurar. Deleuze “duygularda, kisilerde ve seylerde olan bireysellesme
yoktur” der. Ancak ardindan; “yiizlerin hepsi ayn1 degerde degildir” (Deleuze, 2014: 141)
der. Yani her yiiz 15181 yansitma bigimiyle, kavisleri ve kivrimlari ile belirli duygulari
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yansitmaya daha egilimlidir. Bu yliz oyuncunun yonetmene verdigi yonetmenin ise bu
yiizii kullanarak belirli duygular1 ifade ettigi bir seye doniisebilir.

Karsilagmalarin yarattig1 etkinin ontolojik giicii baglaminda ise aslinda tiim bunlarin
hepsinin tek bir cat1 altinda eridigi, kaynastig1 net ¢izgilerle ayirmasi zor, etkinin farkl
zihinlerde farkli olarak titrestigi duygulanimin alanina girilmis olunur.

Bergman (2012: 64) “sinematografi her seyden once yakin ¢ekimler demektir,
insan yiizleridir.” diyerek yakin planin yeginsel giiciine vurgu yapar. Yakin-planlarin
duygulanimlar ile olan iliskisi bir dolaysizlik iliskisi gibidir. Mesafenin kayboldugu
gosteren-gosterilen iliskisinin kayboldugu, bir melodi ile o melodinin yarattig1 etki
arasindaki iligki gibi dogrudan bir iliskidir. Bu dolaysizlig1 saglayan etkenler farkli
caligmalarda c¢ogaltilabilir. Ancak bu ¢alismada proksemik alan ve yiiziin tasidig: ifade
baglaminda duygulanim-imgelerin dogasi iizerine bir tartisma yapilmistir.

Duygulanimlar hem kavramin kendisi ac¢isindan hem de sanatsal baglamda
diisiiniildiiginde yasamlarimizin itekleyici giicleridir. Algidan daha farkli olan ve
eylemlerimizin ardindaki nedenleri olusturan seyler gilindelik yasamlarimizdaki bu
duygulanimlardir. Bir filmin yakin planinda ise kompozisyon, cergevelenen seyin
baglami, sesler, yiiziin ifadeleri bir uyum igerisinde bulunur. “Felsefe Nedir’de Deleuze
ve Guattari “uyumlar duygulamlardir” (2015: 161) diyerek bir sanat yapitinin estetiginin
bu uyusumlarla ilgili oldugu ve bunun duygu ile olan iliskisini vurgulamislardir. Boylece
kameranin uzam igerisindeki imkanlari, kayda aldigi seylerle ona bakanlar arasinda
duygunun dogrudanligina giden bir iliski kurmaktadir. Ayrica yiiziin fizyognomisi ve
ifadeleri, oyuncunun kabiliyetlerine ek olarak karaktere duyulan sempatiyi belirleyen
dolayisiyla empatiyi gii¢lendiren bir unsur olarak bazen filmlerdeki oyuncu tercihlerine
yanstyan nedenlerden biri olarak bile diisiiniilebilir. Bunun iizerine c¢esitli calismalar
yapilabilir. Yiiziin role uygunlugu bu duruma bir 6rnektir. Karakter ile empati olusturmanin
belirli bir duygulanimsal etkiyi gerektirdigini sdylemek cok yanlis sayilmaz. Elbette bu
etkilesimler, son derece 6znel ve degiskendir. Dolayistyla nelerin buna katki saglayacagini
sOylemek miimkiin goziikiirken, bu katkinin hangi boyutta olacagim1 sdylemek ¢ok
degiskenlik gostereceginden, bu calismada 6rnek bir film iizerinden analiz yapma
yoluna gidilmemistir. Bu nedenle proksemi kavrami ve yliziin ifade giiciiniin sinemada
yakin-planlar ile duygulanimlar yaratabilme iliskisi lizerine yogunlasilmistir. Sonug
olarak kamera nicel olan uzami sinematografik olarak kullanip zihnin igerisinde yeni bir
gii¢ yeni bir nitelik olusturma giiciine sahiptir ve Deleuze’iin ifadesiyle saf duygunun
yaratilmasinin kendisi bir yurtsuzlagma halidir.
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