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OZET

Gelisim psikolojisi alaninda yapilan arastirmalar, ¢ocukluk doneminde kazanilan
bilincin ileriki yas donemlerini de etkiledigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle bu
makalede, doga bilincinin ¢ocukluk doneminde verilmesi gerekliliginden hareketle
oncelikle, mevcut kiiltiirel yap: i¢inde verilen biling ortaya konulmus ve bu baglamda
(1)“cocuklara nasil bir doga bilinci verilmelidir?” ve (2) “doga bilinci ¢ocuklara nasil
verilmelidir?” sorularmin fiili durumdaki yaniti, iilkemiz ve yurtdis1 Ornekleri
degerlendirilerek irdelenmistir. Bu sorulara yanit arayan makalede sirastyla su sonuglara
ulasilmustir. (1) Insana kendisini doganin parcasi olarak gérmesini saglayacak “ekolojik
benlik bilinci” verilmelidir. (2) Doga bilinci, ¢ocuga oyun eylemi iizerinden ve dogal
mekan kullanimiyla deneyimleyerek verilmelidir. Bu dogrultuda, Ergin (1982)’in
gelistirdigi “oyun bolgesi” tanimina temellenen ve peyzaj diizenlemesiyle oyun alanlarinda
dogal 6ge ve dogal mekan tasarimini igeren bir konsept onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocukluk dénemi, Doga bilinci, Oyun bdlgesi.

ROLE OF PLAYGROUND DESIGN TO ENCOURAGE NATURE
AWARENESS AMONG CHILDREN IN URBAN AREAS

ABSTRACT

Developmental psychology research suggests that consciousness formed in the
childhood period is highly effective on subsequent periods of human life. Therefore this
article presumes that nature awareness should be given in the childhood period. Firstly,
current practices in order to encourage nature awareness in the existing cultural structure
are examined. The article then reviewed examples of current practices on (1) “what kind of
nature awareness is given to children” and (2) “how nature awareness is given to children”.
The article tries to answer above questions and suggests following conclusions. (1)
Ecological consciousness should be given to individuals to encourage them seeing
themselves as a part of nature. (2) Nature awareness should be given to children through
play and through the use of nature areas in their daily life and experiences. A concept
playground design, including natural elements and natural areas, based on Ergin (1982)’s
“play area” definition is also proposed.

Keywords: Childhood period, Nature awareness, Play area.
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1. GIRIS

Gelisim psikolojisi arastirmalarina gore, insan kimliginin biiyiik bolimii
cocukluk déneminin (0-12 yas) ilk yillarinda olusmaktadir. Insan gelisimini
evrelere ayirarak inceleyen evre kuramcilar (Sigmund Freud, Erik Erikson, Jean
Piaget vb.), insanin gelisiminin biiyiikk oranda tamamlandig1 ¢ocukluk déneminin
oOzelliklerinin diger donemleri etkiledigi konusunda goriis birligi i¢indedirler (Onur,
1995). Dolayistyla ¢cocukluk doneminde edinilen biling, kalici nitelikte olmaktadir.
Gelisim psikolojisi alaninda varilan bu sonucu, beyin bilimi alanindaki g¢aligmalar
da destekler niteliktedir.

Kaya (2004-b)’nin beyin arastirmalarina dayanarak;

Beyin katmanlari, en iistte iist beyin (korteks), list beynin hemen altinda suuralti
(bilingalt1) boliimii ve suuraltinin altinda altbeyin katmani (alt tabakalar) olarak
stralanmistir. Ustbeyin biling diizeyindeki kisimdir. Suuralt: béliimii bilince yakin
olan kisimdir. Ancak suuralt1 ve alt beyin bilingdisinda yer almaktadir.

Cocuk altbeyne' sahip olarak dogmakta; dogdugunda heniiz var olmayan iist
beyninin® olusumu ise 6 yas civarinda tamamlanmaktadir. Bu 0-6 yas donemindeki
ilk o6grenimler, beynin bilingdisindaki suuralti katmaninda depolanmaktadir.
Altbeyinde depolanmis olan evrene ait 4 milyon yillik bilgi birikimi, ekolojik
benlige karsilik geldiginden bu bilgilerin, bilingdisindan farkindalik diizeyine yani
bilince tasinmasi onemlidir. Bunun i¢in de oncelikle 0-6 yas doneminde doga
bilinci kazandirmak, altbeyne girdi olusturmak anlamina gelir ki; bdylece dogayla
igsel biitlinlesme saglanmis olur.

Cocukluk doneminde kazandirilacak doga bilinci, toplumsallasma siirecinde
verilecek doga egitimiyle yakindan iliskilidir. Bu dogrultuda fiili duruma
bakildiginda, doga egitimi ile ¢evre egitimi ya da “doga” ile “gevre” kavramlarinin
birbirleri yerine kullanildiklar1 goriilmektedir. Bu durum, konuyla ilgili yapilmis
tezlerin incelenmesinde de goriilmiistiir (Ozgiiner vd., 2007; ss. 23-25).

Ancak “doga” ve “cevre” kavramlarinin farkli anlamlari igerdigi diisiincesinden
hareketle, makalede “doga” kavraminin kullanimi 6nemli goriilmiistiir.

2. FiiLi KULTUREL YAPIDA COCUKLARA VERILEN DOGA BIiLiINCi

Bilindigi gibi, fiili kiiltiirel yapida, toplumsal formasyonu ekonomi diizlemi
yonlendirmektedir. Bu dogrultuda, smirsiz tiiketim yoluyla maksimum kar elde
etmeyi amagclayan kapitalizm ekonomik modelini temel alan Modernizm,

! Alt beyin ge¢mise, evrene ait bilgileri igeren beyin bélimidiir. Evrene ait bilgiler, insanmn alt
beynine genetik sifrelenme yoluyla gegmekte, baska bir deyisle, alt beyinde nesilden nesile taginarak
kayithi tutulmaktadir. Dolayisiyla genetik sifreler, bilgiler, evrendeki biitiin bilgiler (evrene ait 4
milyon yilin bilgi birikimi) toplulugudur. Alt beynin sezgi dili bulunmakta ve refleksif davranislar
idare etmektedir (Kaya, 2004-a; 2004-b).

2 Ust beyin algilama, yargilama, diisiinme, konugsma, hayal kurma, okuma, yazma gibi egitimle
kazanilan ve daima 6grenmeye agik bulunan beyin bolimiidiir. Ust beyin yasam deneyimlerini
kaydetmekte ve bilgi birikimi olusturmaktadir. Bagka bir deyisle {ist beyin, egitimle kazanilan
bilgileri igeren, iradi davranislari idare eden beyin boliimiidiir (Kaya, 2004-b).
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toplumsallagsma siireciyle istedigi kimlikte insanlar yetistirerek zihinsel aynen
yeniden iretimini ve boylece siirekliligini saglamaktadir. Tiiretilmis gereksinim ve
aynilagtirtlmig talep yaratilarak insanlarin bilinci “sahip olma” anlayisi
dogrultusunda ve “nesne” bakis agisiyla bigcimlendirilmektedir. Boylece bencil,
¢ikarmi diisiinen, ¢evresindeki herseyi nesne olarak algilayan, kendine ve gevresine
yabancilasan, farkliliklara saygi duymayan bir insan tipi olusmaktadir. Tiiketme
bilincine sahip bu “uygar” insan, dogay1 yasamin kaynagi olarak degil, “meta”
olarak gérmektedir. Dolayisiyla edinilen bu biling, doganin varlik bilincine aykiri
gelismis bir bilingtir.

Anilan biling, biiylik oranda ¢ocukluk déneminde, ¢esitli toplumsallagma siireci
araglartyla olusmaktadir. Giinimiizde bu araclardan en etkin olanmi iletigim
araclaridir. Cocuklarin yasam evrenini artik, televizyon ve elektronik oyunlar
olusturmaktadir. Biiyiik Bat1 sermayesi, sahip oldugu iletisim tekelleriyle Bati’nin
deger sistemini tiim diinya {ilkelerine ihra¢ etmektedir. Boylece ¢ocuklarda hiz ve
tilketim bilinci yerlestirilmekte, teknoloji hayranligi yaratilmakta ve siddet
dogallastiriimaktadir (Ozgiiner ve Cukur, 2006).

Iletisim araglar1 yam sira dogrusal ilerlemeci ekonomik kalkinma anlayisina
hizmet eden kiiltlire]l mekan tiretimiyle de ¢ocuklarin yasam ¢evrelerinde yapaylik
ve smirlandirma olusturulmakta; boylece ¢ocuklarin  doga ile iletigimi
engellenmektedir.

Sonugta, cocugun toplumsal ve fiziksel ¢evresi, doga koruma bilinci olusumuna
olanak sunmamaktadir.

3. COCUKLARA DOGA BIiLINCi KAZANDIRMAYA YONELiK NELER
YAPILIYOR?

Cocuklara doga bilinci kazandirma ya da doga egitimi verme konusunda
sorulmasi gereken iki temel soru bulunmaktadir:

1. Cocuklara nasil bir doga bilinci ve bu dogrultuda nasil bir doga egitimi
verilmelidir? Bu soru, verilecek doga bilinci ya da egitiminin amag¢ ve kapsaminin
ne olacagini igermektedir.

2. Cocuklara doga bilinci ya da doga egitimi nasil verilmelidir? Bu soru,
verilecek doga bilinci ya da egitiminin yontem ve araglarinin neler olacagini
icermektedir.

Bu sorular dogrultusunda doga bilinci kazandirmaya yonelik fiili durumda neler
yapildigi iilkemiz 6rnekleri degerlendirilerek verilecektir.

Ulkemizde konuyla iliskili ¢alismalar, tezler, ilgili Bakanlik ile ilgili vakif ve
derneklerin faaliyetleri, ilkogretimdeki ilgili derslerin igerikleri olmak iizere ii¢
alanda incelenmistir.

Ulkemizde yapilmis tezler incelendiginde (Ozgiiner vd., 2007; ss. 23-25), doga
egitimi veya doga bilinci lizerine degil, ¢evre egitimi, ¢evre sorunlari, c¢evre
duyarlilig1, ¢evre koruma bilinci, ¢cevreye yonelik tutumlar ¢ercevesinde ele alinan
calismalar oldugu goriilmiistiir. Cevre egitimi de daha ¢ok Orgiin 6gretimle iliski
kurularak ele alinmistir. Tezlerde, “cocuklarda ¢evreye karsi duyarlilik ancak
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okulda verilecek cevre egitimi ile artinlabilir” diistincesi hakimdir. Ornegin,
¢ocuklarin g¢evre bilingleri {izerine yapilan bir ¢alismada (Ozdemir, 2003), cevre
bilgisi artarsa ¢evre bilinci artar sonucu ¢ikmustir.

Tezler konular1 baglaminda konumlandirildiginda;

e doga korumadan ¢ok cevre korumanin O6nemine ve bunun g¢evre egitimiyle
gerceklesebilecegine vurgu yapan,

e okulda verilen derslerin ¢evre egitimiyle iligkisini ele alan, ¢alismalar oldugu
goriilmektedir.

Ulkemizde bilimsel calismalarin yami sira cevre egitimine yonelik Cevre ve
Orman Bakanligi’nin, ¢esitli vakif ve derneklerin de ¢alismalar1 bulunmaktadir.

Cevre ve Orman Bakanhigi ile Milli Egitim Bakanligi arasinda isbirligi
protokolii diizenlenmekte ve cesitli projeler yiiriitilmektedir. Cevre bilincinin
gelistirilmesi i¢in uygulamali ¢evre egitiminin orgiin egitim diizeyinde, okul 6ncesi
ogretimden itibaren ele alinmasi vurgulanmaktadir (Cevre ve Orman Bakanligi,
2000).

68 Kasim 2000 tarihleri arasinda Izmir’de toplanan IV. Cevre Surasi’nin Cevre
Egitimi, Halkin Bilinglendirilmesi ve Katilimi1 Komisyonunda;

Doga sevgisi kazandirmaya okul oncesi donemden baglanmasi, bu dogrultuda
uygulamali (yaparak ve yasayarak) aktivitelerin gelistirilmesi, ilgili derslerin
verimli hale getirilmesi, uygun egitim materyallerinin hazirlanmasi ve bu konuda
Cevre Bakanlig1 ve goniillii kuruluslarla isbirligi yapilmasi konular1 vurgulanmistir
(TUBITAK, 2006).

Ayrica, bazi dernek ve vakiflarm® gevre sorunlartyla ilgili egitim hedefleri ve
faaliyetleri bulunmaktadir. Cevreye ait bilgilerin 6grenilmesiyle bireylerin ¢cevreyle
ilgili deger ve tutumlarinin olumlu yonde etkilenecegi diigiiniilmektedir. Hedef
kitle olarak okul dncesi 6gretim 6grencilerinden baslanmasi vurgulanmaktadir.

Ulkemizde ilkdgretim asamasinda verilen Hayat Bilgisi ve Fen Bilgisi
derslerinin ilgili {initelerinin’® amaglar1 degerlendirilmistir. Buna gore, anilan

3 “Cevre Bilgisi Basar1 Testi” ve “Cevre Bilinci Olgegi” gelistirilmistir. “Cevre Bilgisi Basar1 Testi”,

okulda islenen g¢evre konularina iliskin sorulardan olugsmustur. Bu dogrultuda ekosistemin iglevleri
temel alinmustir. “Cevre Bilinci Olgegi”, MEB 2000 Fen Bilgisi programinda yer alan kazanimlar ve
¢evre bilinci tanimina paralel olarak tamima, 6nem verme, sevme, koruma, iyilestirme, degistirme,
gelistirme, sorumluluk alma gibi 6zellikleri iceren maddelere yer verilmistir. Olcekte dort alt boyut
belirlenmistir: olumsuz davraniglar, deger verme, objektif degerlendirme, sorumluluk almada
isteklilik (Ozdemir, 2003).

4 Tiirkiye Cevre Egitim Vakfi (TURCEV), TEMA Vakfi, Cevre ve Kiiltiir Degerlerini Koruma ve
Tanitma Vakfi (CEKUL), TUBITAK Bilim ve Toplum Daire Baskanligi, Doga Dernegi, Kirsal Cevre
ve Ormancilik Sorunlar1 Aragtirma Dernegi, vb.

5 Hayat Bilgisi Dersinin ilgili Uniteleri:

Unite 1. Okulumuz ve Yakin Cevremiz (Yakin Cevresini Tanir)

Unite IV. Dogamiz (Dogadaki Canli ve Cansiz Varliklar, Canlilarin Ortak Ozellikleri, Cevresindeki
Bitkiler, Cevresindeki Hayvanlar, Cevresindeki Canlilar1 Koruma Yollar1 ve Buna iliskin Istek)
Unite VII. Diinya’miz ve Gokyiizii (Gokcisimleri, Gece ve Giindiiz, Hava Olaylari, Hava Durumu,
Sel, Erozyon lle Ilgili Olgular)
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derslerin {nitelerinde belirtilen genel ve 6zel amaglardan dogayla dogrudan ve
dolayl iliskili olanlari, “bilir, tanir, kavrar, ayirt eder, beceri kazanir” kelimeleriyle
sonlanmaktadir. Dolayisiyla anilan derslerde/iinitelerde amaclar, doga hakkinda
bilgi edinmeye ve farkindalik olusturmaya yoneliktir. Konularin 6zelligine gore
gezi, gbzlem, deney ve inceleme gibi yontem ve tekniklere de bagvurmasi gerektigi
belirtilmistir.

Bu derslerin ilgili iiniteleri doga bilinci vermede destekleyici niteliktedir. Ancak
tek basma yeterli degildir. Cocuklarin anilan bilinci yasayarak, deneyim yoluyla
igsellestirmesi gereklidir.

Yurtdisinda, son yillarda ozellikle Avrupa ve Kuzey Amerika’da peyzaj
alaninda c¢alisan profesyonel kesim, g¢evre egitimi ve toplumda doga koruma
bilincinin gelistirilmesindeki katkis1 yaninda, siirdiiriilebilir kalkinma, estetik kalite
ve diisiik maliyetle tesis ve yonetim gibi kompleks hedeflere ulasma kapsaminda
kentlerde dogal alanlarin ekolojik prensipler g¢ergevesinde artirilmasini 6ngdren
“dogal stil” peyzaj tasarimi ve uygulamalarini benimseyerek kent yesil alanlarinin
tasarimida yogunlukla kullanmaya baslamistir (Ozgiiner, 2003). S6z konusu
peyzaj tasarim trendi kapsaminda 6zellikle okul ve oyun alanlari ile diger kent yesil
alanlarinda yapilacak ¢aligmalarda ekolojik prensipler ¢ercevesinde habitat
cesitliligini artirmanin ve uygulamada dogaya yakin yontemleri kullanmanin
desteklenmesi yaninda, ¢evre ve doga hakkinda uygulamali derslerin yapilabilecegi
merkezlerin bulundugu doga (ekoloji) parklari, igerisinde evcil hayvanlarin
yetistirildigi halka agik kent ciftlikleri, ve kentlerde dogay1 destekleme ve doga
bilincini gelistirme amacgli kent yaban hayati gruplar popiiler hale gelmistir
(Kendle ve Forbes, 1997).

Yukarida anilan iki soru baglaminda iilkemiz ve yurtdist c¢aligmalari
degerlendirildiginde; iilkemizde ilgili projelerin daha ¢ok dogay1 parcgalar halinde
ele alan bir anlayis ¢ergevesinde olusturuldugu ve doga bilincinin daha ¢ok orgiin
egitim diizeyinde verilecek egitimle gelistirilebilecegi anlayisinin hakim oldugu
goriilmektedir. Bu anlayis, parcaci yaklagimi ve uygulamay1 sinirli 6l¢iide igermesi
nedeniyle doga bilinci kazandirmada yeterli degildir. Yurtdigindaki (Avrupa ve

Unite IX. Yilin Béliimleri (Yiln Bolimleri, Sonbahar, Kis, ilkbahar, Yaz Mevsimleriyle [lgili
Ozellikler, Cevrede Olusan Degisiklikler, Giiniin Béliimleri) (Milli Egitim Bakanligi, 2006-a).

Fen Bilgisi Dersinin {lgili Uniteleri:
Unite II. Canlilar Cesitlidir (Canhlar, Bitkiler, Hayvanlar)
Unite II1. Insan ve Cevre (iginde Yasadigimiz Doga, Hava, Su ve Toprak)

Unite IV. Gezegenimiz (Diinya, Atmosferin Canlilar I¢in Onemi, Su Kiire, Diinya’min Hareketleri,
Yeryiizii Sekilleri)

Unite V. Uzay1 Kesfedelim (Giines, Ay, Ay’in Evreleri)

Unite VI. Maddenin Dogas1 ( Madde, Maddenin Ozellikleri, Halleri)

Unite VII. Enerji (Enetji Cesitleri, Enerji Kaynaklar1, Su Enerjisi, Riizgar Enerjisi)

Unite VILI. Is1 (Giines Enerjisi, Yakit Tiirleri, Kullanilan Yakitlarin Cevreye Olumsuz Etkileri)

Unite X. Yasammmzi Yonlendiren Elektrik (Elektrigi Tasarruflu Kullanma Yollar1) (Milli Egitim
Bakanlig1, 2006-b).
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Kuzey Amerika’da) “dogal stil” peyzaj tasarimi1 ve uygulamalarinin ¢ocuk yasam
cevresinde doga bilincini uygulamali olarak verdigi ve doganin biitiin olarak
kavranmasina yonelik bir potansiyel tasidigi ortadadir.

4. COCUKLARA EKOLOJIK BENLIK BILINCi KAZANDIRMADA
OYUNUN VE YAKIN CEVREDE DOGAL MEKAN TASARIMININ
ONEMIi

Makalenin odaklandigi iki sorunun yanitt ve bunun nedeni asagida
aciklanmugtir.

1. Cocuklara nasil bir doga bilinci ve bu dogrultuda nasil bir doga egitimi
verilmelidir?

sorusu cergevesinde doga egitimi, dogayr tanitmak anlamima gelmektedir. Bu
dogrultuda doganin ne’sinin tanitilacagi; bagka bir anlatimla, tek tek nesnelerin
yani dogal 6gelerin mi tanitilacagi yoksa doganin ekolojik/dogal iliski diizeninin
mi tanitilacagi sorular1 6nemli olmaktadir. Ilkini iceren bir egitim, insan1 bilgiye
gotliriir ve nesne odakli diigiinceyi cagristirir. Bu da Bat1 felsefesine ve formal
mantifma dayanir. Ikincisini igeren egitim, dogay1 dogal evren olarak tanitmak
anlamina gelir ve baglama odakli diisiinceyi cagristirir. Bu da Dogu felsefesine ve
diyalektik mantiga dayanir.

Verilecek doga egitimi, doganin iliski diizenini, yani dogadaki cesitliligi,
ekolojik dongiileri, beslenme zincirinin igleyisini, farkli tiirlerin bir aradaligin
kavramay1 igermelidir. Boylece nesne odakli bir bakig/kavrayis degil, biitlinsel bir
bakis kazandirilabilir. Insan, dogadaki biitiinliigii ve kendisinin biitiin icindeki
konumunu kavrayabilir. Boyle bir doga bilinci, ekolojik benlik bilincine karsilik
gelmektedir (Devall, 1994).

Altbeyninde bulunan dogaya ait bilgiler nedeniyle insan, ekolojik benlige
sahiptir ancak bu bilin¢gdisindadir. Baska bir deyisle, sistem tarafindan anilan
benlik bastirilmistir. Ekolojik benlik, varolus bilincidir. Dolayisiyla gergek,
biyolojik benliktir. Ekolojik benlik bilinci kazandirmak, anilan benligin biling
diizeyine tasinmasiyla ve kendiliginden gerceklesen, kimligin parcast olan bir
eylem haline gelmesiyle miimkiindiir.

Ekolojik benlik bilincine sahip insan, kendisini doganin pargasi olarak
algilayacak, dogadaki diger varliklara saygi duyacak ve ¢evre ahlaki gibi kurallara
gerek kalmadan doga koruma olay1 kendini koruma ile 6zdesleserek kendiliginden
gerceklesecektir.

Bu bilgiler 1s181inda, kiiltiirel alanda kalarak konuyu ele alan ¢ogunlugun
belirttigi gibi, doga bilincinin yalnizca (6rgiin) egitim yoluyla verilemeyecegi
diistiniilmektedir. Korteksin verdigi bilingle dogay1 korumak isteyen insan degil,
dogaya zarar veremeyecek insan (yapmam diyen degil, yapamam diyen insan)
doga bilincine sahiptir.
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2. Cocuklara ekolojik benlik bilinci ya da bu dogrultudaki doga egitimi nasil
verilmelidir?

Ekolojik benligin bilince taginmasi, deneyim yoluyla ve g¢ocugun yasaminin
buna uygun diizenlenmesiyle gerceklesebilir. Cocukluk déneminde yasam evrenini
oyun olusturdugu i¢in, ¢ocuga doga bilinci oyun iizerinden kazandirilmalidir. Doga
egitimi Ogrenilen olaydan yasanilan olaya doniistiiriilerek verilmelidir. Cocugun
yasayarak doga bilinci edinmesi ise mekan kullanimini zorunlu hale getirmektedir.
Baska bir deyisle, doga korumanin yasamin kendisine 6zdes kilinmasin1 mekén
saglayacaktir.

Yakin c¢evreyle/mekanla 6zdeslesmek daha kolaydir. Bu nedenle insanin yakin
¢evresinde doganin bulunmasi, yakindan tamima ve hakkinda bilgi edinme
(duyulariyla deneyimle bilgi elde etme) olanagi sunmaktadir. Dolayistyla ¢ocugun
konut yakin g¢evresinin dogay1 igerecek sekilde tasarlanmasi gereklidir. Dogayla
duygusal ve akilci bir deneyim sonucu, insan dogay1 anlamay1 6grenebilir.

Bu baglamda, konut yakin ¢evresinde ¢ocuklara yonelik oyun mekanlar1 6nemli
hale gelmektedir. Fiili duruma bakildiginda, geleneksel oyun bahgelerinin oyunun
dogasina uygun nitelikler sunmadigi; g¢ocuklart smirlandirdigr gériilmektedir.
Ayrica, kentte ¢ocukoyununa yonelik agik-yesil alan donatiminda yetersizlik
bulunmaktadir ve oyun alanlarinin yersec¢imi rasgele yani ¢ocugun aksiyon c¢api
dikkate almmaksizin yapilmaktadir. Gelisim psikolojisi arastirmalari, farkli yas
donemlerinin oyun davranmisinin ve dogal aksiyon ¢apinm farkli oldugunu ortaya
koymaktadir (Ergin, 1982).

Bu nedenle ¢ocuga biitlin temel deneyimleri, gelisim donemlerine goére dogal
aksiyon caplar1 dikkate alinarak oyun iizerinden dogal 6ge ve dogal mekan
kullanimi ile verilmelidir. Bunu fiziki planlama meslek disiplinleri® g6z 6niinde
bulundurmalidir. Bu dogrultuda tasarim &lgekleri sirayla, oyuncak, ¢ocuk odasi,
apartman girisi, komsuluk {initesi, mahalle, semt ve kent dl¢eklerini igermelidir.

® Cocukluk yas dénemlerine gore sehircilik meslek disiplini baglamida planlama ve tasarim araglari
sOyle siralanabilir:

Siit ¢ocuklugu dénemi (0-12 aylar): Mekansal agidan oyunun 6nemi yoktur. Cocuk, ¢evresini oral
bolgeyle kavramaktadir. Dolayisiyla form zenginligine sahip, bes duyu algisimi ve yaraticiligi
geligtiren, geri doniisebilir ve degisebilir formlarda olan dogal malzemeler 6nemli oyun araglaridir.
Boylece ¢ocuk, dogadaki gesitliligi algilamaya ilk aylarla baslamig olacaktir.

Ozerklik dénemi (12-36 aylar): Dogal aksiyon ¢ap1 50-100 metredir. Cocuk odasi, apartman girisi ve
komsuluk {initesi Olgeklerinde tasarim Onemlidir. Bu donemde, dogal diirtii (hareket, bulastirma,
kirletme, saldirma diirtiileri) nedeniyle olusan oyunlar 6nem kazanmaktadir (Ergin, 1982). Buna gore,
¢ocuk odasinda kullanilabilir, dogal malzeme ve esyalar bulunmalidir. Cocuk oyun alaninda kum
havuzu ve dogal 6gelerden (6r:tirmanma igin agag) olusan oyun araglari tasarlanmalidir.

Oyun doénemi (3-6 yaslar): Dogal aksiyon capit 100-200 metredir. Mahalle 6lg¢eginde tasarim
onemlidir. Onceki donemdeki araglara ek olarak anaokulu bahgesi onemlidir. Ornegin bahgede
bulunacak kii¢iik hayvan bahgesinde her ¢ocuk bir hayvanin bakimindan sorumlu olabilir.

Ilkokul dénemi (6-11 yaslar): Dogal aksiyon cap: 200-400 metredir. Mahalle dlgeginde tasarim
onemlidir. Yonlendirilme nedeniyle olusan (kuralli)) oyunlar eklenmekte ve spor alanlart
kullanilmaktadir. Ayrica, okul bahgesi tarim bahgesi olarak degerlendirilebilir. Doga egitiminde itici
unsur merak uyandirmak olmalidir. Bu baglamda hobi gruplarnt olusturularak ¢ocuk kuliipleri
tasarlanabilir.
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Fiziki planlama alaninda ¢ocukoyununa yonelik parsel, yap1 adas1 ve mahalle
Olceginde uygulanabilir dneriler gelistiren ve gliniimiizde hala gecerliligini koruyan
Ergin (1982)’in galismasi, ¢ocuga konut yakin gevresinde doga bilinci kazandirma
baglaminda degerlendirilebilecek bir ¢aligmadir.

Ergin, yaptig1 literatiir taramalari sonucu dogal Ogelerin oyunun degerini
artirmadaki onemini belirtmistir. Buna gore dogal 6geler (agac ve calilar, cayrr,
basilabilir ¢im, canli renkli ¢igekler, toprak zemin, agac kiitlikleri, kaya parcalari,
kum, su gibi);

o “yapay/kiiltiirel ¢evrenin degismez kati formluluguna kiyasla, kendi elinde
degistirebilecegi, istedigi forma sokabilecegi elemanlarin yardimiyla ¢evresini ve
kendisini tantyabilmesi,

o evrenin ve doganin diizenini kavrayabilmesi,
o temel deneyimleri kazanabilmesi,
o yaraticiliga ve iireticilige yonelebilmesi,

o Ozerklik donemi bunalimlar: sirasinda, kirletme ve bulastirma egilimlerinin en
saglikly bicimde dogal o6gelerle karsilanabilmesi, dolayisiyla ¢ocugun ruhsal
saglhiginin korunabilmesi” (Ergin, 1982, 5.59)

nedeniyle ¢ok dnemlidir.

Bu baglamda, Ergin (1982)’in mahalle dlgegi icin gelistirdigi, konut, anaokulu
ve ilkdgretim okulu arasindaki baglantiyr gozeten, trafikten arindirilmis “oyun
bolgesi” Gnerisi bir proje caligmasi’ haline doniistiiriilmiistiir. Peyzaj Mimarligi
Boliimii ile Sehir ve Bolge Planlama Boliimlerinin birbirlerini tamamlayan
caligmalariyla interdisipliner yapida gerceklestirilmis ve 2007 yilinda tamamlanmis
bu proje, asagida kisaca 6zetlenmistir.

Projenin ana ¢atis1 su diisiinceler {izerine kurulmustur: “Giiniimiiz kiiltiirel
yapist icinde tiretilen kiiltiirel mekdnlarda doga koruma diistincesinin eylem
swrasinda merkezi diisiince olmadigi, dolayisiyla yiirtiyen dengeler icinde doga
koruma olanaklarinin ¢ok stnwrlt kaldigi, oncelikle doga koruma anlayisini eylemin
temeline almak gerektigi ve bunun da ancak toplumun diisiince yapisinda yeni
dengelerin kurulmasiyla olanakli olabilecegi, siirecin de toplumsallasma siireci
olacagi kabuliinden” (Ozgiiner vd., 2007, s.3) hareket edilmistir. Bu baglamda

7 “Giiniimiiz Kiiltiirel Yapis1 i¢inde Kentsel Alanda Doga Korumamin Olanak ve Simrlari ile
Sosyalizasyon Siirecinde Cocuklarda Doga Bilinci Gelisimini Destekleyici Kentsel Tasarim
Yaklagimlarinin Saptanmast” baslikli anilan proje, Siileyman Demirel Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Komisyonunun destegi saglanarak, 18.03.2005°de baslamis ve Haziran 2007’de
tamamlanmuistir. Proje No: 01018-m-05.

Proje Yoneticisi: Halil Ozgiiner

S.D.U. Orman Fakiiltesi Peyzaj Mimarligi Béliimii Calisma Grubu: Halil Ozgiiner, Atila Giil, Murat
Akten, Volkan Kiigiik

D.E.U. Mimarlik Fakiiltesi Sehir ve Bolge Planlama Boliimii Caligma Grubu: Senel Ergin, Duygu
Cukur.
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ekolojik benlik bilinci kazandirmak, fiili toplumsallagsma siirecinin araglarindan
farkl araglar tanimlamakla miimkiin goriilmiistiir.

“Oyun boélgesi”, bu nitelikte bir aragtir. Bagka bir anlatimla, ¢ocugun yasam
cevresinde (konut ¢evresi, anaokulu, ilkogretim okulu, oyun alanlarinda) kesintisiz
oyun olanagi sunan “oyun bolgesi” anlayisi, peyzaj diizenlemesi sonucu oyun
sokaklar1 ve alanlarinin dogal 6geleri igerecek bicimde tasarlanmasiyla, doga
bilincinin deneyim yoluyla edinilmesini saglayacak potansiyel igermektedir.

Bu diisiinceden hareketle, Isparta kentinde gergeklestirilen projede, yaklasik
4000 niifus 6ngoriilen bir komsuluk iinitesi (gelisme konut alan1) proje alani olarak
secilmis ve 1/5000 6lgekli imar planindan gelen sinirlayici-ydnlendirici kararlara
bagl kalinarak, “oyun bdlgesi” anlayisini temel alan 1/1000 Olgekli alternatif
uygulama imar plan1 yapilmustir. Ust kademe tasit yollari ve yiiriirliikteki uygulama
imar planinda alan igin 6ngoriilen niifus, projenin sinirlandiricilarini olusturmustur.
Kentin fiziki ¢evre kosullari, projeyi yonlendirici diger bir kriter olarak ele
alinmistir. Uygun yap1 adas1 yonlenmesi ve yol giizergdhlarinin belirlenmesinde
(sinirlayici list kademe yollarin elverdigi oOlgiide) giines ve riizgar, temel
yonlendirici kriterler olmustur.

Parselasyon diizeniyle planlanmis mevcut imar adalari, alternatif imar planinda
Emsal degeri verilerek yap1 adasi diizeninde tasarlanmis ve boylece tek cepheden
tasit yoluyla baglant1 saglanarak, diger {i¢ cephenin yaya yolu olmasi saglanmaistir.
Anaokulu ve ilkdgretim okulu hizmet yarigaplar (yilirime mesafesi) belirlenmis ve
trafikten arimndirilmis yollarla konutlardan bu alanlara kesintisiz yaya erisimi
saglanmaya caligilmigtir.

Alternatif imar planinin yapilmasindan sonra, olusan oyun sokaklarina yonelik
kentsel tasarim Olgeginde peyzaj tasarimi yapilmigtir. Bu kapsamda konut yapi
adalar1 ve oyun alanlar i¢in yesil alan konseptleri olusturulmustur.

Alternatif imar planinin plan notlarinda, gelisme konut alani yapi adalari igin

hiikiimler getirilmistir. Ornegin, yap1 adasinda bahge duvarinin bulunmayacagi ve
tasarlanmasi gereken oyun yerlerinin minimum degeri belirtilmigtir. Yap1 adasi
bahge diizenine iligkin su hikkiimler getirilmistir:
e “Yapi adasi icindeki yollarda 5m araliklarla yapragim déken agaclar (Ornegin
golge etkisi olusturabilecek Digbudak, Akcaagag, I[hlamur, Katalpa gibi)
dikilecektir. Dikilmesi uygun olan agaglar SDU Peyzaj Mimarligi Béliimiince
yapilacak yorenin ekolojisine uygun agag tiirleri listesine gore belirlenecektir.

e Yapi adasinda bahge diizeni yapilmamis ve gerekli sayida agag¢ dikilmemis
yapilara yapt kullanma izni verilmez.

» Yapi adasimin bitkisel ve yapisal mekan diizenlemesi Isparta Belediyesi
tarafindan onaylanacak peyzaj tasarim projesine gore yapilacaktir” (Ozgiiner vd.,
2007, s.82).
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5. SONUC

Gelisim psikolojisi ve beyin bilimi alanindaki arastirma sonuglarina dayanarak,
doga bilincinin ¢ocukluk doéneminde kazandirilmasi gerektigi soylenebilir. Fiili
kiltiirel yapida verilen biling, “nesne” bakisina temellenen tiiketim bilincidir. Bu
da doganin varligina aykiri bir bilingtir. Bu nedenle ekolojik denge bozulmakta ve
doga korunamamaktadir. Olusan sorunlar sonucu, doga korumanin énemi dikkate
almmis ve bu dogrultuda doga egitimine yonelik ¢aligmalar baslatilmistir. Bu
kapsamda tilkemizdeki ¢aligmalarin bazi vakif ve derneklerin projeleriyle sinirh
kaldig1; bu projelerin de oOrglin 6gretimi hedef aldigi goriilmektedir. Benzer
bigimde, yapilmis tezler de ¢evre egitiminin okulda verilebilecegi diislincesinde
birlesmektedir. Anilan ¢alismalar, doganin biitiin olarak kavranmasini1 ve deneyimi
sinirli 6lgiide igerdigi i¢in doga bilinci olusumunda yetersiz kalmaktadir.

Son yillarda Avrupa ve Kuzey Amerika’da benimsenen “dogal stil” anlayisi,
cocuk yasam c¢evrelerinde doganin deneyimlenmesini temel aldig: i¢in doga bilinci
kazandirma konusunda daha fazla olanak barindirmaktadir.

Doga bilinci kazandirmaya yonelik fiili durumda yapilanlar ortaya konulduktan
sonra makalede, ¢ocuga nasil bir doga bilincinin verilmesi gerektigi ve bunun
hangi yolla gerceklestirilebilecegi sorularina yanit aranmistir. Gerekgeleri ortaya
konularak verilen yanitlara gore, cocuklara verilecek doga bilinci, doganin biitiinsel
olarak algilanmasini icermeli ve bu bilingle insan kendisini doganin bir parcasi
olarak kavramalidir. Bu da ‘“ekolojik benlik bilinci” anlamina gelmektedir.
Ekolojik benlik bilinci de oyun {iizerinden mekan kullanimi ile (konut yakin
cevresinde) deneyimleyerek kazandirilmalidir. Boylece ekolojik benlik, oyun ve
mekan yoluyla edinilecek deneyimle bilince tasinacak; sonugta doga koruma
kendiliginden gergekleserek biling dis1 hale gelecektir. I¢sellestirilen doga koruma
bilgisi, altbeyin yoluyla nesillere aktarilarak 2-3 kusakta yerlesebilecektir.

Bu gercevede, Ergin (1982)’in mahalle 6l¢eginde gelistirdigi ve kesintisiz oyun
olanagi sunan “oyun bolgesi” dnerisi, konut yakin ¢evresinde oyun tizerinden dogal
0ge ve dogal mekan tasarimina olanak tanimaktadir. Makalede, bu anlayisi temel
alarak kurgulanmig olan bir proje ¢aligmasi anlatilmugtir.

Kisaca doga bilinci, ¢ocukluk doneminde, ¢gocuk yasam ¢evresinde dogal 6ge ve
dogal mekan kullanimiyla kazandirilmalidir. Giiniimiizde ele alindigi bigimiyle
doga egitiminin okulda O&gretilmesi diislincesi, uygulamayi1 icermediginden
(yasamin icinde olmadigindan) yetersiz kalmaktadir. Ayrica 6gretim 6 yasinda
baslamaktadir. Ustelik iilkemizde 4. smiftan (10 yasindan) itibaren doga ile ilgili
iiniteler/konular islenmeye baslanmaktadir. Oysa verilecek doga bilinci ve egitimi
0-12 yas araligin1 ve ozellikle ilk yas donemlerini kapsamalidir. Bu nedenle resmi
ogretimde konu baglaminda gelistirilecek araglar (egitimcilerin uygun nitelikte
egitilmesi, gezilerin diizenlenmesi, izcilik faaliyetleri, gerekli arag ve gereglerin
temin edilmesi, derslerin iceriginin konu baglaminda yeterli duruma getirilmesi
vb.) doga egitimini destekleyici nitelikte araclardir.
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