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Baba 2.0, Toplumsal hayattaki hizli degisimin getirdigi kiiltiirel farklilagma, hayat tarzinin

Dijital Ebeveynlik, degisimi, kadinin ¢aligma hayatina girmesi gibi durumlar anne ve babanin aile igindeki

Sosyal Medya. tistlendigi rolleri degistirmistir. Giiniimiizde, degisen aile rolleri ile birlikte baba, ¢ocuk
bakiminda anneye yardimci olan hatta aile i¢cinde ¢ocugun bakimini iistlenen kisi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Teknoloji ve toplumsal hayatta yasanan hizli degisim ile beraber
sosyal medya kullanimin1 glinliik hayatlarinin rutini haline getiren ebeveynler, her anlarin
sosyal medyada paylastiklart gibi ¢ocuklarinin her anlarini da paylasmaya baslamislardir.
Aile icinde baba roliinde yasanan degisimler sonucunda Dad2.0/Baba 2.0 olarak ifade
edilen dijital babalik kavrami ortaya ¢ikmustir. Bu baglamda ¢alismanin amaci toplumsal
yasamdaki degisimle farklilasan baba roliiniin yeni medya perspektifinde nasil degistiginin
ve sosyal medyada yeni baba roliinii temsil eden bireylerin sosyal medyada ne sekilde
yer aldiklarini irdelemektir. Bu amagla arastirma kapsaminda Instagram’da aktif olarak
paylasim yapan ve belirli bir takipgi kitlesine sahip olan 5 fenomen babanin hesaplari igerik
analizi yontemi ile Instagram sayfalarinin agildig1 tarihten itibaren 15 Agustos 2018 tarihine
kadar olan donem iginde incelenmistir. Arastirma bulgularina gore; Instagram hesaplari
incelenen babalarn, icerik tretirken mizahi, bilgilendirci ve samimi bir dil kullandiklar
saptanmugtir. Iceriklerin genellikle gocuk bakimi gibi konularinda oldugu ve baba ¢ocuk
iliskisinde ¢ocukla ilgilenmenin babaligin dogal bir parcasi oldugunun vurgulandig:
belirlenmistir.

Keywords: Abstract

Dad 2.0, Rapidly change in social life brought some situations such as cultural diversification,

Digital Parenthood, changing the life style, women entering the business life. Due to the these situations roles

Social Media. of mother and fathers in family have in family. Within rapidly change in social life fathers
can be seen as a person who helps to mothers or takes completely childcare role in family.
Within rapidly change in technology, parents have started to share every moment of their
children on social media exactly like they share every moment of their daily life. As a result
of changing on roles of father in family concept of “Dad 2.0” which is expressed digital
fatherhood. Purpose of the this study is analyzing how the differentiating roles of father
have changed in social life within new media perspective and how the new fathers take part
on social media. In this research, 5 phenomenon fathers’ Instagram accounts were analyzed
with content analysis since their account was opened to August 15, 2018. According to
findings; fathers use humorous, informative and friendly language. They create content
about childcare generally and they highlighte father-child relationship as a natural part of
fatherhood.

* 18-19 Ekim 2018 tarihleri arasinda diizenlenen Uluslararasi Dijital Cagda
Iletisim Sempozyumu’nda sézlii bildiri olarak sunulmustur.



Ebru Gokaliler, Asuman Ozer

Giris

Siirekli gelisen teknoloji nedeniyle sosyal medya bireyler iizerinde giinliik
hayatlarinin her anin1 paylasma konusunda etkin bir rol oynamakla beraber, 6zellikle
son zamanlarda sosyal medyanin aktif kullanicilart haline gelen ebeveynler {izerinde de
oldukea etkilidir. Cevrimi¢i diinyada ¢ocugunun her anini paylasan ve ¢ok fazla takipgi
sayisina sahip olup, cocuk bakimi konusunda kanaat 6nderi haline gelmis anneleri gérmek
miimkiindiir. Geleneksel yapidan modern yapiya gegisin yagsandigi giiniimiiz toplumunda
kadin ve erkek rol dinamiklerinde kadinin is hayatina girmesi, erkegin ¢ocuk bakimindan
sorumlu olmasi gibi degisimler meydana gelmistir. Yasanan degisimle ¢ocugunun bakimi
ile bire bir ilgilenen, bebek bakimi1 ve ¢ocuk yetistirme konusunda en az anne kadar bilgili
olan baba modeli ortaya ¢ikmistir. Kadin ve erkek rollerindeki degisimlerin dijital diinyaya
da yansimasi ile beraber sosyal medyada ¢ogalan annelerin yaninda ¢evrimigi diinyada
babalar da kendini gdstermeye baslamistir. Son zamanlarda fazla sayida takipg¢iye sahip
olan, bebek bakimi, babalik, ¢ocuk tiriinleri gibi konularda aktif olarak paylasim yapip
takipgileriyle etkilesim halinde olan ve markalar ile is birligi yaparak gesitli iletisim
calismalar1 gergeklestiren ve sosyal medyada kanaat 6nderi haline gelen babalar1 gérmek
de artik miimkiindiir. Bu ¢ergevede calisma kapsaminda degisen toplumsal rol kaliplar
ve dijital doniisiimle ortaya ¢ikan Baba 2.0 kavrami irdelenerek, degisen baba roliiniin
teknolojik gelismeler sonucunda sanal diinyaya yansimasi tartigilacaktir.

Geleneksel Erkekten Modern Erkeklige ve Babaliga Gegis

Tiirk Dil Kurumu tarafindan “cocugu olan erkek” olarak tanimlanan baba kavrami
toplumun en temel yapisint olusturan ailenin bir {iyesidir (TDK,2018). Babalik ¢ogu
zaman kadin ve erkek arasindaki cinsiyet farkliliklar1 gercevesinde temellendirilerek
degerlendirilmistir (Barclay ve Lupton, 1999:1013). Ozellikle baba olmanin ne anlama
geldigine dair goriisler ve babalik rolleri de aslinda erkegin zihninde cocukluk doneminden
itibaren uzun yillar boyunca insa edilmistir. Babalik rolii aile i¢inde ebeveynlikten ziyade
aile icinde sorumluluk almak zorunda ve problem ¢6zmek zorunda olan kisi olarak
konumlandirilmistir (Cabrera vd.,2000:131).

Toplumsal degisimler cocuk, aile ve ebeveynlik yapisini degistirmis, aile ici
iliskilerde de degisime sebep olmustur. Toplumsal yap1i¢inde babalik kavrami 1920’lerden
once ve 1930’lardan sonraki dénem olarak iki donemde incelenmistir. Onceki dénemlerde
sanayilesmeyle birlikte ev ve i yasaminin kesin bir ¢izgiyle ayrilmasi ve bireylerin her giin
ise gitmeye baslamasiyla, erkeklerin aile yasaminda ve ev hayatinda geri plana ¢ekilme
donemi baslamistir. 1920’lerdeki donemin incelenmemesinin en temel nedeni Biiylik
Buhran donemindeki ekonomik sorunlara yonlenilmesi ve babalik olgusunun geri planda
kalmasidir. 1930’lardaki donem erkeklerin ¢ocuklari, ev isleriyle ve sorumluluklariyla
tekrar ilgilenmeye basladigi donemdir (LaRossa, 1997:2-3). Ancak giiniimiizdeki haliyle
erkegin aile i¢i rollerindeki ve dolayisiyla babalik kaliplarindaki degisimlerden ilk defa
1970’li y1llardan sonra bahsedilmeye baslanmistir (Barutcu ve Hidir, 2016:29). Ozellikle
Amerika’da 18 yasinin altinda ¢ocugu olan kadinlarindan yarisindan fazlasinin 1970
yilindan sonra ¢alisma hayatinda yer almasiyla (Bataille ve McGill-Carlison, 2017:49)
yeni toplumsal yap1 cercevesinde aile iliskileri irdelenmistir. Bu yap1 genel olarak
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incelendiginde yeni anne modeli degerlendirildigi gibi ev ile daha fazla ilgilenen, cocugun
bakim sorumlulugunu alan yeni baba rolleri de incelenmistir. 1990’lara gelindiginde
ise babalik konusuna olan akademik ilgi genislemis ve ¢esitlenmistir (Marsiglio vd.
2000:1173). Sanayilesme ve kentlesme ile birlikte kirdan kente gociin yasanmasiyla genis
aile yapisindan g¢ekirdek aile yapisina gecis yasanmistir. Bu c¢ergeveden bakildiginda
yasam sartlarinin degismesiyle beraber kadin ve erkegin ekonomik zorluklarin altina
girmesi toplumsal cinsiyet kaliplarina yiiklenen rollerde farklilik yasanmasina neden
olmustur. Kadinlarin ailenin gelirine katki saglayan biri olarak kamusal hayatta goriiniir
olmasi; aile i¢i rollerin yeniden sekillenmesini saglamistir. Degisim siireci devam
ederken modernlesme ile birlikte O6zellikle onceden erkeklerden daha az seviyede
egitim seviyesine sahip olan kadinlarin artik erkekle ayni egitim diizeyine sahip olmaya
baslamasi da toplumsal rollerdeki degisikliklere zemin hazirlamistir (Trimarchi ve Van
Bavel, 2017:120). Yasanan sanayilesme hareketi, bireyleri; egitim, is ve barinma gibi
olanaklarin daha fazla ve daha konforlu oldugu oldugu kentlere go¢ etmeye itmistir.
Koyden kente olan go¢ hareketleri ve beraberindeki toplumsal degisimler karsisinda
kadin ve erkeklerin karsilastiklar1 problemler de farkli olmustur. {1k baslarda bu degisime
uyum saglama siirecinde kadinlar daha aktif olarak rol almistir. Oyle ki is hayati, cocuk
bakimi, temizlik, yemek, diger ev isleri gibi sorumluluklari ayni anda iistlenen kadin
karsisinda erkek eve para getiren kisi olarak kalarak ataerkil yapisin1 ve gelenekselligini
korumustur (Bayer, 2013:107,112,113). Aile i¢i yasantida kadinin is ve ev hayatini bir
arada ylirlitme ¢aligmasi buna ragmen erkegin ataerkilligini korumasi kadin erkek arasinda
yeniden u¢urum olusmasina neden olmustur. Diger yandan sanayilesme ve modernlesme
ile kadinlarin is hayatina katilip ekonomik haklarin1 kazanmaya baslamasiyla kadinlar
kendi haklarin1 daha bilingli savunan bireyler haline gelmistir.

Bu baglamda erkeklerin kendilerini gordiikleri ve toplumun babaliga atfettigi farkli
roller belirtilmektedir. Bu roller; maddi olarak ailenin geciminden sorumlu olan bir diger
ifadeyle aileyi gecindiren kisi, ¢ocuklarina davranislariyla 6rnek bir rol model olan kisi,
eslerinin ¢ocuk bakimi ve ilgisine destek olan es konumunda olan kisi ve babanin ¢ocukla
iligkisinde en yogun olarak iletisimde oldugu miimkiin oldugunca ¢ocugun yaninda olan
onu yetistiren kisi olarak siralanabilmektedir (Humberd vd., 2015: 256). Toplumdaki
degisen yap1 ve ortaya ¢ikan modern aile yapisi, “stiper baba” gibi hem maddi hem de
manevi olarak ¢cocukla ilgilenen yeni babalik kavramini da 6n plana ¢ikartmistir (Orecklin
ve Sturmon 2004:38). Siiper baba hem is yerinde hem de ev yasaminda etkin bir rol
oynamaya calismakta ve pek ¢ok gorevi bir arada yerine getirmeye ¢alismaktadir. Bu
tanim siiper annenin beraberinde getirdigi hem evde hem de is yerinde aktif bir sorumluluk
alan1 olmasi, her seyi iyi yapma c¢abasiyla ortiismekte ve erkek ile kadiin toplumsal
rollerde birbirine yakinlagmaya bagladigini ifade edebilmektedir.

Sosyal Medyada Ebeveyn Olmak ve Dad 2.0 (Baba 2.0) Kavraminin Ortaya Cikisi

Toplumsal degisim ebeveynlik rollerinin paylagimina sebep olurken toplumsal
yiiklerin de hem kadin hem de erkek acisindan artmasina ve bireylerin daha fazla
sorumluluk almasina sebep olmustur. Gegmiste sadece iste sorumlulugu olan erkekler
artik hem evde hem de iste daha fazla sorumluluk ve gorevi yerine getirmektedir. Bu
degisim bireylerin sosyallesmesine ayirdiklari zamani azaltarak sosyal medya araciligiyla
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bir araya gelen veya benzer durumlar1 yasayan insanlarin yakinlasmasina sebep olmustur.
Bireylerin ortak noktalara sahip olduklarini diisiindiikleri kisilerle sosyal medyada
yakinlagmast durumu, ebeveynler i¢in de gecerli hale gelmistir. Giiniimiiz teknolojisinde
bilgiye erigim i¢in bagvurulan kaynaklarin basinda olan internet; ebeveynlerin de ¢cocuk
bakimi konusunda ortak problemlerle karsilasan insanlardan haberdar olmasinia imkan
tanimig ve farkli ebeveynlerin ortak noktalarda bulugmasini saglamistir. Bu baglamda;
ev yasami, ¢cocuk bakimi gibi konularda interneti aktif olarak kullanan ebeveynlerin;
giinimiiz ¢evrimigi diinyada paylasim yapan gruba hizli sekilde iiye olduklari ifade
edilebilmektedir (Ammari ve Schoenebeck, 2015:1905). Hem anneler hem babalar
icin sosyal medya yararli bir bilgi kaynagi olarak goriilse de anneler sosyal medyay1
bir kaynak olarak babalara gore daha fazla kullanmislardir (Duggan vd., 2015). Bu
kapsamda ebeveynlerin dijital diinyada 6nem kazanmas: ilk olarak annelerle baglamis;
bu durum 2008 yilinda Mom 2.0 (Anne 2.0) kavramini ortaya ¢ikarmistir (Ammari ve
Schoenebeck, 2015:1905). Annelerin sosyal medyay aktif kullanmasi1 ve babalara gore
sosyal medyada daha Once var olmasi arastirmalarda c¢esitli nedenlerle agiklanmistir.
Parmaksiz (2012:128), annelerin blog agmasinin nedenlerini “bebek i¢in dijital bir
giinliik tutmak”, “uzaktaki aile ve arkadaslarla iletisim kurmak”, “soyutlanma duygusunu
yenmek”, “annelik sevincini yagamak™ olarak siralamistir. Teke (2014) ise “Doniisen
Annelige Yonelik Netnografik Bir Analiz: Blogger Anneler” adli caligmasinda annelerin
blog yazimini benimsemesi ve interneti aktif kullanmalarinin altinda eskiden beri gelen
baz1 geleneksel diisiince kaliplarmin yattigin1 belirtmektedir. Teke’ye gore anneler;
annelikle ilgili bilgilerinin ve deneyimlerinin kusaktan kusaga aktarilma kdiltiiriinii sosyal
medyada da yagamaktadirlar. Daha 6nceden akraba ve yakin ¢evreden alinan bilgiler sanal
diinya ile birlikte anne olan baska kisiler tarafindan da alinabilmektedir ve bu motivasyon
sayesinde anneler sosyal medyayi aktif bir sekilde kullanmaktadir. Arastirma sonuglarina
gore; internet annelerinin en belirgin 6zellikleri kendilerini her seyden 6nce anne olarak
tanimlamalaridir. Ayn1 zamanda bloglarinda anne ve is yasamindan kesitlere yer vererek
kariyelerini de On planda tutan anneler; modern anne profili ¢izen kadinlar haline
gelmektedirler. Arastirmaya gdre annelerin blog agma sebebi ise bazi annelerin ¢ocuk
baktiklar1 i¢in birakmak zorunda olduklari is hayatindan sonra kendilerini bir sey yapmak
zorunda hissetmeleri ve bu yiizden blog agmaya baglamalar1 seklinde belirtilmektedir
(Teke, 2014:35-38).

Babalarin internet kullanmaya baglama siireci ise annelere gore daha farklidir.
Egemen erkeklik ideolojisinin sosyal ve tarihi igerikte teknolojik gelismelerle de
farklilagtig1 belirtilmektedir. Silikon Vadisi’'ndeki teknolojik temelli {iretim siireci yeni
ekonomiyi etkilerken egemen erkekligi de farklilastirmaya baslamistir. Teknik bilgi ve
uzmanlik, sosyal anlamda iyi olan erkek olarak ifade edilmekte ve bu durum da erkek
egemen bilgisayar kiiltiirline yeni bir erkeklik alani getirmektedir. Teknolojiyi iyi
kullanan bu yeni nesil erkekler kendilerini diger erkeklere gore kadinlarla iliskilerinde
daha entelektiiel ve farkli gormektedirler (Cooper, 2000: 381,384). Bu alg1 geleneksel
erkek tavrina gore farklilik gostermektedir. Ailesine daha fazla zaman ayiran, cocugunun
yetistirilmesi ve bakimindan sorumlu olan tekonolojiyi iyi kullanan babalar dijital
diinyada da varliklarin1 gostermeye baslamiglardir. 2012 yilinda erkek ve dolayisiyla
baba rol kaliplarinda yasanan degisim ile birlikte babalarin da tipki anneler gibi ¢evrimigi
ortamlarda goriiniirligi artmistir ve Dad 2.0 (Baba 2.0) kavrami1 ortaya ¢ikmistir. Baba
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2.0 ile birlikte Facebook, Instagram, Twitter ve bloglarda ¢ocugunun bakimiyla ilgilenen
ve ¢ocuk bakiminda neyi neden yaptiklarini sosyal medyada paylasan babalar karsimiza
cikmaya baglamistir (Ammari ve Schoenebeck, 2015:1905). Blog yazan babalar genellikle
kendilerini modern babay1 temsil eden bireyler olarak gérmektedirler (Ludden,2014).
Sosyal medyadaki iletisimin hizi ve yapilan paylasimlarin gelip gegiciligi; bireyleri
cevrimici diinyada daha fazla ev hayati, evin herhangi bir odasinin goriintiisii, cocuklarinin
banyo fotograflari, otel odasi fotografi, nerede oldugunu bildirme gibi giinliik yasamda
diger insanlarin kolayca bilmesini istemedigimiz ve mahrem olarak tabir edebilecegimiz
0zel anlarla ilgili igerik paylasmaya itmistir (Budak, 2018:147). Babalar da mahremiyet
paylasimi akimina kapilarak c¢ocuklartyla paylasim yapmaktadirlar. The Telegraph’da
roportaj yapan blog yazari baba Gregory Stanton blog yazmasi ve ¢ocuklartya paylagim
yapmast hakkinda hakkinda “Ebeveyn olmak, paylasilan bir sorumluluktur, bu yiizden
bunun hakkinda konusmak i¢in bir ¢ikis yapabilmeliyiz. ” demistir (Gunn,2016).

Literatiir Taramasi

Feminizm kavrami, modern babaliga geciste oldukca etkili olan bir kavramdir.
Barutgu ve Hidir (2015) feminizm ve babalik kavramlarindan bahsederek (pro)feminist
kavraminin tizerinde durmustur. Feminizm kavraminin kadinlar; profeminizm kavraminin
ise erkekler i¢in kullanilmasini dogru bulan ve kendilerini profeminist olarak tanimlayan
erkekler ile “pro” on ekini kullanma gereksinimi duymayan ve kendini feminist olarak
nitelendiren 22 baba ile derinlemesine goriisme gerceklestirmistir. Barutcu ve Hidir;
babalarin ¢ocuklarin bakimiyla ilgili annelerin yaptig1 her isi yaptigim hatta kamusal
alanda cocuk bakimu ile ilgili babalara daha fazla firsat verilmesini talep eden babalarin
oldugu sonucuna ulasmistir. Ote yandan arastirmaya katilan babalar toplumsal hayatta
“cocuga annesi bakar” olarak karsilarina ¢ikan cinsiyet¢i ayrimdan da rahatsiz olduklarini
belirtmisglerdir (Hidir ve Barutgu,2015).

Ebeveyn ve babalik kavramlarindaki bu anlayis degisikligi ile beraber eskiden
annelerin ebeveyn olmak ile ilgili duydugu korku, endise ve stres gibi duygular1 yagsamaya
baslayan modern babalar ortaya ¢ikmaya baglamistir (Fletcher vd., 2017:1). Ortaya ¢ikan
bu modern baba rolii iizerine Vinas ve Cano 2017 yilinda Ispanya’da babalarin ebeveyn
katilimi ile ilgili sdylemlerini analiz etmek i¢in Barselona ve Madrid’te 8 farkli odak
grup calismasi gergeklestirmislerdir. Arastirma sonuglarina gore; baba olmak eskinin
aksine aileyi ekonomik olarak gecindirmenin ¢ok 6tesinde goriilmektedir. Eskiden aileyi
gecindirmek icin ekonomik olarak miicadele icinde olan baba giliniimiizde ise direkt
olarak cocugun bakimina katki saglamasi gereken kisi olarak algilanmaktadir (Vinas ve
Cano,2017:27).

Ote yandan Miller’in (2011) Ingiltere’de yeni baba olmus erkeklerle ilgili yaptig
arastirma da dikkat ¢ekicidir. Miller (2011:6-7), arastirma kapsaminda yeni baba olmus
17 erkekle goriisme gerceklestirmistir. Arastirma sonuglarina gore yeni baba olan
bireyler bebek bakimi i¢in kendi is saatlerinin diizenlenmesi gerektigini diisiindiiklerini
belirtmistir. Ayn1 zamanda dogum i¢in yillik izinlerinden en az 2 haftay1 kullandiklarini
sOylemislerdir.

Boston Universitesi tarafindan 2011 yilinda 1000 baba iizerinde yapilan “The New
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Dad: Caring, Committed and Conflicted (Yeni Baba: Bakici, Bagl ve Karisik)” adli anket
arastirmasinda babalar; ekonomik olarak ¢ocuklarinin ihtiyaglarini karsilamanin yaninda
artik ¢ocuklarmin bakimmi da iistlenmeyi kendi sorumluluklar1 olarak gordiiklerini
belirtmislerdir. Yine ayni rapora gore katilimcilarin %94°t yeni bir ise girdiklerinde
cocuklar1 ile ilgilenecekleri zamani goz Oniinde bulundurarak girecekleri yeni isin
cocuklariylailgilenecekleri zamana engel olup olmadigina dikkat ettiklerini belirtmislerdir
(Harrington, Deusen, Humberd,2011:12-16).

Anneler gibi dijital diinyay1 oldukca aktif olarak kullanmaya baslayan babalarin
internet kullanimu ile ilgili dikkat ¢ekici arastirma verileri mevcuttur. Social Media Link’in
2016°da Amerika Birlesik Devletleri’nde 35-44 yas arasinda sosyal medya kullanan 523
baba iizerinde yaptig1 anket arastirmasina gore; sosyal medya kullanan babalarin %91°1
her hafta Facebook kullanirken %601 Twitter %49°u ise Instagram kullanmaktadir. Yine
ayni arastirmaya gore; sosyal medya kullanan babalarin %70°1 ¢ocuklart ile beraber
fotograf paylasmaktan hoslanmaktadir ve ayda en az 2 kere ¢ocuklariyla ilgili paylasim
yapmaktadirlar. Katilimeilarin %91°1 sosyal medyada cocuklart ile en ¢ok fotograf
paylasimi yaptigini belirtirken katilimcilarin %21°1 ise ¢ocuklarini sosyal medyada viral
etkisi olusturmak i¢in ¢ocuklarinin videolarin1 Youtube’a koyduklarini belirtmisgtir. Ayni
arastirmaya gore sosyal medyadaki babalar arasinda agizdan agiza pazarlama babadan
babaya (dad to dad) seklinde ger¢ceklesmektedir (Jarski,2016).

Euro RSCG WorldWide 2012 yilinda sosyal medya kullaniminin ebeveynligi nasil
etkiledigini aragtirmak amaciyla ABD’deki 1000 baba iizerinde online anket ¢alismasi
gerceklestirmistir. Arastirmaya gore; dijital diinyada aktif olan babalarin %55°1 ebeveyn
olmak ile ilgili tavsiyelere internet lizerinden ulasirken %52’si ise kendi deneyimlerini
ve tavsiyelerini sosyal medya iizerinden paylagsmaktadir. Arastirmaya gore babalar sosyal
medyay1 ¢ocuklarmni dijital diinyada takip etmek igin kullanmaktadirlar. Oyle ki arastirma
sonuclarina gore; katilimcilarin %77°s1 ¢ocuklarint Facebook, Twitter ve diger dijital
siteler lizerinden takip etmektedirler (Wills,2012).

2017 yilinda Fletcher vd. tarafindan dijital medya kullaniminin babalik tizerine etkisi
ile ilgili bir arastirma gergeklestirilmistir. Arastirma kapsaminda “SMS4dads” adinda bir
kisa mesaj sistemi gelistirilmistir. Yeni baba olmus bireylere giin i¢inde kisa mesajlar
gonderen bu sistem yeni baba olmus bireylere bebek bakiminda zorlanip zorlanmadiklari
ile ilgili sorular yonelterek ayni1 zamanda 6neriler de sunmaktadir. Arastirma sonuglarina
gore; erkeklerin ebeveynlige gecisi sirasinda kullanilan bu mesajlasma sisteminin yeni
babalar1 desteklemek i¢in hem uygulanabilir hem de kabul edilebilir oldugu anlagilmistir.
Bu uygulama babalarin ebeveynlik gecislerine yardime1 olmak i¢in ilgili bilgilerle
baglant1 kurmanin etkili bir yolu olarak goriilmiistiir (Fletcher vd., 2017).

Amaril ve Schoenebeck (2015) tarafindan gerceklestirilen arastirma sonuglarina
gore; babalar ¢ocugunu erken uyutamama gibi sorunlarla karsilastiklarinda Facebook
gibi cevrimigi platformlara bagvurarak diger ebeveynlerin bu konular hakkindaki
deneyimlerini okuma davranigi gostermektedir. Katilimcilar ayni zamanda diger
babalarin deneyimlerini dikkate alarak kendi cocuklarinda bu hatalar1 yapmaktan
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kagindiklarini belirtmislerdir. Katilimcilar sosyal medyada ¢ocuk bakimu ile ilgili icerik
liretme motivasyonlarini; dijital ortamdaki i¢eriklerin sadece annelere yonelik olduklarini
fark etmeleri bu yiizden de babalarin da faydalanabilecegi bilgiler iiretmek adina sosyal
medyada babalik deneyimlerini paylasmaya basladiklarini sdyleyerek agiklamislardir
(Amaril ve Schoenebeck, 2015:1908,1909).

Arastirma
Arastirmanin Amact ve Onemi:

Toplumsal perspektiften degerlendirildiginde; ¢ocugun bakimi, yetistirilmesi,
egitimi gibi konularla ilgilenmesi gereken kisinin anne olmasi, babanin eger isterse
yardimei1 olacak bir aile iiyesi olmasi gerektigi goriisii yaygindir. Ancak degisen toplumsal
yap1 ve degisen kadin erkek rolleri ile birlikte giiniimiizde babalar; ev 151 ve ¢ocuk bakimi
gibi konularda gorev almaya baslamistir. Babalar, bu gorevleri listlenmeye baglamalarinin
yaninda, ev icindeki yasamlarini ve cocuklariyla ilgilenmelerini sosyal medyada
paylasarak dijital diinyada ve toplumsal diizen i¢inde farkl bir pencere agmaktadirlar. Bu
baglamda, arastirmanin amaci; Tiirkiye’de sosyal medyada fazla takip¢i sayisina sahip
olup iin sahibi olan siradan bireyler anlamina gelen fenomen (Yaylagiil,2017:222,223)
olan babalarin, sosyal medya lizerinden modern babalik yapilariyla ilgili farkli bakis
acilarini, sunduklar1 paylasimlar1 incelemektir. Literatiirde annelerle ilgili arastirmalarin
yaygin olmasina karsin Tiirkiye 6zelinde babalara yonelik arastirmalarin sayica az olmasi
nedeniyle bu ¢alismanin literatiire katki saglayacagi diisiintilmektedir.

Arastirmanin Yonetimi:

Calisma igerik analizi yontemiyle gergeklestirilmistir. Calisma kapsaminda igerik
analizinin tercih edilmesinin sebepleri arasinda birbirleriyle yakinlik ve benzerlik
goriilen bazi olgu ve kavramlarin belli kod gruplari ¢ergevesinde okunarak okuyucunun
anlayabilecegi bigcimde degerlendirmenin yer almasi vardir (Yildirim ve Simsek, 2006).
Sosyal bilimlerde siklikla kullanilan bir yontem olan igerik analizi kapsaminda Baba 1,
Baba 3, Baba 2, Baba 4 ve Baba 5 olarak belirtilen fenomen 5 baba incelenmistir. Incelenen
babalarin paylasimlari, literatiirden yola cikilarak olusturulan kodlama cetveline gore
kategorize edilerek igerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Fenomen babalarin isimleri Baba 1,
Baba 2, Baba 3, Baba 4 ve Baba 5 olarak belirtilmis olup; bu arastirma i¢in bu babalarin
secilmesinde hesaplarin takipgi sayilar1 ve igerik paylasim sikliklar1 belirleyici olmustur.

Veri Toplama Siireci

Arastirmada sosyal medyada yer alan babalarin yaptiklar paylagimlarla toplumda
bilinen babalik olgusuna getirdigi farkli bakis agisinin incelenmesi amaglanmistir. Bu
incelemesiirecinde sosyal medyaaraciligiylatoplumsalroller de tartisilmistir. Bukapsamda
sosyal medya aglari arasindan Instagram mecrasi se¢ilmistir Arastirma kapsaminda zaman
kisit1 nedeniyle yalnizca 5 adet fenomen babanin Instagram hesaplar1 sayfay: actiklar
giinden 15 Agustos 2018 tarihine kadar igerik analiz yontemiyle incelenmistir. Sayfay1
actiklar1 giinden itibaren incelenmesinin sebebi igeriklerinde yillara gore bir degisim olup
olmadiginin saptanmasidir. Toplamda 3050 post incelenmistir. Igerik analizi kapsaminda
incelenen Instagram sayfalarinda igeriklerin konusu, i¢eriklerde kullanilan dil, yorumlara
geri donilis ve feminizm perspektifinden kategoriler incelenmistir. SPSS programinda
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veriler islenerek bulgulara erigilmistir.

Bulgular

Tablo 1 Fenomen Babalarin Instagram Sayfalarina Gore Genel Bilgiler
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Baba 1 31 |1 Kiz 472K 359 06.11.2016 | 821 Hayir
Baba 2 32 11 Kiz 39,3K 202 24.07.2017 | 580 | Evet
Baba 3 - 2 Kiz ve Erkek | 27,4K 220 07.01.2012 | 905 Evet

Baba 4 39 |2 Kiz ve Erkek 15,4K 1203 17.10.2016 | 498 Evet

Baba 5 - 1 Erkek 53,2K 299 18.01.2018 | 563 | Evet

Arastirma kapsaminda toplam 5 baba incelenmistir. Bu babalara ait veriler
incelendiginde Baba 1 31, Baba 2 32, Baba 4 39 yasindadir. Diger iki babanin yasi
belirtilmemistir. Cocuk sayilar1 1 veya 2 olarak belirtilmistir. 3 babanin tek ¢ocugu, iki
babanin ise iki ¢ocugu vardir. Takipgi sayilarinin fazla olmasina karsin babalarin fenomen
hesaplarindan ¢ok fazla kisiyi takip etmedikleri saptanmistir. Babalarin hesaplari actiklari
tarihler incelendiginde; aralarinda 2012 yilinda agilan hesap da (Baba 3) olmasina karsin
son yillarda (2018, 2017 ve 2016 yillarinda) bir yogunluk oldugu belirtilebilmektedir.
Toplam gonderi sayilarina bakildiginda; en fazla gonderinin 905 paylasim ile Baba 3’iin
profilinde yer aldig1 tespit edilmistir. Ayrica ailesi ve gocuklarindan bahseden bir hesabi
yonetmeleri sebebiyle 4 babanin profil fotografi baba olma durumunu yansitirken 1
babanin (Baba 1) meslegine gonderme yapan bir profil fotografi paylastig1 goriilmektedir.

Tablo 2. Babalarin Paylasimlarinin Yiizdelik ve Frekans Degerleri

Frekans %
Baba 1 787 25,9
Baba 2 549 18,1
Baba 4 495 16,3
Baba 3 847 27,9
Baba 5 362 11,9
Toplam 3040 100,0
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Tablo 2’ye gore; en fazla paylasim yapan baba %27,9 ile Baba 3’dir. Bu orani
strastyla %25,9 ile Baba 1, %18,1 ile Baba 2, %16,3 ile Baba 4 ve %11,9 ile Baba 5
hesabi takip etmektedir. Babalarin paylasimlarinin genel dagilim i¢inde birbirine yakin
oldugu belirtilebilmektedir.

Tablo 3 Babalarin Tarihe Gore icerik Paylasim Durumu

Baba Adi Tarih (*15 Agutos 2018’¢ kadar) Toplam
2018 * 2017 2016 2015 2014 2012
Say1 246 501 40 0 0 0 787
— % Baba Ad1 %31,3 %063,7 %5.,0 %0,0 %0,0 %0,0 %100
8 % Y1l %19,6 %33,8 %25,8  %0,0 %0,0 %0,0 %?25,9
5 % Toplamda %038,1 %16,5 %1,3 %0,0 %0,0 %0,0 %25,9
Say1 276 273 0 0 0 0 549
~ % Baba Ad1 %150,3 %49.,7 %0,0 %0,0 %0,0 %0,0 %100
8 % Y1l %21,9 %18,4 %0,0 %0,0 %0,0 %0,0 %18,1
;:ca % Toplamda %09,1 %9,0 %0,0 %0,0 %0,0 %0,0 %18,1
Say1 33 233 83 113 16 17 495
<+ % Baba Ad1 %6,7 %47,1 %16,8  %22,8 %3.2 %3.,4 %100
8 % Y1l %2,6 %15,7 %353,5 %100 %100 %100 %16,3
ES % Toplamda %]1,1 %7,7 %2,7 %3,7 %0,5 %0,6 %16,3
Say1 341 474 32 0 0 0 847
o % Baba Ad1 %40,3 %56,0 %3.,8 %0,0 %0,0 %0,0 %100
8 % Y1l %27,1 %32,0 %20,6  %0,0 %0,0 %0,0 %27,9
53 % Toplamda %11,2 %15,6 %1,1 %0,0 %0,0 %0,0 %27,9
Say1 362 0 0 0 0 0 362
% Baba Ad1 %100 %0 %0 %0 %0 %0 %100
: % Y1l %28,8 %0 %0 %0 %0 %0 %11,9
€ %Toplamda  %IL9 %0 %0 %0 %0 %0 %11,9
Say1 1258 1481 155 113 16 17 3040
Toplam % Baba Ad1 %41,4 %48,7 %35,1 %3,7 %0,5 %0,6 %100
% Y1l %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100
% Toplamda %41,4 %48,7 %3,1 %3,7 %0,5 %0,6 %100

Tablo 3’te babalarin yillara gore paylasim yiizdeleri verilmistir. Yillara gore
paylasimlar incelendiginde; Baba 5 %27,1 ile 2018 yilinda en fazla paylasimi yapan
babadir. Heniiz yeni agilmis bir sayfa olmasina karsin en fazla yil i¢indeki paylasimi
yapmas1 dikkat ¢ekici bir durumdur. Ardindan %27,1 ile Baba 3 gelirken, %6,7 ile Baba
4 en az paylasim yapan babadir. Tiim yillar bazinda genel degerlendirildiginde ise en
fazla igerigi %27,9 ile Baba 3 ve %25,9 ile Baba 1 iiretmektedir. 2013 yilinin tabloda
yer almamasinin nedeni, 2013 yilinda incelenen hesaplardaki hi¢bir babanin paylasim
yapmamis olmasidir. En fazla igcerik 2017 yilinda (1481 igerik) olsa da, 2018 yilinda
15 Agutos tarihine kadar olan igerik sayist 2017 yilinin toplamina ¢ok yakin oldugu
saptanmistir. Bu baglamda her gegen yil dogrusal olarak babalarin igerik {iretiminde

anlamli bir artis oldugu belirtilebilmektedir.
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Tablo 4 Babalara Gore Postlardaki Metin Dili

Baba Adi
Baba 1 Baba 2 Baba 3 Baba 4 Baba 5 Toplam
Mizahi 134 190 120 122 60 626
Bilgilendirici 294 56 92 380 203 1025
Elestirel 88 15 8 86 25 222
Samimi 270 287 263 258 73 1151
Diger 1 1 12 1 1 16
Toplam 787 549 847 495 362 3040

Fenomenlerin i¢inde bulundugu durumun komik ve eglendirici yanlarini yansittiklari
paylasimlar mizahi; bir durum ve olay ile ilgili bilgi veren paylagimlar bilgilendirici, bir
konuya iliskin farkli savlar ortaya atan ve bir baska pencereden bakilmasini amaclayan
paylasimlar elestirel, i¢ diinyasini ve duygularini agiklikla ifade eden paylagimlar samimi
metin dili altinda kod cetveline islenmistir. Bunlar disinda kalan paylasimlar ise diger
kategorisinde gruplandirilmistir. Bu baglamda Tablo 4’e gore paylasimlarin metin dili
incelendiginde Baba 1°’nin (294 post) ve Baba 3’iin (380 post) en ¢ok bilgilendirici dil
kullandig1; Baba 5 (203 post) ve Baba 4°iin (120 post) en ¢ok mizahi bir dil kullandig1 ve
Baba 2’nin (287 post) en ¢cok samimi bir dil kullandig1 tespit edilmistir. Babaligin duygusal
yonlerini gosterirken bunu bazen samimiyetle, bazen de mizahi veya bilgilendirici bir
dille yaptiklar1 goriilmiistiir. Tiim babalarin en az kullandiklari metin dilinin ise elestirel
dil oldugu bulunmustur. Bunun nedeninin babalikla ilgili pozitif duygular1 6ne ¢ikartma
cabasi oldugu diisiiniilmektedir.

Tablo 5 Tarihlere Gore Paylasimlardaki Metin Dili

Tarih (*15 Agustos 2018’e kadar) Toplam

2018 * 2017 2016 2015 2014 2012
Say1 240 320 33 27 4 2 626
Mizahi % Y1l %19,1 %21,6 %213 %239 %25  %I11,8 %20,6
%Toplamda %79  %10,5 %1,1 %0,9 %0,1 %0,1 %20,6
Bilgilen- Say1 452 496 51 21 1 4 1025
diriei % Y1l %35,9  %33,5 %329  %18,6 %6,3  %23,5 %33,7
% Toplamda %14,9  %16,3 %1,7 %0,7 %0,0 %0,1 %33,7
Say1 110 104 4 3 1 0 222
Elestirel % Y1l %8,7 %7,0 %2,6 %2,7 %6,3 %0,0 %7,3
% Toplamda %3.,6 %3.,4 %0,1 %0,1 %0,0 %0,0 %17,3
Say1 454 559 67 56 4 11 1151
Samimi % Y1l %36,1 %37,7  %A43,2 %49,6 %25  %64,7 %37.,9
% Toplamda %14,9 %184 %2,2 %1,8 %0,1 %0,4 %37,9
Say1 2 2 0 6 6 0 16
Diger % Y1l %0,2 %0,1 %0,0 %5,3 %37,5 %0,0 %0,5
% Toplamda %0,1 %0,1 %0,0 %0,2 %0,2 %0,0 %0,5
Say1 1258 1481 155 113 16 17 3040
Toplam % Y1l %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100
% Toplamda %41,4 %48,7 %3,1 %3.7 %0,5 %0,6 %100

Tablo 5’te yillara gore postlardaki metin dili incelendiginde 2012 yilinda % 0,4 ile
“samimi” dil; 2014 yilinda ise %0,1" ile esit oranda “bilgilendirici” ve “samimi” bir dil
kullanildig: belirlenmistir. 2015 yilinda %1,8 ile 2016 yilinda %2,2 ile 2017°de %18,4 ile
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ve 2018 yilinda %14,9 ile en ¢ok “samimi” dil kullanildig1 belirlenmistir. 2014 yilinda en
fazla mizah dili kullanilirken, bilgilendirici paylasimlar 2018 yilinda en fazla paya sahip
olmustur. Elestirel dilde paylasimlar genel dil i¢inde en az orana sahip olmasina karsin
samimi tonda paylasimlar tiim yillarda anlamli bir oranda yiiksek oldugu goriilmektedir.
Yillar bazinda en 6nemli ve en ¢ok dikkat ¢eken konu bilgilendirici tonda igeriklerin her
yil artig1 iken; samimi dilin genel oran i¢inde fazla olmasina karsin, yillar iginde yavas
yavag azalmaya baslamasidir.

Tablo 6 Paylasimlarimin Altindaki A¢iklamalarda Emoji Kullanim

Frekans %
Evet 1452 47,8
Hayir 1588 52,2
Toplam 3040 100,0

Tablo 6 incelendiginde babalarin sayfalarinda iirettikleri igeriklerde %47.8 oraninda
emoji kullanim1 oldugu saptanmistir. Emoji kullaniminin en temel nedenleri arasinda yer
alan duygularini1 ifade edebilme, kelimelerin vurgusunu arttirma ve duygu katma gibi
sebeplerle babalarin emoji kullandiklar1 varsayilmaktadir. Ancak oranlara bakildiginda
her zaman da emoji kullanimindan bahsetmek miimkiin degildir. Babalarin iceriklerinde
emoji kullanmama durumu incelendiginde ise %52,2 oraninda emojiyi tercih etmedikleri
goriilmektedir.

Tablo 7 Babalara Gore Iceriklerin Konusu

Baba Adx
Baba 1 Baba 2 Baba4  Baba3 ]53aba Toplam

Beslenme 14 30 44 10 63 161
Aile 131 63 20 15 1 230
Giinliik Yasam 126 47 56 24 8 261
Gezi 6 23 42 39 5 115
Cocuk Oyunlari 21 41 24 42 16 144
Toplumsal Mesaj 129 15 12 140 16 312
Ozel Giinler 34 24 23 27 10 118
Diger 14 30 48 211 14 317
Cocuk Bakimi 116 58 50 100 85 409
g:ycl‘gr‘;‘;“n fotografim 19 103 74 17 50 263
Etkinlik Organizasyon 13 9 4 13 3 42

Cocuk Sagligi 10 5 3 8 41 67

Cocugun Zihinsel Gelisimi 22 22 3 60 15 122
DIGER 132 79 92 141 35 497

Toplam 787 549 495 847 362 3040

Tablo 7 incelendiginde toplam 3040 postun icerisinde; Baba 1’in (131) en ¢ok
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“aile” konusunda paylasim yaptig1 tespit edilmistir. Baba 3’nin (211) en ¢ok “Diger”
ve Baba 5’in(85) en ¢ok “cocuk bakimi” konularinda paylasim yaptig1 belirlenmistir.
Baba 2’nin (103) ve Baba 4’lin (74) ise gonderileri incelendinde; paylagimlarinin
cogunlugunun herhangi bir konuda igerik {iiretmekten ziyade yalnizca c¢ocugunun
fotografin1 paylasmaya yonelik oldugu tespit edilmistir. Tiim babalarin paylagimlari
incelendiginde ise en ¢ok ¢ocuk bakimi konusunda paylasim yapildigi goriilmektedir.
Bu igerik konusunu toplumsal mesaj verilmesi ile ilgili i¢erkler ve ¢ocugun fotografini
paylasma takip etmektedir. Igeriklere genel olarak bakildiginda babanin aile bireyi olarak
giinliik yasami1 ve toplumsal olarak degisen babalik rollerine atifta bulunarak toplumsal
mesajlarla takipgilerin bilinglendirilmeye calisildig1 belirtilebilmektedir. Giinliik yasam
icinde aile bireyleriyle iliskiler, babanin sorumluluklari ve ailenin bir parcasi olmasiyla
ilgili iiretilen i¢eriklerle toplumda duyarlilik yaratilmaya ¢alisildig: ifade edilebilmektedir.

Tablo 8 Paylasimlardaki Baba Cocuk iliskisi

Paylasimlardaki Baba Cocuk iliskisi
Anneye Babali-gin dogal

r(ﬁililr?ceie yardimect bir pargast ol.arak iliski yok ~ Toplam

rolde gosterilmis
Say1 0 51 634 102 787
Baba 1 %lliski %0,0 %68,0 %26,0 %19,4 %25,9
%Toplam %0,0 %1,7 %20,9 %3.,4 %25,9
Say1 1 5 483 60 549
Baba 2 %lliski %33,3 %6,7 %19,8 %11,4 %18,1
%Toplam %0,0 %0,2 %15,9 %2,0 %18,1
Say1 1 1 421 72 495
Baba 4 %lliski %33,3 %1,3 %17,3 %13,7 %16,3
%Toplam %0,0 %0,0 %13,8 %2.,4 %16,3
Say1 1 14 566 266 847
Baba 3 %lliski %33,3 %18,7 %23,2 %350,6 %27,9
%Toplam %0,0 %0,5 %18,6 %8,8 %27,9
Say1 0 4 332 26 362
Baba 5 %lliski %0,0 %5,3 %13,6 %4.,9 %11,9
%Toplam %0,0 %0,1 %10,9 %0,9 %11,9
Say1 3 75 2436 526 3040
Toplam %lliski %100 %100 %100 %100 %100
%Toplam %0,1 %2,5 %80,1 %17,3 %100

Tablo 8 incelendiginde; Baba 1 (634), Baba 2 (483), Baba 4(421), Baba 3(566),
Baba 5(332) olmak {izere biitiin babalarin postlarindaki baba-cocuk iliskisindeki roliin
en ¢cok babaligin dogal bir parcasi olarak gosterildigi belirlenmistir. En fazla anneye
yardimei1 rolde post paylasan babanin ise Baba 1 (51 adet) oldugu belirlenmistir. Ancak
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baz1 igeriklerde ¢ocukla baba iliskisinden ¢ok giinlilk yasamdaki durumlar, aile yasami1
veya yasama dair Oneriler gibi konulara deginildigi i¢in herhangi bir baba-¢ocuk iligkisi
saptanmamustir. Incelenen fenomen babalarin paylasimlaridaki baba ¢ocuk iliskisi genel
olarak degerlendirildiginde; agirlikli olarak “babaligin dogal bir parca olarak gosterilmesi”
durumunun %380,1 gibi yiiksek bir orana sahip oldugu tespit edilmistir. Modern babalik
olgusunda bireyler babaligi, aile i¢inde sadece ekonomik bir destek olarak degil, aile
icinde etkin rol oynayan bir birey olarak konumlandirmaktadir. Bu baglamda incelenen
fenomen babalar da, literatiirde yer aldig1 gibi, modern baba kavramina uygun olarak
cocuk ile iligkilerinde giinliik olaylar1 paylasmaktadirlar.

Tablo 9 Yillara Gore Eril ve Disil Rollerde Babanin Rolii

Tarih(*15 Agutos 2018 e kadar)

2018* 2017 2016 2015 2014 2012 Toplam
Say1 3 5 1 0 0 0 9
Ev isi %Yillar %0,2 %0,3 %0,6 %0,0 %0,0 %0,0 %0,3
% Toplamda %0,1 %0,2 %0,0 %0,0 %0,0 %0,0 %0,3
Say1 183 217 33 9 1 1 444
Cocuk bakimi %Y1llar %14,5 %]14,7 %21,3 %38.,0 %6,3 %5,9 %14,6
% Toplamda %06,0 %7,1 %1,1 %0,3 %0,0 %0,0 %14,6
Say1 52 55 4 3 0 1 115
Oyun oynama % Yillar %4,1 %3,7 %2,6 %2,7 %0,0 %35,9 %3,8
%Toplamda %1,7 %1,8 %0,1 %0,1 %0,0 %0,0 %3,8
Yemek hazirlama/ Say1 i 60 31 X 8 0 0 104
Ma-ma yedirme %Yillar Ore %4,8 %2,1 %3,2 %7,1 %0,0 %0,0 %3.,4
%Toplamda %2,0 %1,0 %0,2 %0,3 %0,0 %0,0 %3,4
Say1 4 18 6 2 0 0 30
gﬂgiﬂ t‘r‘;:l'ta“ %Yillar %03 %12% %39 %L, %00  %0,0 %1,0
%Toplamda %0,1% %0,6% %0,2 %0,1 %0,0 %0,0 %1,0
Say1 22 46 2 6 0 0 76
Ev gegindirme %Yillar %1,7 %3,1% %1,3 %35,3 %0,0 %0,0 %2,5
%Toplamda %0,7 %1,5 %0,1 %0,2 %0,0 %0,0 %?2,5
Say1 10 4 1 0 0 0 15
Ev aligverisi yapma % Yillar %0,8 %0,3 %0,6 %0,0 %0,0 %0,0 %0,5
%Toplamda %0,3 %0,1 %0,0 %0,0 %0,0 %0,0 0,5%
Esine / Ailesine Say1 185 252 25 39 6 14 521
deger verme/ozel %Yillar %]14,7 %17,0 %16,1 %34,5 %37,5 %382,4 %17,1
zZaman ayirma %Toplamda %6,1 %38,3 %0,8 %1,3 %0,2 %0,5 %17,1
Hamilelikte/Cocuk Say1 21 41 7 1 0 0 70
bakiminda anneye %Yillar %1,7 %?2,8 %4,5 %0,9 %0,0 %0,0 %2,3
yardimci %Toplamda %0,7 %1,3 %0,2 %0,0 %0,0 %0,0 %2,3
En az anne kadar Say1 460 549 46 25 8 1 1089
¢ocuktan sorumlu %Yillar %36,6 %37,1 %29,7  %22,1 %50,0 %5,9 %35,8
olma %Toplamda %15,1 %18,1 %1,5 %0,8 %0,3 %0,0 %35,8
Diger Say1 39 67 17 4 0 0 124
%Yillar %3,1 %4,5 %11,0 3,5% %0,0 %0,0 %4.,4
%Toplamda %1.,4 %2,3 %0,6 %0,1 %0,0 %0,0 %4.,4
Rol yok Say1 219 196 8 16 1 0 440
%Yillar %17,4 13,2% %5,2 %l14,2 %6,3 %0,0 %14,5
%Toplamda %7,2 %06,4 %0,3 %0,5 %0,0 %0,0 %14,5
Toplam Say1 1258 1481 155 113 16 17 3040
%VYillar %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100
%Toplamda %41,4  %48,7 %05,1 %3,7 %0,5 %0,6 %100
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Tablo 9’a gore tiim yillar i¢inde “Esine / Ailesine deger verme/6zel zaman ayirma”
roliiniin %0,5 oranina sahip olmasina karsin, 2012 yilinda %82,4 oraniyla en yiiksek oranda
oldugu tespit edilmistir. 2014’te en ¢ok %50 gibi yliksek bir oran ile “En az anne kadar
cocuktan sorumlu oldugunun bilincinde olma”, 2015°te %34,5 ile “Esine / Ailesine deger
verme/6zel zaman ayirma”, 2016’da en ¢ok %22,1; 2017°de en ¢ok %31,7 ile ve 2018
yilinda ise en ¢ok %36,6 ile “En az anne kadar ¢ocuktan sorumlu oldugunun bilincinde
olma” roliintin oldugu belirlenmistir. Eril ve disi roller perspektifinden incelendiginde
babalik rollerinde en az anne kadar ¢ocuktan sorumlu olma bilinci 6n plana ¢ikarken, cocuk
bakimi gibi kadina ait oldugu diisiiniilen rolleri iistlenme de 6n planda yer almaktadir.
Ayni zamanda, tablo i¢inde dikkat ¢eken ve sikla kullanilan igerikler arasinda babalarin
iceriklerinde esine/ailesine deger verme/6zel zaman ayirma gibi roller de yer almaktadir.
Bir aile i¢indeki baba rolii, cocuk bakimindan sorumlu olan ve esine anne oldugu igin
deger veren bir role biirlinmiistiir.

Sonug¢

Anne, baba ve ¢ocugun olusturdugu, toplumun en temel yapisi olan aile i¢inde her
bireye diisen roller vardir. Bu roller, i¢inde yasanilan toplumun kiiltiiriinden etkilenir
ve sekillenir. Toplumsal cinsiyet temelinde Tiirk toplum yapisina bakildiginda anneye
yliklenen roller ev isleri ile ilgilenmek, ¢ocuk bakimini iistlenmek ve aile yasaminin
diizenini saglamak iken babaya yiiklenen rol ise genellikle ekonomik olarak evin ge¢imini
saglamaktir. Dolayisiyla baba, aile i¢cinde eve ekmek getiren kisi olarak konumlandirilir.
Degisen toplumsal yapi, ev icinde de degisime sebep olmus ve babalik rolleri; cocuguyla
sadece ekonomik olarak degil, sosyal olarak da ilgilenen modern babalara doniismiistiir.
Teknolojik gelismelerle birlikte, her gecen yil sosyal medyada paylasim yapan, aile
yasamlarini, ¢ocuklariyla iliskilerini paylasan baba sayis1 artmaktadir. Yapilan arastirma
kapsaminda paylasim yapan babalarin, bilgilendirici ve samimi bir dil kullandiklari,
bazen de paylasimlarina mizah unsurunu ekledikleri saptanmistir. Ozellikle modern baba
olgusunun yeni bir kavram olmas1 ve incelenen babalarin sosyal medya sayfasindaki
takipgilerinin annelerden de olusmasiyla nedeniyle, kullandiklar1 dile dikkat ettikleri ve
bir bag kuracaklari bir dil tirettikleri diistiniilmektedir.

Ayni zamanda paylasimlarin yaklasik yarisinin igeriginde duyguyu giiclendirici
ve samimiyet yaratan emojilere yer verdikleri tespit edilmistir. Babalar genellikle ¢ocuk
bakimi konusunda paylasim yaparak aslinda babaligin dogal bir pargasi olarak ¢ocukla
ilgilenmenin 6nemini de 6n plana ¢ikartmaktadirlar. Literatiirde de yer alan degisen
babalik rollerini benimseyen ve bu roller paylasmaktan mutlu olan bir baba ¢ergevesi
cizilmektedir. Ozellikle paylasimlarinda, toplumsal mesajlar verdikleri; toplum iginde
babanin, anne ile birlikte cocuga bakan, yediren, egitiminden sorumlu olan kisiler olarak
yer edinmesi i¢in igerik irettikleri goriilmektedir. Eril ve disi roller perspektifinden
irdelenen paylasimlarda babalarin en az anne kadar ¢cocuktan sorumlu olma bilinci 6n
plana ¢ikarken, ¢ocuk bakimi gibi toplum i¢inde kadina ait oldugu diisiiniilen rollerde de
babalarin icerik paylastig1 saptanmistir. Ayn1 zamanda dikkat ¢eken ve sikla kullanilan
iceriklerden babalarin igeriklerinde esine/ailesine deger verme/6zel zaman ayirma gibi
roller de yer almaktadir. Bir aile iginde olmas1 gereken roller babalik ad1 altinda yardimci1
olunan ve esine anne oldugu icin deger veren bir role biirlinmiistiir. Bu kapsamda da
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tiretilen igeriklerden babaligin sorumluluklarini aldiklarini ve baba cocuk iligkilerine
yansittiklarr goriilmiistiir.
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