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Ozet

Hemsirelikte elestirel diistinme; bireyin kendi diiglinmesinin
farkinda olarak, gelistirmeye  yonelik,
bilgiyi aramasi, elde etmesi, degerlendirmesi, analiz ve
sentez etmesi, karar vermesi ve bunun sonucunda bilgiye
yaraticihigmi da katarak, risk alarak, kullanma yetenegi ve
becerisidir. Elestirel diisiinme, hemsirelikte hasta bakimini
potansiyel olarak etkiledigi i¢in olduk¢a Onemlidir. Bu
nedenle hizla degisen saglik bakim sistemi ve teknoloji
nedeniyle hemsireler, optimal hasta bakimini saglamada ve
klinik karar vermede elestirel diisiinmeyi kullanabilmelidir.
Elestirel diisiinme egilim ve becerilerini kullanan ve
gelistiren hemsireler bireysel oldugu kadar, mesleki gelisim,
hemsirelik uygulamalarinin iyilestirilmesi ve toplumun
saglik bakim kalitesinin yiikseltilmesi agisindan da katki
saglarlar. Bu makalede, elestirel diigiinmenin tanimi ve
hemsirelikteki yerinin yanisira, elestirel diistinmenin
Olglilmesi ile hemsirelikte elestirel diisinme konusunda
yapilan bilimsel arastirma sonuglart tartisiimistir.

diistinmesini

Anahtar Kelimeler: Elestirel diisiinme; hemsirelikte

elestirel diigiinme.

Abstract

Critical thinking in nursery is the ability and skill of an
individual, who is aware of his/her own reasoning, to go
in quest of information, to acquire, assess, analyse and
synthesise information, to take decisions and consequently
to use it by combining it with his/her own creativity and
taking risk in order to improve the individual’s ability to
think. Critical thinking is essential since it potentially affects
the patient care in nursery. Therefore, nurses should be able
to employ critical thinking in ensuring optimal patient
care and clinical decision-taking processes due to rapidly
changing health care system and technology. Nurses who
are able to use and improve their propensity to and ability
of critical thinking contribute in improvement of nursery
practices and rising the quality of health care practices
applied on people in addition to their own improvement and
development. In this article, definition of critical thinking
and its role in nursery were discussed in addition to results
of scientific studies conducted on measurement of critical
thinking and critical thinking in nursery.

Keywords: Critical thinking, critical thinking in nursing.

Giris

Bilim, teknoloji ve tip alaninda hizli gelismelerin
yasandigl cagimizda, hemsirelik gibi hizli ve dogru
kararlarin alinmasini gerektiren meslek alanlarinda akiler
kararlarin alinmasi bir zorunluluk haline gelmistir (1).
Dolayistyla, profesyonel hemsireden elestirel diisiinceyi
tim rol ve islemlerinde sergilemesi beklenmektedir.
Hemsireler profesyonel olarak karar verme siirecinde bilgi
toplama, analiz etme ve sonug ¢ikarma i¢in meslek bilgisi
ve elestirel diislinme becerilerini kullanabilmelidirler (2).

Elestirel Diisiinme

Baslangici Sokrates’e kadar dayanan elestirel diigiinme,
genel olarak kendi diistincemizi ve baskalarinin fikirlerini

daha iyi anlayabilmek ve disiinceleri agiklayabilme
becerimizi gelistirmek i¢in gergeklestirilen etkin, orgiitlii
ve islevsel bir siire¢ olarak tanimlanabilir (3).

Amerikan Felsefe Birligi (APA)’nin tanimmna gore,
elestirel diisiinme; yorum, analiz, degerlendirme ve
¢ikarsama ile sonuglanan anlamli ve kisisel olarak
diizenlenmis bir yargidir (4). Demirel (5) elestirel
diisinmeyi, “temelde bilgiyi etkili bir sekilde elde
etme, degerlendirme ve kullanma yetenegi ve egilimi”
olarak agiklamaktadir. Branch (6) elestirel diislinmenin,
siradan diistinmeden farkli oldugunu, elestirel diisiinen
bireyin kendi diisiinme siirecinin farkinda oldugunu ve
diistinmesinin kalitesini yiikseltmek igin kendi diistinme
stirecini  gozlemledigini ifade etmektedir. McKnown
(7) ise, elestirel diisiinmenin varolan tanimlarindan
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yola gikarak, elestirel diisiinmenin iki temel bilegeninin
“muhakemeyi degerlendirme” ve “elestirel diistinme
cabas1” oldugu sentezine ulasmistir. Elestirel diisiinmeye
yonelik yapilan tanimlamalar; elestirel diisiinme hakkinda
tek bir tanimin yapilamayacagini ve elestirel diiglinmeyi
tek bir etmenle aciklamanin olanakli olmadigini
gostermektedir. Bu nedenle, yukaridaki tanimlamalardan
da yola cikarak elestirel diislinme; bir sorun ya da bir
durum iizerine akil yiiriiterek (varolan duruma iliskin
bilgi toplamak, varsayimlari ve argiimanlar1 belirlemek
ve belirlenen argiimanlari tartigmak, kigisel g¢ikarsama
ve sentezlerde bulunmak) bir yargiya ulasmak bi¢iminde
Ozetlenebilir.

Hemsirelikte Elestirel Diisiinme

Yirmibirinci yilizy1l igin gereken temel becerilerden
biri olan elestirel diisiinme, giiniimiizde hemsirelik
literatliriinde 6nemi giderek artan bir kavram olmaya
baslamistir (8). Hemsire egitimciler ve arastirmacilara
gore elestirel diisiinme, bir sorun analiz yontemidir.
Hem bireyin yasam kalitesini hem de hemsirelik
bakiminin kalitesini etkileyen mesleki karar verme siireci;
hemsirelerde farkli big¢imlerde diisiinme becerilerini
ve hemsirelik bilgilerinde belirli bir birikimi gerektirir.
Dolayistyla, elestirel diisiinmenin amaci bireye elestirel
bir bakis agis1t kazandirmaktir (9). Facione ve Facione’ye
(10) gore, biitiin basarili mesleklerin egitimi; uygulama,
deneyim, dikkat, disiplin ve elestirel diistinmeyi gerektirir.
Watson ve Glaser (11), elestirel diisiinmeyi problem
¢Ozme, sorgulama ve arastirma gibi asamalar1 kapsayan
genel bir siirec olarak tanimlamakta ve hem bir beceri hem
de bir tutum olarak bunu bes boyutta incelemektedirler.
Bu boyutlar; (1) sorunu tanima, (2) sorunun ¢éziimii igin
uygun bilgileri toplama ve se¢me, (3) yapilandirilmis ve
yapilandirilmamis varsayimlari tanima, (4) ilgili ve sonuca
gotiiriicii varsayimlart se¢gme ve formiile etme, (5) gecerli
sonuglar ¢ikarma ve ¢ikarsamalarin gecerligini tartisma,
olarak 6zetlenebilir. Dolayisiyla, Watson ve Glaser (12)’in
elestirel diistinme tanimlamasinin, hemsirelik siirecinin
basamaklar1 ile paralellik gosterdigi goriilmektedir.
Bunlar soyle siralanabilir (12); sorunun tanimlanmasi,
sorunun ¢ozimi ve uygun bilgilerin segilmesi ile durumun
tanimlanmas1 (planlama), uygun hipotezlerin secimi ve
formiile edilmesi (hemsirelik tanisi-uygulama), kararin
sonucunu belirleme ve girisimin dogruluguna karar verme
(degerlendirme).

Bu dogrultuda ulusal ve uluslararast tim hemsgirelik
kuruluslari, elestirel diisiinme giliciini  hemsirelik
uygulamalarinin temel 6gesi olarak kabul etmekte ve
elestirel diistinme giiciinii hasta bakiminda 6nemli anahtar
bir rol olarak nitelendirmektedir (16, 17).
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Elestirel Diisiinmenin Ol¢iimii

Literatiirde, elestirel diisiinmenin 6l¢iilmesi amaciyla pek
cok yonteme bagvuruldugu belirtilmektedir. Bunlar ¢esitli
testler, envanterler, gdzlem teknigi ve bireysel goriismeler
ile tiim bu tekniklerin kombinasyonlarindan olugmaktadir
(18). Norris ve Ennis (19), elestirel diisiinme becerilerini
6lgmek amaciyla gelistirilen testleri iki ana kategoride
incelemistir. Birinci kategoriyi, elestirel diisiinmenin belli
bir boyutunu ya da bazi boyutlarini 6l¢gmeye yonelik olarak
hazirlanmis spesifik testler, ikinci kategoriyi ise, elestirel
diisinmenin pek ¢ok boyutunu kapsar nitelikte g¢ok
yonlii olarak hazirlanan testler olusturmaktadir (19). Cok
yonlii testler yaygin olarak kullanilan 6lgme araglaridir.
Ciinkii bu testlerin, elle kolayca doldurulabilme ve
kolay degerlendirilme gibi avantajlart bulunmaktadir.
Elestirel diisiinme beceri ve egilimlerini 6lgmek amactyla
yaygin olarak kullanilan ¢ok yonlii testler asagidaki gibi
siralanabilir (18, 19, 20): Cornell Elestirel Diisiinme
Testi (Cornell Critical Thinking Test-CCTT), Ennis-
Weir Elestirel Diistinme Yazili Testi (Ennis—Weir Critical
Thinking Essay Test-EWCTET), Watson Glaser Elestirel
Akil Yiritme Gilicii Testi (Watson—Glaser Critical
Thinking  Appraisal-WGCTA), Elestirel
Diisiinme Becerileri Testi (California Critical Thinking
Skills Test-CCTST), California Elestirel Diisiinme
Egilimleri Envanteri (California Critical Thinking
Dispositions Instrument-CCTDI)

California

Erwin (21) elestirel diisinme kavramina kapsamli bir
tanimlama getirerek, bu kavrami yedi ana kategoriye
ayirmistir.  Bunlar; (1) yorumlama, (2) analiz, (3)
degerlendirme, (4) ¢ikarimda bulunma, (5) dnermelerin
sunumu, (6) derinlemesine diisinme ve (7) kisisel
egilimler’dir. Bu kategoriler temel alinarak tiim &lgiim
araclart ayrintili olarak incelenmis ve Watson-Glaser
Olgeginin “kisisel egilimler (dispositions)” kategorisi
disinda tiim kategorileri 6lgmek icin etkili bir ara¢ oldugu
bildirilmistir (21).

Literatiir incelendiginde, hemsirelerde ve hemsgirelik
ogrencilerinde elestirel diisiinmeyi Olgmek amaciyla
yaygin olarak, Watson-Glaser Elestirel Akil Yiiriitme
Giicii Testi, California Elestirel Diisiinme Becerileri Testi
ve California Elestirel Diisiinme Egilimleri Envanterinin
kullanildig1 goriilmiistiir (22-35).

Ulkemizde, bu 6lciim araclarindan sadece Watson-Glaser
Elestirel Akil Yiriitme Giicii Testi (36) ve California
Elestirel Diisiinme Egilimleri Envanterinin (37) Tiirkce
uyarlama calismalari yapilmistir. Ulkemizde hemsirelerde
ve hemsirelik 6grencilerinde elestirel diisiinmeyi 6lgmek
amaciyla yalnizca California Elestirel Diistinme Egilimleri
Envanterinin kullanildigr goriilmistir (2, 24-30, 39-43).
Buagidan degerlendirildiginde, hemsirelerin ve hemsgirelik
ogrencilerinin elestirel diistinme becerilerini dlgmede Tiirk
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kiiltirine uygun gecerli ve giivenilir 6lgme araglarinin
gelistirilmesi ya da farkli kiiltiirlerde gelistirilmis 6l¢tim
araglarinin kullanilabilmesi i¢in gegerlilik ve giivenilirlik
calismalarinin yapilarak, bu alana yeni 6l¢iim araglarinin
kazandirilmas1 6nemli goérinmektedir.

California Elestirel Diisiinme Egilimleri Envanteri

Hemsireler iizerinde yapilan calismalarda yaygin
olarak kullanilan bu 0&l¢iim araci, elestirel diisiinme
egilim diizeyini 6lgmek amact ile 1990 yilinda Facione
tarafindan gelistirilmistir (44). Bu Ol¢im aracinin
Tiirkiye‘deki gegerlilik giivenirlik c¢alismasi Kokdemir
tarafindan 2003 yilinda yapilmistir  (37). Olgegin
kuramsal olarak belirlenmis ve psikometrik olarak da
test edilmis dogruyu arama, agik fikirlilik, analitiklik,
sistematiklik, kendine giiven ve meraklilik olmak iizere
6l¢lim aracinin alt boyutlari Tablo-1’de agiklanmistir.

Tablo 1. Elestirel Diisiinme Egilim Olgeginin Alt Boyutlart

Elestirel Diisiinme Tanim
Egilimini Olusturan Alt
Boyutlar
Secenekleri ya da birbirinden
farklr diistinceleri degerlendirme
egilimlerini igeren bu boyutta
Dogruyu Arama kisi ger¢egi arama, soru sorma
becerisi, kendi diisiincesine ters
olan veriler karsisinda bile nesnel

davranma egilimi gosterir.

Kisinin farkli yaklasimlara kars1
hosgoriisiinii ve kendi hatalarina
ifade
etmektedir. Bu boyutta birey,
bir
bagkalarmin goriislerini de goz

karsi duyarli olmasini
Agcik Fikirlilik
verirken

herhangi karar

Ontine alir.

Sorun ¢ikabilecek durumlara
dikkatli
problemler karsisinda bile akil

kars1 olma ve zor

Analitiklik
ylrlitme ve mnesnel kanitlar

kullanma egilimini gosterir.

Orgiitlii, planh ve dikkatli

Sistematiklik e
aragtirma egilimidir.
akil

duydugu

Kisinin  kendi yliriitme

Kendine Giiven siireclerine giliveni
ifade eder.
Herhangi

beklentisi

bilgi edinme ve yeni seyler

bir ¢ikar ya da

olmaksizin  kisinin
Meraklilik

O0grenme egilimini yansitir.

33

Yurdanur Demir Dikmen ve ark.

Hemsirelikte Elestirel Diisiinme Konusunda Yapilan
Calismalar

Literatiirde, elestirel diisiinme konusunda daha c¢ok
hemsirelik 6grencileriyle yapilan ¢alismalarin bulundugu
goriilmektedir (2, 22-28, 38, 45, 46). Bu caligmalarda,
hemsirelik 6grencilerinin elestirel diisiinme egilimlerinin
diisik ve orta diizeyde oldugu bildirilmistir; ayrica
uygulanan egitim modelinin hemsirelik 6grencilerinin
elestirel  diisiinme egilim  dlizeylerini  etkiledigi
belirtilmistir. Nitekim bazi ¢alismalarda; probleme dayali
6grenim modeli ile egitim géren hemsirelik 6grencilerinin
elestirel diistinme egilimlerinin, klasik sistemle egitim
goren 0grencilerden daha yiiksek oldugu ve 6grencilerin
bir yillik probleme dayali 6grenimden gectikten sonra
elestirel diisiinme egilim diizeylerinde anlamli diizeyde
artis oldugu saptanmistir (28, 38, 46). Bunun yaninda
literatiirde, elestirel diisiinme konusunda hemsirelerle
yapilan c¢alismalar da bulunmaktadir. Hemsirelerde
elestirel diisiinme egilimlerini incelemek amaciyla,
California Elestirel Disiinme Egilimleri Envanteri
kullanilarak yapilan ve ulasilabilen calisma sonuglari
Tablo 2 ‘de gosterilmistir. Bu makalede, tilkemizde konu
ile ilgili yapilan aragtirmalarda elestirel diisiinme egilimini
6lemek amaciyla sadece California Elestirel Diisiinme
Egilimleri Envanteri kullanilmasi nedeniyle, karsilagtirma
yapabilmek i¢in yurtdisinda da sadece bu envanterin
kullanildig1 ¢calisma sonuglarina yer verilmistir.

Ulkemizde yapilan calisma sonuglarina gore, hemsirelerde
elestirel diistinme egilimlerinin orta ve diisiik diizeyde
oldugu goriilmektedir (Tablo 2). Bu sonuglara gore,
iilkemizde hemsirelerin elestirel diisiinme egilimlerinin
daha diisiik diizeyde oldugu hatta istenilen diizeyde
olmadig1 sdylenebilir. Bunun nedeni, iilkemizdeki
hemsirelik egitim sistemindeki farkliliklar, is yogunlugu,
kurumun isleyisi, rutini yerine getirme beklentisi, is
doyumsuzlugu, elestirel diisinmeyi destekleyici
uyarict yonetimsel yaklagimlarin simnirli olmasi gibi
faktorler olabilir (29). Ayrica bu durumu; hemsireler
arasindaki bireysel farkliliklar, hemsirelik siirecinin etkin
kullanilamamasi, hemsirelerden elestirel diisiinme gibi
entelektiiel becerileri kullanmak yerine daha ¢cok bagimli
hemsirelik islevlerini yerine getirmelerinin beklenmesi
gibi faktorler de agiklayabilir. Ancak hemsirelerin
elestirel diistinme beceri ve egilimleri ile klinik karar
verme siiregleri; onlarin yas, cinsiyet, kiiltiirel 6zellikler
gibi degiskenlerin yani sira, mesleki deneyim siiresi ve
egitim siirecleri gibi faktorlerden de etkilenmektedir (41,
43,47, 48).

Ayrica literatiirde, hem hemsirelerde hem de hemgirelik
yiiksek lisans 6grencilerinde elestirel diisiinme egilimini
olusturan dogruyu arama boyutunun disiik diizeyde
olmasi dikkat ¢ekicidir (29, 30, 43, 49, 50-53). Branch (6),

Ve
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Tablo 2. Hemsgirelikte elestirel diisiinme konusunda yapilan ¢aligmalar
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Yil Ulke Orneklem Ozelligi N Cahisma Sonucu
Zori ve ark. (2010) USA -Yonetici Hemsireler 144 Yiiksek diizey elestirel diisiinme egilimi
-Lisansli Hemsireler (320.41£23.70)
Ip ve ark Cin Hemgireler 122 Orta diizey elestirel diisinme egilimi
(2000) (264.70+£24.01)
Hicks ve ark. USA Uzman Hemsireler 54 Orta diizey elestirel diisiinme egilimi
(2003) (295.4+19.9)
Raymond veProfetto- Kanada Akademisyen Hemsireler 11 Yiiksek diizey elestirel diistinme egilimi
McGrath (2005) (331.55+ 34.45)
Profetto-McGrath ve Kanada Hemsireler 141 Orta diizey elestirel diigiinme egilimi
Hesketh (2003) (281.8+£27.6)
Wangensteen ve ark. Norveg Yeni mezun hemsireler 614  Yiiksek diizey elestirel diigiinme egilimi
(2010) (300.3+24.78)
Kawashima ve Petrini Japonya  Yeni mezun hemsireler 67 Orta diizey elestirel diisiinme egilimi (266,
(2004) 94+22.22)
Arslan ve ark. Tiirkiye Hemgireler 86 Diisiik diizey elestirel diistinme egilimi
(2009) (200.08+21.95)
Dirimese ve Dicle Tiirkiye Hemsireler 143 Orta diizey elestirel diistinme egilimi
(2006) (261.1+£23.4)
Eser ve ark. Tiirkiye Yogun bakim hemsireleri 114 Ddsiik diizey elestirel diisiinme egilimi
(2007) (191.01£30.14)
Yildirim ve Tirkiye Hemsireler 36 Diisiik diizey elestirel diisiinme egilimi (189.00
Ozkahraman (2011) +18.21)
Sarioglu ve Usta -Hemsgireler Orta diizey elestirel diistinme egilimi
(2008) Tiirkiye -Yogun bakim hemsireleri 237 (Hemsireler 257.944+4.8; Yogun bakim
hemsireleri 259.77+24.71)
Yuva ve Unver Tiirkiye Hemsireler 407  Orta diizey elestirel diistinme egilimi
(2011) (256.3024+24.17)
-Yonetici hemsireler Diisiik diizey elestirel diistinme egilimi
Erkus ve Bahgecik Tiirkiye -Hemgireler 1423 (Yonetici hemsireler 225.284+20.97; Mezun
(2011) hemsireler 222.86+21.45)

bireylerin elestirel diisiinme becerilerini kullandiklarini
ortaya ¢ikaran yedi ozellikten birinin dogruyu arama
boyutu oldugunu belirtmistir. Ancak bu belirtilen
calismalarin bazilarinda (50, 51), arastirma kapsamina
alman hemsirelerin  hemsirelik egitim siirecinde
uygulanan didaktik (otorite merkezli egitim teorisi)
O0grenme stratejilerinin bu duruma neden olabilecegi
seklinde yorum yapilmistir. Bu nedenle, bundan sonra
gelecek arastirmalarda, hemsirelerin egitim diizeyinin
sorgulanmasinin  yaninda, egitimin niteliginin  de
incelenecegi parametrelerin kullanilmasi, egitim modeli
ile elestirel diisiinme egilim diizeyi arasindaki iliskiye
yonelik daha fazla kanitlar1 ortaya koyacaktir.

Bunun yaninda iilkemizde (29, 30, 39, 40, 42, 43)
elestirel diistinmeye iliskin kendine giiven boyutunda
diisiik egilim goriildigi ve bu egilimin diger iilkelerden
daha diisiik diizeyde bulundugu goriilmistiir. Kendine
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giiven boyutu, kendi akil yiiriitme yetisine giivenme;
birbirinden farkli disiinceleri degerlendirerek gergegi
arama; Orgiitli ve planli karar verme siireci olarak
tamimlanmaktadir (37). Bu nedenle kendine giiven ve
otonomi (Ozerklik) arasinda bir iligki vardir. Ciinkii
hemsirelikte otonomi, bakim i¢in hemsirelik kararlarini
verme yetenegi ve bireyin kendi uygulamalart i¢indeki
bagimsizligi olarak tanimlanmaktadir (54). Gegmiste
hemsirelerin otonomi kazanma ¢abalari, i¢inde ¢alistiklari
oOrgiitsel yapr tarafindan ve mevcut tibbi bakim ve
hizmet saglama modeline baglilik ile engellenmistir.
Hastanedeki hemsirelerin anne, hekimlerin baba roliinde
olduklar1 modele bagli olarak hemsirelerin diger ekip
tiyelerine gore otonomi konusunda daha sinirli davrandigi
goriilmektedir. Ulkemizde hekimlik uygulamalarmin
yasalarla tanimlanmig olmasina karsin, hemsirelik
uygulamalarinin yasalarla tam olarak tanimlanmamis
olmast hemsirelik uygulamalarini smirlt ve hekime
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baglh kilmaktadir. Nitekim Karagézoglu ve Kangalli’nin
(55) calismalarinda, hemsirelerin otonomi diizeylerinin
orta diizeyde oldugunu bildirmistir. Karadag (56)
tarafindan yapilan bir ¢calismada da, hemsirelerin otonomi
diizeylerinin diisiik diizeyde oldugu belirtilmistir.

Tablo 2’deki c¢alismalarin bazilarinda, hemsirelerin
elestirel diistinme  egilimlerini  etkileyen  Onemli
faktorlerden birisinin  hemsirelige yonelik bilimsel
aktivitelere katilma durumu oldugu bildirilmistir. Arslan
ve ark. (39), Yuva ve Unver (40) ile Dirimese ve ark.
(42) caligmalarinda, elestirel diistinme egilimlerinin
bilimsel aktivitelere katilan hemsirelerde, katilmayanlara
gore daha yiiksek oldugunu bildirmislerdir. Yine
orneklemini yogun bakim hemsirelerinin olusturdugu
bir caligmada, mezuniyet sonrasi yogun bakima ydnelik
sertifika sahibi olan hemsirelerin, elestirel diisiinme
egilimlerinin daha iyi diizeyde oldugu saptanmuistir (29).
Dolayisiyla hemsirelerin bilimsel etkinliklere katilma ve
mezuniyet sonrasi egitim alma durumu, elestirel diisiinme
egilimlerine olumlu katki saglamaktadir.

Sonuc¢

Ulkemizde, hemsirelerde elestirel diisiinme egilim
diizeyi, diger iilkelerden daha diisiik oldugu sdylenebilir.
Giintimiizde hemgirelerin, artik sadece sylenenleri yapan
degil, aksine elestirel diislinme ve karar verme becerilerini
kullanarak sorumluluk alan saglik profesyonelleri olmalari
gerekmektedir. Bu nedenle elestirel diigiinme bigimine
sahip hemsirelerin yetistirilmesi i¢in; hemsirelik egitimi
sirasinda alman dersler, hem miifredat olarak yeniden
diizenlenmeli hem de ilgili olduklar1 disipline yo6nelik
problem ¢6zme ve elestirel diisinme yodntemlerinden
olugmalidir. Ayrica yapilmig olan ¢aligmalarin sonuglarina
gore, hasta bakiminda hemsirelerin edindigi bu bilgileri
kullanmalari ve elestirel diisiinme yetilerini gelistirmeleri
icin desteklenmeleri 6nemlidir. Bu agidan, hemsirelerin
elestirel diistinmelerine firsat saglayacak kurumsal
politikalarin gelistirilmesi, mesleki egitim etkinliklerine ve
bilimsel faaliyetlere katilimlarinin desteklenerek, onlarin
elestirel bakis agist ve otonomilerini kazanmalarinin
saglanmas1 yararli olabilir. Ayrica, elestirel diisiinme
becerilerinin hasta bakimina etkisini inceleyen ileri
calismalarin yapilmasi da konunun 6nemine iliskin daha
giiclii kanitlari ortaya koyabilir.

Hemsirelik biliminde elestirel diisinmeye genel bir bakis
saglayan bu makalede; iilkemizdeki ve farkl tilkelerdeki
hemsirelerin elestirel diigiinme egilim diizeyleri ve
bunu etkileyebilecek faktorler {izerinde durulmustur.
Bu makalede incelenen ¢alismalarda; elestirel diisiinme
egilim diizeyi ve onu olusturan alt boyutlar ayrimntili olarak
incelenmigancak hemsirelik egitimisiirecindealinanegitim
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modelineiliskin bir bulguya rastlanilamamistir. Bunedenle
bu iligkiyi farkli yonleriyle ortaya koyan daha kapsamli
ileri arastirmalara gereksinim vardir. Bunun yaninda
hemsirelerin elestirel diisiinme becerilerini artirmak
icin hizmet i¢i egitim programlarinin gelistirilmesi de
o6nemli bir konudur. Aragtirmalarda, hemsirelerin elestirel
diistinme yeteneklerinin; iyi bir rol modeli, iyi bir ¢evre,
0zel 6grenme metotlari, tartigmalar, orijinal fikirler ve
hastalarin sorunlarina ¢6ziim bulmalarinin desteklenmesi
ile artabilecegi belirlenmistir (57). Ayrica vaka tartismalari
ve beyin firtinast gibi 6grenme yontemlerinin de elestirel
diisiinme becerisini gelistirdigi ifade edilmektedir (58,
59). Bu bilgiler 1s18inda, hemsirelerin uygulamalarinda
elestirel disiinmeyi gelistirebilmeleri i¢in asagidaki
uygulamalar onerilebilir; hemsirelerin ¢alismis olduklari
alanlarda hasta sorunlarma yonelik vaka tartigmalari,
soru sorma ve beyin firtinas1 gibi 6grenme ydntemlerini
kullanmalari, hemsirelerin kendi elestirel okuma, yazma,
konusma ve dinlemelerini gelistirmeleri, hemsirelerin
mesleki ve kendi gelisimlerine yonelik elestirel diistinme
yontemleri ile ilgili egitim almalar1 ve bu egitimleri klinik
uygulamalarina entegre etmeleri, alanlaria 6zgii bilimsel
makale ve diger yayinlari elestirel agidan okumalart ile
hemsirelerin alanlarina yonelik bilimsel etkinliklere ve
mezuniyet sonrasi sertifika egitimlerine katilmalar.

Kaynaklar

1. Kilig N, Tas¢t S. Hemsirelik Egitimi ve Elestirel
Diisiinme. Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 2009; 5(2): 187-195.

2. Zaybak A, Khorshid L. Ege Universitesi Hemsirelik
Yiiksekokulu Ogrencilerinin  Elestirel Diisiinme

Diizeylerinin  Incelenmesi. Ege  Universitesi
Hemsirelik Yiiksek Okulu Dergisi 2006; 22(2): 137-
146.

3. Kaya H. Universite Ogrencilerinde Elestirel Akil
Yiiriitme Giicii. Doktora Tezi, Istanbul Universitesi,
[stanbul, 1997.

4. American Philosophical Association. Critical
Thinking: A statement of expert consensus for
purposes of educational assessment and instruction.
“The Delphi Report”, Committee on Pre-college
Philosophy (ERIC Document Reproduction Service
No. ED 315 423). 1990.

5. Demirel O. Kuramdan Uygulamaya Egitimde
Program Geligtirme. (4. Baski), Ankara: Pegem
Yayncilik, 2000.

6. Branch B. The relationship anwng critical
thinking,clinical ~decision-making, and clinical
practica: A comparative study. University of Idaho,



Hemsirelikte Elestirel Diisiinme

unpublished doctoral dissertation. Idaho, 2000.

7. McKown, LK 1997. Improving leadership through
better decision making: Fostering critical thinking. A
research paper presented to the Research Department
of Air Command and Staff College. (Erisim tarihi:
23.12.2011 Erigim adresi http:/www.au.af.mil/au/
awc/awcgate/acsc/97-0506.pdf.)

8. Craven RF, Hirnle CJ (Eds) Fundamentals of
Nursing. Human Health and Function. Fourh Ed.,
Philadelphia, Lippincott Comp. 2003; 216-228.

9. Yeh ML. Assing the reability and validity of the
chinese versiyon of the california critical thinking
disposition invontory. International Journal of
Nursing Studies 2002; 39: 123-132.

10. Facione NC, Facione PA, Sanchez CC. Critical
Thinking Disposition as a Measure of Compotent
Clinical Judgment: The Development of the
California Critical Thinking Disposition Inventory.
Journal of Nursing Education 1994; 33(8): 345-349.

11. Watson, G. Glaser, ME. Watson-Glaser Critical
Thinking Appraisal Manual Form S, New York:
Harcourt, Brace & World Inc. 1994.

12. Duchscher EJ. Catching The Way: Understanding
The Concept of Critical Thinking. Journal of
Advanced Nursing 1999; 29(3): 577-583.

13. Ugan O, Tasc1 S, Ovayolu N. Elestirel Diisiinme ve
Hemsirelik Firat Saglik Hizmetleri Dergisi 2008;
3(7): 17-27.

14. Oerman MH, Truesdell S, Ziolkowski L. Strategy to
asses, develop, and evaluate critical thinking. Journal
of Contiuning Education in Nursing 2000; 31(4):
155-160.

15. Bowles K. The Relationship of Critical-Thinking
Skill and the Clinical Judgment Skills of
Baccalaureate Nursing Students. Journal of Nursing
Education 2000; 39(8): 373-376.

16. Kataoka-Yahiro M, Saylor C. A critical thinking
model for nursing judgment. Journal of Nursing
Education 1994; 33 (8): 351-356.

17. Martin S. The theory of critical thinking of nursing.
Nursing Education Perspectives 2002; 23 (5): 244-
247.

18. Vural AR, Kutlu O. Elestirel Diisiinme: Olgme
Araclarmin Incelenmesi ve Bir Giivenirlik Calismast.
Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,
2004; 13(2): 189-199.

19. Norris, SP. Ennis, R. Evaluating Critical Thinking,
Pasific Grove, Ca: Critical Thinking Press, 19809.

36

Yurdanur Demir Dikmen ve ark.

20. Worrell JA, Profetto-McGrath J. Critical thinking as
an outcome of context-based learning among post
RN students: a literature review. Nurse Education
Today 2007; 27:420-426.

21. Erwin DT. Definitions and assessment methods
for critical thinking, problem solving and writing,
The NPEC sourcebook on assessment Center for
Asessment and Research Studies, James Madison
University, USA, 2000.

22. Adam MH, Stover LM, Whitlow JF. A longitudinal
evaluation of baccalaureate nursing students’ critical

thinking abilities. Journal of Nursing Education
1996; 38(3), 139-141.

23.Shin KR. Critical Thinking Ability and Clinical
Decision-Making Skills Among Senior Nursing
Students in Associate and Baccalaureate Programmes
in Korea. Journal of Advanced Nursing 1998; 27(2):
414-418.

24. Kiigiikgiiglii O, Kanbay Y. Hemsirelik Ogrencilerinin
Elestirel Diisiinme Egilimleri ile Klinik Basarilari
Arasindaki  liskinin  Incelenmesi.  Anadolu
Hemsirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi 2011; 14(3):
21-25

25. Senturan L, Alpar SE. Hemsirelik Ogrencilerinde
Elestirel Diisinme. Cumhuriyet Universitesi
Hemsirelik Yuksekokulu Dergisi 2008; 12(1): 22-30

26. Oztiitk N, Ulusoy H. Lisans ve Yiiksek lisans
Hemsirelik  Ogrencilerinin ~ Elestirel ~ Diisiinme
Diizeyleri ve Elestirel Diistinmeyi Etkileyen
Faktorler. Maltepe Universitesi Hemsirelik Bilim ve
Sanat1 Dergisi 2008; 1(1): 15-25.

27. Bulut S, Ertem G, Sevil U. Hemsirelik Ogrencilerinin
Elestirel Diistinme Diizeylerinin
DEUHYO ED 2009; 2(2): 27-38.

28. Oztiirk C, Karayagiz GM, Dicle A. A comparison
of problem-based and traditional education on
nursing students’ critical thinking dispositions, Nurse
Education Today 2007; 28(5): 627-32.

29.Eser I, Khorshid L, Demir Y. Yogun bakim
hemsirelerinde elestirel diistinme egilimi ve etkileyen
faktorlerin incelenmesi. Cumhuriyet Universitesi
Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi 2007; 11: 13-22.

30. Yildirirm B, Ozkahraman S. Examination of Critical
Thinking Disposition in Nursing, International

Journal of Humanities and Social Science 2011;
16(1): 173-182.

31. Wangensteen S, Johansson IS, Bjorkstrom ME. et al.
Critical thinking dispositions among newly graduated
nurses. Journal of Advanced Nursing 2010; 66(10):

Incelenmesi.



Hemsirelikte Elestirel Diisiinme

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

2170-2181.

Hicks FD, Merritt SL, Elstein AS. Critical thinking
and clinical decision making in critical care nursing:
a pilot study. Heart & Lung 2003; 32: 169-80.

Raymond CL, Profetto-McGrath J. Nurse educators’
critical thinking: reflection and measurement. Nurse
Educationin Practice 2005:5:209-217.

Park J, Kim B. Critical Thinking Disposition and
Clinical Competence in General Hospital Nurses, J
Korean Acad Nurs 2009; 39(6): 840-850.

Zori S, Nosek LJ, Musil CM. Critical Thinking of
Nurse Managers Related to Staff RNs’ Perceptions
of the Practice Environment. Journal of Nursing
Scholarship 2010; 42(3): 305-313.

Cikrikg1t N. Watson-Glaser elestirel akil yiiriitme
giicii 6lgeginin (form Y M) lise 6grencileri tizerindeki
on deneme uygulamasi. Ankara Universitesi Egitim
Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 1993; 25(2):559-569.

Kokdemir D. Belirsizlik Durumlarmda Karar
Verme ve Problem Coézme. Doktora Tezi, Ankara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara,
2003.

Beser A, Utku M. Hemsirelik ve Miihendislik
Ogrencilerinin  Elestirel Diisiinme Egilimlerinin
Belirlenmesi, II. Aktif Egitim Kurultayr (Kurultay
Kitab1). Izmir: 4-5 Haziran 2005; 366-379.

Arslan GG, Demir Y, Eser 1 Khorshid L.
Hemsirelerde elestirel diigiinme egilimini etkileyen
etmenlerin incelenmesi. Atatiirk Universitesi
Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi 2009; 2: 72-80.

Dirimese E, Dicle A. Hemsirelerin ve Ogrenci
Hemsirelerin ~ Elestirel Diigiinme  Egilimlerinin
Incelenmesi. Dokuz Eyliil Universitesi Saghk
Bilimleri Enstitiisii, Yiikseklisans Tezi, Izmir, 2006.

Sarioglu O, Usta YY. Uludag Universitesi Tip
Fakiiltesi Arastirma ve Uygulama Hastanesinde
calisan yogun bakim ve servis hemsirelerinin
elestirel diistinme egilimlerinin karsilastirilmasi,
AIBU Saglik Bilimleri Enstitiisii, Yiikseklisans Tezi,
Bolu, 2008.

Yuva E, Unver O. Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi
hemsirelerinin elestirel diisiinme egilim diizeylerinin
bazi degiskenler agisindan incelenmesi. Atilim
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiikseklisans
Tezi, Ankara, 2011.

Erkus B, Bahgecik N. Ozel hastanelerde calisan
yonetici hemsirelerin  ve hemsirelerin  elestirel
diisinme diizeyi ve problem ¢dzme becerileri.

37

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

S

52.

53.

54.

55.

Yurdanur Demir Dikmen ve ark.

Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Yiikseklisans Tezi, Istanbul, 2011.

Facione PA. Critical Thinking: A Statement of Expert
Consensus for Purposes of Educational Assessment
and Instruction. Executive Summary “The Delphi
Report”. Mellbrae, CA: The California Academic
Press, 1990.

Magnussen L, Ishida D, Itano J. The Impact of
the Use of Inquiry-Based Learning as a Teaching
Methodology on the Development of Critical
Thinking. Nursing Education 2000; 39(8): 360-364.

Tiwari A, Avery A, Lai P. Critical Thinking
Disposition of Hong Kong Chinese and Australian

Nursing Students. Journal of Advanced Nursing
2003; 44(3): 298-307.

Girot EA. Graduate nurses: critical thinkers or better
decision makers? Journal of Advanced Nursing
2000; 31: 288-297.

Kawashima A, Petrini MA Study of critical thinking
skills in nursing students and nurses in Japan. Nurse
Education Today 2004; 24: 286-292.

Ip YW, Lee DTF, Lee LFK. Ip WY, Lee DT, Lee
IF, Chau JP, Wootton YS, Chang AM. Disposition
towards critical thinking: A study of Chinese
undergraduate nursing students. Journalof Advanced
Nursing 2000; 32: 84-90.

Profetto-McGrath J. Critical thinking skills and
critical thinking dispositions of baccalaureate nursing
students, University of Alberta unpublished doctoral
dissertation. Faculty of Nursing, Canada, 1999.

Walsh CM, Hardy, RC. Dispositional differences
in critical thinking related to genderand academic
major. Journal of Nursing Education 1999; 38(4):
149-155.

Profetto-McGrath J, Hesketh KL. Lang S et al. A
study of critical thinking and research utilization
among nurses. Western Journal of Nursing Research
2003; 25(3): 322-337.

Profetto-McGrath J, Smith KB, Hugo K Patel
A, Dussault B. Nurse educators’ critical thinking
dispositions and research utilization Nurse Education
in Practice 2009; 9: 199-208.

Grindel CG, Peterson K. The Practice Enviroment
Project. The Journal of Nursing Administration
1996; 26(5): 43-51.

Karagozoglu S, Kangalli P. Hemsirelerin Otonomi
Diizeyleri: Otonomiyi Etkileyen Bazi Profesyonel-
Kurumsal Faktorler. Turkiye Klinikleri J Med Sci
2009; 29(5): 1085-97.



Hemsirelikte Elestirel Diisiinme

56.Karadag A, Hisar F, Elbas NO. The Level of
professionalism among nurses in Turkey. Journal of
Scholarship 2007; 39: 371-374.

57. Myrick F, Yonge O. Preceptor behaviors integral to
the promotion of student critical thinking. Journal for
Nurses in Staff Development 2002; 18(3): 127—133.

38

Yurdanur Demir Dikmen ve ark.

58. Mottola CA, Murphy P. Antidote dilemmaan activity
to promote critical thinking. Journal of Continuing
Education in Nursing 2001; 32: 161-164.

59. Youngblood N, Beitz JM. Developing critical
thinking with active learning strategies. Nurse
Educator 2001; 26 (1): 39-42.



