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OLGU

Larinks kanserli eriskin bir hastada dil kokiu kistik lenfanjiomu:
Olgu sunumu
Multifocal cystic lymhangioma of tongue base in an adult patient with
larynx carcinoma: Case report
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Ozet

Lenfanjiomlar genellikle dogumda ve erken cocuklukta
ortaya cikan benign vaskiiler tiimorlerdir. Siklikla bas
boyun bdlgesinde yerlesirler. Erigkinde seyrek goriilen ve
dil kokiine nadiren yerlesen multipl kistik lenfanjiomlu bir
olgu larinks karsinomu nedeniyle opere edilirken insidental
olarak saptandi.

Abstract

Lymphangiomas are benign vascular tumors that appear
generally at birth and in early childhood. They are frequently
located in the head and neck region. A case of multiple cystic
lymphangioma which is infrequently located in tongue and
rarely seen in adults, was discovered incidentally during the
operation due to the larynx carcinoma.
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Giris Tartisma

Lenfanjiomlar lenfatik sistemin benignhamartomatoz Gestasyonel yasamin ikinci ayinda gelisimini tamamlayan

proliferasyonlarmdandir ve % 50-70 arasinda bas boyun
bolgesinde yerlesirler. Siklikla pediatrik popiilasyonda
konjenital lezyonlar olarak goriiliirler. Eriskinlerde oldukca
nadir goriilen lenfanjiomlar bas boyun bdlgesinde en sik
posterior {iggende bulunsa da dilde de siklikla goriiliir. Dilde
bulunan lenfanjiomlar genellikle dil dorsumunda bulunur ve
hemen hemen her zaman tek lezyon olarak karsimiza ¢ikar
(1,2).

Burada larinks kanseri nedeniyle opere edilen bir hastada
intraoperatifinsidental saptanan dil kokiinde yerlesimli nadir
goriilen ¢ok sayida kistik lenfanjiom olgusunu sunuyoruz.

Olgu Sunumu

Altmis yasinda erkek hasta skuamoéz hiicreli larinks
karsinomu nedeniyle opere edilmek tizere hospitalize edildi.
Peroperatif hastanin dil kdkiinde multifokal kistik lezyonlar
saptandr (Resim 1). Kistik lezyonlardan bir tanesi total
eksize edilerek patolojik incelemeye gonderildi. Patolojik
incelemesinde mukoza altinda tek sirali endotelle doseli,
eritrosit icermeyen, genis kistik bosluklar izlenen lezyon
lenfanjiom olarak rapor edildi (Resim 2). Hastanin bir
yillik klinik takibinde lezyonlarin say1 ve boyutunda artig
saptanmadi.

lenfatik sistemin benign malformasyonlarindan olan
lenfanjiomlar dogumdan sonra iki yasa kadar ortaya
cikabilirler. Siklikla asemptomatik olsalar da bas boyun
bolgesinde yerlesmis olanlarda agrisiz biiyliyen sislik ve
bazen solunum sikintist semptom olarak goriilebilir(3,
4). Olgumuzda higbir semptoma yol agmayan lenfanjiom
kistleri, total larenjektomi operasyonu esnasinda dil kokiinde
ve larenkse bakan yilizde, hemen mukoza altinda insidental
olarak saptanmustir.

Lenfanjiomlar 3 grupta simiflandirilir: lenfanjioma simplex
(ince duvarli kapiller genislemeler mevcut), kaverndz
lenfanjiom (fibr6z adventisiyaya sahip dilate lenfatik
damarlardan olusur), kistik lenfanjioma veya higroma (birkag
milimetereden bagslayip birkag santimetreye ulasabilen
kistlerdir). Dilde bulunan lenfanjiomlar siklikla simplex ve
kaverndz olup siklikla makroglossiye neden olurlar. Dilde
kistik lenfanjiomlar nadiren goriiliir (2). Bizim olgumuzda
ise lenfanjiomlar en biiyligii yaklasik 1 cm olmak fiizere,
cok sayida (en az 5) ve dilin kas dokusuna gdmiilmemis ve
farenks liimenine dogru hafifce protriidde olmus sekilde idi.

Tedavide cerrahi, lazer, kriyoterapi, elektrokoter, steroid
uygulamas, skleroterapi  ¢ok  ¢esitli
secenekler mevcut olsa da siklikla cerrahi eksizyon tercih

embolizasyon,
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Larinks kanserli erigkin bir hastada dil koki kistik lenfanjiomu

edilir (5). Cerrahi eksizyon planladigimiz hasta daha
onceki onceki total larenjektomi operasyonu ve lenfanjiom
kitlelerinin ¢oklugu nedeni ile tedaviyi kabul etmedi.
Hastanin yapilan 1 yillik takiplerinde lenfanjiom sayisi ve
boyutunda artis olmadi.

Resim 1:Totallarenjektomi operasyonunda larinks ¢ikarildiktan
sonra dil kokiinde yerlesmis cok sayida kistik lenfanjiomlar (en

belirgin olanlar * ile isaretli).

Resim 2: Mukoza altinda tek sirali endotelle doseli, eritrosit
icermeyen, genis kistik bosluklar izlenmektedir (H&E, 20X).
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