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insan Olgeginde Tasarlanan Kentsel Mekanlar ve Kent
Sakinlerinin Aidiyet Duygulari Uzerine Bir Degerlendirme

An Evaluation of Urban Spaces Designed at Human Scale and Urban Residents'
Sense of Belonging

Leila Akbarishahabi?
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Kentsel tasarim ilkeleri arasinda yer alan insan 6lcedi mekdndaki fiziksel bilesenlerin élgiileri ile ilgili bir kavramdir. Mekénin él¢ii birimi insan
oldugundan, kentsel mekénlarin insan 6lgeginde tasarlanmasi ve bu mekdénlarda insan élgtisiinde bilesenlerin varligi bireyde benim gibi hissi
uyandirmaktadir. Bu benlik hissi insan-mekdn iliskisinin giiclenmesine ve aidiyet duygusunun olusup gelismesine neden olmaktadir. Sosyal
strdiiriilebilirlik icin, bireyde aidiyet duygusunun gelismesi énemlidir. Aidiyet mekdndaki gliven duygusunun artmasi, yabancilasma ve sug
egiliminin azalmasina yardimci olmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, insan élgedi ve aidiyet duygusu arasindaki iliskiyi vurgulamaktir. Calismanin
hipotezine gére, kentsel mekdnlarda insan éigegindeki tasarimlar ve elemanlarin varlidi, kent sakinlerinin aidiyet duygularini gelistirmektedir.
Calismada 400 katiimci ile anket ¢alismasi gergeklestirilmistir. Katiimcilarin kentsel mekdnlarda dolasirken fark ettikleri kentsel elemanlar ve
ayni zamanda, mekdna aidiyet duygulari sorgulanmistir. Daha sonra, kentsel elemanlar bagimsiz ve aidiyet duygusu bagimli degiskenler
olarak tanimlanmis, ¢oklu regresyon analizi yapilmistir. Sonug olarak, katilimcilarin aidiyet duygulari ve peyzaj elemanlari, kent mobilyalari,
kaldirim ve yaya yiirtiyis yollari, bina cephelerindeki girinti-¢ikintilar ve kapi- pencere yogunlugu gibi dediskenler arasinda anlamli ve pozitif
bir iliski oldugu tespit edilmistir. Ayrica, katilimcilarin aidiyet duygulari ve fark ettikleri eleman olarak arabalar arasinda anlamli ve negatif bir
iliski oldugu tespit edilmistir. Sonug¢ olarak, kentsel tasarim projelerinde yayalara yénelik mekdnlarin tasarlanmasi bireylerin aidiyet
duygularinin gelismesine neden olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kentsel tasarim, insan élgedi, Aidiyet duygusu
ABSTRACT

The human scale, among the principles of urban design, is a concept related to the sizes of the physical components in the space. Since the
measurement unit of the space is human, the design of urban spaces at human scale and presence of human-sized components in these
spaces evoke the feeling of like me in the individual. This sense of self leads to strengthening the human-space relationship and forming and
developing a sense of belonging. For social sustainability, it is important to develop a sense of belonging in the individual. The sense of
belonging helps to increase the sense of trust in place and decrease the alienation and tendency of crime. The aim of this study is to emphasize
the relationship between human scale and sense of belonging. According to the study's hypothesis, the existence of human scale designs and
elements in urban spaces improves the sense of belonging of the city dwellers. A survey was conducted with 400 participants in the study. The
urban elements that the participants noticed while walking around the urban spaces and, at the same time, their sense of belonging to space
were questioned. Then, urban elements were defined as independent and sense of belonging as dependent variables, and multiple regression
analysis was performed. As a result, it has been determined that there is a significant and positive relationship between the participants’
sense of belonging and variables such as landscape elements, urban furniture, pavement and pedestrian walkways, recesses-protrusions and
door-window density on building facades. In addition, it was determined that there was a significant and negative relationship between the
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sense of belonging of the participants and the cars as the element they noticed. As a result, the design of spaces for pedestrians in urban
design projects causes the sense of belonging of individuals to develop.

Keywords: Urban design, Human scale, Sense of belonging
GIRIS:

insan olcegi, temel olarak, insanlarin giinliik yasamlarinda gorebildikleri, dokunabildikleri ve
algilayabildikleri insan viicudu ve insan davranislariyla ilgili bir 6lcegi ifade etmektedir (Long, 2019).
Kentsel tasarim ilkesi olarak tanimlanan insan 6lcegi, kentleri daha insan odakli, kullanici dostu ve
yasanabilir hale getirmenin bir aracidir. Olcek olarak insan boyutuna yakin tasarimlari iceren bu ilkenin
temel amaci, kiiglik 6lcekli ve gorsel erisilebilirligi olan goz hizasindaki kentsel bilesenler ile mekani
daha algilanabilir hale getirmektir. Ancak, 20. ylizyilin ikinci yarisindan itibaren, modern mimari ve
tasarim projeleri sonucunda, kictk olcekli eski kentsel doku yerini blytk 6lcekli yiiksek binalar,
islevsel bolgeler, karayolu aglari ve genis 6lgekli acik alanlara birakmistir. Béylece, insan olgegindeki
mekanlar ve binalar kaybolurken, kentler arabalar ile dolup tasmistir. Bu dénem, Jane Jacobs (1961)
tarafindan yazilan, “The death and life of great American cities” adl kitapta, modernist kentsel
planlama ve tasarim yaklasimlarinin kentlerde geleneksel doku, gesitlilik, yakinlik ve tarihsel baglama
zarar verdigi vurgulanmistir. Gliniimiiz modern kentlerde genis yollar ve devasa yapilar gibi sadece tek
Olcekli tasarimlar gorilmekte, kiicik, orta ve blyik 6lcekli kentsel elemanlardan olusan mekansal
hiyerarsi kaybolmaktadir. Mekanda, 6zellikle 1 cm ile 1 m boyutunda olan bitkilerin, giceklerin, kentsel
mobilyalarin ve bina cephelerindeki siisleme, girinti-cikinti, eklemeler ve detaylarin var olmasi mekani
insan dlcegine indirgemektedir. insan élciisiinde olan mekanlar ve bilesenler, inan-mekan arasindaki
etkilesimi gliclendirmektedir. Boylece, birey mekanin insan odakli tasarlandigini ve tasarim siirecinde
onemsendigini kavramaktadir. Mekandaki insan 6l¢tsiindeki bilesenler bireyde “benim gibi” hissini
uyandirmaktadir. Bu duygu bireyde aidiyet duygusunun olusup gelismesine neden olmaktadir. Aidiyet
duygusunun gelismesi sosyal birligin olusmasi, suca egilimin azalmasi ve gliven duygusunun artmasina
neden olmaktadir. Bu g¢alismada, kent sakinlerinin yasadiklari mahalleye olan aidiyet duygulari ve
mahallede insan Olgeginde var olan kentsel elemanlarin yogunlugu ve niteligi arasindaki iligki
incelenmistir. Calismada asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1.Kentsel tasarim ilkesi olarak tanimlanan insan 6lgegi nedir?

2.Kentsel mekanlarda insan Olgegini saglayan parametreler nelerdir?

3.insan-gevre etkilesiminde, aidiyet duygusu ne anlama gelmektedir?

4.insan 6lcegini saglayan parametreler ve mekansal aidiyet duygusu arasinda iliski varimdir?
5.Bireyin yas, cinsiyet ve egitim gibi kisisel 6zellikleri aidiyet duygusunu etkiler mi?

Calismanin hipotezi ve varsayimina gore, kentsel alanlarda insan 6l¢ceginde tasarlanan elemanlarin
yogunlugu arttikca, kent sakinlerinin aidiyet duygulari gelisip glclenmektedir. Calismada, kentsel
tasarim ilkesi olarak insan Olceginin ve dolayisiyla, kentsel mekanlarda boyutsal olarak insan
Olclslinde ve algilanabilir nitelikte olan elemanlarin artmasiyla paralel gelisen aidiyet duygusunun
onemine vurgu yapilmistir. Ayrica, calismada, insan 6l¢egini saglayan kentsel elemanlarin tespiti ve
tanimlanmasi amaglanmistir. Genelde, kent ile ilgili calismalarda, “insan dlcegi” ve “Aidiyet duygusu”
g6z ardi edilen iki kavram olarak gorilmektedir. Oysaki, kentsel tasarimda bu kavramlari ve
aralarindaki iligkiyi dikkatte almak, kentlerde sug, yabancilasma ve gilivensizlik gibi sorunlarin kismen
¢Ozillmesine yardimci olacaktir. Calismanin icerigi, kentsel tasarimda insan 6lcegi ve aidiyet duygusuna
dayanmaktadir. Bu baglamda, bu iki kavram literatlir kapsaminda aciklanmis, kentsel mekanlarda
insan Olcegini saglayan fiziksel bilesenler tanimlanmis, insan 6lcegi ve aidiyet duygusu arasindaki iliski
irdelenmistir. Son olarak, gelisen aidiyet duygusunun kentsel mekanlarda sagladigi olumlu sonuclar
degerlendirilmistir. Calismanin hipotezini sorgulamak amacglh, katiimcilar ile anket c¢alismasi
gerceklesmistir. Anket analizleri sonucunda, bulgular incelenmis ve kentlerde aidiyet duygusunu
arttiran insan olgekli bilesenler sirasiyla tanimlanmistir. Calismanin sonug bélimi de ise, kentsel
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tasarim projelerine katki saglayacak sekilde dneri ve stratejiler gelistirilmistir. Calismanin kavramsal
cercevesi Sekil 1’de verilmektedir.

Kavramsal gergevenin iki
baslik altinda irdelenmesi

Literatiir arastirmasi sonucunda,
tasarim boyutunda insan dlgegini |
etkileyen kentsel elemanlarin }
belirlenmesi Anket sorulari kapsaminda,
katihmcilarile 6znel
degerlendirmenin yapilmasi

¥
AidiyetDuygusu = = = = = = = = = = = = = — — — — . — - — — - — - ===
Neden-Sonug iligkisinin regresyon
analizi ile incelenmesi
Kisisel 6zellikler (Cinsiyet, Yas, Egitim
Durumu) ve aidiyet duygusu
arasindaki iligkinin incelenmesi
Hipotez ve calisma sorularinin
degerlendirilmesi

Sekil 1. Calismanin kavramsal ¢cercevesi (Yazar tarafindan olusturulmustur.)

insan Olgegi

——y

Literatlir incelemesi sonucunda, insan Olcegi ve mekansal aidiyet duygusunu kentsel tasarim
boyutunda inceleyen ¢cok az sayida bilimsel arastirmaya rastlaniimistir. Calismanin 6zglinliiglini ortaya
koyan bu sonug, ayni zamanda, arastirma siirecinde, bazi zorluklara da neden olmustur. Bu baglamda,
bilimsel bir arastirmanin énemli bir bolimiini olusturmasi gerektigi diistinlilen benzer arastirmalara,
bu calismada yer verilememistir.

1. insan Olgegi

Mekan boyutsal karsilastirma sonucunda algilanmaktadir. Birey mekani algilamaya calisirken,
nesnelerin dlceklerini birbirleriyle karsilastirir ve kendi viicut dlcegini referans alarak mekani bir biitin
olarak kavrar. Olgek kavrami boyuttan farklidir. Boyut bir nesnenin gercek dlgiilerini temsil ederken,
Olcek, o nesnenin etrafindaki diger nesnelere gbére boyutsal kiyaslama sonucunda anlam kazanir
(Carmona vd., 2003). Kentsel mekanlar insanlarin kullanimi icin tasarlandigindan, mekanin tasarim
birimi insandir. insanlar mekansal dlcegi algilayabilmek icin kendi viicut dlceklerini referans alarak
mekani kavramaktadirlar (Ching, 2007). Mekanin insan Olcegi ve boyutunda tasarlanmasi ve insan
Olclstlinde olan bilesenlerin mekanda var olmasi, kent sakinlerinin yasam kalitesini arttirirken ayni
zamanda, insan ve mekan arasindaki iliskinin kolay saglanmasina da neden olmaktadir. insan 6lgegi,
tasarim ve gorsel erisim agisindan ele alindiginda, boyutsal hiyerarsi ve gesitlilikten s6z etmek
mimkindir. Salingaros’a (2005) gore, Mekanda farkh 6lgekteki elemanlarin varligi, mekanin gorsel
olarak aninda erisilebilir olmasini saglamakta ve bu da bireyde konfor ve giiven duygusunun
olusmasina neden olmaktadir. Ancak, modern kentlerde kiiglik-orta-biyiik olmak {izere farkli
Olceklerdeki kentsel elemanlar géz ardi edilmektedir (Salingaros, 2005). Gunumuz kentlerde, genis
yollar ve devasa yapilar gibi sadece tek ol¢ekli tasarimlar sonucunda, insan dncelikli yaklasimlar ihmal
edilmektedir. Kentler iki 6nemli alandan olusmaktadir: “insanlarin barindigi, calistigi, dinlendigi,
eglendigi ve sosyallestigi mekanlar” ve “insanlarin hareket ettigi mekanlar”. Ancak, modern ilkeler ile
tasarlanan ve planlanan kentlerde, kamusal alanlar, insan 6lgeginden ¢ok daha bliyik ve daha hizli ve
yogun bir hareket igin tasarlanmistir. Radwan ve Morsi'ye (2019) goére, teknolojik gelismelerin
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goblgesinde, insaat ve otomobil endistrisinin hizla gelismesiyle birlikte, modern kentler insan odakli
olmaktan ¢ok arag¢ odakh tasarlanmistir (Radwan ve Morsi, 2019). Arag ve insan odakli planlama ve
tasarim sistemleri arasindaki fark Sekil 2’de gosterilmektedir.
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Arag odakli kentsel planlama insan odakli kentsel planlama

Sekil 2. Arag ve insan odakli planlama sistemleri arasindaki fark (Radwan ve Morsi, 2019)

Sekil 2'ye gore, ara¢ odakli kentsel planlama ve tasarim projelerinin dnceligi ve amaci kentin 6zel
araglar tarafindan kolay kullanilabilirligidir. Ancak, insan odakli planlama ve tasarim c¢alismalarinda,
temel hedef insanlarin kentsel alanlari kolayca kullanabilmeleri, erisilebilirligin saglanmasi ve kentsel
yasam kalitesi ve memnuniyetin arttiriimasidir. Carmona ve digerlerine (2003) goére, yasanabilir
kentsel mekanlarin tasarlanmasini etkileyen alti Snemli boyut vardir: sosyal, gorsel, algisal, zamansal,
morfolojik ve islevsel. insan &lcegi algisal yasam Kkalitesi olarak, insanlarin kentsel yasam
memnuniyetini etkilemektedir (Carmona vd., 2003). Lennard (1997) yasanabilir kenti asagidaki
Ozellikler ile ifade etmektedir (Lennard, 1997):

o Kent sakinleri araglari degil, kentsel mekani ve diger insanlari goriip hissetmeliler,

e Kent sakinleri birbirlerinden ayri ve izole bir sekilde degil, sosyal etkilesim ve butiinlesme
icerisinde olmalilar,

o Kentsel mekandaki tasarimlar ve fonksiyonlar insan odakli olmahdir,

e Herkese hitap eden ve kullanicilara gliven veren mekanlar olmahdir,

e Kent sakinlerini memnun eden estetik tasarimlar ve glizel mekanlar olmahdir,

Bu nitelikler, insan merkezli bir kenti tanimlarken, tasarim boyutunda yasanabilir bir kentin insan
Olcekli olmasi gerekliligi anlasiimaktadir. EGCN (2020) raporuna gore, insan Olcegindeki kentsel
tasarim projeleri dort temel bilesenden olusmaktadir. Bu bilesenler Tablo 1’de 6zetlenmistir.

Tablo 1. insan 6lgegindeki kentsel tasarim projelerinin bilesenleri (EGCN, 2020)

Bilesenler Agiklama

Kent sakinleri icin sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve cevresel olmak tzere farkli

Yasanabilir kent . S o
olanaklara hizli ve etkin erisimin saglanmasi

GO0z hizasinda bir Yayalar ve bisikletler icin tasarlanmis, yiksek kaliteli kamusal mekanlara sahip “goz
kent hizasinda bir kent”
Cesitlilik Farkli 6lcekte ve renkteki kentsel elemanlarin bir arada bulunmasi
Herkese hitap Cocuklar, yaslilar, engelliler, kadinlar ve gé¢menler gibi tim kent sakinlerinin
etmesi ihtiyaclari ve beklentilerini karsilayabilecek islevler barindirmasi
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Tablo 1’e gore, sosyal, kiiltirel, ekonomik ve ¢cevresel olanaklara kolay ve hizli erisim, boyutsal olarak
g0z hizasinda olan elemanlar ve gorsel iletisim, doku, renk ve 6lcek olarak gorsel cesitlilik ve ayni
zamanda, herkese hitap eden islevsel cesitlilik mekanin insan Olceginde olmasini destekleyen
parametreler olarak tanimlanmaktadir. Hansen’e (2014) gore ise, insan 6lgegi kentsel doku, ylirime
mesafesi, erisilebilirlik, mekansal organizasyon, yer désemesi, sokaklarin genisligi ve uzunlugu,
binalarin genisligi ve yuksekligi, kent mobilyalari, peyzaj, agaclar ve mimari detaylarin tasarimi ile
ilgilidir (Hansen, 2014). Bir kentsel tasarim ilkesi olarak tanimlanan insan 6lgeginin amaci, canh
kamusal mekanlar ve c¢ekici ylrlyls alanlari yaratmaktir. Boylece, bireylerin kentsel yasam
memnuiyetleri de artmaktadir. Teng (2012) kentsel mekanlarin tasariminda insan olgegi ilkelerini
Tablo 2’de aciklandigi gibi 6zetlemektedir (Teng, 2012).

Tablo 2. insan 6lgegini saglayan tasarim ilkeleri
ilke

Cevresiyle glicli
baglanti kuran

kompakt yapilar

Agiklama

Kiglk olcekli bloklar ve yapilar cevreleriyle glicli bag kurabilmekte ve ayni
zamanda, insanlar arasindaki iletisim mesafesini azaltabilmektedirler.

Cesitli gorsel detaylar ile zenginlestirilmis kisa ylrlyis yollari, algilanabilir varis
noktalariyla yayalar icin davetkar bir nitelik tasirlar.

Kentsel mekanlar kiglik, orta ve blylk olmak Gzere farkh boyutlara bélmek
mekanda hiyerarsik diizenin saglanmasina neden olur. Her 25 metrelik
mesafede boyutsal olarak degisen kentsel goriinlim insanlar igin zengin ve keyifli
bir kentsel deneyim sunar.

Binalarin ylksekliklerine gore, sirali olarak dogru konumlandirilmis binalar,
mekansal diizeni etkilemektedir. Genellikle bir ile li¢ katli binalar ve dort ile alti
kath binalar iki ayri grupta degerlendirilebilir. Yiksek binalar arka planda, algak
binalar ise 6n planda konumlandirilabilir.

Kentsel mekanlar ve binalarin olgeklerinin degisikligi uyumlu bir kontrast
olusturmahdir. Boylece, bu degisken o6lcekler yayalarin sirekli ilgisini ¢ekerek
heyecanl bir ylirliyls deneyimine neden olur.

Kisa yirlyus yollari

Hiyerarsik
organizasyon

Binalar arasinda diizen

Mekanlar ve binalarda
uyumlu kontrast

Sokak genisligi ve bina
ylksekligi arasindaki
dengeli oran
Ozel ve kamusal
alanlari birbirine

Sokak genisliginin bina yiksekligine olan orani 1 ile 2 arasinda olmalidir.

Ozel ve kamusal alani birbirine baglayan gecirgen ve yumusak sinirlar, binalar ve
kamusal alan arasindaki gosterissiz ve kati olmayan sinirlarin insanlar i¢in bir

baglayan gecirgen
sinirlar

gecis bolgesi olabilecegi anlamina gelir.

Karma fonksiyonlara
sahip aktif zemin kat
diizenlemeleri

Karma islevlere sahip aktif zemin kat dizenlemeleri, mekanin insan olgegini
etkilemektedir. Yatayda kisa cephe uzunlugu, dikeyde ritim ve detaylar insan
Olgeginin saglanmasina yardimci olur.

Mimari gesitlilik ve detaylar, binalarin dinamik yapisini sergileyerek insanlarin
dikkatini cekebilecek ve insanlari binalara ve mekanlara yakinlastirabilecek
nitelikte olmaldir.

Mimari gesitlilik,
detaylar ve siislemeler

Tablo 2’e gore, baglanti, yirinebilirlik, erisilebilirlik, hiyerarsi, diizen, uyum ve kontrast, kapalilik ve
sureklilik, gecirgenlik, islevsel ve gorsel cesitlilik gibi ilkelerin kentsel tasarim projelerinde dikkate
alinmasi mekanin insan odakli ve insan 6lgeginde tasarlanmasina yardimci olacaktir. Kentsel
mekanlarda insan 6lgegini saglayan bilesenleri ortaya cikarmak énemlidir. insan 6lgeginde bir mekan
tasarlamak, insanlarin etkilesimde bulunduklari ortamlari, boyut ve sekil olarak ortalama boyuttaki bir
insanin kolayca kullanabilmesini saglayacak sekilde tasarlamak demektir (Burke, 2016). Karssenberg
ve Laven (2012), kentsel mekanlardaki insan 6lcegini (i¢ baslikta incelemektedir: “Binalar”, “Sokaklar”
ve “Igerik”.
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Tablo 3. Ug baslikta insan 6lgegi (Karssenberg ve Laven, 2012)

Binalar

Sokaklar

icerik

e Kigik olcekli birimler
e Uygun bina yukseklikleri
e Karakteristik mimari

e Cephelerde seffaflik ve
gecirgenlik

e Cephenin dikey-yatay
hareketliligi

e Fonksiyonel gesitlilik

e Hibrit bolge (6zelden kamuya
gegis)

e Arazi kullaniminda esneklik

Yuranebilirlik (zevkli olmali)
Fiziksel konfor (sokak donatilari)
Gorsel konfor (sokak
mobilyalari)

Kapahlik (yukseklik genisligin en
az yarisi kadar olmalidir)

Bakim

Binalarda cesitlilik

Peyzaj ve agaclandirma
Otopark olanaklar

Tanimli baslangi¢-bitis noktalari
Uygun yogunluk

Uzunluk-genislik-ylkseklik
olarak dogru oranti
Meydan, park ve
aglarinin dogru baglantisi
Yaya akisi  (metre basina
dakikada 5 ile 20 kisi arasi)
Cevredeki mahalleler ile
ekonomik ve kiltirel etkilesim
Cevresel ozellikler ile uyumlu
kentsel tasarim uygulamalari
Yarlyls ve bisiklet yollarinin
islevselligi

sokak

Literatlir incelemesi sonucunda, calismada boyutsal olarak kentsel mekandaki insan 6lcegi iki
kategoride degerlendirilmistir: “Mesafe ve A¢l”, “Sokaklar ve Binalar”.

1.1.Mesafe ve Agl

Mekan, duyusal organlarimizla ¢evreden edindigimiz bilgiler sonucunda algilanmaktadir. Mekansal
algilamanin biyik bir bolimana gorsel veriler olusturmaktadir. Gorsel olarak, insanlari ve mekani
algilayabilmek icin mesafe 6nemli bir parametredir. Gehl’e (2010) gére, mesafe 100 metreye
ulastiginda insanlarin sadece fiziksel hareketleri goriinmekte, 20-25 metre mesafeden insanlarin yiz
ifadeleri fark edilmekte, 10 metreden daha az bir mesafede ise insanlarin tim duygulari
algilanabilmektedir. Gehl (2010) sosyal etkilesim mesafelerini Tablo 4’teki gibi aciklamaktadir (Gehl,
2010).

Tablo 4. Sosyal etkilesim mesafeleri (Gehl, 2010)

Mesafe Agiklama
500-1000 m araliginda

Mesafe <100 m

Birey, sadece gorsel olarak algiladigi verileri kavramaya galisir.

Birey ve diger insanlar arasinda, sosyallesme gerceklesir.

0-100 m araliginda Algi diizeyi, genelden detayh algiya ulasir.

20-25 m arahginda Bu mesafede gorsel alglya, isitme eklenir ve algi dlizeyi artar.

Mesafe <10 m Tim duyu organlari kullanilarak algilama islemi tam anlamiyla gercgeklesir.

Tablo 4’e gbre, mesafe azaldikca algi seviyesi artmaktadir. Hall (1996) iletisim mesafesini gérsel alginin
yani sira ses seviyesindeki degisiklikler Gzerinden dort kategoride siniflandirmaktadir.

Tablo 5. Mesafe siniflandirmasi (Hall, 1996)

Kategori Mesafe Agiklama

Yakin mesafe 0-45cm Bu mesafe sosyal ortamlarda rahatsiz edici olabilir.

Kisisel mesafe 45-130cm Yakin arkadaslar ve aile Uyeleri arasindaki temas mesafesidir.
Sosyal mesafe 1,3-3,7m Sosyal gruplar ve is arkadaslari arasindaki mesafedir.
Kamusal mesafe 3,7m<.. Duygusal etkilesim degil sadece gorsel etkilesim mesafesidir.

Genel olarak, kentsel mekanlari algilamak ve bu mekanlarda sosyallesmek icin bireyin nesneler ve
diger insanlarla olan mesafesi 10 metreden daha az olmalidir. G6z hizasinda olan nesneler birey
tarafindan kolay bir sekilde algillanmakta, ancak, g6z anatomisine goére, asagli bakmak yukari
bakmaktan daha kolaydir ve insanlar yatay goris ¢izgisinin 70-80 dereceye kadar altini gorebilirken,
bu cizgiden 50-55 dereceye kadar yukarisini gérebilmektedirler. Boylece, birey kentsel alanlarda
ylriirken goz hizasinda olan ve goris ¢izgisinin altinda olan elemanlari daha kalay algilamakta, ancak,
goris cizgisinin Ustlinde binalarin en fazla besinci kata kadar olan bolimiini gérebilmektedir (Gehl,
2010). Mimari kuramina goére, kentsel gériinim “genel goris” ve “detayli goriis” olmak Uzere ikiye
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ayrilmaktadir. Kentsel mekanlari bir bitlin olarak anlamak ve ayrica detaylariyla birlikte algilamak igin
her iki goristinde olusmasi gerekir. Ancak, gorus hizasi ve binalarin ¢atilari arasindaki gérsel a¢i 50-55
dereceden fazla oldugunda, her iki goriisiinden birlikte olusmasi neredeyse imkansizdir (Sekil 3).
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Sekil 3. Gorus acisi (Yazar tarafindan olusturulmustur)

Sonug olarak, algilanabilirlik mesafesinde (...<10 m), genel algi ve detayl alginin birlikte olusabilmesi
icin, bireyin gorus hizasi ve binalarin ¢atilari arasindaki gorsel aginin 50-55 dereceden daha az olmasi
gerekir ve bu da neredeyse en dazla 4-5 kat yliksekligindeki binalara denk gelmektedir.

1.2.Sokaklar ve Binalar

insan 6lcegi ve kentsel alanlardaki boyutsal ve oransal uyumu degerlendirirken, sokak ve binalari
birbirinden ayri incelemek miimkiin degildir. iki tarafinda binalar ile kusatilan mekanlar sokak olarak
tanimlanmaktadir. Bu baglamda, bina yiksekliklerinin sokak genislig§ine olan orani 6nem
kazanmaktadir. Kapalilik olarak tanimlanan bu oranin dogru bir 6l¢lide olmasi, sokaklarin algisal olarak
basarili bir sekilde tasarlanmasi ve insan 6lgeginin saglanmasina neden olmaktadir (Ewing vd., 2006).
Carmona ve digerlerine (2003) gore, en uygun kapalilik orani 1:1 (bina yiksekligi: sokak genisligi) iken
(Carmona vd., 2003), Jacobs’a (1993) gore, bu oranin en az 1:2 olmasi gerekmektedir (Jacobs, 1993).
Arnold (1993), 12 metreden genis olan sokaklarda, insan 6lcegini saglamak amacl, sokagin iki yaninda
agac ve bitki siralarinin olmasi gerektigini vurgulamaktadir (Arnold, 1993). Alexander ve digerlerine
(1977) gore, binalarin kat sayilarinin dortten fazla olmamasi, st katlarin yaya tarafindan algilanabilir
olmasi, bina yiksekligi ve sokak genisligi arasindaki oranin fazla olmamasi mekandaki insan olgegini
desteklemektedir (Alexander vd., 1977). Genisligi fazla olan sokaklarda, saat kuleleri veya heykeller
gibi sokak mobilyalari, insan 6lcegini saglayabilmektedir (Hedman, 1984). Ewing ve Handy’ye (2009)
gore, sokak genisliginin bina yiksekliklerinden fazla olmamasi ayrica, bina cephelerinde detaylar,
suslemeler ve eklemelerin olmasi insan dlgeginin saglanmasina yardimci olur (Ewing ve Handy, 2009).
Ayni zamanda, sokaklar ve kentsel alanlarda agaclar, bitkiler, cicekler, su 6geleri, ¢cop kutusu, heykeller
ve oturma banklari gibi bilesenler blyik 6lcekli elemanlari alt birimler ile iliskilendirir, boylece mekan
insan olgegine indirilir ve bir bltln olarak birey tarafindan algilanir (Marcus ve Francis, 1998). Ewing
ve digerlerine (2006) goére, sokaklarin genisligi ve uzunlugu, binalarin yiksekligi, sokak donatilari,
peyzaj, yer dosemesi ve kaldirrm gibi bilesenler boyut ve sekil olarak mekanin insan 6lceginde
tasarlanmasinda dikkate alinmalidir (Ewing vd., 2006). Stamps’a (1999) gore ise, binalarin zemin kat
yikseklikleri ve bina cephelerindeki sacak, tente ve golgelik gibi eklemeler ve pencerelerin yogunlugu
mekanin insan Olceginde olmasini etkilemektedir. Zemin kat yiksekligi disliik olan binalar,
cephelerinde sagak, tente, golgelik ve balkon gibi ekleme ve girinti-gikintilari olan binalar ve ayrica,
cephelerinde kapi ve pencere sayisi fazla olan binalar mekanin insan 6lceginde olmasina yardimci
olmaktadir (Stamps, 1999). Binanin zemin kati ¢cevre ile glicll bir baglanti kurmakta, boylece zemin kat
diizenlemeleri insan olg¢eginin saglanmasinda énemli rol oynamaktadir. Gehl (2010) binalarin zemin
katinda insan 6lgegini saglayan 6zellikleri asagidaki gibi agiklamaktadir (Gehl, 2010):
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1. Kapi ve pencere gibi kiiclik birimlerin artmasi (100 metrede en az15-20 kapi)
2. Islevsel gesitliligin saglanmasi

3. Sade ve pasif birimlerin azaltiimasi

4. Cephede rolyef ve girinti-cikintilar

5. Cephe artikiilasyonu

6. Ayrintilar ve malzeme

2. Aidiyet

Bir butlinin tamamlayicisi veya bir parcasi olmak, genel olarak aidiyet duygusunu; insan-mekan
iliskisinde ise mekani sahiplenme ve mesken edinme istegi mekansal aidiyet duygusunu ifade
etmektedir. Kendini bir mekana ait hissetmeyen birey, mekadna yabancilasma ve orayi terk etme
egilimindedir. Bu baglamda, aidiyet sosyal baglari ve iliskileri gliclendirme potansiyeline sahiptir ve
bireyde bir mekanda kalma/olma diisiincesini yaratir (Lovell, 1998). Mekani orada yasayan insanlar ve
diger organizmalar ile biitiin bir olgu olarak ele almak gerekmektedir. insanlar mekanda farkli duygu
ve deneyimler yasamaktadirlar. Boylece, mekanin niteligi insanlarin duygu ve deneyimlerini ve sonug
olarak davranislarini etkilemektedir. Soyut ve somut olarak, mekansal kalitenin artmasiyla birlikte
bireyin mekandaki deneyimleri derinlesmekte ve anlam kazanmaktadir ve sonug olarak, bireyde
mekana aidiyet duygusu gelismektedir (Stedman, 2002). Aidiyet varolussal bir boyut ile anlatilan
"benlik” duygusuyla yakindan iliskilidir. Buradaki aidiyet duygusu rahat olma, gliven duyma, duygusal
baghlik ve asinalik duygularini igermektedir. Mekansal aidiyet duygusu bireyin yasadigi ev, mahalle ve
kent gibi farkli dlceklerdeki alanlarda olusabilmektedir (Antonsich, 2010). Maslow’un “ihtiyaclar
Hiyerarsisi”nde “Aidiyet/Ait olma” kavrami “Fiziksel” ve “Guvenlik” ihtiyaglarindan sonra gelmektedir
(Maslow, 1943). Aidiyet kavrami, farkh disiplinlerdeki arastirmacilar tarafindan farkli sekillerde
tanimlanmaktadir. Ancak, aidiyet mekansal boyutuyla “bireyin kendisini evindeymis gibi hissetme”
(Antonsich, 2010), “bireyin bulundugu mekanla duygusal bir bag kurma” (Low, 1992) ve “bireyin
bulundugu mekana yikledigi anlam” (Hidalgo ve Hernandez, 2001) gibi tanimlar ile ifade edilmistir.
Scannell ve Gifford’a (2010) gore, aidiyet duygusu “birey”in kiltiiri ve bireysel 6zellikleri
cercevesinde, fiziksel “cevre” de kurdugu sosyal iliskiler sonucunda ve bir “siire¢” igerisinde
gelismektedir. Bu siire¢ ayni zamanda U¢ asamalidir: etki, bilis ve davranis. Bu asama, duyusal verileri
anlamlandirip, davranisa donistirmesini ifade eder (Sekil 4). Mekansal aidiyet duygusu, olcek,
bayklik, fiziksel ve sosyal 6zellikler gibi mekanin nitelikleri ve insanlarin bireysel 6zelliklerine gore
degismektedir (Scannell ve Gifford, 2010).

Aidiyet
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Sekil 4. Mekansal aidiyet semasi (Scannell ve Gifford, 2010)

Sekil 4'ten de anlasildigl (izere, aidiyet kavrami ¢ok boyutlu bir olgudur. Bireysel dlgekte, bireyin ait
oldugu toplumsal ve kiiltiirel gruplarin ideolojisi ve ayni zamanda bireyin kisisel 6zellikleri, cevresel
Olcekte ise mekanin sosyal ve fiziksel nitelikleri aidiyet duygusunun olusup gelismesini etkilemektedir.
Kentsel 6lcekte aidiyet duygusu incelendiginde, yas, cinsiyet ve egitim gibi 6znel faktorlerin yani sira,
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dogal ve yapay olmak lizere gevrenin fiziksel ve nesnel nitelikleri bireyin aidiyet duygusunu buyik
Olcide etkilemektedir. Steel (1981) aidiyet duygusunu etkileyen nesnel ve 6znel faktorleri iki bashk
altinda tanimlamaktadir (Steel, 1981): “Fiziksel elemanlar” ve “Algisal ve bilissel elemanlar” (Sekil 5).

Aidiyet duygusunu
olusturan elemanlar

|

Algisal ve Biligsel
Elemanlar

Fiziksel
Elemanlar

» Konum > Yas

» Boyut # Cinsiyet

> Olcek > Egitim

» insan Olgegi » Deneyim

» Oranti # Anilar

» Kontrast » Kultur ve bellek
» Simir » Okunabilirlik

» Alan » Konfor

» Doku » Guven

» Renk » Gorsel baglantilar
» Koku » Goriis orani

» Ses » Goris alani
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Sekil 5. Aidiyet duygusunu olusturan elemanlar (Steel, 1981)

Sekil 5’e gore, fiziksel elemanlar kapsaminda renk, doku, koku, ses ve oranti gibi bircok degisken
aidiyet duygusunu etkilenmektedir. Bu degiskenler icerisinde, boyut, dlgek, oranti ve insan 6lcegi gibi
parametreler 6nemli yere sahiptir. Algisal ve bilissel elemanlar incelendiginde ise, bireyin kisisel ve
demografik 6zellikleri Gnemli rol oynamaktadir. Sonug olarak, kentsel mekanlardaki aidiyet duygusunu
cok degiskenli ve farkli etkenler cercevesinde gelisen bir kavram olarak tanimlamak miamkiindir.
Hajer ve Reijndorp’e (2001) gore, kentsel mekanlar insanlarin mekana baglanmalarini ve kendilerini o
mekana ait hissetmelerini saglayacak ve bir sekilde birbirleriyle uzlasmalarina firsat verecek alanlardir
(Hajer ve Reijndorp, 2001). Ancak, son yillarda kentlerin hizli ve kontrolsiiz bir sekilde blylimesi
O0zdeslesme, benimseme ve toplumsal aidiyet duygusunun kaybolmasi, cevresel ve sosyo-ekolojik
sorunlarin gelismesi ve yasam kalitesinin dlismesine neden olmustur. Greene’e (1976) gore, mekanda
insan Olcegindeki bilesenlerin varligi, bireyde aidiyet ve giiven duygusunun olusmasina neden olur ve
birey mekani kontrold altina aldigini hisseder. Béylece, insan ve mekan arasinda glicli bir iliski olusur
ve bireyde aidiyet duygusu gelisir. insan 6lcegine sahip bilesenler bireye “benim gibi” mesajini verir
ve duyusal olarak, bilesen ve birey arasinda bir bag olusur (Greene, 1976). Bireyler kendilerini insan
Olcegine sahip mekanlara aidiyet hissetmektedirler (Dover ve Massengale, 2013; Ewing ve
Bartholomew, 2013). insan 6lcegi kavrami “benim gibi” duygusu ile tanimlanirken, aidiyet duygusu
“benlik” duygusu ile iligkilidir. Bu baglamda, kentsel mekanlarda insan 6lcegi ve aidiyet duygusunun
“benim gibi ve benlik” duygulari gercevesinde birbirleriyle iliski oldugunu séylemek mimkandir.
Bireyde, “benim gibi” duygusunu olusturan ve gliclendiren elemanlar ve elemanlar, ayni zamanda,
“benlik” duygusunun olusup gelismesine de yardimci olmaktadir. Ancak, modern kentlerde, devasa
ofis ve konut bloklari, genis cadde aglari, hizli toplu tasima araglari, genis kamusal alanlar, bliyik
ahsveris merkezleri insanlar ve kent arasinda mekansal olarak aidiyetsizlik gibi dramatik bir sorun
yaratmaktadir (Radwan ve Morsi, 2019).

3. Yontem
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Calismada, mekana aidiyet duygusunu etkileyen fiziksel faktorlerin belirlenmesi amaglanmistir. Temel
yaklasimi analitik olan bu ¢alismada, literatlir taramasinin yani sira, anket arastirmasi gergeklesmistir.
Genel hatlariyla bu calismada kullanilan yaklasimlarin “Belgesel Tarama”, “Nicel Analiz”, “Nitel Analiz”
ve nihayetinde “Yorumlayici Yaklasim” oldugunu belirtmek mimkiindiir. Calismanin hipotezine gore,
kentlerde, insan dlceginde olan elemanlarin varligi ve kent sakinlerinin aidiyet duyulari arasinda
anlamli ve pozitif bir iliski vardir. Bu hipotezi sorgulamak amacgli, anket calismasi gerceklesmistir. Anket
sorulari, literatlr kapsaminda gelistirilmis, nesnel ve 6znel olmak lizere iki parametre ele alinmistir: 1.
Bireyin fark ettigi mekanin fiziksel elemanlari, 2. Bireyin algisal ve bilissel degerlendirmesi sonucunda
aidiyet duygusunun seviyesi.

Anketlerden elde edilen veriler, SPSS 24 istatistik program ile analiz edilmistir. Katihmcilarin mekana
olan aidiyet duygularini ve mekandaki insan Olceginde var olan kentsel elemanlarin fark edilebilirligi
arasindaki iliskiyi degerlendirmek icin, neden-sonug iliskisini ortaya koyan Coklu-Regresyon analizi
gerceklesmistir. Ayrica, katihmcilarin demografik 6zelliklerine goére, mekana aidiyet duygularinin
ortalamalari arasindaki farklihgin anlamli olup olmadigini analiz etmek amacli, t-testi ve ANOVA testi
kullanilmistir.

3.1. Anket

Anket sorulari G¢ béliimden olusmustur. Birinci bolimde, katilimcilarin yas, cinsiyet, egitim dizeyleri
ve mahallede ikamet siireleri sorulmustur. ikinci béliimde ise, literatiir incelemesi sonucunda, insan
Olgegini saglayan ve saglayamayan kentsel elemanlarin katilimcilar tarafindan fark edilebilirligi
sorgulanmistir. 3 Likert-6lcekli soru kapsaminda ele alinan sorularin cevaplari, “evet- hayir- tarafsiz
goris” seklinde belirlenmistir. Uglincii béliimde ise, kent sakinlerinin yasadiklari mahalleye olan
aidiyet duygulari, “evet- hayir- tarafsiz gériis” olarak 3 Likert-6lgekli soru ile sorgulanmistir. Calismada,
kentsel elemanlarin fark edilip edilmedigini ve ayni zamanda, aidiyet duygusunun olup olmadigini
sorgulamak amaclandigindan, katilimcilardan istenilen bilginin derinlik seviyesine bagh olarak, 3
Likert-6lgekli degerlendirme sisteminin yeterli oldugu duslnilmistir. Anketin ikinci ve Uglnci
bollimlerinde yer alan sorularda, sirasiyla “kentsel elemanlar” bagimsiz degisken ve “aidiyet duygusu”
bagimh degisken olarak tanimlanmistir. Degiskenler Tablo 6’da agiklanmaktadir.

Tablo 6. Bagimli ve bagimsiz degiskenler

Bagimli ve bagimsiz degiskenler
D1: Aydinlatma, oturma banki, heykel, su 6gesi ve ¢6p kutusu gibi kent mobilyalari
D2: insanlar
D3: Arabalar
DA4: Bitki, cicek ve agag gibi peyzaj elemanlari
D5: Kaldirim ve yaya yuriyus yollar
Bagimsiz Degiskenler D6: Magazalarin tabelalari
(Kentsel elemanlar) D7: Magazalarin vitrinleri
D8: Bina cephelerinde sagak, golgelik ve balkon gibi eklemeler
D9: Bina cephelerindeki stisleme, bezeme ve mimari detaylar
D10: Bina cephelerindeki kapi ve pencere yogunlugu
D11: Yiiksek katli binalar
D12: Binalarin gatilari
Bagimli Degisken Aidiyet Duygusu

Bagimsiz degiskenlerin belirlenmesinde, literatiir arastirmasi sonucunda incelenen g¢alismalar referans
alinmistir (Gehl, 2010; Hansen, 2014; Karssenberg ve Laven, 2012; Marcus ve Francis, 1998; Scannell
ve Gifford, 2010; Stamps, 1999; Steel, 1981; Teng, 2012).
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3.2. Alan

Anket degerlendirmesi toplam 400 katilimci ile yiz ylze gergeklesmistir. Anket ¢alismasi, Ankara ili
Golbasi ilgesine baglh Kizilcasar mahallesinde yasayan ve son (g yil icerisinde mahalleye yerlesen kent
sakinleri ile gerceklesmistir. Anket uygulama alani, kuzey-dogu yéniinde Yavuz Sultan Selim Bulvari,
bati yoniinde Baglar Caddesi ve giiney-dogu yoniinde incek Bulvari ile cevrelenmis, yaklasik 380
hektarlik ticgen bir bolgedir. Mahallede, 2-3 kath miustakil evler, dislik kath apartmanlar ve ayni
zamanda, site icerisinde yer alan ylksek katli binalar bulunmaktadir. Ulasim altyapisi mahalle
Olgeginde tasarlanmis olup, bolgede ticari birimler, okul, hastane, kargo firmalari ve bankalar gibi
sosyal donatilar, peyzaj diizenlemesi ve sokak mobilyalari yer almaktadir. Bu nitelikler sonucunda,
bagimsiz degiskenler kapsaminda, bolgedeki kentsel elemanlar gesitlilik gostermektedir. Bu gesitliligin
veri toplama slirecinde, daha tutarli ve anlaml bilgilerin elde edilmesine neden olabilecegi
disinilmis ve bu agidan, bu bolge arastirma alani olarak tercih edilmistir. Sekil 6’da calisma alanina
ait resimler, sekil 7'de ise, harita ve hava fotografi yer almaktadir.

Sekil 6. Calisma alanina ait resimler
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3.3. Katilimcilar

Anket uygulamasi, mahalleye son (g yil icerisinde yerlesen, 18 yas Ustli kadin ve erkekler ile
gerceklesmistir. Katilimcilarin demografik 6zellikleri Tablo 7’de yer almaktadir.

Tablo 7. Katilimcilarin 6zellikleri

Cinsiyet  Sayi Yiizde Yas Sayi Yizde Egitim Sayi Yizde
Erkek 209 52,25 18-30 71 17,75 ilk okul 43 10,75
Kadin 191 47,75 31-40 134 33,5 Orta okul 80 20,0
41-50 89 22,25 Lise 155 38,75
51-60 91 22,75 Lisans 85 21,25
61 Usti 15 3,75 Lisansiisti 37 9,25
Toplam 400 100 Toplam 400 100 Toplam 400 100

Anket sorularini cevaplayan katihmcilarin %52,25’i erkek ve %47,75’i kadinlardan olusmustur.
Katihmcilarin yas ortalamalari 35,70 olarak hesaplanmistir. Egitim diizeyleri ise, %10,75 oranla ilkokul,
%20,0 oranla orta okul, %38,75 oranla lise, %21,25 oranla lisans ve %9,25 oranla lisanslistl olarak
tespit edilmistir.

4. Bulgular

Calismanin bu asamasinda anketlerden elde edilen veriler analiz edilmistir. Cronbach alfa analizi ile
guvenirlilik katsayisi 0,71 (a=0,71) olarak hesaplanmis ve ankette yer alan sorulardan hig birisi
elenmemistir. Veriler Gzerinde, Normallik ve Homojenlik analizleri yapildiktan sonra, bagimsiz
degiskenlerin bagimh degisken Uzerindeki etkisini incelemek amacl, coklu regresyon analizi
gerceklestirilmistir. Tahmin edilen regresyon modelinde R? degeri %66 olarak hesaplanmistir.
Modeldeki bagimsiz degiskenler bagimli degiskendeki varyans’in %66’sini agiklamaktadir (R’>= 0,66).
Bu degere gore, tahmin edilen modelin anlamli oldugu tespit edilmistir. Analiz sonuglari Tablo 8'de
verilmektedir.
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Tablo 8. Regresyon sonuglari

Katsayilar?®
B Std. Beta t Sig.  VIF
Error

(Sabit) -1,295 ,487 -2,658 ,008*

D1: Aydinlatma, oturma banki, heykel, su 6gesi, ¢cop kutusu gibi mob.  ,529 ,089 ,337 5,924 ,000* 1,674
D2: insanlar ,151  ,109 ,076 1,386 ,167 1,562
D3: Arabalar -,241 ,126 -,097 -1,909 ,017* 1,328
D4: Bitki, cicek ve agac gibi peyzaj elemanlari ,558 ,168 ,170 3,317 ,001* 1,362
D5: Kaldirim ve yaya yuriyds yollari ,433 ,079 ,261 5,499 ,000* 1,162
D6: Magazalarin tabelalari -,098 ,083 -,063 -1,181 ,239 1,462
D7: Magazalarin vitrinleri ,106 ,114 ,054 ,924 356 1,764
D8: Bina cephelerinde sagak, gblgelik ve balkon gibi eklemeler ,319 ,092 ,165 3,469 ,001* 1,168
D9: Bina cephelerindeki siisleme, bezeme ve mimari detaylar -,164  ,152 -050 -1,074 ,284 1,120
D10: Bina cephelerindeki kapi ve pencere yogunlugu ,371 ,080 ,235 4,648 ,000* 1,324
D11: Yuksek katli binalar ,209 ,128 ,079 1,632 ,104 1,225
D12: Binalarin gatilari ,017 ,112 ,008 ,149  ,882 1,642

a : Bagimli degisken: aidiyet duygusu
* : Anlamhhk dizeyi (P<0,05)

Tahmin edilen regresyon modelin anlamhilik dizeyi 0,05ten az (P<0,05) olarak belirlenmistir. Bu da
%95 gliven araliginda, bagimsiz ve bagimli degisken arasinda, istatistiki olarak anlamli bir iliskinin
oldugu ve bagimsiz degiskenin bagimli degiskeni etkiledigi anlamina gelmektedir. Regresyon
katsayilarina gore, sirasiyla, bagimsiz degiskenler olarak “Bitki, cicek ve agac gibi peyzaj elemanlarr”,
“Aydinlatma, oturma banki, heykel, su 6gesi ve ¢op kutusu gibi kent mobilyalarl”, “Kaldirim ve yaya
ylriyas yollar”, “Bina cephelerindeki kapi ve pencere yogunlugu “ ve “Bina cephelerinde sacak,
golgelik ve balkon gibi eklemeler” ve bagimli degisken olarak “Aidiyet duygusu” arasinda, p<0,05
anlamlilik diizeyinde istatistiki olarak anlamli ve pozitif bir iliski vardir. Ayni zamanda, “Arabalar” ve
bireyin “Aidiyet duygusu” arasinda, p<0,05 anlamlilik diizeyinde istatistiki olarak anlamli ve negatif bir
iliski vardir. Regresyon katsayilari Sekil 8’de verilmektedir. Ayrica, bagimsiz degiskenler olarak
“Insanlar”, “Magazalarin tabelalari”, “Magazalarin vitrinleri”, “Yiiksek katli binalar”, “Binalarin ¢atilari”
ve “Bina cephelerindeki siisleme, bezeme ve mimari detaylar” ve bagimli degisken olarak “Aidiyet

duygusu” arasinda istatistiki olarak anlamli bir iliski olmadigi tespit edilmistir.

Regresyon Katsayilari

0.600 0.558 0.529
0.433
0.371

0.400 0.319
0.200
0.000

-0.200

-0.241
-0.400

[ Bitki, cicek ve agac gibi peyzaj elemanlar

[ Aydinlatma, oturma banki, heykel, su 88esi, ¢cop kutusu gibi elemanlar
Kaldinm ve yaya yriiyds yollar

[JBina cephelerindeki kapi ve pencere yogunlugu

[1Bina cephelerinde sagak, golgelik ve balkon gibi girinti-gikintilar
Arabalar

Sekil 8. Regresyon katsayilari
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Sekil 8'e gore, “Bitki, cicek ve agac gibi peyzaj elemanlar”’nin fark edilebilirligi, 0,558’lik aidiyet
duygusunun artmasina, “Aydinlatma, oturma banki, heykel, su 6gesi, ¢cop kutusu gibi mobilyalari”nin
fark edilebilirligi, 0,529’luk aidiyet duygusunun artmasina, “Kaldirim ve yaya ylrlyUs yollari”nin fark
edilebilirligi, 0,433’luk aidiyet duygusunun artmasina, “Bina cephelerindeki kapi ve pencere
yogunlugu”nun fark edilebilirligi, 0,371’lik aidiyet duygusunun artmasina ve “Bina cephelerinde sacak,
golgelik ve balkon gibi eklemeler”in fark edilebilirligi, 0,319’luk aidiyet duygusunun artmasina neden
olmustur. Ayrica, “Arabalar”in fark edilebilirligi, 0,241’lik aidiyet duygusunun azalmasina neden
olmustur.

4.1.Cinsiyet- Yas- Egitim ve Aidiyet

Bireyin mekana olan aidiyet duygusu algisal ve bilissel degerlendirme sonucunda, gevrenin fiziksel
ozelliklerinden etkilendigi kadar bireyin kisisel 6zelliklerinden de etkilenmektedir. Bu baglamda,
¢alismanin bu asamasinda, Bireyin cinsiyet, yas ve egitim durumu gibi 6zellikleri ve aidiyet duygusu
arasindaki iliski incelenmistir.

Aidiyet duygusunun cinsiyete gore, farklilik gosterip gostermedigini incelemek amacli, iki bagimsiz
grup (Kadin-Erkek) arasindaki ortalamalarin istatistiki olarak anlamli olup olmadigini inceleyen T-Testi
kullanilmistir. T-Testi sonuglari Tablo 8’de verilmektedir.

Tablo 8. T-Testi analiz sonuglari

Std. E Std. E
Degisken Cinsiyet  Ortalama SD (Ortalarrr:e:) t Sig. Fark (Far:(r)or
. Erkek 1,59 ,734 ,059
Aidiyet Duygusu -3,645 0,000* -0,323 0,089
Kadin 1,91 ,795 ,067

SD: Standard Sapma
*. Anlamlilik duizeyi (P<0,05)

T-testi analizi sonucuna gore, erkek ve kadinlar tarafindan puanlanan aidiyet duygusunun
ortalamasindaki fark p <0,05 anlamlilik dlizeyinde istatistiki olarak anlamlidir. Sonug olarak, kadinlarin
yasadiklari mahalleye olan aidiyet duygulari erkeklerden daha fazladir. Béylece, bireysel 6zellik olarak
cinsiyetin aidiyet duygusu Uzerindeki etkisi kanitlanmistir.

Aidiyet duygusunun yas ve egitim durumuna gore, farkhlik gésterip gostermedigini incelemek amagli,
coklu bagimsiz gruplar arasindaki ortalamalarin istatistiki olarak anlaml olup olmadigini inceleyen
ANOVA analizi kullaniimistir. Yas ve egitim durumuna gore, gruplar arasi aidiyet duygusuna iliskin
ortalamalar Tablo 9°da ve ANOVA analizi sonucu Tablo 10°da verilmektedir.

Tablo 9. Yas ve egitim durumuna gore aidiyet duygusu ortalamalari

Yas Sayi Ortalama Std. Std. Egitim Sayi  Ortalama Std. Std.
Sapma Hata Sapma Hata
18-30 71 1,79 0,863 0,119 ilk okul 43 1,22 0,491 0,087
31-40 134 1,97 0,780 0,078 Orta okul 80 1,53 0,724 0,093
41-50 89 1,79 0,845 0,103 Lise 155 2,06 0,837 0,078
51-60 91 1,32 0,471 0,057 Lisans 85 1,58 0,586 0,073
61 Usti 15 1,64 0,505 0,152 Lisansusti 37 1,82 0,772 0,146
Tablo 10. ANOVA analizi
ANOVA?
F Sig.” F Sig.”
Yas 7.904 1000 Egitim 11.778 .000

a: Bagimli degisken: aidiyet duygusu
*. Anlamlilik duizeyi (P<0,05)
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Tablo 10’a gore, her iki degisken icin ANOVA analizi sonucunun P<0,05 anlamhlik diizeyinde istatistiki
olarak anlamli oldugu gorilmektedir. Sonug olarak, kisisel 6zellik olarak bireylerin yas ve egitim
durumlarinin aidiyet duygulari lzerinde etkili oldugu kanitlanmistir. Gruplar arasi ortalama
farkhliklarini yorumlamak igin istatistiki analizler gergeklesmistir. Her iki analizde (yas bagimsiz
degisken ve aidiyet duygusu bagimli degisken — egitim durumu bagimsiz degisken ve aidiyet duygusu
bagimh degisken) dncelikle normallik testi yapilmistir. Normal dagilima sahip olmayan her iki grup icin
Anova, Post Hoc (Games-Howell) Testi uygulanmistir. Analiz sonuglari Tablo 11’de verilmektedir.

Tablo 11. Games-Howell analiz sonuglari

Ortalamadaki Ortalamadaki
1) Ya J)ya Std, Hata Sig,” 1) Egitim J) Egitim Std, Hata Sig,”
(Myas  ()yas Fark (I-) g (EE () Eg Fark (I-) g
31-40 -,178 ,142 ,719 Orta okul -,315 ,128 ,108
41-50 ,001 ,157 1,000 . Lise -,842* ,116 ,000
18-30 11k okul -
51-60 ,469%* ,132 ,006 Lisans -,359* ,114 ,019
61 Ustii ,156 ,193 ,925 Lisansuistii -,603* ,170 ,008
18-30 ,178 ,142 ,719 ilk okul ,315 ,128 ,108
41-50 ,179 ,129 ,636 Lise -,527* ,122 ,000
31-40 Orta okul -
51-60 ,647% ,096 ,000 Lisans -,045 ,119 ,996
61 Usti ,334 ,171 ,331 Lisansusti -,288 ,173 ,466
18-30 -,001 ,157 1,000 ilk okul ,842% ,116 ,000
31-40 -,179 ,129 ,636 A Orta okul ,527%* ,122 ,000
41-50 Lise .
51-60 ,468% ,118 ,001 Lisans ,482% ,107 ,000
61 Usti ,155 ,184 ,914 Lisansusti ,239 ,165 ,603
18-30 -,469%* ,132 ,006 ilk okul ,359% ,114 ,019
31-40 -,647* ,096 ,000 A Orta okul ,045 ,119 ,996
51-60 Lisans -
41-50 -,468* ,118 ,001 Lise -,482* ,107 ,000
61 Usti -,313 ,163 ,352 Lisansusti -,243 ,163 ,575
18-30 -,156 ,193 ,925 ilk okul ,603* ,170 ,008
. 3140 -,334 171 331 . . . Ortaokul ,288 173,466
61 ustu Lisansusti -
41-50 -,155 ,184 ,914 Lise -,239 ,165 ,603
51-60 ,313 ,163 ,352 Lisans ,243 ,163 ,575

Bagimli degisken: aidiyet duygusu
*. Anlamlilik duizeyi (P<0,05)

Tablo 11’e gore, yas gruplari arasinda aidiyet duygusuna iliskin ortalama karsilastirmasinda, “18-30”,
“31-40”, “41-50” ve “61 Ustl” gruplarin ortalamasi arasinda anlamli fark bulunmazken, “51-60" yas
grubundaki katiimcilarin mekana aidiyet duygulari ve diger yas gruplarinin aidiyet duygulari arasinda
P<0,05 anlamhlik diizeyinde istatistiki olarak anlamali bir fark oldugu tespit edilmistir. “51-60” yas
grubundaki katilimcilarin mekana aidiyet duygularinin ortalamasi 1,32 olarak hesaplanmis (Tablo 9’a
bakiniz) ve diger gruplarin aidiyet duygusu ortalamalarindan daha diisik oldugu tespit edilmistir. Egitim
durumunda ise, “ilk Okul” ve “Lise” egitimine sahip katihmcilarin mekana aidiyet duygulari diger
gruplar ile P<0,05 anlamlilik diizeyinde istatistiki olarak anlamali bir sekilde farkhlasmistir. “ilk Okul”
egitimine sahip katilimcilarin aidiyet duygularinin ortalamasi en disik olarak 1,22 diizeyinde
hesaplanirken, “Lise” egitimine sahip katiimcilarin aidiyet duygularinin ortalamasi en yiiksek 2,06
olarak hesaplanmistir (Tablo 9’a bakiniz).

SONUC:

GUnUmuzde degisen nifus yapisi ve yasam tarzlarina gore, basarih bir kent planlamak ve tasarlamak
icin dort ana kavramin dikkate alinmasi gerekmektedir: Canhlik, gtivenlik, sirdirilebilirlik ve saglik
(Gehl, 2010). Bu baglamda, kentlerde surdiirilebilir bir sosyal yasam igin kent sakinlerinin yasadiklari
mahalleye olan aidiyet duygulari 6nem kazanmaktadir. Aidiyet duygusu, kavramsal olarak benlik
olgusu ile iliskilidir ve gliven duyma, duygusal baglilik ve asinalik duygularini icermektedir. Bir yere ait
olma, bireyin mekandaki varligini siirdlirmesinde belirleyici rol oynayan 6nemli bir duygudur.
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Mekansal yerlesim farkindahginin 6tesinde olan bu duygu, bireyin mekadna baglanmasi sonucunu
dogurmaktadir. Mekana aidiyet duygusu, cevrenin fiziksel nitelikleri ve ayni zamanda, bireyin kisisel
ozelliklerinden etkilenmektedir (Steel, 1981). Kentsel mekanin algilanabilirligi ve erisilebilirligi arttikca,
bireyde gliven duyma ve hakimiyet kurma hissi artmakta ve bu da aidiyet duygusunun gelismesine
neden olmaktadir. Literatlir kapsaminda, mekana aidiyet duygusu genel olarak, kiiltir, tarih ve kolektif
bellek gibi 6znel veriler lizerinden incelenmistir. Bu ¢alismada, mekansal aidiyet duygusunun 6znel
degerlendirmelerin yani sira, mekanin tasarim boyutu Uzerinden nesnel bir degerlendirme ile ele
alinmasi amaglanmistir. Bu baglamda, ait olma ve benimseme duygusu ile yakindan iliskili olan ve
kentsel tasarimin 6nemli ilkeleri arasinda tanimlanan insan 6lgegi kavrami ele alinmis, aidiyet duygusu
ve insan oOlgegi arasindaki iliski irdelenmistir. Kentlerde, insan olgegindeki tasarimlarin temel
disincesi, gorsel olarak boyutsal ve 6lgek cesitliligidir. Mekanda var olan elemanlarin boyut olarak
cesitliligi alt, orta ve Ust Olgekli bilesenlerin bir bitlin olarak bir araya gelmesine yardimci olmaktadir.
GuUnumiz kentlerde, o6lgek cesitliliginin ihlal edilmesi, insan vicudu 6lgegine yakin elemanlarin
kaybolmasi ve buna karsin devasa yapilar ve yollarin tasarlanmasi kentin gorsel olarak zor
algilanmasina neden olmakta ve bu da aidiyet, baglanma ve benimseme gibi duygularin
gelismemesine sebep olmaktadir. Boyutsal olarak hiyerarsik diizen ve oOlcekler arasi baglanti kiiclk,
orta ve blylik boyutlu bilesenleri kapsamakta ve kentsel mekanda herhangi bir boyutun eksikligi,
alanin alginabilirligini dislirmektedir. Bu baglamda, kentsel alanlarda insan 6lgeginde olan alt birimler
ve kicuk bilesenlerin varligi 6nem kazanmaktadir (Berlyne, 1971). Kentsel alanlarda, bina
cephelerindeki stisleme, detay ve girinti-gikintilar, yatay ve dikey diizlemdeki bélmeler, sagak, balkon
ve mimari detaylar, kap! ve pencere yogunlugu, yatay ve diseydeki bicimsel farkliliklar ve ritim,
binalarin zemin kat diizenlemeleri, ayrica, agag, bitki ve cicekler gibi peyzaj 6geler, oturma banklari,
¢op kutusu, aydinlatma, su 6geleri ve heykeller gibi donati elemanlari ve mobilyalar mekanin boyut
olarak insan 6lgeginde olmasini desteklemektedirler. insan 6lcegindeki bilesenler, insanlarin kamusal
mekanlarla etkilesimlerini olumlu yénde etkilemekte ve insanlar bu mekanlarin tasarim siirecinde
dikkate alindiklarini hissetmektedirler. insan &lcegindeki mekanlar ve bilesenler bireyde aidiyet
duygusunun olusup gelismesine neden olur. Bireyde aidiyet duygusunun gelismesi, yasadigi ortamda
sosyal birligin olusmasi, yabancilasma ve sug¢ egiliminin azalmasi ve given duygusunun artmasina
neden olur (Osman, 2018). Bu ¢alismada, insan Olgegi ve aidiyet duygusu arasindaki iliskiyi incelemek
amacli, literatiir arastirmasi sonucunda, anket tasarlanmis ve Ankara ili Golbasi ilcesine bagli Kizilcasar
mahallesinde yasayan ve son (g yil icerisinde mahalleye yerlesen 400 katilimciya uygulanmistir.
Calismada, katihmcilarin cinsiyet, yas ve egitim durumlari ve aidiyet duygulari arasindaki iliski
incelenmistir. Sonug olarak, kadinlarin mekana aidiyet duygulari erkeklere goére daha yiksek olarak
degerlendirilmistir. Ayrica, katihmcilarin yas ve egitim durumlarinin mekana aidiyet duygularini
etkiledigi tespit edilmistir. Bu baglamda, calismanin alt hipotezini olusturan, “Bireylerin kisisel
ozellikleri aidiyet duygularini etkilemektedir.” varsayimi kanitlanmistir. Ayni zamanda, anket
sorularinda, mekanda insan ol¢egini saglayan ve saglamayan kentsel elemanlarin fark edilebilirligi
bagimsiz degisken ve mekana olan aidiyet duygusu bagimli degisken olarak tanimlanmigtir. Bagimsiz
degiskenlerin bagimli degisken Uzerindeki etkisini analiz etmek amacli Coklu-Regresyon analizi
gerceklesmistir. Analiz sonucuna gore, kentsel mekanlarda, peyzaj ve bitki, bina cephelerindeki
eklemeler, kentsel donatilar, yaya kaldirrm ve yiriyls yollari, ayrica bina cephelerindeki kapi ve
pencere yogunlugu bireyin aidiyet duyusu ile pozitif bir iliski kurmakta, ancak, arabalar ve bireyin
aidiyet duygusu arasinda negatif bir iliski bulunmaktadir. Boylece, kentsel planlama ve tasarim
sirecinde insan odakl ve insan 6lcekli tasarimlarin yayginlasmasi bireylerin aidiyet duygularinin
artmasina neden olmaktadir. Sokaklarda ve agik kamusal alanlarda bitki, ¢icek ve agac¢ gibi peyzaj
elemanlarinin konumlandirmasi, oturma banklari, aydinlatma elemanlari, ¢ép kutulari, su 6geleri,
telefon kabinleri, bilgilendirme panolari, trafik ve yon levhalari, ciceklikler, golgeleme elemanlari,
¢ocuk oyun elemanlari ve spor aletleri, otoblis ve bisiklet duraklari gibi kent mobilyalarinin
yerlestirilmesi, yer dosemeleri ve kaldirimlarin 6zenli bir sekilde tasarlanmasi ve renk, malzeme ve
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desen olarak gesitlendirilmesi, 6zellikle binalarin zemin kat cephelerinde sagak, tente, golgelik ve
balkon gibi girinti-cikintilarin eklenmesi ve kapi-pencere yogunlugunun arttirilmasi ve geometrik
olarak farkli ve cesitli bicimlerin kullanilmasi mekanin insan Olceginde tasarlanmasina katki
saglayacaktir.

Etik Standart ile Uyumluluk

Cikar Catismasi: Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasinin olmadigini beyan eder.
Etik Kurul izni: Bu calisma icin etik kurul iznine gerek vardir.
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