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Rotatuar Nobet Seklinde Olusan Vizuel Refleks Epilepsi

(Olgu Sunumu)

Visual Reflex Epilepsy Presented By Rotatuar Fit

(Case Report)
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William Lennox olgunun kendi
etrafinda dénmesi ile olusan nébetleri psikomotor
epilepsi gurubu icinde tammlamigtir (1). O

ckseni

zamandan beri literatirde idiopatik, frontal,

temporal ve

paryetal bolge yer

kaplayan

olusumlarin semptomu olarak bu tip nobetler

bildirilmistir (Tablo).

Tablo. Rotatuar epilepsi olgularnnn literatiir dzeti.

Bu sunumda literatiir ile farklilik gésteren ve
televizyon scyretme ile refleks olarak gelisen bir
rotatuar epilepsi olgusunu tartigmay1 amagladik.

Calisma Yil Yas EEG'de Fokus Patoloji
Meshram® 1992 18 Sol frontal Saptanmamig
YB Sol frontotemporal Saptanmamisg
21 Sag frontoparyetal Saptanmamus
7 Sag frontoparyetal Saptanmamig
YB Sag temporal Saptanmamug
YB Sol frontal Saptanmamis
YB Sag temporal Saptanmamug
Donaldson’ 1986 41 Sag temporal Bifrontal ve kallozal Astrositom
26 Sol frontotemporal Sol anterior frontal travma
14 Sag frontotemporal Saptanmamisg
15 Normal Saptanmamig
Hochman® 1983 18 Sag frontal Sag post frontal timor
Ramillard’ 1974 9 Sag temporal Sag temporoparyetooksipital infarkt
Scheneider® 1971 97 Sag temporal Sag frontotemporal ndroastrom
15 Sag frontotemporal Sag frontotemporal gliom
14 Sol temporal Sol frontotemporoparyetal travima
52 Fokus saptanmamig Sag A serebri media anevrizmast
Scheneider’ 1968 11 Sol temporal Sol temporal néroastrom

YB: Yas belirtilmemis.

Olgu

SO, 15 yasinda erkek hasta. ilk defa 1.5 yil
once televizyon seyrederken istem digt gozlerini
kirpmaya baglamis, goézleri sola donmiis ve
annesinin ifadesine gore "semazenlerin dondiigii
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gibi" donmeye baslamis. Bir iki dakika sonra
annesi tarafindan tutulmus, 1-2 saat kendine
gelememis. O zamandan beri televizyon
seyrederken, yaklasik ayda 1 kez olmak iizere
toplam 10 kez aymi sekilde bayilmalan olmus.
Hastanin 6z gecmisinde sezeryan ile dogum, 6
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aylik iken atesli havale oykiisi; soy ge¢misinde
kardesinde ve babasinda konviilziyon 6ykiisii
vardi. Hastanin beyin tomografisi ve manyetik
rezonans goriintiileri normal, EEG'sinde fotik
stimulasyon ile belirginlesen rudimenter "4 cps
spike and wave" dalga bosalimlan gozlendi
(Sekil). Hastanin nobetleri 600 mgr/giin sodyum
valproat ile kontrol altina alind1. Tedaviden ii¢ y1l
sonra hasta sahibi ile yapilan goriigsmede,
hastanin tedavisinin devam ettigi ve o zamandan

~~~~~

Tartisma

Penfield ve Erickson basin ve gozlerin bir
tarafa donmesi seklinde olusan nobetlerin,
epileptik bosalimlarin  subkortikal  alanlara
yayumasi ile gelistiini bildirmigtir (8). William
Lennox kisinin kendi ckseni etrafinda kiigiik
adimlar ile dénmesi seklinde olan bir ndbeti
psikomotor epilepsi grubunda tammlamstir (1).
Schneider 1968'de sol temporal bolgede
noroastrositomaya bagli bir olguyu, 1971'de
frontotemporoparyetal bolgelerde yer kaplayan
olusumlara baghi 4 olguyu rotatuar tip nobet
olarak sunmus ve bu tip nébetlerin organik
lezyonlar sonucu gelistigini belirtmistir (6,7).
Donaldson bu tip ndbetleri olan 4 olgu igin
"volvuler epilepsi" deyimini kullanmustir. (3).
Meshram yaymnladigi 7 olgudan higbirinde
organik bir lezyon bulmamig ve literatiirde bu tip
nobetlerin nonsemptomatik olabilecegini
gostermistir (2)

Deneysel caligmalar gézden gegirildiginde;
Hasler anestezi verilmis kedilerde niikleus
kaudatus'a kiigiik frekansh elektrik stimuluslan
verilmesi ile karst tarafa dogru sirkiiler dénme
hareketlerinin geligtigini gézlemistir (9). Calhaun
ve Crosby deneysel olarak yaptiklan ¢alismalarda
vestibiiller korteksin uyarnnmi ile deneklerde
rotasyoner hareketlerin geligtigini gostermigtir
(10). Sourkes ratlarin striatumuna dopamin
enjeksiyonu ile karsi tarafa dogru déndiiklerini,
klorpromazin  enjeksiyonu  ile  dénmenin
durdugunu bildirmistir (11). Jaffe ve Martin
opioidler ve endojen peptitlerin hayvanlarda
doénme seklinde hareketlere yol agtifini ve opioid
antagonisti naloksanin bu dénmeyi durdurdugunu
gostermigtir (12). Calismalarda bu tip nobetlerde
dopaminin ozel bir yeri oldugu goriilmektedir
(11,12). Biiyiik olasilikla 6zellikle iist temporal
bolgeden yayilan epileptik bosalimlar
dopaminerjik yollar etkileyerek kisinin kendi
etrafinda donmesine sebep olmaktadir.
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Refleks epilepsi tanimu ilk kez Harshal Hall
tarafindan hissi uyaranlar ile olusan epileptik
nobetler i¢in kullamlmustir. Bu tip nobetler icin
stimulus  sensitif  epilepsi tanimi da
kullamlmaktadir (13). Gérsel uyaranlar ile olusan
refleks epilepsilere viziiel refleks epilepsi denir.
Gorsel uyaranlarin iginde giiniimiizde giincel
olam televizyonun ve video oyunlarinin yol agtigi
nobetlerdir (13,14). Viziiel refleks epilepsili
hastalarin EEG'lerinde o6zellikle fotik uyarania
ortaya c¢ikan oksipital veya jeneralize spike ve
spike and wave dalga formlan gorilir. Sodyum
valproat bu tip nobetlerde ilk secilecek ilagtir.
Nobetlerin % 54"ini tamamen, % 24'inii kismen
kontrol altina alir (13). Olgumuzda da nébetler
sodyum valproat ile tamamen kontrol altina
alinmustir Literatiirde tedavi segenekleri arasinda
dopamin agonistlerinin bu tip nobetlerin
tedavisinde kullamildigim bildiren yaywnlar da
vardir. (15,16)

Sonu¢ olarak olgumuz, birbirinden farklt
olarak kabul edilen iki tip nobet sekline de
uymaktadir. Bu bizde iki farkli nébet tipinin
temelinde yatan bazi ortak noktalarin olabilecegi
fikrini dogurmustur. Literatiir gozden
gecirildiginde fizyopatolojide dopaminden s6z
edilmesi bu hipotez lehinedir. Fakat bunlarin ne
kadar ciddi oldugu tartismaya actk olup ileride
yaptlacak deneysel ve Kklinik ¢aligmalar bu
konuyu aydinlatacaktir.
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