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OZET

Makroskopik hematiirili hastalarda, mesane kanseri ayirict tanisinda idrar sitolojisi ve BTA-Stat testin etkinligi-
ni aragtirdik.

Uroloji poliklinigine miiracaat eden makroskopik hematiirili ve énceden mesane kanseri tanisi almamug toplam
20 hastaya idrar sitolojisi ve BTA-Stat Test uyguland..

Yirmi hastanun 15’inde sistoskopi ve mesane biyopsisi sonucuna giére Mesane Ca saptand. Bu hastalarin 10’un-
da, idrar sitolojisi ve BTA-Stat test pozitifti. Ug hastada BTA-Stat test pozitif, idrar sitolojisi negatif idi. Tiimor belir-
ledigimiz bir hastada ise hem BTA Stat test, hem de idrar sitolojisi negatif bulundu. ki hastanin BTA-Stat test sonu-
cunda ise yalanct potitiflik goriildii.

Mesane tiimérii ayirici tamisinda BTA-Stat test ve idrar sitolojisinin birlikte pozitifligi belirgin sekilde anlaml bu-
lunmugtur. Ayrica BTA-Stat testin uygulama kolayligi, hizh olugu, idrar sitolojisine gére benzer ya da iistiin sensiti-
viteye sahip olmast nedeniyle mesane kanseri ayirict tarusinda kullanilabilecegi kamisinday:z.

Anahtar Kelimeler: Mesane kanseri, BTA -Stat Test, idrar sitolojisi.

ABSTRACT

SIGNIFICANCE OF THE BTA STAT TEST AND URINARY CYTOLOGY IN BLADDER CANCER

We investigated the efficacy of urine cytology and BTA -Stat test in differential diagnosis of bladder cancer in pa-
tients with macroscopic hematuria.

We performed urine cytology and Stat test to a total of 20 patients with macroscopic hematuria who were admit-
ted to urology out-patient service without a prediagnosis of bladder cancer.

15 of these 20 patients were diagnosed as bladder cancer after performing cystoscopy and a punch biopsy. 10 of
these patients with cancer had both (+) urine cytologies and BTA-Stat tests. 3 of them had (+) BTA-Stat tests and a
(-) urine cytologies. 1 patient who has diagnosed as bladder cancer by biopsy had both (-) urine cytology and a BTA-
Stat test. We found a further false (+) BTA-Stat tests in 2 patients with macroscopic hematuria.

In differential diagnosis of bladder cancer, we found that the (+) values of both urine cytology and BTA-Stat test,
together were clearly significant. In addition we concluded that BTA-Stat test can be used in differential diagnosis of
bladder cancer because of easy performing and obtaining rapid results and similar or superior sensitivity of BTA-Stat
test comparing to urine cytology.
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GIRIS

Mesane tiimorii tirogenital sistem tiimorleri ice-
risinde ikinci siklikta ortaya ¢ikan ve %92 oranin-
da transizyonel hiicrelerden kaynaklanan bir tii-
mordiir (1). Multifokal olusu, yiiksek niiks riski ve
mortalite nedeniyle erken tani hastaligin tedavi ve
takibinde 6nem arzetmektedir. Bu nedenle son yil-
larda mesane kanserinin tiimor belirleyicileri iize-
rinde yogun ¢aligmalar baglatilmig ve bu konuda
ciddi mesafeler alinmustir. Gegmiste daha ¢ok tii-
mor belirleyici olarak karsinoembriyojenik antijen
(CEA), idrarda LDH, iiriner IgG, IgA ve idrar sito-
lojisi kullanilmakta idi (2 ). Giiniimiizde mesane
tiimor antijeni (BTA), niikleer matriks proteini
(NMP 22), fibrinojen yikim iiriinleri (FDP) ve im-
miinositoloji teknikleri gibi tiimor belirleyicilerden
s6z edilmektedir (3). Bu yeni uygulamalar igerisin-
de BTA Stat test hizli ve basit olusu nedeniyle uy-
gulamada daha ¢ok kabul gérmektedir (4,5).

Bu nedenle biz bu ¢aligmamizda poliklinigimi-
ze makroskopik hematiiri nedeniyle miiracaat eden
hastalarda BTA-Stat test ve idrar sitolojisinin me-
sane timorii tanisindaki yerini aragtirmay: amagla-
dik.

MATERYAL ve METOD

1997-1998 yillan arasinda Siileyman Demirel
Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji poliklinigine
makroskopik hematiiri sikayeti ile bagvuran, yagla-
r1 51 ile 84 arasinda degigsen ve onceden mesane
kanseri tanis1 almamus, lirogenital sistem tagi ve in-
feksiyonu bulunmayan 18’i erkek, 2’si kadin top-
lam 20 hastaya BTA-Stat test uyguland: ve idrar si-
tolojileri degerlendirildi. Bir lateks agliitinasyon
testi olan BTA-Stat test klinigimizde hastalara ay-
nt hekim tarafindan tatbik edildi. Bunun igin hasta-
lardan alinan idrar 6rneginden 5 damla idrar, test
kitinin ilgili boliimiine damlatildiktan 5 dakika
sonra, kontrol ve hasta boliimlerinde olusan ¢izgi-
ye gore pozitif ya da negatif olarak degerlendirildi.
Ayni idrar 6rneginden sitolojik incelemeler yapil-
di. Rutin laboratuvar ve radyolojik tetkikleri ta-
mamlandiktan sonra her hastaya sistoskopi yapila-
rak hastalarin mesanelerinden random biyopsiler
alindi. Sitolojik incelemeler ve mesaneden alinan
biyopsiler Siileyman Demirel Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Patoloji Anabilim Dali tarafindan degerlen-
dirildi. Istatistiksel analizler i¢in Fischer Kesin Ki
Kare testi kullanildi.

BULGULAR

Caligma kapsamina alinan 20 hastanm 18’i er-
kek, 2’si kadin olup yas ortalamar1 67 + 16 idi. Ya-
pilan degerlendirmeler sonucu 20 hastanin 15’inde
patolojik olarak degisici epitel hiicreli karsinom
(14 mesane kanseri, 1 pelvis renalis tiimorii) teshis
edildi.

Vakalarin 16’sinda BTA-Stat test pozitif idi.
Iki vakada yalanci pozitiflik gériiliirken bir timor
vakasinda BTA-Stat test negatif idi. BTA-Stat tes-
tin sensitivitesi %93.3 olarak bulundu. Calisma
kapsamina alinan vakalarin BTA-Stat test sonugla-
1 Tablo 1’de goriildiigii gibidir.

Idrar sitolojisi ise 10 hastada pozitif olup idrar
sitolojisinde yalanci pozitiflik gézlenmezken sito-
lojinin negatif oldugu bes vakada mesane timorii
belirlendi. Sitoloji sensitivitesi ise %66.6 idi. Va-
kalarla ilgili bulgular Tablo 2’de 6zetlendi.

Vakalar genel olarak degerlendirildiginde 10
hastada hem BTA-Stat test, hem de idrar sitolojisi
pozitif idi (Tablo 3). BTA-Stat test ve idrar sitolo-
jisinin beraber pozitifligi, BT A-Stat testin tek bagi-
na pozitiflifine gore istatistiksel olarak daha an-
laml bulundu (p=0.003). Bir mesane kanseri vaka-
sinda ise hem BTA-Stat test hem de idrar sitolojisi
negatifti.

TARTISMA

Tablo 1. Mesane tiimorlii hastalarin BTA-Stat test sonuc-
lar.

Tiimor var  Tiimér yok Toplam
BTA + 14 2 16
BTA - 1 3 4
Toplam 15 5 20

Tablo 2. Mesane tiimorlii hastalarnin idrar sitoloji sonug-
lan.

Tiimér var  Tiimér yok Toplam
Sitoloji + 10 0 10
Sitoloji - 5 5 10
Toplam 15 5 20

Tablo 3. Hematiirili hastalarin BTA-Stat test / Sitoloji ve
BTA-Stat test sonuglarn.

Tiimér var  Tiimér yok Toplam
BTA+ & Sitoloji+ 10 0 10
BTA + 14 2 16
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Mesane tiimor antijenleri, aslinda tiimor hiicre-
lerinin laminaz ve kollojenaz enzimleri aracilifiy-
la harap ettikleri bazal membran fragmanlandir
(3,6). Bir lateks agliitinasyon testi olan BTA Stat
test yukanda soz edilen mesane tiimor antijenleri-
nin varhgint ortaya ¢ikarmakta, ¢ok kolay uygu-
lanmakta ve 5 dakika gibi kisa bir siirede sonug
vermektedir. Iste bu &zelliklerinden dolayr BTA
Stat test son yillarda mesane kanseri tanisinda yo-
gun ilgi gérmektedir. Bu konuyla ilgili yapilan pek
¢ok klinik ¢aliymada BTA Stat test mesane kanse-
ri tanisinda bagarili bulunmakta ve idrar sitolojisi-
ne gore iistiin oldugu ileri sitiriilmektedir.

Leyh ve arkadaglarinin ¢aligmalarinda rekiir-
rent mesane kanserinde BTA Stat test sensibilitesi
%54, idrar sitolojisi sensibilitesi ise %28 olarak
belirlenmis ve BTA testin idrara sitolojisine gore
iistiin oldugu bildirilmigtir (7). Myagana ve arka-
daslan da yaptiklani ¢aligmada benzer sonuglan
bulmuglardir (8). Bu ¢alisma sonuglarindan farkli
olarak Murphy ve arkadaslari mesane kanserinde
sistoskopi de dahil olmak iizere taniya yonelik ola-
rak etkin bir yontem olmadigim savunmuslardir
(9). Vaka sayimizin azhigina ragmen biz de diger
aragtirmacilar gibi BTA Stat testi idrar sitolojisine
gore anlamh gekilde iistiin bulduk. Aynica bizim
dikkatimizi geken bir diger nokta Murphy ve arka-
daglarinin aksine, BTA Stat test ve idrar sitolojisi-
nin birlikte pozitifligi BTA Stat testin tek bagina
pozitif olusuna gore istatistiksel olarak daha an-
lamli olusudur.

SONUC

Mesane kanseri tanisinda tiimor belirleyici ola-
rak BTA Stat test, yiiksek sensivitesi, kolay uygu-
lanabilir olugu ve kisa siirede sonug vermesi gibi
dzelliklerinden dolay: uygulanabilir olmasina rag-
men idrar sitolojisi ile birlikte degerlendirildiginde
daha giivenilir olabilecegi inancindayiz.
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