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Ozet

Amag: Bu ¢alismada sezaryen ile dogan yenidoganlar ile normal spontan yolla dogan
yenidoganlardaki kranyofasiyal morfometrik degerleri arasinda farkhihklarin olup olmadig araghrid.
Gereg ve yontem: Kranyofasiyal anomalisi olmayan, muayenesi normal degerlendirilen, dogum travmas:
gecirmemis foplam 166 (92 erkek, 74 liz) yenidogan ¢alismaya dahil edildi. Tim bebeklerde
kranyofasiyal bolgeden toplam 10 antropometrik deger arastirildi. Bulgular: Normal spontan yolla
dogan yenidoganlarda cinsler arasinda tragus-gene ve yiiz yiiksekligi anlamh olarak farkliyd: (p<0.05).
Sezaryenle dogan bebeklerde cinsler arasinda tragus-gene ve yiiz genigliginde istatistiksel agidan anlami
Jarkhlik tespit edildi. Normal spontan yol ve sezaryenle dogan yenidoganlardan erkeklerde; kafa
uzunlugu, intermaksiller mesafe ve alt yiiz yiiksekiigi bayutlan ile dogum kilosu arasinda; sezaryenle
dogan bebeklerde daha fazla olmak izere anlamh farkhilklar tespit edildi. Kizlarda ise kafa uzunlugu,
kafa genisligi, yiz yiiksekligi, yiiz genisligi, intermaksiller mesafe, iist yiiz yiiksekligi, alt yiiz yiiksekligi ve
dogum kilosu arasinda anlamli farkhihklar tespit edildi. Sonug: Normal spontan yolla veya sezaryenle
dogan yenidoganlann muayenesinde kafa ve yiiz gelisiminin degerlendirilmesi icin yeni veriler elde
edildi.

Anahtar Kelimeler: Kranyofasiyal antropometri, yenidogan, sezaryen

Comparison of Craniofacial Morphometric Measurements Between Babies Who
Have Born by Cesarean Section or by Spontaneous Delivery

Abstract
Aim of this study is to determine whether craniofacial morphometric measurements were different

between babies who have been delivered by cesarean section or by spontaneous delivery. One hundred
and sixty-six babies (92 males and 74 females) who have no congenital anomalies, no birth trauma and
no pathology had been found at their fist physical examination were included in the study. Overall 10
anthropometric values were examined. Tragus-jaw diameter and face lengths were found significantly
différent between male and female babies in spontaneous delivery group. In the cesarean section group,
tragus-jaw diameter and face widths were found significantly different between different sexes. It was
Jound out that males who have been delivered by cesarean section had significantly higher cranial length,
inter maxillary diameter, lower face length and birth weight in comparison with the others of the same
gender. As for females, the significantly different properties turned out to be cranial length, cranial
width, face length, face width, intermaxillary diameter, upper face length, lower face length and birth
weight. New data was obtained for evaluation of head and face development in neonates who have been
delivered by cesarean section or by spontaneous delivery.
Key Words: Craniofacial antropometry, newborn, cesarean section

Dogumda kafatasimn yass1 kemikleri sutur ach
verilen dar bag dokusu seritleri ile birbirinden
ayrilir. Fotiis bas1 uterustan ve dogum kanalindan
gegerken basmcin ve gevre faktérlerinin etkisiyle
asimetrik bir gckil alir. Suturalarm birbiri iizerine
dogru kayma harcketi yapmasiyla fontaneller
kiiciilir veya daralir. Yumusak dokular kafatas:
iizerinde kayar (1,2). Kafa kubbesinin sekli
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dogrudan serebral biiyiime ile iligkili degildir.
Ayrica genetik, ik, cins gibi faktorler kranyal
indekslerin olugmasinda, kranyumun sekli ve
bilyiime oranlannda etkilidir (3). Fetal geligim
boyunca kraniyofasiyal sekillenme ii¢ boyutta da
progresif olarak degismektedir (4). Kranyal ve
fasiyal  bolgelerde  morfometrik  olgiimler
arasindaki biiyiime oranlan arasinda yiiksek
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miktarda korelasyonlar mevcuttur (5). Kranyumda
sutural yapilardaki gelisim komponentlerinin ve
sutura gelisiminin kranyofasiyal biiyimedeki
etkilerinin  oldukga 6nemti oldugu ifade
edilmektedir (6,7). Calismamizda normal spontan
yolla veya sezaryen ile dogan olgulardaki
kranyofasiyal morfometrik degerler arasinda
farkhliklarin aragtiriimasi amaglandi.

Gereg ve Yontem

Bu ¢alismaya son adet tarihinden itibaren 39-
41 hafta arasinda miadinda dogan, yaglan 1-5 giin
arasinda degisen, Isparta Dogum ve Cocuk
Hastanesi yenidofan imitesinde degerlendirilen,
80 (kiz: 36, erkek: 44) normal spontan yolla dogan
(NSD) ve 86 (kiz: 38, erkek: 48) sezaryenle dogan
(C/S) toplam 166 bebek (erkek: 92, kiz: 74) dahil
edilmigtir. Kranyofasiyal anomalisi olmayan,
normal bir intrauterin donem gegiren, yenidogan
muayenesi normal olan ve dofum travmasi
gecirmemis  bebekler gahisidi.  Bebeklerin
gestasyonel yaslar son adet tarihine gére (PMW:
Gebelik Haftas1 Yagi) belirlenmistir. Calismadaki
olgularin ebeveynleri cogunlukla (% 90) Isparta ili
ve gevresindeki bolge sakinlerinden olugmakiayds.
Aileler sosyo-ckonomik agidan diigiik gelir
diizeyine sahip ailelerdi. Calismada kranyofasiyal
bolgede toplam 10 antropometrik deger arastiriida.
Kranyofasiyal antropometrik boyutlan belirlemek
icin kalavuzlu pergel, milimetrik cetvel ve plastik
olcii aletleri kullamich. Olgiimler bebek istirahat
pozisyonunda uyurken, bas: sabit tutularak alind:.
Metrik caligmada metot olarak daha 6nceki
. gahigmalarda kullamlan standart antropometrik
noktalardan faydalamlarak 6lgiimler alindi (1, 8).

Olgiillen antropometrik degerler: 1-Tragus-
¢ene: Tragus ic taban kenan ile ¢enenin en ug orta
noktast (gnathion) arasi mesafe. 2-Yiz genigligi:
Arcus zygomaticus'un en dig lateral noktalan arasi
mesafe. 3-Yiz yiiksekligi: Nasion ile genenin en
u¢ orta noktasi arasi mesafe. 4-Intermaksiller
mesafe: Processus zygomaticus maxillae’ler aras
mesafe. 5-Ust yiiz yitksekligi: Nasion ile maksilla
diskemeri en 6n orta noktas: arast mesafe. 6-Alt
yiz yiiksekligi: Mandibula digkemeri en 6n orta
noktasi ile genenin en ug orta noktas: aras1 mesafe.
7-Nasion-Trichion mesafesi: Nasion ile 6nde sag
¢izgisi orta noktasi arasit mesafe. 8-Kafa uzunlugu:
Glabella ile oksipital kemik en arka noktasi (inion)
arast mesafe. 9-Kafa genigligi: Tuber paryetale’ler
arasi mesafe. 10-Bas ¢evresi: Glabella, tuber
paryetale ve protuberantia occipitalis externa’dan
gegen gevre uzunlugu. 11-Dofum kilosn: Ciplak
dogumdan hemen sonra olgiilen gébedi kesilmig
agirhigy.

Kranyofasiyal  antropometrik  6lgiimlerin
ortalamalan ve standart sapmalari, cinsler arasi,
normal spontan yolla ve sezaryenle doganlar
arasinda farklilik olup olmadif student t testi ile
hesapland:. Istatistik hesaplamalannda “SPSS for
Windows™ istatistik yazilimi kullanildr.

Bulgular

Bebeklerin cins ve gruplara gére antropometrik
noktalardan faydalanilarak alman 6lgiimlerinin
ortalama ve standart sapmalan Tablo 1 de goriil-
mektedir,

Tablo 1. Sczaryenle veya normal dogan bebeklerden alinan antropometrik degerlerin cinslere gére

ortalama degerleri (Ort. + SD)

Normal Doganlar Sezaryenle Doganlar

Erkek Kiz Erkek+Kiz Erkek Kiz Erkek+Kiz

(n: 44) (n: 36) (n; 80) (n: 48) (n: 38) (n: 86)
Tragus gene (mm) 6511 69+1 67+2 6816 68+1 7043
Kafa uzunlugu (mm) 12045 11243 11946 12246 1200 123+4
Kafa genigligi (mm) 9442 92+3 95+1 9410 99+1 9613
Yiiz genigligi (mm) 7245 715 75+1 7747 79+6 79+5
Yiiz yiiksekligi (mm) 53+4 5043 51+1 5045 48+5 49+6
Intermaksiller (mm) 53+18 5448 57+12 57+13 56+13 56+14
Ust yiiz yikksekligi (mm)  28+6 2643 2846 3141 3441 3342
Alt yiiz yiiksekligi (mm) 15+1 1742 17+1 19+4 2042 20+2
Bag cevresi (mm) 35243 34416 349+1 367+4 355+7 36010
Nasion-Trichion (mm) 3742 40+0 38+4 45+4 35+4 4347

Dogum kilosu (g)

9754460 30004990 2988+630

34124699 3100+142 372541025
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Normal spontan yolla dogan 80 olguda (erkek:
44, kiz: 36) alman antropometrik boyutlann kar-
silagtirlmasinda, cinsler arasinda tragus-gene
mesafesi kizlarda daha biyiik ve yiiz yiiksekligi
ise erkeklerde daha biiyiik olmak iizere farklihik
tespit edildi (p<0.05, Tablo 2). Sezaryenle dogan
86 olguda (erkek: 48, kizz 38) ise alman
antropometrik  boyutlarm  karsilagtiriimasinda,
cinsler arasinda tragus-cene ve yiiz genisliginde
kazlarda daha biiyiikk olmak iizere anlaml farkiik
vard: (p<0.01, Tablo: 2).

Normal spontan yolla ve sezaryenle dogan ol-
gulardan alinan boyutlarin karsilagtinilmasinda ise;

Erkek bebeklerde; kafa wzunlugu (p<0.01),
intermaksiller mesafe, alt yiiz yiiksekligi (p<0.05)
ile dogum kilosu (p<0.001) arasinda, sezaryenie
doBanlarda daha fazla olmak iizere anlamh
farkhhiklar tespit edildi. Kiz bebeklerde ise tragus
gene, bag cevresi ve nasion trichion 6lgiileri harig
tiim alman boyutlar arasinda istatistiksel agidan
anlaml farklhihklar tespit edildi. Yiiz yiiksekligi
normal dogan kizlarda daha yiiksckti. Sezaryenle
dogan kizlarda isc kafa uzunlugu, kafa genisligi,
yiz genislifi, intermaksiller, iist yiiz yiiksekligi,
alt yiiz yitksekligi ve dogum kilosu daha yiiksek
tespit edildi (Tablo 2). :

Tablo 2: Sezaryenle veya normal dogan bebeklerden olgiilen degerlerin cinse ve gruplara gore

ortalamalarinin karsilagtinimasi.
Normal Sezaryenle Erkeklerde Kizlarda Erkek+kaz
dofanlarda  doganlarda
T P T ) T P T P T P
Tragus ¢ene (mm) 230 * 2.83 - - - - - .
Kafa uzunlugu (mm) - - - - 3.20 k% 3.68  k¥x 4.66 *¥*
Kafa genigligi (mm) - - - - - - 211 * - -
Yiiz genigligi (mm) - - 302  kx - - 261 % - -
Yiiz yiiksekligi (mm) 2,05 * - - - - 236  * - -
Intermaksiller (mm) - - - - 225 % 3.05 ** 3.58
Ust yiiz yiiksekligi (mm) - - - - - - 233 * 2.75
Alt yiz yitksekligi (mm) - - - - 257 * 242 % 3.38 ¥+
Bag cevresi (mm) - - - - « - - - :
Nasion-Trichion (mm) - - - - - - - - - -
_Dogum kilosu (g) - - - - 424 wkx 212 * 4.66 ***

*p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001

Tartigma

Giiney Cinliler ile diger populasyon arasmda
(9), Cinli fotiisler ile Kafkasyal: fotiisler arasinda
(10) ve gocukluk dénemi boyunca yapilan calis-
malarda (11-14) kranyofasiyal indeksler ve bo-
yutlar agisindan, cinsler ve yas gruplar arasinda
farkliliklarin  oldugu tespit edilmigtir. Cinli
fotislerde  biparyetal  genisligin Kafkasyali
fotiislerden anlamli derecede daha kiigiik oldugu
tespit edilmigtir (10). Intrauterin fotiislerden alinan
biparyetal gap ile gestasyonel yas ve dogum agu-
i1 arasindaki iligkinin anlamh oldugu belirtil-
mektedir (15). Cabsmamizda normal ve
sezaryenle doganlarda tragus gene mesafesinde,
normal doganlarda yiiz yiksekliginde, sezaryenle
doganlarda yiiz genisliginde cinsler arasinda fark-
hlik vardi (Tablo 2). Bebeklerin dogum kilosu ile
biparyetal genigligi arasinda da anlami korelasyon
oldugu tespit edildi (r: 0.85, p<0.001),

. Normal oklizyonlu iyi bir yiiz dagiliming sa-
hip olgularda vertikal fasiyal yiksekliklerin
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oranlarinda, anterior fasial yiikseklikler erkeklerde
daha yiiksek bulunmugtur. Ayrica st anterior
fasiyal yiksekligin total anterior fasiyal
yiikseklige orammn yiiziin normal harmonisinin
olusmasma ¢nemli katkida bulundugu belirtil-
mekiedir (16). Colorado (17) yenidoganlarda
interorbital mesafe ile gestasyonel yas, agrhk,
bizigomatik mesafe ve frontal geniglik arasinda
pozitif bir korelasyonun oldugunu, erkeklerde
interorbital mesafe ile frontal geniglik arasinda
minimal bir korelasyon oldugunu belirtmektedir.
Caligmanuzda her iki cins ve grupta da fasiyal
olgiimler arasinda anlamli korelasyon tespit edildi.
Shah ve ark. (8) yenidoganlarda yaptiklan fasiyal
antropometrik caligmada cinsler arasinda goz,
burun, alt dudak, cene ve aguz ile ilgili dlgiimlerde
fark olmadigim, filtrum ile kulak uzunluk (p<0.01)
ve genislik (p<0.001) &lgiilerinde anlamh fark
oldugunu, ayrica Amerikan ve Kuzey Hindistan
yenidoganlan ile ¢alisma grubu arasinda fasiyal
antropometrik normlar agisindan etnik farklarn
oldugunu belirtmektedirler. Ayrica yenidoganlarda
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Amerikan ve Kuzey Hindistan yenidoganlan ile
cahgma grubu arasinda fasiyal antropometrik
normlar agisindan etnik  farklanin - oldugu
belirtilmektedir (8). Cahgmamizda normal yeni-
doganlarda cinsler arasinda tragus gene ve yiiz
yiksekliginde farklilik tespit edildi, bu sonuglar
ise Shah (8)'mn verilerinden farkltyd.

Normal dogan olgularda alinan antropometrik
boyutlarm kargilastiriimasinda cinsler arasinda
tragus-gene (kizlarda daha biiyiik) ve yiiz yiiksek-
liginde (erkeklerde daha biiyiik) istatistiksel agidan
anlamh farkhlik tespit edildi (Tablo 2). Sezaryenle
dogan olgularda ise cinsler arasinda tragus-cene ve
yiiz genigliginde (her ikisi de kizlarda daha biiyiik)
istatistiksel agidan anlaml farkliik tespit edildi
(Tablo 2). Normal ve sezaryenle dogan olgular-
daki boyutlanin karsilagtirilmasmnda erkeklerde;
kafa uzuniugu, intermaksiller mesafe ve alt yiiz
yiiksekligi boyutlan ile dogum kilosu arasinda
sezaryenle doganlarda daha fazla olmak iizere
anlamh farkliliklar tespit edildi. Kizlarda ise kafa
uzunlugu, kafa genigliZi, yiiz yiiksekligi, yiiz ge-
nigligi, intermaksiller, iist yiiz yiiksekligi, alt yiiz
yiiksekligi ve dogum kilosu arasinda istatistiksel
agidan anlamh farkhliklar tespit edildi. Yiiz yiik-
sekligi normal dogan kizlarda daha yiiksek,
sezaryenle dogan kizlarda ise kafa uzunlugu, kafa
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