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Ozet

Hepatobiliyer sistem hastaliklarunn tanisinda siklikla kullanilan, tetkik icin fazla
hazirlik gerektirmeyen ve kolaylikla uygulanabilen bir yontem olan Hepatobiliyer
Sintigrafi ile Nonkomplike safra kesesi tasi hastalig1 olan hastalarda karacigerin uptake
ve ekskresyon fonksiyonlarint arastirmak i¢in nonkomlike safra kesesi tasi hastaligi olan
13 kisiye ve 8 normal kisiye, 4 saatlik agliktan sonra, 90 dakikalik dinamik hepatobiliy-
er sintigrafi uygulandi.Birer dakikalik aralar ile elde edilen imajlardan zaman-aktivite
egrileri ¢izdirildi, egri iizerinde uptake fonksiyonu igin, aktivitenin karacigerde maksi-
mum konsantrasyona ulasma zamani (Tmax) ve ekskresyon fonksiyonu igin karacigerde-
ki aktivitenin yartlanma zamani (T1/2) hesaplandi.Elde edilen hasta ve kontrol gruplari
Tmax ve T1/2 degerleri istatistiki olarak karsilastirildi.Sonucta karaciger fonksiyon-
larimin (Tmax ve T1/2 degerleri) Nonkomplike safra kesesi tasi hastalari ile kontrol
grubu arasinda farkli olmadigim saptadik.Nonkomlike safra kesesi tasi hastalarinda
karacigerin uptake ve ekskresyon fonksiyonlari normaldi.

Anahtar kelimeler:Nonkomlike safra kesesi tasi, Hepatobiliyer sintigrafi, Karaciger
fonksiyonu.

Evaluation of liver functions in patients with uncomlicated gallstone disease
Abstract

Dynamic hepatobiliary scintigraphy is a method in diagnosis of many hepatobil-
~iary disorders.We performed this method in order to investigate liver uptake and excre-
tion functions in patients with noncomplicated gallstone disease. We accepted 13
patients with noncomplicated gallstone and 8 normal volunters.After 4 hours fasting, 90
images were taken during 90 minutes dynamic studyn images, time-activity courves
was obtained and dedected the maximum concentration time (Tmax) for uptake function
and half life period of hepatic activity (T1/2) for excretion function.This results in
patients and control group were compared statisticaly. Findings about half life hepatic
activity and maximum concentration time were not different statiscicaly when compared
to each other two groups. According to our study, liver uptake and excretion functions
was normal.

Key words: Noncomplicated gallstone disease,hepatobiliary scintigrapy, liver func-
tions.
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Giris

Safra asitlerinin rolii nedeniyle sis-
tem salgisi, icerigindeki kolesterol
biliriibin gibi organik anyon igerikleri
nedeniyle dis salgi sivisi olarak tanimlan-
abilen safra (1); ilk iiretim asamasindan
ana safra kanalina kadar gecen siirecte
kompozisyonunda degisiklik gosterirse
daha sonraki iiretmelere direkt etki ede-
bilir Bunedenle safra tast hastaligini
sadece safra kesesinin bir olayr olarak
algilamayip biitiin hepatobiliyer trakta
genellemek daha uygun olur.(2).Safra
tagina yol agabilen extrahepatik nedenler
de (dislipidemiler) genel karaciger
fonksiyonlari tizerinde kotiilestirici etkiye
sahiptirler.(3).Safra tasi hastalifinda olasi
karaciger fonksiyon degisiklikleri;
karaciger parankim harabiyetini gosteren

ALT, AST ve GGT diizeylerinde artislar, -

altta yatan hastaliga bagli olarak
(hiperkolesterolemi, dislipidemik
sendromlar) cesitli derecelerde
hepatosteatozis, kolanjit ataklar1 mey-

dana geliyorsa Alkalen fosfataz yiiksek-
ligi seklinde olabilir(4,5).

Taplin ve ark.nin I-131 ile isaretli
rose-bengal ile karaciger fonksiyonlarim
arastirmalari(6) ile hepatobiliyer sistemde
kullamima giren radyoaktif maddeler, Tc
99m ile baglh IDA(Immunodiasetik
asit)larin olusturulmasi ve goriintiileme
sistemlerinin gelistirilmesiyle karacigerin
ve safra kesesinin fonksiyonlarinin gos-
terilmesinde yaygin olarak kullamilmak-
tadir(7,8,9,10,11).

Biz ¢alismamizda Nonkomplike
safra kesesi tas1 hastali§1 olan kimselerde
karacigerin uptake ve ekskresyon
fonksiyonlarint hepatobiliyer sintigrafi ile
tesbit etmeyi amacladik ve bunun i¢in
hasta ve kontrol gruplarina hepatobiliyer
sintigrafi uyguladik.

Hastalar ve Metod
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1999-2000 yillarinda semptom-
larn bulunan ancak komlikasyonlari
bulunmayan, ultrasonografi ile tas
hastalig1 gosterilmis, biyokimyasal olarak
karaciger fonksiyon testleri normal olan
13 hasta (5 erkek, 3 kadin; yas ortalamasi
43 (29-60)) ve safra kesesi tas1 ve
karaciger hastaligi olmayan 8 kisi (5
erkek, 3 kadin; yas ortalamasi 29 (25-38))
calismaya dahil edildi.

Hastalar ve kontrol grubu vakalan
4 saatlik aclhiktan sonra c¢alismaya
alindilar.Hastalar ve kontrol grubundaki
kisilere 5 mCi Tc 99m-EHIDA uygun
hacimlerde verilerek dinamik programda
64x64 matrikste birer dakikalik ara ile 90
goriintii  alindi.Cekimlerde  General
Electric AC/T gama kamera ile diisiik
enerjili genel amacli kollimatorler kul-
lanilarak iamajlar elde edildi.

Elde edilen imajlarda; karacigerde
ilgi alam segcilerek zaman aktivite egrileri
olugturuldu. Bu egrilerden Tmax
(Aktivitenin karacigerde maksimum kon-
santrasyona ulasma zamani) ve T1/2
(Karacigerdeki aktivitenin yarilanma
zamani) degerleri hesaplandi.

Bulgular
Nonkomlike safra kesesi tasi
hastalarinin ve kontrol grubu vakalarinin
Tmax ve T1/2 parametreleri, istatistiki
olarak kargilastinldi.Elde edilen degerler
Tablo 1 de belirtilmektedir.

Kontrol
grubu

Calisma
grubu

T max 8.7+1.24 8.59+1.01 | P>05

T12 20.5£1.26 19.842.34  {P>0.05

Tablo 1:Ca11§mé ve kontrol gruplarinda
Tmax ve T1/2 degerlerinin
karsilastiriimasi
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Tartisma

Safra tas1 hastaliginda klinik olarak
genis manifestasyonlar gozlenir.Kompli-
kasyon varsa klinik,biyokimyasal, ultra-
sonografik ve klasik radyolojik bulgular
cok zengindir. Rastlantisal olarak bulunan
sessiz safra kesesi tag1 hastaliginda klinik
gibi biyokimyasal bulgularda soniik-
tiir.Skeening ¢calismalarda bazi otérler ha-
fif ALP yiiksekligi bulmuglardir.(2).Carey
ve arkadaglar1 bu grup hastalarda bulduk-
lar1 ALP, ALT ve AST yiiksekliklerinin
daha ¢ok primer hastaliga bagli oldugunu
diisiinmiislerdir(12).Sessiz safra kesesi
tas1 insidansinin yiiksek oldugu oral kont-
raseptif kullanan kadinlarda yapilan tara-
malarda biyokimyasal testler ve ultraso-
nografi bulgulari normal bulunmusg-
tur.(13). Cesitli hastaliklarda karaciger
fonksiyonlarin tetkik etmek i¢cin Hepato-
biliyer sintigrafi kullanilmistir.(7,8,9,11).
Biz komlike olmayan safra kesesi tasi
hastalarinda uyguladigimiz hepatobiliyer
sintigrafi de karacigerin uptake ve eksk-
resyon fonksiyonlarinda bozulma sapta-
madik.
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