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Özet

Tam seramik materyallerden oluþturulan veneer, inley/onley ve kron gibi tam seramik restorasyonlarýn
yapýþtýrýlmasýnda genellikle dual sertleþen yapýþtýrma simanlarý kullanýlýr ve quartz-tungsten halojen (QTH)
veya ýþýk yayan diyot (LED) ýþýk kaynaklarýndan birisi ile polimerize edilirler. Yapýþtýrma simanlarýnýn
polimerizasyonlarýnýn ardýndan restorasyon marjinlerinde farklý bitirme ve parlatma iþlemleri uygulanýr.
Bu çalýþmanýn amacý, dual sertleþen yapýþtýrma simanýnýn (Rely X ARC, 3M-ESPE) polimerizasyonu ile farklý
bitirme ve parlatma iþlemlerinin ardýndan yüzey özelliklerinin farklý magnifikasyon deðerlerinde yüzey
tarama elektron mikroskobu (SEM) kullanýlarak karþýlaþtýrýlmasýdýr. Her grup için 6 mm çapýnda ve 3 mm
kalýnlýðýnda disk þeklinde 6�þar örnek hazýrlandý. Test materyallerinin polimerizasyonunda QTH (Optilux
501, Sybron-Kerr) veya LED (Elipar Freelight 2, 3M-ESPE) ýþýk cihazlarýndan biri kullanýldý. Örneklerin yüzey
özellikleri Grup 1; þeffaf bant, grup 2; karbit bitirme frezi, grup 3; alüminyum oksit bitirme ve parlatma
diskleri, grup 4; parlatma lastikleri, grup 5; parlatma fýrçalarý, grup 6; karbit frez ardýndan alüminyum oksit
bitirme ve parlatma diskleri, grup 7; karbit frez ardýndan parlatma lastikleri ve grup 8; karbit frez ardýndan
parlatma fýrçalarý olarak incelendi. Bitirme frezi uygulanan test örnekleri en pürüzlü yüzeyleri oluþturdu.
Þeffaf bant diðer tüm gruplara kýyasla en pürüzsüz yüzeyi sergiledi. Farklý ýþýk kaynaklarýnýn yapýþtýrma
simaný yüzey özelliklerini etkilemediði tespit edildi. Çalýþmadan elde edilen bilgiler ýþýðý altýnda en az
miktarda tutulan taþkýn simanýn uzaklaþtýrma iþleminde karbit bitirme frezleri kullanmayarak marjinal
alanda daha pürüzsüz yüzeyler elde edileceði ve bu iþlemin restorasyonun klinik baþarýsýný olumlu yönde
etkileyebileceði belirlendi.

Anahtar kelimeler: Kompozit rezin yapýþtýrma simaný, yüzey pürüzlülüðü, bitirme-parlatma

Abstract

Surface texture of a dual cure composite resin luting cement after different finishing and polishing regimes:
sem study

In order to cement all ceramic restorations, such as ceramic veneers, inlays/onlays and crowns, dual cure
composite resin luting cements are generally used and photo polymerized using with different types of light
curing units such as quartz-tungsten halogen (QTH) and light-emitting diode (LED). After curing luting
cements, different finishing and polishing regimes are conducted on the margins of the restorations. The
aim of this study was to compare surface texture of a dual cure composite resin cements (Rely X ARC, 3M-
ESPE) after curing and applying different finishing and polishing regimes, utilising scanning electron
microscope (SEM) photographs with different magnifications. Six disc shaped test specimen with 6 mm
diameter and 3 mm thickness was prepared for each group. Test materials were cured using either QTH
(Optilux 501, Sybron-Kerr) or LED (Elipar Freelight 2, 3M-ESPE) curing units. Analyses of the surface texture
of the cement finished and polished with mylar strip (Group 1), carbide finishing bur (Group 2), series of
aluminum oxide polishing discs (Group 3), polishing cups (Group 4), polishing brush (Group 5), carbide
bur followed by series of aluminum oxide polishing discs (Group 6), carbide bur followed by polishing cups
(Group 7), carbide bur followed by polishing brush (Group 8). Specimens finished utilising carbide bur
displayed the roughest surface. Mylar strip displayed the smoothest surface in all test groups. Curing with
different light curing units did not show significant differences regarding surface texture. In the light of this
study avoiding the use of carbide burs when removing minimally formed excess cement, will led to smoother
surfaces at the marginal area and may have a positive effect on the longevity of the restoration.

Keywords: Composite resin luting cement, surface roughness, finishing-polishing
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Giriþ

Son yýllarda, diþ hekimine baþvuran hastalarýn estetik
beklentilerinin artmasý diþ rengindeki restoratif
materyallerin popülerlik kazanmalarýný saðlamýþtýr
(1). Tam seramik restorasyonlar dikkatli ve özverili
çalýþmalar ile estetik beklentiyi karþýlayabilmektedir
(2,3). Tam seramik materyallerden oluþturulan veneer,
inley/onley ve kron gibi indirekt restorasyonlarýn diþ
sert dokularýna baðlamasýnda kompozit rezin esaslý
ve genellikle dual sertleþen yapýþtýrma simanlarý
kullanýlýr. Bu yapýþtýrma ajanlarý baþka bir deyiþle
kompozit rezin yapýþtýrma simanlarý genellikle Bis-
GMA yapýsýnda hibrit tipte kompozitlerdir ve klinikte
400-500 nm dalga boyunda ýþýk üreten quartz-tungsten
halojen (QTH) veya ýþýk yayan diyot (LED) ýþýk
kaynaklarý ile polimerize edilirler (4). Restoratif
iþlemin klinik aþamalarý restorasyonun diþ sert
dokularýna baðlanma ve ardýndan marjinal kenar
bitirme iþlemleri ile sonlanmaktadýr.
Marjinal alan özellikleri indirekt restorasyonlarýn
klinik baþarýsýný etkileyen önemli faktörlerdendir
(5,6). Restoratif iþlemler dizisinde, önemli amaçlardan
biri de restorasyonun tüm yüzeyinde ve özellikle
marjinal alanda plak birikimini en az seviyeye indiren
ve daha iyi estetik özellik saðlayan pürüzsüz, parlak
yüzeyler elde etmektir. Marjinal bölgedeki pürüzlü
yüzeyler, plak birikimi ile mikrosýzýntýya neden
olurken, kötü yüzey özellikleri ile zamanla renklenerek
estetik beklentiyi de olumsuz yönde etkiler. Pürüzlü
yüzeyler plak birikimi ile ayrýca diþ eti iltihabýna da
neden olurlar (7-9). Uygun bitirme ve parlatma
iþlemleri diþ rengindeki restoratif materyallerin klinik
ömrünü ve estetik baþarýlarýný arttýrýr (8, 10-12).
Ýndirekt restorasyonlarýn diþ sert dokularýna
baðlanmasýnýn ardýndan marjinal kenar düzeltmesi
ve bitirme iþlemleri için elmas ve karbit frezler,
aþýndýrýcý diskler, aþýndýrýcý bantlar ve parlatma patlarý
gibi farklý materyallerden yararlanýlabilir (8, 11-16).
Literatürde direkt ya da indirekt olarak uygulanan
kompozit rezinlerin bitirme ve parlatma iþlemleri ile
ilgili pek çok çalýþma mevcuttur. Bu çalýþmalarýn
büyük bölümü mateyallerin yüzey özelliklerini
profilometre ya da yüzey tarama elektron mikroskobu
ya da her ikisini birden kullanarak incelemiþlerdir
(16-21). Fakat indirekt restorasyonlarýn diþ sert
dokularýna baðlanmasýnda kullanýlan dual sertleþen
kompozit rezin yapýþtýrma simanlarýnýn yüzey
iþlemlerinden sonra fiziksel özelliklerinin incelendiði
az sayýda araþtýrmaya rastlanmaktadýr (6). Kompozit
rezin materyallerin yüzey özelliklerinin incelendiði
çalýþmalar alüminyum oksit içeren esnek disklerin

parlatma patlarý ile birlikte kullanýldýklarýnda, elmas
ya da karbit frezlere oranla daha pürüzsüz yüzeyler
ortaya çýkarttýklarýný ifade etmektedirler (22,23). Son
yýllarda üretici firmalar sadece alüminyum oksit
içeren disk þeklindeki bitirme uçlarýyla deðil ayný
zamanda elmas partikülleri içeren lastik formunda
veya silikon-karbit içeren fýrça þeklinde bitirme
uçlarýný da kullanýma sunmuþlardýr. Literatürde farklý
bitirme-parlatma uçlarýnýn yapýþtýrma simaný yüzey
özellikleri üzerine etkisinin araþtýrýldýðý çalýþmaya
rastlanamamaktadýr.
Ayrýca farklý ýþýk cihazlarýnýn restoratif materyallerin
yüzey özellikleri üzerine etkilerinin araþtýrýldýðý farklý
çalýþmalardan elde edilen sonuçlar, ýþýk kaynaklarýnýn
da materyal yüzey özellikleri üzerinde farklý etkiler
oluþturabileceðini düþündürmektedir (24,25).
Bu çalýþmanýn amacý, tam seramik restorasyonlarýn
diþ sert dokularýna baðlanmasýnda kullanýlan dual
olarak polimerize olan kompozit rezin yapýþtýrma
simanýnýn (Rely X ARC, 3M-ESPE) iki farklý ýþýk
kaynaðý ile polimerizasyonu ve farklý bitirme-parlatma
iþlemlerinin ardýndan yüzey özelliklerinin yüzey
tarama elektron mikroskobu (JSM 560 Tokyo, Japan)
ile X 500, X1500 ve X3000 olarak 3 farklý büyütmede
incelenmesidir.

Gereç ve Yöntem

Her grup için 6 mm çapýnda ve 3 mm kalýnlýðýnda
disk þeklinde 6 örnek ayrýlabilir-birleþtirilebilir, iki
parçalý metal kalýp kullanýlarak hazýrlandý. Metal
kalýbýn alt kýsmýna þeffaf bant yerleþtirildikten sonra
hava kabarcýðý oluþturmamak için metal kalýp, iç
hacminden daha fazla miktarda yapýþtýrma simaný ile
dolduruldu. Iþýk uygulanmadan önce materyalin üst
kýsmýna tekrar þeffaf bant yerleþtirildi ve yapýþtýrma
simanýnýn az miktarda taþtýðý gözlendi. Gruplar iki
farklý ýþýk kaynaðý uygulamasý için iki alt gruba
ayrýldý. Her alt gruba ait test materyallerinin
polimerizasyonunda QTH (Optilux 501, Sybron-
Kerr) veya LED (Elipar Freelight 2, 3M-ESPE) ýþýk
cihazlarýndan biri kullanýldý. Polimerizasyon metal
kalýbýn üst yüzeyine yerleþtirilen þeffaf bant üzerinden
40 s süre ile QTH (Optilux 501, Sybron-Kerr) veya
LED (Elipar Freelight 2, 3M-ESPE) ýþýk cihazlarýndan
biri kullanýlarak gerçekleþtirildi.
Üst yüzeyden 40 s süre ile ýþýk uygulanarak
sertleþtirilen örnekler metal kalýptan çýkartýldý ve
þeffaf bantlar örnek yüzeylerinden uzaklaþtýrýldý.
Örnekler daha sonra 24 saat süresince 37°C� de
deiyonize su içinde bekletildi. 24 saatlik bekleme
süresinin ardýndan örneklerin polimerizasyon cihazýna
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yakýn olan üst yüzeylerine her grup için farklý yüzey
iþlemi uygulandý. Yüzey iþlemleri turlu aletler
(BienAir, Bienne, Switzerland) ile yaklaþýk 20.000
devir/dk tur ile tek bir klinisyen tarafýndan
gerçekleþtirildi.
Grup 1 için hazýrlanan örnekler þeffaf bant ardýndan
polimerize edilerek kontrol grubu olarak alýndý ve
yüzeylerine hiçbir iþlem uygulanmadý. Grup 2 için
hazýrlanan örnek yüzeylerine karbit bitirme frezi
(Two-Striper, Abrasive Tech Inc) düþük tur ile
uygulandý. Grup 3�e ait örneklere alüminyum oksit
bitirme ve parlatma diskleri (Sof-Lex, 3M-ESPE) ile
yüzey iþlemi uygulandý. Grup 4 örneklerinin
yüzeylerine düþük tur ile elmas içerikli parlatma
lastikleri (Enhance Composite Finishing System,
PoGo, Dentsply), grup 5 örneklerinin yüzeylerine ise
düþük tur ile silikon-karbit içeren parlatma fýrçalarý
(Astrobrush, Ivoclar-Vivadent) ile yüzey iþlemi
uygulandý. Grup 6, 7 ve 8�e ait örneklerin tümüne
öncelikle karbit bitirme frezi uygulanmasýnýn ardýndan
gruplarýn sýrasý gözetilerek alüminyum oksit bitirme
ve parlatma diskleri, parlatma lastikleri ve parlatma
fýrçalarý örnek yüzeylerine uygulandý (Tablo 1).

Tüm örnekler yüzey tarama elektron mikroskobunda
(JSM 560, Tokyo, Japan) incelenmek üzere hazýrlandý.
Örnek yüzeyleri vakumlu buharlaþtýrýcý (Balzer Union,
MED 010, Balzers, Liechtenstein) ile yaklaþýk 50 Å
kalýnlýðýnda altýn ile kaplanarak 20KV akým ile X500,
X1500 ve X3000 olmak üzere üç farklý büyütmede
incelendi.

Bulgular

Çalýþmada uygulanan yedi farklý iþlemin ardýndan
en pürüzsüz yüzey þeffaf bant ile oluþturulan kontrol
grubu ile elde edildi. Yapýlan yüzey tarama elektron
mikroskobu analizinde materyal içeriðindeki
doldurucu partiküller ve taþýyýcý  mariks
gözlenmektedir (Resim 1). Karbit frez uygulanan

yüzeylerde uygulanmayanlara oranla daha pürüzlü
yüzeyler elde edildi (Resim 2,3,4,5). Karbit frez
uygulanan örnek yüzeylerinde frez dönüþ yönüne
göre oluklarýn oluþtuðu ve karbit frez uygulamasýnýn
ardýndan uygulanan yüzey iþleminden baðýmsýz olarak
tüm gruplarda izlerin yok edilemediði gözlendi (Resim
6,7,8). Þeffaf bant grubu (Resim 1), fýrça (Resim 5),
disk (Resim 3) ve lastik (Resim 4) uygulanan gruplar,
karbit ardýndan fýrça (Resim 5), disk (Resim 6) ve
lastik (Resim 7) ve ile yüzeyin parlatýldýðý gruplar
ve karbit frez uygulanan grup (Resim 2) sýrasýyla
pürüzlülükleri artan yüzeyler sergilemiþtir.
Sonuç bitirme iþlemi ne olursa olsun materyal yüzeyine
öncelikle karbit frez uygulandýðýnda, uygulanmayan
gruba göre yüzey özellikleri daha pürüzlü olarak
þekillenmiþtir (Resim 3,4,5,6,7,8).
Farklý ýþýk kaynaklarýndan (QTH ya da LED) elde
edilen yüzey görüntüleri arasýnda hiçbir fark
gözlenmediðinden kompozit rezin yapýþtýrma simaný
yüzey özelliði üzerinde farklý ýþýk kaynaklarýnýn farklý
sonuçlara neden olmadýðý sonucu elde edildi.

Resim 1:LED ýþýk cihazý ile polimerizasyonu gerçekleþtirilen þeffaf banta
komþu yüzey görüntüsü. a) x500 b) x1500 c) x3000

Tablo 1: Gruplar, alt gruplarýn polimerizasyon þekilleri ve uygulanan farklý yüzey iþlemleri

Grup

1
2
3
4
5
6
7
8

QTH

n=3
n=3
n=3
n=3
n=3
n=3
n=3
n=3

LED

n=3
n=3
n=3
n=3
n=3
n=3
n=3
n=3

Yüzey iþlemi

þeffaf bant (kontrol)
karbit bitirme frezi

alüminyum oksit bitirme ve parlatma diskleri
parlatma lastikleri
parlatma fýrçalarý

karbit frez ardýndan alüminyum oksit bitirme ve parlatma diskleri
karbit frez ardýndan parlatma lastikleri
karbit frez ardýndan parlatma fýrçalarý

Ýçerik

karbit
alüminyum oksit

elmas partiküller
silikon-karbit

alüminyum oksit

elmas partiküller
silikon-karbit

Marka

Two-Striper, Abrasive Tech Inc
Sof-Lex, 3M-ESPE

Enhance Composite Finishing
System, PoGo, Dentsply

Astrobrush, Ivoclar-Vivadent
Sof-Lex, 3M-ESPE

Enhance Composite Finishing
System, PoGo, Dentsply

Astrobrush, Ivoclar-Vivadent

Polimerizasyon

a b

c
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Resim 2: Karbit bitirme frezi ile elde edilen yüzey görüntüsü (LED)
a) x500 b) x1500 c) x3000

Resim 3: Alüminyum oksit disk serisi (Sof-Lex, 3M-ESPE) ile elde
edilen yüzey görüntüsü (QTH) a) x500 b) x1500 c) x3000

Resim 4: Elmas partikül içerikli parlatma lastikleri (PoGo, Dentsply) ile
elde edilen yüzey görüntüsü (LED) a) x500 b) x1500 c) x3000

Resim 5: Parlatma fýrçalarý (Astrobrush, Ivoclar-Vivadent) ile elde edilen
yüzey görüntüsü (QTH) a) x500 b) x1500 c) x3000

Resim 6: Karbit frez ve alüminyum oksit disk serisi ile elde edilen yüzey
görüntüsü (LED) a) x500 b) x1500 c) x3000

Resim 7: Karbit frez ve parlatma lastikleri ile elde edilen yüzey görüntüsü
(QTH) a) x500 b) x1500 c) x3000

a b

c

a b

c

a b

c

a b

c

a b

c

a b

c
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Resim 8: Karbit frez ve parlatma fýrçalarý ile elde edilen yüzey görüntüsü
(LED) a) x500 b) x1500 c) x3000

Tartýþma

Kompozit rezin materyaller yüzeyine uygulanan
bitirme ve parlatma iþlemi, restorasyonun baþarýsý ve
kullaným ömrü açýsýndan son derece önemlidir. Þeffaf
bant kullanýlarak oluþturulan yüzeylerin pürüzsüzlük
açýsýndan diðer tekniklerle oluþturulan tüm
yüzeylerden daha üstün olduðu bildirilmiþtir
(17,26,27). Bagheri ve ark.�nýn üç farklý restoratif
materyali karþýlaþtýrdýklarý çalýþmalarýnda þeffaf bant
gruplarý diðer gruplara kýyasla daha pürüzsüz yüzeyler
oluþturmuþtur (21). Fakat söz konusu materyallerin
klinik uygulamalarýnda çok dikkatli çalýþýlan durumlar
da dahil olmak üzere simantasyonun ardýndan marjinal
kenardaki taþkýn veya artýk simanýn uzaklaþtýrýldýðý,
hatta restorasyonun dýþ hatlarýnýn yeniden
þekillendirildiði durumlarla sýklýkla karþýlaþýlmaktadýr
(28).
Kompozit rezin esaslý materyallerin bitirme ve
parlatma iþlemi materyalin temel olarak iki farklý
yapýda olmasý nedeniyle oldukça zordur. Materyal
içeriðindeki doldurucu partiküller ve partikülleri bir
arada tutan taþýyýcý matriks sertlik olarak farklýdýr ve
söz konusu iki farklý yapý uniform olarak
aþýndýrýlamayacaðý için pürüzsüz bir yüzey elde etmek
neredeyse imkansýzdýr. Bu çalýþmada kullanýlan dual
sertleþen yapýþtýrma simaný (Rely X ARC, 3M-ESPE)
doldurucu olarak % 67,5 zirkonyum ve silika
partikülleri içerir. Ortalama boyutlarý 1.5m olan
partiküller taþýyýcý matrix ile bir arada tutulurlar.
Bitirme ve parlatma iþleminde daha pürüzsüz yüzeyler
elde etmek için uygulanan ve çoðunlukla alüminyum
oksitten oluþan aþýndýrýcý partiküller, üzerinde çalýþýlan
restoratif materyal içeriðindeki partiküllerden daha
yüksek sertlik derecesine sahip olmalýdýr. Aksi halde

parlatma materyali partikülün sadece ortamdan
uzaklaþmasýný saðlayacaktýr. Bu iþlem sonucunda
kompozit yüzeyinde partikülün sadece yeri boþ
kalmayacak ayrýca taþýyýcý matriks üzerinde
sürüklenme izleri oluþacaktýr (29). Parlatma iþleminin
ardýndan materyalin yüzey özellikleri materyal
içeriðindeki partikül boyutlarý ile de ilgilidir. Bazý
araþtýrmacýlar büyük partiküller içeren materyaller
ile daha pürüzlü yüzeyler oluþturulduðunu
bildirmiþlerdir (29,30). Bunun yaný sýra daha küçük
partikül içerikli materyallerin daha pürüzlü sonuçlar
verdiðine iþaret eden araþtýrmalar da mevcuttur
(30,31). Bitirme-parlatma iþlemlerinin ardýndan yüzey
özelliklerini etkileyen faktörler arasýnda materyal
partikül büyüklüðünün yaný sýra partikül þekillerindeki
farklýlýk, sertlik dereceleri, partiküllerin daðýlýmlarý,
miktarlarý ve partiküller ile ara fazýn baðlantý
dayanýklýlýðý gibi faktörler de mevcuttur (21,29,30).
Çalýþmadan elde edilen bulgularýn ýþýðý altýnda,
klinikte marjinal kenar düzeltme iþlemlerinde karbit
frez kullanýmýndan mümkün olduðunca kaçýnmak
gerektiði, simantasyonun ardýndan taþkýn simanýn
u z a k l a þ t ý r ý l m a s ý  i þ l e m i n i n  s i m a n ý n
polimerizasyonundan sonraya býrakýlmamasý gerektiði
sonucu elde edildi. Bu sonuç Mansour ve ark.�nýn
tam seramik restorasyonlarýn simantasyonunun
ardýndan taþkýn simanýn farklý yöntemler ile
uzaklaþtýrýldýðý ve taþkýn simanýn polimerize
edi lmeden önce uzaklaþ t ý r ý ld ýðý  grubun
polimerizasyondan sonra uzaklaþtýrýlan grupla
kýyaslandýðýnda daha pürüzsüz yüzey oluþturduðu
araþtýrmanýn sonuçlarý ile benzerlik göstermektedir
(32). Farklý bir araþtýrmacý ise simantasyon sýrasýnda
diþ ipinden yararlanarak marjinal kenardan taþkýn
simanýn farklý enstrümanlara gerek duyulmadan daha
kolay bir alternatif teknik ile uzaklaþtýrýlabildiðini
ifade etmiþtir (33). Teknik ne olursa olsun
simantasyonun ardýndan minimum miktarda
yapýþtýrma simanýnýn taþmasýný saðlamak ve taþan
simanýn da polimerizasyonundan önce uzaklaþtýrýlmasý
marjinal alanda daha pürüzsüz yüzeyler elde etmemizi
saðlayacaktýr. Uygun hacimde simanýn restorasyon
iç yüzüne yerleþtirilmesi için bazý yapýþtýrma simaný
setlerinde bulunan deneme patlarýndan yararlanýlabilir.
Çalýþmada QTH ve LED olmak üzere iki farklý ýþýk
kaynaðýndan yararlanýldý. QTH ýþýk kaynaklarýnda
tungsten filament yüksek derecede ýsý ile akkor haline
gelir ve ýþýk saçar. 400-500 nm dalga boyundaki ýþýk
filtre edilerek kompozit rezin polimerizasyonunda
kullanýlýr. Iþýk kaynaklarýnda yeni bir geliþme ise
LED lambalarýdýr. Mavi LED ýþýk kaynaðýnýn
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geleneksel halojen lambalar kadar reaksiyon
baþlatýcýlarý etkin bir þekilde aktive ettiði ve 400-500
nm gibi güven uyandýran yüksek ýþýk yoðunluðuna
sahip olduðu bildirilmiþtir (34). LED esas olarak tek
renk ýþýk yayan yarý iletken diodlardan oluþur. Iþýk
dalga boyunu düzenlemek için filtreye gereksinim
duyulmaz. Halojen lambalar gibi büyük miktarda ýsý
oluþturmazlar. Çalýþmada kullanýlan iki farklý ýþýk
kaynaðý da radyometre (Radiometer Model 100,
Demetron, ABD) ile test edildi ve kompozit rezin
materyalleri güvenle polimerize edecek yoðunlukta
ýþýk üretmekteydiler. Literatürde aþýnma dayanýklýlýðý
üzerine yapýlan çalýþmalarda ýþýk kaynaklarýnýn farklý
sonuçlara neden olabildiði bildirilmiþtir (24,25) fakat
ayný materyalin yüzey özellikleri söz konusu
olduðunda farklý ýþýk cihazlarý ile polimerizasyonunun
ardýndan farklý yüzey görüntülerin elde edilmemesi
þaþýrtýcý deðildir.

Sonuç

Bu çalýþmada, indirekt restorasyonlarýn diþ sert
dokularýna baðlanmasýnda kullanýlan yapýþtýrma
simanlarýnýn polimerizasyonu için kullanýlan farklý
ýþýk cihazlarýnýn siman yüzey özelliklerinde fark
oluþturmadýðý tespit edildi. Çalýþmadan elde edilen
bilgilerin ýþýðý altýnda marjinal alandan taþkýn simanýn
uzaklaþtýrýlmasý sýrasýnda karbit frezler kullanmaktan
kaçýnmanýn daha pürüzsüz marjinal alanlar oluþturarak
indirekt retorasyonlarýn klinik baþarýsýný olumlu yönde
etkileyeceði belirlendi.
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