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Giriþ

Kan ve kan ürünleri ile tedavi hayat kurtarýcý olduðu
kadar kan alýcýlarýnda oluþturduðu infeksiyon
hastalýklarý  bakýmýndan da önem taþýmaktadýr.
Ýnfeksiyon hastalýklarýndan Human immunodeficiency
virus (HIV), hepatit C (HCV) ve hepatit B  viruslarý
(HBV) hayatý tehdit edici olmalarýndan dolayý en
önemlileridir (1). Kan merkezlerinde bulaþma riskini
azaltmak amacýyla kan ve kan ürünleri ile adý geçen
enfeksiyon etkenlerinin taranmasý zorunludur.
Günümüzde dünya üzerinde yaklaþýk 400-500 milyon
kiþinin HBV, 100 milyon kiþinin HCV ile infekte
olduðu tahmin edilmektedir (2). HBV ve HCV,
kronikleþebilmeleri ve siroz veya  hepatoselüler
karsinoma neden olabilmelerinden dolayý taþýyýcýlarýn

belirlenmesi çok önemlidir (3).  Kan donörleri hem
toplumun seropozitifitesinin belirlenmesi, hem de
kan alýcýlarýnda transfüzyona baðlý geçiþ gösteren
hastalýklarýn takibi ve riskinin azaltýlmasý bakýmýndan
izlenmesi gereken bir grubu oluþturmaktadýr. HIV
insan retiküloendotelyal hücreleri ve özellikle
yardýmcý T-hücrelerini infekte ederek ölümcül bir
hastalýða yol açar.
Bu amaçla 2000-2007 yýllarý arasýnda Süleyman
Demirel Üniversitesi Kan Merkezinde yapýlan VDRL,
anti-HIV, HBsAg ve anti-HCV testlerinin sonuçlarý
retrospektif olarak deðerlendirildi.

Gereç ve  Yöntem

Süleyman Demirel Üniversitesi Kan Merkezine Ocak
2000-Haziran 2007 tarihleri arasýnda baþvuran yaþlarý
18-65 arasýnda deðiþen toplam 51361 kan donörü
retrospektif olarak inceleme kapsamýna alýnmýþtýr.

Özet

Amaç: Bu çalýþmada Süleyman Demirel Üniversitesi Týp Fakültesi Hastanesi Kan Merkezi donör tarama testi
kayýtlarýný retrospektif olarak inceleyerek bölgemizdeki HBsAg, anti-HCV, anti-HIV ve VDRL
seroprevalanslarýný saptamayý ve ülkemizin diðer bölgeleri ile karþýlaþtýrmayý amaçladýk. Yöntem: 51361 kan
donöründe HBsAg, anti-HCV ve anti-HIV ELÝSA (Abbott, AXSYM) ve VDRL yöntemi ile çalýþýldý. Bulgular:
Toplam çalýþýlan 51361 serum örneðinde 564 (% 1,1) HBsAg, 226 (% 0,44) anti-HCV, 44 (% 0,09) anti-HIV ve
43 (%0.08) VDRL  pozitifliði tespit edildi. Sonuç olarak, bizim bulgularýmýz, Isparta bölgesinin HBsAg ve
anti-HCV seropozitiflik oranlarýnýn Türkiye deðerlerinin alt sýnýrýnda olduðunu göstermektedir.

Anahtar kelimeler: HBsAg, anti-HCV, anti-HIV, RPR, seroprevalans, donör

Abstract
Evaluation of serologic scanning tests results in blood donors in Süleyman Demirel University, Hospital of
Medical Faculty, Blood Center between 2000-2007.

Objective: The aim of this retrospective study was to determine the seroprevalence of HbsAg, anti-HBC,
anti-HIV and VDRL in our region by evaluating the serologic scanning test results in blood donors, and to
compare them with these from different regions of Turkey. Methods: HBsAg, anti-HCV and anti-HIV were
analyzed by ELÝSA (Abbott, AXSYM) and VDRL were carried out. Results: We found that from 51361 serum
samples positivity was 564 (1.1%) for HbsAg, 226(0.44%) for anti-HCV, 44 (0.09%) for anti-HIV, 43 (%0.08)
for VDRL. Conclusion: Our findings have indicated that seropositivity rates of HBsAg and anti-HCV are
under limit of Turkey�s ratio.
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Kan donör serumlarýnda anti-HIV, HBsAg ve anti-
HCV tarama testleri mikropartikül-EIA (Axsym,
Abbott, USA) yöntemi, sifilis tarama testleri ise
venereal disease research laboratory (VDRL) yöntemi
kullanýlarak çalýþýlmýþtýr.

Bulgular

Isparta bölgesindeki kan donörlerinde yapýlan tarama
testlerinin 7 yýllýk test sonuçlarý tabloda gösterilmiþtir.
Donörlerde HBsAg, anti-HCV, anti-HIV ve VDRL
pozitiflik oranlarý sýrasýyla %1.09, %0.44, %0.08 ve
%0.08 olarak bulunmuþtur.

Tablo : S.D.Ü. Týp Fakültesi Kan Merkezi�nin 2000-2007 yýllarý
seroprevalansý

Tartýþma

Yeryüzünde yaklaþýk 2 milyar insanýn HBV ile
karþýlaþmýþ olduðu ve 400 milyon kiþinin de kronik
taþýyýcý olduðu tahmin edilmektedir. Her yýl 50 milyon
yeni hepatit olgusu geliþmekte, yaklaþýk iki milyon
kiþi HBV�nin akut ve kronik sekelleri sonucu
ölmektedir (4). Resmi rakamlara göre Türkiye�de
yýlda ortalama 25 bin civarýnda viral hepatit olgusunun
ihbarý yapýlmaktadýr (4,5). Akut viral hepatit olgularý,
hem hastalýðýn akut dönemi boyunca hem de özellikle
HBV�de olduðu gibi, kronik taþýyýcýlýk dönemi
boyunca bulaþ riski yaratmaktadýrlar. Muhtemelen
her yýl bu nedenle topluma 10000 kadar yeni kronik
HBV taþýyýcýsý katýlmaktadýr. Ancak ülkemizde akut
hepatit geçirenlerin ne kadarýnýn kronik taþýyýcý
olduklarý bilinmemektedir (4,5).
Türkiye�de 1996 yýlýnda anti-HCV testinin donörlerde
bakýlmasýnýn zorunlu hale gelmesinden sonra, kan
vericilerinin özellikle duyarlý testlerle HBsAg ve
HCV yönünden taranmasý transfüzyon yoluyla bu
viruslarýn bulaþýný anlamlý düzeyde azaltmýþtýr (6).
Kan bankalarýnda siroz ve hepatosellüler karsinomla
iliþkili olan C viral hepatitinin duyarlý testlerinin
kullanýlmasý, transfüzyona baðlý HCV enfeksiyon
riskini, transfüze edilen her ünite kan için %0.19�dan
%0.03�e düþürmüþtür (7). Ancak seronegatif dönem
göz önünde bulundurulmalýdýr. Bu nedenle

transfüzyon endikasyonunun iyi belirlenmesi çok
önemlidir.
Daha önce ülkemizde kan donörlerinde bildirilen
HBsAg oranlarý Trabzon�da %4.58, Ankara�da %5.2,
Ýstanbul�da %5.71 ve Erzurum�da %7.1 olarak
bildirilmiþtir (8-11). Ülkemizde bildirilen HCV
oranlarý %0.3 ile 1.2 arasýnda deðiþmekte olup
Trabzon�da %0.73, Ankara�da %0.6, Ýstanbul�da
%0.8, Antalya�da %0.3 ve Erzurum�da %0.3 olarak
bildirilmiþtir (8-11).

Askerlerde Ankara�da 1985-91 yýllarý arasýnda
incelenen HBsAg oranlarý %5 ile 10.1 arasýnda rapor
edilirken, Ýzmir�de de bu oran %5.1 bildirilmiþtir
(11). Kýbrýs�ta yapýlan bir çalýþmada askerlerdeki
HBsAg pozitiflik oraný %2.3 ve anti-HCV oraný ise
%0.5 bildirilmiþtir (12). Bu çalýþmada saptanan
askerlerdeki hem HBsAg hem de HCV oranlarý
ülkemizde yapýlan diðer çalýþmalarla uyumluluk
göstermektedir (11,12). Bölgemizde yapýlan daha
önceki çalýþmalar ile Isparta ilinde hepatit dýþý hastalýðý
olanlarda saptanan %3.5 HbsAg pozitiflik oraný ve
yine 1998-2001 yýllarý arasýnda kan donörlerinde
bildirilen HBsAg için %2,39 oranlarýndan daha düþük
bulunmasý HBV için seroprevalansýn düþtüðünü
göstermektedir  (13,14).  Mersin�deki bir çalýþmada
hastaneye baþvuran hastalardaki HBsAg %13.66 ve
anti-HCV oranlarý %3.9 bulunmuþtur (15). Bu veriler,
bölgemizde seropozitifliðin ülkemiz deðerlerinin alt
sýnýrlarýnda olduðunu göstermektedir. Askerlerde
yapýlan çalýþmalarda saptanan oranlar askeri gruplarýn
geldikleri bölgelerin deðiþkenlik göstermesi nedeniyle
farklýlýklar gösterebilir. Askerlerde saptanan
seropozitiflik oranlarý yaþ grubu da göz önüne
alýndýðýnda ülkemizde hem HbsAg hemde HCV
seropozitifliðinin önemli bir sorun olduðunu
göstermektedir ve bu konuda yapýlmasý gereken
çalýþmalara hala gereksinim olduðunu destelemektedir.

YIL TEST SAYISI HBsAg % Anti-HCV % Anti-HIV % VDRL %

2000 1394  25 1.79 11 0.79  0   0 13 0.93
2001 4531  79 1.74 6 0.13  0   0  9  0.2
2002 5317  82 1.54 27 0.51 11 0.21  1 0.02
2003 7887  71 0.90 39 0.49 12 0.15  9 0.11
2004 9624 107 1.11 45 0.47 15 0.16  3 0.03
2005 8927  75 0.84 40 0.40  0   0  4 0.04
2006 9214  84 0.91 38 0.41  6 0.07  2 0.02
2007 (6Ay) 4467  41 0.92 19 0.43  0   0  2 0.04

TOPLAM 51361 564  1.1 226 0.44 44 0.09 43 0.08
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Ülkemizde 1985-2006 yýllarý arasýndaki resmi
kayýtlara göre 2544 olguda HIV seropozitifliði
saptanmýþtýr. Dünya�daki HIV bulaþýnýn % 3-5�i kan
yoluyla olmaktadýr. Ülkemizde 1999 yýlý kayýtlarýna
göre HIV bulaþýnýn % 3.8�i kan transfuzyonu yolu
iledir. Dünyada 33.2 milyon HIV taþýyýcýsý olduðu
ve yýlda 5 milyon kiþinin HIV�den dolayý ölmekte
olduðu tahmin edilmektedir (16,17). 2000-2007 yýllarý
arasýnda kan merkezimizde HIV seropozitifliði %0.08
olarak bulunmuþ ancak hiçbir donor HIV pozitifliði
yönünden doðrulanmamýþtýr.
Sifilisin kan transfuzyonu ile bulaþma riski çok
düþüktür. Çünkü, infeksiyon kan donörlerinde oldukça
düþük oranda görülmektedir ve bakteri kan depolama
þartlarýna oldukça dayanýksýzdýr. Üç günden uzun
süre +4oC�de depolanmýþ kanlarda sifilisin infektivitesi
kaybolur ve bulaþma riski yoktur.
Post-transfüzyon sifilisin çok az sayýda görüldüðü,
ortaya çýktýðýnda kolaylýkla tedavi edilebileceði, bu
nedenle taramalarýn gereksiz olduðu öne sürülmektedir
(18). 2000-2007 yýllarý arasýnda kan merkezimizde
sifilis seropozitifliði %0.08 olarak bulunmuþtur.
Sonuç olarak, bulgularýmýz Isparta bölgesinin HBsAg
ve anti-HCV yönünden seropozitiflikleri Türkiye
geneline göre düþük olduðunu göstermektedir.
Hepatitlerin toplumdaki yaygýnlýðýnýn önlenmesi ve
mücadelesinde öncelikle bölgesel yaygýnlýðýn
bilinmesi, taþýyýcýlarýn belirlenmesi ve tedavi edilmesi
gerekmektedir. Hepatitlerden korunmak için de
toplumun hastalýk hakkýnda bilgilendirilmesi, korunma
yollarý hakkýnda eðitilmesi ve immünoproflaksi
yapýlmasý uygun görülmektedir.

Kaynaklar

1. Altuðlu Ý, Sayýner AA, Sertöz RY, Erensoy S, Bilgiç
A. Ege Üniversitesi Kan Merkezi�nde kan vericilerinde
HBsAg, anti-HCV ve anti-HIV1/2 serolojik
göstergelerinin araþtýrýlmasý. Ýnfek Derg 1999; 13:281-
83.

2. Yenen OÞ. Viral hepatitler, �Topçu-Willke A, Söyletir
G, Doðanay M, (eds), Ýnfeksiyon Hastalýklarý 1.Baský�
Nobel Týp Kitabevi, Ýstanbul, 1996: 641.

3. Straisser SI, McDonald GB. Hepatitis Viruses and
Hematopoietic Cell Transplantation: A Guide to Patient
and Donor Management. Blood 1999; 93(4): 1127-36.

4. Banak S, Yoldaþcan E, Kýlýç E. Adana ili yarý kýrsal
alanda yaþayan 10 yaþ ve üzeri kiþilerde hepatit B
virusu (HBsAg) ve anti-hepatit C virusu (anti-HCV)
prevalansý ve etkileyen faktörler. Ýnfek Derg 2002;
16(2):133-40.

5. Kýlýçturgay K. Akut viral hepatitler. Aktüel Týp Dergisi
1997;2: 19-23.

6. Bilgiç A. Hastane infeksiyonu yönü ile viral hepatitler.

VIII. Türk Klinik Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon Hastalýklarý
Kongresi (1997, Antalya) kitabýnda. 1997: 153-54.

7. Abacýoðlu H. Hepatit C virusu, �Þ Ustaçelebi (ed),
Temel ve Klinik Mikrobiyoloji, 1.Baský� Güneþ
Kitabevi, Ankara, 1999: 881-889.

8. Aydýn F, Canyýlmaz D, Cihanyurdu M ve ark. K.T.Ü.
Farabi hastanesi kan merkezine baþvuran 30190 kan
donöründe HbsAg, HCV, HIV ve sifiliz seropozitifliði.
8. Türk Klinik Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon Hastalýklarý
Kongresi (1997, Antalya) Kitabýnda. 1997; 445.

9. Dural S, Atalay G, Anter U. Ankara bölgesindeki kan
donörlerinde HbsAg, anti-HCV, anti-HIV ve sifilizin
5 yýllýk seroprevalansý. VIII. Türk Klinik Mikrobiyoloji
ve Enfeksiyon Hastalýklarý Kongresi (1997, Antalya)
Kitabýnda. 1997; 401.

10. Yiðit N, Görgün S, Yazgý H ve ark. Atatürk Üniversitesi
Araþtýrma Hastanesine ocak 1995-mayýs 1997 tarihleri
arasýnda baþ vuran kan donörlerinde HbsAg, anti-HCV,
anti-HIV ve sifilizin 5 yýllýk seroprevalansý. VIII. Türk
Klinik Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon Hastalýklarý
Kongresi(1997, Antalya) Kitabýnda. 1997; 402.

11. Mýstýk R, Balýk Ý. Türkiye�de viral hepatitlerin
epidemiyolojisi: bir meta analiz, �K. Kýlýçturgay (ed),
Viral Hepatit 98, 1.baský� Viral Hepatitle Savaþým
Derneði, Bursa, 1998 :9-20.

12. Altýndiþ M, Yýlmaz S, Dikengil T. Kuzey Kýbrýs bölgesi
kan donörlerinde, askerlerde ve normal popülasyonda
hepatit B, C ve HIV enfeksiyon sýklýðý. Viral Hepatit
Derg 2001; 3:411-415.

13. Demirci M, Cicioðlu Arýdoðan B, Taþkýn P, Arda M.
Isparta�da deðiþik yaþ gruplarýnda Hepatit B
belirleyicilerinin seroprevalansý Viral Hepatit Derg
2001; 3: 198-200.

14. Kaya S, Cicioðlu Aridoðan B, Adiloðlu AK, Demirci
M. Isparta bölgesi kan donörlerinde HBsAg ve anti-
HCV seroprevalansý. S.D.Ü. Týp Fak. Derg
2005;12(1):36-38.

15. Delialioðlu N, Öztürk C, Aslan G. Mersin ilinde
HBsAg, anti-HCV ve anti-HDV seroprevalansý. Viral
Hepatit Derg 2001; 3:416-418.

16. Ay P, Karabey S. Türkiye'de gizli seyreden bir hiv/aids
salgýný mý var?: sayýlar ve gerçekler arasýndaki
farklýlýklar. Marmara Üniversitesi Týp Fakültesi Dergisi
2006;19(2):90-97

17. Dilek Ý, Demir C, Bay A, Akdeniz H, Öner AF.
Türkiye'nin doðu bölgesindeki kan donörlerinde hbsag,
anti-hcv, anti-hýv ve vdrl seropozitivite oranlarý. Turkish
Journal of Hematology 2007;24(1):4-7

18. Saraçlý MA, Doðancý L. Sifiliz tarama testleri: maliyet-
etkinlik açýsýndan deðer mi? Gülhane Týp Dergisi
2001;43(2):119-121


