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Ozet

Ulkemizde son yillarda saglk hizmetlerinin sunumuna
iliskin  sistem  degiserek  Saglk  Hizmetlerinin
Sosyallestirmesi’nden, Aile Hekimligi Uygulamasi’na
gecilmistir. Aile Hekimligi Uygulamasi icerisinde okul
saghgi hizmetlerinin yeri, bu hizmetlerin yuritilmesinde
onemli bir nokta olarak karsimiza cikmaktadir. Tiirkiye'de
2011-2012 Egitim Ogretim déneminde okul éncesi ile
birlikte ilk ve orta 6grenimde 17 milyon 6grenci vardir
ve bu rakam niifusun % 22,5’ini olusturmaktadir. Sayilari
800.000’i asan 6gretmen ve okul calisani da okul saghgi
kapsaminda degerlendirilmelidir. Bu derlemede okul sagligi
konusunda Diinya’da ve Turkiye'de okul saghigi hizmetleri ile
yasal durum incelenmis, glinimiizde yiritilen okul sagligi
hizmetlerinin iyilestiriimesine yonelik 6nerilerin sunulmasi
amaclanmistir.

Diinyada okul sagligi programlari 19. yiizyilda uygulanmaya
baslamis, o&zellikle gelismis (lkelerde 20. yizyilin ilk
yillarinda okul saghgi uygulamalari rutin hizmet kapsamina
alinmistir. Ulkemizdeki Aile Hekimligi Uygulamasi’nda okul
saglig hizmetleri, aile hekimi ile Toplum Saghgi Merkezi
(TSM) arasinda paylasiimaktadir. Turkiye'de ‘Okul Saghgi
Hizmetleri’ ile ilgili yasal bazi diizenlemeler olmasina
karsin yeterli bir sekilde verildigini sdylemek zordur.
Gerekli yasal diizenlemelerin yapilarak sorumluluklarin
belirgin hale getirilmesi okul sagligi hizmetlerinin daha iyi
verilebilmesini saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Okul Saghgi, saglik ekibi, hemsire.

Abstract

The system related to the presentation of health care
has changed in our country in recent years so that;
Socialization of Health Services has changed to Family
Medicine Practice. The conduct of school health services
emerges as an important point in Family Medicine
Practice. In the 2011 - 2012 education period, there are
seventeen million students in primary, secondary and
pre-school education periods in Turkey and this figure is
22.5% of the population. More than 800.000 teachers and
school employees should be evaluated within the scope of
school health. In this review, school health services and the
legal status in the world and in Turkey are examined and
presenting proposals for the improvement of school health
services is aimed.

In the world, school health programs have began at 19th
century and school health services have been included in
routine applications at the early years of 20th century
especially in developed countries. School health services
are shared between family physicians and Community
Health Centers in our country. Although there are some legal
arrangements about “School Health Services” in Turkey,
it’s difficult to say that services are given sufficiently. By
performing the necessary legal arrangements to clarify
responsibilities, better school health services.can be
provided.
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Giris

Tirkiye'de saglik hizmetleri ve dolayisiyla okul
saghgi hizmetleri son 50 vyildir Saghk Hizmetlerinin
Sosyallestirmesi  Yasasi kapsaminda verilmekteydi.
Oncelikli olarak da saglik ocaklari, séz konusu hizmetleri
yerine getirmekle sorumluydular.! Ulkemizde son yillarda
saghk hizmetlerinin sunumuna iliskin sistem degiserek,
sosyallestirmeden  Aile  Hekimligi  Uygulamasina
gecilmistir. Aile Hekimligi Uygulamasi icerisinde okul
saghgi hizmetlerinin yeri, bu hizmetlerin yiritilmesinde
onemli bir nokta olarak karsimiza cikmaktadir. Aile
hekimligi uygulamasinda okul sagligi hizmetleri aile
hekimi ile Toplum Saghg Merkezi (TSM) arasinda
paylasiimaktadir. 2004 yilindan beri pilot kanun olarak
uygulanirken, 2011 yilinda 663 sayili Kanun Hikmdiindeki
Kararname (KHK) ile ‘pilot’ ibaresi kaldirilarak, Aile
Hekimligi Kanunu yasalagmistir.? ikincil mevzuat olarak
yayinlanan Aile Hekimligi Yonetmeliginde kayith kisilerin
yas, cinsiyet ve hastalik gruplarina yénelik izlem ve
taramalarinin yapilmasi aile hekiminin gorev, yetki
ve sorumluluklari arasinda sayilmistir? Yoénetmelikte
aile hekiminin okul cagindaki cocugun genel saglik
durumundan sorumlu oldugu, okul cagindaki cocuklarin
saghk sorunlarina yonelik tani ve tedavi hizmetlerini
vermekle yikimli oldugu ifade edilmektedir. Diger
taraftan Toplum Saghigi Merkezlerinin Kurulmasi ve
Calistinlmasina Dair Yonerge'de ise; okul saghgi hizmetleri
Toplum Saglg Merkezlerinin  gorevleri arasinda
sayllmaktadir. Yonergede koruyucu saghk hizmetleri
temelinde okul saghgi hizmetleri genis bir yelpazede
aciklanmaktadir.* Tirkiye'de okul sagligi hizmetleri Milli
Egitim Bakanhg (MEB) ve Saglhk Bakanliklari arasinda
25.09.2006 tarihinde imzalanan Okul Saghgi isbirligi
Protokolii ile yiritilmektedir.

Saghk hakki ulusal ve uluslararasi yasalarda yer alan
bireylerin en temel ve vazgecilmez haklarindan biridir.
Turkiye'nin de kabul ettigi Cocuk Haklari Sézlesmesinin
24.maddesi ‘Her cocugun saglik ve saglik hizmetlerinden
yararlanma hakki vardir’ seklindedir. Burada énemli olan
bir nokta da, Cocuk Haklarina Dair S6zlesmeye gére 18
yas altindaki nifusun cocuk olarak kabul edildigidir.®
Saglik; yalmizca hastalk ve sakatligin olmayisi degil,
kisinin fiziksel, psikolojik ve sosyal yonden iyi olma
halidir. Okul sagligi ise, 6grencilerin bedensel, ruhsal ve
sosyal gelisimini desteklemek icin uygulanan, okullardaki
veya okullarla iligkili tim aktiviteler, hizmetler ve
stratejilerdir.” Okul sagligi ana sinifindan liseye kadar
tim cocuklari ilgilendiren bir konudur. Turkiye'de 2011-
2012 Egitim Ogretim déneminde okul éncesi ile birlikte
ilk ve orta 6grenimde 17 milyon 6grenci vardir ve bu
rakam niifusun % 22,5’ini olusturmaktadir. Yine 800 bini

72 Ankara Medical Journal, Cilt: 13, Sayi: 2, 2013

askin 6gretmen ve okul calisani okul sagligi kapsaminda
degerlendirilmelidir.®

Bu derlemede okul sagligi konusunda diinyada ve
Tarkiye'de okul saghgi hizmetleri ile yasal durum

incelenmis, ginimiizde ydritilen  okul  saghgi
hizmetlerinin  iyilestiriimesine  yonelik  onerilerin
sunulmasi amaclanmistir.
Diinyada Okul Saghgi
Dinyada okul sagligr programlari 19. yizyilda

uygulanmaya baslamis, 6zellikle gelismis Ulkelerde 20.
yizyihn ilk yillarinda okul saghgi uygulamalar rutin
hizmet kapsamina alinmistir.’® Okul saglig1 denetimleri
ilk olarak Fransada 1793 yilinda kongre tarafindan
onaylanmis ancak uygulamaya konmasi 19. Yiizyilda
gerceklesmistir. Fransa'da 1830’lu yillarda cikarilan
iki yasa ile okullarda saglk hizmetlerinin verilmesi ve
hijyen kosullarinin kontrolii uygulamaya konmustur.
Okul saghgindaki donim noktasi Almanyada goéz
doktoru olarak calisan Hermann Cohn’'un 1866 yilinda
7568 6grencinin g6z muayenesini yapmasi olmustur.
Cohr’'un muayenesinin ardindan bircok ilkede diizenli
doktor ziyaretleri baslamis, yirmi yil sonra bulasici
hastaliklarin kontrolii amaciyla okul saghgina yonelik
saglik ekipleri olusturulmustur. Okul cagindaki
cocuklarda 1900’10 yillarin basinda yapilan difteri,
kizamik, kizil taramalarinin yetersiz oldugu gérilmis ve
deri hastaliklari kontrold, parazitler, malnitrisyon, g6z
saghgi ile fiziksel bozukluklara da bakilmasi gerektigi
anlasiimistir.  Ayrica bu hastaliklarla micadelede
sadece okul ziyaretlerinin degil, ebeveyn ve cocugun da
egitiminin gerekli oldugu gorilmistir. Okullan ziyaret
eden doktorlarin sadece tani koydugunun ve tedavi
kisminin her zaman gerceklesmediginin farkina variimasi
lizerine 1938 yilinda Amerika Birlesik Devletlerinde
okullarda kadrolu olarak calisacak hemsire, doktor,
dis hekimi egitimine baslanmistir. Avrupa (lkeleri de
ayni donemlerde okullarda kadrolu saghk personeli
uygulamasina baslamislardir. isko¢ yénetimi 1953
yilinda okul saglig alaninda calisacak kisilerin egitimi,
atanmalari ve gorev tanimlarinin belirlenmesi icin bir
damisma kurulu olusturmustur.' Zaman icerisinde
okul sagligr hizmetini verecek ekip, gereksinimler
dogrultusunda genisletilmistir. Okul sagligi hizmetleri,
birey, aile, toplum ve saglik profesyonelinin isbirligini
gerektiren bir halk sagligi hizmeti olup ancak okul
hekimi, okul hemsiresi, beslenme uzmani, 6gretmen,
okul yoéneticileri, spor 6gretmeni, veliler, sosyal hizmet
gorevlisi, okul psikologu, psikolojik danismanlik rehberlik
(PDR) uzmani, dis hekimi ve odiyolog’un yer aldigi bir
ekibin ortaklasa calismasi ile basariya ulasabilir.'>'?



Bu ekipte herkesin kendine diisen sorumluluklarin
farkinda olmasi ve buna uygun egitim vermesi
gerekmekte; egitim, gorev alanlari ve sorumluluklarinin
yasa ile kontrol altina alinmasi gerekmektedir. Amerika,
Kanada, isvec, Norvec gibi saglik hizmetlerinin gelismis
oldugu ulkelerde okul hemsiresinin alacagi egitim, gérev
ve sorumluluklar yasalarla diizenlenmistir.™

Turkiye’de Okul Saghgi Hizmetleri ve Yasal Durum

Anayasamizda 7 Mayis 2010 tarihinde 41.Maddede
(Ek Fikra: 12.09.2010-5982/4 md.) yapilan degisiklikle
‘Her cocuk, korunma ve bakimdan yararlanma, yiksek
yararina acikca aykiri olmadikca, ana ve babasiyla kisisel
ve dogrudan iliski kurma ve siirdiirme hakkina sahiptir.
Devlet, her tirll istismara ve siddete karsi cocuklari
koruyucu tedbirler alir’ ibareleri eklenmistir.'® Boylece
Birlesmis Milletler (BM) Cocuk Haklari Sézlesmesi'nde
yer alan bazi haklara Anayasa'da da yer verilerek
pekistirildigi gorilmektedir.

Tirkiye'de okul saghg tarihine goz atildiginda,
Cumhuriyetin daha ilk yillarinda okul saghgi ile ilgili
bir takim uygulamalar yer almaktadir. Turkiye Biyik
Millet Meclisinin ilk Saglik Bakani Adnan Adivar ve
Cumbhuriyet Hikiimetinin ilk Saglik Bakani Refik Saydam
donemlerinde okullarda ve toplu yerlerde egitim, asi ve
saglik taramalari yapilip, balk yagi, sit tozu verilerek
toplu beslenme programlari uygulanmistir.'® ilkokul
miifettislerine 1927 yilinda, okullarda hijyenik kosullarin
ve 0grencilerin saglik durumlarinin incelenmesi yetkisi
verilmistir. Milli Egitim Bakanligi 1929 yilinda, okullarda
bulasici hastaliklara karsi alinacak énlemleri iciren bir
genelge yayinlamistir.

Umumi Hifzissihha Kanunu (24 Nisan 1930 tarih ve
1593 numaral), okul sagligina iliskin sorumlulugu
Saglik Bakanligina vermistir. Kanunun 163. maddesi
‘Bilimum mekteplerin bina ve sihhi sartlari ve sari salgin
hastaliklardan vikayeleri hususlari Sihhat ve ictimai
Muavenet Vekaletinin murakabesi altindadir. Yalniz
talebenin sahislarina ait sihhi murakabe bu mekteplerin
tabi olduklari makamlar, cemiyetler veya sahislar
tarafindan ifa edilir” seklindedir. Madde 164 ise;
‘Alelimum mekteplerde muayyen fasilalarla talebenin
beden, ruh ve gbz ve kulaklarina ait muayeneler
mekteplerin hususi tabipleri tarafindan icra ve her
talebeye mahsus ayri kayit varakalarina tesbit olunur.’
demektedir. Yine 169. maddede ‘Kiz liselerinde ve orta
tahsilli kizmekteplerinde mektep idarecilerince minasip
gorilecek siniflarda talebeye fenni cocuk bakimi usulleri
nazari ve ameli surette 6gretilmek lizere haftada laakal
bir saatlik mahsus bir ders kisat olunur.” seklindedir.'”

Yillar icinde okul saghg: ile ilgili cagdas yaklasimlarin
benimsendigi gorilmektedir. Hekimlerin okul sagligi
konusunda gorevleri 1939 yilinda belirlenmis, 1949
yilinda 4. Milli Egitim Surasinda reviri olan yatili okullar
icin ‘Okul Hemsireligi’ kabul edilmis, 1951 yilinda 12.
Milli Tiark Tip Kongresinde ‘Okul Hijyeni’ ana konu
secilmis, 1953 yilinda yapilan 5. Milli Egitim Surasi’nda
anaokullar ve ilkokullarda ‘okul hijyeni’ teskilatinin
kurulmasini saglayan bir kanun tasarisi kabul edilmis,
1956 yilinda ‘Okullarda Rehberlik Servislerinin’ kurulmasi
kararlastirilmistir.  Okul hekimi, okul spor hekimi,
okul hemsiresi yetistirilmesi, 1962 yilinda yapilan 7.
Milli Egitim Sura Toplantisinda kararlastiriimistir.’o'
Yiiriiflige 1958 yilinda giren ‘il Saghk Miudiirleri ve
Hiikiimet Tabibleriyle Belediye Saglik isleri Miidiir ve
Belediye Tabiblerine Ait Gorev Yénetmeliginin hikiimet
tabibleri bolimiindeki 30. maddesi; “Merkez ve kdylerde
bulunan okullarin saglik kosullariyla 6grencilerin genel
sagligl ve dzellikle bulasici hastaliklardan korunmasiyla
ilgilenir. Ozel hekim bulunan okullarda saglik fislerinin
diizenlenip diizenlenmedigini denetler. icabinda gerekli
asilari yaptirir. Hekimi ve reviri bulunmayan okullarda
yatakhane, yemekhane, mutfak, banyo ve ykanma
yerlerinin saglik kosullarina uygunlugunu 1593 sayili
yasanin 163. Maddesi geregince denetler.”dir.

‘Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi’ hakkindaki
kanuna (12.01.1961 tarih ve 224 sayil) dayanilarak
cikarilan 154 sayili yonerge ile okul saghgi hizmetleri ve
gorevlileri acik sekilde ortaya konulmustur. Yonergede
‘saglik  hizmetlerinin  sosyallestirildigi  bolgelerde
saglik ocagl hekimi sorumludur’ denilmekte, ayrica
hemsire, ebe, saglik memuru, okul 6gretim personeli
ve aileler aralarinda siki isbirligi kurarak ekip halinde
calismalarinin zorunlu oldugu belirtiimektedir. Okul
saghgr hizmetleri saghg koruma ve gelistirme
kapsaminda degerlendirilmistir. Cocugun hastaliginin
erken tanisi ve tedavisine iliskin bir hizmet anlayisi
icermektedir.”® Nifusu 3000’nin Ustiinde olan okullara
hekim atanmasi zorunlulugu 1966 yilinda getirilmistir.

Milli Egitim Temel Kanunu'nda (14 Haziran 1973 tarih
ve 1739 sayili), okullarda cocugun saghginin korunmasi
ve gelistiriimesine iliskin ama¢ ‘Beden, zihin, ahlak,
ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde
gelismis kisilige ve karaktere, hirr ve bilimsel diisiinme
glciine, genis bir diinya gorisiine sahip, insan haklarina
saygili, kisilik ve tesebblise deger veren, topluma karsi
sorumluluk duyan, yapici yaratici ve verimli kisiler olarak
yetistirmek’ olarak tariflenmistir.'

Resmi Gazete yayinlanan (15.11.1976 tarih ve 15764
Sayili) ‘Milli Egitim Bakanliginabagli Saglik Merkezlerinin
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Kurulug ve Calismalari Hakkindaki yénetmelige’ gore
hizmet veren Saglik Egitim Merkezleri, basta personel
ve aileler olmak lzere parasiz yatili okul 6grencileri ile
fakirligi gecerli belgelerle tespit edilmis 6grencilerine
hizmet verirken, 19.01.2005 tarih ve 25705 Sayili
Resmi Gazete vyayinlanarak vyirirlige giren ‘Bazi
Kamu Kurum ve Kuruluslarina ait Saglik Birimlerinin
Saglik Bakanhgina Devri Hakkindaki Kanun’ ile Saghk
Bakanligr'na devredilmistir.?® !

Milli Egitim Bakanligi 1983 yilindan itibaren okul
saghgi hizmetlerinde rol almistir> Milli Egitim Genclik
Spor Bakanhgrnin saglikla ilgili islerini yiriitmek lzere
1958 yilinda kurulan Saglik isleri Dairesi Baskanliginin
1984 yilinda yayinladigi “Saglik Hizmetleri Uygulama
Rehberi’nde okul saghgi hizmetlerinin ele alinma
bicimi ve okul sagliginin tanimi yapilmistir.?? Yine 1992
yihinda Milli Egitim Bakanhgi tarafindan yayinlanan
“Saglik Hizmetleri Uygulama Rehberi” okul saglig
uygulamalarini da icermektedir.'

Okul Saghg! kapsaminda kantinlerin denetimi de goz
onunde bulundurulmalidir. Gida dretimi ve satisi yapilan
yerler olarak okul kantinlerinin denetimi, 10.07.1996
tarih ve 22692 sayih resmi gazetede yayinlanan
‘Gida Uretim ve Satis Yerleri Hakkinda yénetmelik’
hiikiimleri geregince Saglik Bakanligi tasra teskilatinca
yapiimaktaydi.  ‘Gidalarin  Uretimi, Tiketimi ve
Denetlenmesine Dair Kanun Hikkmiinde Kararname'de
(27 Mayis 2004 tarihinde 5179 sayili) yapilan degisiklikle
llke genelindeki gida tiretim tesislerinin denetim yetkisi
Saglik Bakanligi’ndan alinip o zamanki adiyla Tarim
ve Koy isleri Bakanhgrna devredildi. Onceki yasaya
gore gida kuruluslarinin denetimi Saglhk Bakanhgi
tarafindan yapilirken, ruhsatlandirma islemleri ise
Tarim ve Koy isleri Bakanhgr'nin gérev alanindaydi. Yeni
dizenlemeyle gida konusundaki tim yetkiler, dolayisi
ile okul kantinlerinin gida denetiminden Gida, Tarim ve
Hayvancilik Bakanhgi sorumludur.?® 24

Okul Saghginda 6nemli bir kilometre tasi olarak;
ogrencilerin  ve  okul calisanlarinin  saghgnin
degerlendirilmesi, gelistirilmesi, saghkli okul yasaminin
saglanmasi ve sirdirilmesi, 6grenciye ve dolayisiyla
topluma saglik egitiminin verilmesi icin Okul Saghgi
calismalari kapsaminda Milli Egitim Bakanhgi ve Saglk
Bakanhgi arasinda 25.09.2006 tarihinde ‘Okul Saghgi
isbirligi Protokolii’ imzalanmistir. Béylece okul saghg
hizmetlerinin kapsamli bir sekilde saglik ocagi personeli
ile verilecegi ortaya konmustur. Buna gore; okul
hizmetlerinin yiritilmesinde okul &gretim personeli,
cocuk ve geng aileleri ile isbirligi yapilarak bir ekip
halinde calisiimasini saglamak, okullarda, 6zellikle okula
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yeni baslayan 6grenciler basta olmak uzere, bolgesel
ozellikleri de dikkate alarak, genel muayene ve hastalik
(gorme, isitme, gelisme geriligi vb.) taramalarini
yapmak, 0Ogrencilere gereken asilarin zamaninda
yapilmasini saglamak, 6grencilere, 6gretmenlere, okul
calisanlarina ve gerektiginde velilere saghk konularinda
egitim vermek, verilen hizmetler ile ilgili kayitlar tutmak,
okullar ve benzeri yerlerde 6grencilerin sagliginin
korunmasi amaciyla gerekli tedbirlerin alinmasi icin
komisyon olusturulmasini saglamak, saghkli ve yeterli
icme suyu bulunmasi, kalitesinin siirekli izlenmesi ve
gerekli tedbirlerin alinmasi, derslikler ile diger salon
ve odalar, tuvaletler, avlu ve bahgeler, kantinler ve
yemekhanelerin 6grencilerin gelisim c¢agina uygun
nitelikte, gerekli asgari teknik ve hijyenik sartlara
sahip olmasinin saglanmasi, okullarin cevresindeki
ogrencilere hitap eden isyerlerinin gerekli asgari
teknik ve hijyenik sartlara uygun faaliyet gostermesi,
bu isyerlerinde satisa sunulan Uriin ve hizmetlerin
gerekli sartlara uygun olmasinin saglanmasi, kantin ve
yemekhanelerde, sagliga uygun, cocuklarin ve genclerin
yeterli ve dengeli beslenmelerinin saglanmasina yonelik
besinlerin satisinin yapilmasi, givenli gidalarin tiiketime
verilmesi, cevresinde acikta gida satisinin 6nlenmesi,
bu isyerleri ile kantin ve yemekhanelerdeki tim
gorevlilerin periyodik portér muayenelerinin yapilmasi
ve yaptiriimasi, yemek servisi bulunan okullarda ve
okul beslenme hizmetlerinin yiritiilmesinde cocuklarin
ve genclerin enerji ve besin 6geleri ihtiyaclarini
karsilayacak sekilde uygun menilerin planlanmasi,
okullar ve benzeri yerler ile cevrelerindeki isyerlerinin,
olusturulacak ekipler araciligiyla tetkik ve kontrollerinin
yapilmasi, bunlarin sonuclarina goére, gerekli saglik
sartlarina uygun olmayan okullar ve benzeri yerler ile
sahipleri, gerekli asgari teknik ve hijyenik sartlara uygun
faaliyet gostermeyen, saglk sartlarina uygun olmayan
Uriin ve hizmetleri satisa sunan isyerleri ve sahipleri,
yasaklara aykiri hareket edenler ile zorunluluklara ve
alinan tedbirlere uymayanlar hakkinda ilgili mevzuat
dogrultusunda gerekli her tirli islemin yapilmasi
ve vyaptirilmasi, konu hakkinda il ve ilce Umumi
Hifzissihha Meclislerinin, kamuoyunun ve ilgili birimlerin
bilgilendirilmesi protokol hiikiimleri arasindadir.?®

Milli Egitim Bakanhgi tarafindan 2002 yilinda cikarilan
genelge ile okul saghgi hizmetlerinin yiritilme
sekli tanimlanmistir  (09.09.2002 tarih ve 2002/71
sayih). Diger taraftan Saglik Bakanligl tarafindan iki
farklh zamanda (01.02.2005 tarih ve 2005/15 sayih
ve 11.9.2008 tarih ve 2008/58 sayili) hazirlanan
‘Okul Saghgi Hizmetleri Genelgeleri’ yayinlanmistir.
Bu genelgelerde, okul sagligi hizmetlerinin Saghk



Bakanligi'nin gorevleri icerisinde oldugu belirtilmis,
ogrenciye ve okul cevresine yonelik hizmetlerin
nasil yuratilmesi gerektigi aciklanmistir.  Her iki
dizenlemede de illerde okul sagligi komisyonunun
kurulmasi, komisyonlarin yillik calisma takvimlerini
hazirlamalari ve programlarin il saghk mudurlikleri,
saglik grup baskanliklari, hastaneler, saglik ocaklari,
verem savas dispanserleri, Universiteler ve askeri
birliklere bagh saglik kuruluslari, ilgili vakiflar, dernekler,
gondlli  kuruluslar, rehberlik arastirma merkezleri
ve saglk egitim merkezleri isbirligi ile yiritilmesi
ongorilmustir.?s 27

MEB’in 2007/33 sayili genelgesine gore okul biinyesinde
faaliyet gosteren kantinlerin gida denetimi, Tarim il/ilce
Mudiirliikleri tarafindan yetkilendirilenkisi ve kurumlarca
yapilmaktadir. Kantinlerin genel denetimi ise okul
mudirinin veya gorevlendirecegi mudir yardimcisi
baskanliginda 6gretmenler, okul aile birligi tyesi, okul
meclisi baskanindan olusan bir komisyon tarafindan,
ayda en az bir kez olmak Ulzere denetlenmektedir.?®
Resmi gazetede 11.04.2007 tarih ve 26490 sayi ile
yayinlanan ‘Belediye Zabita Yonetmeligine’ gore ise,
belediyelerin gida (retimi yapilan yerlerin denetimi
sirasinda ilgili personele yardimci olmak, yikanmadan,
soyulmadan veya pisirilmeden yenen gida maddelerinin
acikta satiimasina engel olmak ve numune alinmasinda
yardimci olmak gibi gorevleri vardir.?®

Saglik  Hizmetlerinin ~ Sosyallestirilmesi  Yasasi
kapsaminda diizenlenen uygulamalar yerini Aile
Hekimligi Pilot Uygulamasi Hakkinda Kanun kapsaminda
diizenlenen uygulamalara birakmaktadir. Aile Hekimligi
Pilot Uygulamasi Kanunu (24.11.2004 tarih 5258 sayil),
birinci basamak saglik hizmetlerinin gelistirilmesi, birey
ihtiyaclari dogrultusunda koruyucu saghk hizmetlerine
agirhk verilmesi, kisisel saghk kayitlarinin tutulmasi ve
bu hizmetlere esit erisimin saglanmasi amaciyla aile
hekimligi hizmetlerini diizenlemektedir. Okul cagindaki
cocuklarin saglik sorunlarinin tani ve tedavisinden aile
hekimleri sorumludur.? *° Aile Hekimligi Yonetmeliginde
kayith kisilerin yas, cinsiyet ve hastalik gruplarina
yonelik izlem ve taramalarinin (kanser, kronik
hastaliklar, gebe, logusa, yeni dogan, bebek, cocuk
saglhgl, genc, eriskin, yash saghgi vb.) yapiimasi gorey,
yetki ve sorumluluklar arasinda sayilmistir® “Toplum
Saghgr Merkezleri Kurulmasi ve Calstirilmasina Dair
Yénerge'de (03.08.2011 tarih ve 25143 sayilh Bakan
onay! ile yururlige giren), bolgesel olarak koruyucu
hizmetleri sunma sorumlulugu verilen Toplum Saglig
Merkezleri'nin goérevleri arasinda okul sagligr da yer
almaktadir. Yonergenin 29. maddesi; ‘Bolgesinde okul,

ozellikle yatili bolimi olan veya 6zellikli okul (bedensel
engelliler icin vb.), yurt (resmi ve 6zel), huzurevi ve cocuk
esirgeme kurumu, otel, motel, pansiyon gibi konaklama
yerlerinin saglik ve genel hijyen kurallari yoniinden yilda
en az iki kez kontroliini yapar. Bu kontrol esnasinda
okullardaki hastalk yogunlugunu degerlendirir. Kurum
ve kuruluslardaki sularin kaynaklarini, sebeke durumunu
ve depo denetimini yaparak bakteriyolojik ve kimyasal
degerlendirmelericin sunumunelerialir,ayricatuvaletler,
kantin, yemekhane, yatakhane, spor sahasi, havuzlar v.b.
bolimleri degerlendirir. Bolgesindeki 6grencinin okula
kayitlarinda aile hekimince periyodik muayenesinin
yapilmasini saglar, sonuglari ve asilama durumlarini okul
idaresi ile birlikte degerlendirir. Okullarda aile saghgi
merkezleri ve diger saglik kurumlari ile isbirligi yaparak,
aile ve okul idaresinin katiimiyla madde bagimliligina
ve siddete karsi egitim yolu ile miicadele edilmesini
saglar. Bakanligin belirledigi saglikli beslenme, fiziksel
aktivite ve benzeri egitim ve uygulamalarla ilgili
konularda okul idaresi ile isbirligi yapar.’ demektedir.*
Toplum Saglhigi Merkezlerinin calismalarinin élculdugu,
18.08.2010 tarih ve 33466+2010/60 genelge ekinde
yayinlanan ‘Toplum Sagligi Merkezlerinin Performans
Degerlendirme Kilavuzu ile toplum saglhginda gorevli
personelin sundugu hizmet karsiligi performans puanlari
belirlenmistir. Bu kilavuza gore okul sagligi hizmetlerini
sunmak 1200 puan olarak nitelendirilmistir. Buradaki
1200 puanin 800 puani okullarda asilama orani ve
kalan 400 puani ise okullarda su numunesi alinmasinin
saglanmasidir.®’

Gunlmizde okul kantinlerinin ve yemekhanelerinin gida
hijyeni acisindan denetimi 11.06.2010 tarih ve 5996
sayili ‘Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem
Kanunu’ ile kanun kapsaminda yayinlanan ‘Gida Hijyeni
Yoénetmeligi’ ve diger ikincil mevzuat hikiimlerine gére
yapilmaktadir.>

Tirkiye'de saglik hizmetlerinin  sunumuna iliskin
diizenlemelerde yapisal degisim gerceklesmektedir.
Saglhk Bakanhginda okul sagligi hizmetleri 663 sayil
KHK &ncesinde Temel Saglk Hizmetleri tarafindan
koordine edilmekteydi. Bu KHK ile birlikte kurulmus
olan Turkiye Halk Saghgi Kurumu, Birinci Basamak
Saglik Hizmetleri Baskan Yardimciligi’na bagli Toplum
Saglig1 Hizmetleri Daire Baskanligi tarafindan koordine
edilmektedir. Diger taraftan Bulasici Hastaliklar
Kontrol Programlari Baskan Yardimciligina bagl Asi
ile Onlenebilir Hastaliklar Daire Baskanhigi, Bulasici
Olmayan Hastaliklar-Program ve Kanser Baskan
Yardimciligina bagh daire bagkanliklari ile Tiketici
ve Calisan Saghgi Baskan Yardimcili§ina bagl Cevre
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Sagligi Daire Baskanhgi da kendi goérev alanina giren
konularda okul saghgi hizmetlerine katki yapmaktadir.
Okul saghgi kapsaminda, Saglik Bakanhgi Sagligi
Gelistirme Genel Mudurligi’nin de saglhgin korunmasi
ve gelistirilmesine yonelik uygulamalarin yiritilmesi
gorevleri arasindadir.

Okul Saglhigr Hizmetleri, Milli Egitim Bakanhginda
Saglk Isleri Daire Baskanligi tarafindan koordine
edilmekteydi. Resmi Gazete'de 14.09.2011 tarih ve
28054 sayi ile yayinlanarak yirirlige giren 652 Sayil
KHK ile bakanlk merkez teskilati yeni bir yapilanmaya
gitmis ve okul saghg hizmetleri Mesleki ve Teknik
Egitim Genel Mudiirliigiine bagl Ogrenci isleri ve Sosyal
Etkinlikler Grup Baskanhgrna baglanmistir. Diger
taraftan Temel Egitim Genel Mudirliginin “Saglik
Agizda Baslar Projesi” gibi projeleri mistakil olarak
devam etmektedir.*®

Okul Saghgi Hizmetlerinin ildeki yapilanmasina
bakildiginda; henlz 652 Sayili KHK'nin il Milli Egitim
Midurliklerine yansimasi gerceklesmemistir. Eskiden
oldugu gibi Sube Miidiirliigiiniin koordinasyonunda ilce
Milli Egitim Mudurliklerinin okul sagligi hizmetlerinin
okul ayagini olusturmaktadirlar. ilde daha énce il Saglk
Middrliginun basta Egitim Subesi olmak tizere, Saghk
Ocaklari Subesi, Bulasici Hastaliklar Subesi, Agiz ve Dis
Saglig Subesi tarafindan ydritilen hizmetler, 663 Sayih
KHK ile degisiklige ugramis ve okul saghgi hizmetlerini
Halk Saghgi Mudirlikleri yiritmeye baslamistir. Halk
Saglig) Mudurligine bagli basta Aile ve Toplum Saglig
Sube Mudiirliigli olmak UGzere, Bulasici Hastalklar
Cevre ve Calisan Saghgr Subesi ile Bulasici Olmayan
Hastaliklar- Programlar ve Kanser Subesi okul saghgi
hizmetlerini yurttmektedir. Halk Saghgr Mudurlikleri
ilcedeki orgitlenmesi olan Toplum Sagligi Merkezleri
de okul saghgi programlarini yiiriitmektedir. Ayrica il
Saghk Mudurluklerinde ilin biylkliglne gore bulunan
Arastirma, Bilgi Sistemleri, Saghgin Gelistirilmesi ve
Halk Sagligi Subesi ile Saglk Hizmetleri Subesi okul
saghgina katkisi olabilecek birimlerdir. Yine Kamu
Hastane Birliklerine bagli ildeki Agiz ve Dis Saglgi
Merkezleri de okul saglgina katki saglamaktadir.

Milli Egitim Bakanligi, okul saghgi ile ilgili sorumluluklari
kapsaminda konuyla ilgili son yillarda pek cok genelge
yaymlamistir. Bunlar arasinda; 1995 yilinda 75 sayili
Ucucu Maddeler ve Kirtasiye Malzemeleri Genelgesi,
1999/29 sayil Madde Bagimliligi Genelgesi, 2000/01
sayill Seker Hastasi Ogrenciler Genelgesi, 2000/60
Besinlerle Bulasan Hastaliklar Genelgesi, 2005/90 4207
Sayili Tiitiin Mamullerinin Zararlarinin Onlenmesine Dair
Kanunun Uygulanmasi Genelgesi, 2005/97 Okullardaki
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Ortak Kullanim Alanlarinin Hijyeni Genelgesi, 2007/33
Okul Kantinlerinin Denetimi ve Uyulacak Hijyen Kurallar
Genelgesi, 2008/16 5727 Sayili Tiitin Uriinlerinin
Zararlarinin Onlenmesi ve Kontrolii Hakkinda Kanunun
Uygulanmasi  Genelgesi, 2009/79 Domuz Gribi
Genelgesi, 2009/85 Pandemik A (H1N1) Asi Kampanyasi
Genelgesi ve 2010/15 Okullarda Yemek Hizmetleri
Genelgesi sayilabilir.

Milli Egitim Bakanligi, resmi kurumlar, dniversiteler,
sivil toplum kuruluslari ve uluslararasi pek ¢ok kurulusla
isbirligi yaparak, okul saghg ile ilgili kitap, kitapcik,
afis, brosur, poster gibi cesitli yayinlar yapmaktadir.
Yine program gelistirme ve mevzuat calismalari da
yapmaktadir. Bu calismalar kapsaminda okul saghgi
ile ilgili projeler gelistirmistir. ‘Parlak Gilusler Parlak
Gelecekler Projesi’ agiz ve dis saghg bilincinin
gelistirilmesi icin yapilmis bir projedir. ik yardim bilgi
ve bilincinin gelistirilmesi icin ise ‘ilk Yardima ilk Adim
Projesi’ olusturulmustur. Okullarda saglik egitimi, spor
ve izcilik faaliyetleri ile uygulamaya koyulacak projelere
0zel sektoriin katilimi ve destegini saglamak ve disipline
etmek amaciyla sponsorluk yonergesi hazirlanmis ve
ylrirlige konmustur.3*

Okul saghgr uygulamalarinda okul sagligl hemsiresi
cok onemlidir. Resmi Gazete'de 08.03.2010 tarihli ve
27515 sayi ile yayimlanan ‘Hemsirelik Yonetmeliginde,
19.04.2011 tarihinde degisiklik yapilarak, ‘Okul
Sagligi Hemsiresinin gorev yetki ve sorumluluklar
belirlenmistir.*®

Milli Egitim Bakanhgi, okul sagligi kapsaminda diger
kurumlarla isbirligi icerisinde bircok proje yiurtitmektedir.
Bunlardan biri olan ‘Tirkiye'de Avrupada Sagligi
Gelistiren Okullar Ag1 Projesi’, Milli Egitim Bakanhgi,
Saglk Bakanhgl ve Diinya Saglik Orgitii (DSO) ile
birlikte yiriitiilmektedir. DSO, Avrupa Konseyi ve Avrupa
Komisyonu tarafindan mali ve teknik yonden desteklenen
proje, Ulkemizde ilkégretim okullarindaki 6grencilerin
saglik bilgilerini gelistirmek, saglikh bir cevrede saglikh
yasam tarzini 6gretmek amaciyla Saglik Bakanhg ile
Milli Egitim Bakanhgi arasinda 17.07.1995 tarihinde
imzalanan bir protokolle uygulanmaya baslanmistir.
Avrupada 40dan fazla Ulkede uygulanmakta olan
projenin Tirkiye'deki sekretaryasi Saglik Bakanhgrnca
yuritilmektedir.

Milli Egitim Bakanhgi ile Saghk Bakanligi arasinda
03.08.2006 tarihinde imzalanan protokolle; okullarin,
temizlik ve hijyen acisindan belirli kriterler esas alinarak
Saglik Bakanhgr ve Milli Egitim Bakanhgi ile isbirligi
icerisinde denetlenmesi, okul sagliginin iyilestirilmesi



hususunda tesvik edilmesi, bu konuda gayret gosteren
okullarin ‘Beyaz Bayrak’ ve ‘Sertifika’ ile 6diillendirilmesi
amaciyla ‘Beyaz Bayrak Projesi’ baslatilmistir. Protokol
03.08.2010 tarihinde sona ermis ve 4 yil sireyle
uygulanmak Gzere 10.11.2010 tarihinde yenilenmistir.
Degerlendirme sonucuna gore, 100 puan tzerinden 90
ve Uzeri puan alan okullara iki yil siire ile ‘Beyaz Bayrak’,
‘Sertifika’ ve ‘Piring Levha’ verilmektedir.

Milli Egitim Bakanhgi ile Saglk Bakanhgi arasinda
21.01.2010 tarihinde imzalanan protokolle ‘Beslenme
Dostu Okullar Projesi’ baslamistir. Buna gore, basvuran
okullar, Saglk Mudirligi Cevre Saghgr Subesi ile
Milli Egitim Mudurlugu yetkilileri tarafindan birlikte
degerlendirilmekte ve 100 puan uzerinden 90 ve (zeri
puan alan okullara 3 yil sireli ‘Beslenme Dostu Okul
Sertifikas!’ verilmektedir.

Diger calisma ve projeler kapsaminda; ilk Yardim
Egitim Projesi, okullarda siddetin 6nlenmesine yonelik
calismalar, taramaprogramlari, agizvedis sagligiileilgili
tarama ve bilinglendirme calismalari, madde bagimhhgi
ile miicadele calismalari (Sigara-Alkol ve Uyusturucular),
ulusal titiin komitesi calismalari, ergenlerin saglk
bilincinin gelistirilmesi projesi, ERDEP (Ergenlik Donemi
Degisim Projesi), Sagligin Tesviki ve Gelistirilmesi
calismalari, beslenme ve obezite konusunda okul cagi
cocuklarinin  bilinclendirilmesi calismalari, okullarda
toplubeslenme ile ilgili calismalar, okul kantinleriile ilgili
calismalar, hijyen ve el yikama ile ilgili calismalar, okul
ve cevresinde cevre saghigi calismalari, okullarda icme
suyu ¢alismalari, iyotlu tuz kullammi, talasemi egitim
calismalari, HIV/AIDS 6nleme ve egitim calismalari,
saglikla ilgili 6zel giin ve hafta calismalari, bagisiklama
calismalari (Okul Asilar), okul calisanlari ve 6grencilere
yonelik saghk egitimi kapsamindaki calismalar,
ogrencilerin saglik kontrollerinin yapilmasi, okullarin ve
cevrelerindeki isyerlerinin tetkik ve kontrolleri, Tiirkiye
Hijyen Programi, Okulda Diyabet Programi, Okul Siiti
Programi sayilabilir.?*

Tartigma

Basta Milli Egitim ve Saghk Bakanliklari olmak Uzere,
Gida, Tanimve Hayvancilik Bakanhgminkismenicerisinde
oldugu okul saghgi hizmetlerinde, bu hizmetlerden
sorumlu net bir kurum olmadigi goérilmektedir. Oysa
okul cagindaki cocuklarin okul sagligi hizmetlerinden
tam olarak yararlanmalari icin okul sagligindan sorumlu
bir kurum olmalidir. Ancak okul saghgi ile ilgili Turkiye'de
yasal diizenlemeler vardir. Okul saglgin konusunda
kurum, personel, yapilacak hizmetler siniflandiriimal ve
sorumluluklar net olarak tespit edilmelidir.

Aile Hekimligi Pilot Uygulama Kanunu’nda okul saghgi
hizmetleri Toplum Saghg Merkezlerine verilmistir.
Toplum Saghgi Merkezlerinin  performans  kriteri
olarak okul saghgi ile ilgili sadece asilama ve su
numunesi alinmasi degil, okul saghgi hizmetlerinin
onemli bilesenleri olan saglk egitimi, yoresel endemik
hastaliklardan korunma ve kontrol, periyodik taramalar
gibi hizmetlerin de degerlendirilmesi gerekmektedir.
Toplum Saghgi Merkezlerinin performans
degerlendirmesi aktif olarak kullaniimahdir. Okul
sagligi hizmetlerinin yapilip yapilmadigi ile birlikte,
neler yapildigi ve nasil yapildiginin sorgulandigi bir
degerlendirme yapilmalidir.

Okullarda  okul saghgr hizmetlerinin  kesintisiz
verilebilmesi icin ‘Her okula bir hemsire’ cagrisi
egitimcilerin, saghkcilarin ve sivil toplum kuruluslarinin
ortak istegidir®® Tirkiyede tim saghk meslek
gruplarinda oldugu gibi hemsire sayisinda da acik
vardir. Bu durum nedeniyle Saglk Bakanligi tim diger
devlet kuruluslarindaki hemsireleri kendi biinyesine
maas avantaji yaratarak cekmektedir. Bunun sonucunda
okul hemsirelerinin sayisi her gecen giin azalmaktadir.
Ozellikle Yatili ilkégretim Bolge Okullari (YIBO) il ve ilce
merkezlerindeki okullara gére enfeksiyon, hijyen ve okul
saghgiacisindanriskliyerlerdir. Yerlesimyerlerineuzakbu
okullarda hemsire bulunmasi, saglik hizmetlerine ulasma
giicligii ceken dgrenciler icin cok énemlidir. YiBO'larda
saglik Unitelerinin asgari tibbi sartlari saglamasi icin
en az bir kadrolu hemsirelerinin olmasi gereklidir.
Aile Hekimligi sistemi icerisinde YIBO &grencilerinin
saghk hizmeti ihtiyacimin nasil  karsilanacaginin
yeniden degerlendirilmesi  gerekmektedir. Bugin
icin TSM’lerin blyilk bir cogunlugunda Halk Saghgi
Uzmani yoktur. Bazi TSM’lerde hekim yoktur, ya da
acil saghk hizmetlerinde ve hastane acil servislerinde
gorevlendirilmektedir. Sonucta, TSM’ler hekimsiz
hizmet vermekte, TSM yonergesinde belirtilen bircok
gorev yerine getirilememektedir. Dolayisi ile okul saghgi
hizmetlerinin bugin icin hemsireler eliyle yiritilmesi
mumkinddr. Mevzuatta ‘Okul Saghgr Hemsiresinin
tanimlanmasi da énerimizi desteklemektedir. Ek Odeme
Yénetmeliginin 5.Maddesine gore; Saglk Bakanhgi
personelinin bir mali yilda en fazla 3 ay sireyle bir
baska kuruma gorevlendirmesi mumkindir>®’ Yeterli
hemsiresi bulunan Toplum Sagligi Merkezlerinin
sorumluluk alanina giren okullara tam veya yari zamanli
hemsire gorevlendirilebilir. Okulda uzun sdreli bir
saglik personelinin bulunmasi, okul sagligi hizmetlerini
iyilestirebilir. Ancak, TSM yo6nergesinde bulunan
koruyucu saglk hizmetlerinin etkin sunumu icin, ebe
ve hemsirelerin standart kadro sayilarinin yeterliligi de
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tekrar degerlendirilmelidir. Milli Egitim Bakanligina bagli
Saglik Meslek Liselerinden mezun olacaklarin da okullarda
gorev almasi okul sagligi hizmetlerine katki saglayabilir.
Kadrolu saglk calisaminin bulunmasi acisindan yatili
okullar oncelikli olmalidir. Yeterli sayida saglik calisani,
Okul Saghgi Teknikerliginin acilmasi ile karsilanabilir.

Okul saghgi konusunda TSM’ler ile aile hekimlerinin ortak
calismasi ve karsilikli yapilan uygulamalardan haberdar
olunmasi hizmet bitunligi agisindan énemlidir. Bugiin,
aile hekimlerinin kullandigi bir saglk bilgi sistemi vardir,
ancak toplum saghgi merkezlerinin kullanacagi ve so6z
konusu bilgi sistemi ile entegre olmasi gereken bir
saglik bilgi sistemi heniiz kurulmamistir. Bu eksikligin
yapilacak diizenlemelerle diizeltilmesi gerekmektedir.
Mevcut haliyle okullardan Milli Egitim Bakanlhgrna
ulastirilan bilgiler tanimlayici verilerden olusmaktadir.
Saglik Bakanhgi ise; bu verileri ya hic elde edememekte,
ya da dizensiz verileri kullanamadigindan politika
belirleyememektedir. Aile hekimlerinin kullandig! bilgi
sistemi ile Toplum Saghgi Merkezlerinin kurulacak
olan bilgi sisteminin entegrasyonu bu soruna ¢6ziim
saglayabilir. Bunun sonucunda aile hekimlerinin okul
saghigl kapsaminda verdigi hizmetler, sadece kendi
sistemine kayith kalmayacak, toplum saglig1 merkezinin
verecegi hizmetlerle birlikte biitiinctl bir hizmet de
verilebilecektir.

Hem Milli Egitim Bakanhig, hem de Saglk
Bakanliginda okul sagligi hizmetleri tek elden koordine
edilmemektedir. Bu durum illerdeki uygulamalari da
olumsuz etkilemektedir. Ginimizde her iki bakanhgin
da il yapilanmasinda kokli degisikler olmaktadir.
Ozellikle illerdeki bélinmiis saglik 6rgiitlenmesinin
okul saglig1 hizmetlerinin verilmesinde olumsuz etkileri
olabilir. Bircok ilde yeterli insan giiclinin olmamasi
rutin saghk hizmetlerinin verilmesine engel olmaktadir.
Bu yeni yapilanma, Okul Sagligi gibi 6zel bir alanda
hizmet sunumundaki kaygilari arttiracaktir. Hem Milli
Egitim Bakanlig’nda, hem de Saghk Bakanligr’nda
okul saghginin primer muhatabi belirlenmelidir. Her
iki bakanligin birlikte yiritecegi programlarin séz
konusu birimlerin siizgecinden gecmesi gerekmektedir.
Ayni zamanda il yoneticilerine de biyik sorumluluk
diismektedir. Birlikte calisma kiiltlrtinin olusturulmasi
okul saghg hizmetlerine biyik katki saglayacaktir.
Her iki bakanligin da yeniden yapilanmasi nedeniyle
Mili Egitim Bakanhgi ile Saghk Bakanhgi arasinda
okul saghgi hizmetlerinin verilmesi ile ilgili 24.04.2006
tarihinde yapilan ‘Okul Saghg Hizmetleri isbirligi
Protokoli’niin giincellenmesi okul sagligi hizmetlerine
hiz kazandirabilir.
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Cocukluk dénemi 0-6 yas olarak degil, 0-18 yas olarak
kabul edilmelidir.*® Aile Hekimliginde, 0-6 yas performans
kriterleri acisindan degerlendirilmeye baslandigi icin,
5-19 yas grubuna okul saghgi hizmetleri uygun sekilde
sunulur ve aile saghg merkezleri ile toplum saglig
merkezlerinin entegrasyonu saglanabilirse, 0-18 yas
cocuklarin tam bir saglik hizmeti aldigi séylenebilir.

Okul saghgl sunumunda izlemler ile taramalar iki
onemli konudur. Ancak Turkiye’de hangi yaslarda hangi
izlem ve tarama protokollerinin yapilacagi net degildir.
Ulusal izlem ve tarama protokollerinin olusturulmasi ve
standart hale getirilmesi gerekmektedir.

Okul Saghgr konusunda sivil toplum kuruluglar (STK)
ve okul aile birlikleri kendi ilgi alani ve biitcelerine gore
diizenledikleri saglk projeleri zaman zaman etkin olsa
da, bu projelerin iilke genelinde ki etkisi tartismahdir.
Yerel ya da ulusal proje olarak yapiimakta olan okul
saghg kapsamindaki uygulamalar daha sonra takip
edilmemektedir. Okul saghgi hizmetleri, strekli olarak
ve bir ekip anlayisi icinde verilmesi gereken hizmetlerdir.

Okul saghgi hizmetlerinde problemli alanlardan biri
de, okul saghgr ekibinin ya olusturulmamis ya da
etkin olmamasidir. Okul sagligi hizmetleri sadece
saglik personeli ile yiritilemez. Okul sagligi sadece
okuldaki cocugun fizik muayenesi, asilari ve taramalari
olarak gorilmemelidir. Cagdas okul saghgi hizmetleri
arasinda; 6grenci saghgi, okul ergonomisi, okul cevre
saghigl, 6grenci, 6gretmen, diger okul calisanlari ve
velilere yonelik saghk egitimi ve okul personelinin
saghg siralanmaktadir. Okul saghgi kapsaminda yer
alan 6grenci saghg! bashg altinda 6grencinin okula
kayit muayenesi, periyodik fizik muayeneleri, saghk
taramalar, bulasici hastaliklarla savas, kazalari
onleme, ilkyardim, ruh saghgi calismalari, akut ve kronik
hastaligi olan 6grencilerin tani, tedavi ve takipleri,
beden egitimi ve spor calismalari sayilabilir.>® ‘Okul-Aile
Birligi Yonetmeligi'nin 6.maddesinde siralanan gorevleri
incelendiginde, birligin okul saghg ekibine katkisi
olabilecegi gorilmektedir.®® ‘Okul Saghgi Ekibi'nin
olusturulmasi yasal zorunluluk haline getirilmelidir.
Benzer sekilde okullarda egitim ve oOgretimle ilgili
bircok kurul vardir. Okullarda béyle bir altyapinin olmasi
okul saglig1 ekibinin cagdas okul saghgr hizmetlerinin
verilmesinde anahtar rol oynayabilecegi yoniinde uimit
verici bir durumdur. Okul Saghig Ekibi, il/ilcedeki Milli
Egitim Mudurlugtu ve Halk Saghgr Mudirligl basta
olmak lzere, Tarim, Gida ve Hayvancilik MudirlGga,
Emniyet Mudirligl, Aile ve Sosyal Politikalar
Midirlagt, Cevre ve Orman Mudirligi, Belediyeler
ve STK'lar ile yakin isbirligi icinde literatiirde sayilan



tim okul saghgr programlarini uygulayabilir. Ornegin;
Emniyet Mudirligld ve Belediye okulun ‘glivenli okul’
olmasinda katki saglayabilir. Aile ve Sosyal Politikalar
il Mudirligt, Adliye ve Emniyet Mudirligi 6zellikle
sosyoekonomik esitsizligi gidermede, yine siddet ve
istismar konularinda katki saglayabilir. Besin giivenligi
konusunda Tarim, Gida ve Hayvancihk Midirlaga,
Belediye ile Halk Saghgi Mudurligu ortak calisabilir.
Okul Saglig1 kapsaminda calisanlarin saghgr konusunda
Halk Saghg Mudirlugi ve Calisma Bakanhgi ortak katki
saglayabilir. Genclik ve Spor il Mudiirliigi, Universiteler
ve Halk Saghig) Mudirlugu fiziksel aktivitenin artirilmasi
icin ortak calisabilir. Ozellikle STK'larla isbirligi saghgin
tesviki ve gelistiriimesinde anahtar rol oynayabilir. Yasal
alt yapisi olan bir Okul Saghgi Ekibi, ilgili kurumlar
gorev alanlarn ile ilgili konularda katki saglamaya
davet edebilmelidir. Tek basina Toplum Saghgi
Merkezinin mevcut yapi ile okul sagligi programlarinin
timind uygulamasi beklenemez. Multisektorel bir
yaklasim ve okul sagligi ekibi programlarin olusturulup
uygulanmasini saglayacaktir.

Okul Saghgi uygulamalarinin 6nemli bir ayagi da saghkli
bir okul cevresinin olusturulmasidir. Okul cevre sagligi
sadece &grencileri degil, ayni zamanda okullarda
gorev yapan oOgretmenleri, calisanlari, velileri de
etkilemektedir. Bu konuda Tirkiye'de Tirk Standartlar
Enstitlisince TSE/9518/Ekim Sehir ilkokullari- Genel
Kurallar ve TSE 12014/Nisan 1996 Cevre Saghgi-Okullar
standartlarinin olmasi okul saghgr uygulamalarinda
onemli bir altyapi olarak karsimizda durmaktadir.'42

Okul dénemi, cocugun gelecekteki yasamini belirleyen
belki de en 6nemli zaman dilimidir. Okullar, cocuk, ergen
ve genclere ulasilmasinin mimkin olmasi nedeniyle,
saghg gelistirme icin ideal ortamlardir. Ancak sagligi
gelistirmedeki hedef grup yalnizca 6grenciler degildir.
Okullarda gérev yapmakta olan 6gretmenler ve idari
personele sagladigi dogrudan saghk faydalarinin
yani sira soz konusu personelin saglik bakimindan
ogrencilere 6rnek olmasi da mimkinddr. Saglig
gelistirme programlarina okullarda ihtiya¢ duyulmasinin
tek nedeni c¢ok sayida cocugun bu ortamlarda
toplanmasi degil, ayni zamanda cocuk, ergen ve
genclerin de ciddi saglik tehditleri ile karsi karsiya
kaliyor olmalardir. Ayrica cocuk, ergen ve genclerin
cocukluktan yetiskinlige gectikleri donemde saglikla
ilgili davranis ve tavirlari sekillenmektedir. Bu nedenle
okullarda saglig1 gelistirme ayri bir 6neme sahiptir.
Ek olarak okullarda sagligi gelistirme, saglik ve okul
basarisinin bir arada olmasi nedeniyle de 6nemlidir.**
Okulda kazanilan edinimlerin daha saghkh yetiskinler

anlamina gelebilecegi  unutulmamahdir.  Ozellikle
saghigl gelistirme kapsaminda okulda saglk egitimi
alan cocuk, 6nce okulu, daha sonra ailesini, yasadigi
cevreyi ve tim toplumu etkilemektedir. Ekolojik Model
olarak da adlandirilan bu modelde merkezde 6grenci yer
almaktadir*®. Turkiye'de ilk ve orta 6gretim mifredatinda
okul sagligi ile ilgili bircok konu yer almaktadir. Konular
tek basina veya bazi derslerin icerisinde 6gretmenler
tarafindan verilmeye cahsiimaktadir. Ancak, sinif veya
brans 6gretmenlerinin tek basina saglik egitiminden
sorumlu olmalari beklenemez. Okul saglig1 hizmetlerinin
temelinde saghk egitimi olduguna gore, bu alana
yapilacak olan yatinmla orta ve uzun vadede ciddi
halk sagligi kazanimlar elde edilebilecektir. Turkiye'nin
hala genc bir niifusa sahip olmasi da bu alana 6ncelik
verilmesini destekler niteliktedir.*®

Sonug ve Oneri

Tarkiye'de ‘Okul Saghgi Hizmetleri’ ile ilgili yasal
bazi diizenlemeler olmasina karsin yeterli bir sekilde
verildigini sdylemek zordur. Bunun nedeni, biiyik 6lclide
okul saghgi mevzuatinin daginik olmasi ile mevzuatta
belirtilen kurallarin pratige aktarilamamasidir.*

Oncelikle gerekli yasal diizenlemelerin yapilarak
sorumluluklarin belirgin hale getirilmesi, Okul Saglgi
Ekibinin kurulmasinin yasal zorunluluk haline getirilmesi,
Okul Saghigl Hemsiresinin sistemde yer almasi,
TSM'lere yeterli destegin saglanmasi, aile hekimi ile
TSM'nin tuttugu kayitlarin entegre edilmesi, tarama
programlarinin standart hale getirilmesi ve cocuk yas
grubunun 0-18 yas oldugunun unutulmamasi okul sagligi
hizmetlerinin daha iyi verilebilmesini saglayabilir.
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