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Turkey's Demographic Transitional Stages And Population Process In Terms Of
Demographic Transition Theory
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Oz

Demografik gegis teorisine gore; demografik gecis siireci, geleneksel demografik rejimden
modern demografik rejime dogrudur. Diger kelimelerle yiiksek dogum ve éliim oranlarimin gorildiigii
durumdan, diisiik dogum ve 6liim oranlarimin gorildiigii yeni duruma gegis vardwr. Demografik gegis

siirecinin asamalart bulunur. Bu asamalar, ii¢ ile bes arasinda degisebilir. Bazi arastirmalarda gegis
siirecini meydana getiren agamalar ii¢ iken; bazi arastirmalarda dort; bazilarinda ise bestir.

Bu vesileyle Tiirkiye iizerine yapilan arastirmalarda demografik gegise ait agamalarin farkh
numaralandirnilp tarihlendirildigi saptanmistir. Ornegin Tiirkive niifusunun 2050 lerde takriben 95
milyon olacagin ve tigiincii asamayr tamamlayacagin belirten ¢alismalar séz konusudur. Lakin zaman
gectikce demografik gecis siirecine evvela dordiincii, ardindan besinci asamamn eklendigi agiktir. Bu
durumda Tiirkiye icin de bes asamali gegise gére yeni agiklamalarin yapilmasi ve ticiincii asamanin bitis
tarihinin verilmesi ihtiyact ortaya ¢tkmigtir.

Bu ¢calismada Tiirkiye 'deki demografik gegis asamalarimin gorece yeni olan besli modele gore
belirlenmesi amaglanmustir. Ayrica Tiirkiye 'nin demografik gegisini ele alan ¢alismalarda bulunan
farkliliklarin nedenleri de saptanmigtir. Boylece dnceki ¢alismalardan farkli bir simiflama yapilarak,
tilkenin hangi asamada bulundugu nicel verilerden yararlanmak suretiyle ortaya konulmugtur. Bu durum
cografyamn tasvir, karsilikli etkilesim ve kantitatif yontem ve ilkelerinin kullanilmasini gerektirmigtir.
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1923-1950 wllart arasindaki veriler, iilkeye yonelik tahminler yiiriiten arastirmalardan; 1955 ten
sonrakiler ise DIE, TUIK, BM, HUNEE vb. kurumlardan derlenmigtir.

Anahtar Kelimeler: demografik ge¢is teorisi, demografik gecis asamalari, niifuslanma siireci, Tiirkiye.
Abstract

According to the demographic transition theory, the demographic transition process is from the
traditional demographic regime to the modern demographic regime. In other words, there is a transition
from a state of high birth and death rates to a new state of low birth and death rates. The demographic
transition process has stages. These stages can changeable from three to five. In some studies, the stages
that make up the transition process are three; in some studies, they are four, in others, they are five.

On this occasion, it has been determined that the stages of the demographic transition are
numbered and dated differently in the studies on Turkey. For example, there are studies stating that the
population of Turkey will be approximately 95 million in the 2050s and that it will complete the third
phase. But as time passed, first the fourth and then the fifth stage were added to the demographic
transition process. In this case, the need to make new explanations according to the five-stage transition
and to give the end date of the third stage arose for Turkey.

In this study, it was aimed to determine the demographic transition in Turkey according to the
relatively new five-stage model. moreover the reasons for the differences in studies examining Turkey's
demographic transition were determined. Thus, a different classification was made from previous
studies, and the stage of the country was determined by using quantitative data. For this purpose,
belonging to geography, description, interaction and quantitative methods and principles were used.
Data for the period 1923-1950 were drawn from studies that made country-specific estimates. After
1955, it was compiled from DIE (State Institute of Statistics), TUIK (Turkish Statistical Institute), UN
(United Nations), HUNEE (Hacettepe University Institute of Population Studies) etc.

Keywords: demographic transition theory, demographic transition stages, population process, Turkey.
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1. Giris

“Demografik Gegis Siireci”nin temelleri, ilk kez Thompson tarafindan 1908-1927 yillar1 arasinda bazi
Batili iilkelerde goriilen demografik degisimlerin analiz edilmesiyle atilmistir. Gegis siireci kaleme alinirken,
niifus artis hiz1 farkli g tlke tipi tespit edilmistir ve bu iilkeler “Grup A”, “Grup B” ve “Grup C” seklinde
siiflandirilmistir (Thompson, 1929: 961). Ne var ki Thompson, bu siireci gesitli istatistiklerle izah ettigi, hatta
¢ok net ifadelerle birtakim neticelere eristigi halde; bazi eserlerde vurgulananin aksine “formiilasyonunu bir teori
olarak diisiinmez” (Kirk, 1996: 362). Yani Thompson’un 1929°daki ¢alismasinda “Demografik Gegis
Teorisi”nin kaleme alinmasi ve bazi evrelere ayrilmasi durumu mevcut degildir. Zira Thompson, ¢aligmasinda
salt analiz yapmistir ve arastirmasini herhangi bir sekilde kuramlastirmamustir.

Demografik gegis siireci, bir teori seklinde ilk olarak ikinci Diinya Savasi sonrasinda, gelismekte olan
iilkelerin yiiksek niifus artis hizlar1 dikkate alinarak ABD’de yazilmistir (Davis, 1945; Hodgson, 1983 akt.
Ozbay, 2015: 256; Kirk, 1996: 361; Weeks, 2016: 82). Siireg, “The Demographic Transition Theory”
(Demografik Gegis Teorisi) adiyla, Princeton’daki Niifus Arastirmalari Ofisi tarafindan, 1944’te yayimlanan
Avrupa ve Sovyetler Birligi’nin gelecekteki niifusu (The Future Population of Europe and the Soviet Union)
iizerine yapilan ¢alismalarin bir sonucu olarak kuramlastiriimistir (Kirk, 1996: 363).

“Demografik Gegis” terimi; Frank Notestein’in 1945°teki g¢alismalart ve Kingsley Davis’in yine
1945°teki Amerikan Siyasi ve Sosyal Bilimler Akademisi'nin “World Population in Transition” isimli siireli
yayminda (yilliginda) yayimlanan “The Demographic Transition” (Demografik Gegis) baslikli makalesiyle
dogar (Weeks, 2016: 82). Dahasi adi gecen makalede Notestein, ii¢ asamali bir biiylime yapisini tanimlar (Kirk,
1996: 364; Weeks, 2016: 82). Sonug olarak demografik gegis teorisinin; 6zellikle 1940’1 ve 1960’11 yillarda
Davis (1945 ve 1963), Kirk (1945) ve Notestein’in (1945 ve 1953) ¢alismalariyla daha sistematik hale getirildigi
ve li¢ asamada ele alindig1 sdylenebilir (Hirschmann, 2001 akt. Yiicesahin, 2011: 12; Kog vd., 2008: 5; Kinsella
ve He, 2009: 20; Kurtar, 2012: 10; Weeks, 2016: 82). Demografik gecis siireci kisaca; yiiksek dogum ve yiiksek
6liim oranlarimin siirdiigii durumdan (geleneksel demografik rejim), dogumlarin bilingli kontrol edildigi ve &liim
oranlarmin diistiigli, hatta 6liim oranlarinin dogurganlik hizinin gerisinde kaldigi yeni duruma (modern
demografik rejim) gecisi ifade eder (Uner, 1972: 71-72; Behar vd., 1999: 21; Lee, 2003: 167; Reher, 2004:
33;Yiiksel ve Kocaman, 2007: 57; Yiicesahin, 2009: 2; Blue ve Espenshade, 2011: 721; Ozbay, 2015: 254;
Sertkaya Dogan, 2018: 29, 39 ve 2019: 63).

Yapilan arastirmada “Demografik Gegis Modeli”nin ele alindigi farkli disiplinlerdeki metinlerde,
modele ait asamalarin degisik bigimlerde degerlendirildigi goriilmiistiir. Birtakim eserde gegisin {i¢ asamada
gergeklestigi ifade edilirken (Basar, 2013: 21; Weeks, 2016: 83), baz1 yapitlarda dort asamada (Tiimertekin ve
Ozgiig, 1997: 219; 2016: 220; Sahin, 2015: 54), bir kisim c¢alismada ise bes asamada gerceklestigi
savunulmaktadir (Clarke, 1987: 157; Hosgor ve Tansel, 2010: 52; Tansel, 2012: 33; Can ve Avct, 2019: 212).

2. Amacg ve Yontem

Tiirkiye iizerine yapilan arastirmalarda demografik gecise ait asamalarin farkli numaralandirilip
tarihlendirildigi saptanmistir. Ornegin Tiirkiye niifusunun 2050’lerde takriben 95 milyon olacagim ve iigiincii
asamay1 tamamlayacagini belirten ¢aligmalar vardir. Lakin zaman gectikge demografik gegis siirecine 6ncelikle
dordiincii, ardindan besinci agamanin eklendigi agiktir. Bu durumda Tiirkiye i¢in de bes asamali gegise gore yeni
aciklamalarin yapilmasi ve {iglincli asamanin bitis tarihinin verilmesi ihtiyact ortaya ¢ikmistir. Bu c¢alismada
Tiirkiye’deki demografik gecis asamalarinin goérece yeni olan besli modele gore belirlenmesi amaglanmustir.
Ustelik bu ¢alismada, Tiirkiye’nin demografik gegcisini ele alan ¢alismalarda bulunan farkliliklarin nedenleri de
saptanmustir. Boylece onceki calismalardan farkli bir siniflama yapilarak, iilkenin hangi asamada bulundugu
nicel verilerden yararlanmak suretiyle ortaya konulmustur. Bu durum cografyanin tasvir, karsilikli etkilesim ve
kantitatif yontem ve ilkelerinin kullanilmasinm gerektirmistir. 1923-1950 yillar1 arasindaki veriler, iilkeye yonelik
tahminler yiiriiten arastirmalardan; 1955°ten sonrakiler ise DIE, TUIK, BM, HUNEE vb. kurumlardan
derlenmistir.
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3. Demografik Gegis Teorisi Acisindan Tiirkiye’nin Demografik Ge¢is Asamalar1 ve Niifuslanma
Siireci

Tiirkiye’nin giiniimiize kadar sergiledigi ve gelecekte olmasi beklenen niifus degisimi “demografik
gecis” olarak nitelendirilir. Hemen her iilke demografik gegisin bir ¢esidini yagamis ve/veya yasamaktadir. Buna
gore; yiksek diizeyde olan 6lim ve dogum hizlari, kismen diisiik ve az ¢ok dengeye gelene kadar azalir,
niifustaki bilyiime er-ge¢ sona erer ve bdylece niifus sabit (dengede) kalir (Becklake, 1993: 33; DIE, 1995: 3;
Yicesahin, Adali ve Tirkyilmaz, 2016: 242). Ancak son yillarda dogum oranlarindaki diisiise bagli olarak
niifusun yenilenmesi ve dengede kalmasinin miimkiin olmadiginin, ayni niifusun azalmaya basladiginin ve
boylece demografik gegis siirecinin yeni bir asamasina (Gerileme Asamasi/5S. Asama) girildiginin ifade edildigi
¢aligmalar s6z konusudur (Clarke, 1987: 159; Reher, 2004: 33; Murat, 2006: 37; Hosgor ve Tansel, 2010: 52;
Tansel, 2012: 33; Can ve Avci, 2019: 212). Bu noktadan hareketle Tiirkiye’nin demografik gecis siirecine ait
asamalarmin yeniden belirlenmesi gerekmistir. Bu belirleme isi, niifuslanma siirecinden bagimsiz yapilamaz.
Dolayisiyla 1923’ten giiniimiize kadar saptanan demografik veriler 1s1¢inda Tiirkiye’'nin (besli modele gore)
halihazirda dordiincii asamanin i¢inde oldugu (ge¢ genisleme evresi) sdylenebilir.

3.1. Birinci Asama: 1923-1955 Déonemi

Tiirkiye’de demografik gegcisin birinci asamasi 1923-1955 donemini kapsamaktadir (Eraydin, 2003: 14;
Kog, vd., 2008: 48-49; Hosgor ve Tansel, 2010: 55; Basar, 2013: 74). Ancak ayni donemin 1923-1950
yillarmdan ibaret oldugunu belirten metinlere de rastlamir (Yiiksel, 2007: 26; Ozbay, 2015: 265). DIE ise soz
konusu asama igin, “1923’ten 1950’lere kadar olan dénemi i¢cermektedir” ifadesine yer vermekle beraber; ikinci
asamanin 1955 ila 1985 yillarii kapsadigina vurgu yapmustir (DIE, 1995: 4). DIE ikinci asamay1 1955 yilinda
baslattigina gore, 1955’e kadar olan donem, tabiati itibariyle birinci asama olur. Dolayisiyla birinci agamanin
Cumbhuriyet’in ilan edildigi 1923 senesinde baslayip birtakim demografik bulgular 1s1iginda 1955 yilina kadar
stirdiigt seklindeki ifade daha dogru olabilir.

Cumhuriyet’in ilanindan hemen o6nceki 1911-1922 devresinde cereyan eden; Trablusgarp Savasi,
Balkan savaslari, Birinci Diinya Savasi, Kurtulugs Savasi gibi takriben 10 yil araliksiz ve ardisik siiren
carpismalarda iilke niifusu biiyiik kayiplar yasamigtir. Bir tahmine goére, 10 yillik savas doneminde 15-39 yaslari
arasinda olan 900 bin civarinda Tirk erkegi 6lmiistiir (Demeny ve Shorter, 1968: 31). Bu siirede hem evlenen
insan sayisi ciddi anlamda azalmig; hem de evli erkeklerin biiyiik kismi cephelerde gorev yaptigindan, uzunca bir
siire, niifusun dogumlarla desteklenmesi miimkiin olamamistir. Ayrica 1940-1945 yillarinda ikinci Diinya
Savasi’nin sirayet etmesini Onleyebilmek igin, lilke sinirlarinda normal zamanlara nazaran misliyle fazla asker
bulundurmak zorunda kalinmis; bu durum, 1940-1945 dénemine ait dogumlari1 da azaltmistir (Yiiceulug, 1947:
8). 1930’lar ile 1940’larin sonlarinda ¢ocuk dogurma caginda olan kadmnlarin zaman ve mekéandaki olumsuz
kosullar sebebiyle bu potansiyellerini kullanamadiklart; bu durumun, kabaca 1935°ten 1950’ye kadar siirdiigii ve
ham dogum oranini diisiirdiigii agiktir (Shorter ve Macura, 1982: 4).

Cumbhuriyet’in erken déonemine denk gelen bu siireg; yiiksek 6liim oranlari, savas sartlarinin zorluklari,
hayat pahaliligi, ilag sikintisi, mesken buhrani dolayisiyla saglikli olmayan yerlerde yasama zorunlulugu vb.
bir¢ok olumsuz faktor ile tasvir edilebilir (Yiiceulug, 1947: 10). Tirkiye’deki demografik gegis siirecinin birinci
asamasi, dogum ve 6limlerin ¢ok yiiksek oldugu bir evre olarak tanimlanir (Hosgor ve Tansel, 2010: 55; Basar,
2013: 75).

1950°den 6nceki dogurganlik egilimlerinin, temel verilerdeki birtakim zayifliklar sebebiyle net olarak
ongoriilmesi imkansizdir (Shorter ve Macura, 1982: 4). Buna ragmen Shorter ve Macura (1982), dogurganlik ve
olimliiliik egilimleri iizerinde yaptiklar1 birtakim hesaplamalarla Tiirkiye’deki niifus biiyiimesini tahmin etmeye
calismuslardir. Ornegin 1935-1940 doneminde tahmin edilen kaba dogum hiz1 %045,8 iken, kaba &liim hiz1 %030,
niifus artis hiz1 %o17,3’tiir. Ikinci Diinya Savas1 kosullarinin yasandigi 1940-1945 déneminde kaba dogum hiz1
%043,3 iken, kaba 6liim hizi %033, niifus artis hizi ise %010,6 diizeyinde tahmin edilmistir. Seferberlik halinin
sona erdigi 1945-1950 doneminde kaba dogum hizinin artarak %046, kaba o6lim hizinin diiserek %024,6
diizeyinde gergeklestigi, niifus artis hizinin ise %021,7 seviyesine eristigi varsayilmistir. Tiirkiye’deki demografik
gecisin birinci agamasinin son yillarina denk gelen 1950-1955 doéneminde, kaba dogum hizinin zirve yaptigi;
bundan sonraki yillarda, kaba dogum hizinin istikrarli bir diisiis egilimine girdigi gozlenmistir. S6zii gegen 5
yillik donemde kaba dogum hizinin %048,3°1liikk degeriyle en yiiksek diizeye eristigi; kaba 6liim hizinin %021,8 ile
o zamana kadarki en diisiik orana indigi; niifus artis hizinin ise %027,8 degerini yakaladigi tahmin edilmistir
(Sekil 1).
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mmmm Kaba Oliim Hizi = Kaba Dogum Hizi e Niifus Artis Hizi
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Sekil 1. Tiirkiye Niifusuna Ait Bazi1 Demografik Tahminler: 1935-1975
Kaynak: Shorter Ve Macura, 1982: 97. Verileri Temel Alinarak Hazirlanmistir.

Demografik ge¢is siirecinin birinci agamasinda 6liim hizlari ile ilgili istatistikler tam olmamakla birlikte,
Ikinci Diinya Savas1 yillarma tekabiil eden kisa bir evrede &liim hizinin yiikselmesi disinda, normal yasamdaki
iyilesmenin ve baris ortaminin 6liim hizlarinda siirekli bir azalma sagladigi saptanmistir (Shorter ve Macura,
1982: 6; DIE, 1995: 4; Yavuz, 2008: 136-138). Ozellikle bebek &liim oranmin 1945°ten itibaren siirekli
diistiigiinii; ¢ocuklarda yasam beklentisinin ise istikrarli bir yiikselis i¢ine girdigini gdsteren ¢aligmalar vardir.
Omegin 1935-1975 yillarma ait baz1 hesaplamalara gére; Tiirkiye’de bebek &liim orani 1935-1940 déneminde
%0273 iken, 1940-1945 yillarinda artmis ve %0306’ya erigsmistir (Sekil 2). Bu dénemde genel bir seferberlik
durumu s6z konusudur ve niifusta sitma, trahom, tiiberkiiloz (verem), frengi gibi bulasict hastaliklar olduk¢a
yaygindir (Tugluoglu, 2008: 351).

1945-1950 yillarinda bebek 6lim orani %0260’a, 1950-1955 doneminde ise %0233’e geriler ancak bu
kotii tablo, 1970-1975 déneminde oranlar %0126’ya diistiigii halde varligini siirdiiriir (Sekil 2). Hatta 1923°ten
1973’¢ kadar gecen 40 yilda tespit edilen bebek 6liim hizindaki diisiis, biiyiik 6l¢iide degismez. Ciinkii 40 yil
gibi bir zaman zarfinda bebek 6liim hizi diislisii yillik %3 gibi bir ortalamaya sahiptir (Shorter ve Macura, 1982: 7).

Demografik gegigin birinci asamasimin yasandigi déneme ait ¢ocuklarin 5 yasindan sonra yasama
beklentisi, bir donem hari¢ olmak iizere istikrarli bir artig egilimindedir. Diger bir anlatimla 1935-1940 yillarinda
5 yaginda yasama beklentisi iki cins i¢in 35,4; 1940-1945°te 31,4; 1945-1950°de 38,1; 1950-1955 arasinda 43,6
yildir (Sekil 2). Degerlerin ¢ok diisiik olmasi; hastaliklar, kotii beslenme sartlari, saglikli olmayan meskenler,
ilag sikintisi, yetigmis insan kaynagi kitligi (hekim, hemsire, eczaci, ebe vb.), yoksulluk, egitimsizlik, temiz suya
erisimde yasanan sorunlar, atik uzaklastirma ve sanitasyon uygulamalarinin yetersizligi gibi birgok unsurun
varligina isaret eder.

Ozellikle belirtilmelidir ki; bu dénemde Tiirkiye’ye benzeyen ve erken gocukluktan sonraki yasam
beklentisinin yiiksek oldugu birgok toplumda bebek &liim hizi, Tiirkiye’deki oranin yarisi kadardir. Dahasi,
yiikksek bebek oliim diizeyi her iki cins igin de gecerli olmasina ragmen, erkek bebek 6liim oranlari daha
yiiksektir (Shorter ve Macura, 1982: 7).

Tiirkiye’nin niifuslanma siirecini yakindan ilgilendiren diger gostergeler; toplam dogurganlik hizi ve
dogumda yasam beklentisidir. Yavuz’a gore (2008: 136); huzurlu ve giivenli bir yagam ortami saglayan
Cumhuriyet’in 1923’te kurulmasiyla 6liim oranindaki fazlalik hizla sona ermis, yiiksek dogurganlik ise iilkenin
demografik yapisinin 1950’lerden itibaren yenilenmesini saglamistir. Yapilan arastirmada; bunca olumsuz
kosula ragmen Ikinci Diinya Savasi doénemi disindaki biitiin evrelerde kadin basina diisen dogum sayismin
yiiksek seyrettigi, yasam beklentisinin de istikrarl bir artis egilimi igine girdigi saptanmistir. Ornegin 1935-1940
yillarinda kadin basina diisen dogum sayisi 6,66; dogumda yasam beklentisi 35,4 yildir. 1940-1945 evresinde
toplam dogurganlik hiz1 6,55; ortalama 6miir 31,4 yildir (Sekil 3). Dogumda yasam beklentisinin bu denli diigiik
olmasi, bebek 6liim oranlarmin asir1 yiiksek olusuyla iliskilidir. Tiirkiye’nin niifuslanma siirecinin temel asamasi
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olan 1923-1955 doneminin sonlarina yaklasildik¢a; dogurganlik hizindaki yiiksek diizeyin korundugu, yasam
beklentisindeki diisiik seviyenin de bu bakimdan istikrarint muhafaza ettigi agiktir.
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Sekil 2. Tiirkiye'de 5 Yasinda Yasam Beklentisi Ve Bebek Oliim Orani1 Tahminleri: 1935-1975
Kaynak: Shorter Ve Macura, 1982: 95. Verileri Temel Alinarak Hazirlanmistir.

1945-1950 yillarinda genel seferberlik halinin bitmesi ve barig ortamiin tesis edilmesiyle aileler
yeniden olugmus, evlilik yasi diismiistiir. S6zii gegen sartlar dolayisiyla 1945-1950 doéneminde kadin basina
dogum sayist 6,85°e; dogumda yasam beklentisi 38,1 yila ulagsmustir (Sekil 3). 1950-1955 donemine gelindiginde
kadin basma diisen dogum sayisi, Yavuz’a gore (2008: 138) 6,90; Shorter ve Macura’ya gore (1982: 32)
6,54°tiir. Ayn1 doneme ait yasam beklentisi ise 43,6 yildir (Sekil 3).

mmmmm Dogumda Yasam Beklentisi e TOplam Dogurganlik Hizi
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Sekil 3. Tiirkiye'de Toplam Dogurganlik Hiz1 Ve Yasam Beklentisi: 1935-1975
Kaynak: Shorter Ve Macura, 1982: 32; Yavuz, 2008: 138 Verileri Temel Alinarak Hazirlanmistir.

Vurgulanmadan gecilmemesi gereken sudur ki; bu dénemin Cumbhuriyet hiikiimetleri, “uzun siiren
savaglar sonrasinda devraldiklari ortamda iilke niifusunun arttirilmasini amag¢ edinmisler” ve niifusun artmasini
saglamak icin birtakim 6zendirici ve yasaklayici (kiirtaj ve kontraseptif malzeme yasagi gibi) uygulamalara
girigmislerdir (Kepenek ve Yentiirk, 1996: 364). Nitekim 1923°te 13,6 milyon olan niifus 1935’¢ gelindiginde,
biitiin olumsuzluklara ragmen %021,10 diizeyinde artarak 16,1 milyona erismistir. 1940’ta niifus artis hiz1 Ikinci
Diinya Savasi kosullarinda %017,03’¢ geriledigi halde niifus az da olsa artmig ve 17,8 milyona yiikselmistir. Ayni
sartlarin devam ettigi 1945 senesinde niifus artig hizi, Cumhuriyet tarihinin en diisiik seviyesi olan %010,59’a
diismiis, iilke niifusu ise 18,7 milyona erismistir (Sekil 4).

Ikinci Diinya Savasi’min bitmesi evlilikler ve dogumlari artirmis, genel saghk kosullarini gérece
iyilestirmistir (Yavuz, 2008: 138). Bu donemdeki niifus biiyiimesinin altinda, hiikiimetlerin yiiriirliige soktugu
pro-natalist niifus politikalar1 ve insanin sahip oldugu biyolojik faktorler yatar. Ehrlich’e gore (1976: 39),
milyarlarca yil siiren evrim siiresince insanin tiim biyolojik i¢giidiileri iremeye yonelmistir. Bu durum kiiltiir
gibi faktorlerce desteklendigi takdirde niifus artig1 kagiilmaz olur. Her ne kadar bu donemde niifusun artmasina
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yonelik alinan yasal ve idari 6nlemlerin etkili olmadigini dile getiren goriisler mevcutsa da (Behar vd., 1999: 41;
Demir, 2016a: 46); sozii gegen donemde gozlenen niifus biiyiimesi, sartlar ve ortam uygun oldugunda insanlarin
¢ogaldigini gostermektedir. Avci’ya gore (1993: 252) niifusunun 6nemli bir kismini savaslarda kaybetmis olan
Tiirkiye, niifustaki sayisal azlig1 dnlemek amaciyla “niifusun arttirilmasi politikasi”n1 benimsemis; bu dogrultuda
hayata gecirdigi 6zellikle hastaliklara ve yetersiz beslenmeye bagli 6liimlerin azaltilmasi ile dogumu tesvik eden
onlemlerin almmasi gibi bazi uygulamalar1 sayesinde niifusunu hizla arttirmistir. Bir bagka goriise gore; bu
donemde aileler, niifus biiylimesi hususunda devletle uyum i¢inde hareket etmislerdir. Ciinkii ailelerindeki
azalmalan telafi etmek ve {iretim i¢in isgiicii saglamak amaciyla 5, hatta 8 ¢ocuk istemislerdir ki; bdyle bir
talebin vuku bulmasi i¢in, devletin elindeki giicii kullanarak insanlar1 bu dogrultuda hareket etmeye zorladigini
soylemek ¢ok zordur. Bilakis, devlet ile bireylerin uygun ¢ocuk sayisi konusunda benzer kararlara vardigi ve
ayni1 sonuca ulastigi, hiyerarsik bir iliskiden ziyade bir uzlagmanin oldugu agiktir (Giiveng, 1997).

1950 ve 1955 sayimlarinin ortaya koydugu sonuglar da s6z konusu goriisii desteklemektedir. Zira
1950’deki sayimda niifus artis hiz1 %021,73’e ve toplam niifus 20,9 milyon civarina; 1955 yilindaki sayimda ise
niifus artis hizi %027,75 seviyesine ve toplam niifus 24 milyon dolaylarina erismistir (Sekil 4). Dahasi
Notestein’a gore (1946) Tirkiye 1940’larin ikinci yarisinda modernlesme, kentlesme ve niifus artisiyla
karakterize edilen “gecis biiylimesi” evresine giren iilkeler arasindadir (akt. Yavuz, 2008: 138). Dolayisiyla
alman yasal tedbir ve yasaklamalar etkili olsun veya olmasin, s6z konusu dénemde insanlarin hizla arttigi ve
niifusun kisa bir siire i¢cinde kendini yeniledigi sdylenebilir.

I Toplam Niifus (1000) e Niifus Artig Hiz1 (%o)

Sekil 4. Tiirkiye'de Toplam Niifus Miktar1 Ve Niifus Artis Hizi: 1935-2019
Kaynak: Tiiik, 2019b; 2019c¢ Verilerine Gére Hazirlanmustir.

Gorildigi gibi demografik gecisin birinci agamasinda, diger kelimelerle 1927°deki ilk sayimdan (13,6
milyon kisi) 1955’teki sayima (24 milyon kisi) kadar gecen 28 senede, iilke niifusu neredeyse ikiye katlanmistir.
Sozii gegen donemde niifusun 10,4 milyon Kkisi arttigi goriiliir ki, anilan say1 toplam niifusun %43,29’udur. Bu
durum, zikredilen siire igerisinde yiiksek dogurganlik rejimini ciddi manada destekleyen bir toplumsal yapinin
mevcut olduguna igaret eder. Ordularin terhis edilmesi ve askerlik siiresinin kisalmasi, beslenme ve saglik
kosullarindaki gelismeler, ciftcilerin kendi arazilerini ekip bigmesi, temiz suya erigim, ticaret ve ulagim
altyapisindaki gelismeler vb. seklinde siralanabilecek faktorlerin bu noktada etkili oldugu agiktir. Verimli toprak
kaynaklarmin artmasi ve tarimsal {iretim ortaminin tesisiyle evlenme yasinin diistiigii, bu durumun dogurganlik
artisin1 beraberinde getirdigi de yeri gelmisken vurgulanmalidir (DIE, 1995: 71; Yavuz, 2008: 139).

Demografik gecgis modelinde birinci asamanin temel ozelligi evlenme yasinin diisik olusudur.
Tiirkiye’deki evlenme yasi 1950’lere kadar, pro-natalist niifus politikasinin da etkisiyle diigiiktiir. Yapilan
arastirmada, ortalama evlenme yasinin farkli eserlerde degisik rakamlarla ifade edildigi gbzlense de, aym
eserlerde s6z konusu yasin diisiis sergiledigi evrelerde uzlasildig1 saptanmistir. Ornegin 1935’te ilk evlenme yas1
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21,38 iken; 1945’te 21,67°ye yiikselmistir. 1950’ye gelindiginde 20,98’e; 1955’te de 20,72’ye gerilemistir.
Dikkat edilirse ilk evlenme yas1, 1960’11 yillarda yiikselme egilimindedir (Sekil 5).
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Sekil 5. Tiirkiye'de {1k Evlenme Yasi: 1935-1990
Kaynak: DIE, 1995: 72-73 verilerine gore hazirlanmustir.

Shorter ve Macura’nin (1982), birtakim hesaplamalarla (Hajnal yontemi) ortaya ¢ikardiklari sonuglara
gore kadinlarda ilk evlenme yas1 1930 ve 1935 arasinda 20; 1935-1940 yillarinda 19,9°dur. ikinci Diinya Savas
kosullarinin hakim oldugu 1940-1945 doneminde kadinlarin ilk evliliklerini ortalama 19,6 yasinda
gergeklestirdikleri tahmin edilmistir. Bu tarihten sonraki yaklasik 10 senelik siire boyunca, evlenme yasindaki
ortalama, yukaridaki agiklamaya uyan bir bigimde digmiistiir. Nitekim savas kosullarmin bittigi 1945-1950
evresinde, s6z konusu gosterge 19,1°¢; 1950-1955 doneminde de 18,8’¢ geriler (Sekil 6).
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Sekil 6. Tiirkiye'de Kadinlarin i1k Evlenme Yasi: 1930-1975

Kaynak: Shorter ve Macura, 1982: 39 verilerinden yararlanilarak hazirlanmigtir.

Gorildiugi gibi demografik gegis siirecinin birinci asamasi; egitim azlig1, erken yasta evlenmeler, tibbi
imkansizliklarin neden oldugu yiiksek dogum ve yiiksek 6liim oranlari, diisiik Omiir ortalamasi, asir1 yiiksek
bebek &liim oram vb. seklindeki nitelikleri sergiler. Ulke, tam anlamiyla “pastoralizmin egemen oldugu
geleneksel toplum” (Foucault, 2016: 316) goriinimiindedir. Niifusun yas gruplarina taksim edilmesi halinde bu
gOriintli daha da netlesir. Zira geleneksel demografik rejimlerin en bariz 6zelliklerinden biri geng niifus oraninin
yiiksekligi iken, digeri yasli niifus oranmin azhigidir. Nitekim 1935-1955 doénemi niifus verilerinin
hesaplanmasiyla 0-14 yas grubunun %38-%42 gibi yiiksek degerlere sahip oldugu ortaya gikar. Ustelik ayni
donemde yashi niifusun pay1 salt %3-%4 arasindadir (Tablo 1).
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Tablo 1. Tirkiye'de Yas Gruplarinin Toplam Niifusa Orani: 1935-1955 (%)

Yil 0-14 Yas 15-64 Yas 65 + Yas
1935 41,2 54,4 39
1940 42,1 54,3 35
1945 39,5 57 33
1950 38,3 58,3 33
1955 39,4 57,1 34

Kaynak: TUIK Bilgi Dagitim, 2019; Can ve Avc, 2019: 217.
3.2- ikinci Asama: 1955-1985

Tiirkiye’de demografik gecisin ikinci asamas1 1955-1985 donemini kapsamaktadir (DIE, 1995: 4; Kog
vd., 2008: 52; Basar, 2013: 75; Giirsoy Cuhadar ve Lordoglu, 2016: 73). 1955-1960 yillar1 arasinda yillik niifus
artis hiz1 %028,53’liik oraniyla Cumbhuriyet tarihinin zirvesindedir. Ayni zamanda 1950’1i yillarda dogurganlik
azalmaya baslamis ve bir daha artmamustir (DIE, 1995: 5). 1950’lerin basinda kadin basina yaklasik 7 dogum
diismekte iken, 30 yil i¢inde ayni say1 4,2’ye gerilemistir (Yavuz, 2008: 143).

Dogurganliktaki diisiise ragmen niifus artig hizindaki yliksek diizeyin nedeni nedir? S6z konusu sorunun
yaniti iilkenin diisen 6liim oranlarinda gizlidir. Ciinkii dogurganlik hizinda goriilen diisiis, 6liim hizlarinda
goriilen azalmanin gerisinde kaldig1 igin Tiirkiye’de niifus artis1 devam eder (DIE, 1995: 5; Giiveng, 1997;
Yavuz, 2008: 144; Hosgor ve Tansel, 2010: 56; Basar, 2013: 75). Oliim oranlarinda goriilen ciddi diisiisler ve
toplumdaki gen¢ yas yapist nedeniyle, bu donemin niifusu énemli bir biiyiime potansiyeline sahiptir. Nitekim
demografik gecisin ikinci asamasmin yasandigr 1955-1985 yillar1 arasinda niifus, biiylimeye devam ederek
yaklasik 2 kat artar ve 24 milyondan 50,6 milyona erisir (Sekil 4).

Unutulmamalidir ki, demografik gegisin ikinci asamasint meydana getiren tarih araligi, Tirkiye’de
sosyo-ekonomik yapinin hizla degistigi bir doneme denk gelmektedir. 1950’li yillarla birlikte Tiirkiye’nin sosyo-
ekonomik ozellikleri degismeye baslamis; dénemin ithal ikameci sanayilesme politikasinin bir sonucu olarak
kentsel sektorler, 6zellikle de sanayi sektorii daha fazla isgiicline ihtiyag duyar hale gelmistir (Kog vd., 2008: 52;
Basar, 2013: 75). Bu yeni durum karsisinda kirdan kente yogun bir gé¢ yasanmistir. Ancak séz konusu gogler,
biitiin sehirlere olmaktan c¢ok, biiyiik sechirlere dogru gergeklestigi gibi; meydana gelen sehirlesme,
sanayilesmeye bagli veya sanayilesmeyle orantili bir sehirlesme olmadigindan kentlerde niifus yigilmasina yol
agmustir (Avci, 1993: 252).

Shorter ve Macura bu durumu; “kirdaki ebeveynlerin ¢ocuklart sehre tagindiktan sonra kendi anne ve
babalarindan daha az ¢ocuk sahibi olmaya baslamislardir” bi¢iminde tarif eder. Ancak bu tarife ragmen kir
kokenli kadinlar, kent orijinli kadinlardan daha fazla ¢ocuk dogurmus ve bu durum 1960’lardan 6nce goriilen
kentsel dogurganlik oranmi yiikseltmistir (Shorter ve Macura, 1982: 6). Nitekim Tiirkiye’de niifus artis hizi
1927-1990 doneminde %022,54’1iik bir ortalama yakaladigi halde, kent niifusu ayn1 dénemde %042,14’1liik artis
hiz1 ortalamasina (gogiin de etkisiyle) sahip olmustur (Avci, 1993: 255, 266).

Demografik gegisin ikinci asamasinin yasandigi yillarda Tiirkiye, “Marshall Yardim Plan1” kapsaminda
tarimda mekanizasyonu saglamis; bu durum, ekilebilir alanlar1 hizla genislettigi gibi liretim artisin1 beraberinde
getirmistir. Dolayistyla kirda isgiicline duyulan ihtiyag¢ azalmis, ¢ocuklara olan talep de diigsmiistiir (Yavuz, 2008:
150-151). Ornegin 1968°de iilke capinda yapilan ilk demografik arastirmada; kirsal kesimde istenen gocuk
sayisinin, sahip olunan tarim arazilerinin bilyiikliigiine bagli olarak 3,2 ile 3,7 arasinda degistigi saptanmistir
(Ozbay, 1984 akt. Yavuz, 2008: 151). 1950’lerden sonraki donemde ekonomik, sosyal ve yasanilan mekan
agisindan onceki donemlere gore Tirk toplumu ciddi anlamda degisim gegirmistir. Bu degisim, dogum
kontroliinii destekleyen yeni kiiltiiriin meydana gelmesinin baslica nedenlerinden biri olmustur (Giiveng, 1997).
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1960’11 yillar ayn1 zamanda, uluslararasi toplumda niifusun kalkinma kavramiyla birlikte anilmaya
basladig: yillardir. Zikredilen donem, aclik ve gida kitlig1 nedenini niifusun ¢ok fazla olmasina baglayanlarin
sesinin en yogun duyulmaya basladig1 (Ozberk, 2003) ve niifus artis hizlarmi diisiirmedikleri siirece azgelismis
iilkelerin geri kalmisliktan kurtulamayacaklar1 fikrinin etkili oldugu donemdir. Bu evre, Belgrat Niifus
Konferansi’nin (1964 yili) toplandig1 ve kontraseptif yontem ve materyallere uluslararasi diizeyde mesruiyet
kazandirildigi yillara denk gelir (Ohlin, 1969: 183; Sarag, 1997: 38).

Dolayisiyla ikinci asama, Tiirkiye’de kentlesmeyle ortaya ¢ikan ve modernlesme seklinde tabir edilen
stirecin etkilerinin hissedildigi bir dénem seklinde nitelenebilir. Cillov’a gore (1985: 3), aile planlamasi
uygulamasi daha ¢ok kentlerde yayilmaya baslamis ve yliksek olan dogumlart bir dlgiide etkilemistir. Zira aile
isinde caligmaktan tcretli ise gegis, ¢ocuklara harcanan zaman ve paranin artmasi, kadinlarin statiisiiniin
yiikselmesi ve daha az ¢ocuk dogurma istegi, cocuk sagligi alaninda katedilen gelismeler, dogum kontrolii
konusundaki bilgi ve olanaklarin yayilmasi vb. degismeler insanlara daha kiigiik aileli olacaklar1 ve aile diginda
zaman harcayacaklar1 yeni segenekler sunar (Giliveng, 1997).

Tiirkiye’deki demografik gecisin ikinci asamasina goz atildiginda; kadin basina diisen dogum sayisinin
diistiigii goriiliir. Ornegin toplam dogurganlik oran1 1955-1960 evresinde 6,26 iken; 1970-75 yillarinda 5,59’a;
1980-85 evresinde ise 4,11°e¢ diismiistiir. Ayni yillarda, dogumda yasam beklentisi de istikrali bir artig
egilimindedir. S6z gelimi 1955-1960 evresinde 48,1 yil olan ortalama 6miir; 1970-1975 arasinda 58,9 yila; 1980-
1985 doneminde ise 61 yila erisir (Sekil 7). Buradan dogumda yasam beklentisi arttikca kadin basma diisen
dogum sayisinin distiigii sonucuna ulasilabilir. Nitekim Cillov’a gore (1985: 3) 1965-1975 yillari, Tirkiye
niifusundaki artig oraninin istikrar kazandigi ve %025 diizeyine ¢ekildigi donemdir.

mmmm Dogumda Yagam Beklentisi Toplam Dogurganlik Hizi
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Sekil 7. Tiirkiye'de Toplam Dogurganlik Hiz1 ve Yasam Beklentisi: 1955-2020
Kaynak: Shorter Ve Macura, 1982: 32, 93; Die, 1995: 32; Yavuz, 2008: 138; Tiik, 2020b Verileri Temel Alinmistir.

Taeuber’e gore (1958), dogurganlik diisiisiiniin en kabul edilebilir nedeni siirekli ve hizli niifus artiginin
aileler iizerinde yaratti81 ciddi ekonomik baski iken; Figsek ve Shorter’e gore (1968), 6zellikle bebek/¢ocuk Sliim
oranlarinda goriilen iyilesme, dogurganlik disiisiiniin ana nedenidir (akt. Yavuz, 2008: 147). Kuskusuz her iki
goriisiin de dogruluk pay1 vardir. Ancak saglik alanindaki gelismeler ile gocuk dliimlerindeki iyilesmelere baglt
olarak, bebek 6liim oraninin diigmesi ve dogumda yasam beklentisinin de istikrarlt bir sekilde artmasi, ikinci
goriisii desteklemektedir. Yapilan arastirmada demografik gecisin birinci asamasinda yiiksek bebek &lim
oranlarmin, ikinci asamanin yasandigi yillarda diisiis egiliminde oldugu ve azaldigi belirlenmistir. Ayrica bebek
6liim oranlarinin diismesine bagli olarak dogumda yasam beklentisi de, gecisin birinci agamasina gore takriben 2
misli yiikselmistir. Ornegin 1955-1960 evresinde bebek 6liim oran1 %0203 gibi yiiksek bir diizeyde iken, yasam
beklentisi de buna bagli olarak salt 48,1 senedir. 1970-1975 yillarinda bebek 6liim orani %0138’¢ diismiis, buna
paralel dogumda yagsam beklentisi ise 58,9 yila yiikselmistir (Sekil 8).

Ikinci asamanin son evresi olan 1980-1985 déneminde bebek 6liim orani %093’e gerilemis, yasam
beklentisi ise 61 yila erigsmistir (Sekil 8). Goriildiigii gibi ikinci asamanin basladigi dénem ile bittigi donem
arasinda gegen 25-30 yillik siirede, bebek 6liim oran1 %54,19’Iuk diisiis yasamis, yagam beklentisi de %21,15°1ik
artis sergilemistir. Bu durum, saglik alaninda yasanan gelismelerin bebek 6liim oranini diisiirdiigiinii ve yasam
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beklentisini yiikselttigini gostermektedir. Zira Hosgor ve Tansel’e gore (2010: 36) dogumda yasam beklentisi,
bir {ilke i¢in en dnemli gelismislik gostergelerinden biridir. S6zii gegen siirenin artmasi iilke niifusunun daha
konforlu yasam bigimine kavustugu ve basta bebek o6liimleri olmak iizere, kaba 6lim hizinin da diistigi
anlamina gelmektedir.

mmmmm Dogumda Yasam Beklentisi (Yil) ——— Bebek Oliim Orani (%o)
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Sekil 8. Tiirkiye'de Bebek Oliim Oran1 Ve Dogumda Yasam Beklentisi: 1955-2020
Kaynak: Shorter Ve Macura, 1982: 64; Yavuz, 2008: 138; Tiiik, 2020b Verileri Temel Alinmistir.

Bilindigi gibi kaba 6liim hizi, kaba dogum hiz1 ile beraber bir iilkenin dogal niifus artig hizin1 belirler.
Ancak kaba dogum hizinin yiiksek olmasi, ¢cogunlukla dogal niifus artis hizinin yiiksek olacagi anlamina gelmez
(Hosgor ve Tansel, 2010: 23). Ornegin Tiirkiye’de demografik gegisin birinci asamasmin yasandig1 dénemde
oldukga yiiksek seyreden kaba dogum hizina ragmen, yine ¢ok yiiksek seyreden kaba 6liim hizinin varligi
nedeniyle dogal niifus artis1 istenilen diizeye erisememistir (bkz. Sekil 1).

Bu baglamda yapilan arastirmada; kaba dogum hizi diistiigi halde, 6liim oranlarindaki azalmanin
etkisiyle, Tiirkiye’deki dogal niifus artis hizinin zirveye eristigi tespit edilmistir. S6z gelimi 1950-1955 evresinde
kaba dogum hiz1 %048,3 iken, kaba 6liim hizinin %030°lardan %021,8’e gerilemesi nedeniyle, dogal niifus artis
hiz1 %027,8’lik oraniyla o doneme kadarki en yiiksek diizeyine ulagmistir. 1955-1960 yillarinda kaba dogum hizi
%047’ ye gerilemesine ragmen, 6liim oraninin %019,5’e diismesi sebebiyle, niifus artig hiz1 %028,5 ile Cumhuriyet
tarihindeki doruk noktasina ulagmistir. 1980-1985 evresine gelindiginde tilkedeki kaba dogum hizi azalmaya
devam ederek %032,8’e; kaba 6liim hizi ise %010,3’e gerilemistir. Kaba dogum hizinin 1955’ten itibaren
miitemadiyen diismesi sebebiyle dogal niifus artis hizinin da kagimilmaz olan azalma egilimine girdigi ve ikinci
asamanin sonu olan 1980 ve 1985 yillar1 arasinda %019’a geriledigi saptanmistir (Sekil 9).
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Sekil 9. Tiirkiye'de Kaba Dogum Orani, Kaba Oliim Oran1 ve Dogal Niifus Artis Hiz1: 1950-2020
Kaynak: Shorter Ve Macura, 1982: 97; Un-Desa, 2019¢, 2019¢, 2019d; Tiiik, 2020b Verileri Temel Alinmustir.
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Buraya kadar yapilan agiklamalar dogrultusunda iilkedeki toplam niifus miktarimin “ikinci asama”daki
egilimine goz atildiginda; toplam dogurganlik hizi ve kaba dogum oranindaki istikrarli diisiise ragmen niifusun
stirekli bliylidiigii goriliir. Nitekim 1955 yilinda niifus artis hizi %027,75 iken, iilke niifusunun 24 milyon oldugu
belirlenmis; 1960’ta niifus artig hizinin %028,53 ile zirveye ¢iktigi, niifusun da 27,7 milyona eristigi goriilmistiir.
1985°e gelindiginde; niifus artis hizinin %024,88 seklinde gerceklestigi, buna mukabil niifusun 50,6 milyona
ulastig1 saptanmistir (Tablo 2). Bu gostergeler, ikinci asamanin basladigi 1955 yilindan, bittigi 1985’e kadar
gecen 30 senelik uzun olmayan bir siire i¢cinde, Tiirkiye niifusunun iki misli arttigin1 gosterdiginden dnemlidir.

Tablo 1. Tirkiye'de Toplam Niifus ve Niifus Artis Hizi: 1927-2019

Yil Toplam Niifus Niifus Artis Hizi (%o)
1927 13.648.270 veri yok
1935 16.158.018 21,1
1940 17.820.950 17,03
1945 18.790.174 10,59
1950 20.947.188 21,73
1955 24.064.763 27,75
1960 27.754.820 28,53
1965 31.391.421 24,63
1970 35.605.176 25,19
1975 40.347.719 25,01
1980 44.736.957 20,65
1985 50.664.458 24,88
1990 56.473.035 21,71
2000 67.803.927 18,28
2010 73.722.988 15,88
2019 83.154.997 13,94

Kaynak: TUIK, 2019b; TUIK, 2019c.

Daha o6nce de ifade edildigi gibi evlenme yasi, niifusun biiyiimesine etki eden 6nemli bir faktordiir. Zira
niifus tizerine yapilan arastirmalarin tamamina yakininda, evlilik yas1 ertelemesinin niifus bilylimesini dnlemede
etkili oldugu belirtilir (Livi-Bacci, 2009: 106). Bu hususun kadinlarda goriilmesi durumunda s6zii gegen etki
daha ¢ok hissedilir. Nitekim Tiirkiye’de son 20 senedir ilk evlenme yas1 diizenli artmistir. Bu yas artisi, evliligin
ertelenmesi egilimini dogrulamaktadir (HUNEE TNSA, 2019: 46). Yapilan arastirmada demografik gecisin
ikinci asamasinin basladigi 1955 yilindan, bittigi 1985 yilina dogru gidilirken kadinlarin evlilik yasim
erteledikleri ortaya ¢ikmistir. Zira 1955°te kadinlar, ortalama olarak 18,9 yasinda evlenirken, bu rakam 1975°te
20,14 yasa, 1985°te ise 21,5 yasa yiikselmistir (Sekil 10).
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Sekil 10. Tiirkiye'de Kadinlarin {1k Evlenme Yasi: 1955-2018
Kaynak: Die, 1995: 73; Hiinee Tnsa, 2019: 46 Verileri Temel Almmustir.

Sonug olarak; Tirkiye nin 1955-1985 aras1 demografik yapisinda saptanan biitiin bulgular, demografik
gegis modelinin “erken genisleme evresi” ile uyumlu oldugunu ortaya koymaktadir. Hatirlanacagi tizere bu
asama nispeten yiiksek dogurganlik ve azalan oliimlerle ayirt edilir (Clarke, 1987: 157; Tiimertekin ve Ozgiig,
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2016: 220). Ciinkii gida iretimi ve saglik alaninda yasanan olumlu gelismeler, yiikksek dogum oranlariyla
birlesince hizli niifus artisina neden olur (Can ve Avei, 2019: 212). Toplam niifusta gozlenen biiylik artisa
cocuklarin yasama olasiliginin artmasi da eklendiginde; niifus, yas yapist bakimindan geng bir nitelige biiriiniir.
Tiirkiye’nin bu donemdeki 0-14 yas grubu ele alindiginda; 1955 yilinda %39,4, 1965°te %41,9, 1975’te %40,5
ve 1985°te %37,5 oldugu ortaya ¢ikar (Tablo 3). O halde; 1955-1985 donemine, Tiirkiye demografik gegisinin
“erken genisleme evresi”dir denilebilir.

Tablo 2. Tiirkiye'de Yas Gruplarinin Toplam Niifusa Oran1:1955-1985 Donemi (%)

Yil 15-64 Yas 0-14 Yas 65 + Yas
1955 57,1 39,4 34
1960 55,1 41,2 3,5
1965 54 41,9 4
1970 53,8 41,8 4,4
1975 54,7 40,5 4,6
1980 55,9 39 4,7
1985 58,1 37,5 4,2

Kaynak: TUIK Bilgi Dagitim, 2019; Can ve Avc, 2019: 217.
3.3- Uciincii Asama: 1985-2015

Yapilan aragtirmada bazi eserlerde {iglincii agamanin baslangi¢ tarihi olarak 1985 senesinin verildigi,
ancak bitis yilindan soz edilmedigi tespit edilmistir. DIE’ye gore (1995: 5) 1955 yilinda baslayan gegisin ikinci
asamasi belirli bir (somut) olayla sona ermez. Lakin ikinci asamanin temel 6zelligi; hem dogurganlik hem de
Olim oranlarmin gozle goriiliir bir diisiis egiliminde olmasidir. Egilim, kesin ve geri doniisii olmayan bir
azalmanin gostergesi oldugundan ikinci agama bittikten sonra da devam etmistir. O halde; ikinci asamanin bitisg
tarihi, geri dondiiriilemez egilimin siirmesi nedeniyle ayn1 zamanda Tiirkiye’nin {igiincii asamaya girdigine de
isaret etmektedir. Bu goriintii, 1980’li yillarin ortalarinda meydana gelir. Dolayisiyla ikinci asamanin 1985°te
sonlandig1 ve bundan sonra {igiincii asamanin bagladigi kabul edilebilir. Nitekim bazi ¢aligmalara gore niifus artis
hizinin diisme egilimine girmesi, dénemin ayirt edici dzelligidir (DIE, 1995: 5; Yiiksel, 2007: 27; Kog vd., 2008:
55). Dogurganlik ve 6lim oranlarinda goriilen diisme egilimi, 1985 sonrasinda da siirmesine ragmen niifus
artmaya devam edecektir. Ancak diisiik dogum ve Sliim oranlari tablosunun ortaya ¢ikmasiyla bu siirecin geri
dondiiriilemeyecegi agiktir (Reher, 2004: 21; Unlii, 2017: 39).

Demografik gegisin {iglincii agamasinin baglangig¢ yili net iken, bitis y1l1 hangi tarihe denk gelmektedir?
Diger bir deyisle {iglincii asama siirmekte midir? Bazi ¢alismalarda, {i¢iincii agamanin sona ermesi i¢in iki olayimn
gerceklesmesi gerektigi ifade edilir. Bu olaylardan ilki, dogurganlik diizeyinin ebeveyn neslin yerini almaya
yetecek seviyeye diismesidir (DIE, 1995: 5; Yiiksel, 2007: 27; Hosgor ve Tansel, 2010: 57). Burada yenilenme
seviyesi kastedilmektedir ki, bunun i¢in toplam dogurganlik hizi 2,1 olmalidir (Yiiksel, 2007: 15; Kog vd., 2008:
56; Ozgiir, 2011: 22; Basar, 2013: 75; Yiicesahin, Adali ve Tiirkyilmaz, 2016: 242). Zira toplam dogurganlik
hiz1 2,1°e gelirse niifus biiylimesi duracak ve dengede (sabit) kalacaktir (Becklake, 1993: 33). Burada esas olan,
niifusun dengede durmasi veya stabilizasyonudur. Ciinkii {i¢iincli asamanin bitmesi igin gerekli olan yenilenme
seviyesi yakalandiktan sonra, dogurganlik oranmnin bu seviyenin altina inmemesi de énemlidir (DIE 1995: 5;
Hosgor ve Tansel, 2010: 57).

. Uciincii asamanin sona ermesi i¢in gergeklesmesi gereken ikinci olay, niifus bilyiimesinin durmasidir
(DIE, 1995: 5; Yiiksel, 2007: 27; Kog, vd., 2008: 56; Hosgor ve Tansel, 2010: 57; Basar, 2013: 75). Bunun igin
dogurganligin diismesi yetmez. Demografik ivme de sona ermelidir.

Yukaridaki agiklamalar dogrultusunda, niifus artis hizimin 2050’ye kadar durmayacagi
ongoriildiigiinden, tiglincii asamanin da ancak 2050 yili itibariyle bitecegini ifade eden ¢alismalar s6z konusudur
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(Yiiksel, 2007: 27; Hosgor ve Tansel, 2010: 57; Basar, 2013: 75). Bu nedenle {igiincli asamanin devam ettiginin
vurgulandigi yeni yayinlara da taniklik edilir.

Ancak bir baska goriise gore: Tiirkiye’nin niifusu bu tarihte 95-98 milyon arasinda bir diizeye erigerek
sabit kalacak; boylece iilke, demografik gegisini tamamlamis olacaktir (DIE, 1995: 6; Yiiksel, 2007: 27). Dahasi,
bazi metinlerde Tiirkiye niifusu i¢in; “demografik gecisin basladigi 1923 senesinden, bittiginin kabul edildigi 21.
yiizyilin ortalarma (2050) kadar yaklasik 7,5 kat artnus olacaktir” goriisiine yer verilmektedir (DIE, 1995: 6;
Yiiksel, 2007: 27). Hatta Basar (2013: 75-76), Tiirkiye nifusunun 2050°1i yillarda yaklasik 95 milyona ulasip
duragan hale gelecegini belirttikten sonra; “tilkemizde demografik degisim siirecinin heniiz tamamlanmadigin,
ancak son asamada bulundugu seklinde yorumlanmaktadir” ciimlesine yer vermistir. Shorter ve arkadaglarina
gore de Tirkiye, 2050 yilinda ¢ok az da olsa artan bir niifusa sahip olacak ve {igiincii asamay1 tamamlayacaktir
(akt. Hosgor ve Tansel, 2010: 57). Burada gdzden kagmamas1 gereken sudur ki; gerek DIE, gerek Shorter ve
arkadaslari, gerekse Basar demografik gecisi 1940’larda orijinal modelindeki sekliyle {i¢ agsamali kabul edip,
analizlerini o ¢er¢evede yapmuislardir.

Diger kelimelerle igiincii asamanin Tiirkiye’de halihazirda devam ettigini vurgulayan yayinlar,
demografik gegcis siirecini {i¢ asamali kabul etmekte ve iilkenin son evrede oldugunu anlatmak istemektedir.
Kuskusuz bu goriis yanhs degildir. Zira 1940’11 yillarin ikinci yarisinda gelistirilen “demografik gegisin orijinal
modeli kabaca {i¢ asamaya ayrilmistir” (Weeks, 2016: 83). Lakin zaman gegtikce demografik gecis siirecine
evvela dordiincii, ardindan besinci asamanin eklendigi agiktir. Dolayisiyla yeni revizyonlarla “ge¢ genisleme
evresi” seklinde nitelendirilen ii¢iincii asama, Clarke’a gore (1987: 157), azalan dogurganlik ve 6liim oranlari
dolayisiyla niifus biiyiimesinin goriilmeye devam ettigi bir siirece karsilik gelmektedir. Dogum ile 6liim oranlart
farki distiigii ve niifustaki artis siirdiigii halde; artis hizinda bir azalmanin baslamasi, {iglincii asamanin en énemli
ozelligidir. Bu asamanin bitiminde, dnce dordiincii (diisiik duraganlik evresi), sonra besinci (gerileme evresi)
evreler yaganacaktir. Netice itibariyle, Tiirkiye icin de bes asamali gecise gore yeni agiklamalarin yapilmasi ve
iiclincii agsamanin bitis tarihinin verilmesi ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadir.

Nitekim dogurganlik hizinin, niifusun kendini yenileme seviyesi olan 2,1’e diigmesiyle iigiincii
asamanin bitecegi agiktir. Tlirkiye, s6zii gegen seviyeye 2005-2010 doneminde yaklagmistir. Bu evrede, toplam
dogurganlik hizi 2,12’ye; bebek 6lim orant da %o014,7’ye diismiistiir. Gegisin tiglincli asamasinin bagladigi
1980’11 yillarin ortalarinda ayni degerlerin sirasiyla 4,11 ve %093 oldugu unutulmamalidir. 2010-2015 yillarinda
toplam dogurganlik hizindaki ortalamanin 2,12 degerini korudugu, bebek 6liim oranindaki ortalamanin ise biraz
daha azalarak %o11,6’ya geriledigi belirlenmistir. 2015-2020 evresinde ise kadin basina diisen dogum miktarinin
2,1 diizeyine; bebek oliim oraninin da %010,1 seviyesine geriledigi saptanmustir (Sekil 11). Bu vesileyle
demografik gecisin ticlincii asamasinin Tiirkiye’de 2015 yilinda sona erdigini belirtmek yanlis olmaz.
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Sekil 11. Tiirkiye'de Toplam Dogurganlik Hiz1 ve Bebek Oliim Orani: 1980-2020
Kaynak: Die, 1995: 32; Yavuz, 2008: 138; Tiiik, 2020b Verileri Temel Alinmigtir.

Niifus ivmesi/momentumu sayesinde niifus azimsanmayacak diizeyde artmaya devam eder ki; bu etki,
50 ila 100 y1l kadar siirebilir (Bloom, Canning ve Sevilla 2003: 30-33 akt. Yiiksel, 2007: 15; Kog vd., 2008: 8;
Blue ve Espenshade, 2011: 721; Wyman, 17 Subat 2009). O halde Tiirkiye’de 2015’ten sonra goriilen niifus
artisinda demografik ivmenin etkili oldugu ve bu artis siirecinin dordiincii asamay1 (diisiik duraganlik evresi)
meydana getirdigi sdylenebilir. Ciinkii 1985-2015 arasi1 donemde kadin bagina diisen dogum sayist yaninda, kaba
dogum hiz1 da azalmaya devam etmesine ragmen, kaba 6lim oranindaki diisiise bagli olarak niifus artig hizi
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%010’un lizerindedir. Bu oran, niifusun azimsanmayacak kadar artmaya devam ettiginin tezahiiriidiir. Kuskusuz
lclincii asamanin bagladigi 1980-85 yillarindaki %022,5°lik artis hiziyla mukayese edildiginde, 2015-20
evresindeki artis hizinin yaridan fazla diigserek %010,8’¢e gerilemis olmasi 6nemlidir. Lakin ayni durum, 1980’li
yillardan beri diismekte olan niifus artis hizinin (kadin basina diisen dogum sayis1 2015-20 déneminde denge
seviyesine geldigi halde) niifus biliylimesini sagladigini da gostermektedir. Dahasi 1980-85 doneminde kaba
dogum hizi %032,8; kaba &lim hizi %010,3; niifus artis hizt %022,5 diizeyindedir. 1995-2000 yillarina
gelindiginde s6zi gegen degerlerin sirasiyla %022,8; %06,9; %015,9 seviyelerine geriledigi goriilmiistiir. Nitekim
2015-20 evresinde ayni verilerin diismeye devam ettigi ve %016,2°lik kaba dogum, %05,4’liikk kaba o6lim,
%010,8’lik niifus artis hiz1 degerlerinin ortaya ¢iktig tespit edilmistir (Sekil 12).
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Sekil 12. Tiirkiye'de Kaba Dogum/Oliim Hizi, Niifus Artis Hiz1 ve Kadin Bagma Diisen Dogum Sayist: 1980-2020
Kaynak: Die, 1995: 32; Un-Desa, 2019¢, 2019d; Tiiik, 2020b Verileri Temel Alinarak Hazirlanmugtir.

Buraya kadar ifade edilenlerin etkisiyle (bes asamali modele goére) ge¢ genisleme evresinin (ii¢iincii
asama) basladigi 1985 senesinde 50,6 milyon olan iilke niifusunun; 1990°da 56,4 milyona, 2000 yilinda 67,8
milyona ulagtig1 belirlenmistir. Ayn1 niifus, s6z konusu agamanin bittigi diigiiniilen 2015 yilinda 78,7 milyona
eriserek, 30 yillik zaman diliminde 28,1 milyon kisilik artig gostermistir (Sekil 13).
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Sekil 13. Tiirkiye Demografik Gegis Siirecinin Ugiincii Evresinde Niifus
Kaynak: TUIK, 2019c¢ verilerine gore hazirlanmugtir.

Bu sayi iilke niifusunun ayni siire i¢inde 1,55 kat arttigim1 gostermektedir. Hatirlanacagr iizere ikinci
asamanin (erken genisleme evresi) yasandigi 1955-1985 arast donemdeki 30 yillik siirede niifus 2,10 katlik artig

Eastern Geographical Review - 46 e 243



Demografik Gegis Teorisi Agisindan Tiirkiye 'nin Demografik Gegis Asamalari ve Niifuslanma Stireci

gostermis; demografik gecisin birinci asamasina (yiiksek duraganlik evresi) denk gelen 1925-1955 donemine ait
28 senelik siirede de neredeyse ikiye (1,76) katlanmistir.

Gorildiugi gibi Tirkiye’nin 1985-2015 arast demografik yapisinda saptanan biitiin bulgular, bes
asamali demografik ge¢is modelinin ge¢ genigleme evresiyle uyumlu oldugunu ortaya koymaktadir. Bu asama
azalan dogurganlik ve azalan 6liim oranlaria karsilik, toplam niifusta bir artisla kendini gosterir (Clarke, 1987:
157; Tiimertekin ve Ozgiic, 2016: 220). Ugiincii asamanin en énemli 6zelligi; dogum ile 6liim oranlar1 arasindaki
farkin azalmasi ve toplam niifusun artmaya devam etmesine karsin, niifus artis hizinda bir azalmanin meydan
gelmesidir. Geg genisleme evresi; dogum kontrol yontemlerinin kismen kullanildigi, sosyo-ekonomik
kosullardaki degisimlerden dolay1r dogum miktarinin azaldigi, 6zellikle saglik sartlarindaki iyilesme sonucunda
erken, ¢cocuk ve yasl dliimlerinin diistiigii bir siirece karsilik gelir (Can ve Avci, 2019: 212).

Tiirkiye’nin demografik yapisi, 1985-2015 evresinde yasanan degisimler sebebiyle 6nceki donemlerden
farkli bir goriintiiye biirlinmistiir. Bu donemin ilk yarisinda 0-14 yas grubu %30’un tizerinde iken; ikinci
yarisinda %30’un altindadir. Daha nicel bir ifadeyle 0-14 yas grubu 1985 yilinda %37,5, 1990°da %35 oranina
sahiptir. Ancak 2000°de ayni yas grubunun %30’un altina diistiigii ve toplam niifusun %29,8’ini meydana
getirdigi saptanmustir. Ustelik ayni yas grubu istikrarli diisme egilimini koruyarak; 2010°da %25,6’ya, 2015°te
ise %24 diizeyine gerilemistir (Tablo 4).

Tablo 3. Tiirkiye'de Yas Gruplarinin Toplam Niifusa Orani1:1985-2015 Doénemi (%)

Yil 0-14 Yas 15-64 Yas 65 + Yas
1985 37,5 58,1 4,2
1990 35 60,7 4.3
2000 29,8 64,5 7,2
2010 25,6 67,2 8,2
2015 24 67,8 8,2

Kaynak: TUIK Bilgi Dagitim, 2019; Can ve Avci, 2019: 217
3.4- Dordiincii Asama: 2015-2060

Bu asama, diisiik duraganlik evresi olarak da isimlendirilmektedir. Clarke’a gore (1987: 157) dordiincii
asamanin disiik duraganlik evresi seklinde anilmasi, dogum ve Oliim oranlarinin diigmesi ve demografik
gelisimin duraganlagsmasiyla ilgilidir. Can ve Avci’ya gore (2019: 212) bu asamada dogum ve 6liim oranlari
azaldig1 halde, niifus gelisiminde bir kararlilik vardir ve niifus artis1 hizli olmasa da devam eder. Zira bu evrede,
demografik ivmenin etkileri hissedilir. Dordiincii agsamada toplam dogurganlik 2,1 veya daha asagidadir. Ancak
toplam dogurganliktaki bdylesi bir diislise ragmen, geriden gelen geng yas grubu iireme ¢agini tamamlayana
kadar niifus artmaya devam edecektir (demografik ivme/momentum). Niifus artig hiz1 negatife evrildiginde s6z
konusu asama da bitecektir.

BM tahminleri dogrultusunda hazirlanan grafikte; niifus momentumunun 2055-2060 déneminde sona
erecegi, iilke niifusunun ise 2060 yilindan itibaren eksilmeye baslayacagi goriilmektedir. Bu durumda doérdiincii
asamanin 2060’ta bitecegi ve ayni tarihten itibaren gerileme evresinin (besinci asama) baslayacagi soylenebilir.
Ciinkii 2020-25 yillarinda %09,3 olan niifus artis hizinin istikrarli bir sekilde diiserek 2045-50 doneminde
%03,2’ye, 2055-60 doneminde %00,8’e gerilemesi beklenmektedir ki; ayn1 oranin 2060-65 yillarinda %o -0,3’e
diiserek niifus azalmasinin baglayacagi tahmin edilmektedir. Boylesi bir senaryoda toplam dogurganlik hizinin
da benzer bir egilime sahip olacagi agiktir. S6z gelimi 2020-25 yillarinda 1,99 diizeyinde goriilen kadin basina
diisen dogum sayisi, 2045-50 doneminde 1,78’e; 2055-60 arasinda 1,73’e; 2060-65 yillarinda 1,72’ye inecektir.
Siiphesiz demografik ivmenin etkisiyle 2060 yilina kadar biiyiimesi beklenen iilke niifusunun bu tarihten sonra
azalmasi da kagmilmaz olacaktir. Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal Isler Departmani’na gore (UN-
DESA), 2020’de 84 milyon civarinda olan niifusun, 2060’ta zirve noktast olan 97,9 milyona erisecegi ve bu
tarihten itibaren diisiise gegecegi dngdriilmektedir. Ayni niifusun 2070 yilinda 96,6 milyona gerileyecegi tahmin
edilmektedir (Sekil 14).
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Sekil 14. Demografik Gegis Siirecinin Dordiincii Asamasinda Tiirkiye Niifusu
Kaynak: UN-DESA, 2019a; 2019d; 2019¢ verilerine gére hazirlanmistir.

TUIK projeksiyonlar1 dogrultusunda hazirlanan bir diger grafikte iki senaryoya yer verilmistir. Birinci
senaryoya gore; iilke niifusu 2050’ye kadar niifus momentumunun etkisiyle bilylimeyi siirdiirecek, 2055 yilinda
ise gerilemeye baslayacaktir. Bu senaryo BM tarafindan hazirlanan senaryodan farklidir. Buna gore 2020°de 82
milyon olan niifus, 2050’de 93,4 milyonluk degeriyle zirveye ¢ikacaktir. 2055’te 93,2 milyona inmesi beklenen
niifus bu tarihten itibaren gerilemeye baslayacaktir ki, 2075’e gelindiginde 89,1 milyona diisecektir (Sekil 15).
Bu senaryoda dordiincii agamanin 2050 yilinda bitecegi, bu tarihten itibaren de gerileme evresinin (besinci
asama) baglayacagi soylenebilir.

TUIK tarafindan hazirlanan ikinci senaryoda (ana senaryo) ise daha farkli bir egilim goze ¢arpar. Buna
gore demografik ivmenin/momentumun etkisinin 2060’a kadar hissedilecegi ve bu tarihten sonraki 20 yillik
siiregte niifusun sabit kalacagi varsayihr. TUIK tarafindan ana senaryo seklinde nitelendirilen bu senaryoda
2020’de 83,9 milyon olan niifusun 2060°ta 107 milyona erigsecegi; 2065, 2070, 2075 ve 2080 yillarinda sabit
kalacagi (107 milyon civar1) dngoriilmektedir (Sekil 15). Gerileme 2080’den sonra baglayacag igin, dordiincii
asama da bu tarihte bitecektir.
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Sekil 15. Tiirkiye'de Niifus Senaryolari: 2020-2075
Kaynak: TUIK. 2018; TUIK. 2020c verileri temel almmuistir.
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Gorildigi gibi hangi senaryo dikkate alinirsa alinsin Tiirkiye’nin halihazirda doérdiincii asamayi
yasadig1 agiktir. Bu asamada devletin biitiin 6zendirici ve yasaklayici (kiirtaj yasagi) uygulamalarina ragmen,
niifus momentumunun etkisiyle ortaya g¢ikacak yiiksek olmayan niifus artist diginda bir niifus biiyiimesi
beklenmemelidir. Unlii’ye gore (2017: 40), sozii gecen asamada kiigiik aileye yonelme, sosyal egilimlerde
degisiklikler, ¢ocuk dogurmanin artan maliyeti ve bebek 6liim oranlarinin diismesi sonucunda dogum oranlari
geriler. Oliim oranlarindaki diisiise ilaveten dogum oranlarindaki hizli gerileme neticesinde dogum ile 6liim
oranlar1 arasindaki fark daralir, niifus artis hizi yavaslama egilimi gosterir. Ortaya cikan demografik
gelismelerden niifustaki yas gruplar1 da etkilenir ve niifus bir siire sonra yaslanmaya baslar. Ornegin, TUIK’in
hazirladig1 projeksiyonlardaki “ana senaryo”da: 2018’de var olan 81,8 milyon niifusun %23,5’ini 0-14 yas
grubu; %67,8’ini 15-64 yas grubu; %8,7’sini 65 ve iizeri yas grubu meydana getirmektedir. 2023’te olacagi
diistiniilen 86,9 milyon niifusun %22,6’sin1 0-14 yas grubu; %67,2’sini 15-64 yas grubu; %10,2’sini 65 istii yas
grubu teskil edecektir. S6z konusu senaryoda, zaman gegtikge niifusun bagimli kesiminin kaginilmaz sekilde
artacagl varsayilmaktadir. Zira 2040 yilina gelindiginde 100 milyon civarinda olmasi beklenen niifusun
%19,3’linlin 0-14 yas grubu; %64,4’iniin 15-64 yas grubu; %16,3’liniin 65 istii yas grubundan meydana
gelecegi tahmin edilmektedir. Bu senaryoya gore; 2040°ta, yasl niifusun %15°1 agmast dolayisiyla Tiirkiye
yaslanmig olacaktir. Dahast ayni senaryoda iilke niifusu 2060 yilinda 107 milyon civarina erisecek; bunun
%16,9’u 0-14 yas; %60,4°1 15-64 yas; %22,6’s1 65+ yas grubundan olusacaktir. Goriildiigii gibi, 2040°tan sonra
yasl niifus orani gittikge artacaktir. Bu senaryoda, s6zii gecen yas grubunun 2080°de en yiiksek diizeye ulasacagi
fakat toplam niifusun sabit kalacagi ongoriilmektedir. Diger kelimelerle 2060°tan sonra aradan gegen 20 yillik
siireye ragmen 107 milyon civarinda olacagi varsayilan toplam niifusun %15,7°si geng¢ niifus; %58,7’si aktif
niifus; %25,6’s1 yaslt niifustan olusacaktir (Sekil 16). Bu durumda toplam niifusun %41,3’liniin bagimli niifus
olacagi ortaya ¢ikmaktadir.

mmmmm 0-14 yas grubu orani mmmm 15-64 yas grubu orani 65 + yas grubu orani e Toplam Niifus (1000)
100% 120.000
90%
- 100.000
80%
T 70% -
g™ - 80000 g
5 60% S
E 3
O 50% 60.000 5
H] E
g 40% E
ey - 40000 &
> 30% =
20%
- 20.000
10%
0% T T T T 0
2018 2023 2040 2060 2080
‘ Yas Grubu Oranlari Sol Eksen ‘ ‘ Toplam Nufus Sag Eksen ‘

Sekil 16. Tiirkiye'de Yas Grubu Orani ve Toplam Niifus Bakimindan Beklentiler: 2018-2080
Kaynak: Tiiik, 2019¢ Verilerine Goére Hazirlanmistir.

Kuskusuz niifus projeksiyonlarinin gergeklesmeme ihtimali her zaman igin vardir ve bu tiir yanilmalara
daha 6nce defaatle rastlanmistir. Ornegin Ikinci Diinya Savasi’nin hemen &ncesinde Avrupa iilkeleri, ABD ve
Kanada’ya ait projeksiyonlarin tamami yanilmistir (Ohlin, 1969: 20). Dahasi niifus; siyasi, tarihi, cografi,
teolojik, fiziki, kiiltiirel, iktisadi, sosyolojik, biyolojik vb. bircok faktdrden etkilenen karmasik bir yapiya
sahiptir. Dolayisiyla niifus iizerine yapilan 6ngoriiler her zaman i¢in yanilabilir.

4. Sonug¢

Cumhuriyet’in 1923 yilinda ilan edilmesinden bugiine kadar gecen zaman zarfinda Tiirkiye 'nin
demografik yapisinda 6nemli degisimler olmustur. Bu degisimler sonucunda iilke niifusu oldukga farkli bir
karaktere biiriinmiistiir. Diger kelimelerle, giiniimiizde Tiirkiye ¢ok daha kentlesmis bir iilkedir. Saglik kosullar1
¢ok daha iyidir ve insanlart daha uzun yasamaktadir. Birtakim bireysel farkliliklar olsa da, aileler artik fazla
¢ocuk sahibi olmamaktadir. Biitiin bu hadiseler, gelismis iilkelerin dnceki donemlerde yasadiklari siiregten
Tiirkiye’nin de gegmekte oldugunu gosterdiginden oOnemlidir. Dolayisiyla demografik gegisi yasamis
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toplumlarda ortaya ¢ikan diisiik dogum ve Oliim oranlarmin, geri dondiiriilemez bir gecisi ifade ettigi ve
Tiirkiye’nin benzer bir siiregten gectigi sdylenebilir. Bir¢ok arastirmada demografik gecise ait asamalar farkli
numaralandirilip tarihlendirilmistir. Ornegin Tiirkiye niifusunun 2050’lerde takriben 95 milyon olacagini ve
liclincii asamay1 tamamlayacagimi belirten ¢alismalar s6z konusudur. Lakin zaman gegtike demografik gegis
stirecine evvela dordiincii, ardindan besinci asamanin eklendigi agiktir. Bu durumda Tiirkiye i¢in de bes asamali
gecise gore yeni aciklamalarin yapilmasi ve tiglincii asamanin bitis tarihinin verilmesi, hatta dérdiincii asamanin
baslangi¢ tarihinin de ortaya konulmasi gerekmistir. Zira 6nceki ¢alismalarin ¢ogu Tiirkiye’deki demografik
gecisi 1940’1lardaki orijinal haliyle ve ii¢ asamali ele almaktadir. Bu nedenle iiglincii asamanin devam ettiginin
vurgulandigi yeni yayinlar s6z konusudur. Oysa Tiirkiye, halihazirda dérdiincii asamanin igindedir.

Bu vesileyle Tirkiye’de demografik gecisin birinci asamasinin 1923-1955 dénemini kapsadigi
sOylenebilir. Cumhuriyet’in erken donemine denk gelen bu siireg; yiiksek 6lim oranlari, savas sartlarmin
dogurdugu iktisadi zorluklar, egitim azlig1, erken yasta evlenmeler, ilag sikintisi, saglikli olmayan yerlerde
yasama zorunlulugu, diisiik omiir ortalamasi vb. bir¢ok olumsuz faktorle tasvir edilir. 1923-1955 donemi
Tiirkiye’nin yiliksek duraganlik dénemi oldugu gibi dogum ve 6liim oranlarinin ¢ok yiiksek oldugu bir evredir.
Lakin birtakim grafiklerle de gosterildigi gibi iilke her seye ragmen niifusunu arttirmigtir. Diger kelimelerle
1927°deki ilk sayimdan (13,6 milyon kisi) 1955’teki sayima (24 milyon kisi) kadar gegen 28 senede iilke niifusu
neredeyse ikiye katlanmigtir.

Tiirkiye’de demografik gecisin ikinci asamasi 1955-1985 dénemini kapsamaktadir. ikinci asama,
Tiirkiye’de kentlesmeyle ortaya ¢ikan ve modernlesme seklinde tabir edilen siirecin etkilerinin hissedildigi
donemdir. Kadin basina diisen dogum sayisi gorece diismiistiir. Bu asamada saglik alanindaki gelismelerle gocuk
olimlerindeki iyilesmelere bagli olarak toplam dogurganlik hizi ve kaba dogum oranindaki istikrarli diigiise
ragmen niifus siirekli biiyiimiistiir. Ornegin 1955’te niifus artis hiz1 %027,75 iken iilke niifusu 24 milyondur.
1985’ gelindiginde niifus artis hiz1 %024,88’e geriledigi halde niifus 50,6 milyona erismistir.

Bazi metinlerde {iglincli asamanin 1985°te basladigi belirtildigi halde bitis yilindan s6z edilmez. Bu
eserlere gore {iglincli asama devam etmektedir. Oysaki iiglincii asamanin sona ermesi i¢in dogurganlik diizeyi,
ebeveyn neslin yerini almaya yetecek seviyeye diismelidir. Bu durumda toplam dogurganlik hizinin 2,1 olmasi
gerekir. Nitekim geg¢ genisleme evresi de denilen bu asamanin Tiirkiye’de 2015’te bittigi sdylenebilir. Zira 2010-
2015 doneminde dogurganlik hizi 2,12 iken, 2015-2020 déneminde 2,1’e diismiistiir. Buna ragmen 1985’te 50,6
milyon olan niifus, 2015’te 78,7 milyona ulagmuistir.

Dordiincii agsamada toplam dogurganlik hizi 2,1 veya daha asagidadir. Ancak bdylesi bir diisiise ragmen,
geriden gelen geng yas grubu iireme ¢agini tamamlayana kadar niifus artmaya devam edecektir (demografik
ivme/momentum). Artis sona erdiginde, bir diger ifadeyle niifus artis hizi negatife evrildiginde s6z konusu
asama da bitecektir. Dolayisiyla burada niifus projeksiyonlarina géz atilmalidir. Nitekim yapilan arastirmada
demografik ivmenin etkisiyle 2060 yilina kadar biiyiimesi beklenen iilke niifusunun, bu tarihten sonra azalmaya
baslayacagi ve gerileme evresinin (besinci agama) baslayacagi degerlendirilmistir. Diger kelimelerle 2020°de 84
milyon olacag diisiiniilen niifus, 2060°ta 98 milyona eriserek zirveyi gorecek ve bu tarihten itibaren diisecektir.
Boylece dordiincii asama bitmis ve fakat besinci asama baglamis olacaktir. Ancak bu 6ngériilerin gergeklesmeme
ihtimali her zaman ig¢in vardir.
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