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SITMANIN YENIDEN ORTAYA GIKMASINI ETKILEYEN BAZ|
BESERI VE EKOLOJiK FAKTORLER:GARSAMBA OVASININ
DOGUSUNDA BIiR CALISMA

Some human and ecological factors effecting re-emerge of malaria:
A case study from easthern of Carsamba Plain

Yrd. Dog. Dr. Kemalettin SAHIN*
OzZET

Sntma, belirli sivrisineklerin hastahk yaymasiyla olusturdugu ciddi bir enfeksi-
yondur. Son yillarda bu hastalik Carsamba ovasinda (Samsun) dnemii artiglar
gostermigtir. Bu galigmamn amacy, bu artigin nedenlerini ortaya koymak, sitma-
nin yayiimasina hangi cografi kogullanin etkili oldugunu belirlemek ve ydredeki
ciftgilerin bu hastaligi nasi algiladigi, hastahigin teshisi, tedavi ve korunma y&n-
temleri hakkindaki diisiinceleri gibi konularda arastirma yapmaktir. Bu amagla-
ra ulagmak igin Samsun il saghk middrligl kaytlarindan yararlamimigtir. Bu-
nunia birlikte, hastaligin agirhkii olarak gériildigd ovanin dogusunda iki kby ve
bir kasabada anket; bazi yerlesim birimlerinde yiiz yiize gbriismeler yaptmis;
arazi gézlem ve incelemelerinde bulunulmustur. Sonug olarak, arastirma saha-
sinda siima vakalart yaz ve sonbahar aylarninda daha sikiikla gériilmektedir.
Hastaligin gérilmesi ile saharin ekolojik kogullart ve tarimsal faaliyetieri (6zel-
likle piring tarimi) arasinda pozitif bir bagint oldugu belirlenmigtir. Ovada son
yillarda gériilen vaka sayisindaki artisin en 6nemii nedeninin sitmanin endemik
oldugu bélgelerden yaz aylarinda ybreye gelen mevsimlik isgiler ve niifus hare-
ketleri oldugu sonucuna varilmgtir.

Anahtar kelimeler: Sttma, Garsamba ovasi, Samsun, Celtik tarimi
ABSTRACT

Malaria is a serious, infectious disease spread by certain mosquitoes. It has
been recordsd that malaria was occurred important increases in the Carsamba
plain (Samsun province) at last years. Objective of this paper are fo determine
causes of this increases and to be revealed community perceptions of common
illnesses, including malaria-related geography conditions, with particular refe-
rence to recognition, cause, prevention, treatment and protecting methods in
response to common illnesses, including malaria-related conditions, and, infor-
mation sources. That is why it has been used from archive of health directory in
Samsun. However, it has been questionnaired at two villages and one town
with malaria incidence in the easthern Carsamba plain and, it has been intervi-
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ewed on malaria and agricultural facilities at some villages. Consequently, The
seasonal incidence of malaria is ordinarily represented by a wave of infaction in
the summer and by an autumn. All residents confirmed malaria cases has posi-
tive correlation between ecologic conditons of area and agricultaral activities
(especially rice production). Also, the various migrant groups who come seaso-
nal from other malaria region at summer months caused the high increases of
malaria at last years.

Keywords:Malaria, Carsamba plain, Samsun, Rice

Girig

Sitma, gogu tropik bolgelerde Snemii bir saglik problemi ve ciddi bir hastalik-
tir. Etken, hastalia yakalanmig kigilerin kaninda bulunan bir parazittir. Sitma
parazitleri bir kigiden digerine anofel takimindan gelen disi sivrisinekler vasita-
siyla geger ve bu sivrisineklerin bir gok tirli diinyanin degisik yerierinde bulun-
maktadir. Her yit diinyada 300-500 milyon kigi sitma hastaligina enfekte olmak-
tadir (Gladwin and Tratler, 2000).

Tlrkiye'de sitma olgularinin bélgelere gére dagilisinda ik siray: Akdeniz
bélgesi, daha sonra Giineydogu Anadolu bélgesi almakta; en az Karadeniz bél-
gesinde goriilmektedir (Ozdemir, 1981). Sitma vakalari Samsun ilinde godun-
lukla Gargsamba ovasinda géralmektedir. Ovanin batisindan dogusuna gidildik-
¢e vaka sayisinda artis kaydedilmektedir. Bunun ekolojik nedenlerinden bazila-
rimi Ozgaglar (1994), Garsamba Qvasi ve Yakin Cevresinde Araziden Fayda-
lanma baglikii makalesinde, ovada drenajin yetersiz oldugu kesimlerin deltanin
dodusu ile denize yakin yerler oldugunu ortaya koymak suretiyle agikiamakta-
dir. Nitekim, bu ortam sivrisinek Gremesine elverigli ekotojik kogullardir.

Ovada sitma hastaliginin varli§i eski tarihlere kadar inmektedir. Nitekim,
1318 tarihli Trabzon Vilayetine Mahsus Sainame’'de 1901 ve 1902 yillan arasin-
da "...birinci derecede Carsamba ve Terme kazalarinda sonra Bafra kazasinda
bataklida maruz kalindiindan bu yérelerde bagta sitma oimak Gzere gesitli
hastaliklar gériimektedir..”. seklinde bilgi yer almaktadir. Ayrica, 1309 tarihli
Trabzon vilayetine ait salname’nin 253. sayfasinda Terme hakkinda "...Sam-
sun'a 12 saat uzakitkta, 4.816 haneii, 61.559 nifuslu bir kazadir. Bagiica mah-
siillerin, bugday, arpa, misir, fasulye, kendir, piring, keten, ceviz, kestane ile
sebze ve meyve merkezi..." oldugu yaziidir. 254. sayfasinda ise, bataklk hak-
kinda "... bataklik kasabanin gevresindedir. Bu nedenle yaz mevsiminde Terme
kasabasinda oturmak mimkin olmadigindan ahaii yliksek yerlere gikarak yaz
mevsimini oralarda gegirmektedir. Kasaba mdmbit ovaya sahip ne ekersen kat
kat alirsin. Ancak batakiigin getirdigi pis hava ve hastalik nedeniyle kasaba
ovaya gelememektedir..." ifadesi yer almaktadsr.

Bu galisma Carsamba ovasinin dodusunu kapsamaktadir. Bu kesim, ovanin
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batisina gére drenajin daha k&t oldugu, agik su yGzeylerinin ve bataklik alan-
larin daha fazla bulundudu, piring tariminin daha yogun yapildig: alandir.

Caligmanin amac), ovada sitma vakalaninin en fazla gorildigd Terme ve
yakin gevresinin codrafi 6zelliklerini ortaya koymak ve son yillarda gérilen vaka
sayisindaki artislarin nedenlerini, yére halkinin bu konudaki diigtincelerini tespit
etmektir. Calismanin diger amaci, saglik cografyas: alaninda yapilacak galig-
malara katk: saglamakdir.

Materyal ve Metot

inceleme alaninda sitma hastahidina neden olan cografi faktdrleri belirlemek
amactyla arazi gdziem caligmalan ile cografyada énemii bir veri kaynag: olan
anket uygutamalarindan yararianimigtir. Terme ilgesinde basit, rastgele érmek-
leme y&ntemiyle (Gingr, 1994) 2002 yili haziran ayinda Uzungazi ve Ahmetbey
kdyl ile Kocaman kasabasinda toplam 146 bireyi temsilen 30 giftciye yazili an-
ket uygulanmigtir. Bununla birlikte, Golyazi, Gundogdu, kéyleri ile Sakari kasa-
basinda da ciftcilerle kisa sohbetler geklinde gérismeler de yapilmigtir.

Hastaligin klinik vaka saylar ve yillara gore géruime sikhd Samsun il Sag-
Iik Madarigganden saglanmigtir. iklim verileri Samsun Bdige Meteoroloji Mdur-
G0 kayitlarina gdre de@erlendirilmistir. Golyazi kbyU geltik alamindan alinan
toprak numunesi Samsun Koy Hizmetleri Aragtirma Enstitiisi’'nde analizi yapt-
nimistir. Ayrica, yere! ydneticilerden sitma hastaiid hakkinda bilgi edinilmistir.
Sitma hastaliginin ydredeki tarihsel gegmisi hakkinda bilgi edinmek igin Trab-
zon vilayetinin 1309 ve 1319 tarihli "Trabzon sainamesi” nden yararlaniimigtir.

inceleme Alaninin Yeri ve Genel Cografi dzellikleri

inceleme alani, Orta Karadeniz bdlimiinde Gargamba ovasi'nin dogusunu
kapsamaktadir. Ova'ya Samsun kentinin dogusundaki, Derbent Burnu falezleri
gegcildikten sonra, giriimektedir. Akgay vadisi ise, dogu simrini olusturmaktadr.
Carsamba ovast, basta Karadeniz bdigesi olmak izere Turkiye'nin énemli ta-
rimsal potansiyeline sahip bir alanidir. Sahip oldugu yer alti ve yer Ustl suyu re-
zervi bakimindan da stratejik dnemi bulunmaktadir (Sahin, 2002). Turkiye'nin
diger yérelerine her tiriu ulagimin (kara-deniz-hava-demir) sagland:gt, ticaret
ile kOItOr kenti olan ve ayni zamanda 6nemii bir pazar konumunda buiunan
Samsun’a oiduk¢a yakindir.

Arastirma, ovanin dogusunda bulunan, denizden 3 km igeride kurulmug Ter-
me (Samsun) ilgesinde yiritilmugtur. Terme ve yakin gevresi, Gargsamba ova-
sinda basta findik olmak (izere énemli geltik Gretim sahasidir. Terme ilgesinin
nifusu 2000 yili sayimina gére 82,608 olup, bunun 25.052’si ilge merkezinde,
57,556' s kirsal kesimde yagamaktadir. Samsun'a uzakligr 58 km.'dir {($ekil 1).
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Sekil 1- Galigma Alaminin Lokasyon Haritasi (Agiklamalar: 1-Sakarli Beldesi, 2-Koca-
man Beldesi, 3-Uzungazi Koy, 4-Ahmetbey Koyi, 5-Glindogdu Kéyil, 6-Gélyaz! Koy,
7-Kabal Kdy()

Figure 1- The Location Map of Studied AreafExplanations: 1-Sakarl Town, 2;Kocaman
Town, 3-Uzungazi Village, 4-Ahmetbey Village, 5-Giindogdu Village, 6-Gélyazs Village,
7-Kabal Village)

Aragtirma sahasi, genel olarak "nemfi iiman iklim tipi”, itik kiglari, cok sicak
olmayan yaz mevsimi, bitiin yila az-gok diizenli dadilmis bol yagislan ve 6zel-
likle yaz aylarinda artan bagdil nem oraniyla kendisini géstermektedir (Nisanci,
1988).

Sahanin en §nemii akarsu Terme Gayi'dir. Kaynagini glineydeki Canik Dag-
lari'nin kuzeye bakan yiizlerinden almaktadir. Akarsu, sehir merkezini ikiye ayt-
rarak ovada akigint siirdiirmekte ve sulanm Karadeniz'e ulagtirmaktadir. Terme
Cayi'nin uzun siireli ortalama debisi 7.052 m3/sn.’dir (E.i.E.I.,1995). Akarsuyun
akiminda yil i¢i ve yillar arasinda oynamalar gériilmektedir (Sekil 2).

Saha, yer alt! suyu potansiyeli bakimindan da zengindir (DSi,1990). Calig-
maya konu edilen Ahmetbey ve Uzungazi, kéyleri ile Kocaman kasabasinda yer
aiti suyu, 10-50 m., (genelde 15-20 m.); Glindoddu ve Gélyazi gibi kdylerde ise
1,5-5 m. arasinda degigen deriniikten gikariimaktadir.

Sitma (Malaria) Hastahg)

Sitma mekana bagh bir hastaliktir. Hastahiga, plasmodium diye bilinen dért
farkh parazit tirl neden olmaktadir. Bunlar, Plasmodium falciparum (son dere-
ce oldurlict), P.vivax, P. malariae, and P. Ovale' dir (Band 1996).
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Sekil 2- I-Terme Cayr'nin Uzun Streli Yillara Gére Ortalama Akim Degerleri (1969-
1980), Il-Terme Cayi'nin Uzun Sireli Ortalamalara Gére Aylik Ortalama Akim Dederle-
ri{1969-1990}

Figure 2- I-Long-term Mean Discharge of Terme Stream(1963-1390). li-to Long—term
Monthly Mean Discharge of Terme(1969-1590)

Cevresel faktdrler sitma hastaliginin yayiimasina dnemli katkida bulunmak-
tadir. Bunlanin iginde sicaklik ve hava nemi en dnemlileridir. Sicaklik 16 oC alti-
na distigl zaman sivrisinekler organizma olarak geligimini durdururlar. Yiksek
nemlilik ise sivrisineklerin yayilmasina ortam hazirlamaktadir. Hem sivrisinekler
hem de parazitler yasamalan igin tercih ettikleri sicaklik, 21-32 oC; ve yayilma-
lart igin ise en az % 60 nispi nemlilije ihtiya¢ duymaktadir (Chadee, 1999; Gel-
ler ve ark., 2000). Bununla birlikte, biitin sivrisinekler yasam ddngilerini devam
ettirebilmeleri igin agik su ylizeyleri, g&lclikler ve klgUk su birikintileri gibi ekolo-
jik faktérierden yiizey ve durgun sulara ihtiyaci bulunmaktadir. Bu ylizden sivri-
sineklerin sikhigi ile su arasinda dogrudan badinti oldugu da tespit edilmigtir
{(Jobin, 1999).

Sitmanin yayihgini etkileyen ekolojik faktorler
Topodrafya

Cargamba ovasi, Karadeniz Bélgesi'nin en genig delta ovasidir. Genel uzan-
tis1 dogu-bati ydnlii olup, yaklagik 40 km. uzunlugunda ve 15 km. genigliginde-
dir. Genel edimi giiney-kuzey ydniinde olan ovanin % 95'ine yakin: taban, %
5'ini yamag araziler olusturur. Ova, glineyindeki yamag arazilerden taban arazi-
ye dogru % 2-7 arasinda degigen bir edimle uzanmaktadir. Ova topografyasinin
diiz olmasi, bagta Terme Cay olmak Uzere dider kiglk derelerin yatakiarinda
kivrimii akmalarina neden olmaktadir. Akarsularin kiviimh akigi, akarsuyun hi-
zini azalthidi gibi ayni zamanda yanlara dogru sizmayi arttirarak muhtemelen
taban suyu seviyesini yiilkseltmeye de etkili clmaktadir. Bu ise yagiglar sonrasi
topraktaki su seviyesinin daha hizli ylikselmesine ve ylizeyde bataklik ile su bi-
rikintilerinin olusmasina neden olmaktadir. Bdylece sivrisineklerin Gremesi igin
uygun zemin kosullar olusmaktadir (Foto 1).




66 KEMALETTIN SAHIN

iklim

Yérede sicakliklar mayis ayindan itivaren artmaya baglamaktadir. Haziran,
temmuz, agustos ve eyliit aylarinin ortalama sicakhig) 20 oC civarindadir. Adus-
tos, 19,2 0C ile aylik ortalama sicakhgin en yiiksek sicaklk oldugu ay; subat
(6,6 0C) ise aylik ortalama sicakligin en diistk oldugu aydir. Uzun yillik (1974-
2001) ortalamalara gére agustos ayinda gérilen en yiiksek ve en disik sicak-
ik 26,6 0C-19,2 0C ; ocak ayinda ise maksimum-minimum sicakik 10,6 0C-3,9
0C ‘dir (Sekil 3). Yillik ortalama yadis minimumu yaz aylannda (haziran, tem-
muz ve agustos aylarinda), yadis maksimumu ise sonbahar aylarinda gériil-
mektedir. Ortalama nispi nem % 70’lerden asag dismemektedir.

1990-2001 yilian arasinda Terme‘de gérilen 221 sitma vakasinin % 40"
yaz; % 53'0 sonbahar aylannda goriimistir. Dolaysiyla sivrisineklerin Greme
ve yayllmasina elverigli iklim kosuilarinin bulundudu yaz aylar (haziran, tem-
muz, agustos) ve sonbahar baglarinda (eylii, ekim) vaka says! artmakta: kigin
ise azalmaktadir (Sekil 4).
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Sekit 3- Uzun yillik (1974-2001) ortalama yadis miktar ve ortalama en yliksek ve en dii-
$Uk sicaklikiar

Fig. 3 Mean monthiy rainfall (1974-2001), maximum and minimum temperatures (1974-
2001). :

Sekil 4 1930-2001 yillan arasinda Terme'de gorilen sitma vakalarinin aylk seyri
Fig.4- The course of monthly of malaria in Terme between 1990-2001 years.

Hidrografik Gzellikler

Su, sivrisinekler taraftndan yayilan enfeksiyonal hastalikiann sikga goriilme-
sinde onemli bir ekoiojik faktérdir. Ginki, dogal ya da yapay gdller, tarimsal
amagh sulama suyu, gehirlerin igme suyunun depo edildigi alanlar sivrisinekle-
nn beslenmesinde ve yayimasinda &nemli bir kaynaktir (Monath, 1993). Bu
badlamda, ekolojik degismeler {bunlarin iginde ekonomik gelismeler ve arazi
kullanimi dahil) tarimsal faaliyetlerin tiiri, barajlann yapiimasi, su ekosistemin-
de ki degigmeler ve sulama sistemleri sitma hastalgm etkileyen faktérlerdir.
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inceleme afaninin baglica akarsuyu Terme Cayr'dir. Terme Cayr'nin akim
degerleri yaz aylarinda gerek tanmda sulama gerekse yagislann az digmesi
sonucu digmektedir. Bdylece, akarsu yataginin énemii bir kesimi batakiik hali-
ne dénismektedir. Kiyi ile Terme sehri arasinda denize yakin kesimlerde birbir-
lerine dogal kanallarla bag!i Akgél ve Simenit (Simeniik) golteri yer alir (Sekil 1).
Géllerin gevresi sazlik ve batakiiktir. Bu alanlara yakin yerlesim birimlerinde
(Kabah ve Aybeder kéyu) sitma vakalarinda ki yiksek degerler dikkati cekmek-
tedir (Cizelge 1}.
Clzelge 1-Terme ve kdylerinde son 5 yilda (1997-2001) sitma vaka sayilan
Table 1- Progress of malaria at last 5 years (1997-2001) in Terme and its villages

TKyker 1997 199K 1999 2000 2001 ‘
Kabaly 83 19

Aybeder 33 7
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Hiiseyinmescit 1

Merkez 1 4

Toplam 4 1 7 152 38
Kaynak: Segii [t Modariugo- 2002, Samsun

Toprak

inceleme alani topraklarinda bilhassa ilkkbahar aylarinda drenaj problemi ya-
sanmaktadir. Bunun temel nedeni, dogal egimin dustik oimasi ve dogal bosalim
kosullannin bulunmayist sekiinde agiklanabifir. Ayrica toprak tekstlird, striktrd
ve hidrolojik dzellikleri ile gegirimsiz alt katlanmn bulunmast drenaj problemini
artiran diger nedenlerdir. Yan derelerden gelen yagmur ve kar sulan da taban
arazilerde gollenerek uzun siire ylizeyde kaimalarina ve taban suyunun ylksel-
mesine neden olabilmektedir. Nitekim, yaz aylarinda bile su birikintileri ve saz-
liklara rastlamimaktadir (Foto 1). Topraktaki kil oranin yiksekligi (Gizelge 2} su-
yun dibe sizmasini yavaglatmak suretiyle topragin nemli olmasina ortam sagla-
maktadr.
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Cizelge 2- Celtik arazisinde toprak analiz sonuglan
Table 2- The result of soil analyzed at the rice field

N_umunenin Ahndi Yer Tahiil Degeri Derecesi

li Samsun 9% igba 110 Kit

: PH 6,75 Nétr

Igesk % Kire¢ CaCO. irecli

A ‘] 0,50 Az kirecli
. Terme % Total Tuz g.10 Tuzsu?
Kéyl Golyaz P05 kg/da [Fosfor asidi} 25,7 ok yiksek
Mevkii Batkanls K0 kg/da. 82 Fazia
i (Potasyum)

Urn | Geltik % Organik Madde 4,68 Ylksek

Ekonhomik faaliyetler

inceleme alaninda findik, geltik, misir, ve soya Uretimi yapiimaktadir. (Cizel-
ge 3; Foto 2). Bu Urlin, yetisme déneminde 1000-1200 mm. yadis istemektedir
(Zaman, 2001). Terme'nin yilik yadts miktar: 974 mm.‘dir. Bu miktarin % 36'si
(351 mm.) pirincin yetisme ddneminde digmektedir. Aradaki agik akarsu veya
yer alti sulanndan kargilanmaktadir. Nitekim, ankete katianlann % 704, tarimda
sulamayt Terme ¢ay! ve yer alti suyundan sagladiklanm; % 17'si, Kocaman ¢a-
yindan ve % 13'0 akarsulardan sadlanan su kanallarindan yararlandiklarini
aciklamiglardir. Nisan ayinda arazilerin strimiyle baglanilan piring arazisi, da-
ha sonra tavalara ayrilmaktadir. Bu dénemde piring ekim alanlarina bol su veril-
mektedir. Bu igleme hasat dénemine kadar devam edilmektedir. Hasat, eylil
ay! ortasindan ekim ay: baglarina kadar sirmektedir.

Pirincin yetisme dénemini su iginde gegirmesi sahada yaklagik 1540 hektar
alanin (Gizelge 3) bataklik veya durgun su birikintili ylizeyler olmastna yol ag-
maktadir. Bu alanlar, sivrisineklerin iremesi igin uygun ekosistemierdir. Calig-
ma alaninda suyu depolamak suretiyle tanmda yararlanma yéntemleri kullanil-
mamaktadir. Ayrica, genig alanlk kapal kanal sulama sistemleri de mevcut de-
gildir. ,

Aragtirma Alanminda Sitmanin Seyri

Gargamba ovasi, Samsun ilinde sitmanin en fazla gérildiugi alandsr. Hasta-
hgin gérinds sikhidr ovanin batisindan dogusuna gidildikge artmaktadir (Cizelge
4). 2000 yili igerisinde Samsun iinde tespit edilen 184 vakanin % 83'0 Terme il-
¢esine; % 15' Cargsamba ilgesine ve % 2’si merkez ve diger ilgelere aittir. Ayni
durum 2002 yilinda da gérilmektedir. Nitekim, Samsun genelinde gérllen top-
ilam 67 vakanin % 58t Terme ilgesinde, % 37'si Carsamba ilgesinde; % 40
Samsun merkez ve % 1'i ise, Bafra ilgesinde kaydedilmigtir (Il Saghk Maddrlo-
g0, 2002). Terme iigesinde son 12 yilda 220 sitma vakasi rapor edilmigtir. Bu-




SITMANIN YENIDEN ORTAYA CIKMASINI ETKILEYEN BAZI BESERIVE 69
EKOLOJIK FAKTORLER: CARSAMBA OVASININ DOGUSUNDA BIR CALISMA

Gizelge 3- Gargamba ovasinda son 5 yilda yetigtiriten bazi uranlerin dagihs (T.,Teke-
koy; ¢..Cargamba; Ter.,Terme)

Table 3- The Distribution of some crops which grew at last 5 years in the Garsamba Pla-
in (T., Tekekdy; €., Carsamba, Ter., Terme)

Urtn 1997 1998 1999 2000

| 2001
{ha) [T 3 Ter. LA Teor. T. G Ter T. | € | Tex T T € Tar
Bugdey | 40 | 1200 | - | @0 | 50 | . | 4050 | %0 w6 | w0 | - | w0 | a0 | -
Fhr % THi90 | 9006 | 4600 | 11000 | 9000 | 4500 | 11000 | 9000 | 500 | 0000 | 9000 | 4500 | 10000 | 9000
Cotfii T 782 [ 7900 | 2000 | E32 | 1060 | 900 | 37 | weo | 78y | 22 | 1000 | weo | 2% | 70 | 640
Ton T ra0 T T - [ 7w 2w | - [ 7wel zz0 | . | 7o | 400 | - sooa | 4o | -
[Soya 80 | w0 | - | &% | P76 | - | 650 | 1700 | 180 | 900 | 7500 | 10 | &0 | 2880
Pk | 225 | 7410 [ 24715 | 2255 | 4150 | 24715 | 3735 | 14300 | 24736 | 37 | Tas00 1 24715 | 233 | 177s6 | MTIS

Kaynak: Tanm [l MOdiragi, Samsun, 2002

nun % 71.81 2000 yilinda, % 17.2si ise 2001 yilinda géraimistiir (Gizelge 4).
Bu veriler yorede son yillarda sitmada biyilk bir artig gosterdiginin dnemli bir
kanitidir (Sekil 5).

Gizelge: 4- Garsamba (G.) ve Terme (T. ) iigesinde 1990-2001 yillanna ait sitma vakala-
rinin aylara gére dagihm

Table 4- The distribution of malaria to moths in Cargamba and Terme distric, between
1990-2001 years

Yilar [0 S M. [N [M__|H T A Ey. |Ek_ [K A Toplam
car e Flc ] e [TIG|T[C T | 1T 6. T clrclrieir|e |T
1980 1141 11 3 P 3 18
1981 1 1 1 1 pl 1 1 8
1992 1 111 |1 2 |2
1993 1 1 2
1994 i1 1 Fi 1 14
1995 11 111 2 12
1996 37 151172101 i4 5 2 2i |2
1997 i1 1 2 2 (1 4 (112142 11111 16 [4
1898 1 11 1 3 5 2 11 13 11
1999 1] 8 8 4 3 33z [*]1 126 |7
2000 1 TI113 (114 {1 [5 |4 11 {4115 199 |5 15 12 27152
2001 1 1 86 J12715]12 41z 1 31 26 [38
Toptam 2 1 26 |5 (16|86 (26118134 (20114[50(261104(18(12(4 1 147 | 220

Kaynak: Samsun Il Sajtk MOdunGgo, Samsun,2002.

Yore haliina gére bunun nedeni bu yillarda hava kosullarinin sicak-kurak
gitmesidir. Meteorolojik veriler de bu gérigl dogrulamaktadir (Cizelge 5). Bu-
nunla birlikte Samsun il Saglk Mudirlaga Klinik vaka kayitlart bu artigin nedeni-
ni 1989 yilindan bu yana Dogu ve giineydogu Anadolu bdlgesinden findik top-
lamak amaciyla gelen mevsimiik iscilere baglamaktadir. Sitma virlisU tagiyan
bu kigilerin sivrisinekler tarafindan diger insanlara virdsl bulagtirmasi yoluyla
yayildid tespit edilmigtir. Hastalga yakalananlarin meslek gruplari, mevsimlik
isgiler yaninda sitmanin endemik oldugu ybrelerden gelen askerler, dgretmen
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ve esleri oldugu Samsun il Saglik Mudurigi yetkiliierince beiirtiimigtir. Nitekim,
hastane ve sagiik ocaklarina bagvuran hastalarda P. vivax viriis tipi tespit edii-
migtir. Bu viriis 6zellikle Gukurova ve GAP bélgesinde yaygin olarak goriilmek-
tedir. Bu vir{isiin gécer iscilerle veya diger niifus hareketleri ile bbigede buiunan
askerlerin memleketlerine dénmeleri sonucu Anadoluya yayilmasi ka¢miniimaz
oiacad! (Uner, 1993) belittilirken, seyahatin baz) enfeksiyon hastaiikiarinin (sit-
ma gibi) ortaya ¢ikisinda ve yayilmasinda 8nemii bir potansiyei etken oldugu bi-
linmektedir (Wiison, 1991).

BlreeOn sic Yagiy (mm)
120 ' e .

1

sNBERE

&S B Cal £ Lo ? & o o
é‘,«f? @é@}f i““«f' ”ﬁ“ il @@ P “’f

Sekil 5- Terme'de aylik ortalama yagdis miktari, ortalama sicaklik ve sitma vakasi
Figure 5- Malaria, rainfafl, and average temperature, per month in Terme.

Cizelge: 5- Uzun yillik ortalamalar (1874-2002) ve 2000 ve 2001 yili sicaklik ve yagis
degerleri

Table 5- Temparature and precipitation values of long term averages (1974-2002) and
2000 -2001 year.

Mayis Haziran Temmuz Adustos Eviol
Sicakik € [¥a@ig | Stcakik Yafis | Swcakik "C | Yagis | Sicaidik Yajis | Sicaklik | Yagig
(mm) |% [mm.) {mm) 1% {mm) % {mm.)
Uzun  yiik [ 152 807 20,0 505 29 34 230 338 196 5056
orialamaiar
2000 yil 153 1374 195 1185 |238 - 240 278 20,5 49 1
2001 vily 150 B39 18,8 16,3 25,8 - 262 1.2 24 323

Kaynak Samsun Meteoroloji Boige Madarlags, i‘002, Samsun

Halkin sitma hakkinda diigiinceleri

Aragtirma sahasinda halkin sitma hastahi§ hakkindaki diisiincelerini beiirle-
mek amaciyla yapilan anket sonuglarina gére halk sitmayi, sivrisinedin neden
oldugu bir hastaiik (% 57); % 33U ategle gelen ve titreme ile devam eden buia-
$1Cl ve saigin bir hastaik; % 10'u ise, bugiinin kanseri gibi 40-5¢ y!! dnce &ldi-
ricii bir hastaiik olarak tanimlamaktadir.

Hastaiifa 0-15 yas gurubundaki gocuklar daha sik yakalanmakta; onu gali-
$an nafusun olusturdugu 35-50 yas grubu takip etmektedir (Sekil 6). Ancak an-
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kete katlanlarin blyik goguniugu (% 67) hastaliga yol agan en énemii faktérun
sivrisinek Gremesine uygun ortamin variigina inanmaktadir (Sekil 7). Ozellikle
piring tariminin sitma hastaligi i¢in en gnemli tanimsal ugrag oldugu batun ydre
halk tarafindan belirtilmistir.

¥ & 8 B

! Serraiten Sarserc-nataln  Deaatsaiiden

Sekil 6- Sitmaya yakalananlarin yag grup-  Sekil 7- Sitma hastakginin nedenleri
fan Figure 7- The causes of malaria
Figure 6- Age groups those that was se-

en malaria

Ayrica halkin blyiik bir gogunlugu (% 97) hastaligin tedavisi igin doktora git-
tigini; % 3 ‘iik bir oran ise, geleneksei tedavi yontemleri uyguladiklarini agikla-
mislardir. Ankete katilaniann tamarmi, sitmadan korunmak igin herhangi bir &n-
lem aimadikiarini; ancak piring ekimi sirasinda sivrisinek larvalarinin 8imesi igin
suya zehirli ilagiar verildigini belitmiglerdir.

Sonug:

Cargamba ovas, sahip oldugu ekolojik koguilar nedeniyle Samsun iinde sit-
ma vakalarinin sikga gori!digi bir alandir. Ovanin batisindan dogusuna gidil-
dikge vaka sayisinda artig gériimektedir. Sitma 1950’li yiilarda slamcdl bir has-
talik olarak bilinmektedir. Daha sonra, koruyucu sadiik hizmetlerinin geligmesi,
batakliklarin kurutulmas:, drenajin sadlanmas: ve piring ekim alantaninin azal-
masiyla birlikte vaka sayilarinda da azalmalar kaydedilmistir. Ancak, hastalik
guinimiizde piting tarimiyla ugrasanlarda daha sikiikla goriimektedir.

Sulama alanlari, su kanallari, hidrolik yapilar (su depolari), su birikintileri, pi-
ring alanian ve gidegeni olmayan su dolu gukuriukiar sivrisinekierin beslendikle-
fi yasam alanlaridir. Son birkag yiida ovanin dogu kesiminde sitma vakasinda
dnemli artiglar dikkati gekmektedir. Drenajin hala yeterince tamamlanmamig of-
masi, ylizey sulaninin, gbl veya gélictklerin varligi, batakiik- saziik gbrintmid
alanlarin yayginligi, piring ekim alanlarinin genigligi ve iklim dzellikleri gibi
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ekolojik kogullar (hava durumu-yiizey sular-mekan) bu artigin nedenleri arasin-
da sayilabilir.

Bununla birlikte, srtmanin endemik oldugu bélgelerden (bilhassa Dogu ve
Glineydogu Anadolu Bolgesi) findik toplamak amaciyla gelen mevsimlik isgiler-
den sitma virlisii tasiyanlann sivrisinek vasitasiyla ydre insanlarina yayllmas,
son yillarda gérilen artisin en énemli nedeni sayllmaktadie

Sonug olarak, eder énlem alinmazsa, sitmanin basta Cargamba ovasi ol-
mak lzere diJer yérelere de yayllmasi kaginilmaz olacaktir. '

Onlemier

Ydrede sitmay) kontrol edici baz dneriler asagida sunulmustur. Bunlarnin
baglicalar asafida belirtilmigtir:

Yaz mevsiminde bélgede yaganan niifus hareketleri kontrol altina alinmal,
kigisel taramalar yaptlarak sitmallar saptanmall ve tedavisi yapiimalidir.Halkin
“egitimine 8nem verilmeli, hastalar doktor kontroltinden gegirilmeli ve ilaglamada
is birligi saglanmaldir. Sivrisineklerle miicadele edilmelidir. Sahsi korunma yon-
temleri (pencerelerde tel) uygulanmahdir. Tarimda sulama sistemleri kapali
kanallar seklinde olmalidir.
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Foto 1- Taban suyunun yUksek cldudu bataklik-sazlik alaniar (Sivashlar kdyl ¢evresi,
Adustos-2002).

Photo 1-Wet and swamp fields which under ground water level is high (Sivashiar village
and is vicinily, August-2002).

Foto 2- Ovanin baz kesimlerinde yodun sekilde yapilan geltik alanlanndan biri (Yer-
likdy, Temmuz- 2002}
Photo2- One of rice fields done as intensily at some saction of plain (Yerlikéy vicinity,




74 KEMALETTIN SAHIN

Kaynakca

BAND D., J. 1996., Edit6r: Tintinalli J.E. Emergency medicine: a comprehensive siudy
guide, The Mc Graw-Hill Companies, USA.

BHUIYAN, S. I. 1992, Water management in relation to crop production: Case study on
rice. Outlook on agriculture 21: pp.293-298.

CHADEE, D.D. 1998. Spatial and Temporal patterns of Imported malaria Cases and Lo-
cal Transmission in Trinidad, American Journal of Tropical Medicine and Hygiene.
Vol. 61, No. 4. pp. 513-517.

CINGI, H.1994 Ornekleme Kurami, Hacettepe Univ. Fen Fak. Basimevi, Ankara.
DMI 1974. Ortalama ve Ekstrem Kiymetler Meteoroloji Biilteni 1974 , Ankara.
DSi.1990. Carsamba Ovas! Hidrojeoloji Etiid Raporu, DS! Vil. Bolge Mid., Samsun.
DSi.2000.Carsamba Ovasi Hakkinda Bilgiter, DSI. Vi, Béige Mud., Samsun.

EiEl. 1995. Aylik Ortalama Akimlar (1935-1920), EiEl Genel Mudinugl, Ankara.

GELLER N., GRACZYK T.K., PATZ J.A., VITTOR A.Y. 2000. Effects of environmental
change on emerging parasitic diseases, international Jour. for Parasitology. pp.
1395-1405.

GLADWIN M. AND TRATLER B. Ceviri: TURKER M. 2000. Klinik Mikrobiyoloji, Tekin of-
set Matbaacilik, And yayinlari, Istanbul.

JOBIN, W. 1998. Dams and Disease: Ecological Design and Health Impacts of Large
Dams, Canals, and Irrigation Systems. E & FN SPON: London & New York, 1999.

KHAEM 2002. Kgy Hizmetleri Arastirma Enstitlisi Midarligi Toprak Tahlil Raporu,
20.03.2002 tarih ve Lab. No: 708 , Samsun.

KUMAN A.H. 1993. Sitma-Malaria, Ege Univ. Yay. No 11, izmir.

MONATH T.P. 1993 Arthropod-borne viruges. In: Morse S5, ed. Emerging viruses. New-
York: Oxford University Press, 1993.

NISANCI A. 1988. "Karadeniz B8lgesinin [klim Ozelfikleri ve Farkli Yéreleri”, I Tarih
Boyunca Karadeniz Kengresi Bildirileri 13-17 Ekim 1986, OMU, Egt. Fak. Dergisi,
Samsun{sh. 223-233).

OZCAGLAR A. 1994. "Garsamba Ovast ve Yakin Cevresinde Araziden Faydalanma”,
Turkiye Cogratyas) Aragtirma ve Uygulama Merkezi Dergisi, Sayi:3, Ankara (sh. 93-
129).

OZDEMIR G. 1981. Epidemiyoloji, Uludag Univ. Yay. No, 2-013-00413, Bursa.

SAGLIK IL MUDURLUGU 2002. Samsun ifi Terme ilgesi Son 5 Yil Sitma Vakalarn, Sit-
ma Birimi B&lUmd, Samsun.

SAHIN, K. 2002. "Garsamba Ovasinda Yer alti suyu®, Tiirk Cografya Dergisi, S. 38, is-
tanbul (59-82).

TARIM iL MUDURLUGL 2002. Tarla Uriinieri Kesin Raporlari (1992-2001), Samsun.




SITMANIN YENIDEN ORTAYA CIKMASINI ETKILEYEN BAZI BESERI VE 15
EKOLOJIK FAKTORLER: CARSAMBA OVASININ DOGUS UNDA BIR CALISMA

TRABZON VILAYETINE MAHSUS SALNAME 1309. Trabzon vilayeti matbaasi, Trabzon
{sh. 253, 254).

TRABZON VILAYETINE MAHSUS SALNAME 1319. Trabzon vilayeti matbaasi, Trabzon
{sh. 182).

UNER, A. 1993. Editdr, Ozcel, M.A. Gap ve Parazit Hastaliklan, Ege Univ. Yay. No: 11,
izmir.

WILSON ME. A 1991. World guide to infections: diseases, distribution, diagnosis. New
York: Oxford University Press.

ZAMAN M. 2001. "Carsamba Ovasinda Celtik Tanmi®, Dogu Cografya Dergisi, Yil 7,
sayl 5 Erzurum (sh. 447-479).







