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Sanat Eserlerinin Yaratilma Siireci

Aydin GORMEZ* ve Merve KARAKUS**

Oz: lyiye ve giizele ulasma arzusu ge¢misten giiniimiize kadar devam edegelen evrensel bir
olgudur. Tarih boyunca yasanan savaslar, salginlar, deprem ve sel gibi dogal felaketler ve
ozellikle Sanayi Devrimi ile birlikte ortaya c¢ikan kargasa ortami, yasamin sikicilifi ve
ruhsuzlugu bireyi bunaltmistir. Nefes alma ihtiyaci i¢inde olan birey bu gereksinimini, bilingli
veya bilingsiz, kendisinde ¢esitli duygular uyandiran giizel sanat dallarinda ortaya konulmus
eserler yolu ile gidermeye ¢alismistir. Bu sebeple, insanla beraber biiyiiyiip gelisen sanat, insan
yasaminin gerekliliklerinden bir tanesi haline gelmistir. Biitiin bunlar olup biterken Yunan
filozof Eflatun ile baslayan sanatin islevi, toplum i¢in mi, sanat i¢in mi oldugu tiirden
tartismalar halen devam etmektedir. Ote taraftan sanat eserlerinin Gretilme siirecinde sanat¢inin
duygu diinyasinda yasananlar da gizemini koruyarak baska bir tartisma konusu olmustur. Bu
caligmada, sanatin hangi ihtiyaclar dogrultusunda dogdugu, hangi siireclerden gectigi ve
yorumlanmasinda ortaya ¢ikan bireysel farkliliklarin incelenmesi amaglanmaktadir.

Anahtar kelimeler:Sinir bilim, sanat, sanatci, sanat eseri, néroestetik

The Process of Creation of Art
Abstract: The desire to achieve the good and the beautiful is a universal phenomenon that goes
on from the past to the present. Throughout history, wars, epidemics, such natural disasters as
earthquakes and floods, and particularly the turmoil, boredom and soullessness of life that
emerged with the Industrial Revolution have overwhelmed humanity. Human beings, left
breathless, have tried to fulfil this need, consciously or unconsciously, employing works created
in fine art that evoke various emotions in them. For this reason, art, growing and developing
with people, has become one of the requirements of human life. Meanwhile, the debates starting

with the Greek philosopher Plato, such as the function of art, or whether it is for the sake of art
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or society still continue. On the other hand, what happens in the emotional world of the artist
during the creation process of the artwork has been another subject of discussion, keeping its
mystery. This study aims to examine the reasons for the creation of art, the processes it
undergoes and the individual differences in its interpretation.

Keywords: Neuroscience, art, artist, artwork, neuroaesthetics

Giris

Oncelikle sanatin ne oldugu, sanat¢inin kim oldugu, sanatin amacinin ne oldugu gibi
sanat felsefesi kapsamina giren genel bazi kavram ve tanimlamalar lizerinde durulacaktir.
Sanatin tanimin1 yapmak oldukga zordur. Diisiinme becerisi bir tarafa birakilacak olursa, insani
diger canlilardan ayiran 6zelliklerin basinda sanat ve estetik konularin oldugu ve bu 6zelliklerin
insana art1 deger kazandirdig1 ifade edilmektedir (Emre, 2014, s. 22). insanin bu amagla ortaya
cikardig iiriinlerin sanat eseri olarak nitelendirilmesi ve sanatin tanimi1 hemen her donemde
degisiklikler gostermistir. Ancak en genel tanimlama ile sanat; bireyin kendisini ifade etme
aracidir. Dil, ¢izgi ve formlar ise sanatin aktarilma sekilleridir. Guzel Sanatlar Terimleri
Sozligii’nde yer alan tanima gore sanat: “Bir duygunun, bir tasarimin, bir diisiincenin ya da
giizelligin anlatiminda kullanilan ydntemlerin tiimii ve bunlarin sonunda erisilen {istiin
yaraticilik” (TUrk Dil Kurumu). Edebiyat ve Soz Sanati Terimleri Sozliigii’nde ise su sekilde
tanimlanmustir; “Insanda estetik duyguyu heyecana getirecek eserler meydana getirme isi”
(Turk Dil Kurumu). Emre’ye gore sanat, insanin akli ve ruhunun dogaya temas ederek yaptigi
soyutlamadir ve insan ruhunun dis diinyay1r yumusatip begenilir hale getirilmesidir (Emre,
2014, s. 59). Yansitma kuramcilarina gore sanat; doga, insan ve hayatin kendisidir, sanatg1 bir
ayna tutar gibi bunlar1 yansitir (Moran, 2012, s. 17). Bu yaklasima gore sanat¢inin duygu
diinyas1 bir kenara atilmigtir. Bu ihmali fark eden romantiklere gore ise sanat duygularin
anlatilmasidir (Moran, 2012, s. 101). Bozkurt’un kendi eserinde yer alan Abidin Dino’nun
sanatin ne oldugunu tanimladigi ciimlelere ilerleyen satirlarda yer verilmistir:

En kigiikten en biiyiige, mikrokosmostan makrokosmosa, atomun i¢ yapisindan
uzayin derinliklerine, canli insan bedeninin dehlizlerinden cansiz tas topragin
gizlerine degin sanatlarin ulasamadigi, erisemedigi bir alan yok gibidir. Cilinkii
sanatlar, varliga acilan delici gozler, sanki nesneleri yorumlayan goriis acgilari,
insanin basin1 dondiiren yorumlama becerileri olarak, higbiri &tekine
benzemeyen, daha dnce varolmamis yepyeni diisiincelere, duygulara, diinyalara
acilan pencerelerdir. (Bozkurt, 1994, s. 89)
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Dino tanimlamasini yaparken bile edebi dilden uzaklasmamistir. Diger yandan Tolstoy sanatin
ogretilebilir bir sey olmadigini, kendi kendine insanin i¢inden tasarak geldigini belirtmistir
(Tolstoy, 2004, s. 75).

Sanatin farkli tanimlamalar1 olsa da 6zii bellidir ancak her sanat tiirliniin degisik disa
vurum bi¢imleri mevcuttur. Bozkurt her sanat dalinin kendi dilini yarattigini belirtmistir
(Bozkurt, 1994, s. 94). Her sanat dalinin kendi dili oldugu gibi her kiiltiiriin ve dénemin de
kendi estetik formiilii bulunmaktadir. Estetik 18. ylizyillda Alexander Gottlieb tarafindan
bagimsiz bir disiplin haline getirilmistir. Estetik¢iler su sorulara cevap aramaktadirlar: Bir
eserin giizel ya da 1yi olmasi ne anlama gelmektedir? Bu yargilar nesnel ya da 6znel midir?
Estetik tutuma gore bir sanat eserine bilgi edinmek, herhangi bir ¢ikar gézetmek ya da eserden
fayda saglamak amaci giiderek yaklasiliyorsa sergilenen tutum estetik degildir. Estetik tutuma
uygun olan davranis giinliik hayatin kaygilarimin disina ¢ikip esere keyif alma amaciyla
yaklagilmas1 ve eserden heyecan, seving, hoslanma gibi hazlarin alinmasidir. Estetik tutuma
gore iyi bir eser bireyde estetik yasant1 uyandiran eserdir (Moran, 2012, s. 233-234). Ancak
giinlimiizde devam eden tartismalardan birisi de estetik yargilarin nesnel mi yoksa 6znel mi
oldugu konusudur. Oznelcilere gére iki zit goriisten biri digerinden daha dogru degildir. Fakat
estetikte nesnel goriisii benimseyenlerin savunduklar1 seyi tam olarak agiklamak oldukca
zordur. Ciinkii konuyu aciklamak i¢in genel gecer Olgiitler bulunmamaktadir. Moran’a gore ise
eserin bazi yanlari nesnel bazi yanlar1 6znel sayilabilmektedir (Moran, 2012, s. 321). Genel bir
yorumlama ile estetik begeni insandan insana, toplumdan topluma ve c¢agdan c¢aga
degismektedir. Insandan insana degisen boyutta beyinde renk, ¢izgi, sekil ve sanat eserlerinin
algilanmasi konulariyla ilgilenen disiplin olan noroestetik s6z sahibidir. Norolojik boyutunda
estetik yargilamanin beynin evrimlesmesi ile basladigi goriisiiniin yan1 sira, Visual Aesthetic
Experience baslikli makalede yer alan ifadelere gore, baz1 antropologlar ilk estetik yargilama
formlarin simetrik ve dengeli olmas1 ve renklerin parlakliginin tecriibe edilmeye baglanmasi ile
hayata girdigi goriisiinii benimsemislerdir. Denge ve diizen hayatin olmazsa olmazi iken,
parlaklik ise karanlik karginda insanin kendisini glivende hissetmesidir (Steenberg, 2007, s. 89).
Collage Universitesi’nden Semir Zeki ve arkadaslarinin yiiriittiigii calismadan elde edilen
bulgulara gore (Vessel, Starr, & Rubin, 2012, s. 6) beyindeki orbitofrontal bdlge birey
tarafindan giizel olarak tanimlanan manzara, portre ve natiirmort gibi gorsellere maruz kalinca
aktiflesmektedir. Kotii ve ¢irkin olarak tanimlanan gorsellerde ise, aksine, kagma refleksinin

uyarilmast i¢in beyindeki motor bolge aktif hale gelmektedir.
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Beyinde konuyla ilgili yetkili bolge olan ‘amigdala’ duygusal hafiza ve duygusal
tepkilerin olustugu temel bolgedir. Ayn1 zamanda korku duygusu basta olmak iizere, duygularin
denetiminden sorumludur ve refleksleri artirmak igin beynin ilgili bolgelerine uyart
gondermektedir. Amigdala’nin giizellik ile ilgili yargilarda bulunulacagi zaman daha aktif hale
geldigi Jacobs ve Comelissen’e ait makalede de yer verilmistir. Amigdala bolgesi zarar gormiis
katilimcilarda, Jacobs ve Comelissen’in teorisine gore, yapilan ¢alismalar gostermistir ki s6z
konusu ozelliklere dikkati yoneltme ve estetik yargilama yapma becerilerinde aksaklik
olusmustur (Jacobs & Cornelissen, 2017, s. 4). Ozetle fizyolojik boyutta estetik yargilama
yukarida bahsedilen sekilde ger¢eklesmektedir.

Sanat¢inin kim olduguna gelecek olursak; Pablo Picasso’ya ait olan sanat¢i igin
kullandig: ifadelere, Bozkurt eserinde su sekilde yer vermistir:

Bir sanat¢inin ne oldugunu saniyorsunuz? Bir ressamsa gozlerinden, bir
miizisyense kulaklarindan, bir sairse ylireginin her telinden hatta bir boksdrse
pazularindan bagka seyi olmayan bir budala m1? Tam tersine, ayn1 zamanda ister
sikintili, ister aci, ister tatli olsun bu diinyada ne olup bittiginin her zaman
farkinda bir siyasal varliktir o ve bu olaylarla bigimlendirir kendini. (Bozkurt,
1994, s. 22)
Bozkurt’un kendisi de sanatciyr ‘toplum elestirmeni’ olarak tanimlar ve yasadiklar1 ¢agin
tanig1, toplumun Onciisii olarak aydin kisinin sorumlulugunu yiiklemektedir. Ciinkii gercek
aydin bugiiniin degerleriyle degil gelecegin degerlerine yogunlasarak daha iyi bir gelecek
kurmanin bilincinde olan kisidir (Bozkurt, 1994, s. 25-26). Gdsterim Sanatlari Terimleri
Sozliigii’nde ise sanatg1 su sekilde tanimlamistir: “Yaratici ve olagandisi nitelikleri olan, sanat
yapabilecek yetkide olan kisi” (Turk Dil Kurumu). Farkli bir agidan Tolstoy’a gore; sanatgt,
sanat i¢in agir bir yiikiin altina girmesi gerekmektedir (Tolstoy, 2004, s. 80). Bu yikten ne
kastettigi ise ilerleyen satirlarda su sekilde ifade edilmistir: “Sanat¢inin asil gorevi, ¢ikarciliktan
kurtulmus olarak halka inip, kendisine bir yer edinebilmek ve onurlu yasamanin geregini yerine
getirmektir” (Tolstoy, 2004, s. 81). Tezcan sanatg1 olarak dogulmayacagini ancak sanatg1 olmak
icin potansiyel ile dogulacagini belirtmistir (Tezcan, 2018, s. 169). Sanat hayatta kalmak igin
gerekli olmamasina ragmen, diinya capinda her donem ve her topluluk tarafindan icra
edilmistir. Sanata ve sanat eserine hem sanat¢inin kendisi hem de alic1 ihtiyag duymaktadir
(Kandel, 2012).

Sanatin amacina gelince giinlimiizden yaklasik iki milyon yil dnce baslamis ve on bin

yil 6nce son bulmus olan Paleotik donemde magara duvarlarina yapilan resimler insanlik

tarihinin bilinen ilk sanat eserleri olarak nitelendirilmektedirler. Bu resimler genellikle hayvan
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figiirlerinden olusmaktadir ve Fransa’nin giiney batisi, Ispanya, Afrika ve Anadolu bolgelerinde
goriilmektedir. Tarih oncesi donemin en eski ve en uzun siiren donemi olan Paleotik Cag’da
insanlar yasamlarini toplayicilik ile siirdiirmekteydi. Sanat ¢ok daha sonraki donemlerde
tanimlanip kavramsallastirildigi i¢in, bu donemde yasamis insanlarin amaci bilingli olarak sanat
eseri ortaya koymak degildi. O halde neydi o dénem insanlarinin amaci? Bireyin zihni +1 deger
kazanmaya baslamasiyla i¢ diinyasin1 disa vurma, o dénem yasananlari magara duvarlarina
aynalama ve yasadiklar1 duygular1 aktarma ihtiyaci ortaya ¢ikmistir. Oz farkindalik, hayal giicii
ve gelecegi planlama becerileri gelistikce ilk Urlinler ortaya ¢ikmaya baslamistir. Gegmisten
glinlimiize hayatimizin bir parcasi olan tiim icatlar ihtiyag¢lardan dogmustur. Tehlikeli dig
diinya, birlikte yasayan gruplarin iletisim ihtiyaci, beslenme ve barinma gibi temel ihtiyaclar
ile baglayan siirece bireyin kendisini ifade etme ihtiyaci basta olmak iizere, diinyay1 anlama ve
anlamlandirma c¢abasi ve ihtiyaci eklenmistir. Biitiin bu faktorler birlikte diisliniildiigiinde
insanlar1 sanata iten sebepler daha anlamli hale gelmektedir. Tezcan ise goriislerini su sekilde
ifade etmistir: “Ilkel toplumlarda sanat yapaitlari, birer siis ya da estetik esya olmayip din gibi
belli islevleri karsilar.” (Tezcan, 2018, s. 33). Bir diger deyisle “Sanatsal obje olmanin 6tesinde
gelismekte olan karmasik ruhani inanglarin sembolleridir.” (Fagan, 2019, s. 189).

Elbette gecen zamanla birlikte sanatsal ifade git gide zenginlesmistir. Magara
duvarlarina ¢izilen resimlerle baslayan siire¢ renklendirme, kompozisyon, konuyu
ayrintilandirma, soyut ¢aligmalar olarak devam edegelmistir. “izole yasam bozuldu; farkli
gruplar arasinda temaslar ve istihbarat aligverisi yogunlasti; teknolojik yenilikler gelisti. Zaman
icinde, yenilikler sosyal yasama ve adetlere de; resim sanatina, miizige, ve siirekli degisen ¢etin
bir diinyay: tarif eden ¢etrefilli inanglara da ulasti” (Fagan, 2019, s. 165). Diinyanin farkli
bolgelerinde farklt zamanlarda, ozellikle iklim kosullarimin etkisiyle, sanatsal gelisim
farkliliklar gdstermistir. Insan var olusunun her evresinde sanata ihtiya¢ duymustur. Hayvanlar
dogal diizenin mahkumudur ancak insan c¢evresindeki diinyanin farkindadir ve aktif olarak
icinde yer aldig1 bu diizenden s1yrilabilme becerisine de sahiptir (Bazin, 1998, s. 15). Ihtiyac
duyulan bu kagislar ile Bazin sanatin temellerinin atildigina isaret etmistir. Ayn1 zamanda Bazin
karanlik magara kosullarinda modelsiz resim yapabilmenin giigliigiine ve ilk sanatcilarin giiglii
bir hafizaya sahip olduklarina da dikkat ¢ekmistir (Bazin, 1998, s. 16).

Baz1 anlarda zihin simdiki zamandan kagarak sinirlarin olmadigi kendine ait alanda
Ozgurce vakit gecirir. Beynin bu aktivitesi hayal kurmaktir. Hayal kurmanin smir1 yoktur.
Hemen her yasta insan giinlin herhangi bir vaktinde bilingli ya da bilingsiz olarak bu ucsuz

bucaksiz yolculuga ¢ikmaktadir. Bu zihinsel kurgulamayi olusturma becerisi ise hayal giiciidiir.
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Hayal gucl hem sanat¢inin eserini yaratabilmesi hem de bireylerin giindelik yasamin
ruhsuzlugundan siyrilabilmesi igin gereklidir. Emre, hayal giicliniin sanattaki 6nemini su
sekilde ifade etmektedir: “Hayal giicli olmaksizin higbir sanat eseri liretilemez” (Emre, 2014,
s. 13). Insan var olanla yetinen bir varlik degildir. Bedenlerimiz sinirlidr; fakat smirlarin ortadan
kalktig1 yer beyindir. Hayal kurma yetisinin devreye girmesi ile zaman ve mekan ortadan
kalkmaktadir. Bu yiizden sanat¢inin en biiylik yardimcisi hayal kurma becerisidir. Yaratici
bireyler hayal giiclerini daha uzak geleceklere, mekanlara, bakis agilarina ve varsayimsal
gerceklere kadar genisletebilmektedirler. Norolojik boyutta beyinlerinin ilgili bolgeleri
birbirleriyle iletisime gecerek geg¢mis anilar1 canlandirir veya bagkalarinin niyetlerini
diistinmelerine yardimci olur (Sheikh, 2019).

Hayal gicinin drinl olan sanat eserleri de esere maruz kalan bireylerin zihinsel
faaliyetlerini aktif hale getirmek gibi dolayli bir misyon igerisindedirler. Mina Urgan edebi

13

eserlerin bu konu hakkinda 6nemini su ciimleleriyle ifade etmistir: “... okuyucular, merak
ettikleri neredeyse her seyi —6rnegin degisik ¢evrelerdeki ve iilkelerdeki insanlarin duygularinmi
ve diislincelerini, toplumsal sorunlari, kisilerin ruhbilimsel incelemelerini, kendi ¢aglarinin ya
da geg¢misin yasantisini, heyecan verici seriivenleri ve bunlara benzer en degisik konulari-
romanlarda bulabilirler” (Urgan, 2018, s. 744).
Sanat Eserinin Oraya Cikma Siireci

Diinyada bulunmay1 hi¢bir canli segmemistir; ancak i¢inde yasadigimiz kaotik diizenin
farkinda olan tek canli insandir. Girig boliimiinde bahsedilen, insanin +1 deger kazanarak
farklilagsmas1 beraberinde yasadigi diinyay1 anlama ve anlamlandirma c¢abasini getirmistir.
Anlama cabas1 felsefeyi dogururken, anlamlandirma g¢abasi ise sanatin ve daha pek cok
toplumsal kavramin ortaya c¢ikmasina vesile olmustur. Sanat diger disiplenlerle de iligki
icerisindedir. Ornegin felsefi metnin okunabilirligi ile edebi metnin okunabilirligi ayni degildir.
Sanat burada devreye girerek bilim ve felsefe gibi alanlarin dengeleyicisi / tamamlayicisi
olmakta ve kisacasi hayat1 hayatin i¢inden anlatmaktadir. Ilk Cag’dan beri felsefe ve sanatin ic
ice ve etkilesim halinde olmasi, yalnizca sanat eserlerine bakilarak diisiince tarihinin
gelisiminin izlenebilmesini miimkiin kilmaktadir (Kale, 2014, s. 72). Bir¢ok olgu ve diisiincenin
biraraya gelmesi ile sanat eserinin disa vurumu gergeklesmektedir. Disa vurulan her ¢alismanin
sanat eseri olmadig1 asikardir. Bir eserin sanat eseri olarak tanimlanabilmesi i¢in belirli bazi
kriterlere uygun olmasi gerekmektedir. En genel haliyle Kale sanat eserini su sekilde
Ozetlemistir: ““... insan eliyle olusturulmus temelde insanlar iizerinde estetik hazlar (heyecanlar;

tepkiler) uyandirma islevi olan yapattir.” (Kale, 2014, s. 72). Eserin ortaya ¢ikma siirecinde ise
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sanatcinin bilingaltr, noronlar1 arasindaki baglanti, gozlem yetenegi, hayal giicli, ge¢mis
yasantis1 gibi unsurlar devreye girmektedir. Ancak makalenin kapsami geregince bu unsurlar
sinirl tutulmustur.

Her insanin kendisini anlatma gayesi iginde oldugu asikardir. Kimi insan i¢inde
biriktirdiklerini basit sozciikler kullanarak disariya aktarirken, kimisi de bunu sanatiyla yapar.
Zihinde birikenlerin disavurumu gergeklestikten sonra zihin rahatlar. Hemen her insanin giiniin
her aninda yasadig1 bu disavurum arzusunu Emre su ifadelerle anlatmistir:

Zihnimde birtakim imgeler belirir. Bana ait ifadeler. Yalnizca bana. Benim olan
duygusalliklarin  bir hayale, sadece bana yonelik olarak bilincimde
kurgulanmasi... Kendine doniik hissedisler, belirip kaybolur, belirip kaybolur.
Sonra bunlar1 paylagmak isterim. Paylagmak. Yapilan hep budur. Siirekli
benden, biling disimdan ¢ikip disar1 atilmak isteyen, atildigi zaman beni rahat
ettiren bir istek. Bunun yolu ifade etmektir. Ifade edince rahatlariz. (Emre, 2014,
s. 30)

Ayni sekilde Kale de Felsefiyat adli eserinde Croce’yenin diisiincelerine yer vererek
ifade edilmeyen seylerin yalnizca duyum olarak kalacagini ve sezgiye donlisemeyecegini yani
sanat eserinin ortaya ¢ikamayacagimi belirtmistir (Kale, 2014, s. 74). Bunun yaninda ortaya
cikartma siirecinin bir de bilincin smirlarinin disinda yer alan bilingalti boyutu mevcuttur.
Tolstoy’un eserinde belirttigi iizere Helmholtz da giizelligi bilingaltinda aramis ve sanat¢inin
bilingaltin1 analiz etmistir (Tolstoy, 2004, s. 96). Emre de benzer ifadelerde bulunmustur:
“Aklin bilingdis1 oyunu, diislerde ve sanatlarda ortaya ¢ikar.” (Emre, 2014, s. 52). Gourmont
“Diistincenin bilinci, diistince degildir” (Gourmont, 2011, s. 32) demistir ve diisiiniilen seye
bilingli bir sekilde odaklanilirsa saglikli diisiiniilemeyecegine vurgu yapmistir. Gourmont’un
“Altbiligsel hal, tam bir erkinlikle cereyan eden otomatik beyinlesme bilincinin sinirinda, biraz
altta ve onun etkisinden uzak kalarak, gelisen anliksal etkinliktir.” (Diigiince Olusumu, 2011, s.
32) ifadelerinden anlasilacagi iizere bilincinde olmadigimiz diisiinme hali miidahalesiz anlik
olarak gergeklesir ve disavurumu yillar sonra bile gerceklesebilmektedir (Diistince Olusumu,
2011, s. 32). Gourmont mucitlerin iyi bir gézlemci olmalarinin yaninda imgeci de olduklarinin
altin1 ¢izmigtir (Diisiince Olusumu, 2011, s. 33). Gourmont eserinde Schopenhauer’in
altbiligselin durmaksizin ¢aligarak emek harcamasini gevis getirmege benzettigi ifadelerine yer
vermisti (Diislince Olusumu, 2011, s. 35). Bu benzetmeye gore fikirler olgunlasmaya
birakilirlar ve hazir olduklarinda ortaya ¢ikarlar. Biling ile bilingsiz hal etkilesimde bulunurlar.

Gourmont da bu siiregte riiyalarin 6nemine dikkat ¢ekmektedir. Bilingaltinin ortaya ¢iktig
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mecralardan bir tanesi de riiyalardir ve riiyalarda diisiinme eylemi devam etmekte, hatta yarim
kalmis eserlerin sonu getirilmektedir (Gourmont, 2011, s. 39).
Bir Aktér Hazirlaniyor isimli eserinde YoOnetmen Torstov ile olan anilarini anlatan

13

Stanislavski, Torstov’a ait su sozleri aktarmistir: ... bu son derece karmasik, yaratici bir
caligmay1 gerektirir. Karmagik yaratici ¢alismaysa, bir dereceye kadar bizim bilincimizin
denetimi altinda olugsa da, daha 6nemli oranda bilingaltinda ve istege bagli olmadan meydana
gelir... Bilingalti, sezgi, ¢calismamiza sokulunca da ona nasil karismayacagimizi bilmeliyiz.”
(Stanislavski, 2013, s. 29). Yonetmenin sozlerinden anlasilacagi iizere, tipki yukarida sézii
edildigi gibi, buz daginin goriinmeyen kismi olan bilingaltinin durmaksizin ¢alismakta
oldugunun alt1 ¢izilmistir. ismet Emre ise Edebiyat Bilimi adli eserinde belirttigi {izere
DabreyTownsend’e gore hayal gicl ve bilingalti yaratma siirecinde beraber g¢alismaktadir
(Emre, 2014, s. 51).

Baska bir konuya gelecek olursak bir eserin anlaminin yazarin zihninde, eserin
kendisinde ya da okurda aranmasi gerektigi sorunsali giiniimiizde hala daha devam etmektedir.
Elestirmenler goriinenin 6tesindeki anlami ortaya ¢ikartma amacinda olsalar da, her yeni ¢ag
kendisiyle birlikte yeni anlamlar yaratmaktadir. Edebiyat Kuramlar: ve Elestiri adl1 eserinde
yer alan semada Berna Moran, toplum, sanatci, eser ve okuru hepsinin birbirinden beslendigi;
bir tanesi eksik olursa diizenin bozulacagi, bu unsurlarin bir biitiinlin parcalar1 oldugunu
belirtmistir (Moran, 2012, s. 10). Ozeskici’ye gére alict ve sanat¢1 arasindaki diyalogu
belirleyen etmenler eserdeki kavramsal unsurlar ve sorgulamalardir (Ozeskici, 2018, s. 9).
Iliskilerin yaninda Inal da ilerleyen satirlarda sanat eserinin sanat¢1 ve yorumcu bakis acilarinda
nasil farklilastigini ifade etmektedir:

Ister resimde, ister miizikde, ister yazinda olsun, hep aym i¢ sikintisi, ayni
karamsarlik belirliyor sanat yapitlarini. Sanatciya gelince o, kugularin yiizdiigii
g0l cevreleyen ugsuz bucaksiz ormanda dogayi dinliyor, doganin gizemci
miizigi, uyumu ile duyuiistii ger¢ege ulasmanin tadini ¢ikariyor. Duygularini
kapali, bilmecemsi bir dille anlatirken, estetik degerini 6nemli buldugu gérme,
isitme, tat alma duyularmi sanat yapitinin olusmasinda ana gere¢ olarak
kullantyor. (Inal, 1981, s. 169)

Yazar1 merkeze koyan yorumcular sanat¢inin kafasinin i¢inden gegenler bilinirse eger
eserin daha dogru yorumlanacagina inanilmaktadir. Ancak sanat¢inin yasaminin bir ddneminde
yasadigi kotii bir olayin eserine kattig1 karamsar havanin sebebi olarak tespit edilmesi eserinin
sanatsal degeri hakkinda bilgi vermemektedir (Moran, 2012, s. 134).Yaratma ve yorumlamanin

ortak yani siirecin dnce i¢eride bagslayip sonra digartya tagmasidir.
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Sanatin toplum i¢in ya da sanatin sanat i¢in oldugunu savunan birbirinin karsiti iki farkl
goriis mevcuttur. Birinci gorlisii savunanlara gore sanat, toplumsal gerceklerin sanatsal
imgelerle yansitilmasidir. Amag giizeli degil gercegi betimlemektir. Ozellikle Sanayi
Devrimi’nden sonra modern donem ile birlikte sanat, alici, eser iliskisi kuvvetlenmistir. Clinkii
sanat soylularm tekelinden ¢ikip toplumla kucaklasmistir (Ozeskici, 2018, s. 6). Ikinci goriise
gore ise sanat estetik haz icgindir. (Tezcan, 2018, s. 44-45). Ancak zaman igersinde, dlnya
savaslarinin da etkisiyle, estetikten toplum tabanli yaklasimlara gecilmistir (Ozeskici, 2018, s.
5).

Sonug

Sanata duyulan ihtiya¢ neredeyse insanin +1 deger kazanarak farklilasmaya basladigi
stirece tekabil etmektedir. Hemen her donemde hem eserini ortaya koyan sanatgt hem de eserin
alicis1 bireyler sanata gerek estetik hazlar gerekse de yasama anlam arayisi icin ihtiyag
duymuslardir. Ciinkii sanat eserleri insanlarin bas edilmesi zor dis diinya kosullar yiiziinden
bozulan i¢ dengelerine kavusmalarina yardimci olmaktadir. Ik Cag’da baslayan sanat seriiveni
insanla birlikte biiyliyiip gelismis ve cesitlenmistir. Sanatin ¢ok islevli olmasi kadar, sanat
eserinin ortaya ¢ikma siireci ve yorumlanmasi da bireyin biligsel yapis1 ve i¢cinde yasadigi ¢agin
kosullar1 gibi i¢sel ve digsal pek ¢cok etmenin bir araya gelmesi ile gerceklesmektedir.

Eserin ortaya ¢ikma siirecinde, sanatginin norolojik farkliliklarin yani sira kendi i¢ ve
dis diinyasinda tecriibe ettiklerini hayal giicli ve farkli gorsel araglar1 harmanlayarak disa
vurmaktadir. Yorumlanmas: silirecinde de yaratma siirecinde goriilenler ile benzelikler
gorilmektedir. Bu surecler beraberlerinde estetik kavraminin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlamislardir. Estetik algis1 gelismis insanlarin sahip olduklar1 yetinin dogustan gelen bir
egilim oldugu norolojik ¢caligmalar sonucunda ortaya ¢ikmistir.

Islevsel olarak bakildiginda eser iretmenin zamanin ve bireyin ihtiyaglarindan dogdugu
gorilmektedir. Hissedilen ihtiyag toplumsal kosullara gore degisiklikler gostermistir. Her
toplum ve toplumsal olay kendi sanatc¢isin1 ve beraberinde eserini yaratmaktadir. Picasso ve
bir Alman general arasinda gecen diyalog bu yargiyr daha somut hale getirecektir: Alman
general, Alman ordusunun Guernica’y1 bombalamasinin anlatildig1 eser olan Guernica’yi isaret
ederek eser sahibi Picasso’ya bu resmi siz mi yaptiniz diye sorar, aldigi yanit oldukca
anlamhdir: “Hayir siz yaptiniz.”

Her sanat dalinin kendi dili ve her sanat¢inin degisik disa vurma bi¢imleri vardir. Sanat
eserinin ortaya ¢ikma seriiveni insandan insana, toplumdan topluma, ¢agdan ¢aga degisiklik

gostermektedir. Sanat hayatta kalmak i¢in gerekli olmamasina ragmen; hemen her dénem ve
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topluluk tarafindan ihtiya¢ duyulmustur, duyulmaktadir. Sanati, sanat¢iy1r ve silireci anlamak

uzun soluklu bir stregtir.
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Summary
What is Art? Who is Artist?

A human is a living being that is aware of his/her existence. People try to make their
lives livable by adding meaning to their lives. These meanings vary from individual to
individual, from society to society, from age to age. However, another feature that distinguishes
the human being from other living things is the existence of an understanding of art, among
others. Although there have been different definitions of art in different periods across the
globe, its essence is clear. Art, in general terms, is an individual's way of self-expression by
using language, lines and forms. Each branch of art has different forms of expression. However,
that does not mean that every individual work is a work of art. On the other hand, the debates
on whether art is for art’s sake or for society continue from the past to the present. Art has been
performed in every community in every period with the first man in the universe. The creation
of art needs not only the artist but also the individual, the beneficiary. The first known works
of art in the history of humanity are believed to be paintings made on the cave walls in the
Palaeolithic period. The aim of the people living in that period was not to create a work of art.
As stated above, art is derived from the individual's need to express what s/he experiences and
observes. The paintings made in the caves are also mirrors of what happened in that period. As
the cognitive skills of the people living in the Paleolithic period improved, the works that
reached today began to emerge. There are different interpretations of these works. However,
we will never be able to find out why they were made although there are strong assumptions.
As for who the artist is, it has no simple answer. Yet more or less a person who deals with any
branch of art among people is defined an artist. What is more, an artist is a person who witnesses
the age s/he lives in, guides in his/her time as well as in the future and senses the responsibility

for the society.

The Process Of Creation Of The Work Of Art

Human beings are in an effort to understand and make sense of the world in which they
live. The effort to understand life paved the way for philosophy, and the effort to make sense
of the art. Art interacts with all other disciplines. A work of art emerges with the combination
of many facts and thoughts. In order for a work to be defined as a work of art, it must meet
certain criteria. Many factors such as the subconscious of the artist, the communication between
his/her neurons, the ability to observe, his/her imagination, and his/her past are factors in the

creation process of the work of art. Human being needs to express him/herself. Each individual's
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method of expression is different. While some express themselves only by speaking, others may
express themselves with their art. These expressions in the mind first mature in the
subconscious, then the expression takes place. This maturation process can sometimes take
years. According to some opinions, the subconscious and imagination work together in the
process of creating. Dreaming is a mental activity. People of all ages consciously or
unconsciously dream at any time of the day. Imagination is necessary both in the creation
process of the work of art and helps individuals escape from the flow of daily life, albeit
temporarily. It is not possible for a work of art to emerge without imagination. Our bodies are
limited, but minds are unlimited. The biggest supporter of the artist is the ability to dream and
imagine. Artworks, which are the products of imagination, also activate the mental activities of
the recipient. Each work of art is unique and cannot be repeated. And all works have a meaning.
The debates that the meaning of the work should be sought in the mind of the author, in the
work itself or in the mind of the reader continue today. The society, the artist, the reader, and
the work all feed each other. Some critics put the author at the centre. They argue that if the
writer's mind is known, the work will be understood better. However, artists oppose this view
out of concern that their private lives will be exposed. According to those who defend that art
is for society, art should reflect social realities with artistic images. According to those who
argue that art is for art’s sake, art is for aesthetic pleasure. Whatever the reason is believed to

be, art is a need to be met.
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