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Amerika Birlesik Devletlert (ABD) 50
eyalet, bir yonetim topragr (District ot
Columbia), anlagmalarla yonetimi ABD' ye
birakilimis  Pasifik  Okyanusa'ndaki  bazi
Japon adalar ve 6zel anlagmalarla ortaklik
kurdugu Puerto Rico' dan olusan federal bir
cumhuriyettir. Bu lilke gliniimiizde gerek
saglik alanindaki  yatirunlanin - fazlaligl,
gerek saglik yapilanmast ve gerekse de tip
egitimi yonlerinden diger pek ¢ok hususta
oldugu  gibi  dinyanin  onde  gelen
tilkelerinden bir tanesidir(]).

ABD' DE TIP ONCESI EGITIM

ABD' de her eyalet cgitim sistemini
kendisi belirlemekte, bu sebeple egitim
sistemi cyaletler arasinda bazi farklihiklar
iccrmektedir. Okula baslama yasi ortalama
olarak 5* nur. Bu yasta ana okulu egitimi
baslamaktadir ve bu egitim donemi zorunlu
bir egitim doénemi degildir.  Anaokulu
egitimini  6-12  vyaslarm arasinda devam
edilen ilkokul ve iizerine 2 y1l daha gidilen
ortaokul egitimi  takip etmektedir. Bu
okullara devam zorunludur, ancak smifta
kalma yoktur. Ortaokul egitimini takiben ise
lise egitimi  baglamaktadic. Bu egitim
dénemi de yine eyaletine gore degismekle
birlikte, 18 yasina kadar stirmektedir. Lise
egitimi de zorunlu bir egitim dénemidir.
Ortalama olarak 18 yasma kadar stren bu
zorunlu  egitim  ddnemlert  Ggrencinin
atlesinin tercthine gore ya ozel okullarda, ya
da devlet okullarinda gegirilmektedir. ABD'
de dzel okul-devlet okulu ayrumi her okul
seviyesinde meveut olup, genel olarak ozel
okullar daha pahali, biitcelert daha genis,
ancak daha az talebe ile egitim
yvapmaktadirlar. Tiim bunlara bagli olarak

ozel okullar genellikle daha sohretlidirler.
Devlet okullart ise 6zel okullara gore daha
ucuz, ancak daha kalabalik smuflardan
olusmaktadirlar. Ama yine de oldukca
basarili devlet okullar da bulunmaktadir.
Osgrenciler zorunlu egitim donemlerini

tamamladiktan sonra not ortalamalarina
gore, onlisans programlarina
basvurmaktadirlar.  ABD' de oOnlisans

programlarl Ogrencilere ya direk olarak
meslek egitimi vermekte, ya da daha sonra

gidecekleri meslek  okullarina  hazirlik
egitimi  vermektedirler.  Tip  6grenimi

yapabilmek i¢in tip oncesi egitim verilen. 4
yulik bir dnlisans programina (kolej) devam

etmek ve burayl basanyla  bitirmek
zorunludur. Egitimin  bu  kademesindeki

okul sayist binlerle ifade edilmektedir. Bu

okullart  bitirmekle BSc (Bachelor of
Science) unvani elde edilmektedir. Tip
oncesl onlisans egitimine kayit

yaptirabilmek 1¢in, lise egitiminde belirh
derslerin alinmis olmast zorunludur (4 yil
Ingilizce, 2 yil laboratuar bilimleri, 2 yil
klasik edebiyat ya da modern yabanci
edebiyat, 2,5 yil matematik, 2 yil sosyal
calismalar). Yine kolejlerden mezun olanlar
tip cgitimine devam etmek istiyorlar isc
kolej doneminde belirli sayida krediyi
tamamlamak ve belirli  derslenn  almak
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zorundadirlar (inorganik ve genel kimya,
organik kimya, gencl biyoloji ya da zooloji,
genel fizik, Ingilizce)(2,3).

ABD' de tip egitimi 2 tipe ayriimaktadu:
|- Osteopatik tip egitimi,
2- Allopatik tip egitimi.

Bu ikl tip tip egitimini ac¢iklamadan
once, tip egitimt icin 6nemli olan tip okulu
giris testi ve kolej not ortalamasi
kavramlarinin agrklanmasi uygun olacaktir:

Tip Okullari Girig Testi
(MCAT)(Medical College Admission
Test): Amecrikan Tip Okullart Birligince,
yilda iki kez (Nisan ve Agustos aylarinda),
ABD' de ve bazi dis temsilciliklerindeksi test
merkezlerinde tatbik edilen, smav creti
olarak 155 dolar alwnan bir degerlendirme
sinavidir. Smavin amact adayimn bilgi ve
yctenck diizeyini ortaya koymaktir. Sinav 4
bolumden olusmaktadir. Bunlar,

Birinci bolum: Sosyal bilimler
alanlarindan, oldukca uzun 9 metnin yer
aldifi ve soz konusu metinlerdeki konuyu
anlama, yorumlayabilime, ana tikrt ortaya
¢ikarabilme seviyelerini ortaya g¢ikartmayi
amaclayan, coktan secmeli dorder
secenckten  olusmus, 65  soruluk  bir
bélimdiic. Bu bolim igin verilen siire 85
dakikadir.

ikinci boliim: Fizik. matematik ve kimya
testlerini iceren, 100 dakika strel, yine
dérder secenekli, 77 sorudan olusturulmus
fen bilimleri testidir.

Uciincii héliim: Bu bolimde adaylara 60
dakika slire tanimmakta ve tki adet, her binisi
icin 30" ar dakika stire kullantimast énerilen,
genellikie Gnlii kisiler tarafindan séylenmis
veciz bir soz tle ilgili olarak kompozisyon
yazilmast istenmektedir.  Bu  bolumin
amact, hekimligin iyt bir ifade ve yazma
alici isteyen bir meslek ofarak kabul
edilmesi ve bu sayede de adaym bu
yoniiniin ortaya ¢ikartilabilmesidir.

Dordiincii ve son bollimde ise: Biyoloj ve
organik  kimya  kooularindan,  dorder
secenekli 77 sorudan olusan, 100 dakika |
stirelr bivolojik bilimler testi
uygulanmaktadir.

Testin uygulanmasint takiben, ki hafta
icinde adaylara. her alan icin ayrt ayn
puanlart bildirtymekte ve aday, almis oldugu
puanlara gore arzu ettigi ya da puaninm
yeterli olacagmi disiindigti tip okullarina
bagvuruda bulunmaktadir. Bu testten alinan
puanlar  adaymn  okula  kabul edilip
edilmemest i¢in mutlak puanlar degildir.
Okul 6grenci secuminde bu puanlarin yam
sira, daha pek cok farkly ozelligi de
degerlendirmektedir. Yuksek test puant alip
okula kabul edilmeyen, ya da dusiik test
puan: alip okula kabul edilen ¢ok sayida
aday bulunmaktadir. Ancak bu puanlarm
Onemi, |- Adayin bilim bilgisi seviyesi
hakkinda fikir vermesi, 2- Her okulun kayit
duyurularinda  belirli  bir  sevivenin
lizerindeki puanlarr alan adaylara kayitlarim
acmasidir,

Kolej not ortalamasi (GPA)(Grade
Point Average): Bu degerlendirme dort
yillik kolej egitiminde alinan dersleri ve bu

derslerden alinan notlan  gdsteren  bir
transkripttir.  Bu  deger, tip okullanna

kabulde olduk¢a Onem tagumaktadir. Yine
MCAT' de oldugu gibi, GPA' da gorlismeye
cagnlacak adaylarin belirlenmesinde
onemlicir. Belith bir seviyenin altindaki
GPA degerine sahip olan aday goriigsmeye
cagrilmamaktadir(4).

ABD’ de Tip Okullarina Giris Sartlari

ABD' de her up okulu, sececegl
ogrencilerin 6zelliklerini bagl olduklart Tip
Okullart Birligi'nin belirlemis oldugu ana
kurallara bagli kalmak kosuluyla kendisi
belirlemektedir. Bu sebeple tiim tip okullars
giris sartlan az ¢ok farkhiliklar gdstermekle
birlikte genel olarak sunlari kapsamaktadir.




Aday.

- BSc titrie sahip olmali,

- Basarili bir 6zge¢misi bulunmaly,

- Birlesik Devlietler vatandast olimali ya da
basvuru esnasinda Birlesik Devletlerde
yasama iznl bulunmal,

- Son 3 wyil igerisinde uygulanmis tip
okullart  girig  testlerinden  (MCAT)
herhangi birisinden veterli puant almis
olmali, _

- Kolej doénemine  ait  Ozellikle  bilim
dersleri  alanlarinda  yiiksek bir  not
ortalamasina (GPA) sahip olmaly,

- Kole] doneminde her séomestrde en az 90
saat ders almis olmali, her sOmestrde
haftalik en az 6 saat Ingilizce, en az birer
vil haftalik 8 saat biyoloji, norganik
kimya, organik kimya ve fizik derslerini
almis obmal ve

- Bagvurulan  okula  yonelik
vazilmis ve adayr Oneren 2
mektubuna sahip olmalidir.

olarak
referans

Bazi okullar kolej doneminde zooloji,
biyokimya, anatomi, davranis bilimleri,
genetik, fizyoloji, mikrobiyoloji, molekiiler
biyoloji. bakteriyoloji, matematik, edebiyat.
sosyoloji, filozof1 ve psikolojt gibi derslerin
alinmis olmasini adayin lehine bir durum
olarak degerlendirmektedirler.

Yukaridaki sartlari tasiyan ve basvuran
adaylar icinden uygun gorilen adaylar
gorismeye cagrilmaktadir. Bu goriismentn

amacl adayr sozli smava tabi  tutmak
olmayip, adaym insanlarla iligki kurabiime
becerisini, karakterini, kistligini,
olgunlugunu, tibba olan ilgisini ve tibbin
felsefesim  anlaytp anlamadigini  ortaya
ctkartmaktir.  Elbette  okuluna  gore
degismekle  birlikte  her  okula,  oku)
kontenjarunin - yaklasik 10 mishi  aday
bagvuruda bulunmakta, bu kontenjanin
yaklastk 5 mushi de  gorlismeye

cagriimaktadir.

Tiim bu asamalart izleyerek adaymn
okula kabul edilip edilmedigi kararn okulun

aday secim  komitesince  verilmektedir.
ABD' de pek cok okul kendi eyalet
vatandaslarma ozel kontenjanlai

tantmaktadir.  Baz  eyalellerde ise bu
kontenjanlar eyalet vasalarinda agik ve
zorlayicr bir hiikiim olarak yer almaktadir.
Ornegin, Teksas eyalet yasasinda her snufin
% 90' 1, West Virginia ecyalet yasasinda her
stnifin % 70" 1 kendi eyalet vatandasi olmak
zorundadir(4-6).

1- OSTEOPATIK TIP EGITIMI
Tanim

Osteopati. kemiklett tlgilendiren
hastaliklar anlamini tayimaktadir.

Osteopatik tip egitimi felsefesinde, iskelet
sisteiminde bir bozukluk bulunmadigl zaman
vilcudun hastahklara karst kendisimt daha

kolay koruyabildigi, iskelet sisteminin
yapisal bozukluklarinda i1se hastaliklarin
kolaylikla geligebildigi diistincesi
bulunmaktadir. Bu o6gretiyle yetistivilen

osteopatik tip doktorlart asil olarak iskelet
sistemi dizerinde  tedaviler uygulamakta,
ancak yine de regete yazmak, cerrahi tedavi

uygulamak  ve  tamisal  girisumlerde
bulunmak gibi  modem  tibbin tim

imkanlarindan  da  faydalanmaktadirlar.
Osteopatik tip okullarini bitiren hekimler
sahsin agrisint dindirmede, 1skelet sistemi
hareket sinirlanm normale getirmede ve

sahst iyilegtirmede klasik  bilinen tip
uygulamalarmin = yam  sira Osteopatik
Maniiplatif  Tedavi denen (OMT) &zel

maniplasyonlardan da faydalanmaktadiriar.

Tarihce

ABD' de ilk osteopatik tip okulu, Dr.
Andrew Taylor Still tarafindan 1892
yilinda, Kirksville-Missouri' de
kuulmustur.  Bu  nedenle  Dr.  Sull,
ostcopatik  tibbin  babast olarak  kabul

cdilmektedir. Dr. Stll 1828" de Virginia' da.
bir doktorun oglu olarak dinyaya gelmis.
kendisi de tip 6grenimi gormiis ve 1860




yilindaki  Amerikan 1¢  savasi sirasmda
cerrahlik yapmustir. Ic savast takip eden
1864 yilinda ¢ ¢ocugunu da arka arkaya
menenjitten kaybedince, sonrasinda dncisi
olacags, osteopatik tip alanina yonelmistir.

Calismalarinm ve deneyimlerinin
sonucunda saghkta temel rolin kas wve
1skelet sisteminden kaynaklandigina

inanmis ve bu sistemin hastaliklarinin yok
edilmesine  yonelik  olarak
Maniiplatit  Tedavi  (OMT)  yontemini
yaratmistir. Bu inang ve yaklasum ise yeni
bir  tip felsefesinin  dogmasma neden
olmustur.

Adaylarin osteopatik tip okullarm
secis sebepleri nelerdir ?
- Tip doktoru olabiimek i¢in kontenjan
saglayan diger bir okul grubudur ve mezun
olan hekimler diger tip tip egitimi (allopatik
tip egitim) alan 6grenciler ile ayni haklara
sahip olmaktadirlar,
- Bu okullarmn tcretlert allopatik tip okulu
ticretlerine gore biraz daha diisiiktar,
- Bu okullara kabul edilmede adaylardan
diger tip tip okullarina gore daha diisuk
MCAT ve GPA puanlart istenmektedir(7,8).

2- ALLOPATIK TIP EGITIMI
Tanim

Allopatik  tip  egitimi  Ulkemizde de
uygulanmakta olan klasik tip 6greti sistemi
tipidir.

ABD' de ilk allopatik tip okulu 1765
yilinda Pennsylvania Universitesi
binyesinde acilmistir. ABD' de o giine dek
cabisan hekimler Londra, Paris, Edinburgh,
Vivana ve Letden gibi sehirlerde yetiserek
ABD' ne gelmiglerdir.

ABD' de allopatik tip okullart genellikle
olduk¢a zor d6grenci kabul eden ve hayh

basarili  ogrencilerin - okuma  hakki
kazanabildigi okullar arasindadur.
Genellikle  kolej not ortalamast  4.00

uzerinden 3.70 ve lizer1 olan Ogrenciler
allopatik ~ tip  okullarina  girme  hakki
kazanabilmektedirler. 1998 vyili itibari 1le

Osteopatik

allopatik tip okulu sayisi 125" tir. Bu okullar
ABD'nin 44 eyaletine, yonetim birimi olan
District of Columbia" ya (3 tip okulu) ve
ozel anlagmali devlet Puerto Rico' ya (3 tip
okulu) yayilmistir. Tip okullarmin 74"
devlet okulu, 51" 1 6zel okuldur.

1998 yilinda allopatik tip okullarina
toplam 41004 aday tarafindan toplam
481.336 bagvuru yapilmis (bir ogrenci
birden fazla tp okuluna aynr anda
basvuruda  bulunabilmektedir.) ve bu
adaylarin 16.170" i (% 39.4) bir tip okuluna
kaydedilebimistic. Bu okullara basvuruda
bulunan adaylarin % 42, 1' 1 bayan olup,
okula kabul edilenlerin ise %44. 3' (ni
bayanlar olusturmaktadir(9,10). 1998 vilt
ibart 1le 125 tup okulunda kayith olan
toplam tip 6grencisi sayist 69.340" tir(1).

SONUC

Tip egitimi lig ana komponentten olusan
uzun, zor, yorucu ve pahali bir egiuim
alamidir. Bu 3 komponent, 1- Teorik
bilgilerin verilmesi. 2- Ogretilen bu teorik
bilgilerin hasta basinda tatbik edilmest ve 3-
Bilimsel  arastirma  ve  calismalarn
yapilmasindan olusmaktadir.

Bir lilkede tip e@itiminin iyt olmasi
isteniyor ise lilkenin genel sosyal, ekonomik
ve egitim sartlarinin 1yt olmasmin yant sira
tip okullarina secgilen 6@rencilerin de yeterli
niteliklere  sahip olmasi  gerekmektedir.
Hekimlik direk olarak insan bayati 1le
calisan bir alan olmasi sebebi ile hatayi
affetmeyen bir meslektir. Ulkemizde son
yullarda iyice yogunlasan saglkla ilgili
olumsuz gosterge ve haberlerde elbetle
tilkenin i¢inde bulundugu pek ¢ok olumsuz
gelismenin yanu swra tip fakiltelerine ahinan
Ogrencilerin niteliklerinin de gerilemesi rol
oynamaktadur. Bunu ortaya koyan en net
gosterge, lniversite segme  sinavlarimda
gecmis yillarda en galiskan 6grencilern
kabul edilmekte oldugu tip faktiltelerine son
yillarda alinan  &grencilerin  profilinin
degismesidir. Henliz 2001-2002 &gretim
vilinm baslamakta oldugu su giinlerde




fakiiltemize kabul edilen @grencilerin
bilgiler1 degerlendmrildigimde  durum  tiim
ciplakligr ile ortaya ¢ikmaktadur. Yaklagik
bu sene 340 yeni 6grencinin kayit yaptirma
hakki  kazandigi  fakiiltemize  giren
6grencilerden sadece ikisi okul birincisi
olup, Istanbul Tip Fakiiltesi tercihi pek ¢ok
ogrencinin 5. ve daha sonraki tercihleridir.
Gegmis yillarda %1 lik dilimlerden 6grenci
alan fakiltemiz artik oldukc¢a gerideks
dilimlerden  0grenct  kabul  ctmektedir.
Ulkenin cn iyi tip fakiiltelerinden birisi
olarak kabul edilen Istanbul Tip Fakiiltesi
icin bu sekilde olan dramatik bu durum
elbette sayilart neredeyse 507 ye ulasan
diger tip fakdlteleri i¢gin daha da aciklidir.

Dilegim tip fakiiltelerimize 68rencilerin
sadece 3 saathk bir test smavi ile degil,
diger degerlendirmelere ilaveten milakatla
almmasidir.  Ancak 1974  yilina dek
uygulanabilmis miilakat sisteminin
glintimiizde artan hizli niifus ve nesnel
olarak uygulanamayabilir olmas: nedeni ilc
yeri kisitlidir.

Dilegim, Tip Fakiiltelerindeki egitimin daha
iytye dogru gitmesidir.
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