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GENEL BILGI

Taska dayali 6grenme (TDO), tip fakiiltelerinde staj gruplarinda uygulanan aktif egitim
yontemlerinden biridir. Farkli disiplinlerin zengin 6grenme olanaklar1 ve ortamlarin1 6grenciye sunan,
probleme dayali 6grenmeyle integrasyonu multidisipliner 6grenme ve 6gretme bakis agisiyla saglayan
ve ilk kez Harden tarafindan tanimlanan gagdas bir egitim modelidir. Dokuz Eyliil Universitesi Tip
Fakiiltesinde 2000 yilindan bu yana staj dénemlerinde TDO uygulanmaktadir. TDO’niin PDO’yle
benzerlikleri ve farkliliklar1 s6z konusudur.

PDO de egitim materyali senaryolardir ve hedefler gizlidir. Egitim oturumlar seklinde gerceklestirilir.
TDO’ deyse hedefler baslangigta oOgrenciyle paylasilir ve egitim gergek hastalar iizerinden
gerceklestirilir. PDO de grup calismast 6n plandayken TDO de bireysel 6grenme on plana
¢ikmaktadir.

TDO’niin PDO’yle benzerlikleriyse; dgrenci merkezli aktif dgrenme ydntemi olmasi, problem, olgu,
semptom {izerinden hedefe ulasmay1 amaglamasi, topluma dayali olmasi ve onceki bilgilerin {izerine
yenilerini eklemeyi 6ngérmesi seklinde 6zetlenebilir.

TDO avantajlar1 arasinda cagdas egitim yaklasimmna uygun olmasi, etkin ve kalict 6grenmeyi
saglamas1 sayilabilir. Sistematik, planli olmasi, ulasilabilir ve gergekci hedefleri kapsamasi,
ogrencilerin 6grenme sorumluluklarini almasin kolaylastirmasi, dikey ve yatay integrasyona olanak
saglamast ve biitlinciil yaklasima izin vermesi ¢agdas egitim yaklagimina uygunlugu acgisindan
onemlidir. TDO smrasinda kuramsal bilgilerin uygulamayla birlestirilmesi, bilissel 6gelerin
kullanilmasi ve gercek ortamda uygulanmasi ise etkin ve kalici 6grenme agisindan avantajlaridir.

Tiim egitim sistemlerinde oldugu gibi TDO’de de egitici sorumluluklari 6nemlidir. Egitici
sorumluluklar1 arasinda, task amag¢ ve hedeflerinin belirlenmesi, programin hazirlanmasi, egitim
gereclerinin hazirlanmasi, taskin planlandigi sekilde uygulanmasi, egiticinin bilgi ve becerisini
paylasmasi, task sirasinda tartismayi giidiilemesi, geri bildirim almasi ve vermesi, Ogrenciyi
degerlendirmesi sayilabilir.

TDO’de disiplinler arasi is boliimii ve esgiidiimiin saglanmasiyla disiplinlerde temel amacin
miifredatin temel hedeflerine ulagsmak oldugunun kabul edilmesi temel kosuldur. Bununla birlikte,
kliniklerdeki 6grenme ortamlar1 ve olanaklarinin hedeflere uygun olmasi, egitim gereg¢lerinin uygun
sekilde hazirlanmasi, programin amaglari ve yapisina uygun degerlendirme yontemlerinin kullanilmasi
da 6nem tagimaktadir.

TASK YAPILANDIRILMASI

Task konusu olarak mesleki yasamda sik karsilasilan sorun, olgu, semptomlar secilmelidir. Task,
temel bilimlerle integrasyona ve genel hekimlik becerilerinin gelistirilmesine olanak taniyacak sekilde
multidisipliner olarak yapilandirilmalidir. Taskin yapilandirilmasinda gorev alan tiim disiplinler
birlikte caligmalidir.

Task taslaginin olusturulmasi asamasinda, bilgi, beceri, tutum hedefleri belirlenmeli, 6grenciler icin
gerekli on bilgiler tanimlanmali, taskta tartisilmasi istenen hastaliklar belirlenmeli, ilgili kaynaklar
listelenmelidir.

Task yapilandirilmasinin sonraki asamasinda haftalik program hazirlanmali, klinik ¢alisma rehberi,
uygulama karnesi ve olgu izlem dosyasi formati olusturulmali, geri bildirim formlar1 hazirlanmalidir.
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem 4’de solunum dolasim ates blogunda yeralan
“Okstiriik” taskinin programi Tablo 1’ de, Dénem 4 ve Dénem 5 programinda yer alan blok ve task
listeleri Ek1 ve Ek2’de gdsterilmistir.
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Tablo 1. Oksiiriik Taski Programi
SAAT | 03.04.2006 04.04.2006 05.04.2006 06.04.2006 07.04.2006
08.00- | TASK Hasta hazirlama Hasta hazirlama Hasta hazirlama | Hasta hazirlama
08.45 | TANITIMI
Prof. Dr. Ugan
Dog. Dr. Kiling
09.00- | Hasta basi Hasta bas1 teorik Hasta basi teorik | Hasta basi Hasta bas1
10.45 | teorik Prof. Dr. U¢an Prof. Dr. U¢an teorik teorik
Prof. Dr. U¢an Dog. Dr. Kiling Dog. Dr. Kiling Prof. Dr. Giineri | Prof. Dr. Ugan
Dog. Dr. Kiling | Gogiis Hst. Klin. Gogiis Hst. Klin. Dog. Dr. Erdag | Dog. Dr. Kiling
Goglis Hst. KBB klinigi Gogiis Hst.
Klin. Klin.
11.00- | SUNUM* SUNUM SUNUM SUNUM SUNUM
11.45 | Hipertansiyon Hipertansiyon Perikardit Endokarditler Bobrek ve HT
siniflama, risk tedavisi Prof. Dr. Goldeli Prof. Dr. Prof. Dr.
faktorleri Prof. Dr. Goldeli Goldeli Camsar1
Prof. Dr.
Goldeli
12.00- | Ogle tatili Hastabasi teorik Ogle tatili Ogle tatili Ogle tatili
12.45 Izmir Gégiis
13.30- | SUNUM Hastaliklar1 Sosyo-kiiltiirel SUNUM TASK
14.15 | Normal EKG hastanesi aktiviteler Endokarditlerin | TARTISMASI
Yard. Dog. Dr. Dog. Dr. Kiling patolojisi Prof. Dr. U¢an
Baris Og. Gor. Dr. Dog. Dr. Kiling
Ulukus
14.30- | Gogiis SUNUM UYGULAMA
15.15 | hastaliklari olgu Perikardit, Tiiberkiilin testi
sunumu myokardit, Dog. Dr. Kiling
kardiyopatilerin
patolojisi
Og. Gor. Dr.
Ulukus
15.30- | Poliklinik Bagimsiz Bagimsiz Bagimsiz
17.15 | ¢alismasi O0grenme O6grenme O0grenme
(Gogiis hast)
Prof. Dr. U¢an
Dog. Dr. Kiling

*Sunumlar tiim blok grubundaki 6grenciler icin ortaktir

TASK GERECLERI
Klinik ¢alisma rehberi ve olgu izlem dosyas1 TDO’niin temel gereclerindendir.

Klinik calisma rehberi

TDO de en 6nemli gereglerdendir. Task konusuyla ilgili ¢ergeveyi cizer, konuya girisi saglar, amag ve
hedefleri tanimlar, ilgi ¢eker, dikey ve yatay integrasyonu saglar, 6grencinin égrenme sorumlulugunu
almasin1 kolaylastirir. PDO’ de senaryo ne kadar 6nemliyse TDO’ de de klinik ¢alisma rehberi o kadar
onemlidir. Klinik ¢aligma rehberi igeriginde; sorumlu anabilim dali ve 6gretim {iyesi, taskta gorev alan
diger anabilim dallar1 ve sorumlu dgretim iiyeleri belirtilir. Ayrica konunun tanimi, énemi ve konuyla
ilgili genel bilgi sunulur. Task konusuyla ilgili ve animsanmasi gereken diger bulgular belirtilir.
Konuyla ilgili klinikte yararli olacak oykii, fizik baki, ayiric1 tani bilgileri, iligkili pratik islemler,
konunun toplumsal, psikososyal ve mesleki degerler — etik boyutu da irdelenmelidir. Ayrica konuyla
ilgili varsa klinik protokollerde belirtilmelidir. Klinik ¢aligma rehberinin sonunda kaynakca, tartigma
konular1 ve unutmadim, yaptim, 6grendim boliimii almaktadir.

Olgu izlem dosyasi
TDO’de diger énemli bir gereg olgu izlem dosyasidir. Olgu izlem dosyasi temelde 6grencinin hastay1
Ozetledigi bir dosyadir. Temel boliimler olarak; hastanin demografik verileri, yakinmalari, 6ykiisii,
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hastaligiyla iliskili diger bulgular, fizik baki bulgulari, konulan 6n tanilar ve gerekgeleri, kesin taniya
yonelik istenen incelemeler, laboratuar inceleme sonuglari, kesin tani, tedavi, varsa ameliyat notu,
prognoz, izlem, klinik 6grenme hedefinin mediko-legal yonii, toplumsal boyut ve korunma yer alir.
Olgu izlem dosyasiin en sonunda hastayla ilgili bir akis semasi olusturulmasi konunun 6zetlenmesi
agisindan 6nemlidir.

TASK ISLEYIiSi GENEL ILKELER

Task isleyisinde her 5-6 6grenciden bir 6gretim iiyesinin sorumlu olmaktadir. Task baslamadan 6nce
task tanigmasi yapilmasi ve tanigmada task hedeflerinin, programin &grencilerle paylasilmasi, task
bilesenleri hakkinda bilgi verilmesi, taskla ilgili dnceki bilgilerin gozden gegirilmesinin 6nerilmesi
onemlidir.

Task isleyisinde Ogretim liyesinin task programima uyulmasi konusunda gerekli 6zeni gdstermesi
cikabilecek aksakliklara hemen miidahale etmesi hayati neme sahiptir.

TASK ISLEYiS BASAMAKLARI

Task isleyis basamaklar1 olarak, task oncesi, task giinii yapilacaklar, hasta bas1 vizitler, uygulamalar ve
task tartismasindan soz edilebilir.

Task Oncesinde task konusuyla iligkili hasta ya da olgu dosyalar1 hazirlanmali, egitimde hasta
kullanilacaksa 6grenciyle tanistirmadan 6nce hastadan onay alinmalidir. Task giinii tanigmadan sonra,
hastalarla 6grenciler tanistirilmali ve hastay1 degerlendirmek igin belli bir siire verilmelidir. Ogrenciler
hastay1 degerlendirdikten sonra 6gretim iiyesiyle birlikte klinik ¢alisma rehberi gergevesinde hasta
tizerinden task hedeflerine yonelik olarak hastanin sorunu irdelenmelidir. Bu c¢alisma sirasinda
giidiileyici sorularla 6grencilerin 6nceki bilgileriyle yenilerini iliskilendirmeleri ve bilgi sinirlarina
gelmeleri saglanmalidir. Ogrenciler bilgi eksikliklerini fark ettiklerinde bunlar1 bir sonraki vizite kadar
tamamlamalar1 Onerilmelidir. Hasta bagsi vizitler sirasinda konuyla ilgili beceriler (6ykii alma, fizik
bakida elde edilen bulgularin degerlendirilmesi, radyolojik ve laboratuar incelemelerinin
degerlendirilmesi, hastayla iletisim vb) konusunda egitici kendi deneyimlerini Ogrencilerle
paylasmalidir. Taskla iligkili uygulamalar1 bizzat egiticinin yaptirmasi énemlidir.

Task sonunda yapilan task tartigmasi 6grenme siirecinin devami seklinde algilanmalidir. Kiigiik
gruplar seklinde yapilmasi Onerilir. Task boyunca ulagilmasi planlanan bilgi, beceri, tutum
hedeflerinin klinik calisma rehberi c¢ercevesinde gozden gegirilmesi Ongdriilmiistiir. Ayrica
Ogrencilerin hastalartyla ilgili hazirladiklar1 olgu izlem dosyalar1 da icerik ve uygun formatta olup
olmadiklar1 yoniinden gozden gecirilmeli ve 6grenciye hazirladigi dosyayla ilgili geri bildirim
verilmelidir. Ayrica tiim taskla ilgili olarak dgrencilerden geri bildirim alinmali ve egitici tarafindan da
Ogrencilere geri bildirim verilmelidir.

Task isleyisi sirasinda yukarida belirtilen etkinlikler disinda klinikte yapilan bilimsel toplantilar,
poliklinik ¢aligmalari, diger kurum ziyaretleri, planlanmig sunumlar egitimi destekleyici olarak
kullanilabilir.

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesinde 2000 yilinda baglatilan TDO programi, &grencilerin
geribildirimleri ve basar1 diizeyleri degerlendirilerek, niteliksel ve niceliksel arastirmalar, egitim
kurullar1 raporlart ve egiticilerin goriis ve Onerileri dogrultusunda gozden gegirilerek gerekli
iyilestirme caligmalar1 yapilarak siirdiiriilmektedir.

Tesekkiir: Sunumun ve makalenin hazirlanmasindaki katkilarindan dolay1 Dokuz Eyliil Universitesi
Twp Fakiiltesi, Tip Egitimi AD Baskani Prof. Dr. Berna Musal’a tesekkiir ederim.
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EK 1: 2005-2006 OGRETIM YILI - DONEM IV BLOK VE TASK LiSTESI

GENITOURINER SISTEM GASTROINTESTINAL SOLUNUM + DOLASIM + ATES COCUK SAGLIGI VE HAST. |  SECMELI STAJ
+ Endokrin/Hematoloji SISTEM + KITLELER (9 HAFTA) 2 HAFTA 4 HAFTA
(8 HAFTA) (8 HAFTA) ( ) ( )
UROLOJI
1. Hematiiri
2. Iseme Bozukluklari 1. Yenidogan / Sarilik / Sepsis
3. Cinsel Fonksiyon 1. Hipertansiyon 2. Oksiiriik
Bozukluklar 2. Cabuk Yorulma 3. Solunum Sikmtist
1. Sarilik/Asit 3. Hirlt 4. Kardiyak Ufiiriim Tiim Anabilim Dallar
. . 4. Carpmnti 5. Odem
NEFROLOJI 2. GIS Kanama / Diare K As .
4. Odem veldrarda Azalma Konstipasyon 5. Bacak Agrisi 6. Siyanoz
6. Gogiis Agrist 7. Solukluk
ENDOKRIN 3. Karinda Agn-Kitle . . 5
. D 8. Biling Bulanikl
5. Galaktore / Agizda ! 1Sphe Hing Bulanicigt
Kuruluk 4. Boyunda ve Memede Kitle |8. Hemoptizi 9. Eklem Sisligi
. 9. Oksiiriik 10. Biiyiime Geriligi
HEMATOLOJI
6. Solukluk Halsizlik 10. Ates 11. Pubertal Bozukluklar

7. Lenfadenapatiler

8. Kanama Diyatezleri

12. Karnda Kitle Dog.

SECMELI STAJ

(4 HAFTA)

DEGERLENDIRME
(1 HAFTA)

DEGERLENDIRME
(1 HAFTA)

DEGERLENDIRME
(1 HAFTA)




EK 2: 2005-2006 EGITIiM ve OGRETIM YILI DONEM V BLOK VE TASK LISTESI

Acil Deri Ekleri Lokomotor Sinir Sistemi-Ruh Saghgi ve Kadm Hastaliklar1 ve KBB-GOZ Segmeli Staj
Tip Blogu Sistem Blogu Hastaliklar1 Blogu Dogum Blogu Blogu
I.T 11 Ol Acil
ra"m';‘{f.o gunui Act 1. Kirmiz1 Goz
Onetim Kursu
Kitle
L . 1. Normal Gebelik Takibi,Gebelikte |2. Gérmede Azalma
2. Birinei Bagamak emn I I. Felg I Kanama ve Bulanti
Adli Hekimlik Ortii
Kursu 2. Felg II 2. Gebelikte Hipertansif Hastaliklar |3, [sitme Kaybi-
Cinlama
Kabareik 3. Basagrisi ve Bag Donmesi 3. Dogum.Distosiler, Postpartum

3. Hastane Stabilizasyonu

4.CPR

5. Geg¢ Komplikasyonlar

6. Siyanoz

7. Zehirlenme

8. Oliimiin Medikolegal
Yoni

Kapanmayan Yara

Yumsak Doku Agrilary/ Sipinal
Kord ve Engellilik

Agrili ve Sis Eklem

Boyun Bel Agrisi

Yiiriiylis ve Sekil Bozukluklart

4. Biling Kaybi ve Biling
Bozuklugu (NOR)

5. Altina Kagirma
6. Duygu Durum Bozuklugu

7. Gergegi Degerlendirme
Bozukluklar

8. Anksiyete Bozukluklari

kanamalar
4. Pelvik Agr1 ve Dismenore
5. Aile Planlamasi-Ureme Cag1
Peryodik kadin takibi ve
jinekolojik kanserler
6. Adet Diizensizligi - Akint1

7. Ureme Endokrinolojisi

8. Adetlerin Kesilmesi

4. Bogaz Agrisi

Se¢meli Staj
(4 Hafta)

2 Hafta Kurs

SURE 6 hafta Task

8 Hafta Task

8 Hafta Task

8 Hafta Task

4+4 Hafta Task






