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Tip Ogrencileri Nasil Bir Anatomi Egitimi Istiyor?
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“Tip Egitimi Sistemleri ve Anatomi” konulu Mezuniyet Sonrasi Egitim Toplantis1 - 11, 2002
Prof. Dr. Ismail Ulutas Sempozyumu’nda bildiri olarak sunulmustur.

OZET

Firat Universitesi Tip Fakiiltesi 2001-2002 Ogretim Yilinda Dénem I dgrencilerine ve 2002-
2003 Ogretim yilinda tiim &grencilere uygulanan entegre aktif egitim sistemine ge¢mistir. Bu
sisteme gegilirken, 6grencilerin anatomi egitimi ile ilgili goriis ve Onerilerini almanin yararl
olacag diisiiniildi. ~Bu amacla 21 ¢oktan se¢meli ve 7 agik uglu sorudan olusan bir anket
formu hazirlanarak, 2001-2002 Ogretim Yilinin bitiminde Dénem II (n=108) ve Dénem III
(n=71) 6grencilerine (%67.9 erkek, %32.1 kiz) gozlem altinda uygulandi. Veriler SPSS 7.5
programinda Ki kare ve Student t testleri ile degerlendirildi.

Ogrenciler derslerde gorselligin 6n planda tutularak bilgisayar teknolojilerinin kullanildig:
sunumlarin gergeklestirilmesi, 6grencilere konu ile ilgili ders notlarinin saglanmasi, pratik ders
saatleri ile kadavra ve plastik model sayilarinin artirilmasi ve kadavra diseksiyonuna katilim
yoniinde isteklerini bildirmislerdir.

Egitim sistemi degisikligine giden ya da egitimlerini gézden geciren Tip Fakiiltelerinin
mifredat hazirliklarinda 6grencilerin de degerlendirme ve goriislerinin dikkate alinmasinin

yararli olacagi kanisindayiz.
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GIRIS

Giliniimiizde tip egitimi mezuniyet Oncesi, mezuniyet sonrast (uzmanlik) ve siirekli tip
egitimi (hizmet ici egitim) olmak iizere lige ayrilmaktadir. Mezuniyet 6ncesi egitim iilkemizdeki
tip fakdiltelerinin bir kisminda entegre, bir kisminda ise klasik agirlikli olup, ilk 3 yil amfi
dersleri, ikinci 3 yil fakiilte hastanelerinde uygulamali ve teorik egitim seklinde verilmektedir.
Diinyada oldugu gibi iilkemizde de klasik egitime alternatif arayislar giderek yayginlagsmaktadir
() Anatomistler bu degisim siirecinde dncii bir rol alabilmeli, modern yaklasimlarla, esnek ve

yenilige a¢ik tutumlarla siiriikleyici olabilmelidir .

Tip egitiminde Ogrenci hayati bir rol oynar. Egitimin her asamasinda; amaclarin ve
miifredatlarin belirlenmesinde, fakiilte yonetiminde, egitim ve sonuglarinin degerlendirilmesinde
6grenci katiliminin saglanmasi gereklidir ©.

Firat Universitesi Tip Fakiiltesi 2001-2002 Ogretim Yili bagindan itibaren, ilk yil Dénem
I’de uygulanmak lizere, entegre aktif egitim sistemine ge¢mistir. 2002-2003 6gretim yilinda tiim
donemlere uygulanacak olan bu sistemin programinin olusturulmasinda, 6grencilerin anatomi
egitimi ile ilgili gbriis ve Onerilerini almanin yararli olacag: diisiiniildii.

MATERYAL VE METOD

Firat Universitesi Tip fakiiltesi grencilerinin klasik tip egitimi miifredatina dayali haftada 6
saat teorik, 3 saat pratik uygulama seklinde verilen anatomi egitimi ile ilgili elestiri, goriis ve
onerilerini belirlemeyi hedefleyen bu c¢alismaya, Donem II (n=108) ve Doénem III (n=71)
ogrencileri alindi. Bu amagla 21 ¢oktan segmeli ve 7 acik uclu soru igeren bir anket formu
hazirland1 ve calismaya alinan Ogrencilere (n=179; 60 kiz / 119 erkek; 18-23 yas aralig)
2002’nin Mayis ayinda gézlem altinda uygulandi.

Elde edilen verilerin hata kontrolleri ve istatistiksel analizleri SPSS 7.5 programi araciliiyla
yapildu. Istatistiksel degerlendirmede Ki kare ve Student t testleri kullanildi.

BULGULAR

Tip fakiiltesi Ogrencilerinin anatomi egitimi ile ilgili goriis ve Onerilerini belirlemeyi
amaglayan ¢oktan se¢meli sorular, cevap secenekleri ve isaretlenme oranlari tablolar halinde
gosterilmistir (Tablo 1-5).

Acik uglu sorulara verilen yanitlarin incelenmesiyle, 6grenci sunumu seklinde yapilan aktif
katiliml1 derslerin verimsiz olarak degerlendirildigi, aktif gorev alan Ogrencilerin diginda
kalanlarin konuyu anlamada giigliik ¢ektikleri belirlendi. Ayrica 6gretim tliyelerinden daha yapici
bir diyalog ve ilgi bekledikleri de tespit edildi.

TARTISMA

Tip egitimini daha etkin kilmak i¢in, ders miifredatinin tamaminda temel ile klinik bilimlerin
tam bir entegrasyonu gerceklestirilmelidir * * . Anatomi bilgisi ile klinik problemleri
bagdastirmay1 ve temel bilgi ile klinik deneyimi entegre ederek 6grencilerde 6grenme sevkini
artirmay1 amaclayan klinige yonelik anatomi egitimi alan Ogrencilerin, klasik egitim alan
grencilere oranla kat kat daha iyi olduklar gériilmiistiir © ®. Bu sekilde bir egitim, olanaklar:
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siirlt gelismekte olan iilkeler icin de, uygulanabilir etkin bir anatomi egitim modeli olarak

onerilmektedir ©.

Magee 7, pratik uygulamalarin artirilmasinin anatomi derslerini daha ilgi ¢ekici hale
getirdigini bildirmistir. Caligmamiza katilan 6grenciler de bu dogrultuda goriis bildirmisler ve
haftada ortalama 3 saat olarak uygulanan pratik derslerin artirilmasi gerektigini savunmuslardir
(Tablo 1). Bu istegin Donem III 6grencileri tarafindan daha yiiksek bir oranda Onerildigi
belirlendi (p<0.001).

Tablo 2’de goriildiigii gibi Donem II 6grencilerinin % 9.3°1 teorik dersleri sayica fazla
bulurken, bu goriis Donem III 6grencilerinin % 40.8’i tarafindan ifade edilmistir (p<0.001).
Benzer sekilde miifredat i¢inde gereksiz konu varligini savunanlar Donem II’de % 8.3 iken,
Donem IIT’te bu oranin % 19.7’ye yiikseldigi belirlendi (p=0.058). Bu sonuglar Klinik Bilimlere
Girig, Farmakoloji, Patoloji gibi klinik agirlikli dersleri goren Doénem III dgrencilerinde,
gereksinim Otesinde bir anatomi bilgisiyle yiiklendikleri kanisinin yerlestigini diistindiirdii.

Teorik derslerin PowerPoint sunumu seklinde projektor cihazi araciligiyla islenmesi,
olduk¢a biiyiikk bir ¢ogunlukta ve donemler arasi istatistiksel fark olmaksizin talep gordii
(p=0.519; Tablo 2). Bu ¢apta istenen gorsellige dayali bir &gretim yonteminin goz ardi
edilmemesinin ve hizli ilerleyen bilgisayar teknoloji ve yazilimlarinin en giincel sekilleriyle
sunumlarda yer bulmasinin anatomi ic¢in oldugu kadar diger dallar icin de 6nemli oldugu
kanisina varildi.

Ogretim iiyesinin isledigi konularla ilgili ders notu hazirlayarak vermesinin yiiksek oranda
talep gormesi (Tablo 2 ve 5), 6grencilerin ders saatleri disindaki ¢aligmalarina en yararli kaynak
olarak ders notlarim1 gordiiklerinin bir delili olarak degerlendirildi. Bu tip bir egilim, 6grencilerin
genelde verilenle yetindikleri ve bilgiye ulasma yollarindan bir¢gogunu kullanmadiklari
izlenimini dogurdu. Ote yandan ders dis1 zamanlarda ¢alismaya 6zendirme agisindan, bu talebin
karsilanmasinin yararli olacag: diisiiniildii.

Derse ilginin devamini saglama amagh fikra, espri, giincel konu niteligindeki ders dis1 kisa

sohbetlerin az veya ¢ok olmas1 gerektigi yoniinde goriis bildiren 6grencilerin biiyiik bir ylizdeyi
olusturmasi (Tablo 2), dikkat edilmesi ve uygulanma sekli yoniiyle incelenmesi gerekli bir sonug
olarak goriildii.
Aziz ve arkadaslarma ® gore kadavra iizerine kurulu anatomi egitimi, tibbi bilgilerin
kullanimin1 en iyi sekilde saglayan bir egitimin 6n kosuludur. Buna diseksiyonun da eklenmesi
ogrencilerin mesleki beceri kazanmasini kolaylastirir ve hizlandirir. Diseksiyon, bilimsel
deneyimlerin edinilmesi kadar hastaya diiriist, etik ve insancil bir yaklagim sergilemeyi saglar ®
%) Kadavranin uygulamali egitime katkisinin énemliligini ve ¢ok sayida kadavra ile uygulama
yapilmas1 gerektigini savunan 6grencilerin ¢oklugu (Tablo 1 ve 3) yani sira diseksiyon yapma
isteginin yiiksek oranda olmasi (Tablo 3), literatiirde yer alan kadavra ve diseksiyon temelli
goriiglerin  6grenci bazinda da yer buldugunun bir gostergesidir. Anatomi uygulama
salonlarindaki kadavra sayilarini arttirmak icin kadavra teminindeki giicliiklere c¢oziimler
tiretmenin gerekliligi ile olanaklar dl¢iistinde 6grencilerin diseksiyonlarda aktif gérev almalarinin
yararli olabilecegi diisliniildii.

Yine uygulamali anatomi egitiminin vazgecilmezlerinden kadavralarin tamamlayicisi plastik
modellerin egitimlerindeki etkinligini bildiren 6grencilerin 6nemli bir oranda olmasi (Tablo 3),
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anatomi laboratuvarlarinin bu yonde de giiclendirilmesi gerektigi gergeginin &grenciler
tarafindan da savunuldugunu gdosterdi.

Egitiminde koklii bir degisiklige giderek entegre aktif egitim sistemini secen Firat
Universitesi Tip Fakiiltesinin miifredatin1 sekillendirme asamasinda, Ogrencilerin geg¢miste
verilen anatomi egitimi ile ilgili goriis, diisiince ve Onerilerini belirlemeyi hedefleyen bu ¢alisma
sonucunda &grenciler 6zetle; derslerde gorselligin 6n planda tutularak bilgisayar teknolojilerinin
kullanildigr sunumlarin gergeklestirilmesi, pratik ders saatleri ile kadavra ve plastik model
sayilarinin artirilmasi gerektigini savunmuslar ve kadavra diseksiyonuna katilim isteklerini
bildirmislerdir.

Egitim sistemi degisikligine giden ya da egitimlerini gézden geciren tip fakiiltelerinin
miifredat hazirliklarinda, bu ¢alisma ile elde edilen 6grenci degerlendirme ve goriislerinin yararl
olacagi kanisindayiz.

Tesekkiir:

F.U. Tip fakiiltesi Halk Saghg Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Yasemin ACIK’a
istatistiksel degerlendirmedeki yardimlarindan dolayi tesekkiir ederiz.
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Tablo-1 Haftalik pratik ders saati, uygulamalarda masa basina ve kadavra basina diisen 6grenci
sayilar ile ilgili, 6grencilerin verimlilik agisindan en uygun gordiikleri degerler (Student t testi)

DONEM II DONEM III TOPLAM

Acik Uclu
Sorular Ort.£Ss Ort.=Ss Ort.=Ss

paftalicPratk 38414 6246 48+33 <0.001

ers Saati
Jasabaymd 9132 80425 87+£3.0 0.010

grenci Sayisi
Kadavra Basina

88+29 84+30 86+29 0.390

Ogrenci Sayist
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Tablo-2 Anatomi teorik dersleri ile ilgili 6grenci goriis ve onerileri
Teorik Dersler ile ) DONEMII DONEMIII  TOPLAM
iloili Sorular Cevap Secenekleri
g1 Say1 (%) Say1 (%) Say1 (%)
Ana Fazla 10 (9.3) 29 (40.8) 39 (21.8)
Tomi teorik derslerini Az 33 (30.6) 3 (42) 36 (20.1)
sayica nasil
buluyorsunuz? Yeterli 65 (60.2) 39 (549) 104 (58.1)
Islenen teorik derslerde, Evet 9 (83) 14-(19,7) 23 (12.8)
gereksiz olduguna
inandiginiz konu / Hayir 90 (83.3) 54 (76.1) 144 (80.4)
konular var mi? Fikrim yok 9 (8.3) 3 (4.2) 12 (6.7)
Sadece anlatilmast 2 (1.9 0 (0) 2 (L.1)
Kadavra resimleri ile anlatilmasi 58 (53.7) 27 (38) 85 (47.5)
Atlas resimleri ile anlatilmasi 77 (71.3) 33 (46.5) 110 (61.5)
Teorik dersi anlamaniz
i¢in hangisi en Sematik ¢izimler ile anlatilmasi 56 (51.9) 18 (25.4) 74 (41.3)
yararlidir?
Karma gorintiiler ile anlatilmasi 71 (65.7) 53 (74.6) 124 (69.3)
Ders notu verilmesi 95 (88) 45 (63.4) 140 (78.2)
Kaynak kitap gosterilmesi 26 (24.1) 18 (25.4) 44 (24.6)
Projektor 106 (98.1) 71 (100) 177 (98.9)
Teorik derslerde hangi Slayt mak. 37 (34.3) 21 (29.6) 58 (32.4)
ders aracinin .
wcullaniimasi daha Tepegdz 10 (9.3) 15 (21.1) 25 (14)
yararldir? Poster 10 (9.3) 24 (33.8) 34 (19)
Yaz tahtast 23 (21.3) 21 (29.6) 44 (24.6)
Ogretim iiyesinin dersi Fazla 99 (91.7) 65 (91.6) 164 (91.6)
isleyis sekli, konuyu
anlamanizi ne kadar Az 7 (63) 3 (42 10 5.6)
etkiliyor? Etkilemiyor 2 (1.9) 3 (4.2) 5 (2.8)
Derse ilginizin devami Fazla 55 (50.9) 33 (46.5) 88 (49.2)
i¢in, ders dis1 sohbetlere
ne siklikla ihtiyag Az 53 (49.1) 30 (42.3) 83 (46.4)
duyuyorsunuz? Higbir zaman 0 (0) 8 (11.3) 8 (4.5)
Fazla 100 (92.6) 54 (76.1) 154 (86)
Konu ile ilgili ders notu
verilmesi, 6grenmenizde Az 8 (74) 15 (21.1) 23 (12.8)
ne derece yararlidir?
Yarari yok 0 (0) 2 (2.8) 2 2.1
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Tablo-3 Anatomi pratik dersleri ile ilgili 6grenci goriis ve onerileri
Pratik Dersler ile . DONEM II DONEM III TOPLAM
o e Cevap Secenekleri
ilgili Sorular Sayr (%) Sayl (%) Say1 (%)
Sadece anlatilmasi 1 (0.9 6 (8.5) 7 (3.9
Laboratuvar
calismalarima daha iyi Kadavra resimleri ile anlatilmasi 62 (57.4) 41 (57.7) 103 (57.5)
bir hazirlik sagl . ..
ig:lirn, ?Zi)rrilk ;Z‘ES?CI?S:I Atlas resimleri ile anlatilmasi 86 (79.6) 50 (70.4) 136 (76)
hangisine daha gok Sematik ¢izimler ile anlatilmasi 40 (37) 33 (46.5) 73 (40.8)
zaman ayrilmalidir?
Ders notu verilmesi 46 (42.6) 30 (42.3) 76 (42.5)
Laboratuvar Kemik, Kadavra 59 (54.6) 56 (78.9) 115 (64.2)
caligmalarinda
hangisinin daha ¢ok Plastik model 90 (83.3) 50 (70.4) 140 (78.2)
yardimet oldugunu
diistiniiyorsunuz? Poster 3238 6 (8.5) 9 (5
Fazl 2 (1.9 0 (0 2 (11
Mevcut kadavra sayisini A (19) © .1
(2 eski, 1 yeni) nasil Az 79 (73.1) 65 (91.5) 144 (80.4)
buluyorsunuz? )
Yeterli 27 (25) 6 (8.5 33 (18.4)
Mevcut plastik model Fazla 6 (5.6) 3 (4.2) 9 (5)
sayisint (2 viicut, 1
iskelet, 35 viicut bolgesi) Az 45 (41.7) 36 (50.7) 81 (45.3)
yeterli buluyor )
musunuz? Yeterli 57 (52.8) 32 (45.1) 89 (49.7)
Her 6grenciye bir maket 12 (11.1) 6 (8.9 18 (10.1)
Bir laboratuvar saatinde, ~4-5 6grenciye bir maket 78 (72.2) 44 (62) 122 (68.2)
ket ile ilgili . . .
gﬁr;k iz}r?;sli e ret 8-10 dgrenciye bir maket 18 (16.7) 18 (25.4) 36 (20.1)
saglanmalidir? 20-25 dgrenciye bir maket 0 (0) 3 (42) 3 (1.7)
40-50 6grenciye bir maket 0 (0) 0 (0) 0 (0)
Daha 6nceki yillarda Oldukga etkin 21 (19.4) 17 (23.9) 38 (21.2)
agilmus (eski)
kadavralarin Hig olmamasindan iyidir 60 (55.6) 48 (67.6) 108 (60.3)
ogrenmenizdeki etkinligi o
icin ne diisiiniiyorsunuz? ~Olmasa daha iyi 27 (25) 6 (8.9 33 (18.4)
Her hafta 18 (16.7) 15 (21.1) 33 (18.4)
Kadavra agmak ister Birkag kez 41 (39) 12 (16.9) 53 (29.6)
misiniz? En azindan bir kez 44 (40.7) 44 (62) 88 (49.2)
Higbir zaman 5 (4.6) 0 (0) 5 (2.8)
Laboratuvar Atlas esliginde yalniz ¢alismak 3 (2.8) 6 (8.5) 9 (9
1 larinda hangisini .
Slzﬁzn:k?:n aNangIst A rkadaslarla birlikte calismak 53 (49.1) 24 (33.8) 77 (43)
buluyorsunuz? Masa sorumlusunu izlemek 91 (84.3) 65 (91.5) 156 (87.2)
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Tablo-4 Anatomi pratik dersleri ile ilgili 6grenci goriis ve onerileri
Anatomi Smavlar ile ) DONEMII  DONEM III TOPLAM
loili Sorular Cevap Secenekleri
gt Say1 (%) Say1 (%) Say1 (%)
Klasik sinav 0 (0) 0 (0 0 (0
Anatomi teorik smavlart  S§z1i sinav 0 (0) 0 (0) 0 (0)
i¢in hangisi daha
uygundur ? Coktan segmeli test 100 (92.6) 63 (88.7) 163 (91.1)
Hepsini igeren karma sinav 8 (7.4) 8 (11.3) 16 (8.9)
Cok iyi 59 (48.1) 17 (23.9) 69 (38.5)
Teorik smavlarda Iyi 48 (44.4) 45 (63.4) 93 (52)
resimli, sekilli sorulari
nasil buluyorsunuz? Kéti 4 3.7 9 (12.7) 13 (7.3)
Cok kotii 4 (3.7 0 (0 4 (22
Cok iyi 37 (34.3) 41 (57.7) 78 (43.6)
Laboratuvar sinavlari .
(zilli smav) igin pratik Iy1 59 (54.6) 27 (38) 86 (48)
bilgiyi 6lgme ac¢isindan Kot
yorumunuz nedir? oti 11 (10.2) 3 42 14 (7.8)
Cok kotii 1 (0.9 0 (0 1 (0.6)
Tablo-5 Ogrencilerin anatomiyi daha iyi 6grenme yollar1 ve aktif rol aldiklar: dersler ile ilgili
degerlendirmeleri
DONEMII  DONEM III TOPLAM
Genel Amach Sorular Cevap Secenekleri
Say1 (%) Say1 (%) Say1 (%)
Kitap okumak 29 (26.9) 45 (63.4) 74 (41.3)
Ogretim iiyesinin ders notu
okumak 83 (76.9) 33 (46.5) 116 (64.8)
Derste tutulan notu okumak 44 (40.7) 18 (25.4) 62 (34.6)
Anatomi 6grenmenin en . R
iyi yolu ne%iir? Teorik dersi iyi dinlemek 93 (86.1) 51 (71.8) 144 (80.4)
Laboratuvarda masa sorumlusunu
irlemek 93 (86.1) 53 (74.6) 146 (81.6)
Laboratuvarda atlas esliginde
calismak 53 (49.1) 62 (87.5) 115 (64.2)
Bilgisayarda CD ile ¢aligmak 11 (10.2) 15 (21.1) 26 (14.5)
Cok iyi 0 (0 0 (0) 0 (0
Gorev aldiginiz aktif .
katiliml1 derslerin Iyi 10 (9.3) 0 (0 10 (.6
verimliligi agisindan s
yorumunuz nedir? Koti 32 (29.6) 27 (38) 59 (33)
Cok kotii 66 (61.1) 44 (62) 110 (61.5)




