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Uygulamali Meslek Derslerindeki Blok ve Entegre Ogretim
Yontemlerinin Ogrencileri Tarafindan Degerlendirilmesi

Saadet Yazici

OZET

Bu ¢alisma, hemsirelik 6grencilerinin uygulamali meslek derslerinin islenisiyle ilgili
degerlendirmelerini saptamak amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir. Arastirmanin
orneklemini hemsirelik 3. sinif 6grencileri (n = 85) olusturmustur. Anket formu ile toplanan
verilerin degerlendirilmesinde ytizdelik kullanilmigtir.

Arastirma sonucuna gore, 0grencilerin %53.0 ‘nin  blok 6gretim ydntemini istedikleri,
bunu yeterli ve etkili bakim yapabilmeleri igin gerekli gordiikleri (%60.0) saptanmustir.
Ogrencilerin klinik uygulama sirasinda 6gretim elemanlarmin kendileriyle daha fazla birlikte
olmasini ve birlikte ¢alismasini (%61.9), ayrica programda gece uygulamasina da yer
verilmesini (%70.6 ) istedikleri belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Hemsirelik 6grencileri,egitim, blok dgretim ve entegre 6gretim

GIRIS VE AMAC

Uygulama agirlikli bir meslek olmasi nedeniyle, hemsirelik egitim programlarinda kuram
ve uygulamanin dengeli bir sekilde yer almasi gerekmektedir. Son yillarda, cekirdek
miifredat olusturma c¢abalarmin yani sira probleme dayali ya da aktif egitim tekniklerinin
uygulanmasi gibi degisikliklerle hemsirelik  egitiminin daha c¢agdas ve etkin olmasi
icin adimlar atilmaya calisilmaktadir. Ancak bu cabalar ¢ok yayginlasmis degildir ve
hemsirelik  okullarimin ¢ogunda egitim geleneksel yontemlerle yapilmaktadir. Derslerin
islenigiyle ilgili yetersizlikler ve aksakliklar da dgretim planlarinda standart yaklagimlardan
uzaklasilmasina ve yeni arayislar i¢ine girilmesine neden olmaktadir (Erdil 1993, Cavusoglu
1991 Cavusoglu 1991, Karaéz 1997, Uyer 1992,).

Ogrencilerde istenilen davramis degisikliklerinin olusturulabilmesi igin planlanmanin iyi
yapilmasi ve planlamada derslerin iglenis yontemlerinin 1iyi belirlenmesi gerekir. Egitimin
verimli olabilmesi i¢in nitelikli ve deneyimli 6gretim elemanlarinin, bunun yani sira amaca
uygun bir klinik ortamin varligi da yadsinamayacak kosullardir.

Hemsirelik yiiksek okullar1  ve saghk yiliksek okullarinin ders programlarindaki
uygulamali meslek derslerinin durumuna bakildiginda, bu derslerin bir déonemlik, uygulama
siirelerinin genellikle teorinin iki buguk {i¢ kat1 oldugu ve en 6nemlisi teori ve uygulamanin
donem i¢inde entegre olarak yer aldigi goriilmektedir. Diger taraftan, saglik yliksek
okullarinda 6gretim eleman1 ve klinik uygulama alanlariyla ilgili yetersizlikler s6z konusudur.
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Bu durum o6zellikle klinik uygulamanin istenilen sekilde yiiriitilmesini daha planlama
asamasinda sekteye ugratmakta ve sonugta uygulamali meslek derslerinin planlandigi sekliyle
ylriitiilememesine ve derslerin islenisiyle ilgili degisik 6gretim yontemlerinin kullanilmasina
neden olmaktadir. Ornegin, Karadeniz Teknik Universitesi Trabzon Saglk Yiiksek
Okulu'nda uygulamali meslek dersleri ii¢ degisik yontemle yiirtitiilmektedir. Bunlardan
birincisi derslerin ve klinik uygulamanin blok uygulama seklinde yapilmasidir. ikincisi teorik
ve klinik uygulamalarda blok ve entegre yontemin birlikte kullanilmasi, ti¢linciisii ise, ders
programinda ongoriildiigii gibi kuram ve klinik uygulamanin entegre olarak yiiriitiilmesidir.
Kadin saglig1 ve hastaliklar1 hemsireligi dersinin programdaki yeri 3. sinifin birinci dénemi
olup, haftada alt1 saat teorik, 16 saat uygulamay1 dngérmektedir. Bu derste gorevli 6gretim
elemant sayisi ikidir. Klinik uygulamalar 8-16 saatleri arasinda agirlikli olarak Trabzon
Cocuk Bakim Evi ve Dogum Hastanesi’nde yapilmaktadir.

Yukarda da belirtildigi gibi, anilan saglik yiiksek okulunda kadin sagligi ve hastaliklari
hemsireligi dersinin planlanmasinda, kuramsal egitim ve klinik uygulama entegre olarak
islenmistir. Ancak bu calisma kapsamina alinan Ogrencilerin, birinci ve ikinci sinif
programinda yer alan uygulamali meslek derslerini blok yontemle almis olmalari, kadin
saglig1 ve hastaliklar1 hemsireligi dersinin iglenisine olumlu ve olumsuz tepki gostermelerine
neden olmustur.

Bu calisma, blok ve entegre 6gretim yontemlerinin, her iki 6gretim yontemiyle de ders
almis olan bir 6grenci grubu tarafindan degerlendirilmesinin, gelecek yillarda uygulanacak
Ogretim yonteminin se¢imi agisindan yararli olacag diisiiniilerek planlanmistir. .

GEREC VE YONTEM

Tanimlayici olarak yapilan arastirmanin 6rneklemini, Karadeniz Teknik Universitesi
Trabzon Saglik Yiiksek Okulu’nda Kadin Sagligi ve Hastaliklar1 Hemgireligi dersi alan 3.
siif hemsirelik 6grencilerinin tamami ( 85 6grenci ) olugturmustur.

Veriler anket yontemi ile elde edilmistir. Anket formunda 6grencilerin demografik
ozelliklerine, derslerin islenis sekline, klinik uygulama ortamina, 6gretim elemanina, klinik
uygulama siiresine ve gece uygulamalarina iligkin sorular yer almaktadir. Anket formu dénem
sonunda &grencilere gerekli agiklama yapildiktan sonra uygulanmistir. Toplanan veriler elde
degerlendirilmis ve yiizdelik hesab1 kullanilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Arastirma kapsamina alman Ogrencilerin tamaminin 20-24 yas grubunda yer aldigi,
sadece %9.4’niin bdliime ilk ii¢ tercihle geldigi, %62.4’niin tercihlerinin on ve daha yukari
siralarda oldugu saptanmugtir. Ogrencilerin %72.9’nun diiz lise, %15.3’niin saglik meslek
lisesi, %11.8’nin diger meslek liselerinden mezun oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin %48.2°i
kendi aileleriyle oturmakta, %35.3’0 yurtta, %16.5’1 lojmanda ya da arkadaslariyla
paylastiklar1 bir evde kalmaktadir.

Ogrencilerin annelerinin %60.0°1, babalarinin %38.8’i okur-yazar ve ilkokul mezunudur.
Annelerin %20.0’1, babalarin %36.5’1 orta okul — lise mezunudur. Annelerin sadece
%35.9’nun, babalarin ise %24.7’sinin Universite mezunu oldugu saptanmistir. Annelerin
%14.1°1 okuryazar degildir.
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Annelerin %85.9 gibi biiylik cogunlugunun ev hanimi oldugu, sadece %14.1’nin ¢alistig1
belirlenmistir. Babalarin %27.1’inin emekli, %25.9’unun memur, %24.7’sinin serbest meslek
sahibi, %15.3’{iniin is¢i, %7.0’1min ¢ift¢i oldugu saptanmaistir.

Ailelerinin gelir durumu soruldugunda ¢ogunlugu (%74.1) durumunu “orta”, % 25.9’u
“iyi” olarak ifade etmistir. Ogrencilerin biiyiik cogunlugunun (%88.2) kentte yasadigi,
ailelerinin ¢ekirdek aile yapisinda (%89.4) oldugu ve kardes sayilarimin {i¢ ve daha fazla
(%78.8) oldugu belirlenmistir.

Arastirmada yer alan 6grencilerin 6zelliklerine iliskin bu bulgular Buzlu (1997) ve Baser
(1995)’in ¢alismalartyla benzerlik gostermektedir.

Ornekleme alinan dgrencilerin % 64.7 si, “teorik dersler nasil islenirse sizlere daha
faydali olur?” seklindeki soruya; “bizlere konular 6nceden verilsin sinifta birlikte tartigalim”
seklinde yanit vermislerdir. Diger yanitlar, “her seyi 6gretim elemanlar1 anlatsin”(%18.3 ),
“dersler vakalar {izerinde tartisilarak islensin” (9%16.5) seklindedir. Bu sonuglar, 6grencilerin
klasik yontemden uzaklasmak, derslerde aktif olmak istediklerinin bir gostergesi olarak
degerlendirilebilir.

Erdil’in (1993) calismasinda da uygulamali meslek derslerinin 6gretim yontemini uygun
bulmayan O6grenci Onerileri arasinda “dersler tartisma seklinde olsun”, “Ggrencinin etkin
katilimi saglansin” gibi benzer sonuglar saptanmustir.

Calismamiza alinan toplam 85 Ogrencinin 40’1 (%47.0) uygulamali meslek derslerinde
entegre Ogretim yontemini, 45’1 ise (%53.0) blok Ogretim yontemini yeglediklerini
belirtmislerdir. Her iki yonteme iligkin sonuglarin birbirine ¢ok yakin olmasi, bu ¢aligmanin
sonuglarina dayanarak egitimde bu iki yontemden hangisine 6ncelik verilebilecegi konusunda
oneride bulunmamizi zorlastirmaktadir. Erdil’in (1993) calismasina gore; 6grenciler teoriye
iligkin sorunlari, “bilgi hizli veriliyor, siire az” (%80.0), blok anlatimda ise “dersler yogun
isleniyor” (%51.4) seklinde iletmislerdir.

Tablo-1’de 6grencilerin uygulamali derslerin islenisiyle ilgili farkli 6gretim yontemlerini
yegleme nedenleri goriilmektedir. Bu sonuglardan, dgrencilerin teori ile klinik uygulamanin
entegre yiriitilmesini isteme nedenleri arasinda ilk sirada “klinik uygulama sirasinda
gordiigiimiiz konular derste tekrar anlatildiginda pekistirici oluyor ” goriisii yer almaktadir.
Blok sistemi isteme nedenleri arasinda ise ilk sirada “konularin tamamu islendiginden yeterli
ve etkili bakim yapabiliyoruz, kendimizi yeterli hissediyoruz” ifadesi yer almaktadir.

Tablo - 1 Ogrencilerin blok ya da ve entegre 6gretim ydntemlerini tercih etme nedenleri

Entegre 6gretimi yegleyenler (n=40 )* Say1 %
-Klinik uygulama sirasinda gordiigiimiiz konular derste tekrar 33 82.5
anlatildiginda pekistirici oluyor
-Konular daha uzun siirede anlatiliyor, ¢aligmak i¢in zaman 7 17.5
kaliyor

Blok dgretimi yegleyenler ( n =45 )*
-Konularm tamami islendiginden yeterli ve etkili bakim 27 60.0
yapiyoruz, kendimizi yeterli hissediyoruz
-Konular ve klinik uygulama bir arada olmadiginda bir alana 10 22.2
yogunlasabiliyoruz
-Konular arasinda iligki kurabiliyoruz ve klinik uygulamada 8 17.8
basarili oluyoruz

*Yiizdeler (n) lizerinden alinmistir.
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Erdil’in (1993) c¢alismasinda da 6grencilerin yaridan fazlasi, dersler blok anlatildiginda
bu bilgileri uygulamaya aktarabildiklerini belirtmislerdir. Bu sonug¢ bizim arastirmamizla
benzerlik gostermektedir.

Tablo-2’de goriildiigli gibi, 6grencilerin ¢ogunlugu, klinik uygulamanin haftada en fazla
tic giin olmasmi istemektedirler. Klinik uygulama siiresinin nedenlerine iligkin goriisler
arasinda ilk sirada; programda haftada ii¢ giinden fazla yer alan uygulamanin kendilerini
yordugunu bildirmislerdir.

Tablo - 2 Ogrencilerin klinik uygulama siirelerine iliskin goriisleri

Uygulama siiresine iliskin 6grenci goriisleri (n =85) Say1 %
- Haftada iki giin yeterli 28 33.0
- Haftada en fazla ii¢ giin olsun 57 67.0
Uygulama siiresinin nedenlerine iliskin 6@renci goriisleri (n=79 )*

- Haftada ii¢ giinden fazla staj bizleri ¢ok yoruyor 35 443
- Haftada {i¢ giin hastalarimizi tanimak i¢in bizlere yetiyor 26 329
- Siireklilik i¢in (siire¢,uyum) haftada iki-li¢ giin yetiyor 12 15.2
- Klinik uygulamanm haftada {i¢ giinden fazla olmas1 sosyal

aktivitelerimizi azaltiyor 6 7.6

* Goriis bildirenlerin sayisi

Tablo-3’de 6grencilerin  klinik uygulama sirasinda 6gretim elemanlar1 ve uygulama
ortamina iliskin goriisleri 6zetlenmistir.

Tablo - 3 Ogrencilerin klinik uygulama sirasinda 6gretim elemanlar1 ve uygulama ortamina
iliskin gortisleri

Ogretim Elemanlarina iliskin Gériisler ( n=55 )* Say1 %

- Klinik uygulama sirasinda 6gretim elemanlar1 bizimle daha c¢ok birlikte 34 61.9
olsun, bizimle ¢aligsin

-Ogretim elemanlar1 sorgulayici, yargilayici,  baskici ve notla korkutan 21 38.1

kigiler olmasin
Ogrencilerin Klinik Uygulama Ortamna iliskin Gériisleri ( n=57)*

-Teori ile uygulama ortami arasinda farkliliklarin olmasi bizi olumsuz 18 31.6
etkiliyor

-Servistekiler tarafindan Onemsenip dikkate alinmiyoruz, bize iyi 16 28.1
davranmiyorlar, yardime1 olmuyorlar

- Servisler ¢ok kalabalik istedigimiz gibi ¢calisamiyoruz 15 26.3
-Servislerde yeterli ve etkili bakim yapilmiyor, bu bizleri olumsuz etkiliyor 8 14.1

* Gorls bildirenlerin sayisi

Tabloda goriildiigii gibi, 6grencilerin dnemli bir boliimiiniin klinik uygulama sirasinda
Ogretim elemanlarinin  kendileriyle daha c¢ok birlikte olmasmi ve ¢alismasini,
kiigiimsenmeyecek bir boliimiiniin de dgretim elemanlarinin sorgulayici, yargilayici, baskict
ve notla korkutan kisiler olmamasin istedikleri saptanmustir. Ogretim elemanlarina yonelik
bu elestiriler dikkat ¢ekicidir. Ogrencilerin yaklasik {icte biri, kuramsal olarak &gretilenler ile
uygulama ortami arasinda farkliliklarin oldugunu dile getirmislerdir, yine yaklasik iicte biri,
servistekiler tarafindan dnemsenip dikkate alinmadiklarindan yakinmislardir.
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Bayraktar’in (1993) benzer bir anket calismasinda da Ogretim elemanlarinin ayni
zamanda not veren kisiler olusu, sayilarinin yetersiz olusu gibi elestiriler dile getirilmistir.
Kara6z’iin (1997) ¢alismasinda 6grenciler ‘“uygulama alanlar1 dershanede 6grendiklerimize
uygun hale getirilsin”, “servislere az 6grenci verilsin” gibi Onerilerde bulunmuslardir. Bu
sonuglar bizim arastirmamizla benzerlik gostermektedir.

Anket sonuc¢larimiza gore klinik uygulamada gece uygulamalarma da yer verilmesi
gerektigini bildiren grenci oram1 %70.6 tir. Ogrencilerin gece uygulamalarini isteme
nedenleri olarak “meslege alismamizi, deneyim kazanmamizi, gece ortamini gérmemizi
saglar” seklinde ifadeler kullanmiglardir. Gece klinik uygulama istemeyen 6grenci grubu ise
“ders ¢alistigimiz i¢in zaten yorgun oluyoruz” (%17.7), “gilindiiz uygulamalar1 yeterli, geceye
hazir degiliz” (%11.8), gibi ifadelerde bulunmuslardir. Bu sonuglar 6grencilerin énemli bir
boliimiiniin meslege hazirlanmada gece uygulamasina da ihtiya¢ duyduklarini géstermektedir.

Bu sonuglar dogrultusunda hemsirelik yiiksek okullarinda uygulamali meslek derslerine
iligkin egitim ile ilgili olarak, blok uygulamanin istenme nedenleri ile ilgili daha genis
arastirmalarin yapilmasi geregi ortaya c¢ikmustir. Ayrica, dgretim elemanlarina yonelik
Ogrenci gorlsleri, 6gretim elemanlarinin 6grenci ile olumlu iligki i¢inde olmasi ve dgrenciyi
destekleyici, cesaretlendirici davranislarda bulunmasi tiiriinden Onerilerdir. Bu Oneriler bu
konuda 6grencilerin olumsuz goriislerini yansitmakta ve nitelikli, ayn1 zamanda yeterli sayida
Ogretim eleman1 yetistirmenin énemine dikkat ¢ekmektedir.
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