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OZET

Pamukkale Universitesi T1p Fakiiltesi’nde mezuniyet dncesi donemde 1999 yilindan beri probleme
dayali 6grenim yapilmaktadir. Ozellikle, 2002 yilindan itibaren dérdiincii ve besinci dénemlerde
klinik egitimini i¢eren stajlar arasinda entegrasyon olusturulmustur.

Yazimizda klinik entegrasyonun amaci, olusturma sekli ve ilk yil uygulama sonuglar1 yer
almaktadir.
Anahtar Kkelimeler: Tip Egitimi, Klinik Egitimi

ABSTRACT

Problem based learning has been approved for medical education at Pamukkale University, Faculty
of Medicine since 1999. An integration between the clinical education groups have been organised
especially for the fourth ve fifth years.

The aim of the integration, its clinical application at the first year’s results will be summarized in
this paper.
Key words: Medical education, clinical education.

GIRiS

Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesinde mezuniyet dncesi dénemde 1999 yilindan bu yana
probleme dayali 0grenim sistemi uygulanmaktadir. Uygulamanin o6zelligi, 06grenci merkezli
etkinliklerin ilk {i¢ donemde modiiler yapilanma i¢inde gerceklestirilmesini takiben, dordiincii ve
besinci donemlerde klinik egitimi igeren stajlarda benzer Ozellikte bir yapilanmanin saglanmasi
amaciyla stajlar arasinda entegrasyon olusturulmasidir. Klinik stajlarda entegrasyon caligmalari,
2001 yilinda baglatilmig ve 2002-2003 egitim-6gretim yilindan itibaren uygulanmaya baglanmistir.
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Tip egitiminde evrensel amag, iyi hekim yetistirmektir. Hekim, meslek yasaminda hastayla bir biitiin
olarak karsilasmakta ve her hastay1 bir biitiin olarak degerlendirmek zorunda kalmaktadir. Ozellikle
tan1 asamasinda bir ¢ok sistemi ilgilendiren patolojik bulgular1 dogru degerlendirme ile dogru tani
ve tedaviye gitmek miimkiin olmaktadir. Bu agidan bakildiginda egitim siiresi boyunca 6grencinin
ortaya biitiin olarak konulan problemin i¢inden dogru bir sentezle hedef olan sisteme gitmesi
beklenmelidir. Ornek olarak uyguladigimiz sistemde 6grenci daha birinci siniftan itibaren hasta
senaryosu iizerinden amaglanan sistemlere yonlendirilmekte ve ilk {i¢ donemin dogal amaci olarak
sistemlerin anatomi, fizyoloji, histoloji ve biyokimyasi gibi temel tip bilimleri kapsamindaki
konular1 6grenmektedir. Amacimiz bu sekilde dordiincii doneme gelen 6grencinin ayni sistem ig¢inde
ve biitiinciil bir yaklagimla egitimine devam etmesidir.

YONTEM

Her biri ayr1 bir uzmanlik dali olan ve hatta glinlimiizde branslar i¢inde daha ayrintili yapilanmaya
giden klinik dallarda standart ve mutlak bir entegrasyonun olusturulma zorlugu oldugu agiktir.
Ancak klinikler arasinda ortak bir paydaya gitmek ve belli tip dallarin1 belirli konularda 6zellikle
ayiric1 tamya yonelik sorular sorarak birlestirmek miimkiindiir. Ornegin tiroid hastaliklar1 gerek
endokrinoloji, gerekse genel cerrahi miifredat programlarinda yer almaktadir. Bunlarin ayr1 ayr1 ders
olarak anlatilmasi yerine tiroid nodiillerine tamisal yaklasimlarin agirlikli olarak endokrinolog,
cerrahi tedavi endikasyonlar1 ve cerrahi yontemlerin ise genel cerrah tarafindan anlatildig1 ortak
program yapilabilir. Tiroid bezinin her yoniiyle biitiinlik iginde Ogrenciye aktarilabildigi bu
yontemle ders programinin hazirlanmasi asamasinda endokrinolog ve cerrahin ortak calisma
yapmasi dolayisiyla klinikler arasinda en azindan egitim alaninda ortak bir dilin yaratilmasi da
saglanmis olmaktadir. Bu Ornekten hareketle donem IV ve V’te olusturulan ve “task” adi verilen
yapilanma gruplart tablo I ve II’de gdsterilmistir

Task adi verilen egitim dilimleri ilk {i¢ donemde yer alan modiiliin karsiligidir. Bir task, konunun
ozelligine gore bir veya iki hafta siirmekte ve multidisipliner olarak yiiriitiillmektedir. Bloklar ise bu
tasklarin bir araya getirilmesiyle olusturulmaktadir. Blok ve task sistemine 6rnek tablo III ve IV’te
verilmistir.

Entegrasyonun bir diger boyutu dikey entegrasyondur. Uygulanan egitim sisteminde 6grencilerin ilk
tic donemde temel tip alaninda agirlikli olarak bilgilendirildiklerini diisiinmekle birlikte bazi
konularin devamliligi, 6nceki donemlerde kavrama giicliikleri ya da tekrar vurgulama zorunlulugu
olabileceginden hareketle dikey entegrasyonun da gerekliligi aciktir. Ozellikle ilk dénemlerde
edinilen bilgi ve becerilerin klinige uyarlanmasi, &grencilerin bu bilgileri edinme nedenlerini
ogrenciye gostermekte ve klinik deneyimle birlestiginde de daha kalici olmaktadir. Buna 6rnek
olarak miifredatimizda Dénem IV’te sindirim sistemi blogu i¢inde yer alan karin duvari-akut karin
taskinda Ogrenciye karin 6n duvari anatomisi ve fitik noktalar1 anatomi ve genel cerrahi 6gretim
tiyelerinin birlikte katildigi bir pratik uygulamada kadavra iizerinde gosterilmektedir. Bu sekilde
Ogrenci anatomi bilgileri ile klinik yansimasini oOrtiistiirebilmekte ve gercekten teorik olarak
anlatildiginda 6grenci diizeyinde anlasilmasi gii¢ olabilecek drnegin inguinal kanali ve buradaki fitik
olugsma mekanizmalarin1 kolayca 6grenebilmektedir.

Ayrica uygun ve gerekli goriilen task programlariin igine interdisipliner patoloji-klinik, fizyoloji-
klinik, histoloji-klinik, halk saglig1 ve genetik uygulama programlar: yerlestirilmistir.
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Staj Egitiminde Degerlendirme

Fakiiltemizde staj doneminde yatay ve dikey entegrasyonun dogal sonucu olarak staj gegcme yerine
yil geeme sistemi uygulanmaktadir. Buna gore her blok sonunda Ogrenciye once yazili sinav
yapilmakta ve bu sekilde konuyla ilgili teorik bilgi diizeyi 6l¢iilmektedir. Daha sonra yapilan pratik
sinavda 6grenci o blogun konusuyla ilgili hastalara yaklasim amaciyla edindigi mesleki becerileri
sergilemektedir. Ayrica O0grencinin her bir task i¢indeki etkinligi tablo V’te verilen kriterler
cergevesinde degerlendirilmekte ve buradan aldigi puan blok sonu smavina % 20 oraninda etki
etmektedir. Bu degerlendirme, 6grencilerin yil boyu sinav disindaki egitim etkinliklerinin de basari
notuna yansimasini saglamaktadir. Y1l sonunda ise 6grencilere yansiz yapilandirilmis klinik sinav
(OSCE) seklinde yapilan degerlendirmede teorik bilgiden ¢ok bir biitiin olarak edindigi klinik bilgi
ve becerilerle hastaya yaklagimlar1 degerlendirilmektedir. Y1l boyu yapilan blok sonu sinavlarinin
ortalamasinin = % 70’1 ve yil sonu smavinin % 30’u 6grencinin yi1l sonu basar1 notu olarak
hesaplanmakta ve en az 70 (yetmis) puan alan 6grenci basarili sayilmaktadir. Bu notu alamayan
Ogrenci tamami yazili ve ¢oktan segmeli sorulardan olusan biitiinleme sinavina girmek zorundadir.

Sonuclar
Yukarida anlatilan sistemle 2 y1l Dénem IV ve bir yil Donem V 6grencileri degerlendirilmistir.

Birinci yilda 36 Dénem IV 6grencisinin hepsi basarili olmustur.

Ikinci yilda 39 Dénem IV dgrencisinden biri yi1l sonunda 70’in altinda puan almis ve biitiinlemede
de basarili olamadigindan y1l tekrar1 yapmak zorunda kalmustir.

ikinci y1lda 36 Dénem V 6grencisinden 4’ii y1l sonunda 70’in altinda puan almis ve hepsi biitiinleme
sinavinda basarili olmustur.

Tartisma ve Yorum

Tip Fakiiltesinden mezun olup pratisyen hekim olarak goreve baslayan 6grenciler, hastayi bir biitiin
olarak goérmeyi ve bu sekilde degerlendirmeyi 6grenmek zorundadir. Bu amagla staj doneminde
miifredatimiz biitiinciil bir yaklasimla ele alinmistir. Elde ettigimiz sonuglart su sekilde
yorumlayabiliriz:

1- Ogrenci hastaya ve hastaliklara bir biitiin olarak bakabilmektedir.

2- Farkli anabilim dallarindan Ogretim {yeleri ortak konularda hazirlik asamasinda beraber
yaptiklar1 caligmayla ortak bir egitim dili olusturulabilmekte, bu sekilde ayni konularin farkli
kliniklerde farkli sekillerde anlatilmasinin ve Ogrencide Ogrenmeye yonelik celiskilere yol
acilmasinin 6niine gegilebilmektedir.

3- Y1l gegme sistemi sonucunda 6grenciler egitim-6gretim yili sonunda biitiinliyle gectigi ya da
kaldig1 i¢in tiim Ogrencilerin ayni tarihte mezun olmasi miimkiin olabilmekte, staj gecme
sisteminde ortaya c¢ikan kasim, ocak, mart gibi akademik takvimde Ongoriilmeyen dénemlerde
mezun olmalarinin 6niine gegilebilmektedir.

Tip egitiminin dinamik yapist g6z Oniine alindiginda 6zellikle 6grenci ve dgretim iiyelerinden alinan

sozlii ve yazili geribildirimlerle programlarin yiiriitiilmesinde yasanan olumlu ve olumsuz gelismeler
hizla saptanabilmekte, gerekli noktalarda egitim programlarinda hizli miidahaleler yapilmaktadir.
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Tablo - 1 Donem IV Blok ve Task Gruplart.

BLOK SURE |TASK SAYISI |iCERIKLER
(Hafta)
MULTISISTEM 3 3 Giris, acil, radyoloji, niikleer tip, travma, sok, MODS
PEDIYATRI 8 8 Yenidogan, sorunlari, siit ¢ocugu, gocukluk ¢ag
hastaliklar1
SINDIRIM 5 5 Ust Gastrointestinal sistem, Alt Gastrointestinal sistem,

hepatobiliyer sistem, Akut karin, karin duvari

KADIN GENITAL 8 8 Meme, Genetik hastaliklar, jinekoloji ve obstetrik
URINER SISTEM 4 4 Bobrek, skrotum, penis hastaliklart
ENDOKRIN SISTEM 4 4 Diyabet, obesite, tiroid, paratiroid, hipofiz, kuskulu
genitalia, biiylime bozukluklari, lipid metabolizma
bozukluklart
KAN SISTEMI 3 3 Anemi, Losemi, myeloproliferatif hastaliklar, dalak
hastaliklari
Tablo - 2 Donem V Blok ve Task gruplart.
BLOK SURE | TASK SAYISI KONU
(Hafta)
KARDIYOVASKULER 4 4 Dispne, ¢arpinti, gogiis agrisi, periferik vaskiiler
hastaliklar
SOLUNUM 5 5 Hava yolu hastaliklari, akciger parenkim hastaliklari,
enfeksiyonlari, toraks, pleura, mediasten hastaliklari
SINIR 7 8 Baga agris1, epilepsi, kongenital hastaliklar,
demyelinizan hastaliklar, serebrovaskiiler hastaliklar
BAS-BOYUN 3 3 Kulak-boyun hast, gz hastaliklari
KAS-ISKELET 5 5 Romatizmal hast, dejeneratif eklem hastaliklari, iskelet
travmalari, spor yaralanmalari.
PSIKIYATRI 3 3 Duygudurum bozukluklar, sanrisal bozukluklar,
somatoform bozukluklar.
DERMATOLOJI 3 3 Makiil, skuam, kitle, vezikiil, biil
ENFEKSIYON 3 2 Ates, gastroenteritler
ANESTEZI 2 2 Anestezi, agri, yogun bakim
ADLI TIP 1 1 Genel adli tip
Tablo - 3 Tasklardan olusan blok 6rnegi
Blok Adi: Sindirim Sistemi (5 Hafta)
Icerdigi Tasklar: Ust gastrointestinal sistem taski 1 hafta
Alt gastrointestinal sistem taski 1 hafta
Hepatobiliyer sistem task1 2 hafta

Akut karin ve karin duvari taski 1 hafta
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Tablo - 4 Bir haftalik Taskta ¢alisma programi 6rnegi.

BLOK ADI: Gastrointestinal Sistem
TASK ADI: Akut karin-Karin Duvari
SORUMLU ANABILIM DALI: Genel Cerrahi

Pazartesi Sal1 Carsamba Persembe Cuma
08.00- Vizit Vizit Vizit
09.00 (Genel Cerrahi) (Genel Cerrahi) (Genel Cerrahi)
09.00- KLINIK BECERI OGRENCI
10.00 UYGULAMASI SEMINERI
10.00- Ameliyathanede | SUNUM 1.Fitik ameliyatt ve
11.00 sitlir ~ ve  greft | Cocukluk  Caginda | fitik
materyalleri Akut Karmn komplikasyonlar1
LOTURUM | tamitimi ve siitiir | (Cocuk Cerrahisi) 2.Kasik fitiklarinda | [ILOTURUM
(Genel atma teknigi ayirict tani (Genel
Cerrahi) (Genel Cerrahi) (Genel Cerrahi) Cerrahi)
11.00- SUNUM SUNUM SUNUM
12.00 Jinekolojik Aciller | Dogumsal Karin | Yara lyilesmesi
(Kadin Duvar1 Defektleri (Patoloji)
Hastaliklar ve | (Cocuk Cerrahisi)
Dogum)
12.00- OGLE TATILI
13.00
13.00- SUNUM SUNUM SUNUM INTERDISIPLINER | SERBEST
15.00 Karin duvari | Medikal Akut | Urolojik Aciller BECERI CALISMA
fitiklar1 Karin (Uroloji) UYGULAMASI
(Genel (Gastroenteroloji) Karin duvari
Cerrahi) anatomisi-kadavra
15.00- Anabilim Dal1 | ASISTAN HASTA diseksiyonu
17.00 Konseyi SEMINERI DEGERLENDIRME | (Genel Cerrahi-
Genel Cerrahi (Genel Cerrahi) Anatomi)
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Tablo - 5 Task i¢i etkinlik degerlendirme formu
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*Her bir etkinlik 100 puan iizerinden degerlendirilip, ortalamasi task i¢i etkinlik notu olarak belirtilecektir.
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