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OZET

Amag¢: Bu c¢alismada Tiirkiye'deki tip fakiiltelerinin
klinik oOncesi donemi iceren ilk ii¢ yila ait egitim
programlary, aragtirma ve ilgili derslerin agirligini
belirlemek amaci ile incelenmistir.

Gere¢ ve Yontem: Tammlayict nitelikteki ¢alismada
oncelikle 50 tip fakiiltesinin 2005-2006 ogretim yilina ait
egitim programlarina 1 Subat-15 Nisan 2006 tarihleri
arasinda  web  sayfalarindan  ulasilmistir.  Egitim
programi  bilgilerine  web  sayfalari  iizerinden
ulasilamayan tip fakiiltelerinden yazigma yolu ile bilgiler
toplanmistir. Calismada yer alan tp fakiiltesi sayisi
36 dur.

Bulgular: Calismada ulasilan tip fakiiltelerinin ilk ti¢ yil
icin ders saati sayisi 2151 ile 3568 arasinda
degismektedir. Toplam ders saati igerisinde arastirma ve
ilgili derslerin agirhigi %1,83 ile %I12,37 arasinda
degismektedir. Fakiiltelerin programlarinda bulunan
arastirma ile ilgili dersler arasinda bilgisayar,
biyoistatistik, epidemiyoloji ve daha az sayida fakiiltede
olmak iizere kiitiiphane ve dokiimantasyon, tip biligimi,
kanita dayali tip ve ozel ¢calisma modiilleri sayilabilir.
Epidemiyoloji veya arastrma adi altinda yer alan
derslerin arastirma dersleri igerisinde agirhigr %4-57
arasinda  degismektedir. Arastirma yontemleri ve
kullammi  ile ilgili bilgi ve beceri kazandirilmasi
beklenen bu dersin ilgili dersler igerisindeki agirlig
sadece 3 fakiiltede %20 ve iizerindedir. Klinik oncesi
donemde 14 fakiiltede epidemiyoloji adi altinda ders
bulunmamaktadir.

Sonug: Tip Fakiiltesi egitim programlarinin, gergeklesen
program  degisimine paralel olarak, ilk yillarda
ogrencilere bilimsel ydontem tutum ve davranislart
kazanmalarina yardimci olacak sekilde yeniden gézden
gecirilmesinde yarar goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler:  Arastirma egitimi, tip fakiiltesi,
egitim programi

ABSTRACT

Objectives: Curricula of the first three (preclinical)
years of the Turkish medical faculties are assesed to
determine the ratio of instructional hours related to
research.

Material and methods: In this descriptive study, we
have accessed web sites of 50 Turkish medical
faculties between February 1st and April 15th 2006.
Medical faculties that did not have curriculum
information on their web sites were contacted
through mail. Final number of participants in our
study was 36.

Results: The number of total instruction hours for
the first three years, ranged between 2151 and 3568.
Percentage of research related content ranged
between 1,83% and 12,37%. We found that research
related curricula mostly consisted of subjects such as
“computer”, “biostatistics”, “epidemiology”.
Fewer faculties’ curricula contained “library usage
and  documentation”, “medical  informatics”
“evidence based medicine” and “special study
modules”. The percentage of instruction hours on
epidemiology and/or research ranged between 4-
57%. We found that only 3 medical faculties had
more than 20% of the total instructional time
allocated for courses that are expected to help
students gain competency in research methodology.
Fourteen of the faculties did not have any
epidemiology courses during preclinical years.
Conclusions: Medical faculty curricula should be
assessed and evaluated, parallel to the change in
programs, in terms of helping students gain
necessary knowledge and skills in scientific method
and attitude.

Keywords: Research education, medical faculty,
curricula
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Giris

Hedefler, davramislar, igerik, egitim ve sinama durumundan olusan egitim programi, ne kadar
bilimsel hazirlanirsa hazirlansin bir denenceler dizgesi olmaktan dteye gidemez'. Yasamun her
alaninda insanlarda meydana gelen dogal ve hizli degismeler nedeniyle her egitim programi her
defasinda yeniden degerlendirilmeli, gdzden gecirilip diizenlenmelidir. 1950’li yillardan bu
yana tip fakiilteleri, 6grencilerinin birer “ayakli kiitiiphane” olmalar1 yerine, bilgiye nerede nasil
ulagilabilecegini bilen, bilgi ¢agma uyum saglayabilen bireyler olarak yetistirebilmek igin
egitim programlarinda bir dizi degisiklikler yapmaktadir. Yapilan program gelistirme
calismalarinin temelinde Ogrencilerin klinik akil yiiriitme stratejilerini gelistirmesi, elestirel
diisiinme, problem ¢dzme, 6z-yonetimli 6grenme becerilerinin etkili bir sekilde gelismesinin
saglanmasi yer almaktadir™. Bunun i¢in 6grenenin merkeze alindigi yaklagimlar tercih edilerek,
Ogrenciden neyi Ogrenmeye ihtiyact oldugunu belirlemesi, uygun kaynaklar1 belirlemesi ve
kullanmasi, bilgiyi probleme uygulamasi ve yansitmasi, degerlendirmesi ve uyguladig
yaklasimu daha fazla etkinlik ve etkililik i¢in uyarlamasi beklenmektedir”.

Bu program gelistirme caligmalart 6grenme kuramlarindan da destek alarak, genel
cercevesini yapilandirmacilik (constructivism) yaklagimina dayandirmaktadir.

Yapilandirmacilik yaklasimi, bilginin mutlak olmadigini, ancak kisinin eskiye dayanan
bilgi ve diinya goriisii zemininde olustugunu varsaymaktadir. Dolayisiyla, 6grenenin kendisi
icin bilgiyi arastirip bulmasi, bagkalarmin bilgisi ile karsilagtirmasi ve deneyimle beraber
bilgisini yeniden yapilandirmasi ile 6grenme islevi gergeklesir’. Bu yaklasimlarda 6grencilerden
beklenen asamalar problemi tanimlamalari, hipotezleri belirlemeleri, 6grenme hedeflerini ve
onceliklerini belirlemeleri, bilgi toplamalari, yeni kazanilan bilgileri probleme uygulamalar1 ve
rapor vermeleridir™®. Bu asamalar ashinda bilimsel problem ¢ozme asamalara dayanmaktadir.
Bu nedenle 6grencilere bilimsel problem ¢6zme asamalarinin diger bir ifade ile bilimsel yontem
tutum ve davramiglarinin kazandirilmasi 6ncelikli duruma gelmektedir. Yiiksek6gretim
kurumlarinin temel gorevlerinden birinin, bilimsel bilgiyi {ireten ve bilimsel yontemi
kullanabilen bireyler yetistirme olmasi bu noktada ayrica vurgulanmalidir.

Bireylerin iginde yasayacaklar1 ¢evre ile dengeli yasayabilen bireyler olarak yetistirilmesi
egitim kurumlarinin en 6nemli gérevidir. Bilgi toplumunda bireylerde istenen nitelikler bilgiye
ulagsma yollarim bilmesi ve kullanabilmesi, bilimsel bilgiyi kullanabilmesi, bilgiyi tiretebilmesi,
paylasabilmesidir™'®. Amerikan Kiitiiphaneler Birligi’ne gore bilgi okuryazarhigi, bilgi
gereksinimlerini belirleme ve bilgiye erisme, degerlendirme ve etkili bicimde kullanabilme
becerilerinin olmasidir''. Bireylerin bilgi okuryazarhg konusunda becerilerle donatiimasi
yasam boyu 6grenmenin énemli parcalaridan biri olarak kabul edilir'”. Kipnis ve arkadaslart
bilgi okuryazarligini, bireylerin sorulara etkili bigcimde yanitlar bulabilme ve buldugu kaynaklar
degerlendirebilmesi olarak tanimlamaktadir”®. Uluslararas: Tip Bilisimi Birligi bilgi sistemi
kullanicist olacak saglik personelinin bilgi okuryazarligi egitimi almasini ve orta diizeyde bilgi
ve beceri sahibi olmalarmi 6nermektedir'.

Bilimsel yontem tutum ve davranislarimin kazanilmasi, egitim kurumlarinin bilgi ¢agimin
gerektirdigi niteliklere sahip bireyler yetistirme amacina ulagmasinin yan sira yeni 0grenme
yaklasimlarinin etkin bir sekilde uygulanabilmesi i¢in de gereklidir. Bu amaglarm egitim
programi ile biitiinlestirilmesi 6nemli olmakla birlikte, amaclara ulasilmasi arastirma ve ilgili
derslerde daha agirlik tagimaktadir. Bu gerekgelerle calismada Tirkiye’deki tip fakiiltelerinin
klinik 6ncesi donemi igeren ilk ii¢ yila ait egitim programlari, arastirma ve ilgili derslerin
agirligini belirlemek amaci ile incelenmistir.
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Yontem

Tanmimlayicr nitelikteki bu ¢alismada 6ncelikle 50 tip fakiiltesinin 2005-2006 6gretim yilina ait
egitim programlarina 1 Subat-15 Nisan 2006 tarihleri arasinda web sayfalarindan ulasilmaya
calisilmistir. Bes fakiiltenin 6grenci almamasi, dort fakiiltenin 6grencilerinin bagka fakiiltelerde
egitime devam etmesi nedeniyle programlarina ulagilamamistir. Egitime devam eden 41 tip
fakiiltesinden 27’sinde programlari ile ilgili bilgiye web tizerinden ulasilmistir. Programlarina
web lizerinden ulagilamayan 14 tip fakdiltesi ile yazigma yapilmis ve bu fakiiltelerden 9’undan
yanit alinmigtir. Yazisma yolu ile de yanit alinamayan bes tip fakiiltesinin programlarina
ulasilamadigindan ¢alismaya dahil edilememistir. Calismada yer alan tip fakiiltesi sayis1 36°dr.
Ancak programini aktif egitime dayali olarak yiiriiten fakiiltelerin ders agirliginin ders saati
tizerinden hesaplanmasi miimkiin olamamstir. Bir tip fakiiltesinin ise klinik 6ncesi ders saati
sayisina ulasilamamustir. Bu nedenle arastirma ve ilgili derslerin agirhigi 33 tip fakiiltesi igin
hesaplanabilmistir.

Arastirmada tip fakiiltelerinin programlari arastirma ve ilgili derslerin agirliklar agisindan
incelenmistir. Baslangigta arastirma ile ilgili dersler kapsaminda epidemiyoloji, biyoistatistik,
bilgisayar dersleri alinmistir’. Ancak bazi fakiiltelerde bulunan tibbi bilisim, kanita dayali tip,
kiitliphane ve dokiimantasyon dersleri de aragtirma ile ilgili dersler kapsaminda goriilerek ders
listesi genisletilmistir.

Calismada fakiiltelerinin programlarinda yer alan dersler ayr1 ayr1 incelenerek, toplam ve
aragtirma ile ilgili ders saatleri sayisi toplanmistir. Veri toplama ve diizenleme amaciyla
elektronik bir veri tablolama formu kullanilmistir. Fakiiltelerin programlar ile ilgili bilgiler bu
forma islenmistir. Arastirma ve ilgili derslerin agirliklari, bu derslerin saat sayist klinik 6ncesi
donemdeki toplam ders saati sayisina boliinerek hesaplanmustir.

Bulgular ve Tartisma

Calismada ulagilabilen tip fakiiltelerinin ilk ii¢ yil i¢in ders saati sayis1 2151 ile 3568 arasinda
degismektedir. Bu ders saati igerisinde arastirma ve ilgili derslerin agirligi tip fakiiltelerine gore
%1,83 ile %12,37 arasinda degismektedir. Fakiiltelerin programlarinda bulunan aragtirma ile
ilgili dersler arasinda bilgisayar, biyoistatistik, epidemiyoloji ve daha az sayida fakiiltede olmak
tizere kiitliphane ve dokiimantasyon, tibbi bilisim ve kanita dayali tip sayilabilir. Bu dersler
fakiiltelerin programlarinda degisik adlarda yer almaktadir. Ornegin bilgisayar dersi igin
“uygulamali bilgisayar”, “bilgisayar bilimi”, “bilgi teknolojileri” gibi ders isimleri
bulunmaktadir. Genel olarak biyoistatistik ve bilgisayar dersleri ilk donemde, tipta arastirma
yontemlerinin 6gretildigi epidemiyoloji dersi 3. donemde ve ¢ogunlukla son ders kurullarinda
halk saglig1 icerisinde bulunmaktadir. Ayrica bazi tip fakiiltelerinde ilk ii¢ yil igerisinde
uygulanan 6zel calisma modiilleri ve 6grenci kongreleri ile aragtirma tutum ve becerilerinin
kazandirilmasi hedeflenmektedir'>'°.

Caligmada yer alan tip fakiiltelerinin klinik 6ncesi donem programlarinda bilgisayar dersi
8 fakiiltede dogrudan bu isim altinda bulunmamakta, bu fakiiltelerin 5’inde biyoistatistik dersi
ile birlikte verilmektedir. Bilgisayar derslerinin arastirma ile ilgili dersler igerisindeki agirlig
%5-74 arasinda degismektedir, 23 fakiiltede %30’dan daha fazladir. Biyoistatistik dersinin
aragtirma dersleri igerisinde agirlign %8-100 arasinda degismektedir, 25 fakiiltede %33’den
fazladir. iki fakiiltede biyoistatistik dersi bu isim altinda programda bulunmamaktadir.
Epidemiyoloji veya arastirma adi altinda yer alan derslerin ise arastirma dersleri igerisinde
agirhigr %4-57 arasinda degismektedir. Arastirma yontemleri ve kullanimu ile ilgili bilgi ve
beceri kazandirilmas1 beklenen bu dersin ilgili dersler igerisindeki agirligi sadece 3 fakiiltede
%20 ve iizerindedir. Klinik 6ncesi donemde 14 fakiiltede epidemiyoloji adi altinda ders
bulunmamaktadir.

Arastirma ve ilgili dersler bir arada disiiniildiigiinde bu programdaki agirlikli dersler
bilgisayar ve daha sonra biyoistatistiktir. Epidemiyoloji dersinin agirligi diisiiktiir ve dersin
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icerigine ulagilabilen bazi programlarda bu dersin arastirma yontemleri yerine agirlikli olarak
bulasici ve kronik hastaliklar icerecek sekilde yapilandirildigi durumlar gorilmektedir.
Programdaki dagilima bakildiginda arastirma ile ilgili dersler farkli dénemlerde yer alan
birbirinden bagimsiz dersler gibi goriilmektedir. Bu derslerin birbiri ile baglantisinin, diger ifade
ile programdaki biitiinlestirmenin saglanmadigini diisiindiirmektedir.

Ogrenci merkezli program uygulayan veya programinda 6grenci merkezli uygulamalara
yer veren bazi tip fakdiltelerinde programda arastirma egitiminin biitiinlesmesini saglamak {izere
degisik uygulamalara yer verilmektedir. Etkin 6grenme ilkelerine dayali olan 6zel galigma
modiilleri""’, 6grenci kongreleri'® ve iyi hekimlik uygulamalar1'® programlari bunlara Grnek
verilebilir. Bu uygulamalar Ogrencilerin  bilimsel arastirma ydnetimi becerilerinin
kazandirmanin yam sira 0z-yonetimli Ogrenme becerilerini uygulama olanagi saglamasi
acisindan da 6nemlidir. Ayrica PDO uygulayan tip fakiiltelerinden gelen verilerde biitiinciil bir
yaklasimla bu becerilerin ilgili senaryolar i¢inde islendigi bildirilmistir.

Tip fakiiltelerinde donem VI’da yer alan “kirsal hekimlik” ya da “halk saghigi” staji
sirasinda epidemiyoloji dersi ile birlikte arastirma becerilerin kazandirilmasina yonelik
calismalar yapilmaktadir. Bu ¢alismada web sayfalar1 {izerinden klinik donem programlarina
ulagilamadigindan programin bu boliimii degerlendirilememistir. Ancak arastirma becerilerinin
kazandirilmasi agisindan egitimin son donemine birakilmis bu egitim, programin diger
boliimleri ile biitiinlesmesini giiglestirebilir.

Bilimsel yonteme giris niteliginde sayilabilecek bilim felsefesi ve bu grup igerisinde yer
alan dersler ise fakiiltelerin biiylik kisminda bulunmamaktadir. Bilgisine ulasilabilen tip
fakiiltelerinin ii¢liniin programinda bilim felsefesi ile ilgili dersler bulundugu, ancak en fazla yer
alan fakiiltede 10 saat ve teorik ders agirlikli sunuldugu belirlenmistir. Arastirma egitiminin
temelinde, bilimsel yontem ve onun gerektirdigi tiim teknik bilgi, beceri ve tutumlar1 bilme ve
uygulama bulunur’. Tip fakiiltelerinde arastirma ile ilgili derslerin agirhigina bakildiginda teknik
bilgi ve bir kisim becerilerin bilgisayar ve biyoistatistik dersleri ile daha agirlikli yer aldigi,
ancak biitlinii kapsamadigi, bilimsel diisiince yolu ile ilgili bilgilerin ve tutumlarin ise agirliginin
az oldugu ya da hi¢ yer almadigi goriilmektedir. Bilimsel diisiincenin kazandirilmasinda tek
sorumlu egitim kurumu tiiniversiteler degildir. Ancak iiniversitelerin sorumlulugunun sadece
mesleki bilgi ve becerilere sahip bireyler yetistirmek olmadigi, ki bilimsel diisiince giicii
gelismeden bunun da gergeklesmesi glictiir, ayn1 zamanda bilimsel bilgiyi iireten bireyler
yetistirmek oldugu diistiniilmelidir.

Bir egitim programinin degerlendirilmesi programin iriinlerine, hedef, icerik, 6grenme
stireci ve degerlendirme boyutlarina biitlinciil bakilmasini, programdan etkilenen herkesin bu
degerlendirmeye katilmasini gerektirir'. Ancak bu calismada arastirma ve ilgili derslerin
agirlhigi ile simirli kalinmistir. Bu smirlamanin 6nemli nedenlerinden biri bu ¢alismada web
izerinden ulasilan programlarin birkag fakiilte disinda ders isimlerinin ve saatlerinin yer aldig1
bir takvim niteliginde olmasidir. Bu programlar hedef, igerik, 6grenme siireci ve degerlendirme
boyutu ile tiim dgelerini igeren bir egitim programi™" niteliginde degildir. Bu ¢alisma agisindan
sOzii edilen siirlilik yapilan karsilastirmalart giiglestirmis, sadece arastirma egitimi agisindan
ilgili derslerin neler oldugu ve programlarda donemler arasinda nasil bir dagilim gosterdigi
belirlenmistir. Tiim 06geleri ile egitim programlarinin degerlendirilmemis olmasi nedeniyle
calismada egitimin hangi hedeflere ulasmak i¢in nasil gerceklestirildigi, nasil degerlendirildigini
ve ne Olclide bu hedeflere ulasildigi yoniinde sorularin yanitlanmasi gelecek caligmalara
birakilmigtir.

Ulusal Cekirdek Egitim Programimin 2002 yilinda hazirlanmasindan bu yana tip
fakiilteleri programlarinin temel yapisinda birlik olusturma g¢abalart devam etmekle birlikte
heniliz fakiiltelerin tiimii tarafindan uygulanmis degildir. Hazirlanan bu Cekirdek Egitim
Programi’nda “hastalik, durum ve semptomlar1” igeren bir liste ile kazandirilmasi hedeflenen
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beceri ve tutumlar listelenmistir. Bu listede “beceri” boliimii agirlikli olarak klinik becerileri
icermektedir. Entelektiiel beceriler basligi altinda “bilgiye erisme becerileri” basliginda bazi
arastirma becerileri yer almigsa da tiimiinii kapsamamaktadir. Tutum listesinde “tip alaninda tek
yol gostericinin bilimsel diisiince ve elestirel sorgulayict yaklasim oldugunu benimseme” gibi
bir hedef belirtilmis, ancak bu hedef diger bolimlerle biitiinlestirilmemistir’. Bu agidan
bakildiginda tip fakiiltelerinin programina yon vermesi hedeflenen Ulusal Cekirdek Egitim
Programi’nin da “bilimsel bilgiyi iireten bireyler yetistirmek” hedefini igermek agisindan simirh
oldugu goriilmektedir.

Bir egitim programi hazirlanirken ise egitimin genel amaglarinin belirlenmesinden
baslanmakta ve bu hedefler daha sonra okulun program, bir dersin programina ve hatta o dersin
her iinitesinde hangi hedeflerin kazanilacagina kadar ayrilmaktadir®. Programin igerik, siire¢ ve
degerlendirme gibi 6geleri belirlenen hedeflere gore diizenleneceginden hedeflerin belirlenmesi
program gelistirmenin ilk asamalarindandir. Ulusal Cekirdek Egitim Programui tip egitimi
programlarinin genel amagclar diizeyindedir ve fakiiltelerin kendi hedeflerini belirlemesine yol
gostermesi beklenmelidir. Bu nedenle Ulusal Cekirdek Egitim Programinin bu beklentiyi yerine
getirebilecek sekilde gozden gecirilmesi ve tip fakiiltelerinin bu dogrultuda egitim
programlarinin hedeflerini belirlemeleri yararli olacaktir.

Yazinin basinda da deginildigi gibi bilimsel problem ¢6zme becerilerinin kazanilmasinin
tip fakiilteleri agisindan iki onemi bulunmaktadir. Bunlardan ilki son yillarda uygulanan
O0grenme yoOntemlerinin bilimsel problem ¢ézme asamalarina dayanmasi ve digeri fakiiltelerde
bilimsel problem ¢ézme bilgi, beceri ve tutumuna sahip bireyler yetistirilebilmesidir. Her iki
hedefe ulagsma agisindan da egitim programin ilk yillarinda baslayan ve tiim yillarin egitimi ile
biitiinlestirilmis bir arastirma egitimi programinin olmasi 6énemlidir. Bu ¢alismada tiim 6geleri
ile egitim programi ve programin hedeflerine ulasilip ulagilamadigi degerlendirilememistir.
Ancak ders agirliklart ve isimleri ile bakildiginda bir ¢ok tip fakiiltesi i¢in aragtirma egitimi
programlarinin gozden gegirilmesinin 6énemi goriilmektedir.

Sonu¢

Tipta aragtirma egitimi programinin olusturulmamis olmasi programlara yonelik yapilan
calismalar1 giiclestirmektedir. Tiirkiye’deki tip egitimi egitim programlarmina yonelik
hazirlanmis olan Ulusal Cekirdek Egitim Programi bir egitim programinin biitiin 6gelerini
icermemektedir. Bununla birlikte belirlenmis basliklara bakildiginda bilimsel tutum ve
davraniglarin kazandirilmasi yoniinden sinirli kalmasi program gelistirme ¢alismalari agisindan
diger bir giigliiktiir. Arastirma egitiminin hedefleri, icerik yapisi ve degerlendirme yollarinin
belirlenmesi gerek bu programlarin gelistirilmesi gerekse degerlendirilmesi agisindan yararl
olacaktir. Benzer ¢alismalar farkli disiplinler i¢in yiiriitiilmektedir *.

Yukarida sozii edilen sinirlilikla birlikte tip fakiiltesi egitim programlarinin arastirma ve
ilgili dersler agisindan inceledigimizde bu derslerin agirliginin klinik dncesi donemde ortalama
%4.1 ile stirh kaldig1 ve agirligimin fakiilteler arasinda dnemli olgiide degistigi goriilmektedir.
Dogrudan arastirma yontemlerine yonelik epidemiyoloji dersi klinik 6ncesi dénemin sonunda
yer alan ders kurulunda bulunmaktadir ve arastirma dersleri igerindeki agirligr distiktir. Tip
fakiiltesi egitim programlarinin, ilk yillarda Ogrencilerin bilimsel ydntem tutum ve
davraniglarini kazandirabilecek sekilde biitiinlestirilmesinin saglanabilmesi i¢in yeniden gézden
gecirilmesinde yarar goriilmektedir. Arastirma egitimi programlarinin tiim 6geleriyle biitiinciil
degerlendirmesine yonelik ¢aligmalar yapilmasinin bu gozden gecirmeye katki saglayacagi
diisiiniilmektedir.
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Grafik 1. Tip Fakiiltelerinin Klinik Oncesi Egitim Programlarinda Arastirma ile flgili Derslerin Agirlig

(Tiirkiye, 2005-2006 Ogretim Yil1)
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