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Siyasal kitabevi tarafindan 2020 yili Aralik ayinda yayinlanan ve arastirmaci Fikret Soner’e ait olan
“Gastrodiplomasi” adli ¢alisma, gastronomi, turizm, antropoloji, halkbilim, uluslararas: iliskiler ve kamu
yonetimi gibi farkli disiplinlere hitap etmektedir. Kitabin 6nsoziinde, ¢alismanin Soner’in doktora tez
¢alismalarindan yola ¢ikilarak hazirlandigy belirtilmektedir. Giris bolimiinde, gastrodiplomasiyi, kamu
diplomasisi, kiiltiirel diplomasi ve dijital diplomasi ile birlikte ele alan arastirmaci gastrodiplomasinin iilkelerin
kendilerini uluslararasi alanda ifade etme yollarindan birisi oldugunu belirtmektedir. Son yillarda Tayland,
Giiney Kore, Tayvan ve Malezya gibi “orta gii¢” (middle power) olarak bilinen iilkelerin markalasma,
tanitimlarini saglama, ekonomi ve turizm iligkilerini gelistirmek amaciyla gastrodiplomasiye basvurduklarini
ifade etmektedir.

Yazar, ilk olarak diplomasiyi ti¢ temel baglik altinda incelemektedir: kamu diplomasisi, kiiltiirel diplomasi ve
gastrodiplomasi. Ilk béliimde halkla iligkilerin, uluslararasi iligkiler baglaminda kamu diplomasisi olarak
tanimlandigini ifade eden aragtirmaci giiniimiizde internet araciligryla gelisen sosyal medya ortaminin, karar
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alma ve karar verme mekanizmalarinda hiikiimetleri etkiledigini de eklemektedir. Bu nedenle de geleneksel
diplomasinin degiserek déniistiigiinii ve bu yeni diplomasi yontemleri i¢inde teknolojiye entegre olmanin,
iletisim arag¢ gereclerinin etkin kullaniminin gerekliligini vurgulamaktadir. Arastirmaci, Tiirkiye Odalar ve
Borsalar Birligi (TOBB), Tiirk Sanayici ve Is Adamlar1 Dernegi (TUSIAD) gibi Sivil Toplum Orgiitlerinin,
medya kuruluslarinin, Universitelerin de artik kamu diplomasisinin énemli bir pargast oldugunu
belirtmektedir.

Bu noktada, ad1 gecen tiim bu aktorlerin birbirleri ile etkin iletisimi ve etkilesimini Manuel Castells’in “ag
toplumu” kavrami ile birlikte anmak dogru olacaktir. Bu arada kamu diplomasisi boliimiinde Joseph Nye
tarafindan ilk kez 1990 yilinda kullanilan “yumusak gii¢” kavraminin kullanildig: belirtilmektedir. Ifade
edildigi gibi tilkelerin kendilerini diinya kamuoyuna tanitmada ve giindemi belirlemede askeri ve ekonomik
giiglerinin yani sira diger argtimanlarini kullanmalar1 da yumusak gii¢ kavrami ile ortaya koyulmaktadir.
Uluslarin marka degerinin dl¢tilmesiyle ilgili ¢aliymalar1 bulunan Simon Anholt’'un 2005 tarihli “What is
nation brand” adli makalesinde Tiirkiye ile ilgili ifadelerin de yer aldig1 belirtilmektedir. Calismada, Anholt’'un
Tirkiye'nin marka degeri olusturmada ¢ok da basarili olmadig ifade edilmektedir. Yine bu béliimde
geleneksel kamu diplomasisi ve 21.yiizy1l kamu diplomasi yontemleri arasindaki farklarin yer aldig: tablo,
zaman igindeki degisimi gorebilmek anlaminda énemli.

Kiiltiirel diplomasi adli ikinci béliimde kiiltiirel diplomasi mefhumunun on dokuzuncu yiizyilin sonlarina
dogru belirdigi ve baslarda dil ve kiiltiiriin yayilmasini hedefleyen milliyetci politikalarin bir pargast oldugu
ifade edilmektedir. Kiltiirel genislemeye odakli gelistirilen ¢aligmalarin ilk olarak Almanya ve Fransa
tarafindan uygulandigi ve ardindan da Biiyiik Britanya ve Amerika Birlesik Devletleri'nin geldigi
belirtilmektedir. Arastirmaci kiiltiirel diplomasi ve gastrodiplomasinin birbirine yakin is kollar1 ve turizmde
markalagma stratejileri ile birlikte ele alindiginda her ikisinin iilkelerin itibarini olumlu yonde etkileyecegini
vurgulamaktadir. Arastirmaci, Tirkiye’nin kiiltiirel olarak tanitilmasina olumlu katki saglayan Yunus Emre
Enstitiisii, Tiirk Igbirligi ve koordinasyon Ajansi Baskanligi gibi kurumlari ortaya koymanin yaninda devlet
destegi ile yiiriitillen markalasma programi “Turquality” ve “Turkey Discover the Potential” projelerinin de
6nemli islevlerini vurgulamaktadir.

Kitaba ismini de veren gastrodiplomasi adl1 igiincii boliimde hem kavramin hem de “culinary diplomacy”
ifadelerinin akademik yazinda 2000’li yillarda goriilmeye baglandig: belirtilmektedir. Soner’e gore kadim bir
alan olan beslenmeye, gastronomi, halkla iligkiler, diplomasi, teknoloji gibi diger bilesenler de eslik etmeye
basglamistir. Arastirmaci, gastrodiplomasinin, kiltiirel diplomasi araciligiyla tlkenin mutfak kiltiri
farkindaligini vurgulamak ve yenilebilir ulus markasi gelistirmeyi hedefledigini ifade etmektedir. Bu arada gida
politigi kavramina da yer verilmektedir. Beslenme unsurlarinin tanitilmasinin 6éneminin yani sira gidanin
tiretim agamasinda tarladan sofraya gelene degin korunmas: ve siirdiiriilebilirliginin 6nemine de vurgu
yapilmaktadir. Gidanin tarladan sofraya gelene degin olan yolculugunda korunmasinin kurumsal olarak
yerlesik bir politika ile takip edilmesinin 6nemi ifade edilmektedir; gida politiginin disiplinleraras: bir alan
oldugu da belirtilmektedir. Avrupa Komisyonunun da gida politigi / politikas1 konularindaki ¢aligmalarini goz
ontine aldigimizda hem tarim alanlarinin korunmasi hem de besinin saglikli bir sekilde sofralara ulasmas: gibi
stireglerin 6ntimiizdeki on yillar igerisinde daha fazla yer tutacagi oOngoriilmektedir. Arastirmaci,
gastrodiplomasinin ¢ok yonlii deger yaratma potansiyeli sayesinde reel sektorleri de yukar: tagiyacagini ve
yumusak giic unsuru olarak Tirkiye'nin diger ilkeler nezdinde imaj ve itibarina katki yapacagini
belirtmektedir. Gastrodiplomasi politikalarinin uygulayicilarini devlet kurumlar1 olabilecegi gibi gida
firmalari, ciftciler, gida birlikleri, iinlii sefler, turist acenteleri, halkla iliskiler ajanslari, kamu diplomasisi
uygulayicilari, televizyon programlari, medya kuruluslari, yerel yonetimler, gesitli diizeylerde sivil toplum
kuruluslari, film ve diziler, edebiyat eserleri veya vatandaslar1 da bu zincire eklemektedir. Iste bu noktada
beslenme unsuru gidanin korunmasi ve tanitilmasinda burada adi gegen aktorlerin gesitliligi sivil toplumun da
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gastrodiplomasinin bir pargasi olarak anilabilecegini gozler 6niine sermektedir. Ayrica buradaki devlet dist
aktorlerin iilkenin kiltiirel politikasina katkisinin  biitiincil bir bakigla ele alinmasi gerekliligi
vurgulanmaktadir. Arastirmaci, lezzet, heyecan, paylasmak, eglenmek, kutlama yapmak gibi olumlu
duygularla iliskilendirilen gastronomi unsurlarinin bir tilkenin kiiltiiriinii tanitmada en ¢ekici yollardan birisi
olarak kabul edilmesi gerektigini vurgular. Kaliteli besin malzemeleri kullanimiyla usta eller tarafindan
hazirlanan besinin tanitiminin yeni bir egilim yarattigin1 ve buna mukabil de gurme piyasas1 olustugunu da
ifade etmektedir. Sadece Tiirkiye’de degil birgok yabanc televizyon programlarinda da karsilagilan segkin
yemek hazirlama konusundaki programlarin, beslenme, tiikketim ve siif temelinde ¢alisan kiiltiir
arastirmacilari icin elverigli bir alan oldugunu soyleyebiliriz. Arastirmaci Soner de bu konuya vurgu yaparak
bir gurme piyasasinin olustugu ve konunun medyatik hale geldigini belirtmektedir. Konu kiiltiir
arastirmacilari i¢in 6nemli ipuglar1 vermektedir.

Calismada yer alan bir baska baslik da gastrodiplomasi yontemleriyle iilkelerin yumusak gii¢ olusturma
kapasitesine sahip olmalaridir. Bunun igin de halkla iligkiler ve pazarlama stratejilerinin uygun kullanimi
onerilmektedir. Peru mutfagina 6zgii Giiney Amerika menseili kinoa’nin Tiirkiye’deki tiiketici ile bulusmasi
ve marketlerde yerini almasi bir pazarlama basaris: olarak sunulmaktadir. Yumusak gii¢ yaratma ¢aligmalar:
ile kitapta verilen bir bagka 6rnek de Japonya'nin diger tilkelerle ekonomik, kiiltiirel ve diplomatik iliskilerini
gelistirmek amaciyla olusturdugu “Cool Japan” projesidir. “Cool Japan Fund” adli internet sayfasi
incelendiginde medya ve igerik, moda ve yasam sekli konularinin yani sira yiyecek ve beslenme hizmetleri ile
ilgili de is hacmi yaratma hedefleri goriilmektedir. Tiirkiye’nin tanitimi anlaminda Tirk Hava Yollarr'nin
Skylife dergisinde yerel ve bolgesel besin tiriinleri, yiyecek ve igeceklerin tanitimi, uluslararasi uguslardaki
ikramlarinin da gastrodiplomasi ve yumusak gii¢c anlaminda katk: sagladig: ifade edilmektedir. Goriilecegi
tizere tlkelerin kiiltiirel tanitimlarinda giinimiizde geleneksel yollarin diginda farkli mecralar da etkili
olabilmektedir.

Arastirmaci, dogal, saf, organik ve otantik gida talebinin arttigini belirtmekte, disarida yemek yeme
aligkanliginin arttigini ve buna iliskin deneyimlerin de farkli mecralardan paylasildigini eklemektedir. Ayrica,
slowfood, vejetaryenlik ve veganlik gibi beslenme egilimlerinin bitkisel iiriinler lehine degistigini vurgulayan
aragtirmaci, Tiirk yemek kiiltiiriiniin de bu tir yemekler i¢in uygun oldugunu belirtmektedir. Tirk mutfak
kiiltiiriintin Orta Asya’dan sinirly, basit 6te yandan temel besinlerle yer aldigini ve Anadolu’nun zengin kiiltiiri
ile birlikte ¢esitlendigini ifade eden Soner, bunu Tiirk mutfak kiltiirii i¢in bir zenginlik olarak ele almaktadir.
Hélihazirda, Dogu ve Bati arasindaki Tirk mutfak kiltiiriinti tanimlayacak en uygun ifadenin de denge
oldugunu vurgulamaktadir. Arastirmacinin bu perspektifi zaman igerisinde Anadolu’da yerlesik yeni bir
mutfak kiiltiirii olustugunu da tasvir ederken bu yeni beslenme portfoyiiniin Dogu ve Bat1 arasinda bir sentez
oldugunu da ima etmektedir. Dogu ve Bati arasinda kurulan bu denge sayesinde diinya genelindeki yeni
egilimlere uyum saglamada zorluk ¢ekilmeyecegi vurgulanmakta ve sahip oldugu malzeme ve mutfak
unsurlariyla yabanci mutfaklara egzotik malzeme ve teknik ihra¢ edebilme kapasitesine sahip oldugu
eklenmektedir.

Gastrodiplomasi adli kitapta gastronomi turizmi de ele alinmaktadir. Buna bagh olarak, tarimsal {iretimi temel
alan etkinliklerin desteklenmesi, giftlik ve koy yasamu ziyaretleri, hasat festivalleri gibi faaliyetlerle tiiketicilerin
sz konusu etkinlikleri deneyimleme gansina sahip olmasina yer verilmektedir. Arastirmaci, agro turizm’ veya
kirsal turizm olarak adlandirilan konseptlerin Tiirkiye’de heniiz yayginlasmadigini belirtirken Kazdaglar,
Canakkale Bayramig, Gokgeada, Bozcaada ve Urla bolgelerinde 6rneklerin yer aldigini ifade etmektedir. Agro
turizm veya kirsal turizm etkinlikleri ticari kapasiteyi gostermesinin yani sira yeni tiiketici egilimlerini gormek

* Agro turizm: Tarim turizmi
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ve degerlendirmek anlaminda arastirmacilar i¢in 6nemlidir. Bu tiir isletmelerin ve etkinliklerin yayginlasmasi
daha once de belirtildigi gibi tiiketim, beslenme ve sinif olgusunu anlamak {izere sosyoloji, antropoloji ve
halkbilimi gibi disiplinlerin perspektifinden ele alinabilir.

Genel bir gastrodiplomasi modeli tanimlamasi yapmaya ¢alisan arastirmaci, devlet kurumlarinin eylem ve
soylemleri ile gerceklestigi “yatay ortam” ve devlet dis1 aktorlerin yer aldig1 “dikey ortam”dan bahsetmektedir.
Dikey ortamda tilkenin mutfak kiiltiiriiniin iilkenin bireyleri tarafindan sahiplenilmesini hedef alan gurur
duyma, tanitimi ve satis agamalar1 ve kurumsallasma maddeleri ilgi ¢ekicidir. Kurumsallagsma maddesi altinda
mutfak kiiltiirintin gelistirilecegi ve uzmanlagmanin saglanmasina katki saglayacak enstitiilerin kurulmas:
fikri de 6nemlidir. Yine bu adim altinda bolgesel iiriinlerin 6n plana ¢ikarilmasini saglayan cografi isaretlerin
alinmast konusunda son yillarda ciddi ¢alismalar yapildig: goriilmektedir. Bu konuda illerdeki Ticaret ve
Sanayi Odalari, Kalkinma Ajanslar1 ve yerel belediyeler gibi kurumlarin kimi zaman birlikte hareket ettikleri
goriilmektedir. Arastirmacinin da ¢alismasinda vurguladig: gibi bu tiir ¢aligmalarin kamu kuruluslari,
tniversiteler tarafindan desteklenmesi basariy1 getirecegi gibi yereldeki degerlerin korunmasina da katki
saglayacaktir. Kimi zaman yereldeki bir besin unsuruna ait cografi isaretin alinmasi i¢in ziraat mithendisleri,
kimyagerler, biyologlar, halkbilimciler veya antropologlarin birlikte hareket etmesi gerekmektedir. Bu da
aslinda gastronomi konusunun interdisipliner yoniinii ortaya koymaktadir.

Aragtirmacinin Tiirkiye i¢in olusturmus oldugu gastrodiplomasi modelinde, gastronomi ve diplomasi ile ilgili
tiim kurumlar1 mercek altina aldig1 ve son derece kapsamli ve titiz bir galisma ytiriittiigii goriilmektedir. Soner,
Tiirkiye Cumhuriyeti Kiltiir ve Turizm Bakanlig1 web sitesi Turizm sayfasinda bulunan tanitim brosiirlerinde,
52 il ve ilgenin tanitiminin yer aldigini ve brosiirlerde agirlikli olarak turistik ve tarihi yerler tanitilirken yore
mutfagina ¢ok az yer ayrilmis oldugunu ifade etmektedir. Arastirmacinin bu tespiti dogrultusunda daha sonra
hazirlanacak tanitim dokiimanlarinda beslenme unsurlarina daha fazla yer verilebilir. Calimada
UNESCO’nun gastronomi sehri listesine Gaziantep ve Hatay illerinden sonra 2019 yilindan itibaren
Afyonkarahisar’in da girdigi belirtilmektedir.

Calismanin son bolimiinde hem devlet kurumlarindan hem de sektdre yon veren ve etki eden sivil toplum
kuruluslar1 ve mutfak sektoriiniin 6nde gelen temsilcileri ile yapilan goriismelere de yer verilmis ve bu
goriismelerin kimi zaman tam metin kimi zaman da 6zetlenen boliimleri yer almaktadir. Goriismelerin metin
icerikleri gastronomi ve gastrodiplomasi alanindaki hem devlet kuruluglarinin hem de sivil toplum sektérii ve
ticari isletme sahiplerinin egilimlerini anlamak bakimindan 6nemlidir. Gériismelerde ticari isletme sahibi ve
gida sektoriinde marka olusturma ¢abalar1 anlaminda Mehmet Giirs’iin ifadeleri ilgi ¢ekicidir. Giirs, Dogu ve
Bat1 arasinda yer alan Tiirk mutfak kiltiirtiniin markalagma ve kimlik olusturma siireglerine vurgu yaparken
kaliteli gida tiretiminde tarim alanlarinin korunmasi ve gida politikalarinin 6nemine de belirtmektedir.

Calismanin son bolimii “Tirk Kamu Diplomasisi I¢in Gastrodiplomasi Onerileri” adli béliimle sona
ermektedir. Burada yer verilen 6nerileri okuyucunun izlegine birakirken sonug olarak arastirmaci Fikret
Soner’in gastrodiplomasi adli kapsamli ¢alismasi gastronomi, uluslararas: iliskiler, halkla iliskiler
disiplinlerinin yan1 sira kiiltiirel ¢aliymalar yapan antropoloji, sosyoloji ve halkbilim arastirmacilarin1 da
ilgilendirmektedir. Caliymanin satir aralari, gida ve beslenme unsurlari etrafinda yer alan tiiketim, son donem
titketim egilimleri, beslenme ve sinifsal degisimler hakkinda arastirmacilara esin kaynag: olacaktir. Caligma,
tim bu egilimlerin ve tiiketici davranisinin anlasilmasinda, devlet kurumlarinin yani sira sivil toplum
aktorlerinin, kimi zaman gurmeler ve usta sefler de dahil olmak {izere gida sektoriine yon veren aktorlerin
hareket alanina yukaridan bakmamiza olanak tanimaktadir.
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