B kanmkhk ve. kendim yemden degerlendxrme"'
dénemidir. Gengler b dénemde. benliklennmt_ :
e smmm glzrnek igm savagirken giderek artan
O bir bagnnsxzhgl. da kazanmak isterler. Ancak
~ bu - dénem aym zamanda anne~babalara'.
'guvenme gereksimrmnm de oidugu . bir
. donemdir Bu iki durtim; gocuk ve behrmekte
olan’ yeti.s.kin davramgs oruntulerl arasmdakl_
gehg,ki gencin ps1kolojik dengesm1 bozab" 'r;_-' '

destclg____ _be_cenlcnn_e_ " gere

II Egltim Bllunleri.Kongrcm nde {Hacettepe ' _1\f¢1_;si_tesi:;§_—8 Byttt 1995) bildiri olarak sunulmustur,.
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geneide 'pil psiye bag

astahgm varhgl gehglm_“:
donemiermden bmnden dlgenne geg:ig.te'- _
'enge} olugturabﬁir Kronik_ hastahgm tlpik' L

blreym mlzaci
- tutumuy,” ogre
tepklsu olarak sira

Epﬂepm 1l

N i (;ahgmalara__ ey
‘oakﬂdlgmda epﬂeptik kig.lienn belirgin_ psiko- . -
sosyal _soruniarla kargﬂagatlklanf_ ook
gorulmektedir_.- Do _._:_1983 Ferrari; .. v

Matthews ve Barabas, 1983) Ancak psikos ... ¥
sosyal’ soruntin’ stanc_l"'rf'}:_)xr tanim 01mad1g1-.'.':  kon
gibi bu hastalirm psﬂ(o sosyal sorunlarmm'..__
varhgi - konusunda - fikir “birligine * "de bir
vanlamamlstlr (Dodnll 1983) ‘Bunun nedem o
cpilepsinin’ peikososyal yonlerinin objektif ve'
guvemlir yullarla orl‘aya glkarﬂmasmda' .
yortem “sorunlarmm olmasidir (Dodrill,
1984] Epﬂepsinm ‘psiko- sosyal boyutuyia"""'
ilgili yapﬂan ayrmtﬂl “bir  lteratdr -
calisiasinda (Levin, Banks ve Beverly, 1988) -
cesitli kigilik ézelliklerinin ve bozukluklarmin

"'Kaminer, Apter, Avwveark,198 Hodgm

Psikolojik Dariisma ve Rehberlik Dergist, Cilt 2, Say1 7, 1996,




3 Epﬂeptlk ve epﬂephk olmayan klZ
ergenler arasmda benhk 1maji denetxm odagl :
bagagnkma" tratejllen ve depresxf yuklemei-

ergénler arasmda benhk imaji denetlrn odag:,-.

Psikolofik Danigma ve Rehberlik Dergist, Cilt 2, Sayi




8 Durt gl Kontrolxi

9. Duygusal Dumm

3, Vucut Ve Benhk Ima31 S

. 4 Sosyal Ihskller o

B Mesleki ve Egltxmscl Amaglar
8 Aile l]lsk}ien i

'8 Psﬂ{opatolo;x :

b Dl$ Dunyaya Halnm Olma Yetlsl
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daha ' fazia’:

dlssal= s
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L -_'ALfr:chEmR- '

: 1 Durtulenn Kontrol
_ .2 Duygusal Durum
:3 Vucut vc Bcn]:.k:Ima

s Sosyal Destek Arainia;
i 3. Kendmi Sug:lama
A Hayal Etme

.:' B _K_agmma-

DEPRESIF YUKLEME BICIMI OLCE_('“}i-;'_'-;“' '
I 1282 [ 351 :

imaji, sosya. _ ﬂigkﬂer, . 'alle"“-
psﬂ(opatolop “alt™” olgeklermde
benlik - imajma ©sahip
gostennekted . Ayni “sekilde epﬂeptxk klZ
ergenler kontrol - ‘gruba k1yasia daha - fazla':'_
Ogrenilmig - ¢caresizlige ozgu yukieme bl(;ll’l’ll.'.
sergllemektedirier :

Psikolojik Danigma ve Rehberlik Dergist; Cilt 2; Say1 7, 1096,



gosterip LN

gdstermediklen incelenmlgtlr. Tablo I deki'_'

altisnda epileptik ergﬂnlenn .daha .dlisuk_""- RS

benhk 1majma sahlp olduklari gomlmektedir e
ular: yapﬂan dlger (;ahsmalan._

belirﬁlmekted&" (Devm‘;ky ve Pem‘y 1993)




36, 1lept1k yeh@kmierm ise
x epi]eptik olmayan yetn;.kmlere gore daha fazla_ :
+ olduklar: gorulrnu@tur'

'rog 'Norton Ve Murray. 1986).
_Aynca (;ahsmamlz ep eptnk lnz ergenlerm_'
] daha fazla d1§sa1 denetim- '

' dlgsai “denétimli

(Amsto '

sergiledigini ortaya koymug.tur -

. Erkek eplleptlk_'_: ergenlenn
akranlanyla lnyas'landlg ' ) 4)deki
bulgulara - ba¥ “higumzda, - benhk rn__ _mda
sosyal ﬂi@kﬂer mes}eki ve egmmse ama(;lar
ve aile’ 111§k1ien yonunden olumsuz benlik

sé{giikh

imajina sahip olduklan gdrulmektedu‘ : Ancak

diger- ol(;el.}erde an}amh bir _
bulunmamgtr. S
Genel -+ olarak '- :itbmg_aiaﬁm

irdelendiginde, epileptik ~genclerin saglikl

gengclerden daha dugiik benlik imajina sahip

mekamzmalarm1 daha.. fazla kulland1klan.

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergis, Cilt 2, Say1 7, 1996.
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