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EGITiM SURECINDE AiLE KATILIMI: DUNYADA VE TURKIYE’DEKi CALISMALAR

Ezgi Ozeke Kocabas

OZET

Egitimin temel amaglarindan biri bireylerin
akademik, kigisel ve sosyal gelisimlerine en st diizey-
de katkida bulunmaktir. Bu siiregte okul ve ailenin is-
birligi i¢inde bulunmasinin aile-okul tutarliligini destek-
ledigi ve bu tutarliligin bireylerin gelisimine olan olum-
lu etkisi literatiirde ¢esitli aragtirmalarla vurgulanmak-
tadir. Ailelerin ¢ocuklarinin egitimine aktif olarak kati-
lim1 tiim diinyada ¢ok 6nemsenmekte, okul sisteminin
ayrilmaz bir pargasi olarak diisiiniilmektedir. Ulkemiz-
de de egitim alaninda yasanan degisiklikler ailelerin
egitim siirecine aktif katilimmni desteklemektedir. Bu
makalede, ailenin g¢ocuklarm egitimine aktif katilimi
tizerinde durulmus; diinyada ve iilkemizdeki aile kati-

lim caligmalar1 hakkinda bilgi verilmistir.
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ABSTRACT
The main aim of the education is to contribute

to the academic, social and personal development of the
individuals. In this process, cooperation between school
and family support the home-school consistency. It was
pointed out in the literature that this consitency had a
positive effect on children’s development. Active
parental involvement in the education of children has
been very important in all over the world and has been
considered as strongly connected with the school
system. In Turkey, changes in the educational system in
recent years support the idea of active parental

involvement in education. In this paper, information

about active parental involvement in education of
children and parent involvement practices in Turkey
and in the world is provided.
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Cocuklarin egitiminde aile ve okulun katkisi
inkar edilemez bir ger¢ektir. Hem aile hem de okulun
cocuklarin sosyallesmesine katkida bulundugu bilin-
mektedir. Cocuklarin sosyallesmesi ilk olarak ailede
baglamakta ve 6grenilen beceriler ilk olarak aile orta-
minda uygulanmaktadir. Cocuklarn iletisim becerilerini
ve diger sosyal becerileri ilk olarak ailede 6grendigi dii-
stinlildiigiinde, anne-baba gocuk etkilesiminin énemi of-
taya cikmaktadir. Bu noktada, anne-babalarin anne-
babalik becerileri, etkili iletisim becerileri gibi konular-
da egitilmeleri 6nemlidir. Gable (2003) anne-babalara
etkili iletisim becerilerini &gretmenin anne-babalarin
cocuklartyla daha iyi iliskiler kurmalarma yardimei ol-

dugunu belirtmistir.

Giinlimiizde, toplumun degisen ihtiyaclari ile
birlikte, ailelerin de rolleri degismektedir. Ailelerin
yasam bi¢imlerindeki degisiklikler yeni ihtiyaclar
dogurmaktadir. Bunun yanisira, kadinlarin ailedeki rol-
lerinin de degismesi, is hayatinda daha fazla rol
almalar1 gibi etkenler arastirmacilari yeni arayislara
yoneltmistir. Bu noktada anne-baba egitiminin Gnemi
ve gerekliligi iizerinde durulmaktadir (Berger, 2004).
Anne-babalarin evdeki

cocuklarmin Ogretmenleri

oldugu ve ¢ocuklarin aile igindeki egitiminin Gnemi
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diistiniildiigiinde, ailelerin toplumun degisen ihtiyagla-
rina gore egitilmesi ve gii¢lendirilmesi ¢ok 6nemli go-
rinmektedir. Bu destek, anne-baba egitimi olarak anil-
makta ve anne-babalarin ¢ocuklariyla daha etkili ileti-
sim kurabilmelerine ve onlarin davraniglarini olumlu
yonde degistirebilmelerine yardimci olmayr hedefle-

mektedir.

Okul ortamlarinin da ¢ocuklarin gelisimine ve
sosyallesmesine olumlu katkisi oldugu bilinmektedir.
Cocuklar evde gecirdikleri zamandan daha fazlasini
okulda gegirmektedirler. Bununla beraber, ev ortaminin
¢ok daha yakin iligkilerin yasandigi ve ¢ocukla daha
¢ok birebir iligkilerin kurulabildigi bir ortam oldugu dii-
stiniiliirse, aile—okul tutarhiligmin gergeklesmesi ve kar-
silikli bilgi aligveriginin saglanmasi ¢ocuklarin akade-
mik, sosyal ve kisisel gelisimi acisindan ¢ok Onemli
olmaktadir. Bununla birlikte, aile-okul etkilesiminin
saglanmasinin ise aile-okul tutarliligs i¢in 6nemli oldu-
gu kabul edilmektedir. Aile-okul tutarliliginin ¢ocukla-
rin gelisimine olan olumlu etkisi literatiirde ¢esitli aras-
tirmalarla desteklenmektedir (Herman ve Yeh, 1980;
Fehrmann, Keith ve Reimers, 1987; Peterson, 1989;
Keith, Keith, Troutman, Bickley, Trivette ve Singh,
1993; Wanat, 1997).

Bronfenbrenner’in (1979, akt. Christenson ve
Cleary, 1990) ekolojik yaklagimi kavramsal agidan etki-
li aile-okul etkilesimi igin temel olusturmaktadir. Bu
yaklagim, anne-babalik siireglerini ve c¢ocuklarin bu
stireglerden nasil etkilendiklerini ¢ocuklarm ve anne-
babalarin farkli ortamlardaki islevlerini inceleyerek
tahmin etmeye yonelik bir kavramsal cerceve
¢izmektedir. Bu modelin ev ve okul ortamlarinin
karsilikli etkilerini anlama ve gelistirme konusunda
kuramsal destek sagladigi sOylenebilir (Christenson ve
Cleary, 1990). Meyers (1998), ekolojik yaklasima gore
olusturulmus uygulamalarin &gretmenler ve okul
psikolojik danismanlar gibi hizmet verenlerle igbirligine

yonelik olmasi gerektigine dikkat ¢ekmistir. Bireylerin
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gelisimini desteklemek ve problemlerini onlemek bu
yaklagimin uygulanmasi ve ailelerle isbirligi kurulmasi

ile saglanabilir.

Bunun  yanisira, Onleyici  caligmalarin
bireylerin gelisimini de zenginlestirdigi bilinmektedir.
Ekolojik yaklasim bireylerin ¢evrelerindeki sosyal yap1
ile etkileserek gelistiklerini vurgulamaktadir. Sosyal
yapiyl olusturan sistemler iginde anne-babalar 6nemli
bir yere sahiptir. Dolayisi ile problemleri 6nleme ve
bireysel gelisimi destekleme amaciyla ailelerle isbirligi

yapilmasi daha da 6nem kazanmaktadir (Korkut, 2004).

Arastirmalar, okul-aile etkilesiminin ¢ocukla-
rin gelisimine olumlu etkisini desteklemekle beraber, bu
konuda bazi gii¢liiklerin de bulundugunu géstermekte-
dir. Etkilesimi arttirmak amaciyla yiiriitilen etkinlikle-
rin zaman1 (Gordon, 2002), anne-babalarin etkinliklere
katilacak zaman bulamamasi, okulu ziyaret etmekten
rahatsizlik duymalar1 (Brown, 1989) literatiirde ifade
edilen giicliiklerden bazilaridir. Ulkemizde ise Basaran
ve Kog (2001), anne-babalarin okuldaki etkinliklere ka-
tiliminin azliginm nedenleri {izerine bir arasgtirma yap-
miglardir. Anne-babalara gore nedenler ekonomik se-
bepler, etkinliklerin zaman1 ve duyuru eksikligi seklin-
de ifade edilirken idareciler diisiik egitim seviyesi,
okul-aile isbirliginin 6neminin anlagilmamasi, igyerin-
den izin alamama ve anne-babalarm ¢ocuklar1 hakkinda
sikayet duyacagi endisesini neden olarak belirtmisler-
dir. Tiirkiye’de okul-aile etkilesiminin sorunlari iizerine
yapilmis bagka bir arastirma da, 6gretmenler ve yoneti-
cilerin bu konuda kendilerini isbirlik¢i algiladiklarini,
ancak anne-babalarin isbirlik¢i olmadiklarini diisiindiik-
lerini gostermistir (Bilgin, 1990).

Okullar ile anne-babalar arasinda kurulan etkili
iletisim anne-babalara ¢ocuklarin egitimine katilma fir-
sat1 yaratmaktadir. Aile katilimi terimi, son yillarda l-
kemizde de siklikla kullanilmakta ve okul ile anne-
babalarin etkilesimininin saglanmasi i¢in gerekli telefon

goriigmeleri, haber biiltenleri, sinif ziyaretleri ve veli
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toplantilart gibi bir seri etkinligi igermektedir. Aile

katitlmi, genel olarak anne-babalik becerilerini
artirmay1 hedefleyen ve bu siirecte anne-babalara destek
ve bilgi sunan bir siireci tanimlamaktadir. Daha genis
anlamda diisiiniildiigiinde, anne-babalarm aktif katilim
icinde oldugu dinamik bir &grenme siireci oldugu
sOylenebilir. Bu siireg, anne babalarin ilgi ve
ihtiyaglarimi temel alarak gelismektedir (Gestwicki,

2004).

Gestwicki’ye (2004) gore, ¢ocuklariyla sorun
yasaylp yasamadiklarina bakmaksizin tiim anne-
babalarin desteklenmesi gerekmektedir. Ona gore aile
katilmi  anne-babalara yeni bilgi ve anlayis
kazandiracak egitim deneyimlerini icermektedir; bunlar,
anne-babalik becerileri ve evlilikle ilgili roller, kisisel
farkindalik ve gelisim, yetigkin rolleri ve toplumla
iliskiler konularinda destek olma ve anne-babalarin
cocuklariyla

iliskilerini yeni yontemlerle

gelistirmelerine yardim etme olarak siralanabilir.

Diinyada ve Tiirkiye’de Aile Katihm Uygulamalari

farkli

uygulamalar bulunmaktadir. Bunlar; bilissel davranisci

Literatiirde, aile katthmi ile ilgili
odakli veya iligki odakli programlar olarak (Gross ve
Grady, 2002),

becerilerinin gretildigi ve oyun ortaminda davranis

sosyal Dbeceriler, problem ¢ozme
degisikligi yaratmak amacgli programlar olarak (Eddy,
Reid ve Fetrow, 2000) ve ailelerin ¢ocuklarmmn
davraniglarint yonetme ve etkili iletisim kurmalarini
gelistirme konusunda etkilesimli gorsel-isitsel egitim
materyali (CD-ROM) kullanilarak egitilmesi (Gordon,
2000) seklinde goze carpmaktadir. Bunun yaninda,
ailelere sosyal destek saglamak amagh kendi kendine
yardim gruplari (Wolfe ve Hirsch, 2003), anne-babalar
icin psikolojik danigma ve tartisma gruplar1 (Lang,
1988) ve anne babalarin ¢esitli iletisim becerileri
konusunda egitilmeleri ve aileleri giiclendirmek amagh
programlar (Gordon, 2002) dikkat ¢ekmektedir. Bu

caligmalar, genellikle ilkogretim cagindaki ¢ocuklarin

anne-babalar1 igin gelistirilmis olup, hemen hemen
hepsi ¢ocuklarm ve anne-babalarin gelisimi ile ilgili
olumlu sonuglar ortaya koymustur (Lang, 1988; Eddy,
Reid ve Fetrow, 2000; Gordon, 2000; Gross ve Grady,
2002; Gordon, 2002; Wolfe ve Hirsch, 2003).

Diinyadaki  aile  katthm  uygulamalar:

incelendiginde, ozellikle Amerika Birlesik

Devletleri’nde, daha ¢ok erken c¢ocukluk ddéneminde
cocuklar1 olan anne-babalar igin farkli egitim
Bunlara ornek

Anne-Babalik

programlari

olarak, Head Start,

oldugu goriilmektedir.

STEP (Etkili
Becerileri i¢in Sistematik Egitim Programi), PET (Etkili
Anne-Baba
Tirkiye’de ise bu ¢aligmalar ilk olarak TED Ankara

Egitimi) gibi programlar verilebilir.
Koleji ve Ar1 Okullarinda baglatilmis ve bu galigmalar

diger ilkdgretim okullarma model olmustur. Bu
programlar, iletisim defterleri, anne-babalara verilen ev
etkinlikleri, anne-baba toplantilari, yazili materyaller ve
biiltenler gonderme gibi etkinlikleri igermis olup
ailelere gonderilen bilgi verici brosiirler kitap haline
getirilip ailelere gonderilmistir (Akkok, Incioglu ve
Elbir, 2002; Akkok, Ogetiirk, Kokdemir, Annak ve

Cakin, 2002).

Aile katilimu ile ilgili tilkemizdeki ilk ¢aligma,
Akkok ve digerleri (1998) tarafindan ilkégretim birinci
siifa devam eden Ggrencilerin aileleriyle uygulanmaya
baslanmis ve daha sonra arastirmacilar tarafindan ikinci
ve liglincii simif 6grencilerinin ailelerini de kapsayacak
sekilde genisletilmistir (Akkok ve ark, 2000). Daha
sonra bu calismalar ilkogretimin ilk bes diizeyi ve
onokulda da yaygmlastirilmistir (Incioglu ve Elbir,
2001). Bu calismalarin ailelerin okulla ve ¢ocuklariyla

etkilesiminin artmasina yardimer oldugu gozlenmistir.

Bunun yanisira, iilkemizde, Istanbul
Universitesi Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi Egitim
Bilimleri Boliimii tarafindan baslatilan “Anne-Baba
Okulu”, ACEV’in “Anne-Cocuk Egitimi” programlari,

Gazi Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi tarafindan
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yiiriitiilen “Anne-Baba Egitim Programi” bu konudaki
uygulamalara 6rnek olarak verilebilir (Bekman, 1998;
Bekman ve Topag, 1999-2000; 2000-2001; Cagdas,
2002).

Aile katilminin etkileri incelendiginde, bu tip

programlarin  anne-babalar  iizerindeki etkilerinin
cocuklar iizerindeki etkilerden daha az incelendigi
goriilmektedir. Bu alanda yapilmis ¢ogu arastirma, aile
katithm programlarmin ¢ocuklar, anne-babalar ve
gocuklar ve anne-babalarin iligkileri konusunda olumlu
sonuglar verdigini gostermektedir. Ne var ki, ergen
anne-babalar1 etkileri

icin bu tlir programlarin

konusunda detayli arastirmalar bulunmamaktadir.

Ergenlik donemi, fiziksel, duygusal ve sosyal
alanlarda hizli ve 6nemli degisikleri icinde barindirmasi
sebebiyle gelisim donemleri iginde kritik bir 6neme
sahiptir. Bunlara uyum saglamak hem anne-babalar
hem de c¢ocuklar icin kaygi verici bir durum
yaratmaktadir (Strom, Strom, Collinsworth ve Strom,
1998). Ayrica, ergenlerin kimlik gelisimi siirecinde
ailelerin destegi de ¢ok Onemlidir. Eccles ve Harold
(1993), bu donemde okul ve ailenin birlikte hareket
etmesinin saghkli ergen gelisimini hizlandirdigini
belirtmislerdir. Bununla beraber, aile-okul etkilesimi
cocukluktan ergenlige gecisle birlikte azalmaktadir.
Aragtirmalar incelendiginde, aile katilimi ile ilgili
calismalar ¢ogunlukla ilkdgretim ¢agindaki g¢ocuklarin
anne-babalariyla yiiriitiilmektedir. Ergen ve ergen anne-
babalari i¢in bu konuda ¢ok az sayida arastirma

yapilmaistir.

Bunun yanisira, aile katiliminin saglikli ergen

gelisimine katkilar literatiirde onemle
vurgulanmaktadir (Toumburou ve Gregg, 2001). Ayrica
aile katilimu literatiirde 6nleyici ¢alismalarin bir pargast
olarak da yer almaktadir (Gordon, 2002; Ozcebe ve
ark., 2002). Onleyici calismalarin sadece ilkgelisim
cagindaki cocuklar igin degil, ergenlik déneminde de
onemli oldugu bilinmektedir. Ergenlik déneminde
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ailelerin ¢ocuklariyla ilgili yasadiklar1 kaygilar (alkol,
sigara ve uyustucu kullanimi, getelere katilma, sug
isleme gibi) anne-baba katilimi ile onlenebilmekte ve
iistesinden gelinebilmektedir. Ergen anne-babalarmin
(1999),

ergenlerle agik ve etkili iletisim kurmanin ve olumlu bir

egitilmesi konusunda, Oztop ve Telsiz
atmosfer yaratmanm 6nemini vurgulamiglardir. Egitim

siirecinde anne-baba katilimi, anne-baba ¢ocuk
etkilesimini degistirerek ailelere ¢ocuklarinin problemli
davraniglariyla basa ¢ikmalar1 konusunda yardim
etmenin bir yolu olarak goze carpmaktadir (Mooney,

1995).

Ergen anne-babalari igin lise 1, lise 2 ve lise 3
ogrenci velilerine yonelik olarak Bogenscheidner ve
Stone (1997) tarafindan yiiriitiilmiis bir arastirmada,
ergen anne babalarinin ihtiyag, ilgi ve endiselerini
igeren biiltenlerin aile katilim etkinliklerinin bir pargasi
olarak kullanilmasmm, anne-babalarin g¢ocuklariyla
daha yakin iliskiler kurmalarina yardimci oldugu

bulunmustur.

Ergenler i¢in iilkemizde yapilan arastirmalar
ise daha smirli olmasina ragmen, bu arastirmalarin
sonuglari, anne-babalarin bu dénemde egitim ve destege
ihtiyag duyduklarmi gostermektedir. Oztop ve Telsiz
(1996) farkli yaslarda cocuklar1 olan anne-babalarin
ihtiyaglarin1  belirlemek  iizere  bir  arastirma
yapmiglardir. Sonuglar, lise ¢aginda c¢ocuklar1 olan
anne-babalarm  cocuklarma odalarmi temizlemeyi
Ogretme, arkadaslarini secerken yardim etme, okula ve
derslerine giidilleme konusunda yardima ihtiyaglari
oldugunu gostermistir. Ergenlik doneminde ergen ve
annelerinin ilgkilerini inceleyen bagka bir arastirmada,
lise 1. smifa devam eden ergenlerin cinsiyet farki
olmaksizin problemlerini

anneleriyle, yakin

akrabalariyla ve arkadaslariyla paylastiklarr ifade
edilmis ve annelerin ergenlikle ilgili problemler ve
ergenlerle iletisim konusunda egitilmeleri gerektigi

vurgulanmistir (Ozcebe ve ark., 2002).
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Ulkemizde ergen anne-babalariyla yapilan
deneysel arastirmalar da bulunmaktadir. Hamamci
(1996) tarafindan yapilan arastirmada, aile rehberliginin
anne-babalarin cocuklarmin  meslek  gelisimi
konusundaki bilgi diizeylerine ve meslek gelisimlerine
yardimei olmaya etkisi incelenmis ve bu boyutlarda aile
rehberliginin etkili oldugu bulunmustur. Utku (1999)
ise uygulanan bir aile katitlm programinin 6. smif
ogrencilerinin akademik ve sosyal gelisimlerine etkisini
incelemistir. Sonuglar programin 6grencilerin akademik
basarisini arttirdigini géstermis, ancak sosyal beceriler
konusunda anlamli bir etki bulunmamistir. Bununla
birlikte, anne-baba ve ogretmen gézlemleri programin
Ogrencilerin akademik ve sosyal gelisimine -etkili
oldugunu ifade etmektedir. Ergenlik déneminde
olumsuz kimlik gelisimini 6nlemeye yonelik olarak
yuriitilmiis bir baska aile rehberligi programi ise
Akkok, Karairmak, Kocabas ve Toker (2003) tarafindan
yuriitilmistir. Programm anne-babalarin ergenlerle
daha iyi iletisim kurmalarina olumlu etkileri oldugu
ifade edilmig, bunun yaninda anne-babalarin kisisel
gelisimlerine katkida bulundugu da vurgulanmistir.
Ergen anne-babalarmin egitim siirecine katilimi
konusunda, Ozeke Kocabas (2005) tarafindan yapilmis
bir baska arastirma ise uygulanan anne-baba egitim
ergen-anne-baba farkli

programinin iliskilerinin

boyutlart ve anne-babalarm iletisim  becerileri

iizerindeki  etkilerini  arastirmayr  amaclamustir.
Aragtirmanin nitel bulgulari, programin anne/babalarin
¢ocuklartyla olumlu iligkiler gelistirmelerine yardimci
oldugunu gostermis; anne-babalar, cocuklariyla daha iyi
iletisim kurduklarini, daha sabirli olduklarini, diger
benzer

anne-babalardan da  ogrendiklerini  ve

problemleri  diger  anne-babalarla  paylagsmanin

kendilerini rahatlattigini ve farkindaliklarini arttirdigini
ifade etmislerdir. Tiim bu sonuglar, bu dénemde yapilan
caligmalarin anne-babalarin kendi kisisel gelisimlerini
olumlu yoénde etkiledigini ve c¢ocuklartyla iligkileri
olumlu ilerlemeler

konusunda kaydettiklerini

vurgulamaktadir

SONUC

Aile katilim uygulamalar1 tiim diinyada ¢ok
onemsenmektedir. Ulkemizde de bu tip uygulamalarin
artmasi, iilke capma yayilmasi agisindan biiyiik énem
tasimaktadir. Egitim  siirecine ailelerin  katilimi
iilkemizde yaygin bir sekilde uygulanir konuma heniiz
ulagamamis, cagdas egitim sistemimiz iginde hakettigi
yeri alamamuistir. Bu siireci hizlandirmak ve aile katilim
programlarinin egitim sistemimizde gerektigi yeri
almasmi  saglamak i¢in bu alanda yapilacak
aragtirmalara ihtiya¢ vardir. Literatiirde, genellikle

niteliksel ve betimleyici ¢alismalar agirlik kazanmakta

ve Dbu alanda deneysel c¢aligmalarmn gerekliligi
vurgulanmaktadir. Uygulanan degisik aile katilim
programlarinin  deneysel c¢aligmalar  kapsaminda
uygulanmas, tilkemize uygun programlar
gelistirilmesine de katki saglayacaktir.

Diinyadaki ve iilkemizdeki c¢aligmalara

bakildiginda aile katilm programlarinin daha c¢ok
okuloncesi ve ilkdgretim diizeyinde ¢ocuklart olan
anne-babalara yonelik hazirlandigi ve yiritildigi
goriilmektedir. Ancak yine de iilkemizdeki okullarda bu
programlarin  smirh soylenebilir.

sayida oldugu

Okullarda, anne-babalarin ihtiyag analizleri yapilarak
uygun

etkinliginin sinanmasi ve sonuglarin paylasilmasi bu tiir

okula programlar  gelistirilmesi, bunlarmn

programlarin sistemli ve yaygin sekilde yiiriitiilmesine

katki saglayacaktir. Aile katilim programlarinin

yayginlagmasimin, gerek ¢cocuklarm akademik, sosyal ve
kisisel gelisimlerine, gerekse anne-babalarin
gelisimlerine faydali olacagi disiiniilmektedir. Okul-
aile etkilesimine katkida bulunan aile katilim
programlart ile gocuk ve yetigkinlerin okula karst daha
olumlu tutumlar gelistirmesi de saglanabilir. Bunun
yanisira aile katilim programlarinin babalarin katilimini
arttirmaya etkinliklerle

yonelik zenginlestirilmesi

onerilebilir.
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Ulkemizde var olan arastrmalar ergen anne-
babalarmin da bu tiir galismalara ihtiyaci oldugunu ortaya
koymustur (Hamameci, 1996; Utku, 1999; Ozcebe ve ark.,
2002; Akkok, Karairmak, Kocabas ve Toker, 2003; Ozeke
Kocabas, 2005). Ulkemizde ergen anne-babalarmnm farkli
ihtiyaclarma  yonelik  etkinliklerle  zenginlestirilmis
programlarin yayginlagmasmin ergenlerin saglikli kimlik

ve kisilik gelistirmelerine katki saglayacaktir.

Egitim siirecine ailenin katihmi iilkemizde
ailelerin giiclendirilmesi, yetiskin egitimi ve ozelikle
annelerin egitimi acisindan da 6nem kazanmaktadir.
Literatiirde, anne-baba egitim gruplar1 yoluyla anne-
babalarin kisisel gelisim sagladiklari ve bazilarinin
okula kars1 olumlu tutum gelistirdikleri
vurgulanmaktadir (Herman ve Yeh, 1980). Benzer
sorunlarin paylasimi, fikir aligverisinde bulunma ve
anne-babalarin birbirlerinden 6grenmeleri Gross ve
Grady (2002) tarafindan etkili anne-baba egitimi
gruplarmin terapdtik boyutu olarak ifade edilmistir.
Bunlar tiim anne-babalarm desteklenmesi gerektigi
diisiincesini de desteklemektedir (Gestvicki, 2004).
Ailenin egitime katilimi ve anne-babalarin egitilmesinin
cocuklarm ve anne-babalarmn kisisel gelisimine olumlu
katkilar1 distiniildigiinde, yapilacak aragtirmalarin, bu
tir programlarin olusturulmasi, etkinliginin sinanmasi
ve yaygmlastirilmasi  konusunda Ornek olacagi
okullardaki
psikolojik danigsma ve rehberlik servislerinin koruyucu

dikkate

diisiiniilmektedir. Bunun  yanisira,

ve Onleyici islevi alindiginda, bu tiir
programlarla ergenlik déneminde karsilasilabilecek

riskli davranislar onlenebilir.

Okul psikolojik danisma servislerinin konsiil-
tasyon islevi icinde de ele alnabilecek aile katilim
programlarinin - yayginlagmasi, okul-aile iliskilerinin
giiclendirilmesi, 6grencilerin her yonden saglikli geli-
simine katki saglamasi ve farkli kosullara sahip bir¢ok

ailenin desteklenmesi agisindan 6nemli goriilmektedir.
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SUMMARY

PARENT INVOLVEMENT IN EDUCATION: STUDIES IN TURKEY AND IN THE WORLD

Ezgi Ozeke Kocabas

Family system has been changing through the
changing demands of the world in recent times. In this
changing process, besides the traditional roles and
demands, new areas of needs arise for families and their
children. Besides the changes in the families, the
change of women’s role in the family, women’s
entering the workplace and feeling of equality
encouraged the formation of some alternatives for
women, and within those, emphasis was made on parent

training (Berger, 2004).

Families and schools are the primary sources
for the education of children. Each contributes to
children’s socialization process at different levels. The
families’ contribution to children’s development has
been considered important since they spend most of
their times at home. The education of parents is so
important since the socialization of the child begins in
the family. The child learns and practices things first in
the family. Parent child interaction, then, is crucial for
both parties but especially children since they start to
learn interaction, communication, and other social skills

in their family first.

children’s

in many aspects.

Schools also contribute to
development and socialization
Children can learn many skills and ideas from the
schools. Main objective of schools is to contribute to
the total development of children. Academic
development is only a part of it. In order to achieve the
other areas of development, the schools should work

with parents in coordination. Partnership between home

and school then creates the home-school consistency,
which has been considered as very important in child
development. Positive effects of home-school
consistency on children’s development was pointed out
in literature (Herman ve Yeh, 1980; Fehrmann, Keith,
1987; Peterson, 1989; Keith, Keith,
Troutman, Bickley, Trivette ve Singh, 1993; Wanat,

1997).

& Reimers,

The importance of establishing effective
home-school partnership is supported conceptually by
Bronfenbrenner’s ecological theory for understanding
child

development.

behavior and individual differences in

The ecological theory provides a
conceptual framework for parents’ involvement in
educational process and parent training. It provides a
framework that can be used to predict parenting
processes and child outcomes by analyzing different
settings in which the children and their caregivers
function (Christenson & Cleary, 1990). The school-
home relationship and parent participation in
educational process then, is important for preventional
and developmental activities in schools. Interventions
based on ecological perspective tend to involve
coordination with other service providers such as
teachers and counselors (Meyers, 1998). Preventing
problems and supporting individual development could
be achieved by applying principles of ecological model

into practice and establishing cooperation with families.

* Ogr. Gor. Dr., Ege Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Boliimii, eozeke@egitim.ege.edu.tr
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The concept of preventing consists of
preventing problems as well as enriching individual
development. The ecological viewpoint mentions that
individuals develop by interacting with the related
social structure, there are many systems affecting the
structure, for example, parents. So in order to prevent
problems and individual

support development,

cooperation with families is important (Korkut, 2004).

The term parent involvement is used as general
term that includes a series of activities like telephone
calls, newsletters, informal notes and conferences. It
can be said that parent involvement is a general term,
including all ways of school-parent interaction, like
parent education or parent training; . The term is
generally used to describe offering support and
knowledge to parents aiming at increasing parental
effectiveness. When parent training is thought broadly,
it indicates a dynamic learning process in which parents
are active participants. This learning process grows out

from the parents’ interests and needs (Gestwicki, 2004).

Gestwicki (2004) has listed the focus of parent
training. According to her, parent training focused on:
Educational experiences to give parents new knowledge
and understanding, support for parenting roles, support
for marital roles, support for self-awareness and
growth, adult

relationships within the community, opportunities to

personal support  for roles and
question habitual ways of thinking and acting, and help

to develop new methods in relationships with children.

In literature, there were different programs

about parent involvement focusing on different
theoretical backgrounds and group practices (Lang,
1998; Eddy, Reid and Fetrow, 2000; Gordon, 2000;
Gross and Grady, 2002; Gordon, 2002; Wolfe and

Hirsch, 2003).

The parent involvement programs in the
literature mostly focus on education needs of parents of

young children. In the world, especially in United
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States, there are several popular program models, Head
Start, Parent Effectiveness Training (PET), Systematic
Training for Effective Parenting (STEP), were the
examples of some program models that have been used
in United States In Turkey, the parent involvement
programs were initiated by TED Ankara College and
Ar1 Schools. These sources became a model for parent
involvement programs for elementary schools in
Turkey. These programs included activities such as
parent meetings, sending bulletins, written materials,
and home activities to the parents, using
communication notebooks, etc (Akkok, Incioglu, &
Elbir, 2002; Akkok, Ogetiirk, Kokdemir, Annak, &

Cakin, 2002).

The first study about parent involvement in
Turkey was conducted by Akkok, Ogetiirk, and
Kokdemir in 1998. Another one again was performed
by Akkok, Ogetiirk, Kokdemir, Annak, and Cakin in
2000. These studies mentioned the parent involvement
programs at the elementary level. They were all initially
conducted on parents of first grade children and
extended to other grades of the elementary school.
Later, these studies have been implemented in five
grades of elementary school and early childhood levels
(Incioglu & Elbir, 2001). It was observed that the
program helped the parents to increase the positive

interaction between the school and their children.

Moreover, one of the first systematic parent

training models initiated by Istanbul University
Department of Educational Sciences, which was called
as “parent schools”, programs conducted and evaluated
by Mother Child Education Foundation (ACEV) and
Parent Training Program initiated by Gazi University
Faculty of Vocational Education are the other examples
of parent training (Bekman, 1998; Bekman and Topag,

1999-2000; 2000-2001; Cagdas, 2002).

Most research about parent involvement

programs indicated significant improvements on
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children, parents, and their interaction. But, there was
no detailed research about effects of parent involvement
programs for parents of adolescents. Adolescence is a
fascinating and a critical period of development. There
are many rapid and dramatic changes that we cannot see
in another period of life. Physical, emotional, social
changes occur in this period of development.
Adaptation to these changes can create anxiety both in
children and their parents (Strom, Strom, Collinsworth,
& Strom, 1998). Eccles and Harold (1993) stated that if
parents and schools worked together, they could
promote healthy adolescent development. However, it
has been indicated that collaboration between family
and schools seemed to decrease as the child moved to
adolescence. Furthermore, there were limited number of
research for parents of adolescents. However, the
positive effects of parent training on healthy
development of adolescents were stressed (Toumburou
& Gregg, 2001). Moreover, parent training as a means
of preventive efforts has been revealed in the literature
(Gordon, 2002; Ozcebe et al., 2002). Preventional
activities are important not only for children with early
ages, but it is also crucial in the period of adolescence.
To overcome the difficulties that the parents face and to
prevent risky behaviors that can be common at
adolescence,

parent training for the parents of

adolescents is needed. In short, parent training
programs are one way of helping families in learning to
cope with their child’s problematic behavior through

altering parent-child interactions (Mooney, 1995).

The results of studies for parents of
adolescents in Turkey shows the parents’ need of
education and support in this period. For the parents,
results stressed on the better communications with
children and positive effects of their self-development
(Akkok, Karairmak, Kocabags ve Toker, 2003;
Hamamci, 1996; Ozcebe ve ark.; Utku, 1999; Ozeke

Kocabas, 2005).

Parent involvement has gained importance in
our country as well as in the world. Concerning the
small number of experimental studies in the related
literature and the contribution of the experimental
studies to the practical implementations, research
efforts including those kinds of parent training seem
important and vital. In schools, the comprehensive
school programs stress on the function of prevention
and the parent involvement programs can be included in
“preventive” function of counseling programs.
Moreover, the activity of consultation is important for
these programs. Both activities require working with
parents. Further studies on the subject may be helpful in
disseminating those kinds of parent involvement

programs.
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