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Oz

Bu caligmanin amaci uluslararast literatiirde psikolojik travma ve gorgii
tanikligi konusunda 2011-2020 yillar1 arasinda yaymnlanmis Ingilizce
makaleleri tarayarak psikolojik travmanin gorgii tanikligina etkisini ceza
adaleti agisindan degerlendirmektir. Bu ¢alismada Istanbul Universitesi
kiitiiphanesinin abone oldugu Web of Science, Sage Journals ve Science
Direct veri tabanlari; “trauma / eyewitness testimony”, “psychological
trauma / false memory”, “PTSD / eyewitness testimony” terimleri ile
taranmistir. Listelenen makaleler belirlenen kriterlere gore tasnif edilmis
ve tematik analiz yapilarak yorumlanmigtir. Makalelerdeki travma tiirleri
fiziksel saldir1, cinsel saldir1, cinsel istismar, terdr saldirisi, trafik kazasi
ve savag travmalarindan olugsmaktadir. Yapilan tematik analiz neticesinde
yas, travma tiirli ve psikopatoloji olmak iizere {i¢ ana temaya ulasilmistir.
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Yapilan degerlendirmeler sonucunda travmatik olaya iliskin ifadelerin
travma tiirline gore degistigi, cinsel travmalarda bellekte daha fazla
bozucu etki goriildiigli, TSSB semptomlar1 ve dissosiyatif semptomlarin
sahte anilarin ortaya ¢ikmasinda daha fazla etkili oldugu, travma tiirline
gore bulgularin degiskenlik gdsterdigi, bulgularin ceza adaleti alanina 151k
tutacak nitelikte oldugu ve bu konuda daha fazla ¢alismaya ihtiyac oldugu
gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Gorgii tanikligi, Psikolojik travma, Ceza adaleti.

A Meta-Synthesis Study about Psychological Trauma and Eyewitness
Testimony in Terms of Criminal Justice

Abstract

The purpose of this study is to evaluate the effect of psychological trauma
on eyewitness testimony by investigating the English articles published
between 2011 and 2020 on psychological trauma and eyewitness in
terms of criminal justice. Web of Science, Sage Journals, and Science
Direct databases were searched with the keywords “trauma/eyewitness
testimony”, “psychological trauma/false memory”, “PTSD/eyewitness
testimony”. The relevant articles were classified according to selected
criteria and synthesized and interpreted in terms of criminal justice. The
articles are classified according to the specified search criteria. 15 articles
were found relevant to these criteria and they were analyzed according
to their method, sample, and findings. It was determined that the articles
were published in 12 different journals. In addition, it has been found that
8 articles have been studying with adult participants and 7 articles have
been studying with children. The types of trauma in the articles consist
of physical assault, sexual assault, sexual abuse, terrorist attack, traffic
accident, and war. As a result of thematic analysis, three main themes
were found; age, trauma type, and psychopathology. It can be said that
the statements about the traumatic event vary according to the type of
trauma, PTSD symptoms and dissociative symptoms are more effective in
the emergence of false memories, more disruptive effects on memory are
observed in sexual trauma and the findings vary according to the research
method. In addition, the findings were found to shed light on the field of
criminal justice and more studies are needed on this subject.

Keywords: Eyewitness testimony, Psychological trauma, Criminal
justice.
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Giris

Ceza adaleti; suclular1 tespit etme, onlar1 adalete teslim etme, islenen bir
sug karsiliginda cezai yaptirim uygulama, ceza yasalarinin uygulanmasini
saglama, toplumu koruma, suglular rehabilite etme ve sugu onleme gibi
siirecleri ifade eden bir kavramdir. Cezaadaleti sistemi ise bu siire¢lerde
etkin rol oynayan kolluk kuvvetleri, saveilik ve mahkeme ile suglularin
rehabilitasyonunu saglayan 1slah sisteminden olusan yapiy1 ifade
etmektedir (Siegel, 2011). Ceza adaletinin temel amaclarindan biri sugluyu
tespit ederek gerekli cezai islemleri uygulamaktir. Bunu yapabilmek i¢in
ise suclunun tespitine, dolayisiyla da delile ihtiya¢ duymaktadir. Kimi
zaman sug¢lunun tespitinde fiziki delil bulunabilirken bazidurumlarda ise
yalnizca gorgii tanikligi delil olarak kabul edilebilmektedir. Gorgii tanig:
beyan1 mahkemelerce siklikla bagvurulan bir delil olmasi1 nedeniyle ceza
adaleti sisteminde olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir. Adalet Bakanligi’na
gore taniklik, bir kisinin bes duyusuyla algiladigi dava konusu olan bir
olay1 mahkeme huzurunda anlatmasi olarak tanimlanmaktadir. Ancak
bellek alaninda yapilan calismalar bellegin bilgiyi sanildig1 gibi hatasiz bir
sekilde gerigcagirmada ¢ok basarili olmadigini ortaya koymustur (Otgaar
vd., 2017). Ornegin Bernstein ve Loftus’a (2009) gére bellegin geri
cagirma islevi belli Olcililerde yanilabilir bir 6zellige sahiptir. Zira bellek
dogas1 geregi yeniden yapilandirmaci bir siirectir. Anilardan tutarl bir
otobiyografiolusturmak i¢in gecmis yasantilar bir araya getirilir. Gegmisi
yeniden yapilandirma siirecinde 6nceki deneyimler dis diinya hakkindaki
bilgilere gore sekillendirilir. Bu nedenle anilarin hangilerinin gercgek
hangilerinin hatali oldugunu ayirt etmek kolay bir ugras degildir.

Bellek lizerinde bozucu etkiye sahip faktorlerden biri siiphesiz ki travmatik
yasam olaylaridir. Travmatik olaylar en genel haliyle kisinin kendisinin
deneyimledigi, dogrudan tanik oldugu ya da bir yakininin yasadigi,
beklenmedik ve yasamsal tehdit igeren olaylar olarak tanimlanmaktadir.
Travmatik olaylar kiside olayr yeniden yasama, olayr hatirlatan
ipuglarindankaginma, asir1 uyarilmislik veya dissosiyasyon gibi tepkilere
yol agmaktadir (APA, 2013). Bu tepkiler travmatik olayin dogru bir sekilde
hatirlanmasin1 ve dolayisiyla yasal siireclerde siklikla bagvurulan tanik
ifadelerinin giivenilirligini dogrudan etkilemektedir. Travmatik anilarin
bellege kodlanmas1 ve geri cagrilmasi ile ilgili birtakim yaklasimlar
gelistirilmistir. Bunlardan biri travmatik anilarin bellege entegre edilmesi
ve kodlanmasi iizerinde bozucu etkiye sahip travmatik dissosiyasyon
ya da amnezi gibi faktorleri vurgulayan yaklasimdir. Bu yaklagima gore
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travmatik olaya ait detaylar1 istemli ve kontrollii olarak hatirlamakta
giicliik ¢ekilirken, istemsiz ve zorlayici anilara erisim kolaylagsmaktadir.
Ornegin Horowitz (1986) travmatik anilarin olumsuz dogasi ve bu
anilarin bellege entegre edilmesinin giic olmasi nedeniyle, travmatik
anilarin bilingten uzak tutuldugunu ifade etmektedir. Janoff-Bulman
(1988) ise travma belleginin biligsel semalara entegrasyonunun basarisiz
olmas1 nedeniyle, travmatik olaya iliskin ayrintilarin daha varolugsal ve
soyut oldugunu vurgulamaktadir. Ehlers ve Clark (2000) ise yaptiklari
caligmada travmatik anilar istemli olarak geri cagrildiginda bu anilara
iliskin detaylarin eksik, parc¢ali ve dagimik oldugunu bulgulamislardir.
Diger yandan ise bu anilarin bazi boliimleri istemsiz bir sekilde gayet
canli ve olay1 yeniden yastyormus gibi hatirlandigini bulgulamiglardir. Bu
da travma belleginin tutarsiz dogasina iligkin yeni agiklamalara ihtiyag
duyuldugunu gostermektedir Bir diger calismada TSSB, depresyon
veya travma Oykiisii olan bireylerin sahte an1 liretmeye yatkin olduklar
ortaya konulmustur. Bu ¢alismada sahte anilarin yonlendirme ile ortaya
cikabilecegi gibi kendiliginden de olusabilecegigdsterilmistir (Otgaar vd.,
2017). Otobiyografik bellek teorisine gore ise travmatik bir yasantinin
sonrasinda TSSB gelismesinde kisisel 6zellikler, olaya iligskin 6zellikler ve
olayin 6znel olarak nasil algilandiginin etkili oldugu vurgulanmaktadir. Ote
yandan bazi arastirmacilar travmatik stres belirtileri gelismesi i¢in 6zel
mekanizmalar (duygu, bellek, kisilik 6zellikleri vb.) bulunmadigini, artan
travma siddetiyle birlikte travmatik anilarin istemli ya da istemsiz olarak
daha fazla hatirlanacagini vurgulamaktadirlar (Rubin vd., 2008). Laney
ve Loftus’a (2005) gore ise kisinin bir aniy1 ayrintilt olarak hatirlamasi,
o aniy1 yasadigindan emin olmasi ve aniyr diisiiniince duygusal tepki
vermesi o anmnin gercekten yasandigi anlamma gelmemektedir. Ornegin
uzaylilar tarafindan kacirildigini iddia eden bir grupla yapilan ¢aligmada
bu kisilerin duygusal tepkileri fiziksel olarak (kalp atisi, cilt iletkenligi,
yiiz elektromiyografisi) 6l¢iilmiistiir. Sonug olarak bu kisilerin tepkilerinin
gercekten de travmatik bir aniya verilen tepkilerle benzerlik gosterdigi
gorilmistir (McNally vd., 2004).

Ziyalar ve Ates (2019) Tiirk¢e literatiirde yaptiklar1 meta-sentez
caligmasinda, psikolojik travmanin gorgii taniklig1 tizerinde dogrudan bir
etkisi olup olmadigna iliskin yeterli sayida calisma olmadigi sonucuna
varmiglardir. Diger yandan literatiirde yer alan benzer caligmalarin
dogrudan ceza adaleti agisindan ele alinmadig1 goriilmektedir. Bu calismada
ise uluslararasi literatiirde psikolojik travma ve gorgii tanikligi konusunda
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yaymlanan giincel ¢alismalarin incelenmesi, psikolojik travmanin gorgii
taniklig1 tizerindeki etkisinin arastirilmasive elde edilen bulgularin ceza
adaletinin amaglar1 agisindan tartisilmasi hedeflenmektedir. Bu calisma,
travmanin gorgli taniklig1 tizerindeki etkisini ceza adaleti agisindan
inceleyen ilk meta- sentez ¢alismasi olmasi nedeniyle literatiire onemli
katkilar yapmasi beklenmektedir. Zira meta-sentez c¢alismalar1 sonraki
arastirmacilar icin bir rehber niteligi tasimaktadir.

Gere¢ ve Yontemler

Bu calisma 2021 yili Ocak ve Subat aylarinda Istanbul Universitesi
kiitliphanesinin abone oldugu Web of Science, Sage Journals ve Science
Direct veri tabanlar1 taranarak gerceklestirilmistir. S6z konusu veri
tabanlar1 hem psikoloji hem de ceza adaleti agisindan zengin birer kaynak
teskil etmesi nedeniyle tercih edilmistir. Tarama terimleri olarak “trauma /
eyewitness testimony”, “psychological trauma / false memory”, “PTSD /
eyewitness testimony” ifadeleri belirlenmistir. Bu kavramlar hem travma
hem de bellek ile iligkili makalelerin listelenmesi i¢in se¢ilmistir. Giincel
caligmalara ulagsmak ve amacglanan kriterlerdeki yayinlari secebilmek
icin on yillik zaman aralig1 belirlenerek, 2011 ile 2020 yillar1 arasinda
psikolojik travma ve gorgii tanikligi konusunda yaymlanmis Ingilizce
orijinal arastirma makaleleri tercih edilmistir. Diglama kriterleri ise kitap,
kitap boliimii, derleme makale, konferans bildirisi, ansiklopedi, Ingilizce
disindaki dillerde yapilan yayinlar ve 2011 yilindan 6nceki yayinlar olarak
belirlenmistir. Diglama kriterlerinin amaci tarama terimlerinin ceza adaleti
konusundaki kapsayiciligini artirmak ve binlerce makale arasindan amaca
uygun ve giincel olanlar1 se¢ebilmektir. Elde edilen bulgular ceza adaleti
acisindan sentezlenerek yorumlanmistir.

Meta-sentez yOntemi nitel arastirma paradigmasindan dogan bir
yontemdir. Bu yontemin amaci, yaymlanmis c¢aligmalarda elde edilen
nitel bulgular1 analiz edip sentezleyerek kanita dayali teori gelistirmek
ve kavramsal bir ¢ergeve olusturmaktir. Meta-sentez yoluyla elde edilen
veriler 1yi tanimlanmig ve organize edilmis sonuclar oldugundan arastirma
konusuyla ilgili bir rapor veya temsili bir 6zet niteligi tasimaktadir. Bu
da sonraki arastirmacilar i¢cin 6nemli Olgiide bir kolaylik saglamaktadir
(Fingfield-Connett, 2018). Analiz yontemi olarak tematik analiz yontemi
tercith edilmistir. Tematik analiz veri setindeki temalarin tespiti, analizi
ve rapor edilmesi i¢in kullanilan bir nitel veri analizi yontemidir (Braun
ve Clarke, 2006). Bu calismada da temalar belirlenirken s6z konusu
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makalelerdeki driintiiler tespit edilmis ve bulgular meta-sentez yontemiyle
yorumlanmustir.

Bulgular

Science Direct, Sage Journals ve Web of Science veri tabanlarinda “PTSD
eyewitness testimony” terimi ile tarama yapilmis, Science Direct veri
tabaninda 40 orijinal arastirma makalesi bulunmustur. Bu makaleler
yukarida belirtilen kriterlere gore daraltilinca belirtilen kriterlerde 17
makale bulunmustur. Sage Journals veri tabaninda ise toplam 64 makaleden
16 tanesi aranilan kriterlerde bulunmustur. Web of Science veri tabaninda
ise aranilan kriterlerde toplam 4 adet makale listelenmistir.

“Psychological trauma false memory” terimi ile yapilan taramada; Science
Direct veri tabaninda 2191 makalenin 24 tanesi tarama kriterlerine uygun
bulunmustur. Sage Journals veri tabaninda s6z konusu tarama terimi ile
listelenen 4497 makaleden 61 tanesi ilgili kriterlerle iligkili bulunmus,
bunlarda 40 tanesi son on yillik zaman diliminde yayinlanmistir. Web of
Science veri tabaninda yapilan taramada ise toplam 25 makale listelenmis,
bunlardan 6 tanesi aranan kriterlerle eslesmistir.

“Psychological trauma eyewitness testimony” terimi ile yapilan taramada
ise Science Direct veri tabaninda listelenen 271 makaleden 3 tanesi
tarama kriterleri ile iligkili bulunmustur. Sage Journals veri tabanindaki
387 makalenin 4 tanesinin tarama kriterlerine uygun oldugu gorilmiistiir.
Web of Science veri tabaninda ise 9 makaleden 3 tanesi tarama kriterlerini
karsilamistir. S0z konusu makaleler yukarida da belirtildigi gibi travma,
bellek ve ceza adaleti konularindaki kapsayiciliga gore tespit edilmis,
dislama kriterlerine gore yeniden gozden gecirilmis ve geriye kalan toplam
15 makale bu calismaya dahil edilmistir.

Tablo 1’de bu makalelere iliskin bilgiler verilmistir:
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Tablo 1.

Yayinin Adi

Age-related differences in the
phenomenal characteristics of
long-term memories of march
11, 2004 terrorist

attack
Attentional difficulty is a
risk factor for interrogative

suggestibility in preschoolers

Autobiographical memories for
negativeand positive events in
war contexts

Between happiness and sorrow:
Phenomenal characteristics

of autobiographical memories
concerningwar episodes and
positive events in the

gaza strip

Children as witnesses to

homicidalviolence: what they 2013

remember and
report

Child sexual abuse victims as
witnesses:the influence of
testifying on theirrecovery

Event memory and
suggestibility in abused and
neglected children: trauma-
related psychopathology
and cognitive functioning
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Yayin Bilgileri (Alfabetik)
Yil Yayimnlandigi Yazar
Dergi

2017 Anuario de Psicologia  Vallet,Manzanero,

Juridica Aroztegui & Zurdo
2020  Children and Youth Benedan, Zajac,
ServicesReview McFarlane & Powell
Anuario de Psicologia Manzanero, Lopez,
2015 JuridicOa Aroztegui & El-Astal
2020 Misnery Sibes Manzanero, Fernandez,

Gutierrez, Alvarez, El-
Astal, Hemaid &
ark.

Psychiatry, Psychology Christianson, Azad,

and Law Leander & Selenius

2018 Child Abuse & Neglect Elmi, Daugnault &

Hebert

Journal of Experimental Chae, Goodman,Eisen,
ChildPsychology & Qin

2011
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Immediate and delayed

suggestibility 2015 Personality and Vagni, Maiorano,
among suspected child victims IndividualDifferences Pajardi & Gujonsson
of sexualabuse

Memory for child sexual abuse McWilliams,
information: simulated memory 2014 Memory & Cognition  Goodman, Lyons,
error and individual differences Newton & Avila-Mora
Misinformation can influence Morgan III,
memory for recently 2013 International Journal of Southwick, Steffian,
experienced, highly stressful Law andPsychiatry Hazlett & Loftus
events

Narrative fragmentation in
child sexualabuse: The role of 2017 Child Abuse & Neglect Miragoli, Camisasca&

age and Post-traumatic stress Di Blasio
disorder

Psychosocial factors

influencingcompetency of 2011 Child Abuse & Neglect Kim, Choi & Shin

children’s statements on

sexual trauma

Sex trade workers’ narratives

of sexualviolence: A field 2012 Memory Griesel & Yuille
investigation

The effects of repeatedly
recalling atraumatic event on

) 2019 Memory Chan, Paterson &van
eyewitness .mfer.nory Golde
and suggestibility
Veridical and false memory for Consciousness and Hauschildt, Peters,
scenic material in posttraumatic 2012 Cognition Jelinek & Moritz

stress disorder

Bu calismaya dahil edilen toplam 15 makalenin 12 farkli dergide
yayimlandig1 goriilmektedir. Makalelerde ele alinan travma tiirleri fiziksel
saldir1, cinsel saldiri, teror saldirisi, trafik kazasi, savas ve ¢ocukluk cagi
travmalarindan olusmaktadir. Orneklem gruplarma gore incelendiginde
ise 7 makalede ¢ocuklarla, 8 makalede de yetigkinlerle calisildigt
goriilmektedir. Makalelerin yazar sayilarinin ise 2 ila 7 yazar arasinda
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degistigi gortilmektedir.

S6z konusu ¢aligmalarin nitel verileri incelendiginde “yas”, “travma tiirii”
ve “psikopatoloji” olmak iizere ii¢ ana tema ortaya ¢cikmistir. Temalar, s6z
konusu makalelerde tekrarlanan oriintiiler tespit edilerek belirlenmistir.
“Yas” temasi igerisinde yer alan alt temalar;yonlendirilebilirlik ve gelisim
diizeyi (biligsel gelisim ve dil gelisimi) seklindedir. “Travma tiirii” temasinda
yer alan alt temalar ise savas travmasi, cinsel travma, trafik kazasi, fiziksel
saldir1 ve ¢ocukluk ¢ag1 travmalar1 seklindedir. “Psikopatoloji” temasina
ait alt temalar ise TSSB ve Dissosiyasyon seklindedir. Bu temalara ait
tablo asagida verilmistir:

Tablo 2. Tema, Alt Tema ve Kategorilere iliskin Bilgiler

Tema Alt Tema Kategori Makale Sayisi
Yas Y onlendirilebilirlik — 4
Gelisim Diizeyi Bilissel Gelisim 5
Dil Geligimi 2
Travma Tiirii [Savas — 2
Trafik Kazasi — 1
Fiziksel Saldirt — 1
Cinsel Saldirt — 1
Terdr Saldirist — 1
Cocukluk Cagi Cinsel Istismar 7
Travmalari ihmal )
Psikopatoloji [TSSB Dissosiyasyon 7

Yas temasi, katilimcilarin ifadelerinin yonlendirilebilirligi ve travmatik
antlarm canhilig ile iliskili bulunmustur. Ornegin ¢ocuklarla yapilan
caligmalarda ¢ocuk ifadelerinin tekrarli ifade alma ve yonlendirici
sorulardan daha fazla etkilendigi, cocuklarin yasi kiiciildiikkge bu etkinin
arttigr gorilmiistiir (Vagni vd., 2015; Benedan vd., 2020). Diger yandan
travmatik olaya iliskin ¢ocuk ifadelerinin detaydan yoksun oldugu,
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yetiskin ifadelerinin ise daha canli ve detayli oldugu bulgulanmistir
(Vallet vd., 2017). Yas ile iliskili faktorlerden biri de gelisim diizeyi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuk katilimcilarla yapilan ¢alismalarda
cocuklarin dil gelisimi ve biligsel gelisimi arttik¢a travmatik olaylar1 daha
detayl1 ve canli bir sekilde hatirladiklari, yonlendirici sorulardan daha az
etkilendikleri goriilmiistiir (Chae vd., 2011).

Katilimeilarin ifadelerinin travma tiiriine gore farklilagtigi da bir diger
bulgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Savas travmasi ile iliskili calismalarda
katilimcilarin travmatik olaya iliskin anilarinin bulanik ve karmagik
oldugu, bu anilarin daha kolay bozulabildigi tespit edilmistir (Manzanero
vd., 2015; Manzanero vd., 2020). Diger yandan cinsel saldirt magdurlari
ile yapilan bir ¢alismada ise katilimcilarin travmatik olaya iliskin anilari
olumlu anilardan biledaha net ve ayrintili olarak hatirladiklar goriilmiistiir
(Griesel ve Yuille, 2012). Teror saldiris1i magdurlart ile yapilan bir
caligmada da yetiskin katilimcilarin, ¢cocuklara kiyasla, travmatik olaya
iliskin anilarinin canli oldugu, olaym yeri, zamani, karmasiklig1 ve olaya
iliskin gorsel bilgileri daha fazla barindirdig1 ortaya konulmustur (Vallet
vd., 2017). Cinsel istismar magduru ¢ocuklarla yapilan ¢alismalarda ise
cocuklarin ifadelerinin daha fazla bellek hatasi tirettigi goriilmiistiir (Chae
vd., 2011).

Psikopatoloji temasi ise TSSB ve dissosiyasyon alt temalarini igermektedir.
Travmatikolayin ardindan TSSB gelistiren katilimcilarin travmatik aniya
iliskin ifadelerinin parcgali, tutarsiz ve detaysiz oldugu bulgulanmistir.
Ayrica dissosiyatif belirtilerin sahte ani iiretme ile yakindan iligkili oldugu
bulgulanmistir (Hauschild vd., 2012; Chae vd., 2011).

Tartisma ve Sonug

Aragtirma sonuglar1 genel olarak degerlendirildiginde bu ¢alismalardan
elde edilen sonuglarin yas, psikopatoloji ve travma tiiriine gore farklilagtigi
goriilmektedir. Ornegin savas ya da terdr saldirisim1 konu edinen
caligmalarda katilimcilarin travmatik olaya iligskin ifadeleri daha detayli ve
tutarli iken, cinsel istismar konusundaki ifadelerin daha ziyade parcali ve
yonlendirmeye acik oldugu goriilmiistiir. Ayrica kiiciik yastaki ¢ocuklarin
olaya iliskin anilarinin daha az detay icerdigi, yetiskinlerin anilarinin ise
daha canli ve net oldugu degerlendirilmistir. Buna ek olarak cinsel istismar
magdurlarinin TSSB ve dissosiyasyon semptomlarini daha fazla karsiladig:
tespit edilmistir. Bu semptomlar da sahte anilar ve yonledirilebilirlik ile
daha ¢ok iligkilendirilmistir.
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Bu c¢alismada elde edilen bulgularin travma ve dissosiyasyon konusunda
yapilan diger caligmalar ile uyumlu oldugu goriilmektedir. Travma magduru
bireylerin ifadelerinin travma tiiriine gore farklilasmasi, olaym ardindan
TSSB ve dissosiyasyon gelisip gelismemesi ile iligkili olabilir. Zira bulgular
tim travmatik olaylardan sonra olaya iliskin bilgilerin hatirlanmasinda
giicliik yasanmadig1 yoniindedir. Bunun da travmatik olayin siddeti ve
olay sonrasinda gelisen TSSB ile iliskili oldugu sdylenebilir. Ornegin
TSSB ve dissosiyasyon varliginin sahte ani1 tiretilmesiyle iliskilendirilmesi
Oztiirk’e (2018) gore tamamen dissosiyasyonun dogasi ile iliskilidir.
Dissosiyatif belirtiler gosteren kisilerin ifadelerinde geliski bulunmasi,
tekrarli alinan ifadelerin birbirinden fakli olmasi, anilarin pargali ve
tutarsiz gibi goriinmesi bu kisilerin yalan sdyledigine degil, sistematik ve
yogun bir sekilde travmaya maruz kaldiklart anlamima gelmektedir. Bu
yoniiyle bakildiginda travmatik yasantilar1 olan bireylerin ifadelerindeki
tutarsizliklar, adli makamlar tarafindan detaylica arastirilmali ve karar
asamasinda bu kisilerin magduriyetleri géz Oniinde bulundurulmalidir.
Zira ceza adaletinin temel amaglarindan biri cezanin belirlenmesi icin fail
ve magdur tespiti yaparak toplum diizeninin korunmasidir (Siegel, 2011).

Cocuklarda ve yetiskinlerde travmatik anilara iligkin ifadelerin degisiklik
gostermesi, ¢ocuklarin olay1r anlamlandirma ve olaym 6nemini kavrama
becerisinin yetigkinlerden daha zayif olmasina baglanabilir. Ayrica
cocuklarin yetigkinlere kiyasla yonlendirilmeye agik olmalari da ¢ocuk
ifadelerinin daha fazla sahte aniyla iligkilendirilmesine yol a¢gmaktadir.
Vallet ve ark. (2017) yaptiklar1 calismada yetiskin katilimcilarin
ifadelerinin ¢ocuklara kiyasla daha fazla duygu ifadesi i¢erdigini ve olaya
iliskin anilarin daha detayli kodlandigin1 vurgulamiglardir.

Tiirkge literatiir taranarak yapilan bir meta-sentez ¢alismasinda psikolojik
travmanin gorgii tanikligr iizerinde dogrudan bir etkisi olup olmadigina
iliskin yeterli sayida calisma olmadig1 sonucuna varilmistir (Ziyalar ve
Ates, 2019). Ancak uluslararasi literatiirde yapilan bu caligmada elde
edilen bulgular travma ve gorgii tanikligi konusunda 6nemli ipuglari
vermektedir. Ornegin travmatik olaya iliskin tanik ifadelerin yas ve travma
tiriine gore degistigi, TSSB ve dissosiyatif semptomlarin sahte anilarin
ortaya ¢ikmasinda daha fazla etkili oldugu, bir travmatik olayla ilgili
tekrarli ifade almanin ifadelerin giivenilirliini olumsuz etkileyebilecegi
sonucuna ulasilmistir. Elde edilen bulgularin ceza adaleti alanina 11k
tutacak nitelikte oldugu, ancak bu konuda daha fazla ¢aligmaya ihtiyag
oldugu soOylenebilir. Ayrica ceza yargilamalarinda tanmik ya da magdur
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ifadeleri degerlendirilirken, ifadelerde tutarsizlik veya sahte anilarin olmas1
psikolojik travma ile iliskili olabileceginden dolay: bu ifadelerin dikkatle
incelenmesi ve ifadelerin uzman kisiler tarafindan alinmasi, hem magdurun
haklarinin korunmasi hem de faillerin tespit edilip cezalandirilmasi
acisindan 6nem arz etmektedir. Zira ifadelerdeki tutarsizlik ya da sahte
anilar yalnizca taniklarin yalan beyanda bulunduguna degil, maruz
kaldiklar1 travmanin etkisine de isaret edebilmektedir.
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