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Amac: Bu ¢aligmanin amaci, Van Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi 6grencilerinin anatomi
dersi ile ilgili tutumlarinin degerlendirmesidir.
Gerec ve Yontem: Calismanin amacina uygun olarak 24 soru iceren ‘Anatomi Dersine Iliskin
Tutum Olgegi’, 351 dgrenciye gevrimici (online) olarak uygulanmustir. Olgekte; ‘Higbir Zaman’,
‘Nadiren’, ‘Bazen’, ‘Sik sik’ ve ‘Her zaman’ secencklerini igeren 5°li likert tipinde sorular
yer almistir. Her zaman: 1°, ‘Sik sik: 2°, ‘Bazen: 3°, ‘Nadiren: 4’, ‘Hicbir zaman: 5’ olarak
derecelendirilmistir. Maddelere iligkin tanimlayict istatistikler hesaplanmis ve maddeler arasi
iligkiyi belirlemek tizere ¢oklu uyum analizi yapilmistir.
Bulgular: Ogrencilerin sorulara toplamda verdikleri cevaplar baz alnarak anatomi dersine
ilgilerinin ve anatomi egitimine kars1 tutumlarinin; %1.4’liniin diisiik diizeyde %38.2’sinin orta
diizeyde ve %60.4iiniin ise yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. ‘Anatomi Tutum Olgegi’ puan
ortalamasi ise 92.07+14.43 olarak bulunmustur.
Sonuc: Anatomi egitiminde geleneksel materyallerle (maket, kadavra, kemik vb.) yiiz yiize
egitimin uygun olacagi, ancak yeni teknolojik egitim sekillerinin de goz ardi edilemeyecegi,
ayrica anatomi egitiminin, hekimlik meslegi ve 6zellikle ileride segilebilecek cerrahi branglar
acisindan birebir uygulamali sekliyle verilmesinin daha iyi olacagi gozlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Anatomi, Kadavra, Tip egitimi, Tutum 6l¢egi

Evaluation of Students’ Attitudes towards Anatomy Course:
The Case of Van Yiiziincii Y1l University Faculty of Medicine

Abstract

Objective: The aim of this study is to evaluate the attitudes of Van Yiizlincii Y1l University
Faculty of Medicine students towards the Anatomy course.

Material and Methods: In accordance with the purpose of the study, ‘Anatomy Attitude Scale’
included 24 questions (items) was applied to 351 participants (students) via online. In this scale;
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there are 24 questions with 5-point Likert type. The scaling is as follows: ‘Always: 1°, ‘Frequently: 2’,
‘Sometimes: 3°, Rarely: 4, ‘Never: 5°. For the questions or items, descriptive statistics were computed and
Multiple correspondence analysis was performed to determine the relationships among the questions.

Results: Based on the answers given by the students to the questions in total, it is observed that their
interest in Anatomy course and their attitudes towards Anatomy education; 1.4% are at low level, 38.2% at

medium level and 60.4% at high level.

The mean score of “Anatomy Attitude Scale” was found 92.07+14.43.

Conclusion: As a result of the study, it was determined that face-to-face education with traditional materials
such as models, cadavers and bones in anatomy education was appropriate, however, new technological
education forms could be beneficial and attractive. In addition, it would be better to give one-to-one practical
education for profession of medicine and especially for surgical branches to be selected in the future.

Keywords: Anatomy, Cadaver, Medical education, Attitude scale

Giris

Anatomi egitimi, uzun ve yorucu tip egitiminin
onemli bir kismini olusturmaktadir. Ozellikle
cerrahi branglarda daha da Onemli olmakla
birlikte, bu egitimin kadavra (diseksiyon)
tizerinde olan kismi ise meslegin getirdigi
branglasma ve cerrahi yetide daha da 6nem
kazanmaktadir. Tiim branslarda bilgilerine
ihtiya¢ duyulan anatomi egitimi, yogun egitim
stirecinde, egitimi veren kisiler ve 6grenciler
arasinda uzun bir siirece dayanan bilimsel
ve sosyal biitlinliik olusturmaktadir. Yapilan
caligmalarda, anatomi egitim modelleri
ve materyalleri hakkinda degisik goriisler
bulunmaktadir. Anatomi egitiminin genelde
Ogrenciler i¢in en zorlu bazen de tlirkiitiicii olan
kismi1 kadavra diseksiyonudur. Almanya’da
yapilan bir ¢aligmada, katilimcilarin yalnizca
%14’tinde kadavra diseksiyonunun  stres
yaratmadigi  belirtilmistir. Diger yandan
katilmeilarin %64’iinde kapali ortamda o6li
bir insan iizerinde c¢alismanin verdigi stres,
%?36’sinda ise kaybettikleri yakinlariyla ilgili
duygular ve stres gelistigi gozlenmistir (1).

Avustralya’da yapilan bir ¢alismada, anatomi
egitiminde en iyi 0gretim yontemleri analiz
edilmis ve kadavra diseksiyonu, proseksiyon,
plastinasyon, medikal goriintiilemeler, smif
ici, miifredata bagli 6grenim, canli modeller
tizerinde 6grenim, kendi kendine 6grenme gibi
degisik yontemler aragtirilmis, sonugta yeni
ve modern tekniklerle eskiden beri siiregelen
yontemlerin hangisinin daha iistiin oldugunun
halen ¢ok acik olmadigi disiiniilerek tim
yontemlerinbiraradave dengeli kullanilmasinin
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ileride gelistirilebilecek teknikler i¢cin de yol
gosterici oldugu saptanmstir (2). Keerti Singh
ve ark.’nin yaptigi ¢alismada, birinci sinifta
okuyan ve anatomi egitimi alan tip fakiiltesi
ogrencilerinde  degisik  anatomi  egitim
teknikleri sorgulanmigtir. Aktif ve dikkat
cekici egitim teknikleri {izerinde durulmustur.
Bu teknikler siirsel, hikaye tarzinda, sarkilar
ve mizahi anlatim olarak secilmistir. Sonugta,
ogrencilerin biiyliik ¢cogunlugu (%84) bunlari
yararlt ve ileriye yonelik egitimlerde etkili
bulmustur (3). Avustralya’da 2019’da yapilan
bir calismada, duvarda gOmiili tartisma-
caligma tahtalar1 esliginde Anatomi ve
Fizyoloji egitiminin yeterliligi tartisilmis ve
sonugta calismaya katilan 6grencilerin %91°1
bu tiir bir yeni teknikle 6grenmeyle ilk kez
karsilasmiglardir. Calisma sonunda donemi
bitiren dgrencilerin %17’si calisma tahtalarini
kullanigh bulmamustir (4).

Anatomi egitiminin bu tir laboratuvara
yonelik materyaller disinda, sézel ve teorik
dersler acisindan da degerlendirilmesi uygun
olacaktir. Bu baglamda, anatomi egitiminde
kullanilan degisik yontemler, anlatim sekilleri
ve kullanilan materyaller hakkinda, tip fakiiltesi
Ogrencilerinin goriislerinin  belirlenmesi ve
degerlendirilmesinin, anatomi  egitiminin
kalitesinin artirllmasina ve gelismesine katki
saglayacagl disiiniilmektedir. Bu c¢alismada,
Van Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi
Ogrencilerinin ~ Anatomi dersi ile ilgili
tutumlarinin degerlendirilmesi amaglanmugtr.



Gere¢ ve Yontem

Calisma, Van Yiiziincii Y11 Universitesi Tip
Fakiiltesi 6grencilerinin, (Dénem 1-6) anatomi
dersine olan tutumlarim degerlendirmek
tizere planlanmistir. Bu amagcla 24 soru igeren
‘Anatomi Dersine Iliskin Tutum Olgegi’,
351 ogrenciye c¢evrimigi (online) olarak
uygulanmustir.  Olgekte; ‘Higbir Zaman’,
‘Nadiren’, ‘Bazen’, ‘Sik sik’ ve ‘Her zaman’
seceneklerini iceren 5°li likert tipinde 24 soru
bulunmaktadir. Olcekten alinacak en diisiik
puan 24, en yiiksek puan ise 120°dir. Olgekte;
MI1,M2,M3,M5,M6,M7, M8, M9, M10,M15,
M17, M23 ve M24 maddeleri; ‘Higbir zaman:
1°, ‘Nadiren: 2°, ‘Bazen: 3’, ‘Sik sik: 4°, ‘Her
zaman: 5’ olarak derecelendirilirken, olumsuz
maddeler; (M4, M11, M12, M13, M14, M16,

Tablo 1. Olgege iliskin maddeler ve icerdigi ifadeler

Ece BURU ve Ark.

M18, M19, M20 M21, M22) ‘Her zaman: 1°,
‘Sik sik: 2°, ‘Bazen: 3°, ‘Nadiren: 4°, ‘Higbir
zaman: 5° olarak derecelendirilmistir. Olgege
iligkin maddeler ve i¢erdigi ifadeler Tablo 1°de
verilmistir.

Olgek, ‘Anatomi dersine baglilik’, ‘Anatomi
dersinde sergilenen olumlu ve olumsuz
davranislar’, ‘Anatomi dersine iligkin On
yargilar’ ve ‘Anatomi dersinin gerekliligine
olan inang’ olmak ftlizere 4 alt boyuttan
olusmaktadir. Alt boyutlarmn  giivenirlik
katsayilar1 sirast ile 0.68, 0.77, 0.81 ve 0.79
dur. Olgegin genel giivenirlik katsayisi ise
0.75°tir. Olgekte; 24-55 puan araligi ‘Diisiik
Diizey Tutum’, 56-88 puan aralig1 ‘Orta Diizey
Tutum’ ve 89-120 puan aralig1 ‘Yiiksek Diizey
Tutum’ olarak degerlendirilmistir (5).

Madde Soru

M1 Anatomi dersinin saatini bile kagirirsam tiziiliirim

M2 Anatomi dersi segmeli olsaydi bile bu dersi alirdim

M3 Anatomi konular1 bana ilging gelir

M4 Anatomi dersine devam zorunlulugu olmasa sevinirim

M5 fleride Anatomi konusunda ders vermek isterim

M6 Anatomi dersi keyifli gecer

M7 Biitlin zorluklara ragmen Anatomi dersini aldigima memnunum

M8 Anatomiyi ger¢ekten severim

M9 Anatomi dersinde i¢im rahattir

MI10 Anatomi dersine aktif olarak katilirim

M1l Anatomi dersinde uykum gelir

MI12 Anatomi dersine ¢alisirken sikilirim

M13 Derste kullanilan materyallerden tiksinirim

M14 Derste kullanilan iskeletlerden korkarim

MI15 Bildiklerimi 6gretim elemani tarafindan kontrol edilmesi beni motive eder

Ml16 Anatomi dersinde sinif arkadaglarimin 6niinde bir konuyu tekrar etmek beni konudan sogutur

M17 Anatomiye karst olumlu duygular tagirim

MI18 Anatomi dersini veren 6gretim elemaninin yaklasimi basarimi etkiler

M19 Anatomi dersini almadan once Ust siniftaki arkadaslarimdan bu dersle ilgili duyduklarim
tutumumu etkiler

M20 Anatomi dersinde uygulanan 6gretim yontemi bagarimi etkiler

M21 Bagka fakiilte veya iinjversitelerde okuyan arkadaglarimdan Anatomi dersinin zor oldugunu
duymak bu dersten sogumama neden olur

M22 Anatomide 6grendigim bilgileri ileride bir daha kullanacagimi zannetmem

M23 Anatomi ders saatinin daha fazla olmasi gerektigine inantyorum

M24 Anatomi dersinde 6grendigim bilgilerin giincel konularla iliskili olmasi beni ders ¢alismaya

daha istekli yapar

Tip Fakiiltesi Klinikleri Cilt 4 + Sayi 3 - Kasim 2021 (135 - 142) 145
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istatistiksel Analiz

Uzerinde durulan  6zelliklerden — siirekli
degiskenler i¢in tamimlayict istatistikler;
Ortalama, Standart Sapma, Minimum ve

Maksimum degerler olarak ifade edilirken,
kategorik degiskenler icin sayr ve yiizde
olarak ifade edilmistir. Olcekte olumsuz
ifade iceren maddeler ile olumlu ifade iceren
maddeler arasindaki iliskiyi belirlemek tizere
¢oklu uyum analizi yapilmigtir. Hesaplamalar
icin SPSS (ver:21) istatistik paket programi
kullanilmustir.

Tablo 2. Olgek maddelerine iliskin say1 ve yiizdeler

Bulgular

Olgegi olusturan maddelerin icerdigi ifadelere,
ogrencilerin vermis olduklari cevaplara iligkin
say1 ve ylzdeler Tablo 2’de verilmistir. Tablo
2’de goruldigi tizere, “Anatomi dersinin bir
saatini bile kacirsam {zilirim” ifadesine
ogrencilerin %47.3’1i “Her zaman” cevabini
vermistir. Buna gore Ogrencilerin yaklagik
yarisinin anatomi dersinin bir saatini bile
kagirmak istemedigi sdylenebilir.

Soru Secenek Say1 (%)

Higbir Zaman 16 4.6

Nadiren 25 7.1

M1: Anatomi dersinin bir saatini bile kagirsam tiziiliirim Bazen 73 20.8
Sik Sik 71 20.0

Her Zaman 166 473

Higbir Zaman 16 4.6

Nadiren 14 4.0
M2: Anatomi dersi segmeli olsayd: bile bu dersi alirdim Bazen 45 12.8
Sik Sik 73 20.8
Her Zaman 203 57.8

Higbir Zaman 7 2.0

Nadiren 10 2.8

M3: Anatomi konular1 bana ilging gelir Bazen 30 8.5
Sik Sik 96 27.4

Her Zaman 208 59.3
Higbir Zaman 99 28.2

Nadiren 29 8.3
Is\:ji:nAirIilfiomi dersine devam zorunlulugu olmasa Bazen 79 75
Sik Sik 55 15.7
Her Zaman 89 25.4
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Soru Secenek Say1 (%)
Higbir Zaman 56 16.0
Nadiren 75 214
MS5: ileride anatomi konusunda ders vermek isterim Bazen 78 22.2
Sik Stk 39 11.1
Her Zaman 103 293
Higbir Zaman 12 34
Nadiren 7 2.0
M6: Anatomi dersi keyifli geger Bazen 51 14.5
Sik Sik 85 24.2
Her Zaman 196 55.8
Higbir Zaman 11 3.1
Nadiren 8 23
XZ m EE;?EH zorluklarina ragmen anatomi dersi aldigima Bazen 35 100
Sik Sik 79 22.5
Her Zaman 218 62.1
Higbir Zaman 4 1.1
Nadiren 16 4.6
MS: Anatomiyi gercekten severim Bazen 48 13.7
Sik Sik 85 24.2
Her Zaman 198 56.4
Higbir Zaman 18 4.3
Nadiren 22 6.3
M9: Anatomi dersinde i¢im rahattir Bazen 58 16.5
Sik Sik 72 20.5
Her Zaman 184 52.4
Hicbir Zaman 32 9.1
Nadiren 53 15.1
M10: Anatomi dersine aktif olarak katilirim Bazen 90 25.6
Sik Sik 49 14.0
Her Zaman 127 36.2
Higbir Zaman 12 34
Nadiren 12 34
MI11: Anatomi dersinde uykum gelir Bazen 76 21.7
Sik Sik 99 28.2
Her Zaman 152 433
Tip Fakiiltesi Klinikleri Cilt 4 + Sayi 3 - Kasim 2021 (135 - 142) 147
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Soru Secenek Sayi (%)
Higbir Zaman 6 1.7
Nadiren 19 5.4
M12: Anatomi dersine ¢aligirken sikilirim Bazen 73 20.8
Sik Stk 110 31.3
Her Zaman 143 40.7
Higbir Zaman 5 1.4
Nadiren 2 0.6
M13: Derste kullanilan materyallerden tiksinirim Bazen 23 6.6
Sik Sik 65 18.5
Her Zaman 256 72.9
Higbir Zaman 3 0.9
Nadiren 1 0.3
M14: Derste kullanilan iskeletlerden korkarim Bazen 13 3.7
Sik Stk 28 8.0
Her Zaman 306 87.2
Higbir Zaman 13 3.7
Nadiren 30 8.5
Ie\/(IiillfI.1 :élllﬁlel;lf;llr::\l, Sge:;:rim elemani tarafindan kontrol Bazen 80 738
Sik Sik 64 18.2
Her Zaman 164 46.7
Higbir Zaman 26 7.4
Nadiren 22 6.3
M16: Anatomi dersinde sllmf arkadaslarimin 6niinde bir Bazen 63 179
konuyu tekrar etmek beni o konudan sogutur
Sik Sik 79 22.5
Her Zaman 161 459
Higbir Zaman 7 2.0
Nadiren 8 23
M17: Anatomiye karst olumlu duygular tagirim Bazen 52 14.8
Sik Sik 86 24.5
Her Zaman 198 56.4
Hicbir Zaman 236 67.2
Nadiren 78 22.2
}It/:ﬂlj ; ;?ri?fgjlrcllglsieri i\;zen Ogretim elemaninin Bazen 25 71
Sik Stk 4 1.1
Her Zaman 8 23
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Soru Segenek Say1 (%)
Higbir Zaman 58 16.5
M19: Anatomi dersini almadan 6nce iist siniftaki Nadiren 69 19.7
arkadaslarimdan bu dersle ilgili duyduklarim tutumumu Bazen 96 27.4
ctkiler Sik Sik 46 13.1
Her Zaman 82 23.4
Higbir Zaman 221 63.0
Nadiren 89 254
M20: Anatorpl dersinde uygulanan dgretim yontemi Bazen 31 2.8
basarimi etkiler
Sik Sik 6 1.7
Her Zaman 4 1.1
Hig¢bir Zaman 15 4.3
M21: Baska fakiilte veya {iniversitelerde okuyan Nadiren 19 >4
arkadaslarimdan anatomi dersinin zor oldugunu duymak  Bazen 76 21.7
bu dersten sogumama neden olur Sik Sik 9% 274
Her Zaman 145 41.3
Higbir Zaman 13 3.7
Nadiren 5 1.4
M22: Ana:comlde ogrendigim bilgileri ileride bir daha Bazen 1 01
kullanacagimi sanmam
Sik Sik 60 17.1
Her Zaman 241 68.7
Higbir Zaman 23 6.6
Nadiren 27 7.7
M23: Anatomi ders saatinin daha fazla olmasi gerektigine Bazen 65 185
inantyorum
Sik Stk 66 18.8
Her Zaman 170 48.4
Higbir Zaman 5 1.4
M24: Anatomi dersinde 6grendigim bilgilerin giincel Nadiren 4 I
konularla iligkili olmasi1 beni ders ¢aligmaya daha istekli Bazen 26 7.4
yapar Sik Sik 75 21.4
Her Zaman 241 68.7

“Anatomi dersi se¢meli olsaydi bile bu dersi
alirdim”  ifadesine, Ogrencilerin  %57.8’1
“Her Zaman”, %20.8’1 ise “Sik Sik” yanitim
vermistir. Bu durumda O6grencilerin yaklagik
%79’ unun se¢meli olsa bile anatomi dersini

Tip Fakiiltesi Klinikleri Cilt 4 + Sayi 3 - Kasim 2021 (135 - 142)

almak istedigi gozlenmistir. Diger yandan
Ogrencilerin  yaklasik  %59’u,  anatomi
konularmin kendilerine her zaman ilging
geldigini ifade ederken, yaklasik %27’si ise
siklikla ilging bulduklarimi ifade etmistir.
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Ogrencilerin yaklasik %41°i her zaman veya
siklikla anatomi dersine devam zorunlulugu
olmamasini tercih ettiklerini ifade etmislerdir.
Ogrencilerin  %16’s1 ileride higbir zaman
anatomi dersi vermek istemedigini belirtirken,
yaklasik %40°1 her zaman veya siklikla ileride
anatomi konusunda ders vermek istediklerini
belirtmislerdir. Ogrencilerin %55.8’i, anatomi
dersinin her zaman keyifli gectigini belirtirken,
%24.2°si  ise siklikla keyifli  gectigini
belirtmistir. Ogrencilerin %3.4’ii ise anatomi
dersini hi¢gbir zaman keyifli bulmamustir.

Ogrencilerin  %62.1°i, biitiin  zorluklarina
ragmen anatomi dersini aldigindan her zaman
memnun oldugunu belirtirken, %3.1°1, bu dersi
almaktan hicbir zaman memnun olmadigim
ifade etmistir. Ogrencilerin %56.4’ii, anatomi
dersini her =zaman gercekten sevdigini
belirtirken, %1°1 ise hi¢bir zaman sevmedigini
ifade etmistir. Ogrencilerin %52.4’{i anatomi
dersinde her zaman i¢inin rahat oldugunu ifade
ederken, %4.3’1 higbir zaman rahat olmadigim
belirtmistir.

Anatomi dersine her zaman aktif olarak katilan
ogrencilerin oran1 %36.2 iken, %14’1 siklikla
katildigini ifade etmistir. Ogrencilerin yaklasik
%9’u ise hi¢bir zaman aktif olarak anatomi
derslerine katilmadigini ifade etmistir.

Ogrencilerin %43.3’ii anatomi dersinde her
zamanuykusunungeldiginibelirtirken, %28.2si
siklikla uykusunun geldigini ifade etmis, higbir
zaman uykusu gelmeyen 6grencilerin orani ise
%3.4 olmustur. Ogrencilerin %40.7’si, anatomi
dersine calisirken her zaman sikildigini ifade
ederken, %31.3’0 sik¢a sikildigini ifade
etmistir. Anatomi dersine c¢alisirken higbir
zaman sikilmayan &grencilerin  orant ise
%1.7°de  kalmstir. Ogrencilerin  %72.9’u
anatomi dersinde kullanilan materyallerden
her zaman tiksindigini ifade ederken,
ogrencilerin %18.5 ise siklikla tiksindigini
belirtmistir. Ogrencilerin  %87.2°si  derste
kullanilan iskeletlerden her zaman, %8’i ise
siklikla korktugunu ifade etmistir. Ogrencilerin
yalnizca %5’1 ise higbir zaman, nadiren veya
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bazen korktugunu belirtmistir.

Ogrencilerin yaklastk %47’si, bildiklerinin

Ogretim elemant tarafindan ~ kontrol
edilmesinin, her zaman kendilerini motive
ettigini  belirtmigtir.  Ogrencilerin ~ %37’si

ise bildiklerinin 6gretim elemani tarafindan
kontrol edilmesiyle higbir zaman motive
olamadiklarini ifade etmistir.

Ogrencilerin = %45.9’u, anatomi dersinde
sinif arkadaglarinin 6niinde bir konuyu tekrar
etmenin, her zaman kendilerini o konudan
soguttugunu  belirtmislerdir. ~ Ogrencilerin
%56.4’1, anatomi dersine karsi her zaman
olumlu duygular tasidigimi belirtirken, %2’si
ise hicbir zaman olumlu duygular icginde
olmadigini belirtmistir.

Ogrencilerin yaklasik %67’si anatomi dersini
veren Ogretim elemaninin  yaklagiminin,
basart durumunu higbir zaman etkilemedigini
belirtmistir. Ogretim elemaninin
yaklasimindan basar1 bakimindan her zaman
veya siklikla etkilenen Ogrencilerin orani ise
yaklasik %3 olmustur. Ogrencilerin %23.4’ii,
anatomi dersini almadan Once st smniftaki
arkadaslarindan bu dersle ilgili duyduklarinin,
tutumumu her zaman etkiledigini belirtirken,
%16.5’1 ise hicbir zaman etkilenmedigini
belirtmisti. Bazen etkilendigini  belirten
dgrencilerin yiizdesi ise 27.4’tiir. Ogrencilerin
%63’1i, anatomi dersinde uygulanan 6gretim
yonteminin, kendilerinin basarisin1  hicbir
zaman etkilemedigini belirtmistir.

Ogrencilerin yalnizca %2.8’i ise her zaman
veya siklikla etkiledigini belirtmistir.

Ogrencilerin %41.3’#i, “baska fakiilte veya
universitelerde ~ okuyan  arkadaslarimdan
anatomi dersinin zor oldugunu duymak bu
dersten sogumama neden olur” ifadesine
“Her Zaman” cevabmm vermistir. Ogrencilerin

%68.7’si  anatomi  dersinde  &grendigi
bilgileri, ileride bir daha hi¢bir zaman
kullanmayacaklarini ~ diisiinmektedir. ileride

her zaman bilgileri kullanabilecegini diisiinen
Ogrencilerin orani ise yalnizca %3.7 dir.
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Tablo 3. Anatomi dersi Tutum Olgegi Puanlarina iliskin tanimlayici istatistikler

Anatomi Tutum Diizeyleri Say1 (%)
Diisiik diizeyde tutum 5 1.4
Orta diizeyde tutum 134 58.3
Yiiksek diizeyde tutum 212 60.4

Ortalama + Standart Sapma

92.07+14.43

Anatomi Tutum Ol¢egi

Ortanca (minimum-maksimum)

94 (32-114)

Anatomi ders saatinin daha fazla olmasi
gerektigine her zaman inanan 6grencilerin orani
%48.4 iken, 6grencilerin %6.6°s1 hicbir zaman
fazla olmasini istememektedir. Ogrencilerin
yaklasik %69’u, anatomi dersinde 0grendigi
bilgilerin, giincel konularla iliskili olmasinin,
her zaman kendilerini ders ¢alismaya daha
istekli yaptigini belirtirken, %1.4’0 higbir
zaman istekli olmayacagini belirtmistir.

Ogrencilerin Anatomi Dersi Tutum Olgegi
Puanlarma iligkin tamimlayict istatistikler
Tablo 3’ de verilmistir. Tablo 3’de goriildigi
tizere; Ogrencilerin %1.4’{iniin diisiik diizeyde
%38.2’sinin orta diizeyde ve %60.4’iiniin ise
yliksek diizeyde oldugu gorilir. ‘Anatomi
Tutum Olgegi’ puan ortalamast ise 92.07+14.43
olarak bulunmustur.
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Sekil 1. Diiz kodlanan maddeler i¢in ¢oklu uyum analizi
grafigi

Tartisma

Tip egitimi ve ozellikle tip egitiminin temel
bilimlerdeki en oOnemli parcalarindan biri
olan anatomi egitimi giinlimiiz modern egitim
modellerinde  halen tartisma  konusudur.
Bu bilim dalinin gerek gorsel ¢esitlilik ve
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Sekil 2. Ters kodlanan maddeler i¢in ¢oklu uyum analizi
grafigi

laboratuvar ortamindaki kullamim  sikligi,
gerek de Ogrencilerin ve egitimcilerin birebir
kullandig1 egitim materyallerinin egiticilik
diizeyi tartismasiz bigimde anatomideki en
onde giden ve 6nemli egitim parcasidir.
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Diiz ve ters kodlanan maddeler i¢in ¢oklu uyum
analizi grafigi sirasi ile Sekil 1 ve Sekil 2°de
verilmistir. Sekil 1°de, diiz kodlanan maddeler
i¢in birinci boyut toplam varyansin %61.69 unu
aciklarken, ikinci boyut %6.63’tinili agiklamig
ve toplam agiklanabilen varyans oran1 %68.32
olmustur. Benzer sekilde, ters kodlanan
maddeler i¢in birinci boyut toplam varyansin
%47.5’ini agiklarken, ikinci boyut %13.58’ini
aciklamis ve toplam agiklanabilen varyans
orani %61.08 olmustur (Sekil 2). Diiz ve ters
kodlanan maddelerde, maddelerin kategoriler
aras1 yiiksek korelasyonlar gozlenmistir.

Bu nedenle geleneksel ve giliniimiiz
teknolojilerinde kullanilan anatomi egitim
modelleri ve bu 0Ogretim yontemlerinin
cesitliligi revizyonu her giin artan bir ihtiyactir.
Ozellikle de tiim diinyada yaklagik son 2 yillik
siiregte yasanan Covid-19 pandemisi daha
cok gorsel ve birebir laboratuvar egitimine
dayanan anatomi egitiminin Ogrenciler ve
akademisyenler tarafindan daha da c¢ok
irdelenmesine yol agmustir.

Covid-19 pandemisi nedeniyle bir¢ok fakiilte
uzaktan egitim slirecine girmistir. Bunun
tip fakiiltelerindeki yansimasi ilk 3 sene
temel bilimler silirecinde anatomi disindaki
birgok bransta olumsuz bir etki olusturmasa
da asikar olan yiiz yilize egitim siirecinde
maket, kadavra, gergek kemik yap1 lizerinde
calisma ve Ogrenme prensibine dayali olan
anatomi dersi ve egitiminde farkli olmustur.
Bununla ilgili olarak Eskisehir Osmangazi
Universitesi tip fakiiltesi 1.sinifta okuyan
239 dgrenciye uygulanan bir ankette uzaktan
egitim siirecinde anatomi egitimi goniilliilitk
esastyla sorgulanmistir. Anket sonucunda
katilimcilarm  %82.4’4  anatomi  egitimin
uzaktan olmasinin verimli oldugu sorusuna
‘kesinlikle katilmiyorum veya katilmiyorum’
seklinde cevap vermistir. Memnun kaldim
ifadesine “kesinlikle katilmiyorum” veya
“katilmiyorum” seklinde isaretleyen
ogrencilerin toplam ylizdesi uzaktan egitimde
teorik egitim ile” %58.6 iken uygulamali
egitimde bu oran %79.9’a yiikselmistir. Bu
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durumda da ulasilan ve Oziimsenen sonug su
olmustur; uzaktan egitim siirecinin; 6zellikle
uygulama dersleri agisindan etkinligi daha
disiik bulunmustur (6). Biz de yaptigimiz
bu c¢alismada sadece pandemi siirecini baz
almadan genel olarak Ogrencilerin Anatomi
dersine devam zorunluluguna bakis agisini
irdeledigimizde ‘anatomi dersine devam
zorunlulugu olmasa sevinirim’ sorusuna
verilen cevap 99 kisiyle ve %28.2 bir oranla
‘higbir zaman’ olmustur.

Triepels ve arkadaslarinin 2017°de Hollanda
Maastricht Universitesi'nde tip 6grencileri
ile yaptig1 bir ¢alismada odak grubuna dayali
olarak 27 sorudan olusan c¢evrimigi bir anket
diizenlenmistir. Bu ankete lisans ve yliksek
lisans diizeyinde 495 tip 6grencisi katilmistir.
Yiiksek lisans 6grencileri, anatomi ¢alismasini
lisans Ogrencilerine gore daha az ¢ekici
bulmuslardir (ylksek lisans Ogrencilerinin
%36.8’1 ve lisans Ogrencilerinin  %47.9’u
p=0.024).  Ogrencilerin  ¢ogu  anatomi
calismasinin 6nemli oldugunu diistindiiklerini
belirtmis olsalar da, tiim 6grencilerin %48’1 8
haftalik ¢alisma blogu basina 10 saatten daha
az anatomi c¢ahismustir. Ogrencilerin sadece
%47.9’u anatomi bilgilerini yeterli olarak
degerlendirmistir. Ogrenciler ayrica, ii¢ boyutlu
tekniklerin anatomi bilgilerini gelistirmeye
yardime1 olacagini 6ne siirmiislerdir (7).

Diseksiyon ve bununla ilgili kurslarin
anatomi egitiminde gecerliligi ve Onemi
aciktir. Dubai’de spor hekimligi ve ortopedi
kliniginde, anatomi bilgisinin mevcut durumu,
nerede oldugu ve ne yone gittigi, ne tiir bir
yonelimle devam etmesi iizerine yapilan bir
caligmada, lisans diizeyinde yiizey anatomisine
giris, yiiksek lisans diizeyinde cerrahi anatomi
derslerinin iglenmesi ve her iki egitim diizeyi
icin de diseksiyon kurslarinin  yeniden
canlanmasi gerektigi kanisina varilmistir (8).

Diseksiyonun son derece Onemli oldugu
anatomide, gegerli bir O6grenim teknigi
sayilabilen diseksiyon Oncesi ve sonrasi

cizimlerle ve faydali olup olmadigiyla ilgili



olarak 2016 yilinda B. Alsaid ve ark.nin yaptig
bir ¢alisma; 2013-2014 yillar1 arasinda Sam’da
tip fakiiltesi 2.simifta okuyan 416 0Ogrenci
ile yapilmistir. Ug kér grup halinde yapilan
calismanin sonucunda 1. ve 7. haftalardaki
diseksiyon dncesi ve sonrasi ¢izimlerde oldukca
yliksek oranda fark saptanmistir. Caligma
sonucunda aragtirmacilar anatomi egitiminde
¢izimin olumlu yonde etkisi oldugunu bildirmis
ve bu yontemi 6nermistir (9).

Kadavra ve diseksiyon egitiminin Onemi
asikardir. Ancak, hekim adayi olsalar da bunun
Ogrenciler iizerine olan duygusal etkileri de
disiiniilmelidir. Bu konuda Bahsi ve ark.
nin 2020 yilinda yaptiklar1 bir ¢alismada
tip ogrencilerinin kadavra egitimine karsi
edindikleri duygusal tepkiler arastirilmistir.
Gaziantep Universitesinde 351 &grenciye iki
farkli anket uygulanarak yapilan bu ¢aligmada;
birinci ankette kadavrayla ilk karsilagmadan
once, 2. ankette ise kadavrayla ilk kargilasma
ve 5. karsilasma sonrasi olmak tizere iki defa
ogrencilere duygusal sok, heyecan, {iziintii gibi
duygular soruldu. Calismada kiz Ogrenciler
erkek Ogrencilere gore belirgin sekilde daha
fazla heyecan, korku ve kadavra igin iiziintii
hissettiler. Sonucta; kadavrayla tekrarlayan
karsilasmalarda bu olumsuz duygularda azalma
goriildigl fakat 6grencilerin kendi bedenlerini
kadavra bagisina verme konusunda olumsuz
duygulara kapildiklar saptandi (10).

Tabii ki Anatomi egitimi sadece kadavra
iizerine bir 6grenim degildir. Yapilan lisans
ve lisansiistli Ogrenci egitimi ile ilgili bir
calismada geleneksel anatomi egitimi ve net
olarak diseksiyon lizerine bir isleyisin yerini
coklu probleme dayali o6grenme, plastik
modeller veya bilgisayar destekli 6grenme
ve miifredat entegrasyonunu da igeren gesitli
calisma modiilleri incelenmistir. Bu ¢alismanin
sonucunda da geleneksel diseksiyon ve
kadavra egitiminin gegerliligi korunmakla
beraber siiphesiz bir sekilde yeni teknolojik
yontemlerin  birbirleriyle entegre edilmesi
de gerektigi siddetle tavsiye edilmistir. Bu
yontemler icinde gerek plastinasyon gibi
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geleneksel dgretiye yakin metodlar gerekse de
3D yazici gibi dijitallestirilmis yeni yontemler
gerekli bulunmustur. Biz de ¢alisma anketinde
Ogrencilerin anatomide kullanilan materyallere
(kemik, kadavra, maket gibi) kars1 tiksinme,
korkma gibi tutumlarim1 sorguladigimizda
aldigimiz cevap; ‘derste kullanilan
materyallerden tiksinirim’ sorusuna 256 kisi
%72.9 ile ‘her zaman’ cevabini vermistir. Ayni
sorgulamada ‘derste kullanilan iskeletlerden
korkarim’ sorusuna ise 306 kisiyle %87.2 ile
‘her zaman’ cevabr almmistir (11). Bir grup
aragtirmaciin yaptigi diger bir caligmada ise
ozellikle klinik Anatomi agisindan bakildiginda
birlestirilmis  “probleme dayali 6grenim”
yaklasimi ve 6gretiminin, temel bilimlere dair
ogrencilerde goriilen belirsizlik ve eksikliklerle
iligkili oldugu bildirilmistir (12).

Anatomi ve diger tiim bilimsel aktivitelerde de
kullanilabilecegi diisliniilen bir diger yontem
mobil arttirllmig gergeklikle egitim (MAG)
modelidir. Anatomide MAG uygulamasi ve
etkileri lizerine 2015°de yapilan bir ¢calismada
tip fakiiltesi 2.sinifta okuyan 34 o6grenciden
goriis anketi ve gorisme formu kullanilarak
alman cevaplarla veri  olusturulmustur.
Calismadan elde edilen veriler, 6grencilerin
‘MAG’ ile 6grenmeye yonelik goriislerinin
olumlu oldugu yoniindedir. Ogrenciler ‘MAG’
ile Ogrenmenin ozellikle gerceklik hissi
olusturdugunu, olayr somutlagtirdigini, derse
ilgiyi yiikselttigini, rahat ve genis bir 6grenme
ortami saglayarak bireysel ¢alismada faydali
oldugunu vurgulamislardir. Calisma sonucunda,
anatomi egitiminde ‘MAG’ uygulamalarinin
daha yaygin kullanilmas1 yararli olacaktir (13).

Birlesik Krallik’ta yapilan bir calismada,
iiroloji departmanindan bir hekim, anatomi
egitimi ve Onemli parcasi sayilan kadavra
diseksiyonunun, anatomi egitimine dair
bilgilerin, bir tip 6grencisi ve ileride de bir
hekimin ozellikle sectigi cerrahi bransta ¢ok
etkili ve 6nemli oldugunu bildirmistir. Bizim
caligmamizda da irdelenen sorular igerisinde
anatomide  Ogrenilen  bilgilerin  ilerideki
hekimlik hayatinda yararli olup olmadigi
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sorulmus ve 241 6grenci %68.7°1ik bir oranla
‘her zaman’ cevabini vermistir (14).

Sonug¢

Calismamizda G6grencilerin anatomi egitimine
dair tutumlar1 24 soruluk bir ¢evrimigi anketle
irdelenmistir. Bu anketin yapildigi donem
pandemi siireci ve kismen uzaktan egitime
dahil oldugundan, literatiir de baz alinarak elde
edilen verilerle tip 6grencisinin anatomi dersi
acisindan uzaktan egitime olumlu bakmadigini
gostermistir. Anatomiye dair en Onemli
egitim pargasi sayilan kadavra egitiminin yiiz
ylize ve maket, kemik, kadavra kullanimiyla
yapildiginda tip Ogrencisi agisindan daha
yararli ve kalici oldugu sonucuna varilmaistir.
Bununla beraber ankete katilan &grencilerin
bliylik cogunlugunda ders materyallerinden
korkma, tiksinme cevabi mevcuttur. Bu
ylizden geleneksel 6gretim bigimleri yaninda
yeni ve teknolojik metotlar da denenmeli ve
zamanla iki yontem birbiriyle korele edilerek
ortak bir model olusturulmalidir. Daha ileri ve
yeni egitim modelleri de teknoloji ¢agindaki
Ogrenciye cazip gelse de bu calismada genel
yaklasima bakildiginda; sonuglar anatomi
egitimi hekimlik meslegi ve ozellikle ileride
secilebilecek cerrahi branglar agisindan birebir
uygulamali egitimle daha efektif ve kalict
olacagini gostermektedir.
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