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Tiirkiye’nin Yagh Tohum Bitkileri Uretimi ve Bitkisel Yag Ihtiyaci

Turkey's Oilseeds Production and Vegetable Oil Demand

ismail DEMIR*

Oz:

Tiirkiye’nin iklim ve toprak ozellikleri bakimindan yagli tohumlu bitkiler yetistiriciligi i¢in
uygun olmasina karsin yeterli diizeyde tarim alanina ulagsmamasi, niifus artig1 ile yag talebinin
artmasi1 gibi nedenlerden dolay1 yagli tohum ve tiirevlerinde %70 oraninda disa bagimli hale
gelmistir. Stratejik bir iirlin olan yagli tohumlu bitkilerdeki acik gelecekte biyodizel talebiyle
birlikte daha iist diizeylere ulasacagr muhakkaktir. Diinyada yaglh tohum ekim alanlar artis
gosterirken Tiirkiye’de ise bu alan smurli kalmaktadir. Birim alanda iiriin artis1 olsa bile bu
ihtiyacin karsilamasinda ¢ok uzaktir. Bitkisel yag ic tiikketimdeki artig1 yeterli yerli tiretimle
desteklenemediginden ham yag ve yagl tohum ithalati artmaktadir. Bunun sonucu olarak
yagli tohum ithalati i¢in 6denen doviz tutart 2000 yilinda 225 milyon dolar iken, 2013 yilinda
1.245 milyon dolara ulagmistir. Yagli tohum ithalatinda ulasilan bu degerler 2008 yilindan
itibaren bu diizeylerde seyretmektedir. Hem f{iretim igin sartlarin uygun olmasi hem de yag
sanayl kapasitesinin yeterli olmasma ragmen yagli tohum bitkilerinin iiretiminin
artirtlmasinda yeterli olmamistir. Bitkisel yag talebinin yerli iiretimle karsilanmasi, iiretim
politikalarin uzun vadeli ve stratejik hazirlanmasi ve yagli tohum bitkilerinin rekabet giiciliniin

artirilmasi zorunludur.

Anahtar sozciikler: yagli tohumlar, bitkisel yag, tiretim, tiikketim

Abstract:

Turkey, which has suitable ecology for most of the oil seed crops unfortunately is not
sufficient oilseed cultivation. Therefore, Turkey imports 70% of oil crops seed and oil for
food needs. It is certain that it will reach higher levels with the demand for biodiesel in open
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future in oilseed plants which is a strategic product. Oil seed cultivation area and production
is increasing in the world, but Turkey has no changes in cultivation areas and limited increase
in production. Even if there is an increase in product per unit area, it is far from meeting this
need. Imports of crude oil and oilseeds are increasing because the increase in vegetable oil
domestic consumption cannot be supported by adequate domestic production. As a result, the
amount of foreign currency paid for oilseed imports reached $ 1,245 million in 2013 from $
225 million in 2000. These values, which have been reached in oil seed imports, have been at
these levels since 2008. Although both suitable ecology for oil crops production and sufficient
oil industry capacity were not adequate to increase the production of oilseed crops in Turkey.
To meet the demand of vegetable oil with domestic production, It is compulsory to long-term
and strategic preparation of production policies and increase the competitiveness of oilseed
plants.

Keywords: oil seeds, vegetable oil, production, consumption

Giris

Diinyada hizli niifus artisi, dogal ¢evredeki degisimler, iklim degisikligi ve sonucunda
yasanan dogal afetlerdeki artis yalniz insan hayatini olumsuz etkilememekte ayn1 zamanda
bitkisel iiretim potansiyelini de etkilemektedir. Hizli niifus artisina paralel olarak artan gida

ihtiyac1 ile birlikte dogal afetlerin sonucunda iiretim miktarinda ve deseninde degisimler

giiniimiizde oldugundan daha ¢ok gelecek kusaklar i¢in biiyiik risk olusturmaktadir.

Insan beslenmesinde onemli yeri olan yaglar, insan yasami igin gerekli olan karbonhidratlar
ve proteinler kadar gereklidir. Ozellikle hayvansal yaglara gore daha diisiik doymus yag
oranina sahip olmasi, serbest yag asitlerini icermesi ve A, D, E, K gibi yagda eriyen
vitaminleri ¢ozmesi gibi Ozellikleriyle bitkisel yaglar, insan sagligina faydalar1 ve yiiksek
besin degerine sahip olmalar1 nedeniyle 6nemli bir yere sahiptir (Kolsaric1 ve ark., 2005).
Yaglar icerdikleri doymus ve doymamis yag asitleri oranina gore kalitesi derecelendirilir.
Ozellikle kalp, damar rahatsizliklar1 ve kolesterol tehlikesinin azaltilmasi igin doymamis yag
asit oran1 yiiksek bitkisel yaglar tercih edilmektedir. Doymus yag asidi yiizdesi yag cinsleri
itibariyle; aycicegi yaginda %11, soya yaginda %15, misirézii yaginda %13, kolza yaginda
%06, zeytinyaginda %14, tereyaginda ise %66'dir (Arioglu, 1999).

Yetigkin bir insanin dengeli, saglikli beslenmesi ve giinliik faaliyetlerini yerine getirebilmesi
i¢in ortalama giinliik enerji gereksinimi 2000-2400 kaloridir. Diinya Saglik Orgiitiince (WHO)
dengeli beslenmede giinliik enerji ihtiyacinin 1/3’ inin yaglardan alinmasi gerektigi

belirtilmektedir (ilbas ve ark., 1996). 1 gram yagdan 9 kalori verdigi dikkate almirsa bir
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insanin yaklagik giinde 75-89 gr yag tiiketmesi gerekmektedir. Bu oranlar dikkate alindiginda
taktirde yag tliketiminin Tiirkiye’de kisi basina ortalama 18-20 kg/y1l olmas1 gerekmektedir.
Ulkemizde kisi basina diisen bu deger 16 kg/y1l diizeyindedir (Kaya ve ark., 2007, Kolsarict
ve ark., 1995).

Yagh Tohum Bitkileri Uretimi

Diinyada yagli tohumlu bitkiler iiretimi en fazla soya bitkisi olmak {izere yaklasik 111.63
milyon hektar alanda soya iiretimi yapilmaktadir (Tablo 1). Soyayi sirasiyla kolza, pamuk
tohumu, ayg¢igegi izlemektedir. Bitkisel yag tiretimi amagli ¢ok sayida bitki ve tohumu
kullanilmasina karsin bu ¢alismada Tiirkiye’de iiretimi énemli bitkiler (soya, ayg¢igegi, kolza,
aspir ve pamuk c¢igit) secilmis ve bu bitkiler {izerinden karsilastirilmali degerlendirilmesi
yapilmistir. Diinyada yagli tohum bitkilerin ekim alan1 2000 yilindan 2013 yil1 dahil genelde
artis gostermistir. En fazla degisim ise soyada (%50.1) gergeklesirken bunu kolza (%40.4) ve
ayciceginde (%20.1) takip etmistir.

Tablo 1. Diinyada baz1 yagli tohumlu bitkilerin tiretim degisimi (2000-2013)

Soya Aygicegi Kolza Aspir Pamuk (¢igit)
milyon milyon milyon milyon milyon
ha ton ha ton ha ton ha ton ha ton
2000 [74.37 16130 [21.20 2650 [25.84 3953 [0.83 0.63 [31.82 53.08
2001 [76.80 178.24 1792 2055 [2257 3593 [0.80 055 (3480 60.31
2002 [78.96  181.68 |[19.61 2461 [2291 3439 [0.73 055 [30.95 54.03
2003 [83.64 190.65 [3.60 2752 [23.47 36.78 [0.89 071 (3132 55.85
2004 91.60 20552 (160 26.15 [25.32 4654 096 066 (3517 70.72
2005 92,57 21456 [23.22 30.73 2769 4999 0.84 059 (3495 70.06
2006 95.32 22197 2426 31.79 [27.44 48.00 [0.70 053 [34.47 71.25
2007 90.16  219.73 2151 26.49 [29.84 5138 [0.76 0.63 [33.57 73.49
2008 96.47 23127 2538 36.27 [30.75 5793 [0.72 0.63 [B31.07 66.09
2009 99.34 22341 (436 3282 [31.82 6259 [0.80 065 (3031 6131
2010 [102.79 26491 [3.11 3152 (3223 60.09 (081 065 (3203 68.71
2011 [103.82 261.60 [25.70 40.84 [33.84 6273 [0.79 068 [B4.72 78.75
2012 |105.37 24158 2481 37.09 (3429 64.63 [0.96 0.84 3453 79.20
2013 |111.63 278.09 [25.47 4447 36.30 7284 (089 0.72 3210 7294
Degisim[%50.11 %72.41 (%20.16 %67.80 [%40.44 %84.29 %7.78 %14.87%0.87  %37.40
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Ekim alanlarinda artis oranmi ile iiretim miktarindaki artig orami karsilastirildiginda 2000
yilindan 2013 yilina kadarki siirede tarimsal gelisimin net etkisi yansimaktadir. En 6nemli
artislardan birisi ise ayciceginde gerceklesmistir. Aycicegi ekim alanit diinyada %20.1
diizeyinde artarken {iiretim ise %67.80 diizeyinde artis gdstermistir.  Belirtilen periyot
icerisinde ayciceginde birim alanda daha yiiksek verim elde edilmesinin bir diger 6nemli

nedeni ise 2000 yilindan sonra verimli hibrid aygigegi ¢esitlerinin kullaniminin artmasidir.

Tiirkiye’de yagli tohumlu bitkilerin tiretimi bakimindan biiyiik bir potansiyele sahip olmasina
ragmen yag ihtiyacimi karsilayacak diizeyde iiretim gergeklestirilememektedir (Demir ve
Basalma, 2009). Tiirkiye’de yagl tohum {iretimi, 2000 yilinda 2.11 milyon ton diizeyinde
iken 2013 yilinda yaklasik 882 bin ton artarak 2.99 milyon ton olarak gerceklesmistir.
Tiirkiye’de son 14 yilda yagh tohum bitkilerden soya, aygicegi, aspir, kolza ve pamuk ekim
alanlarindaki degisimler incelendiginde kolza ve aspir bitkisinde genel baskin bir artigin

oldugu gozlenmektedir (Tablo 2).

Tablo 2. Tiirkiye’de baz1 yagh tohumlu bitkilerin iiretim degisimi (2000-2013)

Soya Ayc¢icegi Kolza Aspir Pamuk (¢igit)

binha bhinton binha binton binha binton binha binton binha binton

2000 15.00 17.00 542.00 800.00 0.08 0.19 0.03 0.02 654.18 1295.07
2001 4450 50.00 510.00 650.00 0.29 0.65 0.04 0.03 684.67 1353.89
2002 25,50 75.00 550.00 850.00 0.55 1.50 0.04 0.03 721.08 1457.12
2003 27.00 85.00 545.00 800.00 2.80 6.50 0.25 0.17 629.61 1307.92
2004 1400 50.00 478.30 800.00 1.70 4.50 0.17 0.15 640.05 1425.85
2005 8.60 29.00  489.62 865.00 0.39 1.20 0.17 0.22 546.04 1291.18
2006 1192 4730 509.86 1010.00 5.01 1262  0.43 0.40 589.70 1476.56
2007 8.67 30.67 48545 770.00 1040 28.73 1.69 2.28 529.85 1320.83
2008 9.44 34.46  509.28 900.39 27.88 8397 5.38 7.07 494.89 1077.44
2009 10.51 38.44 51498 960.30 32.71 113.89 2151 20.08 419.87 1021.20
2010 2347 86.54 55139 1170.00 31.23 106.45 13.50 26.00 480.44 1272.80
2011 26.42 102.26 555.92 1170.00 26.83 91.24 13.16 18.23  541.95 1527.36
2012 31.60 12211 504.62 1200.00 29.54 110.00 1559 19.95 488.50 1373.44
2013 43.26  180.00 520.14 1380.00 31.11 102.00 29.26 45.00 450.89 1287.00
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Ekim alanlarindaki en biiyiik artis sirasiyla aspir, kolza ve dalgalanmalarla birlikte soya
bitkisinde gerceklesmistir. Aspir ekim alanlar1 2006 yilinda destekleme kapsamina alinmasi
ile birlikte ekim alanlarindaki artigla 2013 yilinda yaklasik 29.26 bin ha alana ulasmustir.
Benzer durum kolza icinde gegerlidir. 2000 yilinda destekleme kapsamina alinan kolzanin
ekim alanlar1 ise 31.11 bin ha ulasmistir (Tablo 2). Yagh tohum destegine kolza ve aspirin
girmesiyle birlikte 100 bin ton kolza ve 45 bin ton aspir tohumu tiretimi saglanmistir. Soya
tiretim alanindaki artig ile birlikte yaklagik 2013 yilinda 180 bin tona iiretimi saglanmistir.
Tiirkiye’de en fazla iiretimi olan yagli tohum bitkisi aycicegi ise 2000 ile 2013 yillar1 arasinda
478- 555 bin ha arasinda ekim alanmin degistigi gozlenmektedir. Bu degisim karsisinda
yaglik aycicegi iiretimi ise 600-1380 bin ton arasinda degisim gostermistir (TUIK, 2014).
Aycigegi ekim alaninda degisim yillara gore artis ve azalislar gosterse de liretim miktarinda
net bir artis gdrmekteyiz. Uretim alanindaki azalma ve artisin sinirli kalmasina karsin verimde
baskin artisin diger bir anlamda ise birim alanda elde edilen iirlin artig1 hem tarimsal yetenek
ve becerilerin artis1 hem de bolgelere uygun yeni 1slah verimli hibrid aygigegi ¢esitlerinin
kullanilmasinin 6nemli bir yansimasidir. Bunlara ek olarak aygigeginde dnemli bir iiretim
potansiyeli olan Konya ve ¢evresinde Ozellikle sulu alanlarda yaglik aygigegi tariminin

artmasi bu toplam ayg¢igegi tiretimindeki artisin baglica sebepleridir.

Diinya bazi yaglh tohum bitkileri degisimi incelendiginde genel olarak ekim alani ve iiretim
miktarinda dogrusal bir artisin oldugu ve bu artislarinda paralellik gosterdigi goriilmektedir
(Sekil 1). Tiirkiye’de ise Diinyanin tersine ekim alanlarinda daralma daha baskin durumdadir.
Alansal daralma yillar arasinda dok diizenli bir yone sahip olmamakla birlikte yildan yila
degisen oranlarda artislar ve azaliglarla birlikte genelde azalma egilimi kendini
gostermektedir. 2004 ve 2005 yillart ile 2009 yillar1 bu degisimde net bir azalma yoni
gostermistir. Bu donemler ayr1 ayri incelendiginde 2004 ve 2005 ayg¢igegi ekim alanlarinda
daha fazla olmak tlizere pamuk alanlarinda daralma, 2009 yilinda ise pamuk alanlarinda daha
baskin gozlenen ekim alanlarinda daralma sonucunda bu yillarda ekim alanlarinda degisimler
gbzlenmistir. Tiirkiye’de yagl tohum bitkilerinin tarimsal alanindaki azalma iiretimde ise artig
olarak yansimistir. Yaglh tohum bitkilerinin tiretim miktar1 6zellikle 2009 yilindan sonra ekim

alanlarina bagl kalmaksizin artis yoniindedir.
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Sekil 1. Diinyada (a) ve Tiirkiye’de (b) baz1 yagl tohum bitkileri (soya, ay¢igegi, kolza, aspir
ve pamuk ¢igit) ekim alan1 ve liretim miktar1 degisimi (2000-2013)

Bitkisel Yag iiretimi

Diinyada yag iretiminin % 80-90’1 bitkisel kokenlidir (Arioglu, 1999). Yagh tohumlu
bitkilerin tretimleri bakimindan Diinya’da en fazla soya bitkisi yetistirilmektedir (FAO,
2014). Bitkisel yag tiretimi 2013 yilinda diinyada toplam yaklasik 172 milyon tona ulasmustir.
Yagl tohum bitkisi olmamasina karsin en ytiksek pay ise 59 milyon ton ile palm yagina aittir.
Palm yagini sirasiyla soya (45 milyon ton), kolza (27 milyon ton) ve ay¢igegi (16 milyon ton)
takip etmektedir. En 6nemli bitkisel yag tiretimi tilkeleri ise yine palm yagi liretimine bagl

olarak Endonezya ve Malezya’yi {ist seviyelere tagimistir.

Tiirkiye’de bitkisel yag tliretimi diinyada bitkisel yag iiretim semasindan farklilik gostererek
en yiiksek yag lretimi aygiceginden elde edilmektedir. 2013 yilinda bitkisel ham yag
iretimimiz yerli tohumdan, ithal tohumdan ve islenmis ham yag ile yaklasik 2556 bin tona
ulagmustir (Tablo 3). Yerli tohumlardan elde edilen bitkisel yag miktari ise 776 bin tondur. Bu
miktar ne yazik ki tretilen 2556 bin ton ham yagin ancak %30’nu karsilamaktadir. Yerli
sanayi ile yaklagik 1026 bin ton ham yag islenmesine karsin 1350 bin ton ham yag disardan
islenmeden ithal edilmistir. Yerli tohumdan elde edilen bitkisel yagin ise yaklasik %72’si
ayciceginden elde edilmektedir. Ulkemizde iiretilen ve hazir ithal edilen toplam yagin ise %59
aycicegi, %28 palm yagi, %5 ise pamuk cigit ve %8 ise digerlerinden olusmaktadir.

Ayciceginden sonra en fazla ithal iirlinii ise 712 bin ton ile palm yag1 olusturmaktadir.
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Tablo 3. Bitkisel yag iiretim denge tablosu (2013 y1l1)
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Aycicegi 1380 732 2112 560 315 632 1507
Soya 180 220 400 33 40 6 79
Pamuk ¢igit | 950 20 970 127 4 131
Palm 712 712
Kolza 102 137 239 40 55 95
Aspir 45 45 16 16 32
Toplam 2657 1109 3766 776 430 1350 | 2556
Bitkisel Yag Tiiketimi

Tirkiye’de kisi basia diisen bitkisel yag tiiketimi Diinya ortalamasinin iizerinde olmasina
ragmen geligmis iilkelere kiyasla daha diisiiktiir. Tiirkiye’de niifus artis1 ile birlikte yemeklik
stvi yag ic tliketimi hizla artmakta olup, 2013 yilinda 983 bin tona ulagsmistir. En fazla sivi
yemeklik yag tiikketimi ise 824 bin tonla ay¢icegi yaginda gergeklesmistir (Tablo 4). Aygicegi
yagi, bitkisel siv1 yag i¢ tiiketimin yaklasik %83.8’ni olusturmaktadir. Yerli ay¢igegi tohumu
tiretimiyle 560 bin ton siv1 yag ise i¢ tiiketimin ancak %68°ni karsilamaktadir. Margarin i¢
tiikketim incelendiginde ise 523 bin ton bitkisel yag talebinin oldugu ve bu talebinde yaklagik
428 bin tonla (%81.8) palm yagindan karsilandig1 goriilmektedir.
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Tablo 4. Bitkisel yag tiiketimi (2013 y1l1)

Ihracat (bin ton) I¢ tiiketim (bin ton) | Boya, yem, | Toplam
Siviyag | Margarin | Margarin | Siviyag sabun (bin | - (bin ton)
ton)
Aycicegi 576 824 42 1442
Soya 10 5 10 12 40 77
Misir 6zii 30 61 91
Pamuk cigit 1 20 49 46 5 121
Palm 1 120 428 149 698
Kolza 8 36 40 5 89
Aspir 16 16
Toplam 618 153 523 983 257 2534

Tiirkiye niifusu 2013 yilinda 76667864 kisidir (TUIK, 2014). Kaba bir hesapla 2013 yili
yemeklik s1vi yag tiiketimi (983 bin ton) niifusa oranlandiginda kisi basina 12.82 kg yemeklik
stvi yag tiiketimi oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Margarin ve bitkisel yag olarak ele
alindiginda ise 2013 yilinda toplam 1506 bin ton yag tiiketilmistir (Tablo 4). Bu durumda kisi
basina diisen yag miktar1 19.64 kg olarak hesaplanmaktadir ve bunun da 12.82 kg/kisi siv1
yag, kalan yaklagik 6.82 kg/kisi margarin tiiketmektedir.

I¢ tiiketimdeki artis yeterli iiretimle desteklenemediginden ham yag ve yagl tohum ithalati
artmaktadir. Yaglh tohum ithalati icin 6denen doviz tutar1 2000 yilinda 225 milyon dolar iken,
2013 yilinda 1.245 milyon dolara ulagmistir. Yagli tohum ithalatinda ulasilan bu degerler
2008 yilindan itibaren bu diizeylerde seyretmektedir. Ham yag ithalati ise 2000 yilinda 303
milyon dolar iken 2013 yilinda ise 1602 milyon dolarla en yiiksek 2. seviyede bulunmaktadir.
Yillar itibari ile yaglh tohum ve tiirevlerinin ithalatinda toplamda 2000 yilinda 675 milyon
dolar 6denirken 2013 yilinda ise 6denen doviz tutar1 3655 milyon dolar olarak gerceklesmistir

(Sekil 2).
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Sekil 2. Yillar Itibariyle Yaglh Tohum ve Tiirevleri Ithalati (Milyon Dolar) (BYSD, 2014)
Sonug ve oneriler

Diinya’da ve Tiirkiye’de yaglh tohumlu bitkiler stratejik iirlin olarak kabul edilmektedir. Son
yillarda ¢evresel yaklasimlarla birlikte fosil yakitlardan kaynakli sera gazi emisyonlarin
azaltilmast ve iklim degisikliginin Onlenmesi amaciyla biyodizel kullanimi ve talebi
artmaktadir. Ulkemizde insan beslenmesinde bile yeterli olmayan bitkisel yag talebi gelecekte

daha fazla artacagi muhtemeldir.

Tiirkiye’nin hem iklim hem de toprak yapisi bakimindan yagli tohum bitkileri yetistiriciligi
icin uygun olmas1 ve kapasitesin lizerinde yag isleme sanayisine sahip olmasi 6nemli bir
avantaj yaratmaktadir. Ne yazik ki biitiin bunlara ragmen yagli tohum bitkileri ekim alan1 ve
liretimi istenen seviyelere ulagmamustir. Tirkiye’de yagli tohum iiretim maliyetlerinin
yiiksekligi, dolayisiyla yetistirildikleri bolgelerdeki alternatif iiriinlerle rekabet edememesi,
iirlin paritelerinin yagl tohumlar aleyhinde olmasi, diinya ham yag fiyatlarinin daha diisiik
olmas1 gibi nedenlerden dolay: yillar itibariyle yag ihtiyacini karsilayacak diizeyde {iretim
gerceklestirilememektedir. Stratejik bir iirlin olan yagli tohumlu bitkilerin yagli tohumlardan
yag disinda elde edilen yagli tohum kiispeleri hayvan beslemede en Onemli protein

kaynagidir.

Diinyada yagli tohum bitkileri alani iiretimle birlikte artis gosterirken Tiirkiye’nin de iiretime
ek olarak ekim alanlarmin da gelistirilmesi gerekmektedir. Bu kapsamda uygulanan

destekleme programina ek kalic1 ve ¢6ziim odakli uygulamalarin eklenmesi gerekmektedir.
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