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Farkl1 Yiizey Ortiicii Uygulamalarinin Kompozit Rezinin Yiizey
Piirtizliiligline Etkisi

Effect of different surface sealing applications on surface roughness of a composite resin
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Ozet

Bu ¢alimanin amaci farkli yiizey ortiicii uygulamalarmm bir nanofil hibrit kompozit rezinin yiizey piriizliligiine olan etkisini
arastirmaktir. Nanofil kompozit re¢ine kullanilarak otuz bes disk seklinde numune hazirlandi ve yiizeyleri aliiminyum oksit diskler ile
diizeltildi. Yiizey oOrtiicii uygulamalar1 dncesi ve sonrasi, ortalama yiizey piiriizliililk degerleri (Ra) bir profilometre ile 6l¢iildii ve sonuglar
istatistiksel olarak tek yonli ANOVA ve Tukey testi ile degerlendirildi. Test edilen uygulamalarin higbirinde yiizey piiriizliligi
azalmadi. Kontrol grubu ile Equia Coat ve tek asamali  Single Bond uygulamalar1 arasinda istatistiksel bir fark saptanmazken, iki
asamali Single Bond uygulamasi ve Protect-it uygulamasi yiizey piriizliiliigiinde artisa neden oldu. Test edilen yiizey Ortiicii
islemlerinden hig biri aliminyum oksit diskler ile bitirilmis nanofill kompozit rezinin yiizey piriizliliginii azaltamamistir.

Anahtar Kelimeler: Dental, Kompozit rezinler, Yiizey Ozellikleri
Abstract

The aim of this study was to investigate the effect of different surface sealing applications on the surface roughness of a nanofill hybrid
composite resin.

Thirty five disc-shaped specimens were made by using a nanofill composite resin (3M Z550) and finished with aluminium oxide discs.
Before and after surface sealant applications, average surface roughness values (Ra) were measured with a profilometry and the results
were statistically evaluated by using two-way ANOVA and Tukey’s test. None of the tested applications improved the surface roughness.
There was not a statistical different between control and Equia Coat and one step Single Bond application however two step Single Bond
application and Protect it caused an increased surface roughness. Tested surface sealants did not improved the roughness of nanofill
composite resin finished with aluminum oxide discs.

Key Words: Dental, Composite Resins, Surface Properties

Giris

Restoratif materyallerin yiizey 6zelikleri restorasyonun
uzun donem basarisint etkileyen onemli bir faktordiir.
Piiriizlii restorasyon yiizeyleri plak birikimine, gingival
iritasyona ve sekonder ciiriik olusumuna neden olabilir.
Bu yiizeyler oral sivilarin absorsiyonu ve adsorbsiyonu
ile kolayca renklenebilir (1, 2).

Dolgu, dis ara yiiziinde mikro bosluklar kalmasi
(“Microgap  formation”) kompozit  restoratif
materyallerde goriilen bir diger 6nemli problemdir.
Polimerizasyon  biiziilmesi, restoratif = materyalin
karakteristik 6zellikleri, mine ve dentinin morfolojik ve
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histolojik yapisi, kompozit rezinin uygulama metodu,
baglanilan yiizey sayisi, kavitenin konumu ve okliizyon
gibi g¢esitli etkenler microgap olusumuna neden
olabilmektedir (3).

Restorasyon yiizeylerindeki bu mikro poroziteleri
kapamak, marjinal biitlinliigii ve abrazyon direncini
artirmak, pigmentlerin emilimini 6nleyerek renk
stabilitesini saglamak i¢in “Surface sealant” ad1 verilen
yiizey Ortiicli ajanlar gelistirilmistir. Bu materyaller
diisiik viskoziteleri ve yiiksek 1slatabilirlik 6zellikleri ile
mikro catlaklardan igeri penetre olabilmekte ve
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restorasyon yiizeyinde parlak, kaygan bir yiizey
olusturabilmektedirler. “Rebonding” adi verilen bu
teknik ile kompozit yiizeyindeki oksijen inhibisyon
tabakasinin elemine edilmesi, plak formasyonu ve
lekelenmelerin azaltilmasi hedeflenmektedir (3, 4). Her

pliriizliiliigii  6l¢tim cihazi ile 0.25 mm O6rnekleme
uzunlugu ve 2.5 mm degerlendirme uzunlugu ile
0.5mm/s hizda yapildi.

Tablo 1.

ne kadar Tretici tavsiyelerinde
belirtilmese de klinik uygulamada
dis hekimleri, parlak bir ylizey elde

Uriin Uretici firma icerigi

Lot Numarasi

Pentron Clinical

BisGMA, UDMA,

etmek i¢in, baglayict ajanlari da bir = protect it 1717 West Collins TEGDMA. THEMA 3631300
" e e Ave. Orange, CA L '
yiizey ortiicii gibi kullanmaktadirlar. 92867 AB.D Photoinitiator sistem
Nanoteknoloji  ¢esitli fiziksel ve GC AMERICA
kimyasal metodlar ile 0,1 -100 INC. 3737 West UDMA, MMA, 1110061
nanometre ( 0.0000001 mm - 0.0001 Equia Coat 12_7th_ St. Alsip, Kamforkl_non, Fosforik ester
) 1llinois 60803 monomeri
mm) boyutunda fonksiyonel yapilar AB.D.

ve materyaller iiretmeyi miimkiin
kilan molekiiler bir miihendislik
dalidir. Giinlimiizde nand  yniversal
teknolojideki  gelismeler 1s181nda

yiiksek doldurucu igerigine sahip,

Single Bond 3M ESPE Dental
Products 41453
Neuss Almanya

Etil alkol, Nano doldurucular,

BisGMA, 2-Hidroksietil

metakrilat , Gliserol 1-3 478474
dimetakrilat,itakonik ve

akrilik ait kopolimeri, su,

Diiiretan dimetakrilat

diisiik polimerizasyon biiziilmeli, iistiin aginma direngli
ve daha iyi cilalanip parlatilabilen kompozit retoratif
materyaller iiretilebilmektedir. Bu yontemler ile iiretilen
regine esasli kompozit restoratif materyaller giiniimiiz
dis hekimliginde hemen, hemen her vakada rahatlikla
kullanilabilmektedir (1, 5).

Bu caligmanin amaci farkli yiizey ortlicii ve baglayict
ajanlarin, nano dolduruculara sahip bir kompozit rezin
materyalin  yiizey plrizliligine olan etkilerini
aragtirmaktir. HO hipotezleri: 1- Yiizey Ortiicii veya
baglayici ajan uygulamasindan sonra kompozit
ylizeyinin piriizliligi etkilenmemektedir, 2- Yiizey
ortiicii uygulanan gruplar arasinda kompozit rezinin
pliriizliliigi acisindan fark olusmamaktadir.

Gerec¢ ve Yontem

Bir nano-hibrit kompozit rezin kullanilarak (3M ESPE
Z550 - 3M ESPE Dental Products 3M Center St. Paul,
MN 55144-1000) 8 mm ¢apinda 1 mm kalinliginda otuz
bes adet kompozit rezin disk hazirlandi. Diskler
hazirlanirken; kompozit rezin bir teflon kaliba
yerlestirildi. Alt ve ist kisminlarma seffaf polyester
matriks bandi konularak cam lameller ile sikigtirildi.
Ornekler fiireticinin  &nerileri dogrultusunda  Elipar
FreeLight S10 151k cihazi ile (3M ESPE Dental Products,
St. Paul, MN, USA) 20 sn siiresince tek ydnden
polimerize edildi. Her bes 6rnekten sonra 151k cihazinin
yogunlugu cihaz iizerindeki 6l¢iim aparati ile kontrol
edildi. Kaliplardan ¢ikarilan Orneklerin  yiizeyleri
aliminyum oksit cila diskleri (Sof-Lex; 3M ESPE, St.
Paul, MN, A.B.D.) ile diizeltildi. Hazirlanan 6rnekler 24
saat siiresince 37 °C’de, distile suda bekletildi.
Kompozit rezin 6rnekler her grupta yediser adet olacak
sekilde bes gruba ayrildi (n=7). Bir grup kontrol grubu
olarak ayrilirken, diger dort gruba dort fakli yiizey
ortiicii islemi tatbik edildi. Kontrol grubuna herhangi bir
islem yapilmadi. Bu c¢aligmada kullanilan materyallerin
tiretici bilgileri ve detaylart Tablo 1’de, driinlerin
uygulanma basamaklari ise Tablo 2 de sunulmugtur.
Orneklerin yiizey piiriizliiliik testleri, Surtronic 25
(Taylor Hobson Ltd. Leicester, Ingiltere) yiizey
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Olgiimler kompozit o6rnek yiizeylerinin cilalanma
yonlerine paralel olacak gsekilde gergeklestirildi.
Orneklerin tam ortasindan olmak iizere her bir 6rnekten
3 er adet 6l¢liim yapildi. Yiizey piriizliiliik verileri (Ra),
her bir drnegin Sl¢lim degerlerinin aritmetik ortalamasi
alinarak  hesaplandi.  Olgiimler  yiizey  ortiicii
uygulamalarindan 6nce ve sonra yapildi. Kontrol
grubundaki Orneklerin ylizey pirizliiliikleri, bir yiizey
islemi yapilmadan diger drnekler gibi iki defa 6l¢tildii.
Istatistiksel ~analizler, %95 giiven arahgmnda bir
bilgisayar programu (SPSS, Version 16.0; SPSS,
Chicago, IL, U.S.)) kullanilarak yapildi. Verilerinin
istatistiksel degerlendirmesi i¢in tek yonli varyans
analizi (one-way ANOVA) ve gruplar arasindaki
farkliliklar i¢in Tukey's HSD c¢oklu karsilastirma testi
yapildi.

Bulgular:

Calismamizda uygulamalarin  yiizey piriizliiligiine
etkileri kontrol grubu referans alinarak karsilagtirilmigtir.
Kontrol grubunun ve yiizey ortiicii uygulanan érneklerin
puriizliliik degisimleri Sekil 1° de gosterilmistir. Kontrol
grubu esas alindiginda, test edilen yiizey 6rtme iglemleri
kompozit orneklerin ylizey piirlizliliigiini istatistiksel
olarak azaltmamistir. Equia Coat ve tek asamali Single
Bond uygulamasi oOrneklerin yiizey piiriizliiligiinde
degisime neden olmazken iki asamali Single Bond
uygulamasi ve Protect it kontrol grubundan istatistiksel

olarak daha piirtizlii bir yiizey olusturmustur (p<0,05).
Yizey Pir(izliligindeki Degisim

WEontrol MProtect-t wEguin Cost W Single B, W Asit+Single B

Sekil 1. 2



Tablo 2.

ortaya ¢ikmig olabilir. Goniilol

Gruplar Uriin Uygulama basamaklar: ve Yilmaz ¢alismamizda da
e 20 sn %37 fosforik asit (Meta Etchant , Meta Biomed, kulllanllan SOf'L?X aliminyum
Kore) ile piiriizlendirildi. oksit disklerin yiizey
e Suspreyiile yikanip kurutuldu. piiriizliiliigiini azaltmada
Grup 1 Protect it e 20 sn boyunca pamuk pellet ile yiizey ortiicii uygulandi. oldukca basarili sonuglar
. Ssn hafif¢e kurutuldu. disini bildirmislerdi 1
. 20 sn polimerize edildi. verdigint ildirmislerdir ~ (1).
Munro ve arkadaglar1 yiizey
ortiicii uygulamasindan once asit
. Yiizey ortiicii 20 sn siiresince uygulandi. etch uygulam351n1n kompozit dls
Grup 2 . HaYa spreyi _ile_ kurutulmadan (iiretici Onerisi), 20 sn ara yiiziindeki marjinal
Equia Coat polimerize edildi. ) B
mikrosizintiy1 azaltmadigini
bildirmislerdir (12).
e 20 sn siiresince pamuk pellet ile yiizey drtiicii uygulandi. Calismamizda iki agamali Single
Single e 5sn hafifge kurutuldu. Bond ve Protect-it’ in daha
Gl Bond . 10sn polimerize edildi o 1 e ..
Universal : pliriizlii bir yiizey olusturmasi
asitle daglama isleminden veya
e 20 sn %37 fosforik asit (Meta Etchant , Meta Biomed, durulama isleminden sonra hava
) Kore) ile piiriizlendirildi. spreyi ile kurutmaya ragmen
Asit Etch +

Grup4  Single

Bond . 20 sn siiresince pamuk pellet ile ylizey ortiicii uygulandi.

Universal . 5 sn hafif¢e kurutuldu.
. 10sn polimerize edildi.

yiizeydeki ~ suyun tamamen

uzaklastirillamamasindan
kaynaklanmis olabilir. Ilday ve
arkadaglart protect it yiizey

Tartisma

Nanofil dolduruculu kompozit rezinler, igerdikleri nano
boyuttaki partikiiller sayesinde iistiin fiziksel ve estetik
ozellikler tasirlar. Bu partikiiller sayesinde rezin yapi
icerisine daha fazla doldurucu eklenebilmektedir ve
restorasyon daha iyi cilalanabilmektedir (6, 7).
Calismamizda farkli yiizey Ortme iglemlerinin, nanofil
dolduruculu  kompozit rezinde, yiizey pirizliligi
acisindan, bir avantaj saglayip  saglamayacagi
arastirilmustir. Test edilen yiizey 6rtme islemlerinden hig
biri nano dolduruculu kompozit rezinin yiizey
plriizliliigiinii  azaltamamistir. Bununla beraber Equa
Coat ve tek asamali Single Bond uygulanan gruplarda
ylizey piriizliliigiinde istatistiki olarak bir artig da
saptanmamustir. Equa Coat cam ionomer restorasyonlar
icin tasarlanmis nano dolduruculu bir yilizey oOrtiiciidiir.
Single Bond ise yine nano dolduruculara sahip bir
baglayici ajandir.

Catelan ve arkadaslar1 yiizey Ortiicii uygulamasinin
kompozit restorasyonlarn uzun donem basarisi
acisindan onemli bir basamak oldugunu bildirmislerdir
(8). Ancak kompozit rezinlerde yiizey Ortiicii
uygulamalar1 konusunda literatiirde farkli goriisler de
vardir. Lee ve arkadaslar1 yiizey Ortiicli uygulanmis ve
uygulanmamig kompozit 6rnekler arasinda renk ve renk
parametreleri agisindan bir fark bulamamuglardir (9).
Renklendirici soliisyonlar ve UV yaslandirma islemi ile
yapilan bir bagka c¢alismada da yiizey Ortiici
uygulamasinin renk stabilitesini etkilemedigi
bildirilmistir (10). Attar kompozit rezinlerde bitirme ve
polisaj  iglemlerinin kompozit rezinin yiizey
pliriizliiliigiine etkisini incelemis ve yiizey Ortiici
uygulamasinin test edilen tiim kompozitlerde
puriizliligi azalttigint  bildirmisticr (11). Bu farkli
sonuglar kullanilan kompozit rezinin ve yiizey Ortiicii
ajanin tipine veya bitirme ve cila islemlerine bagli olarak
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ortiicti ile Ortiilmiis posterior
kompozit, hibrit kompozit ve ormocer 6rneklerin yiizey
ptirtizliliiklerini incelemisler ve protect it yiizey ortlicii
ile ortiilmiis posterior kompozitin yiizey piiriizliligiiniin
diger orneklerden daha fazla oldugunu bildirmislerdir
(13).

Sonug olarak test ettigimiz nanofil dolduruculu hibrit
kompozitte, aliminyum oksit diskler ile cilalama islemi,
yiizey pliriizliligli agisindan, ilave bir yiizey Ortiicii
islemine gerek birakmamaktadir.

Estetigin 6n planda oldugu anterior restorasyonlarda ve
dis etine yakin kompozit dolgularda yiizey piiriizliligi
minimuma indirilmesi uzun dénem klinik basariy1
dogrudan etkileyen 6nemli bir faktordiir (14). Yiizey
ortiiciiler agiz icinde, mekanik, fiziksel ve kimyasal
etkenler gibi bir ¢ok faktdre maruz kalacaktir.  Bu
nedenle yiizey Ortiiciilerin basarisinin  belirlenmesi
acisindan uzun doénem in vivo caligmalarin yapilmasi
daha aydinlatici sonuglar saglayacaktir.
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