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Fen ve Teknoloji Dersinde Ustbilis Stratejilerine Dayali Ogretim
Uygulamasinin 5. Sinif Ogrencilerinin Erisilerine Etkisi'*

Seyat POLAT"
Mustafa USLU™
Ozet

Bu arastirmanin amaci, iistbilis stratejilerine dayali olarak tasarlanan
fen ve teknoloji dersi Ogretim programinin Ogrencilerin erisisine etkisini
belirlemektir. Bu arastirmada (Arastirma stiirecinde), iistbilis stratejilerine
uygun olarak hazirlanan bir program uygulanmis ve 6gretim arastirmacilar
tarafindan hazirlanan bilim giinliikleri ile desteklenmistir. Sinifin 6grenci
erisilerini ortaya koymak amaciyla ontest — sontest kontrol gruplu deneysel
yontem kullanilmistir. Aragtirmaya 2009 — 2010 Egitim-Ogretim yilinda
Konya Mehmet Ozdemir {lkégretim Okulu 5-A ve 5-B siniflarinda okuyan
50 oOgrenci katilmistir. Bu smmflarda okuyan(Arastirmaya katilan) 50
Ogrenciye Ontest ve sontest uygulanmistir. Arastirmada verilerin
¢oziimlenmesi amaciyla istatistiksel teknikler olarak; standart sapma ve t
testi kullanilmistir. Arastirma siirecinde yapilan 6lgiimler sonucunda elde
edilen veriler bilgisayar ortaminda SPSS programi araciligiyla analiz
edilmistir. Analiz sonucuna gore, gruplarin son test puanlar1 arasinda deney
grubu lehine anlamli bir fark bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ustbilig, Fen ve Teknoloji, Bilim Giinliikleri

The Effect of Teaching Based on Metacognitive Strategies on 5t Grade
Students’ Achievement in Science And Techonology Course

Abstract

The aim of this research is to determine the effect of science and
technology course that was designed according to metacognitive skills to

* Bu makale 12.08.2010 tarihinde Sel¢uk Universitesi'nde tamamlanan “Fen
ve Teknoloji Dersinde Ustbilis Stratejilerine Dayali Ogretim Uygulamasinin
Ogrencilerin Erisilerine Etkisi” baglikl1 Yiiksek lisans tezinin bir bolimiiniin
revize edilmis seklidir.
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students’ achievement. In the research process, a program which was
prepared in accordance with the metacognitive skills was carried out and
instruction was supported with science diaries which were designed by
researchers. In order to determine students’ achievement, pre-test post-test
control group experimental design was used. 50 students who studied in 5-
A and 5-B classes of Konya Mehmet Ozdemir Primary School in 2009-2010
educational year participated in the study and pre-test and post-test were
applied to them. In order to analyse the data of the research, standard
deviation and t-test were used and analysis was carried out by using SPSS.
According to the results of the analysis, there is a significant difference
between the post-test scores of the groups in favour of the experimental
group.
Key words: Metacognition, Science and Technology, Science Diaries

Giris

Gliniimiizde “6grenme” ile ilgili olarak, sadece bireylerin ne
ogrendigi degil, nasil 6grendigi ve bunlar1 6grenirken hangi yontem ve
tekniklerin kendisine basar1 getirdigi gibi konular {izerinde oldukg¢a fazla
duruldugu soylenebilir. Biitiin bunlarin ortak noktasi kisilerin 6grenme
kapasitesini artirmaya yoneliktir. Bu baglamda 6grenmeyle ilgili bir ¢ok
tanimlama yapilmistir. Ogrenme; kisinin dogumundan itibaren baslayan ve
yasantilar1 sonucu olusan davranis degisikligidir (Gagne, 1985; Aydin, 2003;
Ari, 2011; Senemoglu, 2011). Ge¢misten giiniimiize siirekli olarak tartisilan
gelenekgi-yenilik¢i ve davramgsal-bilissel 0Ogrenme anlayis sekilleri
mevcuttur. Geleneksel egitim anlayisina gore Ogreten bilgiyi veren,
ogrenciler ise Ogretenin dolduracagl taze ve bos kiipler hiikmiindedir
(Ozden, 2003). Bunun yani sira son zamanlarda bilissel stratejilerle ilgili
cesitli calismalar yapilmaya baglanmistir (Pressley, Borkowski ve Schneider,
1987). Biligsel 6grenme kuramlari, kisinin diinyay1 anlamada kullandig:
zihinsel siirecleri inceleyen kuramlardir (Senemoglu, 2011). Geleneksel bilgi
aktarimindan farkli olarak ortaya ¢ikan yeni stratejiler, kisinin kendisi i¢in
Ogrenmenin nasil gerceklestigi ve 6grenme gerceklesirken hangi zihinsel
aktivitelerde bulundugu konusunu sorgulamaktadir. Bundan dolay1 kisi
yeni bir sey Ogrenirken Ogrendigi bu bilginin kendisine hayatin hangi
alaninda 151k tutacagi konusu iizerinde yogunlagmaktadir. Ogrenmeyle ilgili
yapilan bu calismalar ve tartismalar neticesinde bir ¢ok yontem ve strateji
ortaya ¢ikmustir. Bunlardan biri de iistbilis stratejileridir.

Tiirkiye de yapilan arastirmalar ve kaynaklar incelendiginde
“{istbilis” ile ilgili olarak alanda kavramin Tiirkgelestirilmesiyle ilgili farkl
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kullanimlar oldugu gozlenmektedir. Bu konuda Ozsoy (2007), Tiirk Dil
Kurumuna yapti§1 bagvuruda gelen cevap “metacognition” kavramini soyle
tanimlamaktadir:  “Kisaca  “0grendiginin  farkina varma” olarak
tanimlanabilecek metacognition sozii i¢in dilimizde gesitli kisi ve kurumlarca
bilis bilgisi, yiiriitiicii bilis, ileri bilis, bilis otesi, biling dtesi, bilissel iistii, iistbilig
gibi kargiliklar kullailmaktadir. Icerdigi anlam ve yapisi dikkate
alindiginda, metacognition sozii i¢in digerlerine oranla daha yaygin olarak
kullarulan iistbilis ifadesinin uygun bir karsilik oldugunu...” yanitini alarak
bu kavram karmasasina da son vermistir.

Ustbilissel farkindaligin kisinin, neyi nasil Ogrenecegini veya
ogrendigini bilme, diislinme sistematigi gelistirme ve sonug¢ olarak
O0grenmeyi 6grenme yeteneklerini igerdigi soylenebilir (Cakiroglu, 2007). Bu
farkindalik, Ogrenenin kendi Ogrenmesiyle ilgili olarak inisiyatif ve
sorumluluk alip, 6grenmesini yonlendirebilmesi ve gelistirmesi adina birey
igin ¢ok 6nemlidir (Baltact ve Akpinar, 2011).

Ustbilis, kisinin kendi diisiincesindeki olay, olgu ve islevlerin
farkinda olmasini, zihin olaylarmi ve islevlerini amacli bir sekilde
yonlendirebilmesini igeren bir {ist sistemdir (Crick, 2000). Ustbilis kisinin
kendini kontrol etmesi ve 0z diizenleme olarak da tanimlanabilir
(Schoenfeld, 1992). Bir bagka ifadeyle iist bilis, kisinin ne bildigi hakkindaki
bilgisi, ne disiindiigii hakkindaki farkindaligi veya kendi bilissel siireci
tizerine ¢evrilmis goziidiir (Tosun ve Irak, 2008). Ustbilis, bilisiistii bilgiyi ve
yordamsal bilgiyi icerir. Ustbiligsel bilgi, bilgiyi; bilissel semalar, stratejiler
ve 6grenenlerin sahip oldugu bilgilerle agiklar. Ustbiligsel bilgi, becerileri ve
O0grenme stratejilerini  gerektirir (Aktamis ve Uca, 2010).

Ustbilisin iki temel 0gesi vardir. Bunlar;

1.Bireyin kendi 6grenme bicimi ile ilgili bilgisi,

2.Bireyin kendi 6grenmesini takip etmesi, kontrol etmesi ve en etkili
O0grenme yontemlerini secip uygulamasi, kendi Ogrenmelerini diizene
sokmasidir (Karadeniz, 2004).

Ustbilis uzun siiren gelisimsel bir siirectir. Arasgtirmalar {stbilisin
yasla birlikte arttigini ve onun farkli unsurlariin farkli gelisimsel zaman
dilimlerine sahip oldugunu gostermektedir (Hanten ve digerleri, 2004).
Ustbili§, bireylere o6grenme durumlarinda Ogrenip Ogrenmediklerini
degerlendirmelerinde yardimci olur. Eger 6grenme gerceklesmezse {istbilis,
duruma uygun dogru siiregleri ise kosar (Siibasi, 2009). Ustbilis stratejilerini
kullanmanin amaglarindan biri de kisinin kendi bilissel siireclerini kontrol
etmesidir (Livingston, 1997). Bunun yani sira iistbilis stratejilerinin farklh
gelistirme asamalarinin oldugu ileri siiriilmiistiir. Bu asamalar, Blakey ve
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Spence (1990) tarafindan alt1 baslik halinde ele alinmistir. 1. Neyi bilip ve
neyi bilmediginin farkina varma, 2. Diisiind{iikleri hakkinda konusma, 3. Bir
diisiinme giinliigli tutma, 4. Planlama ve 6z diizenleme, 5. Diisiinme
siirecini irdeleme, 6. Oz degerlendirme. Bu gelistirme stratejileri kullanilarak
alanda gesitli ¢alismalar yapilmistir (Schoenfeld, 1992; Livingston, 1997;
Cogmen ve Saracaloglu, 2010; Baykara, 2011; Irak, 2011; Kahraman ve
Sungur, 2011). Bu calisma da ise fen ve teknoloji dersi ile ilgili bir
uygulamaya yer verilmisitir. Bu baglamda ilkdgretim fen ve teknoloji dersi
Ogretim programi incelendiginde fen ve teknoloji dersinin rolii su sekilde
ifade edilmektedir Ulkeler, giiclii bir gelecek olusturmak adina her
vatandasinin fen ve teknoloji okuryazari olarak yetistirilmesinin gerekliligini
kabul etmistir. Bu siirecte fen dersleri kilit bir rol oynamaktadir (MEB, 2005).
En genel tanimiyla fen ve teknoloji, bireylerin arastirma-sorgulama, elestirel
diisiinme, problem ¢ozme ve karar verme becerileri gelistirmeleri, 6miir
boyu &grenen kisiler olmalari, etraflarindaki diinya hakkindaki merak
duygularimi stirdiirmeleri i¢in gerekli olan fenle ilgili beceri, tutum, deger,
anlayis ve bilgilerinin bir birlesimidir (Kavak, Tufan ve Demirelli, 2006). Fen
o0gretiminde bilimsel siire¢ becerilerini kullanan 6grenciler; nesne ve olaylar:
gozlemleyerek duyu organlarimi kullanirlar ve gozlemlerine dayanarak
arastirmalarini gelistirirler (Dokme ve Ozansoy, 2004). Fen bilimleri alar ile
ilgili bilgi, beceri ve tutumlarin temelleri ilkdgretim siirecinde 6grencilere
verilmektedir (Cepni, Kii¢iik ve Ayvaci, 2003). Fen Ogretiminin temel
felsefesi  Ogrencilere  bilimsel diisiinme ve c¢alisma  becerilerini
kazandirmaktir (Giines, Giilgigek ve Bagci, 2004). Cagdas bir toplumun ve
teknolojinin gelismesine katkida bulunan bilimler i¢inde fen ve teknoloji de
bulunmaktadir (Morgil ve Yilmaz, 1999). Fen ve teknoloji dersi 6gretiminde
basar1 saglayabilmek i¢in 0gretmenlerin, 6gretim yontem ve tekniklerini,
ara¢ ve materyalleri etkili bigimde kullanmalarimin yani sira programi
uygulayacak olan ogretmenlerin gerekli bilgi, beceri ve tutuma sahip
olmalar1 veya bu Ozelliklerin 6gretmenlere kazandirilmasi gerekliligi s6z
konusudur (Ozsevgeg, 2006). Bu cercevede calismanin amaci; ustbilis
stratejilerinin ilkogretim 5. simif 6grencilerinin fen ve teknoloji dersindeki
akademik basarilar1 iizerindeki etkisini arastirmaktir. Bu genel amaci
gerceklestirmek icin asagidaki denenceler olusturulmustur:

1. Deney ve kontrol grubunu olusturan deneklerin Fen ve Teknoloji
dersinde Maddenin Degisimi ve Taninmas iinitesi ontest puan
ortalamalar: arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark yoktur.
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2. Deney ve kontrol grubunu olusturan deneklerin Fen ve Teknoloji
dersinde Maddenin Degisimi ve Taninmasi iinitesi sontest puan
ortalamalar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark vardir.
3.Ustbilis stratejileri egitimi, ilkogretim besinci siif 6grencilerinin Fen
ve Teknoloji dersi erisi diizeylerini artirir.

Yontem

Bu arastirmada, 6gretimde iistbilis stratejilerinin etkililigi uygulanmig
sinif ile {istbilis stratejilerinin etkililigi uygulanmamis sifin O6grenci
erisilerini ortaya koymak amaciyla ontest — sontest kontrol gruplu deneysel
yontem kullanilmistir. Arastirmada kullanilan deneysel desen (Karasar,
2011), Tablo 1" de goriilmektedir.

Tablo 1. Deneysel Desenin Olusturulmasi

Gruplar Ontest Deneysel Islem Sontest
D T1 Ustbilis stratejilerinin etkililigi. T2
K T1 Milli Egitim Bakanlig1 Ogretim T2

programi

T1 —— Erisi belirleme Ontesti
T2 —» Erisi belirleme sontesti

Arastirmada D deney grubu; K kontrol grubunu temsil etmektedir.
Her iki gruba da deneysel islemden 6nce 6ntest uygulanmugtir. Ontest olarak
deneklere erisi testi uygulanmistir. Tabloya gore deneklere uygulanan testler
sOyledir:

Ayni testler deneysel islemden sonra deney ve kontrol grubuna
sontest olarak uygulanmustir.

Calisma Grubu

Bu aragtirmaya 2009 — 2010 Egitim-Ogretim Yili giiz doneminde
Konya Ozel Mehmet Ozdemir [lkogretim Okulu 5-A ve 5-B siuflarinda
okuyan toplam 50 &grenci katilmigtir. Bu smiflarda okuyan 50 6grenci de
onteste ve sonteste katilmistir. Okulun konumu ve 6zel olmasi itibariyle
ogrencilerin sosyo ekonomik diizeyleri birbirine yakinlik gostermektedir.
Aragtirmanin besinci sinif diizeyinde yapilmasinin nedeni, bu diizeydeki
ogrencilerin, somut donemden soyut doneme gecmeye basladiklar1 ve
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stratejileri kendiliginden kullanabilmeleri agisindan uygun doénemde
bulunmalaridir.

Aragtirmanin deney ve kontrol gruplarinin belirlenmesi icin ad1 gegen
okulda bulunan iki tane 5. smifin iinite tarama testi sonuglari incelenmistir.
Unite tarama sonuglarina gore, yapilan son iki {inite degerlendirme testinde
iki smifin ortalamalarinin birbirine yakin oldugu tespit edilmistir. A ve B
subelerinin ders programlar1 aragtirmac tarafindan incelenip hem A hem de
B subesinin fen ve teknoloji dersine aragtirmaci girmistir. Cekilen kurada 5-
A simfi deney grubu; 5-B smifi kontrol grubu olarak belirlenmistir.
Degerlendirmeye alinan 6grencilerin dagilimi Tablo 2" deki gibidir:

Tablo 2. Ogrencilerin Dagilim Tablosu

Grup Mevcut n (Kiz) n (Erkek)
D 25 12 13
K 25 11 14
Toplam 50 23 27

Tablo 2 incelendiginde, deney grubundaki 6grenci sayisi 25, kontrol
grubundaki 6grenci sayis: ise 25 olarak goriilmektedir. Deney grubundaki
ogrencilerin 12’si kiz, 13’de erkektir. Kontrol grubundaki 6grencilerin ise
11’1 kiz, 14’1 erkektir.

Bu verilere dayanarak, deney ve kontrol grubundaki &grencilerin
sayilar1 ve cinsiyetlerine gore dagilimlarinin birbirine denk oldugu
sOylenebilir. Bu arastirmayla ilgili verilerin toplanmas1 asamasinda ontest —
sontest farki erisi olarak alinmis ve eriginin belirlenmesi igin erisi testi
gelistirilmistir.

Denel islem

ﬂkégretim 5.smif Fen ve Teknoloji dersi Maddenin Degisimi ve Taninmasi
konulari ile ilgili kazanimlar ve belirtke tablosu hazirlanmistir. Maddenin
Degisimi ve Taninmasi {initesinde toplam 46 kazanim arasindan 25 tanesi
secilip erisi testi ona gore hazirlanmistir. Bunun nedeni ise ayni1 konuyu
Olcen birbirine benzer farkli kazanimlarin olmasidir. Dolayisiyla burada
hazirlanan bir soru birden fazla kazanimi 6l¢mektedir. Bloom taksonomisine
gore biligsel diizeyler ve bu diizeylere (bilgi, kavrama ve uygulama) gore
soru analiz tablosu olusturulmustur. Arastirmaya baslamadan Once
ogrencilere kendileri ile bir ¢alisma yapilacag: ve derse devam konularinin
onemi acitklanmistir. Kendilerinin en iyi nasil 6greniyorlarsa o yontemlerle
derse katilmalar1 sOylenmistir. On yargilar1 6nlemek ve 6gretim ortaminin
olumlu ya da olumsuz etkilenmemesi i¢in deney ve kontrol gruplarina farkl
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yontemler uygulanacagi  belirtilmemistir.  Belirlenen = kazanimlarin
verilmesinde yararlanilacak deneyler belirlenmis, bu deneylerin
uygulanmasinda kullanilacak her tiirlii materyal, arag-geregler tespit
edilmis, aragtirmaci tarafindan tasarlanmis, iiretilmis ve kullanima hazir
hale getirilmistir. Arastirmacilar tarafindan gelistirilen ve stbilis
stratejilerinin alt1 temel maddesine gore hazirlanan bilim giinliikleri ile
kazanimlarin pekistirilmesi amaglanmistir. Bu baglamda hazirlanan bu bilim
ginliikleri 6grencilerin konuya ne derece hakim olduklarini anlamak igin
cesitli yonerge ve sorular seklinde olmustur. Ogrencilere bu sorulardan ilk
ii¢ soru liniteye giris yapildiktan sonra verilmistir. Kalan ii¢ soru ise tinite
sonunda Ogrencilere verilmistir. Daha sonra bu sorular 1siginda giinliik
tutmalar1 istenmistir. Bu bilim glinliikleri O6grencilere konu konu
uygulanmistir. Bunun neticesinde yapilan kontrollerle 6grencinin konuyu
anlayip anlamadig tespit edilmeye calisilmistir. Arastirmaci, deney
grubunda uygulayacag: giinliik planlar1 Cakiroglu (2007'ndan yararlanarak
gelistirmistir. Ders planlar1 iistbilis stratejilerinin asamalar1 goz Oniinde
bulundurularak asagidaki yargilara gore hazirlanmigtir.

1. Bilginin uygulanmasina iligkin kendine soru sorma.

2. Calisma plani yapma, zaman ¢izelgesi diizenleme.

3. Ogrenme birimindeki 6nemli ve kendine zor gelen konulari
belirleme.

4. Kapsami, kendine 6zgii bir bigimde ifade etme.

5. Ogrendiklerini ortaya koyma. Anahtar noktalar1 yeniden calisarak
sindirme.

6. Izleme sonuclarina gore hatalarini analiz etme, ¢alisma yontemini
degistirme ya da bu yontemi kendine ve konuya uygun hale
getirme.

Kontrol grubuna ise mevcut Ogretim programina gore ders
islenmistir. Mevcut Ogretim yontemi MEB tarafindan 2005 yilinda
uygulamaya konulan 6gretim programidir. Bunun disinda herhangi bir
uygulama yapilmamaistir.

Erisi testi, Ontest ve sontest seklinde, deneysel islemin basinda ve
sonunda olmak {izere, Ogrencilere iki kez uygulanmistir. Deneysel
calismalar 7 hafta siireyle devam etmistir.

Veri Toplama Araclar1
Erisi Testi
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Erisi testi; ilkdgretim okulu 5. sinif Fen ve Teknoloji dersi “Maddenin
Degisimi ve Taninmas1” {initesinin kazanimlariyla tutarli ve 6grencilerin
O0grenme diizeyini saptamaya yoOnelik olarak hazirlanmis olan testtir.
[Ikogretim 5. smnif fen ve teknoloji dersi Maddenin Degisimi ve Taninmasi
konular1 ile ilgili kazamimlar ve alt Ogrenme alanlar1 ile iliskileri
listelenmistir. Tlkogretim 5.sinif fen ve teknoloji dersi Maddenin Degisimi ve
Taninmasi konular ile ilgili kazanimlara iliskin erisilerden listelenenlerin,
coktan se¢meli sorularla Olgiilebilir nitelikte olanlar1 belirlenmistir.
Olciilmesine karar verilen kazanimlarin yoklanabilmesi i¢in 30adet goktan
se¢meli soru segilerek 6n—test formu olusturulmustur. Secilen sorular daha
once bu konuyu gormiis olan altina simufa giden 67 Ogrenciye
uygulanmistir. Altinci siruflara uygulanan erisi testinin, KR-20 giivenirligi
0,85 olarak bulunmustur. Bir ders saati siiren erisi testi uygulamas: igin
ayrilan siire yeterli goriilmiistiir. Deneme testinin uygulanmasi siirecinde
testin giivenirligini dfistirebilecek etkiler kontrol altina alinmaya
calisilmistir. Uygulamada 6grencilerin sirada tek oturmasina ve her simifta
bir gozetmen bulunmasina dikkat edilmesinin yaninda arastirmaci
tarafindan denetlenmesine de dikkat edilmistir. Deney ve kontrol
gruplarinda bulunan tiim Ogrenciler ontest ve sonteste katilmislardir.
Hazirlanan test plani uyarinca cevap kagitlarina isaretlenen her dogru cevap
(1), yanlis cevap ise (0) olarak kodlanmustir.

Bununla birlikte aragirmacilar tarafindan {stbilisin alt1 ana
basamagina gore hazirlanan bilim giinliikleri kullamilmistir. Hazirlanan bu
bilim giinliiklerindeki sorular asagidaki gibidir.

1. Bu konuda ne bilmek istiyorum? Sonugta ne elde edecegim?

2. Bu konuyu Ogrenmeye baslarken bana zor gelen kisimlar
nelerdir? Bunlar1 agmak igin ne tiir stratejiler gelistirdim?

Bu konuyla ilgili 6nceki bilgilerim nelerdir?

Konuyu tam olarak anlamadigimda oOgretmenden ne tiir

isteklerde bulunurum?

Ogrendiginim konuyla ilgili bilgilerimi ne derece gorsellestirdim?

Dersi dinlerken ne tiir yontemler izledim? Yontemlerim dogru ve

etkili miydi?

Hazirlanan bu bilim gtinliikleri, ders esnasinda verilen konunun

pekistirilmesini amaglamaktadir.

Verilerin Analizi
Arastirmada verilerin ¢oziimlenmesi amaciyla istatistiksel teknikler
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olarak; standart sapma ve bagimsiz gruplar t-testi kullanilmistir. Arastirma
siirecinde yapilan Olglimler sonucunda elde edilen veriler bilgisayar
ortaminda Excel 8,4 ve SPSS 16,0 programlar1 araciligiyla analiz edilmistir.

Bulgular

Bu boliimde, denencelerin smnanmasi amaciyla toplanan verilerin
¢oziimlemesi ile elde edilmis olan bulgulara yer verilmistir.

Birinci Denenceye iligskin Bulgular

Arastirmanin birinci denencesi “Deney ve kontrol grubunu
olusturan deneklerin Fen ve Teknoloji dersinde Maddenin Degisimi ve
Taninmas: {initesi Ontest puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark
yoktur” seklinde idi. Arastirmada uygulanacak olan {istbilis stratejileri
teknigi uygulanmadan o©nce her iki gruba da ontest uygulanmistir.
Gruplarin Ontest puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin olup
olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz gruplardaki t testi analiz
sonuglar1 Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Erisi Testi Ontest
Puanlarinin Karsilastirilmasi

Grup n X ss t p
D 25 17,4400 2,44949 0,172 0,864
K 25 17,2800 2,49199

p>0,05

Tablo 3’te goriildiigii gibi yapilan bu t testi sonucunda kontrol
grubunun ortalama puani X =17,28 iken, deney grubunun ortalama puarn
17,44’ diir. Kontrol ve deney gruplarinin 6n-test puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunamamastir (t=0,172; p>0,05).

ikinci Denenceye iliskin Bulgular

Aragtirmanin ikinci denencesi “Deney ve kontrol grubunu olusturan
deneklerin Fen ve Teknoloji dersinde Maddenin Degisimi ve Taninmasi
iinite sontest puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark vardir” seklinde
idi. Bu denence icin gruplarin sontestten almis olduklar1 puan ortalamalar:
arasinda anlaml bir farkin olup olmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz
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gruplardaki t testi analizi yapilmis ve elde edilen sonuglar tablo 4 ‘te
gosterilmistir.

Tablo 4. Deney ve Kontrol Grubun Erisi Testi Sontestler Bagimsiz t Testi

Sonuglar
Grup n X ss t p
D 25 23,8400 2,88213 3,721 0,001
K 25 20,6800 3,11876

p<0,05
Tablo 4'de goriildiigii gibi, yapilan bu t testi sonucunda kontrol
grubunun ortalama puani X = 20,68 iken, deney grubunun ortalama puan
23,84’diir. Kontrol ve deney gruplarimin son-test puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur (p=3,721; <0,05). Deney ve
kontrol grubunun sontestleri arasindaki istatistiksel fark deney grubu
lehinedir.

Ugiincii Denenceye iligskin Bulgular

Aragtirmanin  iigiincii denencesi “Ustbilis stratejileri ~egitimi,
ilkogretim besinci simif 6grencilerinin Fen ve Teknoloji dersi erisi diizeylerini
artirir” seklinde idi. Bu denenceyi sinamak i¢in deney ve kontrol grubunun
erisi testi on test ve son testte almis olduklar1 puan ortalamalar:
karsilastirilmis ve bu karsilastirmalara iliskin bulgular Tablo 5'te verilmistir.

Tablo 5. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Erisi Testi On Test, Son
Test ve Erisi Puanlarina iliskin Ortalama, Standart Sapma ve t Testi

Sonuglar
Grup C")ngest Sorltest Eggi Erisi t P
n X X X SS
D 25 17,400 23,8400 6,4400 2,6153 3.316 0,002
K 25 17,280 20,6800  3,4000 3,7638
p<0,05

Tablo 5te deney ve kontrol gruplarmmin erisi puanlari dagilim
verilmistir. Ustbilis stratejilerinin kullanildigi grubun erisi puan ortalamast

X =6,44 ve standart sapmas1 2,6; mevcut ogretim programin uygulandig:

grubun erisi puan ortalamasi X =3,4 ve standart sapmasi 3,7 bulunmustur.
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Iki grubun puanlar arasindaki karsilastirmalar sonucu 3,316 t degeri
hesaplanmistir. Bu sonuca gore deney ve kontrol gruplar1 arasinda 0,05
manidarlik diizeyinde anlamli farkliik vardir. Gruplarin ortalamalarina
bakildiginda deney grubundaki 6grencilerin kontrol grubundakilere kiyasla
daha yiiksek bir erisi elde ettigi goriilmiistiir. Uygulanan yontem deney
grubu lehine anlaml bir farklilik gostermistir.

Tartisma ve Sonug

Aragtirmanin birinci denencesi “Deney ve kontrol grubunu olusturan
deneklerin fen ve teknoloji dersinde “Maddenin Degisimi ve Tanunmas1”
uinite diizeyleri Ontest puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark yoktur”
bu denence neticesinde arastirmanin bulgularina bakildiginda deney ve

kontrol grubunun ontest puan ortalamalar1 deney grubu icin, X = 17,40 ve
kontrol grubu igin, ?:17,28’d1r. Bu veriler neticesinde iki grubun basari
seviyelerinin birbirine denk oldugu goriilmiistiir.

Aragtirmanin ikinci denencesi “Deney ve kontrol grubunu olusturan
deneklerin Fen ve Teknoloji dersinde Maddenin Degisimi ve Taninmasi
iiniten sontest puan ortalamalar1 arasinda anlaml:i bir fark vardir” seklinde
idi. Bu denenceyle ilgili yapilan c¢alismalarin 6grenci erisileri tizerinde
anlaml bir etki yaptig1 gozlenmistir. Elde edilen bu sonuca gore tistbilis
stratejilerinin, 6grencilerin erisilerini mevcut 6gretim programina gore daha
¢ok arttirdig soylenebilir. Bu arastirmada erisi testi uygulamasinin yar sira
ogrencilere bilim giinliikleri de tutturulmustur. Giinliik tutma, kisilerin
ogretimle ilgili deneyimlerine giris yapmada Snemli pencerelerden biridir
(Ekiz, 2006). C)grencﬂerin ogrendiklerini kendi bakis agilarmma gore
degerlendirmeleri, ne 6grendiklerini ifade etmeleri, konu ile ilgili kendi
climlelerini kurabilmeleri ¢ok Onemlidir. Hatta derste islenenleri kendi
ifadeleriyle dile getiren Ogrenciler i¢in konuyu anlamistir da denebilir.
Yazarak ¢alismak 6grenmenin kaliciligini artirir. Ciinkii yazmak icin 6nce ne
yazacagim  diislinmek, kuracagi ciimleyi Ogrenilenlerin  hepsini
harmanlayarak beyinde yapilandirmak gerekir. Giinliik yazma ¢alismasinin
yazim kurallarini, anlatim diizgiinliigiinii ve paragraf bilgisini gelistirici
yonii de oldugu sdylenebilir. Ogrenciler giinliikk yazdikga yazim
yanlisliklarini, anlatim bozukluklarimi fark edecek ve bu konuda gerekli
diizeltmeleri, Ogretmenin destegi ile veya arkadaslarindan gorerek
yapacaktir. Arastirma bulgularina gore istatistiksel olarak daha yiiksek
erisiyi Ogretimde {istbilis stratejileri yontemi uygulanan deney grubu
ogrencileri elde etmistir. Mevcut 6gretim programi yonteminin kullanildig:
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grup Ogrencilerinde 6grenme gerceklesmekle birlikte, {istbilis stratejileri
yonteminin kullanildig1 grubun erisileri diizeyinde olmamuistir. Nitekim
kontrol grubunda da mevcut ilkogretim programi uygulanmigtir.
Dolayisiyla bu basarinin gergeklesmesi dogaldir.

Arastirmamin  {iclincii  denencesi  “Ustbilis stratejileri  egitimi,
ilkdgretim besinci sinif 6grencilerinin Fen ve Teknoloji dersi erisi diizeylerini
artirir” seklinde idi. Denenceyle paralel olarak arastirmanin bulgularina
bakildiginda deney ve kontrol grubunun sontest puan ortalamalari deney
grubu igin, §=23,84 ve kontrol grubu igin ortalama §=20,68’dir. Bu

sonuglara bakildiginda deney ve kontrol grubunun sontestleri arasindaki
istatistiksel fark deney grubu lehinedir. Erisi testinden elde edilen erisi

ortalamalar1 kontrol grubunda X =3,40 iken deney grubunda X =6,44'diir.

Bu sonuglara bakarak iistbilis stratejilerinin mevcut 6gretim programia
gore daha etkili bir yontem oldugu soylenebilir. Bagka bir ifadeyle {istbilis
stratejileri yontemi 5. sinif fen ve teknoloji konularinin 6gretiminde daha
fazla tercih edilmesi Onerilebilir. Arastirmada elde edilen {istbilis stratejileri
erisiye etkisi sonucunun farkli diizeylerde yapilan diger arastirmalar da
desteklemektedir (Ektem, 2007; Bozan, 2008; Pilten, 2008 ve Y1ldiz,2008).

Yapilan bu arastirmada erisi ortalamalarina bakildiginda deney
grubunun erisi ortalamasinin yiiksek olmasinin sebebi iistbilis stratejileri
yonteminin etkililigi ile agiklanabilir. Bununla birlikte iistbilis stratejilerinin
alt1 ana basamagina gore hazirlanan bilim giinliikleri 6grencilere {initenin
basinda ve sonunda uygulanmistir. Bu bilim giinliiklerinin basaridaki artisa
katk: sagladig1 soylenebilir. Ayrica giinliik tutma, planli ¢alisma konusunda
ogrencilere destek saglamaktadir (Giiveng, 2011). Bilim giinliiklerini
ogrenciler eglenceli bulduklar igin diger iinitelerde de giinlitk tutmak
istediklerini belirtmiglerdir. Bu konuda Korkmaz ve Kaptan (2005),
yaptiklart calismada Ogrencilere fen giinliigii tutmalarini istemislerdir.
Ogrenciler bu giinliikler sayesinde ayni caligmay1 bir daha yaptiklarinda
ayn1 hatalar1 yapmayacaklarini belirtmislerdir. “Bilim giinliikleri”nin
O0grenmeyi olumlu yonde etkileyen bir uygulama oldugu soylenebilir.
Yazarak tekrar etmeyi, anlamadigini ifade etmeyi ve Ogrenmenin
pekistirilmesini amaglayan bu ¢alisma, sozel ve sayisal alanlarin her ikisine
de hitap eden bir uygulamadir. Kullanilan bu yontem, 6grencinin daha fazla
zihinsel aktivitelerde bulunmasini saglamistir.

Erisi testinde saglanan bu ilerlemenin nedenleri arasinda fen ve
teknoloji konularmin verilmesinde {istbilis stratejileri ile hazirlanmis olan
ders planlar1 ve giinliik tutma da etkili olmus olabilir. Bu sayede 6grenci
aktif olarak 6grenme siirecine dahil olmus, 6grenmesi gereken konular: ne

Usak Universitesi Soszal Bilimler Dergisi, 2012 Gliz (5/3)



40

i¢in 6grenecegini, nasil 6grenecegini ve 6grenirken hangi yollar izlediginin
farkina varmistir. Zira Ogrenci soyut, ne ise yarayacagimi bilmedigi,
kendisini ilgilendirmeyen bir konuyu 6grenirken zorlanmamis bilakis ne
yapmasl gerektigini bilerek, 6grendiginin hayatta nasil karsisina ¢ikacagini
gorerek, kendisi basararak erisiye ulasmistir. Dolayisi ile {istbilis stratejileri
ile 6grenilen bilgiler onun i¢in daha anlamli ve degerlidir.

Fen ve teknoloji dersi “Maddenin Degisimi ve Taninmas: {initesinin”
Ogretimi siirecinde, f{istbilis stratejilerinin uygulandigr deney grubu
ogrencileri ile mevcut 6gretim programinin uygulandigi kontrol grubu
Ogrencilerinin Ontest ve sontest sonuglarina gore, deney grubu lehine
anlaml bir fark elde edilmistir (Tablo-5).
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