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Bu c¢alismada tiniversite 6grencilerinin kitap okuma aligkanligina yonelik
tutumlar1 ve bu tutumlart etkileyen faktorlerin belirlenmesine g¢alisilmistir.
Arastirmaya Usak Universitesi Egitim Fakiiltesinin Simf Ogretmenligi boliimiinden
59 kadin, 64 erkek; Sosyal Bilgiler Ogretmenligi boliimiinden 71 kadm, 55 erkek;
Tiirkce Ogretmenligi boliimiinden 71 kadm, 49 erkek; Matematik Ogretmenligi
boliimiinden 21 kadm, 7 erkek; Fen Bilgisi Ogretmenligi boliimiinden 15 kadm, 8
erkek toplamda ise 420 6grenci ¢aligsmaya dahil edilmistir.

Arastrmada kadin Ogrencilerinin erkek Ogrencilere gore kitap okuma
aligkanligina yonelik daha olumlu tutuma sahip olduklari goriilmiistiir. Genel
anlamda ise smiflara gore, O0grencilerin okuma aligkanligina karsi tutumlarinin
olumlu oldugu ortaya ¢ikmistir. Okuma aliskanligina karst en olumlu tutuma 3. sinif,
en olumsuz tutuma ise l.siniflarin sahip oldugu goriilmiistiir. Bulgular boliimler
diizeyinde incelendiginde ise tiim bolim ogrencilerinin okumaya karsi olumlu
tutuma sahip olduklar1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kitap, Okuma, Okuma Aliskanligi, Universite

A Study About Preservice Teachers Reading Habits:
Sampling of Usak Education Faculty

Abstract

In this study is tried to define university students' attitudes towards
reading a book and the factors affecting these attitudes. In the research was
participated scale was applied to educational faculity students who are from
classroom teaching (59 female and 55 male), social sciences teaching (71 female,
55 male), turkish teaching (71 female, 49 male), mathematics teaching ( 21 female,
7 male), science teacher teaching (15 female, 8 male) in total, 420 students were
included in the study.

In this study it is found that female students have more positive attitude
than male students to read books. Generally, it is appeared to according to classes of
students have a positive attitude towards reading. it is seemed that students of third
classes students have the most positive attitude towards reading and the students of
first classes have the most negative attitude towards reading. When the findings are
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analyzed at level of departments it was determined that the students of all sections
are found to have positive attitude toward reading.

Key Words: Books, Reading, Reading Habits, University

Giris

Okuma, yazili sembollerden anlam c¢ikarma (Demirel, 1999),
sozciikleri tanimak (Gogis, 1978), sozciikleri, climledeki anlamiyla birlikte
yaziyl olusturan unsurlarla algilama ve kavrama isi olarak tanimlanabilir
(Oguzkan, 1997). Okuma eyleminin temeli ailede atilmaktadir. Bu eylem
uzun bir zaman alir (Camp, 2007). Ailede okuma etkinligi goren bir dgrenci,
okulda da gormek ister. Okulun, buna bagli olarak 6gretmenlerin 6grencilere
okuma aligkanligin1 kazandirilmasinda son derece etkin roli vardir
(Applegate & Applegate, 2004; Mckool&Gespass, 2009). Aile, 6gretmen ve
cevre Ogrenciye okuma alani olusturdugu zaman, okuma aligkanliginin da
olusmasina zemin hazirlanmis olur (Yilmaz, 1993; Ozbay, 2005; Ozbay,
2006; Hurst ve digerleri, 2010). Bireyde okuma hevesi uyandirmak i¢in
merak ve tesvik ettirici 6rnekler sunulmasi gerekir. Cocuklar, gevrelerinde
okuyan insanlar gormelidir (Akay, 2009). Okumaya ydnelik olan ilgi ve
meraklar1 ancak boyle etkin bir hale getirilebilir. Kitap okuma aligkanlig1 bir
bireyin yasaminda son énemli bir ugrastir. Toplumsal degerlerden haberdar
olunmas1 ve bu degerlerin 6ziimsenerek yagama gegirilmesi okuma ugrasiyla
daha kolay olmaktadir. Okuma eylemi, yagama dair birgok seyi yasamadan
O0grenme, olumsuz olay ya da olgularla karsilasmadan onlar1 6grenme firsati
vermektedir. Bu baglamda kitap okumanin okul disinda da siirdiiriilmesi
gerekmektedir (Leppanen ve digerleri, 2005).

Okuma ugrasi, insanlar arasinda bir statii ya da hedeflenen bir
makama ulagma araci olarak goriilmektedir. Cok okuyan bir insan mutlaka
cok iyi bir yere, az okuyan bir insan idare edilebilecek bir yere, hic
okumayan bir insan ise vasifsiz iglerde calisacak diye yaygin bir kani
bulunmaktadir. Okuma, bir meslek sahibi olmakla esdeger tutulmaktadir.
Okuma eylemi, genel anlamuyla ele alinmaktadir. Okumaya ilkdgretimi
okumak, liseyi okumak veya iiniversiteyi okumak seklinde yaklasilmaktadir.
Fakat 6zelde okumanin zihinsel bir faaliyet olup, yasamin problemlerini
kavrama, analiz, sentez ve degerlendirme gibi islevlerinin oldugu noktasi
goz ardi edilmektedir. Kisaca okuma, en kolay yoldan bireyin kendini
anlamas1t ve anlatabilmesidir. Buna bagli olarak sistemli diisiinebilme,
duyussal ve bilissel beceriler arasinda mantikli iligki kurabilme yetenegine
sahip olabilme becerisidir.

Okuma aliskanlig1 ile diisiinme becerisi arasinda bir iligki var mu,
cok okuyanla az okuyan insan arasinda bir fark var mi, ni¢in okuma ihtiyaci
duyuyoruz, ni¢in okuma ihtiyaci duymuyoruz, neler okumali neler
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okumamali? gibi okumayla ilgili bir¢ok soru akla gelmektedir. Bas
dondiiriici teknolojik gelismelerin yasami ne kadar kolaylastirdigr ve
degistirdigi konusunda insanlar yetismekte zorlanmaktadir. Her evde
bulunan televizyon bu teknolojik gelismelerin takibinde birinci derecede bir
gorev iistlenmis durumundadir (Mokhtari ve digerleri, 2009). Buna olumlu
tarafindan bakildiginda son derece fayda getirici bir ara¢ olarak
diisiiniilebilir. Ciinkii ¢evrede ya da diinyada meydana gelen olaylardan
haberdar olmak, bunlar1 yakindan takip etmek, olumlu gelismeleri yasamina
katmak oldukca fayda saglayacagi tartigmasiz kabul gérmektedir. Bu durum
gelismis llkeler i¢in son derece i¢ agict bir tablodur; fakat az gelismis ya da
gelismekte olan ilkeler igin birgok olumsuzlugu da beraberinde
getirmektedir. Ozellikle kitap okuma agisindan bakildiginda televizyonun
cok etkili oldugu goriilmektedir. Televizyonlardaki dikkat ¢ekici yapimlar,
insanlarin az da olsa var olan okuma aligkanliklarmi yok etmek {izeredir.
Sadece cocuk degil aym zamanda biiyiikleri de kendine tutsak etmis
durumdadir. Bu noktadan hareketle okuma aligkanlhiginin kazanilmamasinin
asil nedenleri de ortaya ¢ikmus olmaktadir. Etrafta gerek ¢ocuk gerekse
biiyiiklerin ilgisini ¢ekebilecek birgok faktdr bulunmaktadir. Bu nedenle
bireyi ¢evreden gelen dis uyaricilardan alikoymak miimkiin degildir. Okuma
eylemi, ¢ocuklar i¢in televizyon ya da bilgisayar kadar ilgi ¢ekici degildir.
Cocuklar onlerindeki secenekleri gordiilk¢e okumanin onlar i¢in ne kadar
sikicit ve zaman alict oldugu diisiincesine kapilmakta ve c¢eliskiye
diismektedirler. Oysa televizyonun ilgi ¢ekici yonleri olmasia ragmen,
O0grenme acisindan, kitap okumayla karsilastirilinca o kadar da etkili
olmadig1 da goriilebilecektir. Iste bu yiizden kitap okumak kalic1 6grenmenin
en iyi yolu olarak diisiiniilmektedir. Bu noktadan hareketle oOzellikle
ilkogretimden baglayarak okul ders kitaplarinda yapilmasi gereken bazi
hususlar vardir: Ders kitaplarinda yer alan metinlerin okuma aligkanligini
kazandiracak nitelikte hazirlanmasi, bu hususlarin basinda gelmektedir.
Bunun yaninda 6grencilerin yas ve ilgi diizeylerinin dikkate alinmasi, sinif
seviyeleri ya da ¢ocuklarm yas seviyeleri yilikseldik¢e metin ya da kitaplarin
iislup ve dil 6zelliklerinin zenginlestirilmesi gerekmektedir.

Amerika’da yapilan bir arastirmaya gore ¢ocuklarin erken yasta kitap
okumayla tamgmalari, okuma aligkanligmin edinilmesinde etkili oldugu
belirlenmigtir (Duros, 2009). Yapilan diger bir ¢alismada altinci smif
ogrencilerinden olusan 51 kisi ile goriisme yapilmistir. Goriismede
ogrencilerin okuma aligkanligmmin edinilmesinde Ogretmenlerin  etkili
olduklarini belirtmislerdir (Myette, 2006). Wilson’in yaptig1 ¢calismaya gore
ailelerin giinliik gazete okuma aligkanliklarinin lise grencilerinin de okuma
aligkanliklarin1  etkiledigini  gdstermistir  (Wilson, 2007). Baccus
Ogretmenlerin  kitap okuma ile ilgili deneyimleri, Ogrencileri
yonlendirmeleri, Ogrencilerin kitap okumaya yonlenmeleri ve motive
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olmalarinda etkili oldugunu tespit etmistir (Baccus, 2004). Janes’in yaptigi
calismaya gore ailelerin okuma aligkanligi konusunda bilgilendirilmesi
sonucunda, bu ailelerin c¢ocuklarmin da kitap okumaya karst ilgi
duyduklarmi belirlemistir (Netherland, 2004; Janes, 2008;). Kanada’da
O0gretmen adaylarmin okuma aligkanliklar1 ile yazma becerisi arasinda
yapilan bir ¢aligmada, okuma aligkanlig1 olan adaylarin daha iyi yazdiklari
goriilmiistir  (Benevides, 2006). Yapilan bu arastrmalar okuma
aliskanliginin ¢ocuklara veya dgrencilere verilmesi gerektigi ve bunun igin
gerek ebeveynler gerekse dgretmenlerin birer model olmalar1 zorunlulugunu
ortaya koymaktadir.

Ozetle okuma, yasanu anlamlandirma siirecidir. Bu olumlu ve yararl
ahiskanlik {izerinde durulmalidir. Isin 6ziinde, yapilani ve okunani anlama
vardir (Giilerer ve Batur, 2005). Matematigi anlama, kimyay1 anlama, sosyal
bilgilerini anlama daha da Onemlisi sOylenenleri anlamak igin Kkitap
okunmalidir. Okumak, hizli disiinmeyi hizli diisiinme ise hizli ¢éziim
iiretme yetenegini gelistirir. Bu baglamda olay ve olgular elestirel bir gozle
dogru degerlendirmenin temelinde iyi bir okuyucu olmak yatmaktadir
(Ozdemir, 1997; Akyol, 2005).

Problem Ciimlesi

Egitim fakiiltesinde okuyan Ogretmen adayr Ogrencilerin okuma
aliskanliklar1 cinsiyet, sinif, okuduklar1 boliim, anne-baba egitim durumu,
kardes sayis1 ve barimma degiskenlerine gore farklilik gostermekte midir?

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmamin amaci, egitim fakiiltesinde okumakta olan
Ogretmen adayi Ogrencilerin okuma aligkanliklarint bazi degiskenler
acisindan incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda, arastirmada asagidaki
sorulara cevap aranmustir.

Alt Problemler

1. Ogrencilerin okuma aligkanliklar1 cinsiyetlerine gére anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

2. Ogrencilerin okuma aliskanliklar1 6grenim gordiikleri simf diizeylerine
gore anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

3. Ogrencilerin okuma aliskanliklar1 6grenim gordiikleri béliimlere gore
anlaml bir farklilik géstermekte midir?

4. Ogrencilerin okuma aliskanliklari anne baba egitim durumuna gore
anlaml bir farklilik géstermekte midir?

5. Ogrencilerin okuma ahgkanliklar1 barmma yerlerine gére anlamli bir
farklilik gostermekte midir?
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6. Ogrencilerin okuma aligkanliklar1 sahip olduklari kardes sayisia gore
anlaml bir farklilik géstermekte midir?

Yontem

Bu arastirma, egitim fakiiltesinde okumakta olan 6gretmen aday1
Ogrencilerin okuma profillerini incelemeyi amaglayan betimsel bir
caligmadir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin  calisma  evreni, Usak Universitesi egitim
fakiiltesinde egitim gérmekte olan Ogrencileri kapsamaktadir. Arastirmanin
orneklemini ise, Usak Universitesi’nde egitim gdrmekte olan Sinif, Sosyal,
Matematik, Tiirke ve Fen Bilgisi Ogretmenligi béliimlerinde okuyan
tesadiifi ornekleme yontemiyle tespit edilen dgrencilerden olusturulmustur.
Aragtirmaya toplam 420 6grenci katilmistir, katilanlarin 237°si kadin, 183’1
de erkek 6grencidir.

Tablo 1: Arasirmanin Orneklemine Iliskin Betimsel Veriler

Boliimler Cinsiyet
Kadmn Erkek Toplam

Sinif Ogretmenligi 59 64 123
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 71 55 126
Tiirkge Ogretmenligi 71 49 120
Matematik Ogretmenligi 21 7 28

Fen Bilgisi Ogretmenligi 15 8 23
Toplam 237 183 420

Veri Toplama Araclari

Arastirmada bir kisisel bilgi formu ve okuma ile ilgili hazirlanmig
anket Usak Universitesi Egitim Fakiiltesi ogrencilerine arastirmacilar
tarafindan uygulanmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Bu c¢aligmada arastirmaya katilan O6grencilerden kisisel bilgileri
toplamak amaciyla arastirmacilar tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu
kullamlmistir. Bu formda, formu dolduran kisilerle ilgili genel bilgiler yer
almaktadir.
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Okuma Ahskanhgi Anketinin Gelistirilmesi

Okuma aliskanligi anketini gelistirilmesinde alan taramasi
yapildiktan sonra amaca hizmet edecegi diisiiniilen 60 madde yazilmistir.
Anket maddelerini uygunlugu konusunda uzman goriislerine bagvurularak
Olgiilmek istenen Ozellikleri Olgmedigi diisliniilen maddeler ¢ikarilmus,
bazilarinda diizeltmeler yapilmistir. Ondeneme i¢in 50 maddelik dlgek hazir
hale getirilmistir. Uygulama sonucunda iglemeyen veya bir birine ¢ok benzer
olan maddeler diizeltilerek 30 maddelik anket hazir hale getirilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 13 programi, analizlerde ise betimsel
istatistikler ve ANOVA kullanilmustir. Verilerin analizinde agirlikli ortalama
tekniginden yararlanilmistir. Ortaya ¢ikan agirlikli ortalama degerlerini
yorumlamak ig¢in standart bir aralik 6lgiitleri gelistirilmistir. Bu ¢aligma i¢in

5-1
aralik katsayis1 a = T = 0,80 olarak bulunmustur. Bu aralik katsayisina

bagli olarak asagidaki sekilde gruplandirma yapilmistir.
1-1.80 — Hig katilmiyorum

1.81-2.60 — Katilmiyorum
2.61-340 — Kararsizim

3.41-4.20 — Katiliyorum
4.21-5.00 — Tamamen katilryorum

Bulgu ve Yorumlar

Ogretmen adaylarnin  okuma aliskanliklar1 ile 6grencilerin
cinsiyet, sinif, boliim, barmmma, kardes sayis1 ve anne baba egitim durumu
kargilagtirilarak  yapilmistir. Bu bdliimde arastirma sorulari sirasiyla
cevaplandirilmaya caligilmistir.

1. Ogrencilerin okuma aliskanhklar ile cinsiyetleri arasinda anlamh bir
fark var mdir?

Grafik 1 incelendiginde agirlikli ortalamaya gore kadin
Ogrencilerin 4,14 erkek 6grencilerin ise 3,82 diizeyinde ortalamaya sahip
olduklari, buna gdre her iki grubun da kitap okuma alisgkanligimin olumlu
oldugu sdylenebilir.
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Grafik 1: Cinsiyete Gore Okuma Aliskanhg Olceginden Elde Edilen
Puanlarin Ortalamasi
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Bu iki grubun okuma aligkanlhigr oOlgeginden elde ettikleri
puanlarin ortalamalar1 arasinda farklilik olup olmadiginin belirlenmesi i¢in t
testi uygulanmustir.

Tablo 2: Cinsiyete Gore Kitap Okuma Ahskanhgr Puanlarimn
Ortalamalan

Cinsiyet N X ss t p
Kadin 237 4,14 0,49

5,67 ,00
Erkek 183 3,82 0.68

Tablo 2’ ye gore kadin ve erkek Ogrencilerin okuma aliskanliklari
puan ortalamalar1 arasindaki fark o=.05 diizeyinde anlamli oldugu
goriilmektedir. Buna gore kadin 6grencilerin okuma aligkanligi bakimindan
erkek Ogrencilere gore daha olumlu davranig gosterdigi sdylenebilir. Bir
baska acidan bakildiginda erkek ogrencilerin okuma aligkanliklari kadin
Ogrencilere gore daha diigiik diizeydedir, kitap okumay1 kadin &grenciler
kadar tercih etmemektedirler.

2. Ogrencilerin okuma alskanhklan ile simflar1 arasinda anlamh bir
fark var mdir?

Grafik 2 incelendiginde sirasiyla 3. simiflarin (x =4,07), 4.
smiflarin( x =4,03), 2.smiflarm (x=4,02) ve 1. smiflarm (x=3,92)
ortalamalara sahip olduklar1 goriilmektedir. Ortalamalara goére biitiin sinif
diizeylerinde  Ogrencilerin  okuma aligkanliklarinin =~ olumlu  oldugu
goriilmektedir. Grafige gore 1. smiftan 3. simifa dogru 6lgekten elde edilen
puanlarin arttigi, buna karsin 4. sinif 6grencilerinin okuma puanlarinda bir
miktar diisme oldugu gorilmektedir.
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Grafik 2: Simflara Géore Okuma Ahskanhig Olgeginden Elde Edilen
Puanlarin Ortalamasi
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Tablo 3 incelendiginde siniflara gore okuma alisgkanligi puanlari
arasinda anlamlhi  bir farkliligin  olmadigi  goriilmektedir. Okuma
aliskanliginda goreli olarak ortaya ¢ikan farkin siniflardan kaynaklanmadigi
veya okuma aligkanlifinda siif diizeylerinin etkisi olmadig1 sdylenebilir.
Genel anlamda Ogrencilerin  okuma aligkanliklarmin olumlu oldugu
goriilmektedir. Goreli olarak okuma aligkanliginin en olumlu oldugu simf, 3.
smif sahip oldugu, 2. ve 4. simiflarin tutumlarmin 3. smiflara goére az oldugu,
en az olumlu tutuma ise 1.smiflarin sahip oldugu sdylenebilir.

Tablo 3: Simflara Gére Okuma Ahskanhgi Puanlarimn Istatistigi

Varyansin Kareler Kareler

Kaynad Toplamm Ortalamasi P
Gruplar Arasi 1,422 3 ,474 1,328 ,265
Grup ici 148,472 416 ,357

Toplam 149,894 419

3. Ogrencilerin okuma aliskanhklar ile béliimleri arasinda anlamh bir
fark var mdir?

Grafik 3’ e gore dgrencilerin okuma aligkanliklar: boliimlere gore
incelendiginde, 6grencilerin okuma aliskanliklarinin olumlu diizeyde oldugu
okuma aligkanliklar1 daha yiiksekken, diger boliimlerin daha diisiik oldugu,
en diisiik ortalamanin ise Fen Bilgisi Ogretmenligi boliimii 6grencilerinin
sahip oldugu goriilmektedir.
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Grafik 3: Béliimlere Gore Okuma Aliskanhklar: Istatistigi
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Tiirkge, Smmf, Sosyal Bilgiler Ogretmenligi gibi sézel agirhikl
boliimlerdeki dgrencilerin, Fen Bilgisi ve Matematik Ogretmenligi gibi daha
cok sayisal agirlikli bolimlere gore okuma aliskanliklarinin bir bigimde
farkli ¢ikmasi beklenirken Grafik 3 ve Tablo 4’¢ gore bdyle bir sonuca
ulasilamadigi goriilmektedir.

Tablo 4: Boliimlere Gore Okumaya Ahskanh@ Puan Ortalamalar

Varyans Kareler Kareler

Kaynagi Toplami S Ortalamasi P
Gruplar Aras1 3,15 4 ,79 2,23 07
Grup igi 146,75 415 35

Toplam 149,89 419

4. Ogrencilerin okuma ahskanhklar ile anne ve babamin egitim durumu
arasinda anlamh bir fark var mmdir?

Tablo 5’e gore anne ve babanin egitim diizeyi ile 6grencilerin okuma
aligkanliklar1 arasinda anlamli fark bulunmamistir. Anne babanin egitim
durumundaki degisme Ogrencilerin okuma aligkanliklar1  puanlarini
artirmamigtir. Yani anne veya babasi ilkokul mezunu olan bir 6grencinin
okuma aligkanligi ile anne babasi {iniversite mezunu olan &grencilerinin
okuma aligkanligi arasinda belirgin bir farklilik ortaya ¢ikmamustir.

Tablo 5: Anne ve Babamn Egitim Durumuna Goére Okuma
Aliskanhigina Ilisgkin Varyans Analizi

Varyans  Kareler Kareler P
Kaynagi  Toplamu Ortalamasi
Amnenin - Gruplar - 07y 374 1,047 389

Egitim Arast
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Durumu  Grupici 148,022 414 ,358
Toplam 149,894 419

Babanin irr;‘g]ar 919 6 153 425 862
Egitim .
Durumu Grupici 148,975 413 ,361

Toplam 149,894 419
Varyans analizine gore anne babanin egitim durumu, 6grencilerin
okuma aligkanliklarinda farklilik olusturmamasina karsin Grafik 5
incelendiginde 6zellikle annenin egitim diizeyi arttikga okuma aligkanliginin
da goreli olarak arttigi soylenebilir. Fakat bu artis diger 6zelliklere gore
belirgin bir fark olusturmamaktadir.

Grafik 5: Anne Babamn Egitim Durumuna Gére Okuma Tutum
Olceginden Elde Edilen Puanlarin Dagilim
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5. Ev veya yurtta bagimsiz odaya sahip olan 6grencilerin okumaya karsi
tutumlarinda anlamh bir fark var mdir?

Ogrencilerin ev veya yurtta okumalarina imkan saglayacak yerlerin olup
olmamasi1 okuma aligkanliklarini olumlu veya olumsuz yonde etkileyecegi
diisiiniilmektedir. Bu amagla yapilan analiz sonucu Tablo 6°da verilmistir.

Tablo 6: Bagimsiz Oda ve Bilgisayara Sahip Ogrencilerin Okuma
Tutum Olgeginden Aldiklar1 Puanlarin Ortalamalar:
Degisken N by Ss sd t p
Var 279 4,01 0,57
Oda Yok 139 4,00 0.66 416 123 .902
Bilgisayar Var 250 4,01 0,57
Yok 167 3,98 0,64

415 567 571
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Okuma aligkanligr “6grencinin kendine ait bir odasimin olmas1”,
“bilgisayarinin olmas1” degiskenlerine gore incelendiginde Tablo 6’ya gore
her iki degisken i¢in anlaml bir fark ortaya ¢ikmadigi goriilmektedir. Yani
Ogrencinin kendine ait odasmmin veya bilgisayarimin olmasi 6grencilerin
okuma aliskanliklarini degistirmedigi sdylenebilir.

6. Ogrencilerin ilk ve ortaégretimi bitirdigi yer, 6grencinin barinma yeri
ve kardes sayisi, ayhk gelir, degiskenlerine giore okuma
aliskanhklarinda anlamh bir fark var mdir?

Ogrencilerin sosyoekonomik diizeylerinin okuma aliskanliklarini etkileyen
bir faktoér olup olmadig: incelendiginde asagidaki sonuglara ulasilmistir. Bu
analizler Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7: i1k ve Ortagretimi Bitirdigi Yer, Ogrencinin Barinma Yeri ve
Kardes Sayis1 Degiskenlerine Gore Varyans Analizi

<. Kareler

Degiskenl Varyalls Kareler Ortalam F p
er Kaynag1 Toplam as1

irr;‘g]ar 203 2 102 283 753
lkdgretim o ici 149,691 417 359

Toplam 149,894 419

Gruplar

224 2 112 12 2

Ortadgreti  Arasi ’ ’ -3 73
m Grup igi 149,671 417 ,359

Toplam 149,894 419

Gruplar 3504 5 645 1,820 108
Barmma Arast

Grupi¢i 146,670 414 ,354

Toplam 149,894 419

Gruplar
Aylik Arast ,686 4 ,172 ,476 ,753
Gelir Grup igi 149,137 414 ,360

Toplam 149,823 418

Gruplar

1,32 2

Kardes Arast ,328 5 ,266 ,783 ,562
Sayisi Grupi¢i 138,729 409 ,339

Toplam 140,056 414
Tablo 7’ye gore oOgrencilerin ilkdgretimi ve ortadgretimi kdy,
kasaba veya sehirde tamamlamalar1 okuma aliskanliklar1 bakimindan farkin
olmadig1 goriilmektedir, yani &grencilerin ilkogretim ve ortadgretimi
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tamamladiklar1  yer Ogrencilerin okuma aligkanliklarin1  dogrudan
etkilemedigi soylenebilir. Ogrencilerin yurt, aile yani, pansiyon veya yalniz
kalmalar1 okuma aliskanliklarinda anlamli bir farklilik olusturmamaktadir.
Aylik gelir degiskeni bakimindan inceleme yapildiginda da anlamli bir
farkin olmadig1 yani yiiksek gelire sahip olan &grenciler ile diisiik gelire
sahip olan Ogrenciler arasinda okuma aligkanligi bakimindan bir fark
olmadig1 sOylenebilir. Baska bir degisken olarak kardes sayisi dikkate
alindiginda da tek kardes veya ¢ok kardesli olma ogrencilerin okuma
aliskanliklarinda bir farklilik olusturmamaktadir.

Tartisma ve Sonu¢

Okuma aligkanligl, cagdas yasamda bireysellesen diinyada zaruri
bir hale gelmistir. Giinlik yasamda okuma eylemi, sosyal iliskilerin
diizenlenmesinde ve sorunsuz bir iletisim kurmada biiyilk 6nem
tasimaktadir. Makinelesen yasamin i¢inde insanlarin psikolojik acidan
birgok sikintiyla karsi karsiya kaldigi goriilmektedir. Bu sikintilarin sebep
oldugu yalnizlik duygusu kitaplarla asilmast daha kolay olacagi
diistiniilmektedir. Bir insanin yasamadigi bir donem hakkinda bilgi sahibi
olmasi ve o dénemde yasayan yazar ya da sairin diigiincelerini 6grenmesi
birgok katki saglayacaktir. Ayn1 zamanda bireyin hem kendisini hem de
bagkalarini anlamasi i¢in okumasi gerekmektedir. Bu noktadan hareketle
okuma aligkanlig1 sadece bir sifre ¢cdzme isi olmayip ayni zamanda bireyin
cevresini anlamasidir. Bu baglamda okumak, bilgilenmenin ¢ok Gtesinde bir
eylem olup en list seviyede gerceklesen etkinliklerden biridir.

Okuma aligkanligi yasam boyunca canli tutulmasi gereken bir
davranigtir. Bunun icin Oncelikle aile bireyleri arasinda okumayla ilgili
bilingli bir yaklasim olmalidir. Evlerde temel okuma eserlerinden olusan
kiigiik bir kiitiiphane olusturulmalidir. Gerek anne-baba gerekse cocuk
zamanini degerlendirecegi bu tiir yerlere ihtiyag duymaktadir. Ayrica
okuma isinin bir bos zaman degerlendirme ya da meslek sahibi olmak igin
yapilmast gereken bir etkinlik degil bireyin yasamu ve kendisini
anlayabilmesinin esas noktasi oldugu gézden kagirilmamalidir (Chua, 2008).

Okuma aligkanligi kazanmigs bir kisi yilda kag kitap
okuyabilmektedir? Bununla ilgili yapilan tespitler soyledir: bir yilda bes
kitaptan az okuyanlar az okur, alt1 ile yirmi kitap arasi okuyanlar orta diizey,
yirmi kitaptan fazla kitap okuyanlar ise ¢ok okuyan okur tipi olarak
tammlanmistir  (Saglamtung, 1990). Insanlarn okumama nedenlerine
bakildiginda genel olarak su sorunlarmin oldugu goriilmektedir. insanlar
kitaplarin fiyatlarim yiiksek, kiitiiphane sayisini az bulmakta, zaman
ayrramamaktan sikayet etmektedir. Giiniimiizde okuma aliskanliginin
edinilmesinde bir engel olarak goriilmesi gereken bilisim teknolojisidir.
Insanlarin, sunulan bilgi yiginlar1 arasinda kendine gore bir bilgi ya da
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kaynaga ulasmasi oldukc¢a zorlagsmig goriinmektedir. Okuma eyleminde tat
alma ve bunu aligkanlik haline getirme giiglesmis durumdadir.

Calismanin birinci alt amag¢ sonucuna bakildiginda, kadin
ogrencilerin erkek Ogrencilere gore kitap okuma aligkanliklarimin daha iyi
oldugu goriilmektedir. Bu sonug¢ Saracaloglu ve arkadaglarmin (2003)
yaptigl caligmayla ortiismektedir. Konuyla ilgili yapilan diger ¢aligmalarda
da kadin 6grencilerin erkek &grencilere gore daha fazla kitap okuduklar:
belirlenmistir (Gonen, Oncii ve Isitan, 2004; Basaran ve Ates, 2009).
Konuyla ilgili Smaragdi ve Jonsson (2006), Hassell ve Lutz (2006),
Yalinkilig (2007), (Korkmaz, 2007), Arslan (2009), ve Iseri’nin (2010)
yaptig1 ¢aligmalarda ulastiklar1 sonuglarla ortiismektedir.

Calismanin sonuglarina gore genel anlamda ogrencilerin okuma
aligkanliklarinin  olumlu oldugu goriilmektedir. Smif diizeyinde ele
alindiginda okuma aliskanligi en olumlu olan smifin 3. smif 6grencileri
oldugu, sirasiyla 2. smnif ve 4. smiflarin okuma aligkanliklarinin iyi oldugu
bulunmustur. Smif diizeyi arttikga 6grencilerin okuma aliskanliklarinda artig
goriilmektedir, fakat bu artis goreli olan bir artigtir. Dordiincti siifa gelen
Ogrencilerin okuma davraniglarinda azalma oldugu goriilmektedir. Bunun
nedeni olarak doérdiincli simif 6grencilerinin gelecek planlar1 yapmalari, bazi
ogrencilerin yiiksek lisans, yurt dis1 veya akademisyenlik icin sinavlara
hazirlanmalarinin =~ yaninda  ¢ogunun  Ogretmenlik  i¢cin  KPSS’ye
hazirlanmalari bir gerek¢e olarak gosterilebilir.

Ogrencilerin anne ve babanmn egitim durumuna gére okuma
aliskanliklar1 arasinda ankette elde edilen puanlarda anlamhi fark
bulunmamigtir. Bu sonu¢ okuma aliskanliginin aile ortaminda
kazandirilamadig1 biciminde yorumlanabilir. Okuma aligkanlhigiyla ilgili
cesitli caligsmalar yapilmistir. Bayram’m iiniversite Ogrencileri iizerine
yaptig1 aragtirmaya gore ¢caligmaya katilanlarin %36’sinin kendilerine okuma
alisgkanliginin kazandirilmadigini belirtmislerdir (Bayram, 2001). Okuma
aliskanliginin kazandirildigir yerlerden biri okul ortamudir (Bamberger,
1990). Saragoglu, Bozkurt ve Serin’in yaptigi arastirmaya gore dgretmen
adaylarmin okuma aligkanliklarindan yoksun olduklari belirlenmistir
(Saracaloglu, Bozkurt ve Serin, 2003). Balc’nin ¢aligmasi da bu durumu
desteklemektedir (Balci, 2003) Esgin ve Karadag’in yaptig1 aragtirmaya gore
Uiniversite 6grencilerinin yalniz % 26’sinin ders dis1 kitaplari okuduklar
(Esgin ve Karadag, 2000), Ozen’in yaptig1 arastirmada ise 1965’ten 1997’¢
gelindiginde okuyanlarin oranin azaldig tespit edilmistir (Ozen, 1998).

Universite  dgrencilerinin  okuma aliskanhklarmi  etkiledigi
diisiiniilen ev veya yurtta bagimsiz bir odaya sahip olmann nasil bir etki
yaptig1 incelendiginde, ev veya yurtta bagimsiz odaya sahip olanlar ile
olmayanlar arasinda higbir farkin olmadigi belirlenmistir. Yani dgrenci ister
kendi odasinda kalsin isterse bir odada 3-5 arkadas ile kalsin 6grenci kitap
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okuma aligkanhigina sahipse bunu siirdiiriiyor, bu aligkanliga sahip degilse
boyle bir davramis1 gostermiyor. Burada okuma aligkanliginin 6grencinin
odasinin olmasindan ¢ok arkadas ¢evresinin etkili olabilecegine baglanabilir.
Arkadaslar1 degisik tiirlerde okumalar yapiyorsa 6grenci de arkadaslarmdan
hareketle okuma aligkanligini kazanarak bunu siirdiirebilir.

Hane halkinin fazla olmasi evdeki gelirin kisilere diisen paymi
azaltir. Zorunlu giderleri artirirken gelisime yonelik giderlerin kisilmasina
neden olur. Kardes sayis1 bu baglamda ele alindiginda okuma aligkanligi
lizerinde fark olusturan bir degisken olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Yani
evdeki kardes sayisimin az olmasi okuma aligkanhifini ne artiriyor ne de
azaltiyor. Okuma aligkanliginin kazanilmasinda evde veya disarida iyi
orneklerin olmas1 gerekir. Evde siirekli okuyan bir anne babanin olmasi ya
da kardeslerin olmasi1 diger ¢ocuklar1 da olumlu etkileyebilir. Fakat ailede
boyle bir Ozellik yoksa kardes sayisinin ¢ok veya azligr kitap okuma
aliskanlig1 {izerinde olumlu-olumsuz etki yapmayacaktir. Ogretmenlerin
okuma aligkanliklari iizerine yapilan bir ¢calismada ise 6gretmelerin 2-3 ayda
bir kitap okuduklar1 belirlenmistir (Sahiner, 2005). Universite dgrencileri
arasinda yapilan ¢aligmada bir yilda dgrencilerin yarisi (% 46,1) en fazla bes
kitap okudugunu agiklarken, hi¢ kitap okumadigim belirten %4,6’lik grupla
birlikte 6grencilerin yaklasik yartya yakininin ya hi¢ kitap okumadigi ya da
en fazla 5 kitap okudugu anlasilmaktadir (Odabas, Odabas ve Polat, 2008).
Buradan da goriildiigii gibi kisi okuma aligkanligma sahipse kosullar ne
olursa olsun okumayz1 siirdiirmektedir.

Bu sonuglar ¢ergevesinde asagidaki dneriler yapilabilir.

ONERILER

> Ogrencileri 6zellikle okumaya karsi olumlu tutuma sahip olanlari,
okuma ile ilgili etkinlikler diizenleyerek bu hareketleri ¢esitli
odiillerle pekistirilebilir.

» Okuma aligkanliginin iiniversite Ogrencilerine kazandirilabilmesi
icin birinci siniftan itibaren &grencilerin  bilinglendirilmesi
saglanabilir.

» Ders kitaplarinin yaninda 6grencilere makale, arastirma raporlar1 ve
incelemelerin de okutulmasi saglanabilir.
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