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TURKIYE’DE ISI YALITIMININ GELISiMi VE
KONUTLARDA UYGULANAN DIS DUVAR
ISI YALITIM SiISTEMLERI

Filiz SENKAL SEZER"

Ozet: Binalarda 1s1 enerjisi tasarrufu, ancak dogru uygulanmus bir 1s1 yalitimi ile saglanabilmektedir. Aksi takdirde
tilketilen yakit binay1 degil atmosferi 1sitmakta, dolayisiyla gereginden fazla yakit tiiketilmektedir. Is1 yalitimina veri-
len dnemin her gegen giin artt1g1 lilkemizde yalitim uygulamalar da gesitlilik gdstermektedir. Bu ¢alismada, iilkemiz-
de 1s1 yalitimmin gelisimi hakkinda bilgi verilmekte ve konutlarda uygulanan dis duvar 1s1 yalitim sistemlerine ait
mevcut uygulamalar degerlendirilmektedir. Bu dogrultuda, yap: fizigi agisindan optimal konfor kosullarinin saglan-
masinda, dis duvar 1s1 yalitim sistemlerinin dogru sekilde secilmesi ve uygulanmasi konusunda oneriler sunulmakta-
dir.

Anahtar Kelimeler: Enerji Tasarrufu, Is1 Yalitimi, Dig Duvar Is1 Yalitimi, Cift Duvar Arasi Is1 Yalitimu.

Progress of Thermal Insulation Systems in Turkey and Exterior
Wall Insulation Systems in Dwellings

Abstract: Thermal energy conservations only can be provided with using correct thermal insulation in buildings. On
the contrary, consumed fuel heats the atmosphere but not building and thus excess amount of fuel is consumed.
Thermal insulation applications have various types in Turkey where the importance of heat insulation is increasing
day after day. In this study, it has been given information about progress of thermal insulation systems in Turkey and
it has been evaluated present applications in exterior wall insulation systems in dwellings. Besides, it has been given
suggestions about to be selected and applicated of exterior wall insulation systems for providing optimal comfort
conditions regarding environmental control, correctly.
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1. GIRIS

Isil konfor, bir insanin saglikli ve iiretken olabilecegi 1s1l parametrelerin saglanmasi olarak tanim-
lanmaktadir. Isil konfor saglanamadiginda tiiketilen yakit binay1 degil atmosferi 1sitmakta, dolayisiyla ge-
reginden fazla yakit tliketilmektedir. Tiiketilen yakitin fazla olmasi binanin kullanim maliyetini yiikseltir-
ken ayni1 zamanda yakitlarin atmosfere verdikleri zararli gazlar dolayisiyla da ¢evre kirliligi artmaktadir.

Bugiin iilkemizde “AB Miizakere Siireci ve Teknikleri” baglig1 altinda gesitli toplant1 ve seminerler
diizenlenmekte, AB iiyeliginin Tiirkiye’ye katacagi olumlu veya olumsuz gelismeler tartisilmaktadir. AB'-
nin ¢evre kirliligi ve enerji tasarrufuna gosterdigi hassasiyet bilinmektedir. AB’ye iiyelik siireci, Tiirkiye'-
nin tarim, ¢evre, saglik gibi alanlarin yani sira ingaat sektoriinde de olumlu yonde gelismesinde etkili ola-
caktir. 12 yillik miizakere siireci boyunca aldig1 fonlar1 teknolojiye aktaran Irlanda’nin bu alanlarda goster-
digi gelisim Tiirkiye i¢cin de olumlu bir 6rnek niteligindedir. Bu gelisime katkida bulunacak olan ingaat
sektoriinde gorev alan tiim kurum ve kuruluslar, Avrupa Birligi’nin yayinlamis oldugu standartlar1 incele-
meli ve bu standartlar1 saglayacak sekilde calismaya hazir olmalidirlar. Bunun saglanmasi da insaat ve
yalitim sektoriine ait yonetmeliklerin lilkemizde dogru sekilde diizenlenmesi ve uygulanmasi ile miimkiin
olacaktir.

2. ISI YALITIMININ TURKIYE’DEKI GELIiSIMIi

Tiirkiye’de yalitim uygulamalar ile ilgili yonetmelikler incelendiginde; ilk olarak 1970 yilinda
TSE tarafindan “TS 825 Binalarda Is1 Yalitim Kurallari”nin hazirlanmig oldugu goriilmektedir. Ancak o
donemde bu yonetmeligin uygulanmasi konusunda bir zorunluluk getirilmemistir.
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1977 yilinda Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanliginca ¢ikarilan “Isitma ve Buhar Tesislerinin Yakat
Tiiketiminde Ekonomi Saglanmasi ve Hava Kirliliginin Azaltilmas1 Yo6netmeligi” ile bu konuda énemli bir
adim atilmistir. 30.10.1981 tarihinde “Is1 Yalitim Yo6netmeligi” yiriirliige konmus ve 16.01.1985 tarihinde
iizerinde ¢esitli degisiklikler yapilmistir. 1995 yilinda Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanligi’nca “TS 825
Binalarda Is1 Yalittim Kurallar1” revize ¢alismalarina baslanmis, 29.04.1998 yilinda TS Teknik Kurulu’nca
onaylanarak yiiriirliige girmistir [1]. TS 825 standardi 14.06.1999 giin ve 23725 sayili resmi gazetede ya-
yimlanmis, 14.06.2000 tarihinden itibaren de zorunlu standart olarak, yeni yapilacak binalarda uygulanma-
ya baslamistir. Bu tarihten itibaren mevcut binalarda herhangi bir yasal uygulamaya gidilmemis, ancak
uygulanan tiim yapilarin 1s1 yalitim proje hesaplarinda bu standarttaki kurallara uyulmasi zorunlu hale geti-
rilmistir. AB siirecini yasadigimiz su giinlerde bunun énemli bir gelisme oldugunu séylemek miimkiindiir.
TS 825; binalarin alan ve hacim oranlarina gore 1sitma harcamalarina yeni sinirlar getirmistir [2]. Konutlar,
biirolar, tiyatrolar, kongre ve konser salonlari, kiiltiir merkezleri, egitim yapilari, spor tesisleri, hastaneler,
yurtlar, konaklama tesisleri, bankalar, oteller gibi 1s1l konfora ihtiya¢ duyarak yasadigimiz her tiirlii mekan
TS 825’in uygulama alanlari i¢inde yer almaktadir.

Glnlimiizde binalardaki enerji tasarrufunun en 6nemli boliimiinii 1s1 enerjisi tasarrufu olusturmak-
tadir. Yapilarin 1sitilmasinda kullanilan yakit miktarmin azaltilmasini da amaclayan 1s1 enerjisi tasarrufu,
ancak dogru uygulanmisg bir 1s1 yalitimi ile saglanabilmektedir. Yapilarda 1s1 yalitimi; duvar, déseme, cati,
pencere ve 1s1 kopriileri gibi elemanlardan 1s1 gegislerini yavaglatmak ve yapinin sagligini korumak ama-
ciyla yapilmaktadir. Tiirkiye’de 1990’11 yillarin basinda kendini iyice gostermeye baslayan enerji tasarrufu
bilincinin yap1 sektoriindeki ilk agsamalariin, konutlarin dogramalarindaki tek cam iinitelerinin ¢ift cama
dontstiiriilmesi ile basladigini sdylemek miimkiindiir. Bu siiregle birlikte, ¢esitli 1s1 yalitim malzemelerinin
ithali ve iilkemizde {iretilmeye baglanmasi, diger yalitim uygulamalarini da beraberinde getirmistir.

1995 yili itibariyle Tiirkiye’de tiiketilen 1s1 yalitim malzemeleri miktar1 yaklasik 1.500.000 m® *tiir.
Buna karsilik ayni yilda Almanya’da 30.200.000 m®, Fransa’da ise 20.100.000 m’ 1s1 yalitim malzemesi
tilkketilmistir. Cizelge 1’de Tiirkiye’de ve bazi iilkelerde kisi basina diisen 1s1 yalitim malzemelerinin tiike-
tim oranlar1 verilmistir [3]. Bu siralamada Tiirkiye en az yalitim kalinligi uygulayan {ilkeler arasinda yer
almaktadir.

Cizelge 1.

Tiirkiye’de ve Bazi Ulkelerde Kisi Basina Yillik Is1 Yalitim Malzemesi Tiiketim Oranlari
ISI YALITIM TURKIYE ISVEG ALMANYA FRANSA INGILTERE YUNANISTAN
MALZEMESI
TUKETIMI (m3/kisilyl) 0,02 1,03 0,33 0,28 0,16 0,05

Diinya genelinde enerji tiiketimi son 25 yilda kisi basina sadece %5 kadar artmig olmakla beraber,
Tiirkiye’de son 25 yildaki artis oran1 %100 rakaminin iizerindedir. Tiirkiye’nin enerji liretimi resmi rakam-
lara gore 1990 yilinda toplam ihtiyacinin %50 kadarini karsilarken; gliniimiizde sadece %30’unu karsila-
yabilmektedir. Ulkemizde enerji tiiketiminin ortalama %41°i konutlarda, %33’ii sanayide, %20’si ulasim-
da, %5’1 tarimda ve %1°1 diger alanlarda kullanilmaktadir. Tiiketilen tiim bu enerjinin yaklagik %85'1 1sit-
ma amagli kullanilmaktadir [3]. Goriilmektedir ki, enerji kullaniminin en yogun oldugu binalar konutlardir.
Bu nedenle 1sitmanin istendigi donemde 1s1 kayiplarinin minimize edilmesi; konutlarda 1s1 yalitimi kullana-
rak enerji tasarrufunu gerceklestirmek ile miimkiindiir.

3. KONUTLARDA UYGULANAN DIS DUVAR ISI YALITIM SiSTEMLERI

Konutlardaki en biiyiik 1s1 kayiplari, duvar, déseme, ¢ati, pencere ve 1s1 kopriileri gibi yap1 eleman-
larindan gergeklesmektedir. Bu bdlgelerden olusan 1s1 kayiplari oranlart yapiin mimarisine, konumuna, 1s1
yalitim durumuna ve kullanilan yap1 malzemelerinin 6zelliklerine gore degisiklik gostermektedir. Ancak
genel olarak, bina yiiksekligi arttik¢a dis duvarlardan gerceklesen 1s1 kayip oranlarinin da artig1 goriilmek-
tedir. Son yillarda diger binalarda oldugu gibi konutlarin da bina yiikseklikleri goz oniine alindiginda, dis
duvarlara 1s1 yalitim1 uygulanmasi geregi bir defa daha anlagilmaktadir.

Avrupa {ilkeleri ile bir karsilagtirma yapildiginda; 1990 yili verilerine gére binalarin duvarlarinda
uygulanan ortalama yalitim kalinlig1 degerleri; Fransa’da 10 cm, Almanya’da 6 cm, Italya’da 5.5 cm, Ingil-
tere’de 5 cm ve Tirkiye’de ise 3 cm’dir [1]. Ancak; segilen 3 6rnek konut binasi iizerinde yapilan hesap-
lamalar sonucunda, TS 825 Is1 Yalitim Yonetmeligi geregince Tiirkiye’de farkli derecegiin bolgelerinde
uygulanmasi gereken ortalama duvar yalittim kalinliklarinin; 1. derecegiin bolgesi i¢in 3 cm, 2. derecegiin
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bolgesi i¢in 5 cm, 3. derecegiin bdlgesi icin 6 cm, 4. derecegiin bdlgesi i¢in ise 12 cm olmas1 gerektigi
sonucu ortaya ¢cikmustir. (Hesaplamalarda cam tiirii olarak 6-6-6 mm kombinasyonlu plastik dogramali ¢ift
cam iiniteleri segilmistir). 2. derecegiin bélgesinde yer alan Bursa ili Niliifer Ilgesi yeni Yerlesim Bolge-
si’nde 2004 yilinda yapilan diger bir arastirmada ise; konutlarin ortalama % 78’inde duvar yalitimi uygu-
lamasinin olmadigi; yaliim uygulanan duvarlarda ise ¢ift duvar aras1 3 cm polistren sert kopiik malzeme
(iilkemizdeki yaygin adryla styropor) kullanildig: tespit edilmistir [4]. Uygulanan bu yalitim kalmliklarmin
standart degerleri karsilamadigi ortadadir ve yalitima gereken 6nemin verilmesi gerektigi bir defa daha
tespit edilmistir.

Konutlarin dis kabugunda kullanilan dogramalar ve cam elemanlar da 1s1l konforun saglanmasinda
onemli bir yere sahiptirler. Yukaridaki 6rnek binalar iizerinde yapilan hesaplamalar sonucunda TSE Belge-
siz dogramalarin yillik 1sitma enerjisi ihtiyacinda yaklasik %58 oraninda artiga sebep oldugu tespit edilmis-
tir. Bu hesaplamalar TSE Belgeli dograma kullaniminin 1s1l konfor {izerindeki etkisini agik¢a ortaya koy-
maktadir. Ayrica, artan enerji ihtiyaci ve ¢evre kaygisi, konutlarda daha az enerji ile daha fazla konfor
saglayan 0zel camlarin kullanimini da gerektirmektedir.

1999 yilinda Edirne ili yeni yerlesim bdlgesinde 90 konut {izerinde yapilan bir arastirmada, kulla-
nicilarin % 77’sinin tek cam olan ahsap dogramalarini ¢ift camli plastik dograma ile degistirdikleri tespit
edilmistir [5]. Yapilan bu tespitler, kullanicilarin da 1s1 kayb1 yaratan pencere ve duvar yalitimima giderek
daha fazla 6nem verdigi yoniindedir.

Gelisen teknoloji ile birlikte glinlimiizde duvarlar; tek bir katmandan olusabildigi gibi, biinyesinde
yalitim malzemesi barindiran, birden fazla katmandan olusan bir yap1 elemani olarak da ele alinabilmekte-
dirler. Yalittm malzemeleri; su, 1s1 ve yangina karst korunum saglamak amaciyla kullanilmaktadir. Her
yerde kullanilabilecek tek bir 1s1 yalitim malzemesi yoktur. Kullanim yerinin 6zelliklerine gore se¢im
yapmak gerekir.

Ulkemizde siklikla kullanilan 1s1 yalitim malzemelerinin lifli malzemeler ve kopiik malzemeler ol-
dugu goriilmektedir. Lifli malzemeler; tag yiinii ve cam yiinil gibi mineral yiinler ve ahsap yiinii, kdpiik
malzemeler ise; genlestirilmis polistren kdpilik (EPS) ve haddeden ¢ekilmis polistren kopiik (XPS) gibi
polistren kopiikler ve poliliretan kdpiikler olmaktadir. Dis duvarlarda kullanilacak yalitim malzemelerini;
nemle iliskiye gectiklerinde mekanin yapisini olumsuz yonde etkilemeyen ve yalitim 6zelliginde bir degi-
siklik olmayan malzemelerden se¢mek gerekmektedir.

Gilintimiizde Tiirkiye’de dis duvarlardaki yalitim, 1s1 yalittm malzemesinin konumuna gore 4 farkli
sistemde uygulanmaktadir:

* Duvarlarin D1s Yiizeyine Yapilan Is1 Yalitim Uygulamalar1 (Mantolama)

* Duvarlarin I¢ Yiizeyine Yapilan Is1 Yalittm Uygulamalar

* Cift Duvar Arasi Is1 Yalitim Uygulamalari (Sandvi¢ Duvar)
 Havalandirmali1 Dig Duvar Yalitim Uygulamalar1 (Giydirme Cephe Sistemi)

3.1. Duvarlarin Dis Yiizeyine Yapilan Is1 Yalitim Uygulamalar:

Avrupa ve Amerika’da yaygin bir sekilde kullanilmakta olan disaridan yalitim sistemi; Tiirkiye’de
son birka¢ yildir daha sik uygulanmaya baslanmustir. Disaridan yapilan yalitim, yapi fizigi yoniinden en
uygun sistem olarak kabul edilmektedir. Bu sistemde yalitim binay1 bir manto gibi sarmakta, 1s1 kdpriisii
olusturmamaktadir. Boylece sicaklik degisimlerinden meydana gelecek gerilme ve c¢atlaklar dnlenmekte,
havalandirma sayesinde konstriiksiyonun siirekli kuru kalmasi saglanmaktadir (Sekil 1).

Disaridan yalitim sistemi, yeni yapilara uygulanabilecegi gibi, mevcut binalara da kolayca uygula-
nabilmektedir. Kullanilmakta olan binalarda, uygulama sirasinda tiim islemler bina disinda gerceklesmek-
te; bunun i¢in de tiim cepheye bir iskele kurulmasi gerekmektedir. Digaridan yalitim sisteminin maliyeti
diger sistemlere gore daha yiiksek olmasina ragmen, konut gibi uzun siireli kullanilan mekanlar i¢in en
uygun sistemdir.

Yeni yapilara uygulanabilecegi gibi, mevcut binalara da kolayca uygulanabilmektedir. Duvarlara
distan 1s1 yalitim uygulanmasi ile binanin bakim ve onarim masraflar1 azalmakta, bina 6mrii uzamaktadir.
Bu avantajlarina karsilik sistemin diger yalitim sistemlerine oranla daha yiiksek maliyetli olmasi, yagmur,
rliizgar ve dis atmosferik olaylara kars1 koruyuculuk gerektirmesi ve iskele kurulmasi ihtiyaci dis yiizeyden
yalitim uygulamasinin dezavantajlari olarak gosterilebilmektedir.
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Sekil 1.
Dus duvarlarda distan yalitim detaylart

3.2. Duvarlarin i¢ Yiizeyine Yapilan Is1 Yalitim Uygulamalari:

Gunimiizde konutlarda da siklikla uygulanan bu sistem; biiro binalari, konser ve sinema salonlari
gibi kisa stireli kullanilan, siirekli bir 1sitma gerektirmeyen mekanlarda uygulandiginda daha olumlu sonug-
lar vermektedir. Bu sistemde duvarlarin 1s1 depolama yetenedi az, ancak on 1sinma siireleri kisadir. I¢ yii-
zeyden 1s1 yalitimi yapilmasi durumunda, buhar difiizyonu sonucunda 1s1 izolasyon malzemesi igerisinde
yogusma olasilig1 oldukga yiliksektir. Bu sebeple, yalitim levhalarinin sicak tarafinda mutlaka bir buhar
kesici malzeme kullanilmalidir (Sekil 2). igeriden yapilan yalitim, 6zellikle mevcut binalarin 1s1 yalitimin-
da ve distan 1s1 yalitimi tercih edilmeyen durumlarda uygulanmaktadir. Ancak bu uygulamalarda, doseme-
lerin, kolon, kiris ve perdelerin dis duvara baglandig1 kisimlarda meydana gelen 1s1 kdpriilerini ortadan
kaldiracak onlemlerin alinmasi gerekmektedir. Digtan yalittimli duvarlarda goriilen uygulama tekniginin
giicliigli ve maliyet artis1 gibi olumsuz 6zelliklere karsin, i¢ ylizeyden yalitimli duvarlarda uygulama kolay-
1181 ve maliyetin diismesi olumlu 6zellikler arasinda sayilmaktadir.
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Sekil 2.
Drs duvarlarda icten yalitim detay

Iceriden yapilan yalitimin avantajlar1 arasinda, bina dis goriiniisiine etki etmemesi, iskele gerektir-
memesi, uygulama sirasinda dis hava durumundan etkilenmemesi, uygulama kolayligi, istenilen mekén ya
da duvar i¢in uygulama olanag1 vermesi, daha ekonomik olmasi sayilmaktadir. Ancak iceriden yalitimda
sicaklik farklar1 sebebiyle olusan 1sil gerilmeler sonucu igyapida bozulmalar ve g¢atlaklar olusabilmekte,
yazin iklimlendirme cihazi kullanilmamasi durumunda i¢ ortam sicakliginda yiiksek artiglar olabilmekte ve
i¢ hacimde alan kayiplar1 olusmaktadir.
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3.3. Cift Duvar Arasi Is1 Yalitim Uygulamalar:

Cift duvar arasi 1s1 yalitim uygulamalar1 sandvi¢ duvar, sandvig¢ yalitim veya sandvig¢ sistem yali-
tim1 gibi tanimlarla ifade edilmektedir. Aslinda sandvig ifadesinin, tabakalari fabrikasyon olarak birlesti-
rilmis hazir elemanlar i¢in kullanilmas1 daha uygun ise de masif duvar yaliim teknigi olan bu sistemi ta-
nimlamak icin de iilkemizde sandvi¢ duvar ifadesi sik¢a kullanilmaktadir [6]. iki duvar arasia sert kdpiik
levhalarin yerlestirilmesiyle olusturulan, uygulamasi en kolay yontemdir. Duvar konstriiksiyonu farkli
kalinlikta ve tastyicilikta olabilmektedir. Tiirkiye’deki ¢ift duvar arasi 1s1 yalitim uygulamalarinda, ¢ogun-
lukla betonarme ylizeyler yalitilmamaktadir. Betonarme yiizeylerdeki 1s1 kopriilerinin olusumunu engelle-
mek, yapmin digtan yalitilmasiyla (mantolama) miimkiin olmaktadir. Yurtdisinda yapilan uygulamalarda
11 kopriilerini 6nlemek amaciyla betonarme yiizeyler de yalitilmaktadir (Sekil 3).

Sandvi¢ duvar olarak bilinen ¢ift tabakali duvarlar bosluksuz veya bosluklu olarak uygulanabil-
mektedir. Avrupa iilkelerindeki ¢ift duvar arasi yalitim uygulamalarinda duvar detaylari su sekildedir [2]:

- Beton bloklar arasina 1s1 yalitimi

- I¢ duvar beton blok, dis duvar cephe tuglasi, aralarinda 1s1 yalitimi

- I¢ duvar orta yogunlukta beton blok, dis duvar cephe tuglas, aralarinda 1s1 yalitimi
- I¢ duvar gazbeton, dis duvar cephe tuglasi, aralarinda 1s1 yalitimi

Sandvi¢ duvar uygulamalarinda, iki farkli duvar katmanin deprem aninda acilip birbirlerinden ay-
rilmamasi igin sik araliklarla tel veya metal kenetlerle birbirine baglanmasi gerekmektedir. Ancak {ilke-
mizde bu énlemin pek uygulanmadigi goriilmiistiir. Ulkemizde yapilan uygulamalarda, her iki duvar ara-
sinda bu duvarlarin birlikte ¢alismalarini saglayacak baglanti elemanlar1 kullanilmamakta, bu nedenle du-
var katmanlar birbirinden ayrilmakta hatta yikilmaktadir [6].

Uygulamalarda bu durumu engelleyici dnlemler alinmasi zorunludur. Duvar kesitinde, dig duvar ile
1s1 yalitim tabakasi arasinda yogusma olabilmektedir. Bu durum hem 1s1 yalitim malzemesinin verimini
diisiirmekte hem de i¢ ylizeyde istenmeyen goriintiilere sebep olabilmektedir. Detaylandirmada duvar kesi-
tinden igeri sizabilecek yagmur suyunun ve olusabilecek yogusma suyunun disar1 atilmasina imkéan veren
drenajlar olusturulmalidir.
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Sekil 3.
Tiirkiye (a) ve yurtdisinda (b), (c) uygulanan ¢ift duvar arasi is1 yalitim detaylar

3.4. Havalandirmali Dis Duvar Yalitim Uygulamalari:

Yapmin mevcut duvarina uygulanan 1s1 yalitim malzemesi ile kaplama malzeme arasinda hava
boslugu bulunan sistemlerdir. Tiirkiye’de, 6zellikle biiyiik sehirlerimizde sayis1 giderek artan ve biiro yapi-
s1 diginda giintimiizde konut olarak da tercih edilen yiiksek yapilarda uygulanan bu sistemde, yap1 eleman-
larindan kaynaklanan 1s1 kaybi; pencereler ile parapet bdlgesini olusturan duvar elemanlarinda meydana
gelmektedir. Tugla ya da betonarme parapetli sistemlerde kullanilacak yalitim malzemesi; parapetin i¢
yliziinde ve parapetin dis yliziinde olmak iizere 2 farkli konumda uygulanabilmektedir. Parapetsiz sistemde
1s1 yalitimi uygulamasi, parapet bolgesinde kullanilan panelin biinyesinde veya panelin i¢ kisminda olmak-
tadir. Dogru bir detaylandirmanin saglanmasi halinde bu tiir bir kesitte yogusma olmayacaktir (Sekil 4).
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Yogusmanin engellenmesi igin yalitim tabakasi ile cephe kaplamasi arasinda mutlaka havalandir-
ma boslugu birakilmalidir. Ulkemizde yalitim tabakasi ile cephe kaplamasi arasinda havalandirma boslugu
birakilmayan uygulamalar da mevcuttur. Havalandirma yapilmayan cephelerde yalitim tabakasi dis ylizey-
de olsa dahi yogusma olay1 gerceklesmektedir.

Giydirme cephe sistemlerinde 1s1l konfor agisindan optimal detaylandirmanin tespit edilmesi ama-
ciyla yapilan bir arastirmada 3 6rnek bina {lizerinde ¢esitli analizler yapilmistir. Yapilan hesaplamalar so-
nucu Ornek 1 igin yillik 1sitma enerjisi ihtiyact Qyil= 62,3 kWh/m?, Ornek 2 i¢in Qyil= 64,2 kWh/m?, Or-
nek 3 igin Qyil= 55,1 kWh/m® olarak hesaplanmus; izin verilen degerler ise; Orek 1 igin Qyil= 52,4
kWh/m?, Ornek 2 i¢in Qyil= 51,3 kWh/m? ve Ornek 3 i¢in Qyil= 50,3 kWh/m’ olarak bulunmustur [7].
Elde edilen sonuca gore, hesaplanan toplam 1s1 kayb1 (Qyil) degerleri, TS 825’e gore izin verilen degerlerin
iizerinde oldugu igin, tic 6rnek binanin da 1s1 yalitim standardina uygun olmadigi ortaya ¢ikmustir.

Ayrica yukaridaki 3 6rnek bina iizerinde yapilan yogusma kontrolii hesaplarinda, havalandirma
boslugu birakilmadig1 takdirde yalitim tabakasi kalinliginin arttirilmasinin olumlu sonu¢ vermedigi,
spandrel bolgenin U degerinin diismesine ragmen yogusma olayinin halen devam ettigi ortaya ¢ikmustir.
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GIYDIRME CEPHE ELEMANT

:

Sekil 4.
Giydirme cephe sistemlerde distan havalandirilmall yalitim detayt

4. SONUC

Diinyadaki niifus artisi, gelisen sanayilesme ve kentlesme; enerji tiilketimini hizla arttiran etkenler-
dir. Diinya iizerindeki enerji kaynaklarmin hizla tilkenmesi ile birlikte tiim devletler enerji ihtiyaglarini
kontrol altina alma ve enerjiyi etkin kullanma arayis1 igine girmislerdir. Ulkemizde de; basta sanayi ve
konut sektorleri olmak {izere, enerji tiiketimi her gegen yil artmakta; konutlarda kullanilan enerjinin biiytik
bir kismi 1sitma ve sogutma amacl olarak tiiketilmektedir. Ticaret ve sanayi yapilarinda oldugu gibi konut-
larda da en etkin enerji tasarrufu; kolay uygulanabilir bir enerji verimlilik teknolojisi olan 1s1 yalitimmin
kullanimiyla saglanabilmektedir.

Yalitim sayesinde, 1s1 kayip ve kazanglar1 azaltilarak enerji tasarrufunun saglanmasi, ¢evrenin ko-
runmasi, 1s1l konfor ve giiriiltii denetiminin saglanmasi, yap1 elemanlarinda ve yiizeylerinde yogusmanin
onlenmesi ve yapi elemanlarmin dig etkilerden korunmasi miimkiin olabilmektedir. Bina i¢inde konfor
kosullarmin olusturulmasi insan sagligi i¢in 6nem tasirken; yapinin dis etkenlere karsi korunmasi da yapi-
larin saglam ve uzun Omiirlii olmasi agisindan biiyiikk 6nem tasimaktadir. Kiiresel 1sinma, kutuplardaki
buzullarin erimesine ve iklim degisikliklerine yol agmakta; buna bagl olarak dogal hayat giderek yok ol-
maktadir. Is1 yalitimi, binalar daha az yakitla 1sitilmasini saglayacagindan; atmosfere yayilan karbondi-
oksit, kiikiirt dioksit ve diger zararli gazlar1 azaltacak; boylece atmosferde olusan sera etkisi, kiiresel 1sin-
ma ve iklim degisikligi gibi sorunlar ile miicadeleye katkida bulunacaktir.

Binalarda 1s1 yalitim kalinliginin optimum sekilde secilmesi, 1s1l konforun saglanmasinda en 6nem-
li etkenlerden biridir. Ancak 1s1 yalitim uygulamalarinda, sistemin yerine getirmesi gereken ana gorevler de
mevcuttur. Bu amagla, yalitim sistemi segilirken; yeterli yalitim diizeyinin saglanip saglanmadigi, yap1
elemaninda katman sirasinin dogru secilip secilmedigi, biitiin 1s1 kopriilerinin yalitilip yalitilmadig,
yogusma sorununun olusup olugmayacagi, secilen yalitim malzemesi ve yalitim tipinin kullanildigi yap1
elemaninda meydana gelebilecek mekanik gerilmelere dayanabilecek 6zellikte olup olmadigi ve yangin
acisindan gerekli tedbirlerin alinip alinmadigi mutlaka kontrol edilmelidir.
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Yapilan aragtirmalar; Tiirkiye’deki tiim konutlarin yonetmeliklere uygun olarak yalitilmasi duru-
munda, iilkemizin yilda yaklagik 3 milyar dolar tasarruf saglayabilecegini gostermektedir [8]. Bu tasarru-
fun egitim, saglik gibi zorunlu ihtiyaglara aktarilabilecegi gz oniine alindiginda, yalitimin toplumsal refa-
himiz i¢in ne derece 6nemli katkilarinin olabilecegi dikkate alinmalidir.

Gunimiizde Tirkiye’de yalitima gdsterilmesi gereken 6zenin, 6zellikle AB siirecini yasadigimiz su
giinlerde, Avrupa iilkeleriyle bir kiyaslamasi yapildiginda yetersiz kaldig1 goriilmektedir. Konutlarda 1s1
yalitim1 uygulamalarinin yayginlastirilmasi ve etkili bir enerji tasarrufu i¢in alinabilecek 6nlemlerin basin-
da; toplumun bilinglendirilmesi gelmektedir. Is1 yalitimi sayesinde yakit giderlerinde ortaya c¢ikacak tasar-
rufun biiyiikliigii ve 6nemi ayrintilariyla agiklanmalidir.

Zorunlu 1s1 yalitim standardi TS 825’e gore belirlenen yalitim kalinliklarinin tiim binalarda oldugu
gibi konutlarda da uygulanip uygulanmadig: titizlikle kontrol edilmelidir. Avrupa Birligi’nin ortaya koy-
dugu 1s1 yalitim ile ilgili standartlar iyi incelenmeli ve gerekirse yonetmelikler bu kurallara eksiksiz uya-
cak sekilde revize edilmelidir. Bu konuda 1s1 yalitim malzemesi iireten ve uygulayan firmalara da biiyiik
gorevler diismektedir. Bu firmalar halkin bilin¢lendirilmesinde ve yalitim sektoriiniin daha da gelismesinde
kilit noktay1 olusturacaktir.
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