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Tekerleme; fonetik agidan birbirlerine benzeyen kelimelerin, nazim veya
nesir kalibt icinde bir araya gelmeleriyle olusan bir tiirdiir. Zihinlerde yer
bulmus tekerleme metinleri kimi zaman bir 6gretiye hizmet etmek amaci
giiderken kimi zaman ise tekerlemeyi olusturan kelimelerin anlam ilgisinden
styrilip yalnizca hosca vakit gegirmeyi amag edinir. Anonim halk edebiyati
iiriinlerinden biri olan tekerlemelere masallarda, Tiirk gélge oyunu Karagéz’de
ve orta oyununda rastlanmaktadir. Bunun yaninda tekerlemeler, bu makalenin
konusu olan c¢ocuk oyunlarmin da Onemli pargalarindandir. Oyun
tekerlemeleri, ¢ocuk oyunlarimin 6nemli bir boliimiinii olugturmaktadir. Oyun
biinyesinde yer alan gesitli tekerleme metinleri, oyunlarin genel g¢ergevesini
gizerek oyuna belirli bir form vermektedir. Oyun igerisinde yer alan
tekerlemeler sayesinde ¢ocuklar; ebe olani, oyundan ¢ikani, oyuna déhil olani
belirmeyi yahut oyunun geregi olan rollerin dagilimmi yapmayi kolayca
halletmektedirler. Oyun tekerlemelerinin en temel islevi, ¢ocuklarin eglenceli
vakit gegirmelerine olanak saglamasidir. Oyunlar ayn1 zamanda g¢ocuklarin
zihinsel ve fizyolojik gelisimlerine, giinlik yasamlarmma, kolektif aktivite
becerilerine olumlu bir etki saglamaktadir. Ayrica ¢ocuklarin oyun iginde
girdikleri roller sayesinde yaparak-yasayarak ogrenme siireci saglanmig
olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk oyunlari, tekerleme, oyun tekerlemeleri, oyun
tekerlemelerinin islevi, egitici yonii.
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ABSTRACT

Tongue twister: It is a genre formed by the combination of phonetically
similar words in a verse or prose pattern. It is seen that the rhyme texts that
have taken place in the minds sometimes aim to serve a teaching and
sometimes the words that make up the rhyme aim only to have a good time by
getting rid of the meaning. Rhymes from anonymous folk literature products
are found in fairy tales, in the Turkish shadow play Karag6z and in the light
comedy. Besides, nursery rhymes are also an important part of children’s
games that will be emphasized. Play rthymes are an important part of children’s
games. Various rhyme texts in the game give the play a certain form by
drawing the general framework of the games. Thanks to the nursery rhymes in
the game the children easily manage to distribute the roles that are required by
the fan, or the one who is involved in the fan play, which is the midwife. The
most basic function of the game rhymes is to allow children to have fun.
Games also have a positive effect on children’s mental and physiological
development, daily life, and collective activity skills. In addition, the process
of learning by doing and experiencing is ensured thanks to the roles that
children play in the game.

Key Words: Kids game, nursery rhymes, play nursery rhymes, function,
educational aspect.

Giris

Insanlar, dogas1 geregi topluluk halinde yasayan canlilardir. Insanlar,
bulunduklari toplumun kiiltiirli, gelenek ve gorenegi, yasanti sekli gibi birgok
olgu ile dogar, biiyilir ve yasam siirerler. Bu devinim sayesinde her yeni nesil,
devraldig1 kiiltiirel miras1 gelistirir ve sonraki nesillere aktarir. Bu kiiltiir
aktarimi insanlar1 diger canlilardan ayiran en 6nemli 6zelliklerden biridir.

Insanlik tarihi kadar eski olan ¢cocuk oyunlari, sonraki nesillere aktarilan
kiiltiirel unsurlardan birisini olusturur. Cocukluk ¢agi, insanlarin hayatlarinda
hatiralar1 arasinda giilimseyerek hatirladiklart dénemlerden birisidir. Heniiz
sorumluluk ve ugraslarin olmadig1 bu donemde ¢ocuklarin en sevdikleri giinliik
aktivite ise oyunlardir.

“Oyun, ¢ocugun yemek yemesi, uyumasi, okulda ve evde ders saatleri
disinda hemen hemen biitiin yasamini kapsar; arkadasiyla itisip kakigsmasi, tek
basina bahcenin bir basindan bir basina kosmasi, merdiven tirabzanlarindan
kaymast birer ‘oyun’dur.”*

1 Pertev Naili Boratav ,100 Soruda Tiirk Folkloru, Ankara 2015b, s. 267.
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Cocuk oyunlari, ¢ocuklarin giin igerisinde eglenmelerine ve enerjilerini
bosaltmalarina yardimet olur. “Oyun hayal ile gercek arasinda bir kopriidiir;
Oyun, ¢ocugun i¢ diinyasini yansitan bir aynadir; Oyun, ¢ocugun kisiliginin
gelisgimini saglayan en ideal bir ortamdir.”?>. Ayni zamanda gocuk oyunlari
barindirdig1 gesitli 6zelliklerle de g¢ocuklarin gelisim donemlerine zenginlik
katar.

Oyunun muhtevasinda yer alan tekerlemeler, bilmeceler, sdylenceler
oyuna eglenceli ve Ogretici bir yon verir. Oyun igerisinde yer alan manzum
sozler, cocuklarin zihinlerinin taze olmasi ve tekerlemelerin fonetik bir ahenk
icerisinde olugmasiyla daha sonraki yaslarda da rahatlikla hatirlanir. Bu da
cocuklarmn zihninde, dilin fonetik yapis1 hakkinda ilk izlenimlerin tohumunu
atar.

Cocuk oyunlari, kapali yahut agik ortamlarda ¢ocuklarin aktif olmasini
saglar. Cocuklarin giin igerisinde oyunlar araciligiyla yapmis olduklar
etkinlikler beden ve psikolojik gelisimlerini destekler. Cocuk oyunlar
ekseriyetle toplu oyunlar olmasi nedeniyle ¢ocuklarin sosyallesmesine katki
sunar. Oyunlar, temas1 geregi ¢cocuklar farkli rollere girmeye, bu miinasebetle
empati yapmaya, kendini ifade edebilme yetisine ve Ozgiiven asilamaya
yonlendirir. “Oyun alanlar1 ¢ocugun dikkatini yogunlastirip giiciinii ve
yetenegini artirmasina, gevreyi taniyarak korkuyu atmasina, toplum igerisinde
giriskenligini artirmasina yardime1 olur.” ° Islam dininde de gocuk oyunlarmin
Oonemine isaret ettigi goriilmektedir. Hz. Muhammed (s.a.v.) “Cocugu olan
onunla ¢ocuklagsm.”, “Toprak ¢ocuklarin ilkbaharidir.”* diyerek ¢ocuklar icin
oyun oynamanin, oyun ortaminin énemine vurgu yapilmistir.

“Gegmige doniip bakildiginda keyifle hatirlanan ¢ocuk oyunlarinin acaba
mutluluk vermesi disinda ne gibi faydalar1 vardir? Cocuklarin okul 6ncesi
egitimine, dil gelisimine, zihin diinyasina ve bunun gibi bir¢cok beceri yetilerinin
gelisimine, oynanan oyunlarin katkis1 var midir?” sorularindan hareketle, oyun
tekerlemelerini farkli bir bakis acistyla ele almaya karar verdik.

Sinan Kogyigit; Mehmet Nur Tugluk, Mehmet Kok, “Cocugun Gelisim Siirecinde Egitsel Bir Etkinlik
Olarak Oyun”, Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2007, S. 16, s. 324-342.
Merve Unal, “Cocuk Gelisiminde Oyun Alanlarinin Yeri ve Onemi” inonii Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, C.10, 2. bs., Agustos, 2009, s. 95-109.

4 Abbas Celik, “Cocuk, Oyun ve Din Egitimi”, Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2004, S. 9, s.
187-196.
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2.TEKERLEME VE ISLEVSEL ACIDAN OYUN
TEKERLEMELERI

“Tekerleme nedir?” sorusunun cevabini aramadan Once, tekerleme
kavrami1 nasil ortaya ¢ikmustir, tarihi nereye dayanmaktadir, sorulari
cevaplanmalidir.

Ali Duymaz, tekerleme konusunu ele aldigi makalesinde °tekerlemenin
koken itibariyle Samanizm’e uzanan unsurlar icerdigini ifade etmistir.
Duymaz’a gore, Samanizm canli veya cansiz her varligin i¢inde bir ruhun
oldugu ya da gizli bir hayatin bulundugu Animizm inancia dayanir. Boylece
tekerlemeler, ¢cok eski Saman dualarindan, bilhassa Islamiyet &ncesindeki dini
torenlerde sOylenen sozlerden beslenir. Beslenen bu diisiince, tabiat giicleriyle
hastalik veya felaketleri savmak igin sOylenilen tekerleme Orneklerinde
goriilmektedir.

Tekerlemeler bugiin ¢ocuk oyunlarmin bir¢cogunda, masallarin farkl
yerlerinde, gostermeye dayali Karagdz, orta oyunu gibi seyirlik oyunlarinda yer
aldig1 bilinmektedir. Bugiiniin tekerlemelerinin menseinin ise Islamiyet dncesi
donemlere dayandigi diisiiniilmektedir. Bu 6zelligi tekerlemenin ve dolayisiyla
tekerleme taniminin smirinin  genis ve siimullii bir yapida oldugunu
gostermektedir. Bu baglamda oyun tekerlemeleri edebiyat ve halk edebiyati
0zelinde degerlendirilmeli ve sinirlar1 belirlenmelidir.

Tekerleme kaynaklarda soyle tanmimlanir: “Tekerlemek isi; ¢ogunlukla
basmakalip s6z; birbiriyle uyumlu hazir séz kalibi; ¢ogunlukla, masallarin
genellikle baginda bulunan ‘Bir varmis bir yokmus. Evvel zaman i¢inde, kalbur
saman iginde.” gibi uyakli giris veya ara sozler; saz sairleri arasinda yapilan
deyis yarisi; orta oyununda, 6zellikle Kavuklu'nun kullandig1 sdzler.”®

“Tekerleme: Vezin, kafiye, seci veya aliterasyonlardan istifade ederek
hislerin, fikirlerin, hal ve hayallerin abartma, tuhaflik, zitlik, benzetme, giildiiri,
kisa tanitim yahut ¢agrisimlar yoluyla ortaya konuldugu bir kismi ezgili olan
basmakalip sozlere verilen ad.” ’

Cogu zaman bir 0gilit iceren tekerlemelerin, yalmzca keyifli vakit
gegirmeye yarayan Ornekleri de goriiliir. Kelimeler akilda kalicilig1 saglayan bir
uyum igerisinde bir araya gelmistir. Konu smirlamasi olmayan tekerlemelerin

5 Ali Duymaz, “Tekerlemelerin Kokeninde Samanizm Unsurlar”, Milli Folklor, 1998, 37(Bahar), s. 114-
120.

®  TDK Giincel Tiirkge Sézliigii, https:/sozluk.gov.tr/, 22.11.2019, 12.00.

" Dogan Kaya, Ansiklopedik Tiirk Halk Edebiyat: Terimler Sézliigii, 2007, s. 761.


https://sozluk.gov.tr/

Oyun Tekerlemelerinin Islevsel Ozellikleri 71

genig bir yelpazesi bulunur. Tekerleme tiiriiniin Tirk edebiyatindaki ilk
ornekleri ise “X1.” yiizyilda goriilmeye baslanir. 8

Tirk kiiltiriinde c¢ocuk oyunlar ile ilgili en eski bilgilere Divanii
Lugati’t-Tiirk’te rastlanilmaktadir. Divanii Lugati’t-Tiirk’te bazi1 oyunlardan
bahsedilir. Bunlar; “6tiis”, “tepiik”, “kdgilirme”, “cangli mangli” ° gibi ¢ocuk
oyunlaridir ve Divanii Lugati’t-Tiirk’te yer alan ¢ocuk oyunlarmin nasil
oynanildigma dair bilgiler yer almaktadir. Tekerleme denildiginde akla Divan
Lugati’t-Tiirk’de bahsi gecen “oyun tekerlemeleri” haricinde, birkac edebi tiiriin
icinde yer alan ve farkli amaclar icin kullanilan “tekerleme” o6rnekleri de
gelmektedir. Bunlara yukarida da zikredilen: masal, halk hikayeleri, golge
oyunlari, tuluat tiyatrolar1 6rnek olarak gosterilebilir. Anonim halk edebiyati
anlat1 tiirlerinden biri olan masallarin girig boliimlerinde, okuyucuyu olaganiistii
muhtevaya hazirlayan “ Bir varmis, bir yokmus.” gibi formel ifadeler ile
olusturulmus tekerleme 6rneklerine yer verilmistir. Cesitli sebeplerle masalin
icerisinde ve sonu¢ kisminda da bu sekilde tekerlemelere rastlanir. Orta oyunu
ile Karag6z ve Hacivat’taki tekerlemeler ise cogu zaman giildiirii unsuru olarak
kullanilir. Tekerlemelerin edebi iriinlerin biinyesinde farkli hiiviyetlerde yer
almasi, tekerlemelerin ¢esitlerine ve kullanim amagclarma gore tasnif edilmesini
beraberinde getirmistir. Bu tasniflerden birini yapmis olan Pertev Naili
Boratav’a gore tekerleme cesitleriyse soyledir:

a.Masal tekerlemeleri,
b.Oyun tekerlemeleri,
c.Toren tekerlemeleri,
d. Bagimsiz soz cambazligi degerinde tekerlemeler.°

Tekerleme de dahil olmak iizere halk edebiyatinin farkl tiirleri degisik
acilardan ¢esitli amaclarla ele alinarak inceleme konusu yapilmaktadir. Bu
incelemelerle {izerinde c¢aligilan iirlinlin olusum zamani, es metinleri veya
iretim tiiketim baglami igerisinde geg¢irmis oldugu degisimler ortaya
konulmaktadir. Halk tarafindan olusturulmus bu iriinlerin tetkiki igin
bagvurulan yontemlerden birisi de halk bilimi kuramlar1 olmustur. Eserlerde
uygulanan bu yodntemlerle, kimi kuramcilar metni temel alirken kimisi ise
metnin olusturuldugu baglam c¢ergevesinde incelenmesini salik vermistir. Bu
calismada ise “oyun tekerlemeleri” iglevsel kuram agisindan inceleme konusu
yapilacaktir.

8 Edebiyat Ansiklopedisi. Ankara 1991, 337.

Ahmet Bican Ercilasun; Ziyat Akkoyunlu, Kagsgarli Mahmut Divanu Lugati’t-Tiirk Girig-Metin-Ceviri-
Notlar-Dizin, Ankara 2018, s. 29, 166, 215, 502.

1 Pertev Naili Boratav, 100 Soruda Tiirk Halk Edebiyati, Ankara 2015a, s. 156.
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Islevsel kuram, halkbilimi inceleme kuramlari igerisinde, baglam, icrayi,
islevi 6n planda tutan yaklagimlardan birini karsilar. Islevsel kuramm bakis
acisinda halk iiriinii metni, islevden sonra gelir. Bu yoniiyle ¢cocuk oyunlar1 ve
oyun tekerlemelerinde, ¢ocuklar i¢in oyunun islevi ve bu baglamda edinilen
kazanimlar dikkat odagi olur.

Halk edebiyat1 iiriinlerinin Islevsel Kuram kapsaminda ele almarak
incelenmesi hususunda caligma yapan antropolog William R. Bascom, halk
edebiyati tiriinlerinin icrasini ve iglevlerini dort madde ile agiklamistir:

1.Eglenme, Eglendirme ve Hosca Vakit Gegirme Islevi
2.Toplumsal Kurumlara ve Térenlere Destek Verme Islevi

3.Egitim ve Kiiltiiriin Geng Kusaklara Aktarilmasi Islevi

4 Toplumsal ve Kisisel Baskilardan Kurtulma Islevi

Bascom’un yapmis oldugu bu dort maddelik siniflandirma igerisinden
“Eglendirme ve Hosca Vakit Gegirme” ibaresi ile “Egitim ve Kiiltiiriin Geng
Kusaklara Aktarilmasi” ifadesi halk kiltlirii iirini olan ¢ocuk oyunlari ve
oyunlar bilinyesindeki tekerlemelerin islevlerini destekler niteliktedir. Cocuk
oyunlar1 eglenirken 6greten ve ¢ocuklarin gelisimlerine katki saglayan yoniiyle
islevsel kuramin calisma alanina girer. Oyun ortami, oyunun igerigi, oyun
esnasinda girilen roller, oyun igerisindeki tutumlar da g¢ocuklarin eglenceli
yoldan egitim ve gelisim saglayabildikleri bir alan olur.

Cocuk oyunlari; atasdzii, masal, deyim vb. halk kiltiirii {irlinleri gibi
kiiltiirin  gen¢ kusaklara aktarilmasi hususunda informal bir egitim araci
hiiviyetindedir. “Cocuk Oyunlari, 2003 yilinda UNESCO tarafindan kabul
edilen ‘Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi S6zlesmesi’nde korunmasi
geregine igaret edilen ve somut olmayan kiiltiirel miras tanimi i¢inde yer alan
halk kiiltiirii {iriinleridir.”*? Bu baglamda ¢ocuk oyunlari, ¢ocuklar arasinda
gerceklesen Kkiiltiirel bir aktarimdir. Onceleri oyunlar, sokak kiiltiiriinde mahalle
arkadaglar1 tarafindan gorerek yahut oyuna dahil olarak dgrenilirken bugiin bu
siire¢ ekseriye televizyon ekranlari araciligiyla gerceklesmektedir.

Pedagojik bir incelemede uzman, ¢ocuklarin ruhsal yapisi hakkinda bilgi
edinmek i¢in ¢ocuk tarafindan yapilmig bir resmi veya yazilmis bir yaziy1 analiz
eder. Bu dogrultuda ¢ocuk oyunlari da gocuklarin i¢ diinyasina 151k tutulmasina
yardimci olan bir inceleme mecrasi olmustur. Faydasi bununla da sinirh

% Mehmet Ekici, Kuramlar ve Yontemler. Tiirk Halk Edebiyat: El Kitabi. (Ed. M. Ocal Oguz), Ankara
2017, s. 88.

Atilla Coskun Toksoy, “Yarisma Niteligi Tasiyan Geleneksel Cocuk Oyunlar1” Cevrimi¢i Tematik
Tiirkoloji Dergisi, C. 2, 1. bs, Ocak 2010, s. 205-220.

12
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olmayan oyun tekerlemelerinin, oyunu oynayan ¢ocuklar i¢in daha birgok islevi
vardir. Bu tekerlemelerin iglevleri, bilhassa ¢alismamizda yer alacak olan gocuk
oyun tekerlemeleri g6z 6nilinde bulundurularak irdelenebilir.

Caligma  kapsaminda asagida incelenecek olan 6rnek  oyun
tekerlemelerinin ve oyun ortaminin ¢ocuklarin gelisimlerine nasil katki sundugu
iizerinde durulacaktir. Aym1 zamanda cocuklarin gelisimleri, mizaci vb.
ozellikleri iizerine cocuk oyunlari/tekerlemelerinin ne gibi etkileri oldugu, drnek
metinler {izerinden incelenecektir.

2.1.0RNEK OYUN iNCELEMELERI:

Bu baslik altinda 6rnek ¢ocuk oyunlarinin incelenmesi yapilacaktir. Oyun
tekerlemelerinin ¢ocuklar iizerindeki etkilerinin neler oldugunun daha 1iyi
anlagilmasi adina, oynanilan ¢ocuk oyunlarinin, gocuk gelisimine ne gibi katkisi
oldugu tespit edilmeye calisilacaktir. Ayrica galigmada yer alan oyunlarin
oynanis bi¢imleri hakkinda kisa bilgilere yer verilecektir.

A.Igne batt1

Canimu yakti

Tombul kus

Arabaya kos

Arabanin tekeri
Istanbul’un sekeri

Hop hop altintop

Bundan baska oyun yok™

B. Portakali soydum
Basucuma koydum

Ben bir yalan uydurdum
Duma duma dum
Kirmizi mum

Dedemin sakalina kondurdum®

¥ K.K.1 Zehra Kaplan, 1999 dogumlu, iiniversite dgrencisi, ¢ocuklugunda oynadigi bir oyunun
tekerlemesidir.

4 K.K.1 Zehra Kaplan, 1999 dogumlu, iiniversite ogrencisi, ¢ocuklugunda oynadigi bir oyunun
tekerlemesidir.
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C. Oooo0

O piti piti

Karamela sepeti

Terazi lastik jimnastik

Biz size geldik bitlendik
Hamama gittik temizlendik
Dik dik dik

Anne bana ¢orap dik."®

Yukaridaki ii¢ tekerleme 6rnegi de cocuklar tarafindan, oyunda ebenin
tespit edilmesi icin kullanilan manzum soézlerdir. Ebe tespiti i¢in oyun,
cocuklarin tekerlemeyi hep bir agizdan sOylenmesiyle baslar. Tekerleme
sOylenirken ¢ocuklar arasindan bir kisi de isaret parmagiyla oyundaki herkesi
sirastyla isaret eder. Bu isaret etme islemi tekerleme boyunca devam ettirilir.
Tekerlemenin son hecesi s0ylendiginde, kim isaret edilmigse o isim ¢ocuklar
tarafindan ebe ilan edilir.

Oyun i¢inde, ¢ocuklar tarafindan istenecek en son gorev belki de ebe
olmaktir. Yukarida ornekleri verilen tekerlemeler sayesinde cocuklar, oyun
icinde kolayca gorev dagilimi yapabilmektedir. Bu durumda tekerleme,
cocuklar tarafindan bir ara¢ olarak kullanilip, oyun i¢inde uyulan bir anlagma
niteligi kazanmstir. Ayrica ¢ocuklarin oyun igerisinde girdikleri ebe vb. roller
cocuklara farkli bakis agilarini tecrilbbe etmelerini saglayarak sorumluluk
bilincini kazandirmaktadir. Bu yoniiyle yukaridaki ii¢ tekerleme Ornegi de
islevsel a¢idan Bascom’un olusturdugu ilk madde olan eglenirken Ogrenme
islevini kapsamakta ve desteklemektedir.

Tekerlemenin biinyesinde, anlam agisindan uyum saglayan climleler
oldugu gibi yalnizca kafiye olusturmasi i¢in kullanilan kelimeler de yer alir. Bu
dogrultuda yukaridaki tekerlemelerde anlam ilgisi olusturan kisimlar soyledir:

Ik tekerleme orneginde, igne batmasi durumunun can yakici bir sey
oldugu belirtilir. Ikinci tekerleme ile portakalin soyularak yenilen bir meyve
oldugu sdylenir. Ayrica yalanin da uydurma bir sey oldugu vurgusu yapilir. Son
tekerleme Orneginde ise bitin bulasici oldugu ve bitlenmenin sonucunda

.....

% K.K.2 Aysenur Atilgan, 2000 dogumlu, iiniversite dgrencisi, ¢ocuklugunda oynadigi bir oyunun

tekerlemesidir.
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D. Dolapta pekmez
Yala yala bitmez
Aysecik cik cik cik
Fatmacik cik cik cik
Sen bu oyundan ¢ik

Pis ¢ocuk?®®

Yukarida yer alan tekerleme 6rnegi ile ¢cocuklar, oyundan ¢ikan kisiyi
belirlemektedir.

Oyundan ¢ikma hali normal sartlarda, ¢ocuklar tarafindan kolay kabul
goren bir durum degildir. Yukarida da oyundan ¢ikan ¢ocugun “Pis” olarak
adlandirilmast bunun bir tezahiiriidiir. Ama bu durumun tekerleme esliginde
tespit edilmesi ile ¢ocuklar, verilen karara daha kolay uyum saglar. Boylece
cocuklarca istenilmeyen bir durumun, oyun siizgecinden ge¢mesi sonucu daha
kabul edilebilir olmasi gozlenir. Boylelikle, cocuklar kaybetme duygusunu oyun
icinde yasayarak tatmis olurlar. Bu yoniiyle aslinda tekerlemenin ¢ocuklari bir
nevi hayata hazirladig1 diisiiniilebilir. Tekerleme igerisinde birden fazla gegen ““-
cik” kiicliltme ekine vurgu yapilir. Burada kiiciiltme eklerinin “Aysecik ve
Fatmacik” kelimelerine fonetik agidan uyum saglamasi amaci ile kullanildig
bilinmektedir. Oyunun diger bir islevi ise g¢ocuklarin tekerlemeyi séyleme
sekliyle hem heceleme becerisi kazanmalarina hem de konugma becerilerini
gelistirmelerine katki saglamasidir.

E.Bir giin bir giin bir cocuk
Eve de gelmis kimse yok
Agmis bakmis dolabi
Sekerde sanmus ilact
Yemis yemis bitirmis
Aksama sanci baglamis
Kivrim kivrim kivranmis

Hastaneyi boylamis'’

1% K.K.2 Aysenur Atilgan, 2000 dogumlu, iiniversite dgrencisi, ¢ocuklugunda oynadigi bir oyunun

tekerlemesidir.



76 Zeynep KAPLAN/ Karabiik Tiirkoloji Dergisi Cilt/Say1: I11//1ISSN 2667-7253//e-ISSN 2687-3885

Yukaridaki tekerleme 6rnegi, ne ¢ocuklarin gorev dagilimi yapmalarini
ne de oyundan ¢ikan kisiyi tespit etmelerini amag etmektedir. Burada tekerleme,
islevsel acidan keyifli vakit gecirmek i¢cin bagvurulan bir ¢ocuk aktivitesidir.
Faydas1 bununla da sinirli olmayan tekerlemenin bir de egitici yani mevcuttur.
Soyle ki:

Tekerleme, ¢cocugun ilag ile sekeri ayirt edemeyip seker diye biitlin ilaci
yemesi ve sonunda agrilar i¢cinde kivranarak hastaneye gitmesini konu edinir.
Tekerleme, islenen konu itibariyle bir atasdzii mahiyeti tasimakta ve ¢cocuklara
daha dikkatli olmalar1 gerektigini vurgular. Ornekteki tekerlemenin gocuklara
oyun 1lizerinden kazandirdigi &greti, cocuklarin zihin diinyalar1 ve biligsel
gelisimlerine katki sunmaktadir. Bu yOniiyle egitici bir amaca hizmet ettigi
agikar olan tekerleme, ¢ocuklara bir 6giidii asilamis olur.

F.Basparmagim

Bagparmagim

Nerdesin (Eller arkaya saklanir.)
Buradayim ( Burada eller dne getirilir.)

Nasilsin efendim ( Burada parmaklar birbirleriyle konusuyormus gibi
hareket ettirilir.)

Tesekkiir ederim
Parmak kag
Parmak kag ( Eller yeniden arkaya saklanr. )

(...)8

“F” tekerlemesi de yalnizca oyun oynamak adina bagvurulan ve bunun
yaninda islevsel yonden bir 6gretisi de olan manzum sézlerdendir. Tekerleme,
cocuklara parmaklarin adlar1 ile birlikte Ogretilmesi amacini giitmektedir.
Eglenceli oldugu kadar egitici olan tekerleme, ¢ocuklarin parmak kaslarinin
gelisimine de yardimer olur. Oyun, sanki parmaklar birbirleriyle
konusuyorlarmis gibi hareket ettirilerek oynanir. Bu 06zelligi ile oyun,
cocuklarin taklit yoniinii gelistirmelerine olanak saglar. Ayrica ¢ocuklarin oyun

7 K.K.3. Hediye Kaplan, 1974 dogumlu, lisans mezunu, g¢ocuklugunda oynadigi ve gocuklarina da

ogrettigi bir oyunun tekerlemesidir.
¥ K.K.3. Hediye Kaplan, 1974 dogumlu, lisans mezunu, g¢ocuklugunda oynadigi ve gocuklarma da

ogrettigi bir oyunun tekerlemesidir.
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icerisinde yapmis olduklar ses taklitleri de dolayli yoldan onlarin 6zgiiven
gelisimlerini desteklemektedir.

G. Mini mini birler,
Caligkandir ikiler,

Mavi gozlii iigler,

Dayak yiyen dortler,
Misafirdir besler,

Altilar, altinimi ¢aldilar,
Yediler, yemegimi yediler,
Sekizler semizdirler,
Dokuzlar doktor oldu,
Onlar bizi okuttu.®

Bu tekerleme metni ise ¢ocuklarin ilkokul birinci siiftan liseye kadar
olan smniflar1 konu edinmektedir. Birinci siniftan dokuzuncu sinifa kadarki
siniflara iligkin: caligkan, misafir, mini gibi ¢esitli ifadelere yer verilmistir.
Burada her smif i¢in verilen ifadeler biiyiikk oranda tekerlemenin fonetik
yapisina uymasi i¢in secilmistir. Yalnizca anlam ilgisi, birinci siniflarin okulun
en kiiciikleri olmast sebebiyle “mini” ifadesinin kullanildig1 dizede
bulunmaktadir. Cocuklarin okulda arkadaglartyla beraber, teneffiiste sikca
sOyledigi bu tekerleme islevsel agidan eglendiren bir tekerleme Ornegidir.
Ayrica say1 saymay1 Ogrenen c¢ocuklar icin ise akilda kaliciligi arttirdigi igin
egitici bir hiiviyet de kazanmaktadir.

H.Komsu komsu huu, oglun geldi mi?
Geldi.

Ne getirdi?

Inci, boncuk.

Kime kime?

Sana, bana.

Baska kime?

¥ K.K.4. Belgiizar Kaban, 2000 dogumlu, iiniversite dgrencisi, cocuklugunda oynadigi bir oyunun

tekerlemesidir.
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Kara kediye.
Kara kedi nerde?
Agaca cikti.
Agac nerde?
Balta kesti.
Balta nerde?
Suya diistii.

Su nerde?

Inek igti.

Inek nerde?
Daga kagti.

Dag nerde?
Yands, bitti, kiil oldu.?

Yukaridaki tekerleme o6rnegi ise karsilikli diyaloglar iceren bir formda
olusturulmustur. Tekerleme metni iki ¢ocuk arasinda gegen soru cevaplari
barindirir. Kendi igerisinde bir olay, kurgu barindiran tekerleme metni ile
cocuklar minik de olsa bir role girer. Bu sayede ¢ocuklarin: sosyallesmeleri, dil
becerilerini gelistirmeleri ve 6zgliven duygularini arttirmalar saglanir.

Tekerleme metni icerisinde yer alan olay oOrgiisii ile c¢ocuklar Tiirk
kiiltiirtiniin 6nemli yap1 taglarindan olan, hadislerde yer alan “komsuluk”
kavramina asina olurlar. Komsuluk kavrami haricinde Tiirk kiiltiiriinde 6nemli
bir miiessese olan aile kavrami, ¢cocuk, anne ifadeleri, hediye alma gelenegi de
yer almaktadir. Tekerleme igerisinde yer bulmus bu gibi kiiltiirel kavramlar ile
tekerleme, islevsel acidan ¢ocuklara, egitim ve kiiltiiriin gen¢ kusaklara
aktarilmasi islevini belli oranda kazandirir.

l.Yag satarim, bal satarim,
Ustam 6lmiis, ben satarim.
Arkasina bakana dayak atarim.
Zambak zumbak,

2 K.K.4. Belgiizar Kaban, 2000 dogumlu, {iniversite &grencisi, ¢ocuklugunda oynadigi bir oyunun
tekerlemesidir.
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Doén arkana iyi bak.?

Bu tekerleme metni ise ¢ocuklarin disarida oynadiklar1 oyunlardan birini
olusturmaktadir. Cocuklarin halka olusturup yere bagdas kurarak oturduklar ve
bir ebenin elinde mendil ile gocuklarin etrafinda, tekerlemeyi sdyleyip sonunda
bir arkadasini ebe segmesiyle devam eden bir oyun formudur. Bu oyun
sayesinde cocuklar disar1 c¢ikip temiz hava alarak aktif bir giin gecirirler.
Bdylece cocuklar, oyun oynayarak aldiklar1 keyifle beraber dolayli yoldan da
bedensel gelisimlerine katki sunarlar.

Tekerleme metni igerisinde yer alan “Ustam 6lmiis ben satarim” ifadesi
ise halk kiiltiiriinde yer alan usta-cirak iligkisi ve “el verme” gelenegine bir
vurgu yapmaktadir. Bu yoniiyle tekerleme, kiiltiiriin gen¢ kusaklara aktarimi
islevini de tstlenir.

3.TEKNOLOJi CAGININ “TEKERLEME”LERI

Internet ¢agiyla birlikte, cocuklarm okul 6ncesi gelisimi adina basvurulan
alanlar cesitlenmeye baglamistir. Bu dogrultuda faydalanilan uygulamalardan
birisi de g¢ocuk oyunlari biinyesindeki tekerlemelerdir. Oyun tekerlemeleri
geleneksel sokak kiiltiiriinde oldugu gibi bugiin de ¢ocuklarin gelisimleri igin
fayda saglayici bir aktivite olmaya devam etmektedir. Eski mahalle kiiltiiriinii
siisleyen oyunlarda tekerlemeler; rol dagilimi yapmak, oyundan ¢ikani tespit
etmek veya ebeyi belirlemek amacina hizmet etmekteydi. Giiniimiizde ise oyun
tekerlemelerine sokaklarda oynananlardan c¢ok televizyon ve internet
araciligiyla izlenen ¢izgi filmlerde rastlanmaktadir. Bu baglamda ¢ocuklar i¢in
ozel agilmis kanallar bulunmaktadir. internette, Youtube aracihigiyla agilmus
olan egitici kanallar bulunmaktadir. Ayrica TRT 06zelinde agilmis olan TRT
Cocuk Kanali, yayin akiginda egitici igerikler bulundurmaktadir. Bu sayede
cocuklar hem yaslarima uygun olan ¢izgi filmler izleyerek gelisimlerini
desteklemekte hem de keyifli vakit gegirmektedirler.

Okul 6ncesi egitime katkis1 yadsinamaz olan ¢izgi filmlerde tekerlemeler,
egitmenler araciligiyla ¢ocuklarin gelisim siirecinde arag olarak kullanilir. Cizgi
filmlerde tekerlemeleri siisleyen miizikal ses uyumu ve igerige uygun gorsellerle
desteklenmis resimler kullanilir. Cizgi filmler bu yoéniiyle ¢ocuklarin
tekerlemeden alacaklari beceri ve verimi, 6grenecekleri kelimelerin kalici olma
oranini arttirmaktadir.

2 K.K.4. Belgiizar Kaban, 2000 dogumlu, iiniversite dgrencisi, cocuklugunda oynadigi bir oyunun

tekerlemesidir.
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Cizgi filmlerdeki 6rnek tekerleme metinleri ve incelemesi:
A.On yirmi otuz biraz seker biraz tuz

Kirk elli altmis pastam ¢ok tatliymis

Yetmis seksen doksan sen sofrada yoksan

Yiiz oldu en son haydi sofraya kon?

B.Bir, iki, ii¢, dort, bes

Alt, yedi, sekiz, dokuz, on

Bir, iki, ti¢, dort, bes

Alt1, yedi, sekiz, dokuz, on

Lay lay lay lay aaa baloncu amca
Kag balonun var?

Gelin ¢ocuklar birlikte sayalim
Ya-sa-sin

Bir, iki, {i¢, dort, bes, alt1, yedi
Sekiz, dokuz, on

Lay lay lay lay aaa bakkal amca
Kag¢ yumurtan var?

Gelin ¢ocuklar birlikte sayalim
Ya-sa-sin

()%

Burada her iki tekerleme Orneginde de g¢ocuklara sayilarin kalici bir
sekilde Ogretilmesi amaglanmakta, bdylelikle okul oncesi egitiminde ¢ocuklara
sayilar egitimi adina baslangi¢ diizeyinde bilgiler aktariimaktadir. {1k tekerleme
orneginde cocuklar icin sayilarin onar onar 6grenimine, ikinci tekerlemede ise
birden ona kadarki sayilarmm Ogrenimine katki sagladigi goriilmektedir.
Tekerleme igerisinde yer alan kelimelerin fonetik agidan Dbirbiriyle
olusturduklar1 ahenk sayesinde tekerleme, g¢ocuklarin hafizasinda kolayca yer
etmektedir. Tekerlemelerde gecen kelimeler ¢ocuklar tarafindan bilinmeyen
kelimelerden olugsmus ise o kelimelerin Ogrenilmesi de saglanmaktadir.
Yukaridaki tekerlemelerde de pasta, balon, seker, tuz, bakkal, sofra vb. gibi

2 (https://www.youtube.com/watch?v=0b4ILRcWfIE), 22.11.2019, 16.33.
2 (https://www.youtube.com/watch?v=J-6K10Tjq7I), 03.10.2019, 13.34.
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cesitli nesneler zikredilmektedir. Islevsel kuram acisindan Ornekteki
tekerlemeler, cocuklarin okul Oncesi egitimlerine eglenceli bir kanaldan destek
vermis olmaktadir.

C.Iki kere bir, iki (2x1=2)
Uzun kulakl tilki

Iki kere iki, dort (2x2=4)
Anne iistiimii 61t

Iki kere iig, alt1 (2x3=6)
Arkadasim ¢ok tatli

Iki kere dort, sekiz(2x4=8)
Bakin bunlar ikiz

(.

Tekerlemenin, ¢ocuklarin egitiminde ve yeni seyler 6grenme siirecinde
olumlu bir katkisi oldugu bilinmektedir. Eskiden tekerlemeler cogunlukla
cocuklar icin bir oyun ve aktivite iken simdi ise tekerlemenin egitmenler
tarafindan egitimde bir ara¢ olarak kullanildigi gorilir. Yukaridaki
tekerlemenin kullanilma iglevi de sOylenilen bu kaniya Ornek gosterilebilir.
Carpim tablosunun 6grenilme siirecini kolaylastirmay1 amag edinen yukaridaki
tekerleme, sayilara fonetik uyum olusturacak kelimelerin bir araya getirilmesi
ile diizenlenmistir. Ortaya ¢ikan fonetik uyum sayesinde carpim tablosu,
cocuklarin zihin diinyasinda kolayca yer bulabilmektedir.

D. Uggendir benim adim, tin tin tin tin tinlarim

Ug kenarim vardir benim 12 3

Karedir benim adim her yerde ben de varim

Dort esit kenarim var 1 2 3 4

Bak bak bak bak etrafina bak, sekiller her tarafta ara tara kurcala
Bak bak bak bak etrafina bak, sekiller her tarafta haydi bulsana
Cemberdir benim adim yuvarlak déner bagim

Hig kenarim yoktur benim ¢iinkii ben bir cemberim

Dikdortgen benim adim dortkenardan yapildim

2 (https://www.youtube.com/watch?v=c3652IvVONEQ, 23.11.2019, 16.00.
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Iki kisa iki uzun gubuklarla bulustum
Bak bak bak bak etrafina bak, sekiller her tarafta ara tara kurcala
Bak bak bak bak etrafina bak, sekiller her tarafta haydi bulsana®

Yalnizca sayilarin 6grenimine katki saglamakla kalmayip aym zamanda
geometrik sekillerin 6grenilmesine de fayda saglayan tekerleme orneklerine
glinimiiz egitici ¢izgi filmlerinde de rastlanir. Yukaridaki tekerleme; tli¢gen,
kare, ¢ember, dikdortgen gibi sekillerin ka¢ kenardan miitesekkil olduklarini
keyifli bir yolla dgreten drneklerinden birisidir. Cizgi film gdsterimi sirasinda
gorsel ve isitsel materyallerin kullanimi, ¢ocuklarin nesneleri sekilleriyle
birlikte 6grenmelerine veya pekistirmelerine katki sunmaktadir. Bunun yam sira
cocuklarin kelime haznelerinin zenginlesmesine de olanak saglar.

Yukarida ele almman ¢izgi filmlerin biinyesinde yer alan ¢ocuk
tekerlemeleri de goriililyor ki okul Oncesi ¢ocuk egitimine; televizyon ve
internet ortami aracilifiyla katki saglamayi amag¢ edinmektedir. Cocuklar bu
stirecte farkinda olmadan, biligsel gelisimlerini destekleyici tekerlemeler
sayesinde, eglenceli bir 6grenim siireci gegirmektedirler.

4.SONUC

Cocuk oyunlarina digaridan bir gozle bakildiginda yalnizca g¢ocuklarin
giizel vakit gecirdikleri gozlemlenebilir. Fakat ¢cocuk oyunlarinin, detayli bir
incelemesi yapildiginda, ¢ocuklarin gelisimi adina tekerlemelerin ¢ocuklara
bir¢cok katkisi oldugu tespit edilmektedir. Oyunlar, ¢ocuklarin; rol dagilimi
yapabilmelerine ve farkli rollere biiriinebilmelerine, konusma becerilerini
gelistirebilmelerine ve daha bircok yonden gelisim siireglerine olumlu yonde
etki etmektedir. Cocuklar, soyledikleri tekerlemeler yardimiyla kelime
haznelerine, bir¢ok sdzciik katarlar. Ayrica, tekerlemeler 1518inda ¢ocuklar, dilin
yapis1 hakkinda baslangi¢ diizeyinde bilgi edinme sansina sahip olurlar. Cocuk
oyunlarinin, ¢ocuklar i¢in eglenceli vakit gecirilmesinin yaninda, verimli vakit
gegirilmesine de katkist olan bir aktiviteyi karsiladigi sdylenebilir. Bu sayede,
oyun i¢inde egitim de saglanmis olur.

Geleneksel mahalle kiiltiiriinde sokaklar, ¢ocuklarin oyun oynadiklar
alanlardan birisi olmustur. Burada c¢ocuklar oyunlari; oyunu oynayanlar
tarafindan seyrederek veyahut da onlarla oynayarak Ogrenmektedirler.
Gilinlimiizde ise ¢agin degisip her gegen giin kendisini yenilemesiyle sokaklarm
ve oynanan oyunlarin yerini teknolojik unsurlar almistir. Yasanilan degisiklikler
sonucunda talep edilen, popiiler olan, ilgi odagi olan durumlar da kendini

% (https://www.youtube.com/watch?v=uHwM2vMg32E), 12.10.2019, 13.08.
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yenilemekte ve degistirmektedir. Bu baglamda oyun tekerlemelerine bakilacak
olursa tekerleme biinyesinde ¢ocuklara verilmek istenilen Ogreti, anlatilmak
istenilen meramin varligini korudugu soylenebilir. Degisen faktorse yeni
kusagin oyunlar1 06grendigi yerlerin; tablet, bilgisayar, televizyon gibi
teknolojik, sanal mecralar olmasidir. Bu mecralarin da egitmenler tarafindan
alternatif bir egitim yuvasi halini almasidir. Onceleri gocuk oyunlar1 biinyesinde
sOylenilen tekerlemeler, simdilerde egitici ¢izgi filmler biinyesinde sark: seklini
almigtir. Goriililyor ki teknolojik unsurlar ile birlikte cocuklar oyunlari,
cevresinde gozlemleyerek degil ekran araciligiyla izleyerek 6grenmektedir.

Sokagin yerini televizyonun aldigi, ulasilmak istenilen hedefteki yollarin
degistigi ve Orneklerin farklilastigi goriilen bir gergektir. Cocuklarin zihin
diinyalarina ve gelisimlerine ¢ocuk oyunlarinin katkisinin yadsinamaz oldugunu
rahatlikla soyleyebiliriz. Bu dogrultuda her ne kadar cagin degismesiyle
sokaklar sessizlige biirlinse de varilmak istenilen “Eglenirken 6gretmek” amaci
varligimi biiyiik oranda korumus goriinmektedir.
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