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Modamin Yaratim Nesnesi Olarak
“Tasar1 Bedenler”

F. Dilek HIMAM ER

OZET
Anahtar Kelimeler: Moda, giysi, beden, tiiketim

Bu c¢alismanin amaci, modanin ve moda endiistrisinin ozellikle de 1980°li yillardan sonra, kadini estetik ve
giizel olma yolunda toplumsal bir proje haline getirerek, bedeni nasil daha fazla goriiniir kildigini1 degerlendir-
mektir.

Giyimin kat1 kurallarinin gevsedigi 20. Yiizyilin sonunda kapitalizm, diinyanin hemen her yerinde insanlara
temel yasam bicimleri sunarken bu siirecte ortaya cikan iiriinlerin tiiketicisi olmak i¢in bir dizi kural ve sembo-
lii 6grenme kosulunu da zorunlu hale getirmektedir.

Sonug olarak cesitli sosyolojik ¢oziimlemelerde de basat bir yer tutan beden kavrami ele alindiginda, artik yeni
“tasar1 beden” leri tanimlayan belirgin bir doniisiim siirecine girilmistir. Bu doniisiim siireci icinde de, modanin
kadin bedenini tasarlamasindaki etkisi oldukca giiclii bir sekilde belirginlesmistir.

ABSTRACT
Keywords: Fashion, clothing, body, consumption

The main purpose of this paper is to highlight the effect of fashion industry in order to understand the role and
function of fashion and to show how fashion plays with women’s body as an aesthetic and fashionable object
after 1980’s.

At the end of the century, capitalism have been introduced new life styles to the society involved into the con-
suming culture constraining to learn a series of rules and symbols with many negative aspects. Consequently,
the profound effect of fashion industry on women’s body has became more influential than in the past by the
agency of new designed bodies insisted under the compulsion of the consumer society. Thus, within the world
of consumerism, the effect of fashion on designing the women’s body had been clearly defined as an esthetic
project.

Giris artik bir tasaridir. Tasar1 beden, modern teknolojilerin
de yardimiyla {izerinde her tiir degisimin yapilabildigi
plastik bir madde haline gelmistir. Moda ise iste tam
bu noktada tasar1 bedenleri olustururken, beden,

Moda endiistrisinin tiiketim toplumunun temel dina-
miklerini tetikleyen bir olgu oldugu varsayimindan

hareketle, 6zellikle de kadin bedenini bir toplumsal
proje olarak gordiigii soylenebilir. Bu nedenle de her
donemde giysi modasimin kadin bedeni {izerine belli
soylemleri ve kurallar1 ortaya ¢ikmistir.

Giyim, tiiketimin en goriiniir bicimlerin-
den olarak, kimligin kurulmasinda onemli bir rol
oynarken, modanin en belirgin etkisi de giysilerde
goriiliir. Bu yiizden “giysi”, “beden”, “moda” kav-
ramlar1 daha fazla birbiri i¢ine ge¢mis bir sekilde algi-
lanir.

1980’li yillardan sonra Ozellikle tiiketim
kiilttirtintin yogun bir sekilde sar1p sarmaladigi beden,

moda endiistrisi i¢inde yeniden bigimlenir ve bu
bi¢imlenme kadin bedeni iizerinde arzulanan gorselli-
&1 saglar. Hatta ]J.Baudrillard’a gore birbirinden ayril-
mayan glizellik ve erotizm kavramlar: da bedenle olan
iliskinin yeni bir etigini olusturur. Bu yeni etigi ideal
bir sekilde disa vurmak adina da tiiketim kilttriiniin
belirledigi araglardan olan modadan, estetik cerrahi ve
kozmetikten yararlanmak gereklidir.

Beden Uzerine

Toplumsal yasamda beden bir dil gérevi gortir. Bernard
Rudofsky’ nin de belirttigi gibi yeryiiziinde insandan
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bagka govdesinin bi¢imini degistirmeye ¢alisan, onun-

la bir tiirlii uzlasamayan baska bir canli tiirii daha

yoktur. Belki de hepsinin 6tesinde insan1 yasama bagl

tutan, onun tiim nesnel ve 0znel niteliklerinin omur-

gasi olan, bedenidir.
RN R T
SR AT

Resim 1: Batili kadinlarin kullandigi ve 19. yiizyil baglarmna tarihlenen
bir kalca yastig1 ve korse

Kaynak: American Museum of National History, Eubank-Tortora,
Survey of Historic Costumes, Fairchild Books, 2005

S.Freud bedeni egoyla iligkilendirirken
sOyle der: Ego, bedenin yiizeyinin zihinsel bir yansimasi-
dir. Yalmizca yiizeysel bir varlik degil, kendisi bir yiizeyin
aktarmmdir. Biiylik Olgtide giysi tarafindan belirlenen
bu ylizeyin aktarimi ise farkli sembolik anlamlarla
doludur. Bahsedilen bu sembolik aktarim igin cesitli
ornekler verilebilir: Viktoryen doénemde Avrupali
kadinlarin kilise baskisina direnirken kisitlanmiglikla-
rini bellerine bagladiklar1 korselerle ifade etmesi, yasa-

diklar1 sembolik doniisiimlerin gostergeleridir.
Viktoryen giyim, bagimli ve itaatkdr kadin roliiniin
korunmasina yol agan toplumsal bir denetim bicimi-
dir. Bu nedenle de korseler, baskinin diyalektik bi¢im-
de kadin bedenindeki sembolizasyonunun ifadesi
olarak okunabilir. 19. yiizyilda gogunlukla Paris koken-
li olan moda tarzlar, gercekte kadin saghgimna zararl-
dir ve bu nedenle ¢ocuk dogurma yasindaki kadinlar
i¢in bu korseler son derece problemlidir.

Moda kliselerinin arka plani oldukca énemli-
dir diyen Aylin Nazli, 19. yiizyilda genellikle i¢ ve dis
ortam icin farkli giysiler secildigini belirtir. Dig ortam
her zaman zenginligin, sayginligin gostergesidir ve stk
sik popiiler giindelik faaliyetlerin arzu edilebilecek ve
arzu edilen hayat tarzlarmi yansitir. Modaya uygun
kadin denilince akla gosterisli, dikkat ¢ceken bir goriin-
tii icinde abartili kabarik etegi ve bu satafatl gortintii-
sinii tamamlayan mdiicevherleri, kurdelesi, sali ve
sapkasi akla gelir.

Resim 2. 1858 yilinda kullanilan krinolinlere ait karikatiirler, Avrupalt
kadinlarin gektikleri 1zdiraplar1 gostermektedir.
Kaynak: Courtesy Picture Collection, Eubank-Tortora, American
Museum of National History, Survey of Historic Costumes, , Fairchild
Books, 2005

Klasiksosyolojidehem Emile Durkheim’da
ve hem de George Simmel'de beden, toplumsal olanin
kaynagi olarak goriilmektedir ve toplumsal yasamin
kurulmasinda 6nemli bir aractir. Toplumsal cinsiyet
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gibi bir¢ok faktore oldugu kadar kiiltiirel, tarihsel ve
sosyal olanla da baglantili olan beden kavrami, kartez-
yen goriisiin “bat1” diisiince sistemlerinde ciddi elesti-
rilere ugramasiyla farkli baglamlarda olsa da sonugta
giin 151g1na ¢ikmistir. Bati diistincesinin dogrusal kar-
tezyen yapisina olan en biiyiik elestiri, onun aynilik-
otekilik, kadin-erkek, beden-ruh gibi ortaya koydugu
kutuplastiric1 diisiince yapist olmustur. Bu nedenle
artik beden kavrami varlig: bilinen fakat goriinmez sayi-
landan, varlig1 ve dolayisiyla da goriiniirliigii kabul edilene
dogru degismektedir. Bedenle ilgili sdylemler yapisal-
cilik sonrast diistiniirlerde, feminist bakis acgilarinda,
post-modernist ¢oziimlemelerde farkli metaforlarla
ele alinmistir. Yapisalcilik sonras: diisiiniirler gibi
feministler de beden konusunun 6ne ¢ikmasina izin
verecek yaklasimlar ortaya koymuslardir. Post-modern
analizlerde ise beden dogal olarak ¢oktan kaybolmus-
tur ve bir imaj haline gelmistir.

Insan bedeninin maruz kaldig1 sayisiz
degisimin Ornekleri pek ¢ok kiiltiirde goriinmektedir.
Giizel olmak icin kadinlar her dénem moda ugruna
ac1 cekmeye razi olmuslardir. Oyle ki, Uzakdogu'daki
ayag1 bagl kadimnlarin hayat boyu siirecek acilar1 ve
tiziki dontistimleri Uzakdogu toplumunun kadini ne
sekilde gormek istediginin bir gostergesidir. Avrupali
kadinlarin 19.ytizyilda kullandiklar: korseler ve krino-
lin denilen demir kafesli etekler gibi giysiler bedenle-
rinde deformasyonlar yaratmistir. Nefes almakta zor-
luk ¢ekme pahasina kadinlar bu doniisiime tabi tutul-
mustur.

F.Davis ozellikle ¢cogu moda iiriiniiniin
saglik tizerindeki olumsuz etkilerine ve de kadinlarin
fiziksel yapisina aykir1 taleplerine dikkat ¢ekerken
ayaklara 1stirap veren topuklu ayakkabilari, ya cok
kisa, ya ¢ok dar, ya da ¢ok bol oldugu icin hareketi
kisitlayan etekleri ve elbiseleri, bedeni sikan i¢ cama-
sirlarimi, deriyi tahris eden kozmetik tirtinlerini 6rnek
gosterir.

Ozellikle 19. yiizyillda modada hizla bas-
layan bireysellesme neticesinde insan bedeni siirekli
bir degisime maruz kalmistir, kadimnlarin giyimleri bu
degisimde daha fazla yer almaktayken bir goriise gore
“modern” erkek giyimi disarida kalmistir. Modernlik
bir agidan evrensel kurallar dayatan tek tipli bireyler
iireten bir despotizm olarak goriilmiisse de estetik
normlar kadin bedenini siirekli yeniden olusturma
cabasi icindedir. Aslinda bu noktada, modanin beden
tizerindeki geliskili soylemleri de ortaya ¢ikar: Simmel,
bahsedilen celiskileri modanin hem aymilastirict hem
de farklilastiric: ikili yapisinda oldukga detayli analiz
eder.

Moda, Giysi ve Beden Iligkisi

Giysilerin kullanilma amacinin gesitliligi oldukca genis
bir sdylem alanina sahiptir. ].C.Flugel icin giysiler hem
bedeni hem de ruhu koruyan bir islev iistlenmislerdir.
Bedeni gizlemek giinahlardan arinmak ve bazi cinsel
arzular1 bastirmak anlamina bile gelebilir. Beden gizle-
nirken de giysi, koruyucu bir islev tistlenir. ].C.Flugel
ve E.Rouse bu yaklasimin Yahudi-Hiristiyan gelenegi
araciligiyla basladigini sdylerken batili misyonerler
tarafindan hem giysilerle hem de cgesitli ideolojilerle
yayginlastirildiklarini ifade etmektedirler. Ancak bu
agidan farkh kiiltiirler arasinda farkli mahremiyet
anlayiglar1 oldugunu ve korunma igin bile olsa tek bir
giysi kalibinin varligini kabul etmenin yamniltict oldu-
gunu bilmek gerekmektedir. Enis Batur, Ortiinme
gereksiniminin zamanla giyinme kavramina doniistii-
glinii ve bunun ardinda da dogal gereksinmelerin
yaninda dogatistii etmenlerin de yattigini belirtirken,
bir donem gizlenmek icin ytizlerini pege ile viicutlari-
n1 carsaf ile orten Miisliiman kadinlarla, yine gizlen-
mek icin yiizlerini agan ama ayaklarini1 demir ayakka-
bilarla baglayan Cinli kadinlar1 6rnek gosterir.

Giysinin islevleri, biri fiziksel cevreye ilis-
kin, digeri de iletisimsel olmak {izere iki temel kola
ayrilmistir: Fiziksel gevre, giysinin bedenle etkilesime
girdigi mikro cevre ile makro gevre olarak tanimlanan
alanlari igerir. Giysinin mikro ¢evre ve beden ile olan
iliskisi disinda, bedene kattig1 toplumsal bir anlam da
olusur. Bu noktada “giysi” kavramimi “moda olan
giysi” kavrami olarak ele alirsak giysinin toplumsalli-
gina da dikkat ¢ekmis oluruz.

Modanin beden sosyolojisinde bir alt bas-
lik olarak incelenmesi, beden sosyolojisine de yeni bir
inceleme alani saglayacaktir. Bu anlamda baslangicta
gizli bile olsa klasik sosyolojinin bile giindeminde yer
alan beden kavrami, sonrasinda antropoloji ve feno-
menolojinin kartezyen akil elestirisiyle birlikte daha
fazla goriiniir olmustur. Moda da bu goriintirligiin
bir uygulama alanidir.

Modadaki Doniisiimler ve Kadin Bedeni

Her bireyin ve dolayisiyla da her toplumsal smifin
farkli bedensel saglik, giizellik, estetik yaklagimlar:
vardir. Bu yaklasimlarin sadece simifsal degil cinsiyet
bazinda da olustugunu vurgulayan P. Bourdieu'ya
gore bu farkliliklarin ¢éziimlenmesi sonugta cinsiyetle
iliskili olarak bedenin kullanimin1 vurgulamaktadir.
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Feminist agidan modanin ya da moda
endiistrisinin kadin bedeninin somiiriilmesine yonelik
bir etkisi vardir. Ozellikle 1960’1 yillardan baglayarak
glinlimiize kadar etkisini stirdiirmiis olan feminist
hareket, bedenin akademik bir kavram olmasina da
yol agmastir.

Biyolojik bedeni, ataerkilligin bir kaynag:
olarak goren feministler, daha sonra analizlerini por-
nografi, fahiselik, suni dollenme gibi alanlara yonelte-
rek kadin ve bedensel doniisiimler arasindaki etkile-
simlere ¢ok carpici agiklamalar getirmislerdir. Bu
sirada moda {izerine elestirel agiklamalar da getirilmis
ve erkek diinyasinda var olmak isteyen ve ataerkilligin
kurallarini tersine gevirmek isteyen kadin, bedeninde
de bu dontisimii kurgulamistir. Bu doniistimiin en
tipik ornegi, 1980°li yillarda genis omuzlu giysileri
iceren ve “Dress for Success” ya da basar: icin giyinen
kadmmlar akimini takip eden kadinlar olmuslardir.
Yiizyillarca erkek giysisi olarak betimlenen ceket,
gomlek ve pantolondan olusan takim elbise artik ¢ali-
an kadin icin vazgecilmez bir givsi olmustur.

Resim 3: Ba§ar1 i¢in giyinen kadinlara bir 6rnek. Giorgio Armani, 1986
flkbahar-Yaz Koleksiyonu

Kaynak: Twentieth-Century Fashion, Valerie D. Mendes, Amy De La
Haye, Thames & Hudson, 1999

Kadin giysilerindeki degisimi “cinsel
¢cekim prensibi” ile aciklarken, erkek giysilerindeki
degisimi “hiyerarsi prensibi” ile agiklayan goriis ola-
rak bilinen “Erojen Bolgeler Kurami” tarih boyunca
kadin bedeninin belli bolgelerinin ¢ekici kilindig bigi-
minde varsayimlarda bulunur. 1930'lu yillarin sirt
bolgesini acikta birakan gece elbiseleri veya 1960’1
yillardaki mini etekler bu kuramin isaret edecegi
ornekler olarak gosterilebilir. Bu goriis onceleri Sir
James Laver’in yazilarinda goriilmekle birlikte sonra-
lar1 Flugel tarafindan The Psychology of Clothes, 1930
calismasinda ortaya konmustur. Ozetle erojen bilgeler
kurami, modanin belli bir donem tiim beden yerine bir
yere dikkati toplamasimi anlatir. Once bu bélge abarti-
Iir sonra ol¢tiltiliik agir basar ve daha sonra kapanir.
Bir ilgi odag: cekiciligini kaybettiginde ise yeni bir
arayis baslar. Ancak bu goriis, erkeklerin giysilerinde-
ki degisimin nedenlerini agiklamakta yetersiz kalir ve
gerek batida gerekse doguda erkeklerin 6zellikle de
endiistri devrimi oncesi donemde kadinlardan daha
gosterisli, abartili ve ¢ekici giyinmelerinin nedenini
acgiklayamaz. Ayrica kadin giysileri sadece erojen bol-
geleri ifade ediyor olmayip sosyal, politik duruslara
da isaret ediyor olabilir. Bununla birlikte endiistri dev-
riminden sonra kadin ve erkek giysilerindeki farklilik
¢ok belirgin bir sekilde ortaya c¢ikmistir. Giysilerin
belli donemlerde farkli bedensel bolgelere vurgu yapi-
yor olmasi, o doneme ait begenilerin degistigini ifade
etmez, burada agiklanmasi gereken modanin mantigi-
dir. Bu goriis, kadinlarin siislii ve dikkat gekici giyin-
melerinin dogal oldugunu ve erkeklerin de buna gore
kadinlardan etkilendigini ifade ederken biyolojik
indirgemecilik yapmis oldugundan elestirilir ve hete-
rosekstiel bir varsayim olarak kabul edilir. Bu durum-
da da F. Davis’in ortaya koydugu modanin kararsiz-
liklardan biri daha ortaya ¢ikmis olur: Bu da modanin
cinsiyete iliskin olan sdylemlerindeki degisim ve karar-
sizliktir.

196011 ve 1970°1i yillarda modada otantik
ve dogal yasami savunan ifadeler goze garpmaktay-
ken bedene iliskin soylemlerde saglikli giysiler giy-
mek ve zinde olma yoniinde bir salgin baslamistir.
1980’li yillardan sonra ise kadin bedeni iizerinde adeta
artan bir goriiniirliik gerceklesmistir. Moda endiistri-
sinde uluslararas: pazarlarda bir hareketlenme bagla-
mistir ve moda ¢ok daha profesyonel bir endiistri
haline gelmistir. Kiiresellesme, diinyanin her yerinden
her tiirli triine ulasmay1 saglamistir. Bir yandan
moda, tarihsel geri doniisler yasamaktadir ve “melez
tarihsellik” olarak ifade edilen bu yaklasimda sanatgi-

lar ve tasarimcilar i¢in son derece zengin bir ilham
kaynag1 olusturmaktadir. Tasarimcilar toplumsal cin-
siyet rollerini sorunsallagstirmis ve modada yeni bir
estetik baglamistir. Ozellikle de 1980'li yillarda bedene
iyi bakmak, jimnastik yapmak, viicut gelistirme gibi
aktiviteler oldukga artmistir. Bir yandan genel anlam-
da liberal ekonomi ve sermayenin yayginlasmasiyla
koriiklenen tiiketim aligkanliklar1 yeni imaj devrinin
ilk sinyallerini vermektedir.

Fl}ll[lﬂi
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Resim 4. 1980’1l yallarin geng ve saglikli gériiniimiinii anlatan ve done-
min ikonlarmdan Jane Fonda'nin yer aldig1 bir dergi kapag:
Kaynak: http://www.jane-fonda.net/pictures/HTML/X_oPicture htm

Bedensel dontisiimiin fiziksel olarak net
bir sekilde hissedildigi ve toplumun tiiketim diinyasi-
na biitiinlesmis hale geldigi 1980’li yillarda Resim
4'deki dergi kapaginda goriilen ve 1980'li yillarda
ozellikle de aerobik videolariyla ince kasl viicudu ile
kadinlarin sahip olmak istedikleri bir dis goriintime
sahip olan Jane Fonda, bu doniisiimiin bas aktorlerin-
den biri olmustur. Politik kimligi ile ozellikle de
1960’larin sonunda Vietnam Savasi'na karsi ¢ikarak
liderler aleyhine yapti§1 propagandalar ile bilinen
Fonda, baslangicta bir seks sembolii iken daha sonra
savas karsit1 bir feminist olmustur. Bu resimde de kasl
viicudu ile Jane Fonda, aktivist tavrint kadinlarin
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Ornek aldig1 kusursuz bedeniyle gostermektedir.
Kuskusuz Jane Fonda, bu dontisiimleri ilerleyen yasi-
na ragmen bedeninde kurgulayan pek ¢ok ikondan
sadece birisidir.

Ozellikle 1980’lerde moda, feministlerin
bir kismi igin erkeksi goriintimii kurgularken ve onay-
lanan bir ifade olarak kabul goriirken bir yandan da
kadins1 detaylar1 vurgulayan moda, kadin bedeninin
kullanilarak onu ikincilestiren, cinsel obje haline sokan
bir alan olarak goriilmektedir. Feminist goriiste kadin-
lar, moday1 ve onunla iligkili aliskanliklarla tutumlar:
topluca reddetmeye zorlanir. Kadinlari, modaya aykir:
diisme korkusunu, moda dergilerindeki gosterimlere
kapilmalarmi, kendilerini erkeklerin goziinde cinsel
acgidan gekici hale getirme saplantilarini, reklamlarryla
cinsellik ve romantizm konusundaki kliseleri stirdii-
ren gilizellik Girtinlerini miisrifce satin almalarmi sid-
detle elestirmektedirler. Bu tavri savunanlar, ¢ogun-
lukla kadinlar1 esas olarak erkekler gibi giyinmeye
yoneltmektedirler.

Fransiz feminist Simone de Beauvoir,
modaya iliskin feminist goriisiin sekillenmesinde
onemli bir rol oynamustir. Oncellerinin aksine, giysile-
rin kendisinden ¢ok giyim tarzlarinin altinda yatan
kadinliga iliskin “manipiilatif sdylemler” e elestirel
yaklasmistir. 1970lerin feministleri de moda giyim
tarzlarmin yerine alternatif giyim tarzlari, o6zellikle
tisortler ve az topuklu ayakkabilarla kullanilan gesitli
pantolon tiirleri Onermislerdir, makyaj malzemesi,
takilar ve geleneksel sa¢ kesimlerini de reddetmisler-
dir.

Sonucta kadin bedeni, moda tarihinde
her donem erkek bedeninden daha fazla cinsellesmis
ve dolayisiyla da her zaman estetik bir obje olarak
gorlilmiistiir. Hatta Susan Kaiser’e gére moda olan
giysiler oldugu gibi moda olan bedenler de vardir. Bu
nedenle de moda tarihinde kadinin degisik dénemler-
de belli beden formlarinda tanimlanmasi s6z konusu
olmustur.

Modanin Yaratim Nesnesine Doniismiis Bedenler

Toplumsal analizlerde bedenin merkezi bir statiiye
kavusmasinin 6nemli bir nedeni, giiniimiiziin tiiketi-
me bagimli toplumlarinda bedenin temel bir tiiketim
nesnesi olarak goriilmesidir. Bedeni kaplayan giysi de
artik bedenin tekrar yapilandirilmasina bagl olarak
degismektedir. Foucault'un deyimiyle bedenimiz artik
bizim yaratmak zorunda oldugumuz bir nesne olmustur.
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Bir baska deyisle diyet ve estetik gibi yontemlerle
bedene dogal olmayan yollarla miidahale edilmekte-
dir. Yapay bedenlerin olusturulmaya baslandig1 giinii-
miizde artik istenilen giizelliklere sahip olunabilmek-
tedir. Glizellik ve moda endiistrisi bugiin tiiketicilerine
sonsuz gengcligi vaat etmektedir.

Kapitalizmle birlikte baslayan degisimle-
rin bireysel diizeyde kendi kendini anlama, gergekles-
tirme, kisisel doyuma ulasma, mahremiyet ve seksiiel
iligkilerin niteligini de degistirdigini vurgulayan A.
Giddens, degisen bu iliskiler iginde bedenin, ad1 gecen
iliski bicimlerinin disa vurumu icin ¢ok Onemli bir
kanal ya da tasiyici oldugunu belirtir. Tiiketim toplu-
munda hem bedenin korunmasina (i¢ beden), hem de
bedenin goriiniimiine (dis beden) yonelik mekanizma-
lar islemektedir.

Burada belirtilen i¢ beden ve dis beden kav-
ramlari B.S. Turner’in ortaya attig1 kavramlar olup i¢
beden kavrami, canli, hareketli, deneyime dayali kendi
icin bedeni anlatir. D1s beden ise nesnel, dis goriiniise
ait, kurumsallastirilmis kendi basina olan bedeni isa-
ret eder. Bu anlamda i¢ beden analizi bedenin kontro-
lii ve diizenlenmesi baglaminda egitim, cezalandirma,
disiplin, tip gibi sistemlerin ¢ozlimlemesine olanak
saglarken, dis beden toplumsal, ekonomik, siyasi
stirecler ve tiiketim, siifsal farkliliklar, kimlik olu-
sumlar1 gibi konularda oldukga yararh ¢dztimlemelere
elvermektedir.

Degisim olmadan yapamayan moda,
ozellikle de dis bedenin degisiminde toplumsal kim-
liklerin maddi nesneler yoluyla teshir edilmesiyle
karmasik simgesel bigimler kazanirken, bedeni gorsel
anlamda yeniden konumlandirir. Bir taraftan modanin
tek tipli bir insan yaratma fikri devam ederken moda-
nin sadik tiiketicileri veya moda kurbanlar1 da bahse-
dilen simgesel bicimleri bedenlerine uygularlar. Moda,
kadin bedenini asla yash ve bakimsiz gostermek iste-
mez ve bu sistemi kurgularken bedeni baski altina alir.
Bu baski bedene siirekli ince bir fizige sahip olmayz,
estetik olmay1, donemin moda akimlarina uygun giy-
siler giymeyi ve bu {iiriinleri satin almay1 Onerir. Ince
bedenlerin basari, genglik, kisisel yeterlilik, mutluluk
ve sosyal kabul gibi degerlerle bagdastirilmasi bede-
nin, bir diizen ya da diizensizlik alani olarak goriilme-
sini de saglar.

Resim 7’de goriillen Madonna “tiim
zamanlarin kadmi” sloganiyla 1980’lerden bu yana
giiniimiizde de asla yaglanmayan fiziksel 6zellikleriy-
le popiiler bir ikon olmaya devam etmektedir. Ozellikle

Resim 5. Giizelligin yeniden tanimlanmasma bir Ornek, gittikge
popiilerlesen bedensel bir miidahale &rmegi olarak bir “botox” reklami
Kaynak:http://www.finestdentistry.com/html/botox-restylane.html

de bir donem toplumsal yasamdaki pek ¢ok degeri alt
ust etmis ve yaptig1 her hareketiyle pek c¢ok kitleyi
etkilemeyi basarmistir. Madonna'nin bugiin bile popii-
ler medyadaki gosterimi ile bir anda yaptig1 her sey
anlam kazanmaya baslar. Madonna'nin tizerindeki her
giysi yillara meydan okuyan ve asla yaslanmayan bir
kadin olarak onun bedenini yiiceltir ve topluma onu
model olarak sunar. Bu asamadan sonra ise artik
Madonna'nin sahip oldugu gibi bir bedene nasil sahip
olunabileceginin yollar: arastirilir. Son hedef bu bede-
ne sahip olmaktr.

20. ytizyilin sonlarinda modanin hedefi
daha onceleri de oldugu gibi, hem giyim egyalarina
anlam kazandirmaya yonelik imgeler sunmak hem de
giysilerin kesim, bi¢cim ve renklerine yenilikler getir-
mektedir. Moda tasarimcilarinin yarattiklar: ve sezon-
luk gosterilerinde ve magazalarinda sergiledikleri
goriintiiler, fotografcilarin moda dergileri ve reklam-
larda sunduklari, iireticilerin kataloglari igin yarattik-
lar1  ve medyada sunulan kadin imgeleriyle uyum
icindedir. Moda dergileri ise bir yandan kadinlari,
onlari ilgilendiren toplumsal diizenin bir parcasi ola-
rak goren bir “erkek 6znelligini” benimsemeye tesvik
eder, bir yandan da kadinlara bedenlerini, kadin cin-
selligini egemen kiiltiirde somutlasan eril yorumlarina
gore nasil degerlendirilmeleri ve sunmalar: gerektigini
gosterir. Ancak moda endiistrisinin sundugu bu imge-
lerin toplumun her diizeyindeki kadin tarafindan
nasil yorumlanacagi, kadin kimliginin siirekli olarak
degisiklige ugradig1 ve birbirinden son derece farkl
ogelerden olusan bir egemen kiiltiirii simgeleyen kar-
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Resim 6 : Formsanté dergisinin kapag:

masik gorsel mesajlar1 nasil uygulayacaklari bilinmez.
Modern modanin genglik, incelik, cinsellik ve erotizm
takintisi, temel olarak kadin kisiliginin baska boyutla-
rin1 asgariye indirip erkeklerin géziinde énem kazan-
mis boyutlari, yani geleneksel olarak dayatilmig cinsel
nesne, es, ana ve ev kadini rollerini pekistirmektedir.
Ozellikle iri yapili ve sisman kadinlar, modanin geng-
lik ve incelik takintisindan kaynaklanan baskiyz stirek-
li {izerlerinde hissederler.

Sonug:

Beden, cinsiyeti, statiiyti, fiziksel kosullar1 ve 6zellikle
de cinsel kimligin sunumunu etkileyen 6nemli bir fak-
tordiir. Ozellikle 1980'li yillardan sonra moda ve
giizellik endiistrisinin yash bedenleri geng gostermeyi
hedef alan pek ¢ok miidahalesi ile beden yeniden kur-
gulanabilmektedir. Modanin beden tizerindeki belir-
ginlesen etkisi, beden kavraminin akademik bir tartis-
ma alanma girmesini saglayacak bir faktor olarak

”oou LY

ortaya c¢ikmis ve “yash”, “yasli/geng bedeni”, “yasam

Resim 7: Diinyada yaygin olarak takip edilen bir moda dergisi olan
Elle dergisinin kapagidan 6rnek.

kalitesi” gibi kavramlar analizlere konu olmaya basla-
mistir.

Moda endiistrisi, kendisini cinsiyet ve
bireysellik iizerine kurulu bazi énemli kavramlar tize-
rine temellendirirken, kadin bedenini de kendi kontrol
mekanizmasinin igine dahil ederek dayatmaci bir soy-
lem olusturmustur. Moda, her dénemde kadin bedeni
iizerine belli sdylemleri ve kurallar1 ortaya cikarirken
bedeni bir toplumsal proje olarak gormiistiir. Degisim
olmadan yapamayan moda, ozellikle de dis bedenin
degisiminde toplumsal kimliklerin maddi nesneler
yoluyla teshir edilmesiyle karmasik simgesel bigimler
kazanirken, bedeni gorsel anlamda yeniden konum-
landirir. Beden kavraminin girdigi doniisiim siireci
igcinde de, modanin kadin bedenini tasarlamasindaki
etkisi oldukga giiclii bir sekilde belirginlesmistir. Bu
acidan bedenin tiiketim kiiltiirliniin bir haz nesnesi
olmasi kabuliinden hareketle artik, kadin bedenine
daha ¢ok vurgu yapildig: goriiliir.
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1980’1 yillardan sonra ozellikle tiiketim
kiltirtiiniin  kurguladig1 “tasar1 beden”ler modern
glizellik teknolojileri ile birlikte moda endtistrisi tara-
findan kadin bedenini yeniden tanimlamistir. Bu yiiz-
den gengligin 6nemli oldugu bir toplumda yaslanmak
ve bakimsiz gortinmek giinah gibidir artik ve bu degi-
sim arzusunun igindeki igtepi, belki de bir an olsun
oliimii geciktirebilmek igindir.

* Ogr. Gor. [zmir Ekonomi Universitesi, Giizel Sanatlar ve
Tasarim Fakiiltesi, Moda Tasarimi Béliimii,
e-posta: dilek.himam@ieu.edu.tr
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