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ISBIRLIKLi SORUN COZME YONTEMIYLE OKULDA COCUK OYUN
ALANLARININ OLMAMASI SORUNUNUN TESPITi VE COZUMU

THE DETERMINATION AND SOLUTION OF THE PROBLEM
ABOUT NOT HAVING CHILDREN PLAYGROUND IN SCHOOL
WITH COOPERATIVE PROBLEM SOLVING METHOD
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Ozet

Bu arastirmanin amaci isbirlikli sorun ¢6zme yoluyla bir devlet okulunda tespit edilen
en 6nemli soruna ¢oziim liretmektir. Bu amagla ¢aligmanin yapildigi devlet okulunda en
6nemli sorun “okulda ¢ocuk oyun alanlarmin yetersizligi” olarak tespit edilmis ve buna
yonelik ¢oziim onerileri gelistirilmistir. Veriler Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Ensti-
tiisii Egitim Yonetimi ve Politikast Anabilim Dali Yiiksek Lisans Ogrencisi Sakine KAYA
tarafindan hazirlanan anket ile elde edilmistir. Olgek 1 adet klasik yolla cevaplanacak soru
maddesi ve bu soruya cevap verebilecekleri 3 adet sorun yazma boliimiinden devaminda
ise 1 adet 3 madde i¢inden sececekleri en dnemli sorun maddesini yazacaklar1 béliimden
olusmaktadir. Arastirmanmn amacint belirlemek i¢in anket sonuglari degerlendirilmistir.
Aragtirmanin verileri Ankara ili merkezindeki bir devlet okulunun egitici personeline uy-
gulanan anket sonuglarindan elde edilmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu 16 bayan 4 er-
kek toplamda 20 egitici personel olusturmaktadir. Yapilan arastirma sonucunda bir devlet
ilkdgretim okulunda gézlenen en dnemli sorun tespit edilmis ve bu soruna yonelik ¢oziim
Onerileri ortaya ¢ikarilmistir.

Anahtar Sozciikler: Oyun, Oyun alanlari, Cocuk,
Abstract

The aim of this research is to generate a solution fort he most crucial problem deter-
mined in a public school with cooperative problem solving method. For this reason the
most important problem is determined as “inadequacy of children playground in school”
in the school where this study is carried out and soltion offers are developed towards this
problem. The data is gathered with the questionnaire prepared by Sakine KAYA, postgradu-
ate student at Ankara University Educational Sciences Institute Department of Educational
Administration and Policy. The scale is comprised of 1 question item that is to be answered
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with classical way and 3 problem writing part for answering this question and afterwards
1 question item consisting of a part with writing the most important problem item within
3 items. In order to determine the aim of the study the outcomes of the questionnaire is
evaluated. The data of the study are gathered from the questionnaire results that is applied
to the educational personel of a public school in the centre of Ankara. The study group con-
sists of totally 20 educational personnel, 16 female and 4 male. In the end of the study the
most important problem that is observed in apublic school is determined and solution offers
towards this problem are revealed.

Key words: Play, Playgrounds, Child.

GIRiS

Oyun; ¢ocugu hayata hazirlayan en 6nemli yoldur. Cocugun en etkin egitim araglari
oyuncaklaridir. Cocuk, oyun ile insan iliskileri, yardimlagma, konusma, bilgi edinme,
deneyim kazanma alanlarinda bilgi ve tecriibe kazanirken, psiko-motor geligim, duygusal
ve sosyal gelisim, zihin ve dil gelisimi yeteneklerinde ise agama kat etmektedir. Yetis-
kinler oyunu, ¢ocugun eglenmesi, oyalanmasi, kendilerine bos zaman olusturan bir ug-
ras olarak goriirler oysa oyun, ¢ocuk i¢in dnemlidir. Cocuk oynadikca yetenekleri artar,
becerileri gelisir., hayatt ve gevresini tanir. Cocuk oyunla, digaridaki diinya ile kendi i¢
diinyasi arasinda iliski kurmaya baslar. Oyun, ¢ocuklarin sorunlarini ¢ézmelerine, bunun
yaninda onlarin sosyal gelisimlerine yardimer olur. Cocuk, oyunla etrafini anlamay1 ve
sosyal yasam i¢inde yerinin neresi oldugunu 6grenir. Oyun, kizgmligin, kiskangligin ve
korkunun yenildigi, rekabetin, yarigmanin 6grenildigi yerdir. Ayrica oyun ¢ocugun yete-
neklerini fark ettigi, fazla enerjisini bosalttigi, ve biyo-psiko-sosyal gelisimini sagladigi
yerdir.

Oyun, ¢ocugun kendini ifade edebildigi, yeteneklerini fark edebildigi, yaratici po-
tansiyelini kullanabildigi, dil, zihin, sosyal, duygusal ve viicut (motor) becerilerini ge-
listirebilecegi 6nemli bir firsattir (Ding, 1993). Fanuscu (1998)’ya gore “Oyun”, hedefi
olmayan, mutluluk getiren ve kendiliginden ortaya ¢ikan bir aktivite olarak tanimlanabi-
lir. Toplumsal ve bireysel agidan saglikli, tiretken, diisiinebilen ve sonuglar ¢ikartabilen,
toplum yasantisina uyum saglayabilen bireyler, olarak yetismeyi saglamada etkisi 6nemli
bir etkinliktir. Cocukluk doneminde bireyin ruhsal ve fiziksel gelismesine aile, okul ve
oyun yon vermektedir (Akt: Yilmaz ve Bulut, 2002).

Diinya Cocuk Y1li nedeniyle 1977 yilinda agiklanan Cocuk Oyun Haklar1 Malta Dek-
lerasyonu’nda, oyunun beslenme, saglik, barinma ve egitimin yanisira, her cocugun geli-
sim potansiyeli i¢in yasamsal dnemi oldugu vurgulanmistir (Heseltine veHolborn, 1987)

Ayrica ¢ocuk, arkadaslartyla birlikte oynadig1 oyunda paylasma, yardimlasma, ¢ev-
re ile olumlu iliskiler kurma, kurallara uyma, baskalariin haklarina saygi gosterme ve
sorumluluk alma gibi temel toplumsal kurallar1 da 6grenmektedir. Cocuk i¢in yasam1 6g-
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renme araci olan oyun, onun fiziksel, duygusal, sosyal, zihinsel ve dil gelisimi agisindan
¢ok biiyiik 6neme sahiptir (Mangir, 1993).

Ding (1993)’in yaptig1 caligmada, ¢ocuk i¢in oyunun fiziksel ve psiko-sosyal agidan
6nemi tizerinde durularak, bu bilgiler 151¢1nda oyun alanlarinin igerdigi oyun 6gelerine
gore, oyun alan tipi ve oyun alan iglevi belirlenmistir. Oyun iglevinin belirlenmesini daha
somut hale getirmek i¢in Istanbul park oyun alanlarinda oyun 6geleri ve bunlarin gocuk-
larin geligimi ile iligkisi incelenmis, oyun islevi ortaya ¢ikarilmustir,

Oyun ve bazen de oyunda kullanilan ve oyunu tamamlayan oyuncaklar, ¢ocugun fi-
ziksel becerilerini gelistirdigi gibi, diisiinme ve kesfetme araciligi ile zihinsel gelisimine
de katkida bulunur. Cocugun dili kullanmasina, iletisim kurmasina ve dolayisiyla sos-
yallesmesine yardim eder. Ayrica, ¢ocuklar duygularini oynadiklari oyunlarinda yasarlar.
Nasil ki yetiskinler, kendilerini rahatsiz eden yasantilarini, tekrar tekrar diisiintirler, hatta
riiyalarinda gorerek; yasadiklariyla, gegmis yasantilari ile uygun bir ¢6ziim yolu bulunca-
ya kadar ilgilenirlerse, ¢ocuklar da oynadiklar oyun ve oyuncaklar aracilig1 ile kendileri-
ne 6zgii yasadiklar1 zor duygusal yasantilarini tekrar yasayarak korkularinin ve acilarinin
listesinden gelmeye caligirlar. Ornegin; yasak olan bir seyi yaptig1 igin annesi tarafindan
cezalandirilan bir kiz ¢ocugu, oynadigi evcilik oyununda kendisi anne olur ve bebegini
azarlar. Ciinkii burada artik kendisi suglu degil, cezalandiricidir. Boylece, cocuk duydugu
sugluluk ve kizgmlik duygusunun iistesinden gelmeye calisir (Basal, 2007).

Problem Durumu

Cocuk oyun alanlarinin ve ¢ocuklarin oyun oynama ihtiyaglariin karsilanma durumu
gittikge azalmaktadir. Giiniimiizde en dnemli sorunlardan bir tanesini teskil etmektedir.
Cocuklarin gelisimi acisindan 6nemli olan oyun, hizli kentlesme ile beraber yeteri kadar
oynanamamakta ¢ocuklar zamaninin ¢ogunu evde veya aligveris merkezlerinde gegir-
mek zorunda kalmaktadir. Cocuklarin biyo-psiko-sosyal ve bilissel gelisimi agisindan en
onemli kurum okullardir. Okullarda ¢ocuklarin oynayabilecegi oyun alanlarinin yeteri
kadar olmamasi giiniimiizde en 6nemli okul sorunlarindan bir tanesidir. Milli Egitim Eski
Bakani Omer DINCER bu soruna deginmistir, Yaptig1 agiklamada; “Yesil alana sahip
okullarda okuyan ¢ocuklar fiziksel olarak ¢cok daha hareketli, daha yaratici, 6grenme be-
cerileri ve sosyallesmeleri daha kuvvetli. Uluslar aras1 arastirmalar yesil alanlarin ¢ocuk-
larimizin bedensel sagliklarini ve yeteneklerini gelistirdigini, 6zgiivenlerini artirdigini,
duyularini ve sezgilerini giliglendirdigini gostermekte. Serbest oyun alanlari, yaban ha-
yati1 habitatlari, yiiriime yollar1 ve bahgeler igeren okul bahgesi zeminlerinin 6grencilere
sagladig1 yararlar1 belgeleyen cok sayida calisma var. Kanada, Ingiltere, Isvec gibi iil-
kelerde okul bahgelerinde 1970’lerden itibaren yesil alanlar artirilirken, Tiirkiye’de son
yillarda bahgeli okullarim bir kismi otoparka donistiiriilmek tizere betonla kaplanmaya
baslandi. Cocuklarimizin serbest¢e oyun oynayabilecegi okul bahgeleri yesilden griye,
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oyun alanindan otoparka doniistiirildii. Cocuklarimiz artik digarida zaman gegirmiyor.
Acik havada kosturamiyor, arkadaglariyla serbest oyunlar oynayamiyorlar. Milyonlarca
¢ocugun oyundan ve dogadan mahrum bir sekilde biiylimesinin sonucu neseden, yarati-
ciliktan, elestirel diisiinceden, bireysellikten ve anlamdan yani insan olmay1 degerli kilan
pek ¢ok seyden yoksun bir diinyadir. Cocuklarimizin dogada daha fazla vakit ge¢irmesine
ve oyun oynamalarina olanak saglamaliyiz” (Tema, 2013) seklinde ifade etmistir. Bir¢ok
arastirma (Melzer, 2001; Hauser, 2002; Anonim, 2005; Hoff et al., 2007; Natus, 2008),
okulun 6nemli bir pargasi olan okul bahgelerinin soguk ve monoton goriiniise sahip, be-
ton veya asfalt yiizeylerden olustugunu, birkag agac veya otsu bitki ile bir iki oturma bi-
rimine sahip mekanlar oldugunu ortaya koymustur. S6z konusu arastirmalarda ¢ogu okul
bahgesinin otopark olarak da kullanildigi belirtilmistir. Schweizer (1999)’e gore okul
bahgeleri; ne ¢ocuk hakkina uygun hareketi destekleyecek nede dinlenme (geri ¢ekilme,

gevseme) ve dogayl deneyimleme sansini saglayacak olanaklar sunmaktadir (Anonim,
2005) Akt. (Ozdemir, 2011).

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci isbirlikli sorun ¢6zme yoluyla bir Devlet okulunda tespit edi-
len en 6nemli soruna ¢6ziim tiretmektir. Bu amagla ¢alismanin yapildigi devlet okulunda
en dnemli sorun okulda ¢ocuk oyun alanlarinin yetersizligi olarak tespit edilmis ve ula-
silan bulgular alan yazin bilgisi esliginde, sorunu ¢ézme yoniinde oneriler gelistirilmesi
amaglanmistir. Bu aragtirma, devlet okulunda yasanan en 6nemli sorunun tespit edilme-
si, egitimin ve 6grenci gelisiminin etkilili§ine iliskin yeterince arastirma yapilmamasi
acisindan; ayrica, Devlet okullarinda sorun ve beklentileri ortaya koyabilmesi agisindan
onemli goriilmektedir.

Cocuk ve Oyun

Oyun; ¢ocukluk doneminin temel amaci 6grenme, yaratma, tecriibe kazanma, iletisim
kurma ve yetiskinlige hazirlanma araci, duygular ifade etme yolu, sikintilardan kurtulus,
Ozgiirce yapilan, haz veren, mutluluk kaynagi olan, ¢ocugu gelistiren ve eglendiren, go-
cugun tiim gelisim alanlarini destekleyen etkinliklerin tiimii olarak 6zetlenebilir (Poyraz,
1999,136).

Cocugun oyun sirasinda gercek yasama benzer ya da hayali oyun sahneleri yaratmast,
farkl1 birgok olay ve sorunu ortaya koymasini ve oyun i¢inde kararlar vermesini saglar.
Bu durum, ¢ocugun sorulara yanit bulmasi i¢in biligsel yeteneklerini kullanmasini gerek-
tirir. Yeni durum ve sorular bilissel diizeyi zorlayarak ¢cocuga manevi gelisimin bir son-
raki agamasina ge¢mesi igin ortam yaratir (Schuster 1980, Yigit 1995, Akt. Aksoy, 2011)

Cocuklarm okul yasaminin 6nemli bir kismin1 olusturan oyun ve spor, onlar1 gergek
yasama hazirlayacagi gibi, yetiskin yasa geldikleri zaman bir yasam sekli olarak benim-
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semis olduklari fiziksel aktivite ve spor, sedanter yasamin getirecegi olumsuzluklardan
kendilerini uzak tutacaktir (inal, 2010).

Cocuklarin oyunlart ile ilgili bilim adamlarinin arastirmalari sonucu ulasilan verile-
re baktigimizda; Piaget’e gore oyun, ¢ocugun zihinsel gelisiminin bir aynasidir. Ancak
oyun, yalnizca bir ayna olarak kalmamakta, cocugun gerek zihinsel ve bedensel, gerekse
duygusal gelisiminde aktif rol oynamaktadir. Yeni dogan bebek kendi ekstremiteleri ile
oynayarak, onlar1 kullanmay1 6grenir. Cevresindeki nesnelerle oynamaya baslayan ¢o-
cuk, onlarin iglevlerini 6grenir ve alistirmalar sonucunda o islevleri yerine getirebilme
yetisini arttirir. Ardindan yasamsal olaylar1 taklit eden ¢ocuk, o olaylarda deneyim kaza-
nir ve onlart daha iyi anlar. En sonunda ise oyununa kurallar koymay1 ve onlara uymay1
ogrenen c¢ocuk, sosyal bir birey olarak, kendi bagina toplumda yer almaya hazirdir (Ege-
men, Yilmaz veAkil, 2004)

Jersild’e gore oyun, ¢ocugun en ciddi ugrasisidir. Bu ugras sirasinda tipki yetiskinler
gibi giiglerini ve marifetlerini sergilerler. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuk igin, iginde yasa-
dig1 diinyay1, sevgilerini, kiskangliklarini, mutluluk ve kirikliklarimi, diigmanliklarini ve
i¢ catigmalarini, hayallerini, diislincelerini ifade edebilmesi i¢in en uygun dil olarak kabul
edilmektedir (Kamaraj, 2000:177, Akt. Ulutas, 2011)

Comenius (1592 - 1671), oyunun ¢ocugun gelisiminde ¢ok dnemli bir grenme aract
oldugu goriisiindedir. Oyunun insanin 6zglir olma istegi, hareket etme, arkadaslik kurma,
rekabet etme ve degisiklik istegiyle bagdastinlmis ancak disiplin ve diizen kazanmada da
6nemli rolii oldugunu belirtmistir. Comenius, ¢ocugun kisilik gelisimi ve ahlaki degerleri
kazanmasinda oyunun 6nemini vurgular. Aynca 6zgiin bir ortamda ¢ocugun yarahcil1g1-
nin gelisecegini belirtir.(Kogyigit, Tugluk veKdk, 2007)

Piaget, birbirini izleyen ii¢ sistemi -alistirma oyunu, sembolik oyun ve kuralli oyun-
tanimlayarak ¢ocuklarin yasamin ilk yedi yilindaki oyunlarimin evriminin ana hatlarimi
cizmigtir. Bu sistemler duyu-devinim, islem oncesi ve somut islem zekalarinin birebir
karsiliklaridir. Aligtirma oyunu ilk olarak ortaya ¢ikan oyundur ve yasamin ilk 18 ay1
boyunca baskindir. Yerlesmis eylem ve manipiilasyon dizilerinin, pratik ya da aragsal
amagclarla degil, motor etkinliklerdeki ustaliktan elde edilen saf haz i¢in tekrarlanmasini
kapsamaktadir. Piaget’e gore, bu oyun big¢imi ¢ocuk tarafindan kazanilan hemen hemen
tiim duyu-devinim gsemalarindan dogmakta ve temel olarak ¢cocugun nesneleri kullanmasi
iizerine odaklanmaktadir. Vygotsky’ye gore, gergek oyun 3 yas dolaylarinda, sosyodra-
matik oyundan ayr1 tutmadig1 -mis gibi oyunla baglar. Ona gore, oyun daima toplumsal
bir sembolik etkinliktir. Oyun tipik bir bicimde tek bir ¢cocuktan fazlasini kapsamakta-
dir; ve oyun parcalarindaki konular, dykiiler ya da roller, ¢ocuklarin kendi toplumlarinin
sosyokiiltiirel malzemelerini kavrayislarini ve oyun amaciyla kullanimlarini ortaya koy-
maktadir. Dolayisiyla kiiciik bir cocuk yalniz bagina oynadiginda bile, Vygotsky bu tiir
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oyunun, oyunun konular1 ve pargalari sosyokiiltiirel 6geleri ifade ettigi i¢in 6nemli bir bi-
¢imde toplumsal oldugunu diisiinmektedir. Ustelik Vygotsky, yalniz oyunun bu tiiriiniin,
tek katilimcidan daha fazla katilimeiy1 igeren oyundan sonra gelisti§ine inanmaktadir
(Nicolopoulou veCev: Dr. Bagli, 2004).

Cocuklarin oyun haklari ile ilgili yasal mevzuata baktigimizda; Oyun hakki ve oyun
alanlart hakkini da kapsamak iizere ¢ocuk haklariyla ilgilenen iki uluslararasi kurulusg
vardir: UNICEF (UNESCO) ve IPA (International Play Association). 1959 yilinda Bir-
lesmis Milletler insan Haklar1 Yasas ile baglantili olarak bir Cocuk Haklar1 Bildirgesi ya-
yinlanmustir. Bildirgenin 7. maddesi sdyle sdylemektedir: “Cocuga egitimde oldugu gibi,
oyun oynamada da tam firsat taninmalidir; toplum ve kamusal otorite bu hakki yerine
getirmeye calismalidir”. 20 Kasim 1989 tarihinde Birlesmis Milletler Kongresi tarafin-
dan yenilenen Cocuk Haklar1 Bildirgesi 31.maddesinde ¢ocuklarin bos zaman gegirmeye,
dinlenmeye, yaslarina uygun olarak oyun oynamaya ve kiiltiirel ve sanatsal etkinliklere
katilmaya haklar1 vurgulanir. 1977 yilinda agiklanan “ Cocuk Oyun Haklar1 Malta Dekla-
rasyonu’nun da oyunun beslenme ve egitim yaninda her ¢ocugun gelisimi i¢in yasamsal
onem tasidig vurgulanmustir. Tirkiye 1990 yilinda Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’ni imzala-
mistir. 1994 yilinda Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nde s6zlesme onaylanmig ve 1995 yili
basinda Resmi Gazete de yayinlanarak yiirlirlige girmistir. Anayasamizin 90. Maddesi
uyarinca adi gegen s6zlesme uyulmasi zorunlu bir hukuk maddesine donlismiistiir (Ano-
nim, 2005, 2010, Yilmaz ve Bulut, 2003).Akt, (Turgut veY1ilmaz, 2010) seklindedir.

Cocuk ve Oyun Alanlari

Oyuncaklar ve oyun alanlar giinlimiizde ¢ok c¢esitlidir. Farkli maddelerden yapilmuis,
farkli renklerde ve farkli 6zellikte olabilirler. Ancak en iyi oyun alani, gocugun tekrar
tekrar oynamak isteyecegi ve her defasinda ona daha ¢ok oyun ve daha fazla haz veren
alan ve oyuncaklardir. Oyun alanlarinin diizenlenmesinde ¢ocuklarin yas ve gelisim se-
viyeleri dikkate alinmalidir.

Genel olarak 0-12 yag grubu ¢ocukluk ¢agi olarak adlandirilmaktadir. Cocuklarin ruh-
sal yapilaria gore cocukluk ¢agi, 0-2, 2-6 ve 6-12 yas gruplarina ayrilmaktadir. Oyun
alanlarinin planlanmasinda bu yas gruplarinin dikkate alinmasi ¢ocuklugun belirli dev-
relerinde belirlenen gereksinimlere gore eglenmesi, dinlenmesi ve temel egitimi i¢in en
uygun kosullarin saglanmasi bakimindan énem tasimaktadir. Ciinkii yas gruplarina gore
oyun istek ve ihtiyaglar1 farklilik gostermektedir (Sisman veOzyavuz, 2010).

Cocuk biiyiidiikce, oyuncak olarak kullanabilecegi arag-geregler de cesitlenir. Orne-
gin kitaplar ve okuma, ¢ocugun sevdigi ve ilgi duydugu konulardan segilince, onun i¢in
en haz verici oyuncak ve oyunlardir. Yine ¢ocugu sevdigi konularda konusmaya 6zen-
dirmek, onun dil hazinesini arttiracag1 gibi, konusma yetenegini de gii¢lendirir (Egemen
vd., 2004).
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Oyun alanlarinin peyzaj planlama ve tasarim ilkelerine gére uygulanmis olmasi ¢o-
cuklart gelisim donemlerinde sosyal, duygusal ve zihinsel agidan olumlu yonden etkile-
mektedir (Bulut Z ve Yilmaz S. 2003. Akt.(Aksoy, 2011).

Oyunu bir egitim araci haline getiren, Cocuk Bahgelerinin kurucusu Frobel, ¢ocuk
oyunlarini insan hayatinin ¢ekirdegi olarak goriiyor, insanlarin derinlerde olan en iyi ye-
teneklerinin oyun yolu ile kendini gosterdigini iddia ediyordu. Frobel bu alanda yalniz
teorik gorisler ileri siirmekle kalmamig, bunlari, kurdugu Cocuk Balhgelerinde de bizzat
uygulamistir. Frobel metodunun gelistiricisi olan Montessori’de, diinyanin her tarafina
yaydigr Montessori okullarinda 6nceden se¢ilmis oyun malzemeleri i¢inde ¢ocugun hiir
gelisimini saglamay1 amaglamistir (Ergiin, 1980).

Cocuklar cisimleri, esyalar1, yiizeyleri ve hacimleri oyun kanaliyla tanirlar. Oyun tiir-
leri ¢ocuklar tarafindan yaratilir. Bu sebeple oyun sahalarinin, ¢ocugun egitimi ve sah-
siyetinin gelismesinde 6nemli etkileri vardir (Ttrel, 1995 Akt. Turgut veYilmaz, 2010).

Cocuk oyun alanlar1 tasarimi dort tiptir. Geleneksel (klasik ya da uzlagimsal) oyun
alanlari: Standart oyun donanimina dayanir. Donanim genellikle tek basina kullanilir ve
biiyiik kas aktivitesine ve motor gelisime yoneliktir. Geleneksel oyun alanlarinda en ¢ok
kullanilan donanim salincaktir. Bu alanlarda ¢ocuk davranislarinin % 77.9 u islevsel, % 2
si ise dramatiktir. Baglantili oyun alanlari klasik oyun araglarinin birlestirilmesiyle olusg-
mugtur. Cagdas (Heykelsi) oyun alanlari: Mimar ya da peyzaj mimari tarafindan tasar-
lanan ve bir kereye 6zgii olan tasarimlardir. Estetiktirler. Heykelsi oyun alanlar1 genelde
statik olur; i¢cinde ¢ocuklardan baska hig bir sey hareket etmez. Su, fiskiye, tepe, egim,
tiinel gibi 6zelliklere sahip olabilirler. Macera oyun alanlari: Macera parklar1 ¢ocuklara
kendi oyun alanlarini yaratmak i¢in bir donanim sunar. Higbir sey sabit ya da statik degil-
dir. Mekanda tavsiyelerde bulunan ve ¢ocuklarin oyununda goérev alan bir lider bulunur;
bu kisi genellikle goniillii bir yetiskindir. Yaratici oyun alanlari: Tasarim ve donanimda
cesitlenir. Genelde kum gibi sekillendirilebilir malzemeler bulunur. Tekerlekli arag alani,
su ve kum alani, tirmanma, sallanma ve fantazi oyunu i¢in karmasik birimler bulunabi-
lir. Yaratic1 oyun problem ¢6zme konusunda ¢ocuga esnek bir yaklasim kazanma firsati
saglar; ancak tasarimci ig¢in bu oyunu saglamak giictiir. Hareket ettirilebilen ya da degis-
tirilebilen esnek elemanlar daha ¢ok yaratict oyunu saglar. Geleneksel oyun donaniminin
yaratict oyunu azalttig1 goriiliir(Tiirel,1995, Oztan, 2002 .Akt. Turgut veY1lmaz, 2010)

Cocuklar1 siddetten koruma Ulusal Birligi (NSPCC) kurulusu ise yerel yonetimlere
cocuklarin giiven i¢inde oynayabilecekleri, iyi tasarlanmis park alanlar1 olusturmalar ge-
rektigi lizerinde durmaktadir (Bulut veYilmaz, 2008). Cocuk oyun alanlart kentsel yesil
alan planlamasinda énemli bir yeri olan yesil alan sisteminin bir parcasini olusturmakta-
dir. Kentsel yesil alan planlamasinda ¢ocuk oyun alanlarina ayrilan alanlar tilkeden tilke-
ye degismektedir (Aksoy, 2011).
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“Amerika’da oyun alanlari; ¢ocuk bahgesi-ilkokul birlikteligi ve ¢ocuk bahgesi- park
birlikteligi seklinde ele alinmistir. Almanya’da oyun ve ¢ocuk bahgeleri i¢in 0,5-2,4 m2/
kisi’lik bir deger 6ngoriilmektedir. Avustralya’da 5000 kisinin yasadigi bir mahallede
oyun alani1 olarak 14.000 m2 onerilmistir. Fransa’da kent i¢i oyun alanlarinda ¢ocuk ba-
sina 5 m2’lik alan, serbest oyun alanlarinda ise cocuk bagina 10 m2’lik alan 6nerilmistir.
Ingiltere’de ise gocuk basina diisen 6neri oyun alan1 24,1 m2’dir. Ulkemizde ise ¢ocuk
oyun alanlari, “Cocuk Bahgesi” olarak ele alinmakta, alan ihtiyaglar1 ise kent plancilari-
na gore degisiklik gostermektedir. Apartman tipi yerlesim iinitelerinde ¢ocuk bahgesinin
1000 m2’den az olmamasi savunulurken, bazi arastirmacilara gore ise her ¢ocuk i¢in 6,5
m2 ayrilarak, en kii¢lik ¢ocuk bahgesinin 250 m2’den kii¢iik olmamasi ve yerlesim alani
biiyiidiikce 250-1000 m2’ye kadar genislemesi dnerilmektedir” Ulkemizde ise 1985 ta-
rihli yonetmeligin 2 Eylil 1999 tarihli ve 23804 sayili Resmi Gazetede yapilan degisik-
liklerle birlikte kisi basina 10 m2’lik aktif yesil alan standardi kabul edilmistir (Bulut Z
ve Yilmaz S. 2003. Akt.Aksoy, 2011).

Ayrica okullarimizda Milli Egitim Bakanligi’nin okuldaki oyun alanlari ile ilgili mev-
zuatta egitim kurumlarinin agilmasiyla ilgili genel esaslarin birinci maddesinin, “Orgiin
egitim kurumlarinin agilabilmesi i¢in”’; p bendinde, her okulda 6grencilerin yas gruplaria
uygun ve yeterli bilyiikliikte oyun alani/bahge bulunmasi sart1 getirmistir (MEB, 2010).

Yine Milli Egitim Bakanliginin okullar hayat olsun projesinde; buna gore okul bahge-
lerinde; 6gretim binalar1 ve eklentileri, téren alani, Atatiirk biistii ve bayrak direklerinin
yant sira okulun tiir ve niteligine gore yesil alan, ana sinifi oyun parki ve kum havuzu,
spor sahalari, geleneksel ¢ocuk oyun alanlart ve sahalari, ¢cardak- kameriye, dinlenme
ve oturma grubu, agik derslik ve anfitiyatro ile gezinti yollari yer alacaktir (MEB, 2013)
hiikmii yer almaktadir.

YONTEM

Arastirma, goriislerin miilakat yontemiyle elde edildigi, nitel bir ¢aligmadir. Arastir-
manin ¢alisma grubunu 01 Nisan — 30 Nisan 2013 tarihleri arasinda, Milli Egitim Ba-
kanlhigi’na bagli Ankara ili Cankaya ilgesi bir ilkdgretim kurumunda gérev yapan 20 8-
retmen olusturmaktadir. Arastirmada nitel arastirma gelenegine uygun amagli drneklem
yontemlerinden maksimum g¢esitlilik 6rneklemesi yontemine uygun olarak bir ilkogretim
kurumunda gorev yapan 20 6gretmen g¢aligma grubu olarak secilmistir. Maksimum c¢e-
sitlilik 6rneklemesindeki amag, goreli olarak kii¢iik bir 6rneklem olusturmak ve bu or-
neklemde ¢alisilan probleme taraf olabilecek bireylerin ¢esitliligini maksimum derecede
yansitmaktir (Yildirim ve Simsek, 2008: 108).

Evren ve Orneklem
Bu arastirmanin evrenini Ankara ili Cankaya Ilgesindeki ilkogretim kurumlarinda go-
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rev yapan dgretmenler olusturmaktadir. Orneklemi ise Ankara ili Cankaya ilcesindeki bir
ilkogretim kurumunun tiim 6gretmenleri (20) olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglar1

Veriler Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim Yonetimi ve Politikast
Anabilim Dali Yiiksek Lisans Ogrencisi Sakine KAYA tarafindan hazirlanan anket ile
elde edilmistir. Olgek birbirine bagli ii¢ sorudan olusmaktadir. 1 adet klasik yolla cevap-
lanacak soru maddesi ve bu soruya cevap verebilecekleri 3 adet sorun yazma boliimiinden
devaminda ise 1 adet 3 madde iginden segecekleri en 6nemli sorun maddesi ve buna y6-
nelik sunacaklari ¢6zlim Onerilerini yazacaklari boliimden olugmaktadir.

Aragtirmada Ogretmenlere yéneltilen sorular sunlardir:
1. Okulda en 6nemli gordiigiiniiz ti¢ sorun nedir?
2. Belirlediginiz ti¢ sorundan ¢ok 6nemli goérdiigiiniiz bir sorunu se¢iniz?
Sectiginiz en 6nemli sorunla ilgili ¢cdziim Onerilerinizi yaziniz?
Verilerin Toplanmasi ve Degerlendirilmesi

Aragtirmaya iligkin veriler belirlenen 6gretmenlerden 1-30 Nisan 2013 tarihleri ara-
sinda goriisme yapilarak toplanmistir. Goriisme esnasinda aragtirmaya iligskin bilgiler ve-
rilmistir. Goriismeler esnasinda veri kayiplarint 6nlemek amaciyla form kullanilmistir.
Katilimeilara form kullanilacag belirtilmis, ancak yapilan goriismelerin sonunda tutulan
kayitlarin katilimcilar tarafindan goriilebilecegi gerektiginde formlardaki kayitlarin is-
tege bagl olarak kismen ya da tamamen cikarilabilecegi belirtilmistir. Boylece formun
katilimcilar tizerinde yaratabilecegi olumsuzluklar 6nlenmeye ¢alisilmistir. Arastirmada
katilimcilarin kendilerini rahat ve huzurlu hissedebilecegi ve goriislerini igtenlikle agik-
layabilecekleri bir goriisme ortami saglanmasina dzen gosterilmis, uygun bir etkilesim
ortami olusturulmustur. Gorlisme sirasinda, katilimcilarin sorular1 cevaplarken aragtirma-
cidan etkilenmemesine ¢alisilmistir. Arastirmada giivenirligi artirmak amaciyla dncelikle
kendi konumunu belirtmistir. ikinci olarak, veri kaynag: olan bireyler agik¢a tanimlan-
mistir (bknz, calisma grubu). Ugiincii olarak, arastirma siirecinde olusan sosyal ortamlar
ve slirecler tanimlanmistir. Son olarak, tiim siiregler ayrintili bir sekilde verilmistir.

Nitel arastirma yaklasimi dogrultusunda tasarlanan bu arastirmada “igerik analizi”
yapilmistir. Veriler dort asamada analiz edilmistir: 1. Verilerin kodlanmasi, 2. Kodlanan
verilerin tablolastirlmasi, 3. Kodlarin ve verilerin diizenlenmesi, 4. Bulgularin tanimlan-
masi ve yorumlanmasi (Yildirim ve Simsek, 2008: 228). Analiz siirecinde, yazilit formlar
desifre edilip ¢oziimlemeler yapilmistir.

Ogretmenlerin goriislerinin analizinde, ifadelerin benzerligine gore gruplamalar ya-
pilmistir. Goriisme teknigi ile elde edilen veriler sayisallastirilarak frekans ve puan olarak
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ifade edilmistir. ifadelerdeki benzer 6geler gruplandiriimis ve gruba uygun olarak diizen-
lenmistir.

Arastirmada i¢ gegerligi saglamak igin; a) Ogretmenlerin verdigi cevaplar kodlanmis
sonradan dogrudan alintilarla kodlar desteklenmistir. Bulgularin anlamliligini ve biitiin-
liigl arastirmaci tarafindan stirekli test edilmistir. b) Bulgularin tutarliligini saglamak i¢in
temalar1 olusturan kavramlarin kendi aralarinda ve diger temalarla tutarliligi degerlen-
dirilmis ve anlamli bir biitiin olusturup olusturmadigi test edilmistir. ¢) Bulgularin daha
once yapilan arastirmalarla uygunlugu karsilagtirilmistir. d) Temalar, duruma goére tiim-
dengelim ya da tiimevarim ydntemi ile agiklanmis ve yorumlanmistir. €) Bulgular Ogret-
meler tarafindan gézden gegirilmis ve gergek¢i bulunmustur. f) Aragtirmanin bulgulari
onceden yapilan tahminlerle tutarli bulunmustur.

Dis gegerligi saglamak i¢in; a) Verileri toplama aracinin hazirlanmasindan, uygulama
ve analiz agamasina kadar arastirma siirecinin detaylartyla agiklanmistir b) Bulgular, alan
yazinla karsilastirilarak, bulgularin anlami ve uygulamadaki gergekliklere ulagilmaya ca-
lisilmistir. ¢) Arastirmanin bagka arastirmalarla test edilebilmesi igin gerekli agiklamalar
ayrintilartyla yapilmaya ¢alisiimistir. d) Goriisleri alinan 6gretmenler ile tekrar goriisiil-
miis ve bulgular paylasilarak teyit ettirilmistir.

BULGULAR
I. Sorun Belirleme
A. Sorun: Okullarda oyun alanlarinin olmamasi

Tablo 1; Tespit Edilen Genel Sorunlar ve Hesaplanan Puanlari

r
23
NO TESPIT EDILEN SORUNLAR o Z
Zz
==
1 Ogrenci Oyun Alanlarmin Olmayist 41
2 Ogrencilerin Okula, Ogretmene, Derslere kars1 Olumsuz Tutum ve Davranislari 16
3 Velilerin Okula ve Ogretmene kars1 Olumsuz Tutum ve Davranislari 10
4 Ogrencilerde ki Dikkat Eksikligi ve Hiper Aktivite 7
5 Okulda ki Egitici personel arasindaki iletisim Kopuklugu 4
6 Okul iginde ki Giiriiltii 4
7 Ogrencilerin Baz1 Derslere lgi Gostermemesi 4
8 Smav Kaygisi 4
9 Tiim Siniflar Arasinda Okuldaki Uygulamalarda Adil Davranilmamasi 3
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10 Binanin ilkokula Uygun Olmamasi Cok Katli Olmas1
11 Bazi Ogretmenlerin Egolarinin  fazla olmasi Ustiin yaninda s Yapiyor 2
goriinmeleri
12 Trafik ve Servis Araglarmin Okul bahgesine Girmesi 2
13 Kalorifer Dairesinin Inis Merdiveninde Denetimsizlik 2
14 Resim Atdlyesinin Olmayist 2
15 Okula Baglama Yasimin Asag1 Cekilmesi 2
16 | Veli, Ogrenci, Ogretmen Aktivitesinin Eksikligi 2
17 Derslerin Teorik Yapilmas: Ogrencinin Yasamina Aktarilamamast 1
18 Okul Servislerinin Ge¢ Gelmesi 1
19 Ogrencilerin Cep Telefonu ile Okula Gelmesi 1
20 Ogrencilerde Ozgiiven Duygusunun Yanlis Tanimlanmasi 1
21 Ogretmen Performansinin  Artirllmast Igin  Ogretim Teknolojilerinin  Ust 1
Seviyede  kullanilmamast
22 Biiyiik ve Kii¢iik Siniflarin Ayn1 Merdiveni Kullanmasi 1
23 | Ogrencilerde Motivasyon Eksikligi 1
24 Teknolojik Araglarm Kullanilmasida Ogrenci Yagmin Asag1 Cekilmesi 1

Tablo 1 de 16 bayan 4 erkek toplam 20 egitici personele isbirlikli sorun ¢6zme yonte-
mi ile ilgili Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim Y dnetimi ve politikast
Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Ogrencisi Sakine KAYA tarafindan hazirlanan anket uygu-
lamas1 sonucunda okulumuzda tespit edilen sorunlar ve hesaplanan puanlar verilmistir.
Puanlama kisilerin yazdig1 ii¢ sorunun siralamasina gore birinci tercih edilen soruna ii¢
puan, ikinci tercih edilen soruna iki puan, tiglincii tercih edilen soruna bir puan verilerek
ve frekans degerleri de géz Oniine alinarak puanlar hesaplanmistir.

Tablo 2; Hesaplanan puanlara gore en 6nemli {i¢ sorun siralamast

. . HESAPLANAN
NO | TESPIT EDILEN SORUNLAR
PUANLAR
1 Ogrenci Oyun Alanlarii Olmayisi 41
2 Ogrencilerin Okula, Ogretmene, Derslere karst Olumsuz Tutum ve 16
Davranislari
3 Velilerin Okula ve Ogretmene kars: Olumsuz Tutum ve Davranislari 10

Tablo 2 de 16 bayan 4 erkek toplam 20 egitici personele isbirlikli sorun ¢6zme yonte-
mi ile ilgili Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim Yonetimi ve Politikas1
Anabilim Dal1 yiiksek lisans 6grencisi Sakine KAYA tarafindan hazirlanan anket uygu-
lamasi sonucunda Okulumuzda tespit edilen ve ¢6ziilmesi istenen en 6nemli {i¢ sorun ve
hesaplanan puanlar verilmigtir.
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Tablo 3; Ug sorun igerisinden en énemli sorun

. . . . HESAPLANAN
NO | TESPIT EDILEN EN ONEMLI SORUN
PUANLAR
1 Ogrenci Oyun Alanlarmin Olmayist 41

Tablo 3 de 16 bayan 4 erkek toplam 20 egitici personele isbirlikli sorun ¢6zme yonte-

mi ile ilgili Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim Y&netimi ve politikas

Anabilim Dali Yiiksek Lisans Ogrencisi Sakine KAYA tarafindan hazirlanan anket uygu-

lamas1 sonucunda Okulumuzda tespit edilen ve Coziilmesi Istenen En Onemli Sorun ve

hesaplanan puan verilmistir.
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Okulda Cocuk Oyun Alanlarinin olmamast Sorununa Yonelik Egitici Personelin
Urettigi Coziim Onerileri Asagida verilmistir.

Okul Bahgesinin bir boliimii oyun alan1 olarak diizenlenebilir.

Okula Spor salonu yapilabilir.

Yukarda Saydiklarimizi gergeklestirebilmek i¢in Sponsor bulunabilir, Okul ve Veli
Imkanlar1 harekete gegirilebilir.

Cadirdan bir spor salonu yapilabilir.

Cocuklarm enerjilerini bosaltarak olumsuz Ogrenci davraniglariin énlenmesi i¢in
oyun ve spor alanlar1 yapilabilir.

Okul bahgesine oyun ¢izgileri gizilebilir.

Okul bahgesinde dinlenme ve oturma alanlar1 diizenlenerek dgrencilerin hizmetine
sunulabilir.

Okul iginde Satrang, Dokuztas, Drama Bolimleri Olusturulabilir.

Teneffiislerde 6grencileri rahatlatacak tiirde oyun alanlar1 olusturulabilir.
Ogrencilere yonelik drama galismalar yapilabilir.

Spor ve zihinsel aktiviteler diizenlenebilir. Ogrenciler bu tiir aktivitelere yonlendi-
rilebilir.

Okulda oyun alanlart olusturulabilir, zeka oyunlar1 materyalleri okula saglanabilir.
Okul bahgeleri 6grencilerin enerjilerini bosaltabilecekleri alternatiflerle dosenebilir.

Teneffiislerde 6grencilere oyunlar oynatilabilir, enerjilerini bosalta bilmeler i i¢in
ogrencilere dans etme, spor yapma, miizik dinleme imkani saglanabilir.

Ogrencilerin oyun oynayacaklar1 alanlar olusturulabilir.
Spor salonu yapilmasi i¢cin MEB ’dan yardim alinabilir.

Okul bahgesine dgrenciler i¢in oyun parklari yapilmasi i¢in belediyelerden, hayirse-
verlerden, ¢esitli kuruluslardan yardim alinabilir.
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* Oyun alanlar1 genisletilebilir.

* Geleneksel oyunlar 6grencilere dgretilebilir ve oyunlar igin gerekli malzemeler okul
aile birligi tarafindan temin edilebilir.

» Otopark boliimii bir agagi alinarak etrafi ¢evrilip oyun alan1 olarak diizenlenebilir.

* Okulun yan bahgesinin bir bdliimii diizenlenerek kum havuzu yapilabilir ve oyun
malzemeleri temin edilebilir.

+ Oyun alanlarmin olusturulmas1 ve gelistirilmesi igin; Ilce Milli Egitim, Belediye,
Okul Aile Birligi, veli destegi veya sponsor bulunarak bir proje gerceklestirilebilir.

* Okul bahgesinde diizenlenecek oyun alanlar1 6grencilerin diisiip yaralanmamasi igin
yumusak bir zeminle kaplanabilir.

* Okul bahgesinin etrafina yiirtiyiis parkuru yapilabilir.
* Okul bahgesine 6grencilerin oynamalari i¢in oyun ¢izgileri ¢izilebilir, zip zip, kay-
dirak ve sisme oyuncaklar yerlestirilebilir.

» Kantin katina Tenis masalari, duvara yapboz tahtalari, biiyiik boy dama ve satrang
oyun malzemeleri yerlestirilebilir.

» Stres torbalar ve biiyiik boy sisme hact yatmaz tlirlinde oyuncaklar temin edilebilir.

+ Ogrencilerin rahatca oynaya bilecekleri bagimsiz top ve basketbol sahalarinin olus-
turulabilir.

* Okul bahgesinin bir béliimiine agik hava spor aletleri yerlestirilebilir.

B. Bu Durumu Sorun Olarak Gérmemize Neden Olan ve Ogrencilerin Yaptiklar
ve Yapmadiklari Seyler Nedir?

Asagidaki belirtilenlerden dolay1 6gretmenler, okulda oyun alanlarinin olmamasi so-
rununu problem olarak gérmislerdir:

Ogrencilerin enerjilerini bosaltamamalar,

Ogrencilerin sosyallesmelerinde goriilen eksiklik,

Ogrencilerin gelisimlerinin istenilen diizeyde olmamas,

Ogrencilerin saglhikl fiziksel yapiya sahip olmada goriilen yetersizlik,

Ogrencinin arkadaslartyla saglikli iliskiler kuramamasi,

Ogrencilerin enerjilerini bosaltamamasindan dolay1 olumsuz davranis sergilemesi,
Ogrencilerin hareketsiz yasantiya sahip olmalari,

Oyun alanlarimin olmamasindan dolay1 sinifta ve koridorlarda oyun oynamaya kalkis-
malarinin getirdigi olumsuzluklar,
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C. Bunun Sorun Olarak Algilanmasina Ne Gibi Faktorler Katki Etmektedir?

Asagidaki faktorlerden dolay1 6gretmenler, okulda oyun alanlarinin olmamasi soru-
nunu problem olarak gérmislerdir:

Milli Egitim st diizeyinin yeterince ilgilenmemesi,

Mevzuatta yer almasina ragmen mevzuatin igletilmemesi,

Okul midiirtiniin imkanlar konusundaki yetersizligi,

Ailenin konuyla ilgilenme yoniindeki isteksizligi,

Ogretmenlerin durumla yeterince ilgilenmemesi,

D. Takim Uyeleri Sorunlu Ogrencilerin Hangi Davramslar1 Yapmasim ve Hangi
Davramislar1 Yapmamasim Istemektedir?

Cocuklarmn enerjilerini bosaltarak olumsuz Ogrenci davranislarmin énlenmesi icin
oyun ve spor alanlar1 yapilabilir.

Okul bahgesinde dinlenme ve oturma alanlar1 diizenlenerek 6grencilerin hizmetine
sunulabilir.

Teneffiislerde 6grencilere oyunlar oynatilabilir, enerjilerini bosalta bilmeler i igin 6g-
rencilere dans etme, spor yapma, miizik dinleme imkan1 saglanabilir.

Ogrencilerin oyun oynayacaklari alanlar olusturulabilir.

Geleneksel oyunlar 6grencilere dgretilebilir ve oyunlar i¢in gerekli malzemeler okul
aile birligi tarafindan temin edilebilir.

Okul bahgesine 6grencilerin oynamalari i¢in oyun ¢izgileri ¢izilebilir, zip zip, kaydi-
rak ve sisme oyuncaklar yerlestirilebilir.

Ogrencilerin rahatca oynaya bilecekleri bagimsiz top ve basketbol sahalarinin olus-
turulabilir.

Ogretmenler 6grencilerin birbirleriyle saglikli iletisim kurmalarini istemektedirler.

Ogretmenler dgrencilerin 6gretmenleriyle, okul yoneticileriyle, okuldaki diger cali-
sanlarla ve ¢evrelerindeki kisilerle saglikl iletisim kurmalarini istemektedirler.

Ogretmenler 6grencilerin birbirlerine zarar vermemelerini istemektedirler.

II. Sorunu Analiz Etmek

1. Okulda Oyun Alanlarinin Olmamasi ile ilgili Ogrencilerden Gerceklesen ve
Beklenen Davramslar: Arasindaki Farka Katki Eden Ne Tiir Faktorler Vardir?

Gergeklesen: Ogrencilerin enerjilerinin bosaltamamasi sonucunda olumsuz davranis-
lar sergilemesi,

Beklenen: Ogrencilerin olumlu davranis sergilemeleri,
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Gergeklesen: Ogrencilerin hareketsiz yasantiya dogru gitmeleri,
Beklenen: Ogrencilerin hareketli yasantiya sahip olmalar,
Gergeklesen: Ogrencilerin Okulu sikict bulmasi,

Beklenen: Ogrencilerin okula severek ve isteyerek gelmesi,
Gergeklesen: Ogrencilerin smifta ve koridorda oyun oynamast,
Beklenen: Ogrencilerin oyun alanlarinda oyunlarin1 oynamalari,
Gergeklesen: Ogrencilerin birbirleriyle saglikli iletisim kuramamast,
Beklenen: Ogrencilerin birbirleriyle saglikli iletisim kurmast,

2. Hangi Nedenlerden Dolay1 Okul Oyun Alanlarina fhtiya¢ Var?
Cocuklarin enerjilerini bosaltamamasi olumsuz Ogrenci davranislarina sebep olmast,
Okul bahgesinde dinlenme ve oturma alanlarinin olmamasi,
Teneffiislerde 6grencilere oyunlar oynayacak alanlarin olmamasi,
Geleneksel oyunlarin 6grencilere 6gretilememesi,

Ogrencilerin rahatca oynaya bilecekleri bagimsiz top ve basketbol sahalarinin olma-
mast,

Ogretmenler 6grencilerin birbirleriyle saglikli iletisim kurmalarini istemesi,

Ogretmenler 6grencilerin 6gretmenleriyle, okul yéneticileriyle, okuldaki diger ¢ali-
sanlarla ve ¢evrelerindeki kisilerle saglikli iletisim kurmalarini istemest,.

Ogrencilerin saglikli yaptya sahip olmaktan uzaklagmasi,

3. Problem Durumuna Katki Eden Faktorleri Belirlemede Hangi Ol¢me Yon-
temleri Daha Uygundur?

Okul miidiiriiyle problem hakkinda goriisme yapilmasi.

Okul miidiir yardimcilariyla goriisme yapilmasi.

Sorun ile ilgili iist diizeyle problemin ¢éziimiine iligkin gériisme yapilmasi.
Okul Aile birliginin harekete gegirilmesi,

Okuldaki tiim 6gretmenlerin katilimryla bu konu hakkinda 6gretmen toplantis1 yapil-
maslt.

Ogretmenlerle goriisme yapilmasi.
Ogrencilerin aileleriyle goriisme yapilmasi.
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Oyun alanlarinin olusturulmas: ve gelistirilmesi icin; Ilge Milli Egitim, Belediye,
Okul Aile Birligi, veli destegi veya sponsor bulunarak bir proje gergeklestirilebilir.
4. Bu sorunu ¢ézmeye yardim edebilecek ne tiir kaynaklar mevcuttur?

Oyun alanlariin olusturulmas: ve gelistirilmesi icin; Ilge Milli Egitim, Belediye,
Okul Aile Birligi, veli destegi veya sponsor bulunarak bir proje gergeklestirilmesi,

Sorun ile ilgili iist diizeyle problemin ¢éziimiine iliskin gériisme yapilmasi.
Okul Aile birliginin harekete gegirilmesi,
I1I. Plan Gelistirme ve Uygulama

1. Problem Analiz Siirecinde Elde Edilen Bilgilere Dayali Olarak, Problem Durumu-
nu lyilestirmek i¢in Uygulanacak Miidahaleler:

Okul Bahgesinin bir boliimii oyun alani olarak diizenlenebilir.
Okula Spor salonu yapilabilir.

Yukarda Saydiklarimizi gergeklestirebilmek i¢in Sponsor bulunabilir, Okul ve Veli
Imkanlar1 harekete gegirilebilir.

Cadirdan bir spor salonu yapilabilir.

Cocuklarin enerjilerini bosaltarak olumsuz Ogrenci davraniglarmin &nlenmesi icin
oyun ve spor alanlar1 yapilabilir.

Okul bahgesine oyun ¢izgileri ¢izilebilir.

Okul bahgesinde dinlenme ve oturma alanlar1 diizenlenerek 6grencilerin hizmetine
sunulabilir.

Okul iginde Satrang, Dokuztas, Drama Boliimleri Olusturulabilir.
Teneffiislerde 6grencileri rahatlatacak tiirde oyun alanlart olusturulabilir.
Ogrencilere yonelik drama ¢alismalar1 yapilabilir.

Spor ve zihinsel aktiviteler diizenlenebilir. Ogrenciler bu tiir aktivitelere yénlendiri-
lebilir.

Okulda oyun alanlar1 olusturulabilir, zekd oyunlar1 materyalleri okula saglanabilir.
Okul bahgeleri 6grencilerin enerjilerini bosaltabilecekleri alternatiflerle dosenebilir.

Teneffiislerde 6grencilere oyunlar oynatilabilir, enerjilerini bosalta bilmeler i i¢in 6g-
rencilere dans etme, spor yapma, miizik dinleme imkan1 saglanabilir.

Ogrencilerin oyun oynayacaklari alanlar olusturulabilir.
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Spor salonu yapilmasi icin MEB ’dan yardim alinabilir.

Okul bahgesine 6grenciler i¢in oyun parklar1 yapilmasi i¢in belediyelerden, hayirse-
verlerden, ¢esitli kuruluslardan yardim alinabilir.

Oyun alanlar1 genisletilebilir.

Geleneksel oyunlar dgrencilere dgretilebilir ve oyunlar igin gerekli malzemeler okul
aile birligi tarafindan temin edilebilir.

Otopark boliimii bir asagi alinarak etrafi ¢evrilip oyun alani olarak diizenlenebilir.

Okulun yan bahgesinin bir boliimii diizenlenerek kum havuzu yapilabilir ve oyun mal-
zemeleri temin edilebilir.

Oyun alanlarinin olusturulmas: ve gelistirilmesi icin; Ilge Milli Egitim, Belediye,
Okul Aile Birligi, veli destegi veya sponsor bulunarak bir proje gergeklestirilebilir.

Okul bahgesinde diizenlenecek oyun alanlar1 6grencilerin diistip yaralanmamasi i¢in
yumusak bir zeminle kaplanabilir.

Okul bahgesinin etrafina yiiriiylis parkuru yapilabilir.

Okul bahgesine 6grencilerin oynamalari i¢in oyun ¢izgileri ¢izilebilir, zip zip, kaydi-
rak ve sisme oyuncaklar yerlestirilebilir.

Kantin katina Tenis masalari, duvara yapboz tahtalari, biiyilk boy dama ve satrang
oyun malzemeleri yerlestirilebilir.

Stres torbalar1 ve biiyiik boy sisme haci yatmaz tiiriinde oyuncaklar temin edilebilir.

Ogrencilerin rahatca oynaya bilecekleri bagimsiz top ve basketbol sahalarinin olus-
turulabilir.

Okul bahgesinin bir boliimiine agik hava spor aletleri yerlestirilebilir.

2. Problem Durumunu lyilestirmek i¢in Onerilen Miidahale Program Nasil is-
leyecektir?

I. Asama: Ekip yada ekipler kurulmali, planlama yapilmali, oyun alanlari belirlen-
meli,

II. Asama: Ekiplerin okul yonetiminin destegini alarak problemi okul aile birligi,
Ogretmen ve Ogrencilere anlatmasi,

II1. Asama: Ekiplerin Biirokrasi, Milli Egitim Ust diizeyi, isadamlar1 ve sponsorlarla
iletisime gegmesi,

IV. Asama: Kaynaklarin olusturulmasi,
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V. Asama: Oyun alani yapilacak yere plan dahilinde oyun araglarinin temin edile-
rek yerlestirilmesi, oyun ¢izgileri olusturulmasi, spor alanlart olusturulmasi, okulun yesil
alanlarmin diizenlenmesi.

3. Egitim paydaslar1 “miidahalenin” isleyip islemedigini nasil bilecekler?
Ekiplerin ¢alismalari izlenebilir,

Okul yoneticilerinin ¢aligmalari izlenebilir,

Okul aile birliginin ¢alismalar1 izlenebilir,

Sponsorlar ve ilgili birimlerle goriismelere devam edilebilir,

Velilerin ¢aligsmalari izlenebilir,

Oyun alanlarinin olusturulma plani kontrol edilebilir,

IV. Sorunu Degerlendirme

A. Miidahale ne kadar isliyor?

Planlanan bu miidahale plani; tiim asamalar etkili bir sekilde gerceklestirildiginde
muhtemelen iyi bir sekilde isleyecektir. Ancak bu problemin ¢éziimiinde 6zellikle okul
miidiirt, okul aile birligi 6gretmen ve ekiplerin ¢aligmalart 6nemli bir rol oynamaktadir.
Bu sebeple miidahale planin islemesi i¢in birinci agsamanin iyi bir sekilde basarilmasina
ve problemin tiim paydaslar tarafindan bir igbirligi i¢inde ¢6ziilmesine dikkat edilmelidir.

B. Sorun ¢oziildii mii?

Okul miidiiri, okul aile birligi 6gretmen ve ekiplerin ¢alismalari igtenlikle siirdiiriiliir
ve takip edilirse, aileler, 6gretmenler ve okul yoneticileri problemi ¢dzmek i¢in isbirligi
icinde calisirsa, kisacasi bu paydaslar arasinda ortam olusturur ve her biri ortak sorumlu-
luk almay1 kabul ederse bdyle bir miidahale programiyla sorun ¢oziilebilir.

C. Yeniden miidahale gerekiyor mu?

Belli bir siire sonra okulda kurulan oyun alanlart yetersiz kalirsa, oyun araglar1 eskir
veya kirilirsa, yeni ve modern oyun araglari iretilirse yeniden bir miidahale gerekebilir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER
Sonuc ve Tartisma

Arastirma sonucunda isbirlikli sorun ¢ozme yontemi ile bir devlet okulunda en 6nem-
li ii¢ sorun tespit edilmis, bu sorunlar; birincisi “Ogrenci Oyun Alanlarmin Olmayis1”,
ikincisi “Ogrencilerin Okula, Ogretmene, Derslere karsi Olumsuz Tutum ve Davranigla-
117, tigiinciisii ise “Velilerin Okula ve Ogretmene kars1 Olumsuz Tutum ve Davranislar1”
seklindedir. En énemli sorun olarak tespit edilen “Ogrenci Oyun Alanlarinin Olmayis1”
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sorunu, igbirlikli sorun ¢dzme yontemi ile ¢alisma yapilarak ¢6ziimii noktasinda islem
basamaklar1 belirlenmistir. Bununla birlikte, okulun bir ilkdgretim okulu, 6grenci yas
grubunun 06-13 arasinda oldugu, d6grencilerin oyun ¢aginda bulundugu ve oyun ihtiya-
cmin oldugu bir gergektir. Aragtirma yapilan okulda ii¢ adet alan mevcuttur. Bunlardan
okulun arkasindaki alanin otopark olarak kullanildigi, okulun 6niindeki alanin asfalt kapl
bos alan oldugu, diger alanin ise yesil alan oldugu ve 6grenci kullanimina kapali oldu-
gu goriilmektedir. Dolayisi ile okulda ¢ocuk oyun alanmin olmadigi ve ihtiyacin oldugu
goriilmektedir. Bir¢ok arastirma (Melzer, 2001; Hauser, 2002; Anonim, 2005; Hoff et
al., 2007; Natus, 2008), okulun énemli bir pargasi olan okul bahg¢elerinin soguk ve mo-
noton gorlinlige sahip, beton veya asfalt yiizeylerden olustugunu, birka¢ aga¢ veya otsu
bitki ile bir iki oturma birimine sahip mekanlar oldugunu ortaya koymustur. S6z konusu
aragtirmalarda ¢ogu okul bahgesinin otopark olarak da kullanildig: belirtilmistir. Schwe-
izer (1999)’e gore okul bahgeleri; ne cocuk hakkina uygun hareketi destekleyecek nede
dinlenme (geri ¢ekilme, gevseme) ve dogay1 deneyimleme sansini saglayacak olanaklar
sunmaktadir (Anonim, 2005 Akt. Ozdemir, 2011)

Oneriler

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore, bu alanda galisacak arastirmacilara, MEB
yetkililerine, okul yoneticilerine, rehber 6gretmenlere, dgretmenlere ve velilere asagi-
daki o6neriler sunulabilir, okul bahgesinin bir boliimii oyun alani olarak diizenlenebilir,
okula spor salonu yapilabilir, okul bahgesine oyun ¢izgileri ¢izilebilir, okul bahgesinde
dinlenme ve oturma alanlar1 diizenlenerek 6grencilerin hizmetine sunulabilir, okul i¢inde
satrang, dokuztas, drama boliimleri olusturulabilir, 6grencilere yonelik drama ¢aligmalari
yapilabilir, spor ve zihinsel aktiviteler diizenlenebilir, zekd oyunlari materyalleri oku-
la saglanabilir, okul bahgeleri 6grencilerin enerjilerini bosaltabilecekleri alternatiflerle
dosenebilir, teneffiislerde dgrencilere oyunlar oynatilabilir, 6grencilere egzersiz yapma,
spor yapma, miizik dinleme imkan1 saglanabilir, otopark boliimii bir agsagi alinarak etrafi
cevrilip oyun alani olarak diizenlenebilir, okulun yan bahg¢esinin bir boliimii diizenlenerek
kum havuzu yapilabilir ve oyun malzemeleri temin edilebilir, okul bahgesinde diizenle-
necek oyun alanlari 6grencilerin diislip yaralanmamast i¢in yumusak bir zeminle kapla-
nabilir, okul bahgesinin etrafina yliriiylis parkuru yapilabilir, okul bahgesine 6grencilerin
oynamalart i¢in oyun ¢izgileri ¢izilebilir, zip zip, kaydirak ve sisme oyuncaklar yerlesti-
rilebilir, kantin katina tenis masalari, duvara yapboz tahtalari, bityiik boy dama ve satrang
oyun malzemeleri yerlestirilebilir, stres torbalar1 ve biiyiik boy sisme haci yatmaz tiiriinde
oyuncaklar temin edilebilir, 6grencilerin rahatca oynaya bilecekleri bagimsiz top ve bas-
ketbol sahalarimin olusturulabilir, okul bahgesinin bir boliimiine agik hava spor aletleri
yerlestirilebilir, oyun alanlariin olusturulmasi ve gelistirilmesi i¢in; ilge milli egitim,
belediye, okul aile birligi, veli destegi veya sponsor bulunarak bir proje gergeklestirile-
bilir, spor salonu yapilmasi icin MEB ’dan yardim alinabilir, oyun alanlar1 olusturmak
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adina sponsor bulunabilir, okul ve veli imkanlar1 harekete gecirilebilir, okul bahgesine
ogrenciler i¢in oyun parklari yapilmasi i¢in belediyelerden, hayirseverlerden, ¢esitli ku-
ruluslardan yardim alinabilir, geleneksel oyunlar 6grencilere 6gretilebilir ve oyunlar igin
gerekli malzemeler okul aile birligi tarafindan temin edilebilir.
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