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rastirma Makalesi Research Article

Biyoaktif icerige sahip fissiir ortiiclilerin
makaslama baglanma dayanimlarinin
degerlendirilmesi

Evaluation of the shear bond strength of fissure
sealant materials containing bioactive compounds

6z
Amag: Bu galismanin amaci; biyoaktif icerige sahip fisslr orticllerin makaslama baglanma dayanimlarinin
degerlendirilmesidir.

Yontemler: Yiz adet gekilmis insan molar disi akrilik bloklara gémildi ve Fissurit FX (Kontrol Grubu), Aegis®,
Premier BioCoat® BeautiSealant ve BeautiSealant+Fosforik asit olmak tizere gruplara ayrildi. Test materyalleri,
diglerin bukkal ylizeylerine uygulanarak érnekler hazirlandiktan sonra, 0,5 mm/dk’lik hiz ile makaslama baglan-
ma dayanim testi gerceklestirildi. Elde edilen veriler, tek yonll varyans analizi ve Tukey testleri ile degerlendiril-
di, kirllma tipleri ise Ki-kare testi ile 0,05 anlamlilik diizeyinde analiz edildi.

Bulgular: En yiiksek (75,78+18,51 MPa) ve en diistk (37,34+8,39 MPa) makaslama baglanma dayanim degerle-
ri siraslyla BeautiSealant+Fosforik asit ve BeautiSealant gruplarindan elde edildi. Gruplarin ortalama baglan-
ma dayanim degerleri sirasiyla fosforik asitle birlikte uygulanan BeautiSealant+Fosforik asit>Aegis®>Fissurit
FX>Premier BioCoat®>BeautiSealant olarak belirlendi. Premier BioCoat® ve BeautiSealant arasinda istatistik-
sel olarak anlamli bir fark tespit edilmedi (P = ,850). Aegis®, Fissurit FX ve BeautiSealant+Fosforik asit gruplari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkllik gorilmedi (P > ,05).

Sonug: Test edilen biyoaktif icerikli fissir rtiictlerin mine ylizeyine baglanma dayanimlari, materyalin igeri-
ginden ve uygulama seklinden etkilenmektedir. BeautiSealant materyali uygulanirken mineye uygulanan igslem
baglanma degerlerini etkilemektedir. Fosforik asit ile birlikte uygulanan BeautiSealant'in mine dokusuna olan
makaslama baglanma dayanimi, materyalin tek basina kullanimina gore daha ytksektir.

Anahtar Kelimeler: Makaslama baglanma dayanimi, fisstr ortiic, biyoaktif

ABSTRACT

Objective: The purpose of this study was to evaluate the shear bond strength of fissure sealant materials
containing bioactive compounds.

Methods: Hundred extracted human molar teeth were embedded in to acrylic molds and then categorized
into five groups: Fissurit FX (Control Group), Aegis® Premier BioCoat® BeautiSealant and BeautiSealant+-
Phosphoric acid. All the test materials were prepared by applying them to the buccal surface of the teeth and
then shear bond strength test was performed at a speed of 0.5 mm/min. The shear bond strength data were
assessed via analysis of variance (ANOVA) and Tukey’s tests, fracture types were analyzed by the Chi-square
test at a significance level of 0.05.

Results: For test materials, the highest shear bond strength (75.78+18.51 MPa) and the lowest shear bond
strength (37.34+8.39 MPa) were calculated for BeautiSealant+Phosphoric acid and BeautiSealant group re-
spectively. The mean values of groups were sorted in descending order as BeautiSealant+Phosphoric acid>Ae-
gis®>Fissurit FX>Premier BioCoat®>BeautiSealant. There was no statistically significant difference between
Premier BioCoat® and BeautiSealant (P = .850). Furthermore, there was no statistically significant difference
among Aegis®, Fissurit FX and BeautiSealant + Phosphoric acid groups (P > .05).

Conclusion: The shear bond strength of the tested fissure sealant materials containing bioactive compounds on
enamel surface were affected by the content of the material and the application methods. The treatment applied
to the enamel while applying the BeautiSealant material affects the shear bond values. BeautiSealant applied
with phosphoric acid has higher shear bond strength to enamel tissue than when the material is used alone.

Keywords: Shear bond strength, fissure sealant, bioactive

GiRiS

Dis ¢lrtgu cocuklarin saghgini etkileyen en yaygin hastalik olarak kabul edilmektedir.! Karmasik morfo-
lojilerine bagl olarak okluzal pit ve fissurler, ¢lirlik gelisimine en yatkin bolgeler olup cocuk ve ergenler-
de gorilen dis curtklerinin %88’ bu bolgelerde olugsmaktadir.?2 Bu alanlarda yer alan baglangig ¢urtkleri

erken safhalarda girisimsel olmayan ve/veya minimal girisimsel ve koruyucu yaklagimlarla durdurulabi-
lirve hatta geri dondurUlebilir niteliktedir®. En temel koruyucu yaklagimlardan biri olan fissir ortlict uy-


https://orcid.org/0000-0003-0558-7720
https://orcid.org/0000-0002-9700-2517
https://orcid.org/0000-0002-6086-7410
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

12

gulamalarinin dis ¢lrigintn onlemesindeki roll birgok galisma
ile kanitlanmistir#® Uygulama temel olarak, besin kaynaklari ile
bakteriler arasindaki baglantiyi keserek fiziksel bir bariyer olustur-
may! ve temizlenebilir bir ylizey elde etmeyi hedeflemektedir.245°
Amerikan Cocuk Disg Hekimligi Akademisi’ne gore (AAPD) fisslr
ortlculerle olusturulan bu bariyer ile primer olarak amaglanan,
yiyecek artiklarinin anatomik yapilar arasina sikismasini engelle-
mek ve bakteriyel biyofilm miktarini azaltarak ¢lrtk lezyonlarinin
gelisme riskini engellemek olarak tanimlanmustir. ikincil koruyucu
perspektifte ise fisstir 6rtlicilerin kavitasyonsuz ¢lrik lezyonlari-
nin ilerlemesini durdurabildigi bildirilmektedir.’®

GUnudmuz dis hekimliginde fisstr 6rtlict uygulamalarinda genellik-
le rezin ve cam iyonomer esasli materyaller kullanilmaktadir.? Cam
iyonomer esasli fissir ortlcller; antibakteriyel etkinlikleri, dis do-
kularina kimyasal olarak baglanabilmeleri, biyolojik olarak uyumlu
olmalari, flor salimi yaparak remineralizasyon saglayabilmeleri ve
ozellikle nem kontroliniin tam olarak saglanamadigi kosullarda da
uygulanabilmeleri nedeniyle gocuk dis hekimliginde siklikla tercih
edilmektedirler®" Cam iyonomer esasli pit ve fisstr ortlici mater-
yallerin rezin esasli materyallere kiyasla retansiyon oranlarinin di-
slik olmasi bir dezavantaj gibi gorlinse de Mejare ve Mjor', pit ve
fisstr alanlarinda kalan az miktardaki cam iyonomerin bile ¢lrtige
kars! koruyucu bir etki olusturabildigini bildirmislerdir. Rezin esasli
fissUr ortlculer; uygulama kolayliklari, yliksek retansiyon oranlari ve
kariyostatik etkileri gibi avantajlari nedeniyle kliniklerde genellikle
ilk segcenek olarak gorilmektedirler.”®™ Bununla beraber, bu ma-
teryallerin en blyuk dezavantaji olarak kabul edilen polimerizasyon
bizilmesi, bakteriyel penetrasyona neden olarak tedavinin basa-
risizligina yol agabilmektedir!4'® Bu iki alternatifin haricinde giini-
miz dig hekimliginin devam eden ideal materyale ulagsma arayisi
icerisinde son yillarda fisstr orticl konseptinin birincil ve ikincil ko-
ruma prensiplerinin her ikisine de hizmet edecek, iki ana materyal
grubunun olumlu niteliklerini birlestiren, biyoaktif unsurlarin ilave
edildigi, rezin igerikli fisstr ortlici materyaller gelistirilmistir.'¢-®

Biyoaktif materyaller glinimtzde kullanim alanlari giderek artan, bi-
youyumlu seceneklerdir ve kalsiyum, fosfat, flor gibi ihtiyag duyulan
minerallerin ortama salimini gergeklestirerek remineralizasyonu tes-
vik edip disin yapisini gliclendirdikleri, asit ataklarina karsi disin ko-
runmasina yardimei olduklari iddia edilmektedir.2%-22 Flor iyon salimi;
materyalin ¢ozUnUrligu, bilesimi, toz-sivi orani, ylizey alani ve gevre
gibi i¢ ve dis faktorlerden etkilenen karmasik bir mekanizmadir.22*
Flor serbestleyen fissir ortlici materyaller, mine dokusu ve agiz or-
tami arasinda fiziksel bir bariyer olusturmanin yaninda, antibakteriyel
ve karyostatik etkileri ile remineralizasyonu tesvik edebilmeleri sa-
yesinde en cok tercih edilen alternatiflerdirs iceriginde flor bulunan
rezin esasli fisslr ortlcller ile konvansiyonel, flor icermeyen rezin
esasli fisstr ortlictlerin mine dokusunda olusturduklar degisiklikle-
rin degerlendirildigi calismalarda flor igerikli fisstr ortlcdlerin demi-
neralizasyonu dnlemede 6nemli dlglide basarili oldugunu bildirilmis-
tir.20-2226 Flor saliminin en dnemli etkisi baslangi¢ asamasindaki mine
¢Urtginln remineralizasyonuna yardimci olmak ve fisstr ortlicinin
kaybedilmesi durumunda bile ¢iiriige direngli flordan zengin bir mine
tabakasi olusturmaktir?” Fissir orttictlerin flor saliminin klinik agi-
dan 6nemi birgok calismayla kanrtlanmistir2252628-30 Tim bu olumlu
faktorler goz ontine alindiginda ozellikle ¢lrlk riski yliksek olan has-
talarda flor serbestleyen fisstir 6rtlici materyallerin kullanimi 6ne-
rilmektedir3' Ayrica, AAPD de ylksek cuirik riskli hastalarda flor ve
fisslir Ortlict uygulamalarini tavsiye etmektedir.>? Flor serbestleyen
rezin bazli fisstr orttcl (Clinpro™ Sealant (3M™ ESPE™, Minnesota,
USA) flor vernik ve flor kdptgu uygulanmis ve higbir uygulama yapil-
mamis digler Gzerinde paralel yapilan bir caligmada dis ylizeylerinde-
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ki yeni gUrtk olusumu degerlendirilmistir. 2 senelik stirenin sonunda
hi¢bir uygulama yapilmamis diglere sahip ¢ocuklarda Flor serbestle-
yen rezin bazli fissir ortiicl (Clinpro™ Sealant (3M™ ESPE™, Minne-
sota, USA) ve flor vernik uygulanmis cocuklara gore 6nemli olglide
daha fazla ¢urik oldugu gozlenmistir.®

iyon serbestleyen ve son yillarda tanitilan Giomer teknolojisine
sahip fissur ortlict materyaller, onceden reaksiyona girmis ylizey
aktif cam iyonomer partikilleri (S-PRG) igeren rezin esash Ortl-
cllerdir. Ana yapinin rezin olmasi materyalin fiziksel stabilitesini
artirirken doldurucu igeriginin 6nceden reaksiyona girmis cam
iyonomer partikillerinden olusmasi bu glincel malzemeye yik-
sek miktarda iyon serbestleyebilme, minede demineralizasyonu
engelleyerek remineralizasyonu indiikleme gibi 6zellikler kazan-
dirmaktadir.® S-PRG doldurucular flor, aliminyum, borat, stronsi-
yum, sodyum ve silikat gibi iyonlari serbestleyebilmektedir.** Ser-
bestlenen iyonlar farkli kimyasal 6zelliklere sahip olsalar da ¢lrtk
lezyonlarinin dnlenmesinde sinerjistik bir etki gdsterirler. Flor,
florapatit ve kalsiyum florlr benzeri ¢okeltilerin birikmesini tesvik
ederek demineralizasyonu azaltma gorevi gorirken aliminyum,
aliminofloroapatit kompleksleri olusturur.®®%¢ Bu da minenin de-
mineralizasyon slrecinin durdurulmasina ve baslangi¢ ¢urtk lez-
yonlarin remineralizasyonunun tesvik edilmesine yardimci olur.®

Genel olarak rezin bazli fisstr ortictler mine ylizeyine fosforik asit
uygulanmasi ve ardindan yikama ve kurulama yapildiktan sonra
uygulanmaktadir.®® Fakat bu islemleri uygularken yeterince yikama
yapilamamasl ve asitin uzaklagtirlamamasinin fissr orttictinin
mine ylUzeyine baglantisini etkileyebildigi bildiriimektedir2® Asitin
kotu tadi ise rubber-dam kullanilmadiginda gocuk hastalari rahat-
siz edebilmekte ve kooperasyonun bozulmasina sebebiyet verebil-
mektedir. BeautiSealant fisslr ortlicti materyal fosforik asit uygu-
lama basamagina ihtiyag duymayan, kendinden asitli bir Grinddir.
Asitleme/yikama gerektirmemesi Uretici firma tarafindan basamak
sayisinin azalmasina bagli olarak koltuk stresini kisaltan ve uygu-
layiclya bagl hata olasiligini distren bir avantaj olarak tanitiimak-
tadir.* Ayrica Urtntn kendi primeri ile kullaniminin, konvansiyonel
uygulamalardaki fosforik asitin etkisine benzer sekilde mine ylize-
yini daha reaktif hale getirdigi, ylizeyin islanabilirligini ve dolayisiyla
fisslir 6rtlictintin penetrasyonunu artirdidi bildirilmektedir.#" Ancak
primer kullanimi ile saglandigi iddia edilen bu baglanmanin basa-
risini ve baglanmanin fosforik asit ile saglanmasi durumunda nasil
etkilendigini inceleyen ¢alisma sayisi kisitlidir.24

Fissur ortlcdlerin igerisine ilave edilen bir diger yapi ise amorf kal-
siyum fosfat (ACP) olarak adlandirilan biyoaktif bilesiktir. Agiz orta-
minin pH degeri distliglnde ACP, yapisinda bulunan kalsiyum ve
fosfat iyonlarini serbest birakarak ortami notralize etmekte ve re-
mineralizasyona katki saglamaktadir.*®* ACP, bir¢ok dis bakim GriinG
icerisinde (dis macunu, gargara, sakiz) ve dental materyallere ila-
vesi ile dis hekimliginde kullanilmaktadir. ACP bilesiginin eklendigi
dental trlinlerin demineralizasyonu engelleme ve remineralizasyo-
na katki saglama potansiyelleri arastirmalarla gosterilmistir. 8444
Bunun yaninda ACP igerikli fisstir ortlici materyalin mikro sizinti
agisindan in vitro olarak degerlendirildigi calismalarda disik mik-
rosizinti deg@erleri verdigi bildirilmistir.*64” Klinik bir ¢alismada ise
retansiyon, marjinal renklenme, marjinal adaptasyon ve ¢irik olu-
sumuna izin verme agisindan geleneksel rezin icerikli fisstr ortiict-
lerden daha basarili bulundugu tespit edilmistir.®

Premier BioCoat®, SmartCap teknolojisi kullanilarak gelistirilmis
biyoaktif icerige sahip fisslir ortlici bir materyaldir. Smartcap,
yarl gegirgen membrandan olusan ve aktif iyon aligverisine ola-
nak veren mikrokapstuler bir yapidir.*® Bu yapisi sayesinde demi-
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neralizasyonu engelleyip remineralizasyonu tesvik edildigi iddia
edilmektedir.” Premier BioCoat® fisstr ortlici materyalin yiksek
doldurucu icerigi (%56) ile gcigneme kuvvetlerine karsi dayanimi-
nin ve asinma direncininin ytksek oldugu, bizilme degerlerinin
ise dlistk oldugu dolayisiyla mikrosizinti riskinin dislk, boyutsal
stabilitesinin ve uzun dénem dayanikliliginin yiksek oldugu Ure-
tici tarafindan iddia edilmektedir.*® Literattirde Premier BioCoat®
materyalinin dederlendirildigi tek bir aragtirmaya rastlanmistir.®

Fissur ortlict materyallerin basarisi degerlendirilirken retansiyon,
marjinal renklenme, marjinal adaptasyon, sekonder ¢liriik olugu-
muna izin verme gibi klinik basari gostergelerinin yaninda demi-
neralizasyonu durdurma ve remineralizasyonu tesvik etme kapasi-
teleri, iyon salabilme ve penetrasyon kabiliyetleri, mine dokusuna
baglanma basarilari arastirilan temel bagliklar olmaktadir. Bunlar
arasinda materyalin dental dokulara baglanma glci, retansiyo-
nu etkileyen en temel kiyaslama olarak gorilebilir. Fisstr ortlicl
materyallerin mine ylizeyine baglanmadaki basarisi temel olarak,
minenin yapisina/sagligina, calisilan bolgenin izolasyonuna, ma-
teryalin viskozitesine, mine ylzeyinin hazirlanmasinda kullanilan
yonteme ve materyalin igerigine baglidir.5%-%¢ Kullanilan materyalin
monomer igerigi, doldurucu yiizdesi, bu doldurucunun niteligi, ice-
risinde yer alan aktif bilegenler, polimerizasyon sekli vs. baglanma
basarisi Gzerinde direkt etkiye sahiptir.5% Literattirde farkli igerik-
lere sahip fisstir ortlici materyallerin mine ylizeyine olan baglanma
dayanimini arastiran pek ¢ok galisma bulunmakla beraber®0-5356-8
biyoaktif 6zellikler taglyan materyallerin dederlendirildigi az sayida
arastirma oldugu gorilmektedir3®4259° Aragtirmamiz kapsaminda
degerlendirilen materyallerin bir arada degerlendirildigi herhangi
bir calismaya ise rastlanmamistir. Bu galismanin amaci, farkli biyo-
aktif iceriklere sahip fisslir ortlici materyallerinin ¢lrlksliz mine
ylzeylerine olan makaslama baglanma dayanimlarinin degerlendi-
rilmesidir. Bu kapsamda “Fissur 6rtiici materyallere ait farkli igerik-
lerin, mine ylzeyine olan makaslama baglanma dayanimi Gzerine
etkisi yoktur” sifir hipotezi test edilmistir.

GEREC VE YONTEMLER

Bu galisma, izmir Katip Celebi Universitesi ‘Girisimsel Olmayan
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu 2019/485 karar numarali etik kurul
onayi ile gergeklestirildi. Calismada kullanilan materyallerin mar-
ka, igerik ve uygulama prosedirleri Tablo 1'de gdsterildi. Bu galig-
mada periodontal veya ortodontik nedenlerle gcekilmis 100 adet

¢lrlksuz insan azi disi kullanildi. Eklenti ve yumusak doku artikla-
rindan arindirilan diglere lastik ve pomza ile polisaj iglemi yapild.
Her bir dis stereomikroskop altinda incelenerek gatlak, kirik veya
gelisimsel anomali varligi olan disler galisma kapsamindan gikarildi.
Temizlenen disler, calismanin baglama zamanina kadar serum fiz-
yolojik icerisinde +4° C'de bekletildi (en fazla 3 ay). Diglerin kokleri
semento-gingival baglantinin 2 mm altinda olacak sekilde su so-
Jgutmasi altinda, diistik hizda elmas separe (Isomet 1000, Buehler,
Lake Bluff, IL, Amerika) yardimi ile kuronlarindan ayrildi. Sonra digler
mezio-distal dogrultuda ikiye bolindl. Hazirlanan 6rnekler akrilik
icerisine gomilerek agikta kalan mine yiizeyleri 10 saniye boyunca
akan su altinda sirasiyla 180-1200 gridlik SiC kagit zimparalar ile
zimparaland, diiz ve uniform birylzey elde edildi. Ornekler calisma-
da kullanilacak materyallere gore rastgele olarak gruplara dagitildi
(n=20). Fissurit FX (Kontrol Grubu), AEGIS?, Premier BioCoat®, Bea-
utiSealant ve fosforik asitle birlikte uygulanan BeautiSealant olmak
Uzere 5 adet arastirma grubu olusturuldu. Materyaller, hazirlanan
dis ylzeylerine 2 mm ytksekliginde ve 3 mm c¢apindaki silindirik se-
killi plastik kaliplar kullanilarak, Gretici firma talimatlarina gére uy-
gulandi. Materyaller, LED isik kaynagi (Valo, Ultradent, St Louis, MO,
Amerika) ile cihazin sagladigi i¢ moddan biri olan standart modda
20 saniye polimerize edildi. Restorasyonlar tamamlandiktan sonra
digler; 24 saat stireyle, 37 °C’ deki distile suda, etliv igerisinde bek-
letildi. Makaslama baglanma dayanim testi uygulanmadan 6nce
her bir 6rnedin ¢api dijital kumpas yardimi ile 6l¢ildi ve drnekler
Universal test cihazina (Shimadzu Corporation, Kyoto, Japonya)
yerlestirilerek dig/fisstr ortlici materyal ara yizeyinde 0,5 mm/dk
hizda maksimum 5000 N kuvvet ile kirilma meydana gelinceye ka-
dar makaslama kuvvetine maruz birakildi. Newton cinsinden kay-
dedilen kuvvetler daha sonra baglanma ylizey alanina (mm?2) gére
hesaplanarak MPa cinsine gevrildi. Makaslama baglanma dayanim
testi uygulanan her bir 6rnegin kirllma ylzeyleri stereomikroskop
(Discovery V8 Stereo, Carl Zeiss Micro-imaging GmbH, Gottingen,
Almanya) ile x40 blyltme altinda incelenerek kirilma tipleri adeziv,
koheziv veya miks tip olarak kaydedildi.

Elde edilen veriler IBM SPSS (Statistics for Windows, Version 20.0,
IBM Corp., Armonk, New York, ABD) istatistik paket programi ile
degerlendirildi. Verilerin dederlendirilmesinde Tek YonlU Varyans
Analizi (ANOVA) ve Post Hoc Tukey testleri kullanildi. Kirik tipleri
ise Ki-kare testi ile degerlendirildi. istatistiksel anlamlilik diizeyi
a=0,05 kabul edildi.

Tablo 1. Arastirmada kullanilan materyaller ve uygulanma prosediirleri

Materyal Uretici Firma igerik Uygulama Prosediirleri
Aegis® Bosworth®Company, Amorf kalsiyum fosfat, %38 1sikla {zolasyon saglandiktan sonra értiilecek yiizey tamamen temizlenir (polisaj firgasy/flor
Illinois, USA sertlesen rezin igermeyen temizlik pastasi ile) daha sonra yikanir ve kurutulur. Mine yiizeyine %35'lik asit
15-20 saniye uygulanir. Ardindan suyla yikanir ve havayla kurulanir. Tek kullanimlik ug ile pit
ve fissiirlere materyal uygulanir. Minimum 300 mW/cm? LED 1s1k cihazi ile her alan 20 saniye
1ginlanir.
BioCoat® Premier, PA 19462, Baryum altiminaborosilikat, izolasyon saglandiktan sonra ortiilecek yiizey tamamen temizlenir (polisaj firgasi/flor

USA kalsiyum kaynag, foto aktivatér —igermeyen temizlik pastasi ile) daha sonra yikanir ve kurutulur. Mine yiizeyine %35°lik asit
15-20 saniye uygulanir. Ardindan suyla yikanir ve havayla kurulanir. Tek kullanimlik ug ile pit
ve fissiirlere materyal uygulanir. Minimum 300 mW/cm? LED 1s1k cihazi ile her alan 20 saniye
1ginlanir.

UDMA, TEGDMA,

S-PRG dolduruculu
floroboroalimiinasilikat cam,
mikro silika

BeautiSealant ve Shofu, Tokyo,
BeautiSealant Primer Japan

izolasyon saglandiktan sonra ortiilecek yiizey tamamen temizlenir (polisaj firgasi/flor
igermeyen temizlik pastasi ile) daha sonra yikanir ve kurutulur. Primer, yiizeye 5 saniye
uygulanir ve 5 saniye ye kurutulur. Ozel siringas ile materyal uygulanir. Firga veya uygun
baska bir aletle dikkatlice 15-20 saniye yayilir. LED 151k cihazi ile 10 saniye polimerize edilir ve

Aseton, distile su, karboksilik asit fissiirler kontrol edilir.

monomer, fosforik asit monomer

Fissurit FX ve Voco, Cuxhaven, Flor, Bis-GMA, ditiretan
Scotchbond Universal Almanya dimetakrilat, BHT, benzotria-
Etchant Asit zolderivat igerir ve sodyum

florid igerir.
%35 fosforik asit

izolasyon saglandiktan sonra ortiilecek yiizey tamamen temizlenir (polisaj firasi/flor
igermeyen temizlik pastasi ile) daha sonra yikanir ve kurutulur. Kisa uglu tek kullanimhk
firga ile 15-30 saniye fosforik asit uygulanir. Yikanir ve kurulanir. Ozel sirigasi ile materyal
uygulanir. Firga veya uygun bagka bir aletle dikkatlice 15-20 saniye yayihr. Yiizey bagina 20
saniye polimerize edilir ve fisstirler kontrol edilir.

*UDMA; tiretan dimetakrilat, TEGDMA: trietilenglikol dimetakrilat, S-PRG; surface pre-reacted glass-iyonomer, Bis-GMA; bisfenolglisidil metakrilat, BHT; biitile edilmis hidroksitoluen, LED; light emitting diyot
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Tablo 2: Gruplara ait ortalama ve standart sapma degerleri (Ort+Std sapma) (MPa)

Gruplar Ortalama + Std. Sapma
Aegis® 73,34+16,36 a
BioCoat® 41,67+9,78 b
BeautiSealant 37,3448,39 b
BeautiSealant+Fosforik Asit 75,78+18,51 a
Fissurit FX 70,18+11,88 a

* Kiigiik harfler gruplar arasindaki farkliliklar ifade etmek igin kullamlmistir P<0.05

Gruplara gore kirik tipi

dagilimi
W Adeziv m Miks m Koheziv
14
13
11 11
9 99
7 6 6

2 2 I 1
5 0 0
5 [ | | || | | | [ | | -
] & ® \‘b'..
= & NG s
v {\,&@L ' Qc-’& leqo \S;\"éb 5} 4

<<“\c" > Q’??' Q’E'?
Gruplar

Sekil 1. Gruplara gore kirik tipi dagilimi

Adeziv tip kirik

Koheziv tip kirik Mix tip kink

Sekil 2. PP Kirik tiplerine ait ornek gortntler

BULGULAR

Caligmada test edilen orneklerin makaslama baglanma dayanimina
ait veriler Tablo 2'de gosterilmistir. Farkli biyoaktif igeriklere sahip
fisstir ortlcdlerin makaslanma baglanma dayanimlarinin degerlen-
dirildigi bu calismada, gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
diizeyde farklilik oldugu tespit edildi (F=3754; P =,00). BeautiSea-
lant+Fosforik asit grubu en ytiksek ortalama makaslanma baglanma
dayanim degerini (75,78+18,51 MPa) verirken, BeautiSealant grubu
en dislk ortalama makaslanma baglanma dayanim degerini (37,34
+ 8,39 MPa) verdi ve iki grup arasindaki fark istatistiksel olarak an-
lamli bulundu (P = ,00). BeautiSealant+Fosforik asit, Aegis® (P = ,947)
ve Fissurit FX (P = ,687) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
g6zlenmedi. BeautiSealant+Fosforik asit grubu ile Premier BioCoat®
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulundu (P = ,00). Beauti-
Sealant materyali ile Premier BioCoat® arasindaki fark ise istatistik-
sel olarak anlamli bulunmadi (P = ,850). Kirik tipi analizinde gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlenmezken (P = ,22),
orneklerde en fazla adeziv tip kirilma (%51), daha sonra miks tip ki-
rilma (%44) ve en distik oranda ise koheziv tip kirlma (%5) gozlendi.
Gruplara gore kirik tipi dagilimi Sekil 1°de verilmistir. Ayrica kirik tiple-
rine ait ornek gortinttler Sekil 2'de gorilmektedir.
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TARTISMA

Farkli biyoaktif iceriklere sahip fissir ortlici materyallerin ¢lrik-
siiz mine ylzeylerine olan makaslama baglanma dayanimlarinin
karsilastirildi§i bu calisma icin olusturulan sifir hipotezi elde edilen
bulgular neticesinde reddedilmistir. Calismanin verileri kiyaslandi-
ginda; BeautiSealant materyalinin minenin fosforik asit ile hazirlan-
mas! sonrasinda materyalin kendi primeri ile birlikte kullaniminda
en ylksek ortalama makaslama baglanma dayanim degerini verdigi
gorllmustdr. Bununla beraber ¢aligmaya dahil olan tim gruplar bir
arada degerlendirildiginde, en distik baglanma dayaniminin, ma-
teryalin yalnizca kendi primeri ile birlikte kullanildi§i BeautiSealant
grubundan elde edildigi tespit edilmistir. BeautiSealant materyali
SPR-G esasli bir fisstir 6rtictdur ve Uretici; materyalin, asitle plriiz-
lendirme ve yikama islemi olmadan Urlinle birlikte verilen self etch
primer ile uygulamasini dnermektedir.” Durham ve ark. fosforik asit
uygulama basamagi olmaksizin kullanilan SPR-G esasli fissiir orti-
cliye ait mikrosizinti ve baglanma dayanim degerlerinin, materya-
lin asitle birlikte uygulanmasi durumunda elde edilen degderlerden
ve geleneksel rezin esasli sistemlerden istatistiksel olarak anlamli
derecede duslk oldugu sonucunu bildirmistir.*? Bir bagka galisma-
da ise BeautiSealant materyali ve hidrofilik yapidaki fisstr ortlicl
(UltraSeal XT hydro, UtradenT) materyal, fosforik asitle birlikte veya
yalnizca primer ile kullaniimis ve makaslama baglanma dayanim
degerleri acgisindan kiyaslanmistir. Arastirma sonucunda Beauti-
Sealant materyalinin, farkl ylizey hazirlama yontemleri kullanilsa
da her kosulda hidrofilik yapidaki fisstr ortlict (UltraSeal XT hydro)
materyalden daha distik makaslama baglanma dayanim degerleri
gosterdigi bildiriimistir.*® Baglanma dayanimina bakilmamis olsa da
primer ile kullanilan BeautiSealant materyaline ait klinik bir kiyas-
lamay1 vermesi bakimindan énemli olan bir ¢alismada; materyalin
retansiyon basarisi fosforik asit ile kullanilan geleneksel bir fisstir or-
tlcl materyalle (Seal it, Spident Co Ltd, Korea) kiyaslanmis ve 18 ay
sonunda BeautiSealant daha basarisiz bulunmustur®* Durham ve
ark*ile Pitchika ve ark.52 materyalin baglanma dayanim degerleri-
ni konvansiyonel rezin bazli fisslir 6rtiici materyallere kiyasla daha
distk bulduklarini bildirmisleridir. Arastirmamiz sonucunda litera-
tlrdeki bilgileri destekleyen sekilde®*42¢2 en disiik baglanma da-
yanimi BeautiSealant materyalinin kendi primeri ile kullanimindan
elde edilmistir ve materyalin kullanimi 6ncesinde mine yiizeyinin
asitlenmesinin baglanma degerlerini artirdigi sonucuna ulasiimistir.

Amorf kalsiyum fosfat igerikli fisstir 6rtiici materyal olan Aegis®
ile ilgili olarak literatlirdeki calismalara bakildiginda baglanma da-
yanim degerlerinin kontrol grubunda segilen materyallere kiyasla
daha dislk oldugu gorilmektedir.#>4"° Sen Tung*® ve ark. ACP
icerikli (Aegis®), flor igerikli (Helioseal F) ve floricermeyen (Heliose-
al) fisstir 6rtlicllerin baglanma dayanimini dederlendirdikleri ¢a-
lismalarinda ACP igerikli fisstr ortlclndn diger fisstr ortlculere
kiyasla istatistiksel olarak anlamli derecede diiglik mikro-gerilim
baglanma dayanimi gosterdigini tespit etmislerdir. Bu sonucu,
materyalin ACP igeriginin dis ylzeyindeki kalsiyum fosfat iyon-
larinin retansiyonuna engel olmasi nedeniyle baglanmayi olum-
suz etkilemesine baglamiglardir. Bir tez ¢alismasinda ACP, flor,
kompomer, cam iyonomer ve cam karbomer igerikli fisstir ortlicl
materyallerin (Aegis®, Helioseal F, Helioseal, Glass Seal, Fuji Tria-
ge, Dyract Seal) baglanma dayanim kuvvetleri degerlendirilmistir.
ACP igerikli fisslr ortlictinln rezin bazli fisstr drtlictlerden dusik
kompomer ve cam iyonomer igerikli fisstir értlictlerden ylksek
baglanma dayanim degerleri gosterdigi bildirilmistir.4” Utneja®®
ve ark. kontrol gruplari olarak kullandiklari ACP iceren (Aegis®), flor
iceren (Delton FS plus) ve flor icermeyen rezin bazli fissir 6rtlicu-
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lerin (Clinpro) mikrogerilim baglanma dayanim degerlerini kiyas-
ladiklarinda en distk ortalama baglanma degerini veren mater-
yalin Aegis® oldugunu ancak gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark bulunmadigini bildirmiglerdir. Arastirmamizin
bulgulari da bu galisma ile benzer sekilde kontrol grubunu olug-
turan, flor serbestleyen rezin icerikli Fissurit FX ile ACP igerikli Ae-
gis® arasinda baglanma dayanimlari agisindan istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmadigini gostermektedir. Uluslararasi litera-
tlrde ACP igerikli ajanin bagka fisstr orticuler ile kiyaslandigi yal-
nizca iki galismanin bulunmasi materyalin kiyaslanacagr arastir-
malara duyulan ihtiyaci gostermektedir. Benzer sekilde goreceli
olarak yeni bir materyal olan Premier BioCoat® ile ilgili literatiirde
baglanma verilerinin degerlendirildigi bir arastirmaya rastlanma-
mistir. Bu materyalin makaslama bagdlanma dayanimina ait elde
edilebilen tek arastirma Uretici firmanin kendi brostriinde yer
alan calismadir. Bu ¢alismada Premier BioCoat®, flor serbestle-
yen UltraSeal XT fissur ortiici materyal ile makaslama baglanma
dayanimi agisindan karsilastirilmistir. Sonug olarak Premier Bio-
Coat™un daha Ustlin bir makaslama baglanma dayanimi goster-
digi belirtilmistir. Makaslama baglanma dayaniminin daha ytksek
olarak bulunmasinin nedeni mikrokapstl teknolojisine baglanmis,
mikro kapsullerin kliglk partikil boyutunun dayaniklilik agisindan
avantajli oldugunu ve makaslama baglanma dayanimina katkida
bulundugu 6ne strilmistir.*® Bizim arastirmamizin sonucunda
ise Premier BioCoat”materyalinin baglanma dayanimi Beauty-
Sealant ile benzer ve karsilastirilan diger gruplardan distk olarak
elde edilmistir. Bu materyal ile ilgili olarak da tarafsiz ve iyi plan-
lanmig arastirmalara ihtiyag duyuldugu gorilmektedir.

Arastirmadan elde edilen bulgular bir arada degerlendirildiginde,
test edilen biyoaktif icerikli fissir ortlculerin mine ylizeyine bag-
lanma dayanimlarinin materyalin iceriginden ve uygulama seklin-
den etkilendigi sdylenebilir. Materyal basarisini degerlendirmek igin
en temel basamaklarindan biri olan baglanma glictiniin kiyaslandi-
g1 arastirmalara ve farkl materyal alternatiflerinin degerlendirilme-
sine duyulan ihtiyacin dikkate alinmasi gerektigi fikrindeyiz.

SONUGC
Bu galismanin sinirlamalari dahilinde asagidaki sonuglar gikarilabilir;

1. Fissdr ortlict materyallerin icerigi makaslama baglanma da-
yanim degerini etkilemektedir.

2. BeautiSealant materyali uygulanirken mineye uygulanan is-
lem baglanma degerlerini etkilemektedir. Fosforik asit ile bir-
likte uygulanan BeautiSealant'in mine dokusuna olan makas-
lama baglanma dayanimi, materyalin tek basina kullanimina
gore daha ytksektir.

3. Aegis® ve Fissurit FX materyalleri gosterdikleri ylksek bag-
lanma degerleri ile kullanim i¢in uygun olarak degerlendiril-
mislerdir.
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