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ERVING GOFFMAN’IN BENLIK SUNUMU KURAMI’NA GORE
RESIMDE OTOPORTRE

Pomedd

SELF PORTRAIT IN PAINTING ACCORDING TO ERVING GOFFMAN’S
THEORY OF PRESENTATION OF SELF

Ferhunde KUCUKSEN ONER*
Berna FILDIS**

oz

Benlik, bireysel ile toplumsalin i¢ ice gectigi ¢ok boyutlu bir gergekliktir.
Cogunlukla ‘kisi ve kendilik’ merkezli tanimlansa da benligin olusum ve gelisim siirecinde
toplumsalligin yogun bir etkisi vardir. Erving Goffman da ‘Benlik Sunumu Kurami’nda
benligin toplum ile olan siki bagina odaklanmaktadir. Bu bagi ise bireyin oyuncu, toplumun
seyirci oldugu bir tiyatro metaforuyla agiklamaktadir. Ki, Goffman’a gore birey benligini
toplumsal alanda dramatik canlandirma, idealize etme, gizemlilestirme, gergeklik ve
kurmaca olmak iizere dort performansla sergilemektedir. Bu noktada sanat tarihi boyunca
pek cok farkli amagla yapilmis otoportreyi; sanatginin kendine dair farkindaligini, yani
benligini ortaya koymasini saglayan bir sunum araci olarak da diislinmek miimkiindiir.
Benligin olusumundaki toplumsalliktan yola ¢ikmak ise ressamin benliginin toplumsal alan
ile gecisken sinirlarini otoportre araciligiyla kesfetme imkanini sunmaktadir. Bu gercevede
makalede, ‘kendilik’in ifade alani olarak goriilen ve yogun olarak kisisellikle iligkilendirilen
otoportre, Goffman’mn Benlik Sunumu Kurami baglaminda ele alinacaktir. Otoportrenin
kendini somut olarak ortaya koydugu 16-18. yiizyillar arasindaki pek ¢ok drnek onun
belirledigi dort performans lizerinden yorumlanacaktir. Otoportreye Goffman’in kurama ile
bakigin sanatin toplumsal boyutu {izerine yeni bir pencere agacagi diisliniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Erving Goffinan, benlik, toplum, sanat, otoportre

ABSTRACT

The processes through which art expresses itself in the aesthetic field are
evaluated in the context of reflection of social and historical paradigms. It can be said that
this parallelism -the simultaneous relationship established between art and sociology or
history- is formed spontaneously. The signs that art prefers when expressing itself as an
original field of creation are considered as analytical arguments for history and sociology.
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At the core of this relationship is the moment when art comes into contact with society and
the representations created by the forms of contact. Thus, the framework of the subject-
society relationship also appears spontaneously. When the artist leads to production with
self-consciousness, they symbolize the models of the period in which the individual
lives or the relationship between the subject and society. The artist’s ways of expressing
themselves; at the same time, their efforts to reveal their self can be considered as ways
of establishing a relationship with the society to which they belong. These ways create an
interdisciplinary field of thinking in which the social and individual phenomenon of the
self is expressed by imaginative and symbolic signs and reveals different dimensions of
the meanings expressed by the phenomenon of the self. Thus the self is a multidimensional
reality in which the individual and the social are intertwined. Although it is mostly defined
as centered on “person and selfthood”, sociality has an intense effect on the formation and
development of the self. Erving Goffman also focuses on the strong ties of the self with
society in the Theory of Self-Presentation. He explains this tie with a theatrical metaphor
in which the individual is the actor and the society is the audience. According to him,
the aim of the actor is to play their role in the best way, and the aim of the audience is to
see that their own expectations for the role are met. This means that the individual has
the motivation to consciously or unconsciously demonstrate that they have a self that is
compatible with society. According to Goffman, an individual demonstrates their self in the
social arena with four performances in accordance with the motivation they have. These are
dramatic realization, idealization, mystification, reality and contrivance. At this point, it is
also possible to think of a self-portrait made for different purposes throughout the history
of art as a presentation tool that allows the artist to reveal their awareness of themselves,
that is, their self. Starting from the sociality in the formation of the self -in contexts such
as the way it expresses itself in the social field, the period in which it lives and how it is
affected by the space- it offers the opportunity to explore the boundaries of the painter’s
self transition with the social setting through self-portrait. In this context, the self-portrait,
which is seen as the expression area of the self and is generally associated with selthood is
discussed through Goffman’s Theory of Self-Presentation in the article. With an increase in
the importance to the person, many examples self-portrait demonstrates itself intensively in
the period which is between the 16th and 18th centuries, have been interpreted by the four
performances he determined. The interpretation in question is important because it offers
the opportunity to look at artistic production through a social window, which is usually
treated as a person-centered explanation model or a reflection of the type of individual self.
Therefore, it is thought that considering the self-portrait through Goffman’s theory of self
offers a new field related to the social dimension of art.
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Giris

Ingilizce ‘self’ ile karsilanan benlik, kisinin kendisine dair farkindaligidir. Bu
tanimda isaret edilen daha ¢ok ‘kisi ve kendilik’ olsa da benligin olusum ve gelisim
siireci yogun bir toplumsallik igerir. Taylor, “Ben kim oldugumu soy agacinda, sosyal
alanda, sosyal statiiler ve islevler cografyasinda, sevdiklerimle olan mahrem iligkilerimde
ve bilhassa benim en dénemli belirleyici iligkilerimin i¢inde yasandigi ahlaki ve manevi
yonelimler alaninda, nereden konustugumu tanimlamak suretiyle belirlerim™' derken
benligin toplumsal boyutuna dikkat c¢ekmektedir. Dolayisiyla benligi, bireysel ile
toplumsalin i¢ i¢e gectigi cok boyutlu bir gergeklik olarak agiklamak miimkiindiir. Ancak
benlik {izerine literatiir incelendiginde, digerini gbz ardi etmemekle birlikte bireyi veya
toplumu 6nceleyen agiklama modellerinin varligi dikkati ¢gekmektedir.

Bireyi merkeze alan agiklama modellerinin temelinde, ben ve ben-olmayan
arasinda belirgin olarak c¢izilen sinirlar bulunmaktadir. Dolayisiyla birey, kendine yeten
ve kontrolii elinde bulunduran olarak karakterize edilmistir.> Toplumu merkeze alan
aciklama modellerinde ise ben ve ben-olmayan arasindaki sinirlar gecisgen kabul edilir.
Bu nedenle denetim bireyde degil, kisiler arasi alandadir.’ Her iki agiklama modelini iki
benlik tiirti olarak algilamak da miimkiindiir. Nitekim Kagit¢ibasi, ayrik benlik ve iliskisel
benlik olmak {iizere iki benlik tiirii tanimlamigtir. Ayrik benlige sahip olan kisiler tek
olmak i¢in daha giiclii bir diirtli ve istege sahiptir. Bagimsizligi, bagkalarindan ayrisikligi
siirdiirmek isterler. iliskisel benlige sahip olanlar ise teklik ve essizlikten ¢ok, baghlik
duygusunu temel alan ve 6rgiit amaglari ile gereksinimlerini dnceleyen kisilerdir.* Her iki
aciklama modelini iki benlik tiirii olarak almanin daha genis bir hareket alan1 sagladigini
soylemek miimkiindiir. Ancak bu, bireyi ya da toplumu merkeze alan modellerin ilgili
literatiire sunduklar1 katkiyr azaltmamaktadir. Nitekim Erving Goffman’in Benlik
Sunumu Kurami’n1 da bu ¢ergevede degerlendirmek gerekmektedir.

Erving Goffman ve Benlik Sunumu Kuram

G. Herbert Mead, Zihin, Benlik ve Toplum baglikli eserinde, benligin bireyin bir
biitiin olarak toplumsal deneyim siireciyle ve bu siirece katilan diger bireylerle iligkilerinin
sonucunda meydana geldigini belirtir.> Bu, toplumsal yasamin karsilikli bir etkilesim
ve benligin de s6z konusu etkilesimin bir iiriinii oldugunu anlatmaktadir. Dolayisiyla
Mead’e gore benlik, toplumun sahip oldugu 6zellikleri birey lizerine boca ettigi tek yonlii
bir siire¢ olarak ¢oziimlenmemelidir. Birey, baska insanlarla tek tek ya da grup halinde
kurdugu iletisim ve sagladigi etkilesim ile benligini olusturmaktadir. S6z konusu iletisim
ve etkilesim, digerlerinde goézlenen davranis ve diigiiniis kaliplarinin anlasilmasi ve
almmasini da miimkiin kilmaktadir. Anlasilan ve alinan ayni1 zamanda toplum igerisinde

Taylor, 2001, 35.
Kagitcibasi, 2009, 97.
Kagitcibasi, 2009, 97.
Saricam, 2013, 229-230.
Mead, 1972, 135.
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sergilenen bir siireci de icermektedir. Bu nedenle birey-toplum iliskisi sadece benligin
olustugu degil, benligin sergilendigi ya da Goffman’in deyisiyle sunuldugu bir alani da
yaratmaktadir.

Mead’in benlik anlayisindan biiyiik dlglide etkilenmis biri olarak Goffman,
toplumu biiyliik kurumlar yerine insanlar arasindaki iligkiler lizerinden ¢6ziimler. Bu
nedenle toplum bir etkilesim alanidir. Tek tek insanlar ise etkin ve zeki varliklardir.®
Ancak yaptig1 gozlemlere dayanarak o, birey-toplum iliskisinde bireyin toplumsal
alandaki unsurlar1 hesaba katarak hareket ettigini diisinmektedir. Bu baglamda Benlik
Sunumu Kurami’ni toplumun bireyden beklentileri ve bireyin beklentileri karsilama
cabasi lizerine kurmustur. Giinliik isleyisi saglayan gorgii kurallar1 s6z konusu beklentinin
merkezindedir.” Birey, gorgli kurallarin1 davraniglarina yansittigi oranda beklentiyi
kargilamis olur. Goffman s6z konusu karsilikliligi, bir tiyatro metaforu iizerinden kavrar
ve oyuncu, rol ve seyirci kavramlartyla agiklar. Buna gore, birey oyuncu iken seyirci
toplumdur. Rol, oyuncunun dnceden belirlenmis ve baska durumlarda da sergilenebilecek
ya da oynanabilecek eylem kalibidir.® Yani statii, toplumsal alandaki eylemlerin sinirimi
¢izer ve bireye o statiiniin gerektirdigi rolii oynamasi diiser. Ornegin isini yaparken bir
hakimin ihtiyath ve temkinli, ugus kabinindeki bir pilotun serinkanli, bir muhasebecinin
ise hassas davranmasi, statiilerinin gerektirdigi rollerdir.” Bu noktada, oynanan roliin
seyircide yarattig1 izlenim 6nem kazanir. Goffman izlenimi, verilen ve yayilan olarak
ikiye ayrrmaktadir. ilki role dayali performansin sozlii kisimlarini, ikincisi ise eylemleri
icermektedir.!” Eger oyuncunun performansi sozlii ve/veya eylemsel kisimlarinda bir
yetersizlik barindirtyorsa seyircinin izlenimi olumsuz olacaktir. Ancak tam tersi bir durum
s6z konusu olursa oyuncu roliinii basari ile yerine getirmis ve seyirciden sevgi, destek,
saygl, itibar gibi kabul ve onay belirten karsiliklar alacaktir. Dolayisiyla beklentileri yerine
getirilen seyirci, oyuncuyu alkislamaktan imtina etmeyecektir. Bunu rol beklentisi ve rol
ile seyirci ve oyuncu arasindaki iliskinin vardigi son nokta olarak gérmek miimkiindiir.
Varilan nokta ayni zamanda birey-toplum iliskisinin de dogasini olusturmaktadir. Bu
iliskide birey benligini gelistirecek ve sunacak, ancak onemli olan toplumsal alanla
uyumlu bir benlik sunumu gerceklestirmek olacaktir. Yani benlik, belirlenen kurallara
uygun bir davranig olarak ortaya konacaktir."

Toplumsal alanda roliinii oynayarak benlik sunumunu gercgeklestiren bireyin
elde edecegi karsiliklar, onun bilingli ya da bilingsiz olumlu bir benlik algist yaratma
cabasimi da kamgcilamaktadir. Goffman buna izlenim yonetimi demektedir. Ona
gore birey kendi ile ilgili miimkiin olan en iyi izlenimi verebilmek icin pek ¢ok arag

6 Wallace ve Wolf, 1995, 219.
7 Goffman, 1966, 24.

8 Goffman, 1956, 8-9.

9 Goffman, 1972, 77.

10 Goffman, 1956, 2.

11 Poloma, 1979, 158.
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kullanmaktadir.”?> Gorev ya da riitbe, giyim, cinsiyet, yas, irksal 6zellikler, irilik, durus,
konusma bigimleri, yiiz ifadeleri ve viicut hareketleri kigisel vitrini; mobilya, esya ve
aksesuar da seti olusturan araclardir. Birey, bunlari iginde bulundugu ortama uygun
bigimde kullanarak toplumun kendine dair izlenimini yonlendirmektedir. Bu baglamda
Goffman bireyin sunum sirasinda dramatik canlandirma, idealize etme, gizemlilestirme,
gergeklik ve diizmece gibi bazi performanslar sergiledigini séylemektedir. Dramatik
canlandirma, bireyin tagidigl ya da tasidigini iddia ettigi 6zelliklerinin bagka insanlar
karsisinda ifade edilmesi ya da gosterilmesidir."* Idealize etme, bireyin performansin
icinde bulundugu toplumun anlayisina ve beklentilerine uygun hale getirmesi ya da
toplumsallastirmasidir.'* Yani bireyin kendisini toplumun resmi olarak onaylanmig
degerleri ve davraniglar ile sunmasidir. Gizemlilestirme, bireyin kendisine hayranlik
duyulmasi ya da mevcut hayranligin devami adina digerleriyle mesafeyi korumasidir.'
Ki, bu tavir seyirciden gelen agik ya da ortiik bir talebin sonucu da olabilir. Ger¢geklik ve
diizmece ise bireyin oynadigi roliin bir gergege karsilik gelsin ya da gelmesin karsi tarafi
samimi oldugu konusunda ikna etmesidir.'® Birey zaten 6yle oldugu ya da goriinmesi
gerektigi icin dikkatli davrandiginda, samimiyeti konusunda izleyici de herhangi bir
kuskuya kapilmaz. Bu performanslarin her biri, bireyin olumlu bir benlik algist yaratma
adina kisisel vitrinindeki ve setteki araglardan da yararlanarak sergiledigi ¢abay1 ortaya
koymaktadir. S6z konusu ¢aba oyuncu/bireyin kendi dogalligini sunmasi ile sinirli
olabilecegi gibi, kendisinin tasarladigi dogalligin sunumu da olabilmektedir. Ancak her
haliikarda toplum odakli bir performans devam ettirilmektedir.

Bir Benlik Sunumu Araci Olarak Otoportre

Sanat, sanat¢inin kendini gergeklestirme alanidir. Bunu ise sanatsal {iretimiyle
kendine ya da kendi disina dair duygu ve diisiincelerini ifade ederek yapar. Kisisel hayatta
yasanan inis-¢ikislar, toplumsal huzursuzluklar ya da diinyay: etkisi altina alan olaylar
sanat¢inin aynasindan yanstyarak birer sanat nesnesine doniisiir. Dolayisiyla sanatgi
dogrudan deneyimlediklerinin ya da gozlemlediklerinin kendi iizerinde biraktig etkiyi
estetik siizgecinden gecirerek disa vurur. Ortaya ¢ikan sanat eseri bir anlamda sanat¢inin
kendini ifade edis bi¢imidir. Bu ise benlik ile i¢ i¢e gegen siireglere isaret etmektedir. Bir
anlamda sanat eseri ile ortaya konan farkindalik, kendine dair farkindalik olarak benlik ile
ortlismektedir. Benlik ile ilgili literatiir sanatci iizerinden ele alindiginda toplumun degil,
bireyin merkeze alindig1 agiklama modellerinin agirhigr dikkati ¢ekmektedir. Kendi dist
ile sinirlarini belirgin olarak ¢izdigi ve toplumun geri kalanindan kendisini soyutlamis
oldugu on kabulii ile sanatgi, birey merkezli bir benlik tanimlamasiin ideal karsiligi
haline gelmektedir. Agiklama modelleri yerine benlik tiirleri lizerinden diisiiniildigiinde

12 Wallace ve Wolf, 1995, 225.
13 Goffman, 1956, 19-20.

14 Goffman, 1956, 22-23.

15 Goffman, 1956. 45.

16 Goffman, 2020, 76.
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ise ayrik benlik tanimlamasi ile karsilasilmaktadir. Sanatci tek olmak i¢in daha giiglii bir
diirtii ve istege sahip, bagimsizligi ve baskalarindan ayrigikligi siirdiirmek isteyen ayrik
benligin tartismasiz adresine doniismektedir. Ister birey merkezli agiklama modeli ister
ayrik benlik tiirii ile agiklansin, sanat¢iin toplumsal davranis kaliplari ya da gelenek
ile hareket etmeyen, hatta kendini bunlarin karsisinda konumlandirarak yeniligi ya da
degisimi savunan biri olarak idealize edildigi goriilmektedir. Ancak benligin toplumsal
deneyim ile bagi kabul edilecek olursa sanatg¢ilara dair benlik idealizminin sinirlt bir
hareket alani yarattigini sdylemek miimkiindiir. Yine de oncelikle belirtilmesi gereken,
benligin topyekln bir 6z farkindaliga karsilik geldigi, sanatginin deneyimledikleri ya
da gozlemledikleri lizerine duygu ve diisiincelerini ifade ederken ayni zamanda kendi
benligini ifade ettigidir.

Sosyoloji SozIliigii’ nde Marshall benligi, insanlarin kendilerini kendi diisiincele-
rinin nesneleri olarak ele almalari bi¢iminde tanimlamaktadir.'” S6z konusu olan, kiginin
kendi icinden ¢ikip kendisine bir dis goz ile bakabilmesidir. Oz farkindaligin bir ifade-
si olarak bu tanimlama sanat alaninda en ideal bi¢imiyle karsilik bulmaktadir. Ciinki
sanatin pek ¢ok dalinda sanat¢inin kendisini nesnelestirmesi sanatsal iiretim siiregleri-
nin bir pargasidir. Otobiyografik anlatimlar'® olarak isimlendirilen bu siireglerde sanatg1
kendinden yola ¢ikmakta ve kendini anlatmakta, yani kendine dair farkindaligini ortaya
koymaktadir. Eserde anlatilan ile esere imza atanin ayni kisi oldugu, yani sanatginin ken-
dini nesnelestirdigi otobiyografik anlatilara en carpict 6rnek otoportredir. Ingilizce ‘self
portrait’ ile karsilanan otoportre konumuz agisindan ressamin sahip oldugu fiziksel ve
duygusal 6zelliklerini tuval tizerinde betimlemesidir.'"” Bu sanatsal iiretimde ressam gos-
teren, kendi imgesi ise gosterilendir. insanin hem bedensel hem de ruhsal 6zelliklerini en
iyi yansitan yiizii, imgenin odagini olugturmaktadir.?® Nitekim ressamin yiiz ¢izimleri ko-
nusunda ustalagsmak gibi teknik bir kaygiyla da otoportreye yoneldigi séylenmelidir. Oto-
portrenin yapilis gerekgeleriyle ilgili Crozier ve Greenhalgh, ustalasmak kaygisinin yan
sira bir model bulmak ve parasini1 6demek konusundaki zorluklar: agmak, gelenegi devam
ettirmek, sanatsal bir beyanda bulunmak gibi gerekg¢elerin varligina isaret etmektedirler.”!
Ancak iki yazarin gerekgeler listesinde benlik sunumuna da yer verdikleri goriilmektedir.
Bu baglamda sanatgmin otoportre araciligiyla kendi ile ilgili duygu ve diistincelerini,
yani kendine dair farkindaligini ifade etme isteginin mevcudiyeti giindeme gelmektedir:
Ressam kendisini nesnelestirerek bir anlamda kendi benligini ortaya koymaktadir.

Tarihsel bir okuma yapildiginda, sanat¢ilarin Ronesans’a kadar yasadigi toplum

icinde ne kadar sohretli olurlarsa olsunlar (zira hald zanaatkdr mertebesindedirler)
eserlerine imza atma veya herhangi bir sekilde varliklarini gosterme sanslari olmadigi

17 Marshall, 1998, 589.

18 Otobiyografik anlatimlar ifadesi daha ¢ok edebiyat alanini ¢cagristirsa da resim, heykel, fotograf
gibi sanat alanlarinda da kullanilmaktadir.

19 iskender, 1997, 1504.
20 Saglik, 2013, 104.
21 Crozier ve Greenhalgh, 1988, 30.
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goriiliir. Bunu yaptiklar: sanatsal iiretime ragmen, kendi benliklerini tam olarak ortaya
koyamadiklart bigiminde yorumlamak miimkiindiir. Fakat Ronesans’in yarattig1 ortamda
yayginlasan hiimanizmle birlikte bireysellesme diisiincesi ve pratigi ortaya ¢ikmis,
ressamlar da kendi varliklarini tam olarak duyurabilecekleri bir atmosfer yakalamaya
baslamiglardir. Baglangicta ‘The Arnolfini Portrait’ de Jan van Eyck’in lirkek bir bigimde
suretini aynada belli belirsiz gosterip altina da “Jan van Eyck de buradaydi” diye yazmasi
gibi ortiik yollar kullanilmistir. Sonrasinda resimlerin i¢ine kendilerini gizemli bir sekilde
yerlestirmeleri ile devam edilmis ve Diirer’in sanatsal yaraticiligint Tanrisal yaraticilik
ile 6zdeslestirip kendini Isa Mesih gibi cizme cesaretini gosterdigi noktaya kadar
gelinmistir. 17. ylizy1lda Rembrandt gibi ressamlar diizenli araliklarla yagamlar1 boyunca
yaptiklart otoportrelerle adeta otobiyografilerini yazmislardir. Genel olarak bakildiginda
17 ve 18. yiizyillarda hizla yayginlasan otoportre gelenegi, ressamlarin kimi zaman
zenginliklerini ve asilliklerini kimi zaman da entelektiielliklerini ve sanatgiliklarini, yani
farkli baglamlarda benliklerini ortaya koymalarina imkén vermistir. 1800’lerin sonuna
dogru fotografin bulunmasiyla otoportreler de farkli bigimlerde devam etmis; ressamlar
¢ogu zaman realizmden daha uzak, bicim bozmalar da igeren, daha 6zgiir, daha anlatimsal
otoportreler yapmislardir. Kullandiklari teknik ya da anlatim dili ne olursa olsun ressamlar
glinimiizde de otoportrelerini yapmaya, dolayisiyla otoportre araciligiyla benliklerini
ortaya koymaya devam etmektedirler.

Ressamin otoportresi araciligryla ortaya koydugu benligin sinirlari, ‘kendilik’in
stk vurgulanmasi ve bu vurgunun toplumdan bagimsiz sanatgi imaji ile birlesmesi
nedeniyle yogun olarak kisisellikle ¢izilmektedir. Leppert’in otoportrenin ilk seyircisinin
kendi kendisini igleyen ressam oldugu saptamas: da sanatgmin benligine dair birey
merkezli modele ya da ayriksi benlige dikkat ¢ekmektedir.? Ancak ressamin ardindan
gelen baska izleyicilerin varligi, toplum merkezli modeli ya da iliskisel benligi isaret
etmektedir. Bu baglamda ressamin toplum merkezli bir benlik {izerinden ¢éziimlenmesi,
kendi dis1 ile ¢izdigi sinirin gecirgenligine ve iginde yasadigi ortamdan etkilenmesine
karsilik gelmektedir. Iliskisel benlik ise baskalariyla iliskileri ve baglilig1 dnceleyen bir
tavri belirtmektedir. Birbiri ile ortiisen bu agiklamalar toplumsal diizene uyum gosteren
ve gelenegi goz ardi etmeyen bir ressam profili ortaya ¢ikarmaktadir. S6z konusu profil
sanat¢inin idealize edilmis benliginden oldukc¢a uzak olsa da ressamin benligindeki
toplumsali sorgulamak konusunda daha genis bir hareket alani saglamaktadir.

Toplum merkezli aciklama modeli ya da iligkisel benlik tiirii {izerinden
ele almak, ressamim benligini Goffman’mn Benlik Sunumu Kurami’nin da konusu
haline getirmektedir. Su durumda Goffman’in kavramsal dizgesinden yola c¢ikilacak
olursa etkileyici performanslar sergileme c¢abast igerisinde bir oyuncu ressamla
karsilasilmaktadir. Oyuncu/ressam, toplumsal beklentilerin sekillendirdigi roliinii en iyi
bicimde oynayarak seyirci/toplumun olumlu izlenimini kazanmak niyetindedir. Ciinkii
kendisine dair olumlu bir izlenim, seyirci/toplumun ona sevgi, destek, saygi, onay ve
itibar gibi karsiliklar vermesini saglayacaktir. Dolayisiyla ressam-toplum iliskisi, rol

22 Leppert, 2002, 212.
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beklentisi-oynanan rol iligskisine doniismekte ve beklenti ile oynanan arasindaki ortiisiirlik
toplumsal onay1 da beraberinde getirmektedir. Bu dongii esasinda bir benlik sunumunu
icermektedir. Nitekim Goffman toplumun bireyin benligini sadece olusturmadigini, ayni
zamanda sunmasini saglayacak alanlar da yarattigini belirtmektedir. Ressam duygu ve
diislincelerini ortaya koydugu sanatsal iiretimi ile daha dnce de dile getirildigi gibi, benlik
sunumunu gerceklestirmektedir. Ancak rol-izlenim arasindaki iliski ve getirileri goz
6niinde bulundurulacak olursa ressam, bilingli ya da bilingsiz toplumla uyumlu bir benlik
sunma ¢abasi i¢erisinde olmaktadir. Bunu ise sanatsal tiretiminde kisisel vitrinindeki ve
setteki araclart kullandigi dramatik canlandirma, idealize etme, gizemlilestirme, gergeklik
ve diizmece gibi performanslardan yararlanarak yapmaktadir. S6z konusu performanslar
sonucunda ressam ya kendi dogalligini ya da kendisinin tasarladigi dogalligi sunmaktadir.
Her iki halde de kendisi ile ilgili olumlu benlik algisini yaratirken otoportre dnemli bir
benlik sunum arac1 haline gelmektedir.

Ressam ve Dramatik Canlandirma

Dramatik canlandirma, bireyin tasidig1 ya da tasidigini iddia ettigi 6zelliklere
biiriinerek iistlendigi performanstir. Sanatcilar da zaman zaman yasadiklar: donemin genel
egilimlerini tastyan/yansitan bireyler olarak gériinmek istemisler ve bu motivasyonlarini
benlik sunumunun en kigisel hali olan otoportrelerine yansitmislardir. Bazi otoportrelerde,
bir resmin yorumlanmasinda ihtiya¢ duyulan biyografi, ikonografi, ikonoloji, estetik,
akimlar, renkler ve ifade edilen sembolik ve imgesel anlamlar gibi biitiin birikimlerin
vardig1 nokta dramaturjinin otoportreyi olusturmadaki etkisidir.

Bu baglamda hayatinin farkli asamalarinda otoportreleriyle kendini ifade etme
geregi duyan Albrecht Diirer (1471-1528), benlik sunumuna dair sabit bir alg1 yaratabilmis,
kronolojik bir kendilik hikayesi sunabilmistir: Diirer kii¢lik yaglarindan beri, ¢ok sayidaki
yazilarinda ve kendi portrelerinde de goriilebildigi gibi dingin bir kisilik sergiler: Zeki,
incelikli ve etkileyici bir kisi, yeni deneyimlere, yolculuklara ve tanisikliklara her zaman
acik, hayli dini ve biitiin asiriliklara, niiktedanliga ve her seyden 6te miistehcen imalara
karsi biridir.?> Diirer’in otoportrelerindeki kendilik kompozisyonlari, -Goffman’in
teorisiyle Ortiigen- benlik sunumu performanslariyla da agiklanabilir. Mesela giiniimiizde
dahi yapilma nedeni hakkinda fikir birligine varilamayan 1500 yilina ait otoportresi
(Gorsel 1), onun sunumunda dramatik canlandirma yolunu tercih ettigine isarettir. Goriis
ayriliklari; sanatginin otoportresini neden yaptigina, otoportresinde hangi rolii oynadigina
ve Ustlendigi rolii gergekten tasiyip tasimadigina yoneliktir. Bu otoportre bazi dindar
cevrelerce kiiflir ve dine saygisizlik olarak algilanmis, bir nevi Tanri’nin yaratici giiciine
es kogma olarak goriilmiistiir. Fakat resmi Tanr1’nin yaratici giiciine bir meydan okuma
olarak gormek yerine bir “itiraf ve vaaz” olarak degerlendirenler de vardir®

Diirer’in kendi yiizlinii Mesih ile biitiinlestirerek/benzestirerek vermesi, inang
baglaminda bir rolle toplumun karsisina ¢ikmak istedigine isarettir. Joseph Leo Koer-

23 Zuffi, 2004, 18.
24 Panofsky, 1955, 43’ten aktaran Sullivan, 2015, 1162.
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ner gibi birgok sanat tarihgisi sanatginin bu
resminde ‘dindarlik’ ve ‘narsisizm’i ayni anda
yansittigi konusunda hemfikirdir. O, Diirer’in
‘dindarlik’ ve ‘narsisizm’ ile kendi anitsal for-
munu bigimlendirdigini diigiiniir.® Diirer Mesih
roliine biiriinerek kendi benligini dramatize et-
mis olmaktadir. Fiziksel olarak Mesih’le ben-
zerligi de onun bu roliinii pekistiren bir tesadiif-
tiir. Koerner, sanat¢inin altin buklelerin sikligi
ve simetrisi, once izleyiciye ardindan agkinliga
(sonsuza) yonelen bakiglari, Erken Hristiyan
ikonolojisine gonderme yaptigi el hareketi ile
Mesih’e atifta bulunmanin 6tesinde kendi go-
rliintiisinden yola c¢ikarak bir Mesih tasviri
yaptigini da sOyler.?® Sanatginin bu otoportrede
Tanrisalliga yaptig1 vurguyu yaratma edimi iize-
rinden degerlendiren goriisler de vardir. Buna
gore sanat¢1 kendisi ile Tanr1 arasinda yarati-
cilik baglaminda bir 6zdeslik kurar. Ancak bu Garsel 1: Albrecht Diirer. “Kiirkli
ozdeslik bir kiifiir’ degildir. Tanr’min yaratma Otoportre”, 1500, Panel Uzerine
siirecinin sanatg1 araciliiyla gosterilmesidir?’ ~ Yagliboya, Alte Pinakothek, Bayerische
Bu baglamda Diirer, bir taraftan Hristiyanlk Staatsgemaldesammlungen, Miinih,
inancini kendi kimliginin bir pargasi olarak gos- Almanya

terir. Diger taraftan da Mesih ile biitiinlestirdigi benliginin yaratici tarafina vurgu yapar.
Sanatc¢inin Tanrisal yaraticilik iizerinden benlik sunumunu tamamladigi goriliir.

Hollanda Barok sanatinin ustalarindan biri olarak kabul edilen Rembrandt
van Rjin (1606-1669) de yasami boyunca ¢ok sayida otoportre yapmigtir. Rembrandt,
ilk genglik yillarindan 6liimiine kadar graviir, ¢izim, yagliboya gibi ¢esitli tekniklerde
iirettigi bu otoportrelerinde; fiziksel, sosyal, psikolojik ve sanatsal agidan degisim ve
gelisimini gozler Oniine serer. Sanatgi, otoportrelerinin bazilarmi dini ya da mitolojik
kompozisyonlarda kullanmak i¢in de yapmustir. Yiiziinii degisik ifadelerle (giilen, saskin,
kizgin vb.) defalarca ¢calismigtir.”®

Otoportrelerinde giilimsemesi, somurtmasi, gosterisli kiyafetler i¢inde ya
da magrur ve gururlu olmasi Rembrandt’1, roliinii oynayan bir oyuncuya doniistiiriir.
Chapman da sanat¢inin benlik sunumuna dair tercihlerini, kendini temsil ederken
duygu durumlarin1 ve i¢ diinyasini basart ile yansitabilmesi, dahast kendi temsilinin

25 Koerner, 1990°dan aktaran Sullivian, 2015, 1162-1164.
26 Koerner, 1990’dan aktaran Carbon, 2017, 5.

27 Carbon, 2017, 5.

28 Freeland, 2010, 174-175.
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reklamini yapabilmesi ile agiklar.?> Chapman sanatginin genglik dénemi otoportrelerinde
idealize bir sunum gergeklestirmedigini bu ‘idealize olmayan dogalligin’ onu ‘atesli ve
yetenekli’ bir sanat¢1 olarak 6n plana ¢ikardigini sdyler. Genglik donemi otoportrelerinde
ruh hallerini kendini sunma bi¢iminin goriintiilerine doniistiirdiigiinii de disiiniir.’* Bu
degerlendirmede kullanilan ‘6ne ¢ikarma’, sanat¢inin benlik sunumunun dramaturjik
yoniinii vurgulamaktadir.

Rembrandt otoportrelerinde
kendini farkli kostiimler iginde res-
metmeyi seven bir ressamdir. Tiyatro
oyunlarina ilgi duyan Rembrandt’in
kostiim koleksiyonu yaptig1 da bilin-
mektedir. “Rembrandt’in ve Ogren-
cilerinin bazi g¢aligmalart kii¢iilk ama
iyi diizenlenmis oyunlarin temsillerini
andirir. Modeller ve 6grenciler, Kitab1
Mukaddes’ten veya ger¢ek yasamdan
almmis sahneleri canlandirarak bera-
berce ‘poz’ verip, daha sonra da sah-
neyi diger 6grencilerden kopya etmis-
lerdir”.?' Tiyatroya ilgisini metaforik
olmaktan ¢ikaran bu bilgi, sanat¢inin
sabit bir kendini gdsterme big¢imini
tercih etmedigini ve dramatik can-
landirmalarla tekrara diismekten kur-
tulmak istedigini diisiindiiriir. Remb-

ra?dt degisik donner.r.ﬂ?rde din, aSke,rlf Gorsel 2: Rembrandt van Rjin, “Aziz Paul Kiliginda
aristokrat Vb'. gomnumleﬂe kenfhnl Otoportre”, 1661, Tuval Uzerine Yagliboya, 91x77
sunmustur. Kimi zaman sanat¢iligina cm., Rijks Museum, Amsterdam, Hollanda.
kimi zaman da maddi varligma duy-

dugu giivenle kendisini resmetmistir. Katolik, Yahudi, Kalvenci, Baptis, Mennonit gibi
toplumun farkli kesimlerini de ayrim yapmaksizin resmeden Rembrandt, dini biitiin bir
Protestan’dir.*> 1661 tarihli otoportresinde (Gorsel 2), kendini Hristiyanlik inancini yay-
maya adamis Aziz Paul olarak resmeder. Otoportresinde sanatgty1 Aziz Paul’un atribiisle-
ri olan el yazmasi kitap ve kolunun altindan ¢ikan kilictyla goriiriiz. Rembrandt dramatik
canlandirmasin1 Aziz Paul olarak gerceklestirmistir. Bu otoportre, Rembrandt’in farkli
kesimleri resmetmesinin yaratacagi algiy1 diisiinerek Protestan kimligini vurgulamak adi-
na yaptigi bir resim olarak degerlendirilebilir.

29 Chapman, 2010, 188-215.
30 Chapman, 2015, 63.

31 Zuffi, 2000, 62-63.

32 Gombrich, 1992, 332.
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Rembrandt, toplumun giincel tuttugu hemen
biitiin degerleri resimlerinde ayrint1 olarak isleyerek
toplumla etkilesimini devam ettirmistir. Aziz Paul
kiligindaki otoportresi de bu etkilesimin benlik sunu-
muna doniligmiis halini gostermektedir. Rembrandt’in
topluma gostermek istedigi yonii (rolil) dindarligidir.
Hristiyanlik inancinin ve ikonografinin topluma sun-
dugu ortak dilden yararlanmis ve kendisini bir azizle
Ozdeslestirerek sunumunu tamamlamistir. Gofman’in
teorisindeki dramaturjik yaklagimin ve sanatsal yara-
ticihigi imkanlarmi ‘inang, giincellik, tarihsellik’ bag-
laminda yeniden tretmis ve dindar bir kimlige sahip
oldugunun altini ¢izmistir.

Genglik yillarini resmettigi (1629 ve 1634
tarihli) iki otoportresinde ise benlik sunumunu geng,
gururlu zirhli bir asker (Gorsel 3) ve kiliglt Dogulu
bir hiikkiimdar (Gorsel 4) olarak gergeklestirdigi go-
riliir. Sanat¢min asker kiligina biiriindiigii resminde
(1634) benlik sunumunu, etnik ayricalik hissinin yan-
simalariyla tamamladigi sdylenebilir: “Rembrandt’in
herhangi bir askeri birlikle baglantisi olmadigindan,
iizerindeki zirh pargasi aldaticidir. Bununla beraber du-
rusundaki asalet, gen¢ Felemenk ulusunun gururunun
bir yansimasidir”.**

Ressam ve idealize Etme

Otoportreler, ressamin kendine doénme ve
kendini gérme bi¢imlerini ortaya ¢ikardigi kadar giin-
deligin ayrintilarin1 da yansitir. Otoportrelerin giincel-
ligi, Goffman’m kisisel vitrin ve set olarak agikladigi
kiyafet, mekan, esya vb. resim ayrintilarindan anlasilir
ki bu ayrintilar, sanatginin giincelle (donemsellikle)
kurdugu iligkinin boyutlarini da yansitir. Goffman’in
teorisindeki bireyin kendisini toplumun resmi olarak
onaylanmis degerleri ve davraniglari ile sunmasinin
ipuclarini da bulmanin miimkiin oldugu bu boyut,
zaman zaman otoportrelerde sanat¢inin sinifsallik ve
kusursuz ressamlik iizerinden insa ettigi bir kurguyla
goriliniir. Kimi sanatgilar, otoportrelerinde kendilerini
toplumun seckin (entelektiiel ve zengin) iiyesi olarak
gostermeyi tercih eder.

33 Zuffi, 2000, 23.

Gorsel 3: Rembrandt van Rjin,
“Boyun Zirhli Otoportre”, 1629,
Panel Uzerine Yagliboya, 38.2x31
cm., Germanisches National
Museum Niirnberg, Nuremburg,
Almanya.

Gorsel 4: Rembrandt van Rjin,
“Kaldirilmis Kilig ile Otoportre”,
1634, Graviir, 12.5x10.2 cm.,
Museum of Fine Arts, Boston,
A.B.D.
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Diirer, bir sanat¢i olarak

kendi goriintiisiiyle 6zel olarak il-
gilendigini gosteren ¢ok sayida
otoportre yapmugtir. Ressamin bu
ilgisi; gdrme ve gdsterme arasinda-
ki dengeyi gozettigine isaret eder
ve Diirer’in kendini nasil gordigii
kadar nasil gostermek istedigiyle de
ilgilidir. 26 yasindayken kendini bir
ressam olarak degil de bir asilzade
olarak resmeder (Gorsel 5). Diirer’in
kendini zengin kiyafetler iginde,
zarif bir durusla resmetmesi; ben-
lik sunumunu i¢ ige gegmis iki rol
lizerinden ideallestirdigini gdsterir.
Sanat¢1 kendini bir asilzade olarak
gosterirken temsil ettigi sanatgilik
statlisiiniin de konumunu idealize
etmek istemistir.’* Venedik seyaha-
tinden sonra yaptigt otoportresinde
. . : s sanatin farkli toplumlar tarafindan
Garsel 5: Albrecht Diirer, “Eldivenli Otoportre”, nasil algilandigina dair karsilagtirma
1498, Panel Uzerine Yagliboya, 52x41 cm., Museo del  yapma sans1 bulan Albrecht Diirer,
Prado, Madrid, Ispanya.

ressamlarin Italya’da -kendi iilkesi
Almanya’nin aksine- zanaatkar de-
gil sanatgi olarak kabul edildiklerini bu toplumsal kabuliin ressamlari, entelektiiel ve eko-
nomik agidan farkli bir sinifin tiyesi yaptigini fark eder. Diirer, zanaatkarligini sanatgiliga;
ressamligimi aydin aristokrat bir kimlige donistiirerek benlik sunumunu idealize eder.
“Diirer Italya’da sanatcilara tanman statiiniin keyfini ¢ikarir ve Venedik’i ikinci ziyareti
sirasinda Nuremberg’e donmeyi istemedigini bir mektupta yazar: “Burada ben bir lor-
dum, evimde ise bir asalak”.* Dolayisiyla bu otoportrede Diirer; sanatgilig1, idealize edil-
mis askin bir konuma getirmek; aristokrat siifta géstermek istemistir.>® Buradaki sunum/
gosterim sadece kendi imaji ile ilgili degil ayn1 zamanda belirli bir durumu bagkalarina
ifade etmek, gostermek i¢in de yapilmistir.’” Diirer’in benlik sunumunun iki toplumsal
rolii isaret eden katmanli bir yapisi vardir. Birincisi topluma gostermek istedigi kendilik
bilinci yani sanatgiligidir. Ikincisi de sanatgiligin bir statii olarak toplumdaki ideal konu-
mu, arzulanan yeridir.

34 Aterido, 2014, 412.

35 Labno, 2014, 75.

36 Koerner, 1990’dan aktaran Carbon, 2017, 6.
37 Carbon, 2017, 6.
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Iki bine yakin portre yaparak
18. yiizyilda Ingiltere’nin 6nde gelen
portre ressamlarindan biri olan Sir Jas-
hua Reynolds (1723-1792), otuza ya-
kin otoportre de yapmistir. Reynolds,
Rembrant’in  islubunu benimsemis,
kendi imajinin kontroliinii ele gecir-
mek ve bir sanatg¢1 olarak kendi statii-
siinii yiikseltmek, kendini kiiltiirel bir
figlir olarak sunmak igin otoportreyi
tercih etmistir.*® Reynolds 6nemsedigi
statii olgusunu ‘ayrim’ olarak tanimlar
ve toplumun buna deger verdigini sdy-
ler: “Ayrim, herkesin pesinde kostugu
ve diinyanin deger verdigi bir seydir”.*
1773’te yaptig1 otoportresinde (Gorsel
6), durusu ve sunumunu tamamlayan
resim ayrintilart ile kendisini segkin
sinifin {iyesi olarak resmeder. Kendisi-
ni, bu resmi yapmadan kisa siire dnce
Oxford Universitesinin Medeni Hukuk
alaninda verdigi fahri doktora unvanmi ~ Gorsel 6: Sir Jashua Reynolds, “Otoportre”, Yak.
alirken giydigi ciippe ile géstermistir.* 1773, Tuval Uzerine Yagliboya, 12'7X1'01crn., Royal
Bu portreyi yaptiginda 57 yasinda ve Academy of Art, Londra, Ingiltere.
Kraliyet Akademisi’nin basindadir. Sanat¢inin resminde kendini gosterme bigimi ile sta-
tiisti birlikte diistintildiigiinde idealize bir benlik sunumu ortaya ¢ikar. Akademinin ente-
lektiiel ve sanatsal agidan segkinci tavri, akademiyi yoneten ressamin kendini gosterme
bi¢imiyle uyumludur. Kiyafetinin rengi, sapkasi, jestleri onun soylu gériinme arzusunu
gosterir. Bu nedenle resimdeki ayritilari, bu arzuyu gosterirken sahip oldugu unvanlari
isaret eden benlik sunumu araglart olarak degerlendirmek miimkiindiir. Kendini “Mic-
hel-Ane biistiiniin yaninda, Rembrandt Gislubunda betimlemesi™*! Reynolds’un segkinci
tavrinin kendi sanat anlayisini sunarken de devam ettigini gdsterir. Reynolds da otoport-
resinde sanat anlayigini ve bir sanat¢i olarak sahip oldugu statiiyii sunarken ideal bir go-
riintii vermek istemistir.

Italya’da Mantua diikii Vincenzo Gonzaga’nin hizmetinde gecirdigi sekiz yilda
asilzadelerin yasantisini tecriibe eden ve 1609 yilinda varlikli ve etkili bir aristokratin
kiz1 olan Isabella Brandt’la evlenen Peter Paul Rubens (1577- 1640) bu evliligini “Hani-

38 Postle, 2005, 73.

39 Leslie ve Taylor, 1865, 611.
40 Craske, 1997, 50.

41 Germaner, 1996, 44.
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meli Cardagi” isimli resmiyle (Gor-
sel 7) kutlar.** Kisisel tarihindeki bu
6nemli an1 kayit altina aldig1 resim-
de, kendini medeni hali degisen biri
olmanin yan1 sira zengin, mutlu ve
asil olarak sunar. Resme benlik su-
numu ¢ergevesinden bakildiginda
asil meselenin evlenmek degil evli-
likle degisen statii oldugu anlasilir.
Rubens, evlenerek kazandigi yeni
statlisiinliin -6zellikle kiyafetlerdeki
ayrintilarda- altint ¢izmis ve benlik
sunumunun tamamlanmasi adina
ideal bir goriintli vermistir. Rubens,
Ozgiivenli durusu ve bir elini kilicin
kabzasina dayayarak takindigi aris-
tokrat tavri ile statiisiinii belli etmek
ister gibidir. Diger taraftan kadi-
nin elini tutmasi sadakat, baglilik
ve agki imler. Sosyal ve ekonomik
olarak kendinden emin ve mutlu go-
rlinen ¢ift, sadakati sembolize eden

hammelinin éniinde asklarmi 6lim- Gérsel 7: Peter Paul Rubens, “Rubens ve Isabella
siizlegtirmislerdir. Rubens’in Isabel- Brant Hanimeli Cardaginda”, Yak. 1609, Tuval
la’dan daha iist bir konumda oturu-  Uzerine Yagliboya, 178 x 136.5 cm., Alte Pinakothek,
yor olusu da bu evlilikteki efendi Bayerische Staatsgemildesammlungen, Munih,
ve koruyucu olarak roliinii belirtir.* Almanya.

Rubens, evliligin kendine sundugu

imkanlari, izleyene sadakat, soyluluk, refah gibi deger ve kazanimlarin altin1 ¢izerek su-
nar. Bu sunus tercihi, sanat¢inin benlik sunumunu evliligin ona kazandirdigi imkanlar
idealize ederek gergeklestirdigini gosterir.

Benlik sunumunun idealize edilmesi yalnizca entelektiiel, zengin goriinme ar-
zusu ile belirmez. Otoportrelerini galisan bazi sanatg¢ilar kendilerini toplumun-izleye-
nin karsisina ¢ikmig, misafir agirlayan ressam gibi 6zenli resmederler. Francisco Goya
(1746-1828) atdlyesinde galisirken gosterdigi otoportresinde (Gorsel 8) kendini, izlendi-
ginin ya da resim yapma halinin goriildiigiiniin farkindaymis gibi 6zenli bir durusla sergi-
ler. Resim yapma halinin dogalligindan ¢ok ¢alisma aninin kusursuz goriintiisiinii sunma
amaci tasiyan bu resimde kiyafetler, masa ve profili goriinen tablo arasindaki uyum bu
kompozisyonun kendini sunma amaciyla kurgulandigini gosterir. Goya’nin buradaki du-

42 Drury, 1999, 16.
43 Drury, 1999, 340.
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rusu “Las Meninas” da Velazquez’in 6zenli saray
kiyafetleri i¢gindeki kendine giivenli durugunu ha-
tirlatmaktadir. Tipk1 Velazquez gibi Goya’nin du-
rusu meslegindeki azameti ortaya koyar.*

Bu resmi yaptig1 siralarda ellili yaslarin-
da olan ve daha ¢ok Maja’lar, Madrid yasantisi ve
Ispanyol kimligi ile ilgili resimler yapan sanatci-
nin benlik sunumunu tamamlayan bir diger ayrintt
da geleneksel kiyafetleridir. Resim yapmak icin
pek de uygun goriinmeyen bu kiyafetler, onun bii-
riindiigii 6zenli bir Ispanyol ressami roliiniin kos-
tiimii olarak diisiiniilebilir.

Judith Leyster (1609-1660) de 1630 y1-
linda yaptig1 otoportresinde (Gorsel 9), izlenme
diisiincesinin etkisinde kalarak kendini sik ve
bakimli bir ressam olarak gdstermistir. Leyster,
kadmligin ressam olmay1 engelledigi donemlerde
kendi at6lyesinde dgrenciler yetistirmis, iilkesin-
de (Hollanda’da) kendisini hatir1 sayilir bir ressam
olarak kabul ettirmistir. 1635 tarihli bu otoportre-
sinde kendini sik kiyafetlerle resmetmistir. Port-
resini tamamlamak {izere olan ressam, boyalarla
lekelenmemis kiyafeti, 6zenle takilmig boyunlugu
ve boya damlatmayan firgasi ile resim yapma ani-
ni1 ideal bir goriintiiye doniistiiriir. Leyster’in ken-
disinin ve yaptig1 resmin goriintiisiinii dogal haliy-
le vermedigi aciktir. Kendisi de iizerinde ¢alistigi
resim de tamamlanmis haliyle verilir. Sanat¢inin
kendisini planlt bir sekilde gostermeyi kurguladi-
g1, ideallestirerek sundugu sdylenebilir.

Ressam ve Gizemlilestirme

Ressamlarin otoportrelerinde benlik su-
numunu genellikle smifsalligi dnceleyerek ger-
ceklestirdikleri dikkat ¢eker. Bazi otoportrelerde
ise ressamlarin Goffman’in benlik sunumu bi¢im-
lerinden biri olarak gosterdigi gizemlilestirmeyi
tercih ettikleri goriliir. Sanatcilar bu tercihlerini
genellikle farkli resim kompozisyonlarina kendi
gorlintiilerini de yerlestirerek yapar. Ressamlarin

44 Rapelli, 2001, 51.

Gorsel 8: Francisco Goya, “Atdlyede
Otoportre”, Yak. 1794-5, Tuval Uzerine
Yagliboya, 178 x 136.5 cm., Museo de

la Real Academia de Bellas Artes de San
Fernando, Madrid, Ispanya.

b B
Gorsel 9: Judith Leyster, “Otoportre”,
Yak. 1635, Tuval Uzerine Yagliboya,
74,6x65,1 cm., National Gallery of Art,
Washington DC., A.B.D.
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Gorsel 10: Raffaello Sanzio, “Atina Okulu”, Yak. 1509-1512, Fresko, 500cmx770cm.,
Stanzadella Segnatura, Vatikan, Roma, italya.

bir toplulugun, bir ailenin resimlerini yaparken kendilerini ayrintinin ya da kalabaligin
icine yerlestirmesi; yaraticiliklarini gdsteren teknik bir detay gibi goriinse de bu yarati-
ciligin ait oldugu/olmak istedigi statiiye kavusma, bu statiiyle hayranlik uyandirma arzu-
suyla iliskisi goz ardi edilemez. Bu tercihlerindeki gizem, baskalarinin kendini gésterme
bi¢imine Ortiik yollardan ortak olmalari ve benlik sunumunu oyunlastirmalaridir.
Yiiksek Ronesans’in onemli sanatgilarindan Raffaello Sanzio (1483-1520) da
donemin entelektiiel ruhunu yansittigi “The School of Athens” isimli freskine (Gorsel
10), benligini gizemlilestirmek suretiyle kendisini yerlestirmistir. Vatikan’da Stanza del-
la Segnatura salonunda bulunan freskte; merkezde Platon ve Aristoteles olmak tizere “an-
tik donem filozoflar1, matematikgiler, gokbilimciler ve bilim insanlari, Bramante’nin yeni
San Pietro Tapinagi’nin ilk tasarimlarindan etkilenerek ¢izilmis gorkemli bir bazilika al-
tinda tartigmaktadir”.* Aristoteles ve Platon, sahip olduklari konum itibariyle ¢izilmesi
gerekenden daha biiyiik ¢izilmistir. Bu freskte kendini sunma bigiminde ilk dikkat ¢eken
taraf, sanat¢inin cagdasi olan ressam ve mimarlari bazi diisiiniir ve bilim insanlar suretin-
de resmetmesidir. Ornegin; Aristoteles’in Leonardo da Vinci, 6nde oturmus diisiincelere

45 Farthing, 2020, 175.
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dalmis halde duran Heraklitos’un
Michelangelo, sag onde pergeliyle
cizim yapan Eukleides figiiriiniin
de mimar Bramante oldugu diisii-
niilmektedir.** Bazi sanat tarihgileri,
gokbilimcilerin yaninda konumla- * ;
nan sanatgin kendisini de antik RS Sl s

dénem Yunan ressam Apelles’e ¥ o SN Ui

benzettigi goriisiindedir (Gorsel 11). ‘\ Y R =N :

Bu anakronik tavri Raffaello’nun & % ) k

benlik sunumunu gizemlilestirdigi  Ggrsel 11: Raffaello Sanzio, “Atina Okulu”, Detay.
ve katmanli bir yapiyla gerceklestir-

digini diistindiiriir. Bilim, sanat ve felsefenin i¢ i¢e gectigi bu atmosferde, cagdaslarini da
kendisi gibi eklemlenebilecegi bir tarihsel ¢izgiye yerlestirmis; boylece benlik sunumuna
onlar1 da ortak etmistir. Leonardo da Vinci gibi kendisini de bu atmosferin bir pargasi
olarak gérmek; Aristo, Pisagor, Ibn-i Riisd, Epikiir gibi farkli zaman ve medeniyetlerin
bir araya gelerek olusturdugu karnavalesk yapinin bir par¢asi olmak onun i¢in 6nemlidir.
Raffaello, Ronesans ruhuna uygun olarak ressamlarin artik zanaatkar olmadigini bilim
insanlari, filozoflar ile ayni entelektiiel seviyede olduklarint gostermis, ¢agdaslarint ve
kendisini bu entelektiiel cevrenin bir pargasi olarak resmetmistir.

Ispanyol sanatinin biiyiik ismi Diego Velazquez (1599-1660) de {inlii resmi “Las
Meninas”ta kendini, resmettigi figiirlerin arasina yerlestirmistir (Gorsel 12). ilk bakista
tahtin varisi Infanta Margarita ve maiyetinin resmi gibi goriinen “Las Meninas”, uzun y1l-
lar siradan bir saray i¢i resmi olarak degerlendirilmistir. Velasquez, otoportresinde ayna
metaforuyla ‘gdriintisiinii izleyen kendi’ kompozisyonunu yaratmistir. Foucault, bu res-
min bakanin bakilan oldugu ve tablonun kisilerinin arasina katildig1 tek resim oldugunu
soyler.” “Las Meninas” ressamin, resmi yapilanin, resmi yapilanlari izleyenlerin ve de
izleyicinin i¢ ige gegtigi, anlagilmasi giic metaforik anlamlar barindirdigi, zekay1 ve yara-
ticilig1 on plana g¢ikaran bir yapit oldugu i¢in sanatcilarin ve sanat tarihgilerinin hakkinda
neredeyse en ¢ok tartistig1 resimdir. Francisco de Goya, Edgar Degas ve Edouard Ma-
net’den Max Liebermann’a ve Fransiz von Stuck’dan Salvador Dali, Richard Hamilton’a
kadar birgok sanatg¢1 da yapiti yeniden yorumlayarak, sanki onunla bir hesaplagmaya gir-
me ihtiyact duymuglardir.*®

Velazquez’in “Las Meninas” tablosuna yerlestirdigi otoportresi (Gorsel 13), ben-
lik sunumunu birkag farkli agidan ortaya koyar. Bunlardan ilk dikkat ¢ekeni sanatginin bir
saray ressami olarak ait oldugu simifa yaptig1 vurgudur. “Kiyafetindeki boyun kismi1 ve
bol dokiimlii kol formu 17. ylizyilin kostiim 6zelliklerindedir. Sanat¢inin kendinden emin
durusu ve pahali kiyafeti, onun ressam olmasinin yani sira bir saray centilmeni oldugunu

46 Labno, 2014, 100.
47 Foucault, 2001, 31.
48 Wolf, 2005, 81.
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da kamtlar”.* Velazquez’in otoportre-
sini yerlestirdigi resimdeki anlam kat-
manlarindan digeri ayna metaforu ile
belirginlesir. Resimde aynada Ispanya
krali ve kraligesinin yansimalar1 vardir.
Sanatgmin aynada resmi/resmin yapili-
sin1 seyreden kral ve kraligeyi goster-
mesi, resimdeki gizemlilestirici benlik
sunumunun da belirmeye basladigi
andir. Resimdeki herkesin dolayisiyla
resmin yapilisinin en yetkili otorite ta-
rafindan izlendigini imleyen bu ayrinti-
nin hemen yaninda Velazquez’in kendi-
si vardir. Sanatg¢i, resmini yaptiklarini,
izleyenleri, kendisini ve yapma anini
ayn1 kompozisyona yerlestirmistir. Bu
i¢ ice gecmis kurgusal yapi, benlik su-
numunun da gizemli yanina isaret eder. > )
Sanatei, kiyafetten yapan-izleyen iliski- A Gorsel 12: Diego Velazquez, “Nedimeler”,
sini gosteren kompozisyona kadar her 1656, Tuval Uzerine Yagliboya, 276x318cm.,
ayrintida statiisiinii, sanat¢iligini, igin- Museo del Prado, Madrid, Ispanya.

de yasadigi sosyal ¢evreyi isaret ederek
benlik sunumunu tamamlamstir.

V Gorsel 13: D. Velazquez, “Nedimeler”, Detay.

“Las Meninas”daki bir diger
6nemli ayrintt da Velazquez’in kiya-
fetindeki Santiago Hagi’dir. Sanatgi,
cocuklugundan itibaren zenginlikten
ve ressamliktan daha fazla Santiago
Sovalyesi olmay1 arzulamistir. Gegmi-
sinin, ailesinin ayrintili olarak arastiril-
masindan sonra kesintiye ugrayan bu
arzusu, Kral I'V. Philip’in yardimlartyla
ancak bu resmi bitirdikten sonra (1659
yilinda) gerceklesmisti. Bu konuda
farkli sdylentiler olmasina karsilik, re-
simdeki Santiago Hag¢i’'nin kiyafete
resim tamamlandiktan sonra Velazquez
tarafindan eklendigi diisiiniilmektedir.>
Bu sdylentiler, sanat¢inin en biiyilik

49 Chilvers, 2003, 60.
50 Candil Erdogan, 2015, 65-69.
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arzusunun resme yansitildigi bir dykiilestirme de olabilir. SGylentiler bir yana birakil-
diginda sanatginin govalyeligi gururla gostermesi, onun benlik sunumunun bir pargasi
olarak degerlendirilebilir. Kendini dogrudan tek basina resmetmek yerine belli bir sinifa
ait bireylerin igerisinde gdsteren sanatgi, gizli bir hayranlik uyandirma diirtiisii ile hare-
ket etmistir. Saray mensuplar1 kadar kendisini de ayni kompozisyonun igerisinde goren
izleyicinin (toplumun) Velazquez’e dykiinme diirtiisii de canlanacaktir. Kendisini ulasa-
bilecegi en iist sinifin iiyesi olarak gostermenin kendisine besleyecegi hayranligi pekisti-
ren bir yan1 oldugu da dikkate alinmalidir. Sanatginin komplike bir kompozisyon olarak
tasarladigi bu resmin narsisizm duygusunun toplumu etkileme arzusu ile beliren yanini
ortaya c¢ikardigi da sdylenebilir.

Ressam, Gerg¢eklik ve Diizmece

Olmak istedigi kisi ile oynadig rol arasindaki dengeyi iyi kurdugu zaman top-
lumu samimi olduguna inandiran birey, kendisi hakkindaki kuskularin da oniine gegmis
olur. Gergeklik ile diizmece arasinda kurulan bu denge benlik sunumunun bir baska per-
formansint da gozler dniine serer. Bazi ressamlar bu performansi; olduklari ya da olmak
istedikleri rolleri sentezleyerek gergeklestirir. Ornegin Rembrandt 1669 yilinda yaptigi
otoportresinde (Gorsel 14), 63 yasinin i¢tenligini yansitir. Berger de bu otoportrede res-
samin yasina vurgu yaparak igtenligin
yaslanmanin yansitilmasi ile saglandigi-
n1 belirtir: “Rembrandt, gelenegi kendi-
sinden yana cevirmistir. Gelenegin dilini
koparip almistir elinden. Yasli adamdir
arttk burada Rembrandt. Varolma so-
rununun sezilmesi -bir sorun olarak va-
rolus- disinda her sey yok olmustur.
Rembrandt’in igindeki ressam yalnizca
bu sorunu anlatmanin yollarini bulmus-
tur”.>!

Sanat¢i;  kryafeti, kendinden
emin bakislari, belirsiz goriinen elleri
ve yasini belli eden yiiz hatlari ile benlik
sunumunu gerceklestirir. Bu tavri sanat-
cmin toplumla oncelikle kendini kabul-
lenme tizerinden iligki kurmak istedigini
de gosterir. Bu noktada gerceklik ve diiz-
mece katmanlarinin sanatgi tarafindan

dengelendigi, bu dengenin samimi ifade-  Gaérsel 14: Rembrandt van Rjin, “63 Yasinda
yi ya da inandirict bir performansi ortaya  Otoportre”, 1669, Tuval Uzerine Yagliboya, 86 x
cikardigi sdylenebilir. 70.5 cm., National Gallery, Londra, ingiltere.

51 Berger, 2008, 112.
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Portre ve otoportre konusunda
tiretken bir ressam olan Rembrandt’in 1635
yilinda yaptigit Rembrandt’mm “Saskia ile
Otoportresi” de (Gorsel 15) gergeklik ve
diizmece baglaminda degerlendirilebilir.
Rembrandt, portrelerinin ¢ogunda i¢e do-
niik, distinceli, melankolik ve duygusal
goriintiileri tercih etmesine ragmen “Saskia
ile Otoportresi’nde kendini mutlu ve giilen
bir sekilde tasvir etmistir. Evlendikten sonra
sanatcinin hayatini olumlu yonde degistiren
Saskia, ona modellik de yapmistir. Sanatci
bu resminde evlilikle degisen hayatini mut-
lulugun hakim oldugu ton ve ayrintilarda
gostermistir. Bu resmi Rembrandt olarak
basarisinin  zirvesindeyken resmetmistir.
Burada kucagindaki karisiyla bir taverna ya
da meyhanede elinde bir kadeh, teatral kiya-
Gorsel 15: Rembrandt van Rjin, “Saskiaile  fetler i¢inde gililmektedir. Rembrandt’in bir
Otoportre”, Yak. 1635/36, Tuval Uzerine taverna ortamini resmettigi diisiincesi daha
Yagliboya, 161 x 131 cm., Gemaldegalerie  sonra X 1gmlariyla yapilan incelemede or-
Alte Meister Dresden, Almanya. taya ¢ikmustir. Incelemede, kompozisyonun
ilk halinde Rembrandt ve karisinin arasinda ud ¢alan bir kadin figiiriiniin oldugu ancak
daha sonra Rembrandt’in bu figiiriin {izerini boyadigi tespit edilmistir. Bununla birlikte,
resimdeki tavuskusu turta ve hemen her sey diinyeviligi simgeleyen liikslerdir.’> Bazi
sanat tarihgileri tarafindan bu sahne “babasinin servetini yersiz eglencelerde ¢argur eden
savurgan ogulun oykiisii olarak yorumlanir. Bununla beraber resmin ifade ettigi igten
mutluluk, ressamin ahlak dersi vermek pesinde olmadigimin gostergesidir”.>* Mutluluk,
bir arzu olarak Rembrandt’in kendini sunma bi¢iminin goriintiisiine doniismiistiir. Bu
nedenle resimde once sorgulanmasi ardindan ikna olunmasi gereken, sanat¢inin mutlu
goriinme ¢abasidir. Cilinkii ressamin beyani (rolii) olarak da kabul edilmesi gereken bu
goriintd, izleyicide kuskuya yer birakmayacak mutluluk ayrintilartyla doludur. S6z konu-
su ayrintilar, sanat¢inin gergekten mutlu olduguna ya da mutlu gériinmek icin ¢abaladi-
gina dair ikilemi gii¢lendirir. Bu giicliik tam bu noktada benlik sunumunun gergeklik ve
diizmece baglamini etkin konuma getirir.

Benzer bir mutluluk Jan Steen (1626-1679)’in “Self-Portrait as a Lutenist” adli
otoportresinde (Gorsel 16) de goriilmektedir. Steen’in bu otoportresinde elindeki lavta,
lavtay1 ¢alarkenki neseli hali, kiyafetleri, ayaklariyla aldig1 pozisyon yasadig: andan tat
alan bir bireyin goriintiisiinii sunar. Jan Steen, hiciv tonunu ve mizahi tislubu benimsemis,

52 Chapman, 2015, 68.
53 Zuffi, 2000, 47.
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tavernalarda, evlerde ya da genis
mekanlarda aileleri, koyliileri, ¢o-
cuklart cogunlukla neseli halleriy-
le resmetmistir. Yasadigi donemin
genel egilimine uygun olarak bes
duyu alegorisini resimledigi, za-
man zaman mitolojik ve tarihi ko-
nulara egildigi de bilinmektedir.
Taverna sahibi bir ailenin oglu olan
Steen’in kendisinin de bira imalat-
hanesi ve tavernasi vardir. Bu ne-
denle resimlerindeki miizikli eg-
lence goriintiilerinin otobiyografik
bir boyutu oldugu da sdylenebilir.
Sanatgmin giindelik yasami yansi-
tan bu resimleri ona toplumsal bir
rol de vermistir. Hollanda’da da-
ginik ve diizensiz yerleri anlatmak
icin ayiplama ve yerme anlami ba-
rindiran “Bir Jan Steen Evi” (Een
Huishouden van Jan Steen) deyimi
kullanihir.®* Steen, ¢agdasi Remb-
randt’in aksine igtenlifin ve sira-  Gérsel 16: Jan Steen, “Lavta ile Otoportre”, Yak. 1652-
danligin goriintiilerini yansitarak 1665, Panel Uzerine Yagliboya, 55.3 x 43.8 cm., Museo
topluma ve yasama nasil baktiginm Nacional Thyssen-Bornemisza, Madrid, Ispanya.
ortaya koyar. “Rembrandt resmin

Shakespeare’i, Steen ise Moliere’i”** benzetmesi sanat¢inin Moliere gibi ahlaki, giiliing
ve siradan unsurlarla 6n plana ¢ikardigini gosterir.

Jan Steen ve pek ¢ok Flemenk ressam tarafindan siklikla ortaya konan ‘tiir sanat1’
orneklerinin ¢ogunda sakli bir ahlak dersi ve sembolik bir mesaj bulunur. Giinliik yasam
sahnelerinde 6n planda betimlenen eglence, haz, arzu, alay ve mutluluk dolu atmosfer
bir yandan alt smiflarin nasil yasadigimi soyler, diger yandan da nasil yasamamasi
gerektigini.*®

Sanatg1, otoportresinde de kibirli tavrin aksine neseli bir goriintii ile izleyicinin
karsisina ¢ikar. Steen’in giindelik yasamindan bir kesiti sundugu bu otoportresinde gergek
ve kurmaca diizlemi i¢ ige gegmistir. Otoportrenin hem kendisini oldugu gibi yansitan
tarafi hem de sinifsalligi isaret eden imasi vardir. Her iki bakis agist da sanat¢inin vermek
istedigi ahlaki mesajla kendiligi arasinda bir dengeyi gozettigini ortaya ¢ikarir.

54 Celer, 2012, 79.
55 Sutton ve Butler, 1982/1983, 3.
56 Celer, 2012, 79.
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Sonug¢

Bireyi merkeze alan agiklama modelleri tersini savunuyor olsa da Goffman’in
toplumsal alanda bireyler arasindaki etkilesim sonucu olustugunu diisiindiigii benlik,
kisinin kendine dair farkindaligi i¢in toplumun gerekli oldugu fikrini igerisinde
barindirmaktadir. Ona gore, ‘kisi ve kendilik’e odakli goriinse de benligi toplumdan
bagimsiz diisinmek miimkiin degildir. Bu bakis agisi, toplumu benligin sadece olustugu
degil, siirekli olarak sunuldugu bir alan haline getirmektedir. S6z konusu birey-toplum
iligskisini kendine yeten ve bagimsiz bir benlik idealizmine konu olan sanat¢1 iizerinden
de yakalamak miimkiindiir. Sanat¢1 sanatsal iiretimi araciligiyla herhangi bir konudaki
duygu ve diislincelerini, yani kendini ortaya koymaktadir. S6z konusu performans yogun
bir sanat¢iya 6zgiiliik icerse de en nihayetinde toplumsal alanda gerg¢eklesmektedir. Bu
ise sanatsal liretimini ayni zamanda bir benlik sunumu haline getirmektedir.

Sanatin zanaattan ayristigi ve bagimsizlastigi 16 ve 18. yiizyillar arasinda
yayginlasan otoportre de ressamin ‘kendilik kimligi’ni ortaya koydugu bir tiretim olarak
degerlendirilebilir. Yiikselen bireycilikle o, toplumsal alginin 6nemini kesfetmis ve
otoportreye kendini topluma sunma islevini de yiiklemis goriinmektedir. Dolayistyla
otoportre ressamla ve resim sanatiyla ilgili pek ¢ok gerekgenin yani sira ressamin benligini
sunma amactyla da iretilmis, bir benlik sunumu araci haline gelmistir. S6z konusu
sunumlarda ressamin kendisini toplum karsisinda nasil ifade ettigini, icinde yasadigi
diinyayla kurdugu iligkinin niteligini, donemin ruhundan etkilenme bigimlerini, yani
topyeklin benliginin toplumsal alan ile olan gegisken sinirlarini kesfetmek miimkiindiir.
Bu ise Goffman’in ‘benlik sunumu’nu ressamlarin otoportrelerindeki toplumsal boyutu
ortaya c¢ikarma konusunda elverigli arglimanlar sunan bir kuram haline getirmektedir.

Goffman’a goére benlik sunumu, toplumun bireyden beklentileri ve bireyin
beklentileri karsilama ¢abasi tizerinden sekillenmektedir. Bu ise benlik sunumunu teatral
bir performansa donistiirmektedir. Yani birey-toplum iligkisinin bir yansimasi olan
oyuncu-seyirci iligkisinde, seyircinin olumlu bir izlenim edinmesi ile oyuncunun alacagi
toplumsal onay ya da kabul, sunumun bilingli ya da bilingsiz bir izlenim yonetimine
dontigmesine neden olmaktadir. Bir otoportrede gosterilen ya da gizlenen ayrintilarin
varligint bu baglamda yorumlamak miimkiindiir. Sanatcilar bu ayrintilarla kompozisyon
iginde ortiik yollardan kendilerini topluma nasil sunmak istediklerine dair tutumlarini da
belli etmis olurlar. Bunu yaparken sanatin toplumla iligski kurarken kullandigi metaforik,
imgesel, imali, ¢agrisimli sdyleminden ve ifade bigimlerinden yararlanirlar. Bu ise
Goffman’in dramatik canlandirma, gizemlilestirme, idealize etme, gergeklik ve diizmece
gibi benlik sunum performanslarini otoportre tizerinde okumayr miimkiin hale getirir.
Otoportreyi ortaya ¢ikaran hikaye, sanat¢inin benlik sunumunda kullandig1 performansini
tercih etme neden ya da nedenlerini de gosterir. Hangi performans kullanilirsa kullanilsin
otoportre ile izlenim sahibi seyirciyi bilingli ya da bilingsiz etkileme ¢abasini yakalamak
miimkiindiir.

Sanatin bagimsiz bir alan olarak ortaya ¢iktig1 donem ile bireyin 6n plana alindig1
toplumsal degisimin eszamanliligl, sanatin toplum ile irtibatin1 ortaya koymaktadir.
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Otoportre ise sanat-toplum iligkisindeki s6z konusu degisimin bir yansimasi gibidir. Bu
baglamda otoportre Goffman’in benlik sunumu kurami rehberliginde toplumsal odakli
okumalar yapmaya da imkan tanimaktadir. Ancak belirtmek gerekir ki bir otoportre
gecisken bir yorum alant yaratir. S6z konusu gegiskenlik sanatin metaforla kazandigi
farklt yorumlara agik olma ozelligi ile ilgili oldugu kadar, Goffman’in birbirini
tamamlayan performans tanimlamalari ile de ilgilidir. Buna ragmen toplumsal olaylarin
bireyi ve sanati etkileme giicii, sanat¢inin otoportresine yansiyan farkli baglamlardaki
toplumsalligi miimkiin kilar. Otoportrenin benlik sunumu kuramiyla iliskilendirilmesi;
sanatc1 lizerinden birey-toplum iliskisinin siradanligini ve giinliik hayata nasil yansidigini
gobzler Oniine serer.
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