I . 5. www.yunus.gov.tr
Yunus Aragtirma Blilteni 2014 (2): 15-22 ISSN 1303 - 4456

Arastirma Makalesi
Research Article

Cildir Golii'nde Yasayan Giimiisi Havuz Balhiginin
(Carassius gibelio Bloch, 1782) Et Verimi ve Biyokimyasal Kompozisyonu

Biiket Busra (GOZU) DAGTEKIN " Ozden BASTURK

""Su Uriinleri Merkez Arastirma Enstitiisii, 61250, Yomra-Trabzon
*Mersin Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi, Yenisehir Kampiisii C Blok, 33169, Mersin

* Sorumlu yazar: Tel: 0462 341 10 53-121 Faks: 0462 341 11 52 Gelis Tarihi:24.09.2013
e-posta: bdagtekin@sumae.gov.tr Kabul Tarihi: 27.11.2013
Abstract

The Determination of Meat Yield and Biochemical Composition of Prussian Carp, (Carassius gibelio Bloch, 1782)
in the Cildir Lake

This study was carried out to determine the meat yield and biochemical composition of prussian carp, which enters
subsequently to Cildir Lake increased rapidly in there and threatening due to the competition of other species in the lake,
obtained from Cildir Lake. In this study was used the average length of 20.83+£0.03 cm and the average weight of
149.52+0.89 g of 51 prussian carp which caught from Cildir Lake. The weight rate of head, viscera, fins, skin, carcass
and meat of prussian carp according to total weight were calculated as %24.79+0.04; %14.24+0.59; %11.55+0.24;
%10.34+0.35; %12.144+0.24 and %23.87+0.39 respectively. The average water content, protein, fat and ash were
determined to be %76.57+0.01; %16.89+0.02; %1.59+0.02 and %1.08+0.01 respectively.

Keywords: Invasive species, Carassius gibelio, Meat Yield, Biochemical Composition.

Ozet

Bu calismada, Cildir G6lii habitatina sonradan girerek hizli bir sekilde artis gosteren goldeki diger tiirleri de rekabet
nedeniyle tehditeden giimiisi havuz baliginin et verimi ve biyokimyasal kompozisyonu incelenmistir. Calismada Cildir
Golii'nden elde edilen ortalama boylar1 20.8340.03 cm ve ortalama agirliklar: 149.52+0.89 g olan 51 adet giimiisi havuz
balig1 kullanilmistir. Baliklarin bas agirligt, i¢ organ agirligy, yiizge¢ agirligl, deri agirligi, karkas agirhigi ve et
agirhiginin viicut agirhigima gore yiizde oranlart sirastyla %24.79+0.04; %14.24+0.59; %11.55+0.24; %10.34+0.35;
%12.14+0.24 ve %?23.87+0.39 olarak belirlenmistir. Baliklarda ortalama su, protein, yag ve kiil oranlar1 sirasiyla
%76.57+0.01; %16.89+0.02; %1.59+0.02 ve %1.08+0.01 olarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: istilac1 tiir, Carassius gibelio, Et verimi, Biyokimyasal Kompozisyon.

Giris

Tiiketimde degerlendirilemeyen balik liliklarin bilinmesi, s6z konusu tiirlerin beslen-
tiirlerinin biyokimyasal kompozisyonlar1 ve et me ve ekonomik bakimdan tercihinde 6nemli
verimleri farkliliklar gostermektedir. Bu fark- rol oynamaktadir (Bilgin vd., 2004).

© Su Uriinleri Merkez Arastirma Enstitlisii Midurligi, Trabzon



16 Dagtekin ve Bastiirk / Yunus Ars. Bil. 2014 (2): 15-22

Giliniimiizde gida maddesinin hijyenik ve
ekonomik olmasinin yani sira, protein, yag,
karbonhidrat, vitamin ve mineral maddeleri de
dengeli bir bicimde i¢cermesi arzu edilmektedir.
Su drlinlerinin en degerli besin maddeleri
arasinda yer almasmin baglica nedenleri;
protein oraninin ¢ok yiiksek olmasi, dogada
bulunan hemen hemen tiim aminoasitleri
bulundurmasi, vitamin yoniinden zengin
olmasi ve biyolojik degerinin yiiksek olmasidir
(Varlik vd., 2004).

Glimiisi havuz baligr, aynm1 zamanda
Israil sazani olarak da bilinen Carassius gibelio
(Bloch, 1782) Cyprinidae familyasinin bir
tiyesidir (Ozulug vd., 2004; Kalous vd., 2004;
Alagéz vd., 2006). Glimiisi havuz baliginin
Tiirkiye'deki birgok i¢ su kaynagina sonradan
girdigi ve bulundugu habitatta yasayan balik
tiirleri lizerinde dogrudan veya dolayl1 zararh
etkilerinin oldugu diisiiniilmektedir. Bu tiir,
diger balik tiirlerine gore karakteristik tadi,
kokusu, ¢ok kilgikli olmasi ve istenmeyen
tekstiirel Ozellikleri gibi c¢esitli nedenlerle
tiiketici tarafindan fazla tercih edilmediginden
ekonomik anlamda degeri olduk¢a diistiktiir
(Siile, 2011).

Bu c¢alismada, Cildir Golii'nde isten-
meyen bir sekilde artis goOstererek ekosis-
temdeki diger tiirleri tehdit eden ve yore halki
tarafindan tiiketimde ¢ok fazla tercih edilme-
yen gilimiisi havuz baligimin et verimi ve
biyokimyasal kompozisyonunun tespit edi-
lerek farkli isleme yontemleri i¢in hammadde
uygunlugunun degerlendirilmesi hedeflen-
mistir.

Materyal ve Yontem

Calismada materyal olarak, Cildir
Goli'ndeki ticari avcilik yapan teknelerden
temin edilen ortalama boylar1 20.83+0.03 cm
ve ortalama agirliklar1 149.52+0.89 g olan 51
adet (29 disi, 22 erkek birey) giimiisi havuz

baligr (Carassius gibelio Bloch,
kullanilmistir.

1782)

Baliklar soguk zincir altinda Su
Uriinleri Merkez Arastirma Enstitiisii Isleme
Laboratuari'na getirilmistir. Baliklarin viicut
agirliklar1 £0.01 g hassasiyetli dijital terazide
tartilmis, total boylarinin belirlenmesi ig¢in 1
mm hassasiyetli 6l¢lim tahtas1 kullanilmigtir.

Et verimi degerlendirmeleri igin,
baliklarin bas, ylizgeg, i¢ organ, deri ve kilgik
gibi kisimlari pens, bistiiri ve makas yardimiyla
kesilip her biri ayr1 ayr1 yine +0.01 g
hassasiyetli dijital terazide tartilarak agirliklar
belirlenmistir. Bas, yiizgecler, deri, kilgik ve
tim i¢ organlar alindiktan sonra baliklarin et
agirliklart tartilmis ve bunun toplam viicut
agirligina orani, yenilebilir net et verimi olarak
ifade edilmistir (Erkoyuncu vd., 1994).

Et Verimi (%)= [Yenebilen Kismin
Agirligi(g)/ Toplam Agirlik (g)] x 100

Biyokimyasal analizler i¢in fileto haline
getirilen Ornekler homojenize edilmis; nem
miktar1 105+1°C'de etiivde kurutma (Ludorf
ve Meyer, 1973), protein analizi Kjeldahl
yontemi (AOAC, 1995), yag analizi Soxhlet
cihazinda eter damitma yontemiyle (AOAC,
1995), kiil tayini kil firninda yakma yontemi
(550+1°C) (Mattissek vd., 1988) ile 3 paralel
olarak yapilmistir. Verilerin istatistiksel
analizleri MEDCALC 12.7.0 paket programi
kullanilarak regresyon analizleri ise MS Excel
2007'de yapilmustir.

Bulgular

Baliklarin cinsiyete gore bas, i¢ organ,
ylizgec, deri, karkas ve et agirliklari ve oranlari
Tablo 1'de gosterilmistir. Disi ve erkek glimiisi
havuz baliklariin bas, i¢ organ, ylizgeg, deri,
karkas ve et agirliklar1 arasinda disiler lehine
onemli derecede istatistiki farklarin oldugu
belirlenmistir (P<0.005). Buna disilerin
erkeklerden daha biiylik bir agirlik degerine
ulagmalarinin neden oldugu diisiiniilmektedir.
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Baliklarda et verimi, baligin tiirtine, cinsi-
yetine, yasina, iireme mevsimine, beslenme
durumuna, avlandigi siradaki mide igerigine
gore degismektedir. Ozellikle disi baliklarda
yumurtlama zamani yumurtalar viicut agirli-
ginin %30-40'n1 olusturur ve et verimi ¢ok
diisiik oldugu igin avlanmamalar1 gerekmek-
tedir. Erkek baliklarda testisler verimi disiler-
deki kadar etkilemez, ancak dogal tireme
zamaninda bu baliklarin avlanmasi onerilme-
mektedir (Giilyavuz ve Unliisayn, 1999).

Glimiisi havuz baliklarinin et oranlar1 disi
ve erkek bireylerde sirasiyla %23.30+0.36 ve
%24.61+0.40 olarak hesaplamistir. En az ve en
cok et agirliklar1 disi bireylerde erkek birey-
lerde ise 12.17-50.03 g arasinda degistigi
belirlenmistir. Etten sonra en biiylik kismi
olusturan bas, disi ve erkek bireylerde sirasiyla
21.77-63.18 g ve 19.66-49.82 g araliklarinda
degismekle birlikte ortalama bas oranlari
sirastyla %23.19+0.28 ve 9%26.90+0.42 olarak
hesaplanmistir. Disi bireylerin ortalama deri,
ylizgeg, i¢ organ ve karkas oranlari sirasiyla

%9.41+0.20, %10.70+£0.17, %16.79+0.47 ve
%12.66+0.22 olarak bulunmustur. Bu oranlar
erkek bireylerde ise sirastyla %11.56+0.43,
%12.68+0.65, %13.05+0.22 ve %11.46+0.22
seklinde hesaplanmistir (Tablo 1).
Calismamizda disi ve erkek giimiisi havuz
baliklarinin ortalama et randimani %?23.87+
0.39, bas agirlig1 %24.79+0.43, i¢ organ agirlig1
%14.24+0.58, ylizgec agirhgr %11.55+0.24,
deri agirhigr %10.34+0.35 ve karkas agirhigi
%12.1440.24 olarak belirlenmistir (Tablo 2).
Balik agirlig1 ile net et agirligi arasinda
y=0.2244x""" (R>= 0.8902), balik agirlig: ile
bas agirhig1 arasinda y=0.9402x""*" (R2=
0.8904), balik agirligi ile i¢ organ agirlig
arasinda y=0.0096x""*** (R2=0.8109), balik
agirhigiile yiizgeg agirligi arasinda y=0.306x"*"
(R?=0.7965), balik agirhigr ile deri agirlhig
arasinda y=0.4273x"""" (R2=0.599), balik agir-
lig1 ile karkas agirligi arasinda y=0.0877x"**
(R?>=0.8585) seklinde yiiksek korelasyonlu
iissel iligkiler bulunmustur (y= Viicut kisimlari
agirhigi (g), x=Balik agirligi (g)) (Sekil 1).

Tablo 1. Disi ve erkek giimiisi havuz baliklarinin viicut kisimlariin ortalama agirliklari (g) ve toplam agirliga

oranlar1 (%)
DISI (N=29) ERKEK (N=22)

Ort+SH Min. Max. Ort+SH Min. Max.
Bas Agirligi (g) 40.06+1.14 21.77 63.18 30.96+1.04 19.66 49.82
%Bas Agirligi 23.19+0.28 18.95 27.86 26.90+0.42 21.31 33.85
Deri Agirhigi (g) 16.42+0.62 7.29 26.43 13.15+0.53 6.64 24.55
% Deri Agirligi 9.41+0.20 7.05 12.54 11.56+0.43 7.28 22.58
Yiizgeg Agirlig (g) 18.42+0.52 10.7 2791 14.94+0.65 6.77 22.61
% Yiizgeg Agirhigi 10.70+0.17 7.92 13.12 12.68+0.22 9.69 16.21
Ic Organ Agirhigi (g) 29.34+1.40 13.95 62.85 13.05+0.75 5.63 25.32
%I¢ Organ Agirhig 16.79+0.47 11.08 25.11 10.88+0.34 7.06 18.00
Karkas Agirligi (g) 21.98+0.77 11.87 38.82 13.43+0.62 8.44 23.73
9%Karkas Agirligi 12.66+0.22 10.26 17.45 11.46+0.22 7.78 14.06
Et Agirhigi (g) 40.42+1.24 18.54 62.10 29.30+1.39 12.17 50.03
Y%Et Agirhig 23.30+0.36 18.86 28.02 24.61+0.40 19.14 31.22




18

Dagtekin ve Basgtiirk / Yunus Ars. Biil. 2014 (2): 15-22

oranlar1 (%)

Tablo 2. Disi+erkek giimiisi havuz baliklarinin viicut kisimlarinin ortalama agirliklar: (g) ve toplam agirliga

DISI+ERKEK (N=51)

Ort+SH Min. Max.
Bas Agirligi (g) 36.13+£1.26 19.66 63.18
%Bas Agirligi 24.79+0.43 18.95 33.85
Deri Agirligi (g) 15.01+0.62 6.64 26.43
% Deri Agirligi 10.34+0.35 7.05 22.58
Yiizgec Agirlig (g) 16.92+0.62 6.77 2791
% Yiizgeg Agirhigi 11.55+0.24 7.92 16.21
I¢ Organ Agirhigi (g) 22.32+1.62 5.63 62.85
%I¢ Organ Agirlig 14.24+0.59 7.06 25.11
Karkas Agirlig (g) 18.30+0.93 8.44 38.82
%Karkas Agirlig 12.14+0.23 7.78 17.45
Et Agirligr (g) 35.62+1.51 12.17 62.10
%Et Agirlig 23.87+0.39 18.86 31.22
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Sekil 1. Glimiisi havuz baliklariin balik agirligi ile et, bas, i¢ organ, ylizgec, deri, karkas agirliklari arasindaki iliskiler.

ekil 2. Giimiisi havuz baliklarinin biyokimyasal kompozisyonu (%).
S $ yokimy. pozisyonu (%)

Giimiisi havuz baliklarinin ortalama su;
kiil; protein ve yag miktarlar1 Sekil 2'de veril-
mistir. Glimiisi havuz baliklarinin ortalama su
miktar1 %76.57+0.01, kiil miktar1 %1.08+0.01,
protein miktar1 %16.89+0.02 ve yag miktari
%1.59+0.02 olarak tespit edilmistir

Tartisma ve Sonug

Glimiisi havuz baliginin popiilasyon ve
bliylime ozellikleri ile ilgili bircok ¢alisma
yapilmis olmasina karsin, et verimi ve kimyasal
kompozisyonu iizerine yapilmis fazla ¢alisma
bulunmamaktadir.

Ozdemir ve Temizer (1992) Cildir
Goli'nde yaptiklar: ¢aligmada sazanlarin orta-

lama et randimanin1 %61.53, bas agirligini
%17.56, i¢ organ agirhigin1 %15.85 ve yiizgec
agirhigini %3.76 olarak tespit etmislerdir. Elde
ettigimiz sonuglar giimiisi havuz baliginin et
randimanin sazan i¢in belirlenen degerlerden
diisiik oldugunu; bas, i¢ organ ve ylizgeg agirlik
oranlarinin ise daha yiiksek oldugunu goster-
mistir.

Duman vd. (2003), Keban Baraj
Goli'nde yasayan kiipeli sazan (Barbus capito
pectoralis)'n disilerinin bag agirhigini %15.2 +
0.28, i¢ organ agirhigini %10.22+0.34, deri
agirlhigini %6.88+0.17 yiizgeg agirhigini % 3.14
+0.09 ve karkas agirligini %62.98+0.46 olarak
belirlemigken, ayni parametrelerin erkeklerde
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strastyla %15.56+0.28, %10.20+0.29, % 3.05
+0.07, %6.55+0.14 ve %63.08+0.40 oldugunu
tespit etmislerdir. Calismamizda elde ettigimiz
sonuglara gore, disi ve erkek kiipeli sazan
baliklarinda bas ve deri agirliklar1 glimiisi
havuz balig1 ile benzerlik gosterirken, i¢ organ,
deri ve karkas agirliklar1 ise giimiisi havuz
baliklarinda daha diisiik bulunmustur.

Aynali sazan (Cyprinus carpio L.)
baliklar1 ile yapilan farkli calismalarda et
verimi %51.42+1.58 (Duman ve Dartay, 2007),
erkeklerde ortalama % 52.10 ve disilerde ise
ortalama % 51.69 (Arslan, 1993) oldugu
belirlenmistir. Calismamizda bulmus oldu-
gumuz et verimi degerlerinin aynali sazanlar
i¢in belirlenen degerlerden daha diisiik oldugu
tespit edilmisgtir.

Glimiisi havuz baliginin i¢ organ agirhig
orant %?22.32+1.62, bas agirligt orani ise
%24.79+0.43 olarak tespit edilmistir. Bu
sonuca gore glimtiisi havuz baliginin i¢ organ ve
bas agirlig1 oraninin fazla oldugu ve et verimini
en fazla bu iki viicut kisminin etkiledigi
sOylenebilir. Bu durum, disilerin erkeklerden
daha biiyiik bir agirlik degerine ulasmalarina
neden oldugunu diisiindiirmektedir.

Disi baliklarin %16.79+0.47 (%11.08-
%25.11) olan ve gonadlar1 da kapsayan
ortalama i¢ organ agirligi oranlarin, erkek-
lerden (%10.88+0.34) daha yiiksek olmas, disi
baliklarin et veriminin diisiik olmasina neden
olmustur. Ayrica glimiisi havuz baliginin biiyiik
bir kafaya sahip olmas1 da et veriminin diisiik
olmasina neden olmaktadir.

Izci (2010), Egirdir Golii'nden avlanan
giimiisi havuz baliginin nem, yag, protein ve
kil degerlerinin sirasiyla %76.243+0.392,
%4.627+0.323, 9%17.997+0.338 ve %
0.933+£0.029 oldugunu tespit etmistir. Siile
(2011) ise ayn1 golden avlanan giimiisi havuz
balig1 kiymasinin nem, yag, protein ve kiil
degerlerini sirastyla %83.84+0.16, 9%3.78 =+
0.14, %18.51+0.76 ve % 1.13+0.02 olarak

belirlemistir. Calismamiz sonucunda elde
ettigimiz protein, nem ve kiil degerleri Izci
(2010) ile benzerlik gostermektedir. Cildir
Golii'nden avlanan baliklarin yag degerleri izci
(2010) ve Siile (2011)'in belirlemis oldugu
degerlerden daha diisiikk bulunmustur. Balik-
larda yag orani, tiire, cinsiyete, yasa, beslenme
durumuna ve yasadigi ortama bagli olarak
degismektedir. Ayrica disi baliklarda yumurt-
lama oOncesi yag orami ¢ok yiksek iken,
yumurtlama sirasinda gerekli enerjiyi viicu-
dundaki yagdan aldigindan, yaglarda biiyiik bir
yikim oldugunu ve yag orammmin biiylik
miktarda diistiigii belirtilmektedir (Glilyavuz
ve Unliisayin, 1999). Zengin vd. (2013)
tarafindan yapilan calismada Cildir Golii'ndeki
Carassius gibelio popiilasyonunun {ireme
doneminin erken yaz (Haziran) ile erken giiz
(Eyliil) arasinda oldugu bildirilmistir. Ornek-
lemenin Mayis ayinda yapildig:i diistliniil-
diigiinde yag oraninin diisilk olmasinda bu
faktorlerin etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Unliisaym  vd. (2002), havuz balig
(Carassius auratus)nin nem, yag, protein ve
kil degerlerini sirasiyla disilerde %77.40 +
1.32, %2.48+0.65, %17.34%1.72 ve %1.29 +
0.17, erkeklerde ise %75.58+0.34, %4.29 +
0.22, %16.69 + 1.01 ve %?2.11+0.14 olarak
belirlemislerdir. Tespit edilen degerler nem, kiil
ve protein degerleri ile calismamizda elde
ettigimiz sonuglar ile benzerlik gosterirken,
yag degeri agisindan daha yliksek oldugu tespit
edilmistir. Bu farklilik, 6rneklemelerin {ireme
donemi sonrasinda yapilmis olmasindan
kaynaklanabilecegi gibi balik tiirlerinin farkli
olmasindan da ileri gelebilir.

Son yillarda tilkemizdeki pek c¢ok gole
istilact tiir olarak giren giimiisi havuz baligi, et
verimi diisiikk olmasina ragmen yiiksek protein
ve disiik yag oranina sahiptir. Bu nedenle
insanlarin tiiketimine kazandirilmasi, hem
ekonomik olarak degerlendirilmesinin saglan-
mast hem de ekolojik dengenin korunmasi
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adma biiyiik dnem tasimaktadir. Ote yandan bu

tiirlin kimyasal ve fiziksel 6zellikleri ne kadar
iyi olursa olsun insan gidast olarak tiiketile-
bilmesi i¢in duyusal analizlerde elde edilen
sonugclar tiriin hakkinda karar vermede son s6ze
sahiptir.

Glimiisi havuz baliginin, geleneksel
surimi ve pH ekstraksiyon yoOntemleriyle
islenerek ekonomiye kazandirilmasina yonelik
bir proje halen devam etmekte olup, su ana
kadar aliman kimyasal ve duyusal analiz
sonuglar1 bu tiirtin farkli isleme metotlar ile
islenerek tiiketicilerin begenecegi bir forma
donistiirtilebilecegini  gostermektedir (Dag-
tekin, 2013).

Bunun yanisira Baygar (2012) tarafindan
yiriitiilmekte olan projede bu tiirden balik
tursusu ile 7 ¢esit (hamburger, kuru kofte,
kroket, Isvec kofte, Adana kebabi, inegol kofte
ve kadinbudu) kofte hazirlayarak degerlen-
dirilmesilizerine bir ¢alisma stirdiiriilmektedir.

Sonu¢ olarak; tilkemizdeki istilaci tiir-
lerden biri olan giimiisi havuz baligi bulundugu
bolgedeki diger tiirler i¢in rekabetci oldu-
gundan bu tiirlerin stoklar1 {izerinde olumsuz
etki yapmaktadir (Ozulug vd., 2005; Zengin
vd., 2013). Bu tiirlin zararinin azaltilmasi
acisindan islenerek ekonomiye kazandirilmasi
ve boylece bolgedeki stoktan ¢ekilmesi dogal
stoklar1 korumak adina uygulanabilecek bir
yontem olup, ayn1 zamanda iilke ekonomisine
de biiyiik katki saglayacaktir.
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