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Bu çalýþmada, Mart 2011 ve Nisan 2012 tarihleri arasýnda Uzunçayýr Baraj Gölü'nden yakalanan 100 adet karabalýk (Capoeta trutta) 

ve 100 adet Siraz balýðý (Capoeta umbla)'nýn et verimliliði ile çeþitli vücut organlarý arasýndaki iliþkiler incelenmiþtir. Yapýlan 

inceleme sonucunda, C.trutta'da en yüksek tüketilebilir et oraný XI. (% 60,08) yaþ grubunda, en düþük et oraný ise VI. yaþ gurubunda 

(% 55,23) saptanýrken, C. umbla'da ise en yüksek et oraný II. yaþ grubunda (% 63,40) en düþük et oraný ise I. yaþ (% 54,65) grubunda 

saptanmýþtýr. Türlere göre toplam örneklerde baþ, iç organ, deri, omurga, yüzgeç ve tüketilebilir kýsýmlarýn oranlarý sýrasýyla 

karabalýkta; %10,65; % 17,22; % 7,75; % 3,73; % 2,78; % 55,57 olarak belirlenirken, siraz balýðýnda ise bu deðerler sýrasýyla % 12,40; 

% 11,51; % 8,25; % 3,67;  % 2,25; % 61,92 olarak bulunmuþtur.

Anahtar Kelimeler: Karabalýk, siraz, Capoeta trutta, Capoeta umbla, et verimi, Uzunçayýr Baraj Gölü

Özet

Meat Yield Analysis of catfish (Capoeta trutta Heckel, 1843) and Shiraz (Capoeta umbla Heckel, 1843) Living Tunceli 

Uzunçayýr Dam Lake 

In this study, relationship between various organs of the body and flesh yield of the Capoeta trutta and Capoeta umbla species, 

catching 100 fish from Uzunçayýr Dam Lake between March 2011 and April 2012 had been investigated. As a result of the 

investigation, the highest consumable meat rate of C. trutta was determined at XI. age group (%60.08), the lowest at VI. age group 

(%55.23) though at C.umbla the highest ratio was determined at II. age group (%63.40) and the lowest ratio was at the I. age group 

(%54.65). For total samples head, internal organ, skin, carina, fin and the ratio of consumable parts at C. trutta were determined as % 

10.62; %17.22; % 7.75; % 3.73; % 2.78; % 55.57; respectively however these values were determined as % 12.40; % 11.51; % 8.25; % 

3.67; % 2.25; % 61.92 for C. umbla.

Keywords: Capoeta trutta, Capoeta umbla, meat yield, Uzunçayýr Dam Lake
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Tunceli Uzunçayýr Baraj Gölü'nde Yaþayan Karabalýk

 (Capoeta trutta Heckel, 1843) ve Siraz (Capoeta umbla Heckel, 1843) 

Balýklarýnýn Et Verimlerinin Ýncelenmesi
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Kaliteli protein içeriðine sahip olan su maktadýr. Balýk etinin beslenme fizyolojisi 

ürünlerinin insan beslenmesindeki önemi her bakýmýndan uygun aminoasit içermesi, karbo-

geçen gün artan bir þekilde önem kazan- hidrat ve yað oranlarýnýn düþük, doymamýþ yað



asitleri oranýnýn ise yüksek olmasýnýn yaný sýra ton olarak verilmiþtir.

kolay sindirilebilmesi, vitamin ve mineral 

maddelerince zengin olmasý gibi faktörlerin bir Materyal ve Metot

araya gelmesi, balýk etini yüksek deðerli gýda 

maddesi yapmaktadýr (Varlýk vd., 2007). Bu çalýþma, Mart 2011 ve Nisan 2012 

Balýk etindeki besin maddelerinin insan tarihleri arasýnda Uzunçayýr Baraj Gölü'nden 

beslenmesinde yeterli düzeyde etkili olabil- yapýlan 8 avcýlýk denemesi sonucunda yaka-

mesi için, tüketilebilecek balýk türlerinde et lanan her bir tür için 100 adet balýk ile 

veriminin mümkün olduðunca fazla olmasý yürütülmüþtür. Çalýþmanýn materyalini oluþ-

gerekir. Et verimi ise; balýklarýn türüne, turan balýklar 22, 28, 32, 36, 40, 50 mm að göz 

beslenme durumuna, yaþlarýna ve cinsiyetle- açýklýðýndaki monoflament galsama aðlarý ile 

rine ve üreme dönemine baðlý olarak deðiþiklik yakalanmýþtýr. Aðlar gün batýmýnda suya 

göstermektedir (Çelikkale, 1977). Et verimi ile serilmiþ ve sabah erken saatte toplanmýþtýr. 

ilgili özellikler ürünün iþlenmesini doðrudan Yakalanan balýklar Elazýð Su Ürünleri 

etkileyen bir faktör olduðundan (Cibert Araþtýrma Ýstasyonu Müdürlüðü laboratuarýna 

vd.,1999), balýklarýn et oranlarýnýn bilinmesi getirilip bir havlu ile kurutularak, vücut 

hem tüketici, hem de iþleme teknolojisi aðýrlýklarý ±0,1 g hassasiyetli dijital terazide 

açýsýndan büyük önem taþýmaktadýr. tartýlmýþ, daha sonra 1 mm taksimatlý ölçüm 

Bu açýdan balýklarýn et verimliliði  ile tahtasý ile total, çatal ve standart boylarý tespit 

ilgili farklý araþtýrmacýlar tarafýndan çeþitli edilmiþtir. Et verimini belirlemek için balýk-

çalýþmalar yapýlmýþtýr (Özdemir, 1982; Aras vd., larýn baþ, yüzgeç, iç organ, deri ve karkas gibi 

1992; Arslan, 1992; Özdemir ve Temizer, 1992; kýsýmlarý kesilip her biri ayrý ayrý ±0,1 g hassa-

Duman ve Duman,1996; Köprücü ve Özdemir, siyetli terazide tartýlarak aðýrlýklarý belirlen-

2003; Þaþý, 2009). Ancak, Uzunçayýr Baraj miþtir. 

Gölü'nde yaþayan ve ekonomik öneme sahip Daha sonra karkasta yer alan kemiksi 

olan bu türlerin et verimi ile ilgili bir çalýþmaya yapýlarýn aðýrlýðýnýn saptanmasý için suda 5-10 

rastlanmadýðýndan, bu çalýþma bu türlerin et dakika kaynatýlmýþ, kaynama sonunda yenile-

verimliliðini belirlemek amacýyla yapýlmýþtýr. bilir kýsýmdan ayrýlarak kalan et parçacýk-

Araþtýrmanýn yürütüldüðü Uzunçayýr larýndan arýndýrýlmýþ, kurutma kâðýdýnda 

Baraj Gölü Tunceli il sýnýrlarý içerisinde Munzur kurutulup tartýlmýþtýr. Baþ, yüzgeçler, deri, 

Nehri üzerinde yer almaktadýr. Baraj gölünün kýlçýk ve tüm iç organlar alýndýktan sonra 

balýk faunasýnýn tespitine yönelik olarak Çoban balýklarýn et aðýrlýklarý tartýlmýþ ve bunun 

vd., (2013) tarafýndan yapýlan çalýþmada toplam vücut aðýrlýðýna oraný, yenilebilir net et 

Capoeta trutta ve Capoeta umbla'nýn fauna verimi olarak ifade edilmiþtir (Erkoyuncu vd., 

içerisinde yer aldýðý tespit edilmiþtir. Ayrýca bu 1994). 

türlerin bölgede sevilerek tüketilen ve ekono- Et Verimi (%) = (Wy/Wt) x 100

mik deðeri yüksek olan türler arasýnda yer aldýðý Wy: Yenebilen kýsmýn aðýrlýðý (gr)

bilinmektedir. Cyprinidae familyasýnýn birer Wt: Toplam balýk aðýrlýðý (gr)

üyesi olan bu türlerden Capoeta trutta yöresel Balýklarda yaþ tayini karabalýkta dorsal 

olarak karabalýk, Capoeta umbla ise siraz ya da yüzgeç ýþýnýna (Polat, 1986), siraz da ise 

sarýbalýk olarak bilinmektedir. 2012 yýlý TUÝK otolitlere (Aydýn, 2000) bakýlarak belirlen-

verilerinde Türkiye genelinde Siraz 812,5 ton miþtir. Verilerin istatistiksel analizleri SPSS 

ayný yýl Tunceli ili için 15 ton, Karabalýk için 12.0 paket programý kullanýlarak “Duncan testi” 

Türkiye geneli 299 ton ayný yýl Tunceli ili için 50 ile yapýlmýþtýr.

Kaya vd. /  Yunus Arþ. Bül. 2013 (4): 9-1410



Bulgular kýsmýn ise % 55,23  60,08 arasýnda bir daðýlým 

Çalýþmada kullanýlan karabalýk (C. gösterdiði bulunmuþtur.

trutta) türünün yaþ gruplarýna göre saptanan Araþtýrmanýn diðer bir materyali olan 

total boy ve vücut aðýrlýklarý ile baþ, iç organ, siraz (C. umbla) balýklarýna ait yaþ gruplarýna 

omurga, deri ve yüzgeç aðýrlýðýna iliþkin elde göre saptanan vücut aðýrlýklarý Tablo 3'te 

edilen deðerler Tablo1'de, organ aðýrlýklarýnýn verilmiþtir. Yapýlan yaþ tayininde 100 adet 

oransal daðýlýmý ise Tablo 2'de verilmiþtir. örnek incelenmiþ olup I ile X yaþ arasýnda 

Uzunçayýr Baraj Gölü'nde avlanan 100 daðýlým gösterdiði saptanmýþtýr. Tablo 3 

adet balýk örneðinin yaþ tayini sonuçlarýna göre incelendiðinde; yaþa baðlý olarak balýðýn 

I ile XI yaþ arasýnda daðýlým gösterdiði tespit boyunda, vücut aðýrlýðýnda, tüketilmeyen ve 

edilmiþtir. Tablo 1 incelendiðinde yaþla birlikte tüketilen kýsýmlarda aðýrlýk artýþýnýn olduðu 

balýðýn vücut uzunluðunda, vücut, baþ, iç görülmektedir. 

organ, deri, omurga, yüzgeç ve tüketilebilir Siraz (C. umbla) balýklarýnda yaþ 

kýsým (fileto) aðýrlýklarýnda bir artýþýn olduðu gruplarýna göre vücudun çeþitli kýsýmlarýnýn 

görülmektedir. vücut aðýrlýðýna oranlarý Tablo 4'te verilmiþtir. 

Karabalýðýn (C. trutta) yaþ gruplarýna Tablo 4 incelendiðinde baþ aðýrlýklarýnýn % 

göre vücudunun çeþitli kýsýmlarýnýn vücut 9,20  17,74; iç organ aðýrlýklarýnýn % 9,90  

aðýrlýðýna oranlarýnýn yansýtýldýðý Tablo 2 22,55; deri aðýrlýklarýnýn vücut aðýrlýðýna 

incelendiðinde baþ aðýrlýklarýnýn % 9,58  11,59; oranlarý % 7,80  8,93; omurga aðýrlýklarýnýn % 

iç organ aðýrlýklarýnýn % 14,93  18,76; deri 2,68  5,17; yüzgeç aðýrlýklarýnýn % 1,50  2,66; 

aðýrlýklarýnýn vücut aðýrlýðýna oranlarý % 6,70  tüketilebilir kýsmýn ise % 54,65  63,40 arasýnda 

8,75; omurga aðýrlýklarýnýn % 3,51  4,25; bir daðýlým gösterdiði bulunmuþtur. 

yüzgeç aðýrlýklarýnýn % 2,64  2,94; tüketilebilir 
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Tablo 1. Uzunçayýr Baraj Gölü'ndeki karabalýklarda (C. trutta) yaþ gruplarýna göre ortalama vücut aðýrlýklarý 
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Tablo 2. Uzunçayýr Baraj Gölü'ndeki karabalýklarda (C. trutta) yaþ gruplarýna göre vücut aðýrlýklarý ile diðer kýsýmlar 

arasýndaki iliþki (%)

Tablo 3. Uzunçayýr Baraj Gölü'ndeki siraz (C.umbla) balýklarýnda yaþ gruplarýna göre ortalama vücut aðýrlýklarý 

Kaya vd. /  Yunus Arþ. Bül. 2013 (4): 9-14

Yaþ 
gruplarý

I 6

22,09

26,64

28,71

30,88

33,13

35,09

36,04

46,8 1370

1,05

0,83

0,61

0,78

1,54

1,16

1,53

10

15

22

21

11

9

5

1

II

III

IV

V

VI

VII

VIII

X

N Total boy
(cm)

Vücut
aðýrlýðý

(g)

Tüketilmeyen vücut kýsýmlarýnýn ortalama aðýrlýðý
(g)

Tüketilebilir
kýsým (fleto)

(g)
Baþ

aðýrlýðý
Ýç organ
aðýrlýðý

Deri
aðýrlýðý

Omurga
aðýrlýðý

Yüzgeç
aðýrlýðý

Yaþ 
gruplarý

N

I 2

11,12

11,08

10,48

10,23

9,65

9,58

10,75

10,52

10,14

10,65

11,59 16,43

16,31

16,85

17,71

18,76

17,88

17,71

18,31

14,93

15,24

17,22

8,09

8,09

7,66

7,96

6,70

6,71

7,00

8,14

6,89

7,75

56,61

57,99

57,44

57,66

56,75

55,23

59,48

57,58

59,87

60,08

57,57

8,75 3,78

3,78

3,66

3,72

3,51

3,99

3,71

3,70

3,89

4,25

3,73

2,83

2,70

2,87

2,75

2,78

2,94

2,79

2,65

2,64

2,67

2,78

a

20

25

21

9

8

6

5

3

1

100

II

III

IV

V

VI

VII

VIII

IX

XI

Toplam

Baþ
aðýrlýðý

Ýç organ
aðýrlýðý

Deri
aðýrlýðý

Omurga
aðýrlýðý

Yüzgeç
aðýrlýðý

Tüketilebilir 
kýsým (fleto)

(%)

Tüketilmeyen vücut kýsýmlarýnýn ortalama aðýrlýklarý
(%)

14,17 0,56 25,47 2,37 4,52

12,56

22,27

27,6

34,89

40,78

49,28

55,44

126

0,37

1,24

2,06

1,88

2,71

4,52

5,09

7,01

13,92

62,17

113,42

143,11

181,54

213,25

265,06

284,14

760,9

1,51

7,57

10,63

11,66

16,27

28,24

29,10

39,17

2,98

10,08

20,16

25,80

33,22

33,39

56,66

69,54

309

0,24

1,13

2,57

1,85

5,04

3,56

12,54

25,64

2,18

7,81

15,26

17,75

23,96

28,07

38,58

40,8

117

0,25

0,96

1,38

1,56

2,09

4,06

4,30

11,26

10,27

12,97

12,94

17,02

1,32

3,34

7,04

8,29

36,7

0,14

0,38

0,69

0,57

0,95

1,63

1,16

2,18 10,62

0,55

2,10

4,02

4,97

6,5

8,69

9,71

20,3

0,06

0,25

0,42

0,35

0,61

1,60

1,18

1,19

98,06 11,11

182,17 16,71

227,54

290,39

337,43

432,22

477,58

16,87

26,86

41,55

50,13

85,11



Tartýþma grubunda (% 63,40) en düþük et verimi ise X 

Uzunçayýr Baraj Gölü'ndeki karabalýk- yaþ grubunda (%55,54) saptanmýþtýr, tüm 

larýn (Capoeta trutta) yaþ gruplarýna (I, II, III, gruplarýn ortalama et verimi ise % 61,92 olarak 

IV, V, VI, VII, VIII, IX, XI) göre ortalama belirlenmiþtir. Çalýþmada siraz balýklarýnýn 

boylarý 19,65±1,65-42,5 cm, ortalama aðýrlýk- yaþa baðlý ortalama baþ aðýrlýðý % 12,42, iç 

larý ise 79,4±22,60-900 g arasýnda daðýlým organ aðýrlýðý %11,51, deri aðýrlýðý % 8,25, 

göstermiþtir. Tüketilebilir kýsýmda saptanan omurga aðýrlýðý % 3,67 ve yüzgeç aðýrlý ise % 

ortalama % et verimi 57,57 olarak saptanýrken 2,25 olarak belirlenmiþtir.

en düþük et verimi VI yaþ grubunda (%55,23), Çalýþmamýzda Capoeta umbla türünde 

en yüksek et verimi ise XI (% 60,08) yaþ ortalama et verimi % 61,92 olarak saptanýrken, 

grubunda kaydedilmiþtir. Yaþ gruplarýna ait Capoeta trutta ise % 57,57 olarak belirlen-

ortalama baþ aðýrlýðý % 10,65, iç organ aðýrlýðý miþtir. Aras vd. (1992)'nin Karasu Irmaðý'ndaki 

% 17,22, deri aðýrlýðý % 7,75, omurga aðýrlýðý C. umbla türünde yaptýklarý çalýþmada 

% 3,73 ve yüzgeç aðýrlý ise % 2,78 olarak ortalama et verimi % 61,44 olarak, Özdemir ve 

saptanmýþtýr. Temizer (1992)Çýldýr Gölü'nde yaptýklarý 

Siraz (Capoeta umbla) türünde yaþ çalýþmada sazanlarýn ortalama et verimini % 

gruplarýna göre (I, II, III, IV, V, VI, VII, VIII, X) 61,53, Duman ve Duman (1996) Capoeta 

ortalama boylarý 14,17±0,56 - 46,8 cm, trutta'da % 62,5, Çelikkale (1977) kültür 

aðýrlýklarý ise 25,47±2,37 -1370 g arasýnda sazanlarýnda yaptýklarý çalýþmada et verimini % 

daðýlým göstermiþtir. En yüksek et verimi II yaþ 56,5 olarak bulmuþtur. 
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Tablo 4. Uzunçayýr Baraj Gölü'ndeki siraz (C. umbla) balýklarýnda yaþ gruplarýna göre vücut aðýrlýklarý ile diðer kýsýmlar 

arasýndaki iliþki (%)
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Yaþ 
gruplarý

N

I 6

12,81

12,22

12,13

12,02

12,09

11,40

11,61

9,20

12,40

17,74 8,57

7,96

8,37

7,80

8,25

8,32

8,93

8,55

8,55

8,25

8,09

8,09

7,66

7,96

6,70

6,71

7,00

8,14

6,89

54,65

63,40

62,26

62,90

62,51

63,20

61,32

59,50

55,54

61,92

8,75 5,17

3,41

3,86

3,65

3,54

3,84

2,99

3,56

2,68

3,67

2,16

2,14

2,21

2,19

2,24

2,66

2,25

2,23

1,50

2,25

a

a

10

15

22

21

11

9

5

1

100

II

III

IV

V

VI

VII

VIII

X

Toplam

Baþ
aðýrlýðý

Ýç organ
aðýrlýðý

Deri
aðýrlýðý

Omurga
aðýrlýðý

Yüzgeç
aðýrlýðý

Tüketilebilir 
kýsým (fleto)

(%)

Tüketilmeyen vücut kýsýmlarýnýn ortalama aðýrlýklarý
(%)
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Tübitak IV. Bilim Kong.Veteriner ve Hay. Araþt. Köprücü ve Özdemir (2003) ise iki farklý 
Grub. Teb.,Tübitak Yayýn No: 389, V.H.A.G. Seri ortamda C. umbla türünde III, IV ve V yaþ 
No:10, Ankara. 

gruplarýna ait belirlenen ortalama karkas 

verimleri Keban Baraj Gölü'nde sýrasýyla % 

69.7±2,6, % 71.2±2.4, % 68.9±2.6 ve Hazar 

Gölü'nde sýrasýyla % 69.8±5.7, % 69.6±2.6, % 
Duman, E. ve Duman, M. 1996. Keban baraj gölü'nde 

68.7±2.5 olarak, Þaþý (2009) C. bergamae'nin 
avlanan Capoeta trutta Heckel, 1843 ile Barbus 

ortalama et randýmanýný % 66,31 olarak tespit rajanorum mystaceus Heckel, 1843'ün et verimi 

ve besin deðerleri. E. Ü. Su Ürünleri Dergisi, 13: etmiþlerdir. 
83-88.Ortalama et verimi açýsýndan; bu 

Erkoyuncu, Ý., Erdem, M., Samsun, O., Özdamar, E. ve 
çalýþmada elde edilen bulgular yukarda 

Kaya, Y. 1994. Karadeniz'de avlanan bazý balýk 
belirtilen diðer çalýþmalarda elde edilen türlerinin et verimi, kimyasal yapýsý ve boy-

sonuçlarla yakýn deðerler taþýmakla birlikte aðýrlýk iliþkisinin belirlenmesi üzerine bir 

araþtýrma. Ýstanbul Üniversitesi, Su Ürünleri Köprücü ve Özdemir (2003)'in çalýþmasýndaki 
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