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Abstract

Determination of in Vitro Antibacterial Activity of Some Vegetable Oils for Fish Pathogens Vibrio anguillarum and
Lactococcus garvieae

In this study, plant oils of Hypericum perforatum, Sesamum indicum, Nigella sative were investigated for their in vitro antibacterial
activity against Vibrio anguillarum and Lactococcus garvieae. Antibacterial activity was found to show with oil of Nigella sative. It
was determined formed on the diameter of inhibition (inhibition zone: 18 mm) of the oil against Vibrio anguillarum and Lactococcus
garvieae pathogens. Plant oils of Hypericum perforatum, Sesamum indicum were not found the antibacterial effect against the
bacterial fish pathogens. Antibacterial and immunostimulant feature of this plant is known to be therapeutic for human health in many
disease also we were found to be effective against fish pathogens. As a result of the studies, Nigella sative oil were determined to be
potentially be used in treatment against vibriosis and lactococcosis.
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Ozet

Bu ¢alismada kantaron (Hypericum perforatum), susam (Sesamum indicum) ve ¢trekotu (Nigella sative) bitkisel yaglarinin balik
patojeni bakteri tiirlerinden; Vibrio anguillarum ve Lactococcus garvieae lizerinde in vitro ortamda saf konsantrasyonu kullanilarak
antibakteriyel etkisi incelenmistir. Cérekotu yaginin Vibrio anguillarum ve Lactococcus garvieae patojenleri tizerinde antibakteriyel
aktivite gosterdigi saptanmistir. Kantaron ve susam yaglarinin arastirmada kullanilan bakteriyel balik patojenleri tzerinde
antibakteriyel etkisi gériilmemistir. Antibakteriyel ve immunostimulant 6zelligi ile insan saghg igin birgok hastahiga sifali oldugu
bilinen bu bitkinin balik patojenlerine karsi da etkili oldugu goriilmistir. Dolayisi ile bu ¢alismada ¢orekotu yaginin Vibrio
anguillarum ve Lactococcus garvieae' nin neden oldugu hastaliklarin tedavisinde kullanilabilme potansiyeli oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Nigella sative, tibbi bitkiler, antibakteriyel aktivite, agar well difftizyon.

Giris

Son yillarda patojen mikroorganiz- edilen bitki ekstraktlarinin kullanimina yénlen-
malari yok etmek i¢in kullanilan kimyasal ve dirmistir. Ayrica kullanilan kimyasallarin kan-
sentetik maddelerin givenli olup olmadigi serojenik Ozellige sahip olmalari ve rezidi
konusundaki kaygilar ve patojenlerin direng sorunlari endiselere yol agmaktadir.
kazanmasi, arastirmacilari dogal yolla elde
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Bununla birlikte antibiyotige direncli
mikroorganizmalarin neden oldugu hastalik
oranindaki ciddi artis, yeni dogal antimikrobiyal
bilesenlerin kesfi Uzerindeki arastirmalari da
arttirmistir (Cerit, 2008).

Corekotu yagi iceriginde bulundurdugu
yag asitlerinin yani sira, yiksek oranda bulunan
timokinon, p-simen ve karvakrol bilesimlerinin
antibakteriyel etki gosterdigi tespit edilmistir
(Ali ve Blunden, 2003). Kantaron yaginda
bulunan hiperforin maddesinin Gram-pozitif
bakterilerde antimikrobiyal etki gosterdigi
bulunmustur (Cecchini vd., 2007). Susam yag!
sesamin adi verilen etkin madde sahiptir ve
bagishk sistemini giclendirdigi bilinmektedir.
Susam yaginin Gram pozitif ve Gram negatif
mikroorganizmalar ile Mayalara karsi in vitro
antimikrobiyal aktivitesi incelenmis, Staphylo-
coccus aureus ve Streptococcus pneumoniae
Uzerinde Onleyici bir etki gosterdigi bulun-
mustur (Shittu vd., 2007).

Bu arastirmada c¢orekotu, susam ve
kantoran ticari bitkisel yaglarinin balik patojeni
bakterilerden L. garvieae (11 sus), V.anguil-
larum (3 sus) suslarina karsi antibakteriyel
etkisinin in vitro olarak belirlenmesi amaglan-
mistir.

Materyal ve Metot
Bitkisel Yaglar

Calismada, kantaron (Hypericum perfo-
ratum), susam (Sesamum indicum) ve ¢orekotu
(Nigella sative) bitkilerinin yaglari kullanil-
mistir. Bitkisel yaglar, ticari olarak kullanilan
urunleriigermektedir.

Bitkisel yaglardan corekotu (N. sative)
bitkisinin kimyasal bilesenleri Grtnd almig
oldugumuz Akdeniz Dogal Tar. Ur. Gida ins.
Tur. San. Tic. Ltd. Sti. (GEBECE) firmasi
tarafindan Mustafa Kemal Universitesi Tekno-
loji ve AR-GE Uygulama ve Arastirma Merkezi
Mudurlugi'ne yaptiriimistir. Coérek otunun gaz

kromatografisi ile yapilan analiz sonuglari tablo
1 de verilmistir.

Tablo 1: Corek otu yagininyag asitleri bilesenleri

Bilesen %

Pamitik asit 14.78
Oleik asit 30,88
Linoleik asit 50.14
Linelenik asit 0,37
Gadoleik asit 0,80
Eicosadionoik asit 3.04

Arastirmada Kullanilan Bakteriyel Balik
Patojenleri

Arastirmada, levreklerden izole edilen ve
Istanbul orijinli 1 V. anguillarium izolati (izolat
no: 12); alabaliklardan izole edilen ve Fethiye
orijinli 2 V. anguillarium izolati (izolatno: 13-
14) ve alabaliklardan izole edilen ve Denizli
orijinli 11 L. garvieae (izolatno: 1-11) izolat
kullanilmistir. Bu bakteri suslari; faktltemize,
teshis icin getirilen hasta baliklardan izole
edilen suslardir.

Antibakteriyel Aktivitenin Tesbiti

Bitkisel yaglarin antibakteriyel etkileri
agar well diffizyon metodu (NCCLS,1993) ile
saptanmistir. Bitkisel yaglarin ticari saf
konsantrasyonlari kullaniimistir. Ayrica pozitif
kontrol olarak gentamisin ve ciprofloksisin
ticari antibiyotik diskleri kullanilmistir. Anti-
bakteriyel etkinin belirlenmesinde, L. garvieae
suslari igin Triptic Soy Agar (TSA), V.
anguillarum suslart igin %2 tuz ilavesi
yapiimis TSA hazirlanmistir. Hazirlanan
besiyerleri dokim sicakhgina geldiginde,
McFarland 0,5'e ayarlanan bakteri stispansi-
yonlari eklenerek dokum yapilmistir. DOkim-
den 15-20 dakika sonra besiyerleri tizerinde 3
mm capinda ¢ukurlar agiimis ve bu cukurlara
35 pl her bitkinin yagi saf ilave edilmistir.
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Bakteriler 25°C'de 24 saat inkiibe edildikten
sonra olusan inhibisyon zonlarinin gaplari
olctlmustar.

Bulgular
Antimikrobiyal Aktivite Sonuclari
Agar Well Difflizyon Testi Sonuglari

Bu calismada kullanilan 3 farkli (¢corek-
otu, susam, kantaron) bitkisel yagdan ¢orekotu
yaginin saf konsantrasyonun L. garvieae ve V.

Tablo 2. Corekotu, susam ve kantaron yaglarinin L.garvieae ve V.anguillarum'akarsi

(inhibisyonzon ¢apt, mm)

anguillarum suslarina karsi etkili oldugu
goralmastar.

Diger bitkisel yaglar olan susam ve
kantaron yaglarinin patojen bakteriler (izerine
etkisi gorulmemistir (Tablo 2). Ticari antibiyo-
tik diskleri ile yapilan pozitif kontrolde L.
garvieae suslari gentamisine karsi duyarl
olduklari tespit edilmistir. V. anguillarum
suslarina karsi ciprofloksisinin duyarli oldugu
tespit edilmistir.

antibakteriyel aktivitesi

Patojen Suslar Corekotu Susam Kantaron
(Nigellasative) (Sesamumindicum) (Hypericumperforatum)
L.garvieae (L1) - - -
L.garvieae (L2) 11 mm - -
L.garvieae (L3) 16 mm - -
L.garvieae (L4) - - -
L.garvieae (L5) 10 mm - -
L.garvieae (L6) 10 mm - -
L.garvieae (L7) 8 mm - -
L.garvieae (L8) 7 mm - -
L.garvieae (L9) - - -
L.garvieae (L10) - - -
L.garvieae (L11) 18 mm - -
V. anguillarum (V12) 18 mm - -
V. anguillarum (V13) 11 mm - -

V. anguillarum (V14) -

- : Antibakteriyel etki saptanmadi, Ampisilin>17 mm duyarh (S), Ciprofloksisin >21 mm duyali (S).

Tartismave Sonug

Bu arastirmada antibiyotiklerin yerine
gecebilecek tibbi 6zellikleri olan bitkilerin
alternatif tedavi olanaklari igin 6n ¢alisma
olusturmasi hedeflenmistir. Calismada
kantaron (H. perforatum), susam (S. indicum)

ve corekotu (N. sative) bitkisel yaglarinin balik
patojeni bakteri turlerinden; V. anguillarum ve
L. garvieae Uzerinde in vitro ortamda
antibakteriyel etkisi incelenmistir. inceleme
sonucunda corekotu yaginin her iki patojen
uzerinde etkili sonug gosterdigi tespit edilmistir.
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Inhibisyon zonu 15 mm'den bilyiik olursa
kuvvetli, 8-15mm arasi orta ve 1-8mm arasi
zayIf aktivite olarak degerlendirilmistir (Banse-
mir vd, 2006). Buna gore; ¢orekotu yagi L.
garvieae suslarindan iki tanesine kuvvetli (L3,
L11), dordine orta (L2, L5, L6, L7) derecede
etki etmis ve difer bes susa karsi etki
gOstermemistir. Arastirmada kullanilan V.
anguillarum suslarindan 12 nolu susa karsi
kuvvetli, 13 nolu susa orta derecede etki
gosterirken, 14 nolu susa karsi etki etmemistir.

Corekotu yagi icerdigi esansiyel yaglarile
bagisiklik sistemini dengeledigi belir-lenmis,
bircok biyoaktif ozellikleri de antibakteriyel
(Aricivd, 2005; Akgul, 1989; Hanafy ve Hatem,
1991; Farrag vd., 2000), antifungal (Akgul,
1989; Khan vd., 2003) ve antioksidan (Burits ve
Bucar, 2000) etkileri cesitli arastirmacilar
tarafindan tespit edilmistir. Burits ve Bucar
(2000) ve Ali ve Blunden, (2003) yaptiklari
calismalarda corekotunun iceriginde ylksek
oranda timokinon, p-simen ve Kkarvakrol
bilesimlerinin bulundugunu ve butin bu
bilesimlerin antibakteriyel etki gosterdigini
bildirmigleridir. Bu sonuclar yapilan arastir-
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