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Ozet: Giineydogu Anadolu Bolgesinde nar iiretimi, GAP projesinin devreye girmesiyle birlikte hizla
artmaktadir. Giineydogu Anadolu Bolgesinde yer alan Adiyaman ilinde ‘Katirbasi’ nar ¢esitleri yaygin
olarak yetistirilmektedir. Bu ¢alisma, Adiyaman ilinin farkli lokasyonlarinda yetistirilen ‘Katirbagi’ nar
¢esidine ait meyvelerin pomolojik ozellikleri ile depolama siiresince fiziksel ve biyokimyasal
ozelliklerindeki degisimlerinin belirlenmesi amaciyla yiirGitilmistiir. Adiyaman ilinde Kahta ve Gerger
lokasyonlarindan hasat edilen ‘Katirbasi’ nar gesidinin meyveleri modifiye atmosfer (MA) ambalajlara
yerlestirilerek 60°C sicaklikta ve % 90 oransal nemde 4 ay siireyle muhafazaya alinmigtir. Depoda 2 ve 4
ay siire ile muhafaza edilen nar 6rneklerinde baz1 fiziksel ve biyokimyasal 6zellikler belirlenmistir. En
yiiksek meyve agirligr (505.7 g) ve tane agirligr (0.57 g) Gerger 2’de yetistirilen nar meyvelerinde
bulunmustur. Depolama sonunda tiim nar meyvelerinde titre edilebilir asit miktarinda énemli bir azalig
goriilmiistiir ve en yliksek titre edilebilir asit miktar1 Kahta 4’de belirlenmistir. Nar meyvelerinin kabuk
ve tane rengi, cesitlere gore onemli farkliliklar gdstermistir. ‘Gerger 4’ nar meyvelerinin toplam fenol
miktar1 (99.04 mg GAE/100 ml) ve antioksidan aktivitesi (20.85 pmol TE/ml), depolama siiresince diger
narlara gore belirgin sekilde daha yiiksek bulunmustur. Depolama siiresince suda ¢oziiniir kuru madde
miktarinda ve kabuk h® degeri hafif bir azalis, kabuk C* degeri, toplam fenol miktar1 ve antioksidan
aktivitesinde hafif bir artis gézlenmistir. Caligma sonuglari, farkli lokasyonlarda yetistirilen ‘Katirbasi’®
nar meyvelerinin 4 ay siireyle basariyla depolanabilecegini gostermistir.

Anahtar kelimeler: Nar, Depolama, Ekolojik faktorler, Antioksidan aktivitesi, Toplam fenol miktar1

Determination of The Changes in Some Physical and Biochemical Contents of ‘Katirbasr’
Pomegranate (Punica granatum L.) Cultivar Grown in Different Locations in The
Southeastern Anatolia Region During The Storage Period

Abstract: Pomegranate production is progressively increasing in the Southeastern Anatolia Region in
Turkey following the Southeastern Anatolia Project (GAP) stepping into action. Pomegranate species
called ‘Katirbasi’ are abundantly grown in Adiyaman. The present study investigates the pomological
properties of the fruits from ‘Katirbasi’, which are grown in different locations in Adiyaman,
powegranate cultivar along with the changes observed in their physical and biochemical properties during
storage. The pomegranate fruits of the ‘Katirbasi’ species harvested from similar orchards in Kahta and
Gerger locations in Adiyaman were stored at 60 °C and 90 % humidity for 4 months in modified
atmospheric containers. Several physical and biochemical properties of the fruits were determined prior to
storage, 2 months into storage and at the end of the storage period (4 months). The highest pomegranate
weight (505.7 g) and seed weight (0.57 g) were determined for the Gerger 2 type. A considerable
reduction in the titratable acidity of all types and the highest titratable acidity value was determined for
the Kahta 4. The peel color and the seed color of the pomegranates varied in a scale depending on the
species. The total phenolic content and the antioxidant activity of the Gerger 4 pomegranates were
considerably higher than those of the other pomegranates following the storage with the measurements as
99.04 mg GAE 100 ml™" and 20.86 umol TE/ml™ respectively. The water soluble total dry matter content
and the peel ho values were slightly reduced during storage whereas the peel C* value, total phenolic
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content and the antioxidant activity were slightly increased during storage. The results of the study
indicated that the fruits of the ‘Katirbasi’ pomegranate species grown in different locations can be
successfully stored for 4 months.

Keywords: Pomegranate, Storage, Ecological factors, Antioxidant activity, Total phenolic content
Giris

Bir 1liman iklim meyve tiirii olan nar (Punica granatum L.) Ortagag’da ¢ekirdekli elma anlamina gelen
Pomuni granatum’dan adin1 almistir (La Rue 1980). Anavatan1 Ortadogu, Anadolu, Kafkasya ile Iran
Korfezi arasinda kalan bolge olup, yaklagik 5000 yil once kiiltiire alindigi bilinmektedir (Saleh et al.
1964). Nar, cesitli iklim ve toprak sartlarinda yetisebilen, bakimi kolay ve depoda uzun siire dayanabilen
bir meyve tiiriidiir (Ozgiiven ve Y1lmaz 2000). Tiirkiye, narin anavatan1 igerisinde olup, binlerce yildir bu
meyveyi tretmekte ve tiiketmektedir. En fazla Akdeniz, Ege ve Giineydogu Anadolu Bolgesinde olmak
iizere yaklasik 50 ilimizde yetistirilebilmektedir. Ayrica Tiirkiye’nin mikro klima &zelligi gosteren ¢ok
farkli bolgelerinde de nar {iretimi yapilmaktadir.

Nar, antioksidanlar, polifenolik maddeler, vitaminler, alkoloidler, organik asitler, polisakkaridler, yag
asitleri, mineraller ve flavonoid igerikleri bakimindan oldukg¢a zengin olup, bir¢ok hastaligi 6nlemede
etkili oldugu bilimsel arastirmalarca kanitlanmistir (Holland et al. 2009; Viuda-Martos et al. 2010; Oguz
ve ark. 2011; Gundogdu ve Yilmaz 2012). Nar meyveleri ¢ogunlukla tane ve meyve suyu olarak taze
tiketimin yaninda, cesitli iilkelerde islenerek meyve suyu, regel, jole, sirke, sarap, yag ve ekstresi
takviyeleri formlarinda da tiiketilmektedir (Gil et al. 2000;).

Diinyada en ¢ok nar iiretimi yapilan iilke Hindistan olup, bu iilkeyi Iran, Tiirkiye, ABD ve Irak
izlemektedir. Tiirkiye’de nar dikim alanlarinda goriilen hizli artislarla birlikte, iiretilen ve depolanan {iriin
miktarinda da 6nemli yiikseligler olmustur. Tiirkiye’de 2000°1i yillarla birlikte dnemli 6lglide kapali nar
bahgeleri kurulmastyla iiretim siirekli artmus, 2013 yilinda 383.085 ton’a ulasmustir (TUIK 2014).
Akdeniz Bolgesi % 60’lik tiretimle birinci sirada yer alirken, onu %28’lik iiretimle Ege Bolgesi ve
%11°lik iiretimle Giineydogu Anadolu Bélgesi izlemektedir (TUIK 2013). Tiirkiye’de nar yetistiriciligi
yaygin olarak rengi ve iriligi ile daha iyi bir albeniye sahip, depolamaya uygun ‘Hicaznar’ nar cesidi ile
yapilmaktadir. Ancak bir¢cok bolgede farkli nar cesitleriyle yapilan iiretim de 6nemli bir paya sahiptir.
Giineydogu Anadolo Bolgesinde ‘Katirbasi’ nar ¢esidi yaygin sekilde yetistiriciligi yapilmaktadir. Nar
iiretimindeki bu artis, tirliniin pazarlanmasindaki sorunlar1 da beraberinde getirdiginden nar meyvesinin
depolanmasimin gerekliligini ortaya ¢ikarmistir.

Nar meyvesinin depo omriinii; ¢esit, hasat dncesi ekolojik kosullar, bakim isleri, hasat olgunlugu, 6n
sogutma, depolama kosullar1 (sicaklik ve oransal nem) ve MA ambalaji kullanimi etkilemektedir (Gil et
al. 2000; Heshi et al. 2001). Meyvelerde depolama siiresince goriilen kayiplarda gesitlerin &zellikleri
biiyiikk 6nem tasimaktadir. Nar meyveleri i¢in uygun olan depolama kosullar1 ve siireleri gesitlere gore
onemli farkliliklar gdsterebilmektedir. Adiyaman ilinde 6nemli bir iiretim payma sahip olan ‘Katirbagt’
nar ¢esidine ait meyvelerin depolanabilirligi ile ilgili bir ¢alisma bulunmaktadir. Ayrica ‘Katirbagi’ nar
¢esidinin kimyasal ve biyokimyasal bilesimleri ile ilgili verilerde sinirlidir.

Bu ¢aligmada Adiyaman ilinde farkli lokasyonlarda yetistirilen ‘Katirbasi’ nar cesitlerine ait meyvelerin
pomolojik 6zellikleri ile depolama siiresince bazi fiziksel ve biyokimyasal 6zelliklerindeki degisimlerinin
belirlenmesi amaglanmistir.

Materyal ve Metot

Calisma, 2010-2011 yillarinda, Giineydogu Anadolu Bolgesinde nar yetistiriciliginin yogun olarak
yapildigr illerden birisi olan Adiyaman ilinin Kahta ve Gerger ilgelerinde yer alan 8 farkli lokasyonda tam
olgunlukta hasat edilen ‘Katirbasi’ nar ¢esidinden alinan meyve ornekleri ile yiiriitiilmiistiir. ‘Katirbast’
nar ¢esidine ait meyve ornekleri; Asagi Terpal Koyii/Kahta (Kahta 1), Yukar1 Terpal Koyii/Kahta (Kahta
2), Salkim Bagi Koyili /Kahta (Kahta 3), Damlacik Kdyii/Kahta (Kahta 4), Kelasan Mahallesi/Gerger
(Gerger 1), Uckaya Koyii/Gerger (Gerger 2), Merkez Mahallesi/Gerger (Gerger 3) ve Fatih
Mabhallesi/Gerger (Gerger 4) olmak tizere 8 farkli lokasyonda kurulmus olan nar bah¢esinden alimustir.
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Nar meyveleri mukavva kutulara konarak 36 saat icinde Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi Bahce Bitkileri
Boliimii'ne getirilmistir. Nar meyveleri icerisinde modifiye atmosfer (MA) ambalaji (LifePack®, Aypek
Ambalaj, Bursa) bulunan plastik kasalara konarak 6n sogutmaya almmustir. On sogutma tamamlandiktan
sonra MA ambalajlarin agz klipsle kapatilarak 6+0.5°C ve %90 oransal nemde 4 ay siireyle muhafazaya
almmustir (Onur ve ark. 1992; Karagali 2009). Depolama oncesi ve 2 ile 4 aylik siire ile depolanmig nar
meyvelerinde depolama sonrasi kalite ve biyokimyasal degisimler incelenmistir. Ayrica hasat sonrasi nar
meyvelerin bazi fiziksel 6zellikleri de belirlenmistir. Denemeler tesadiif parseller deneme desenine gore 4
tekerriirlii planmig ve her tekerriirde 8 adet meyve olacak sekilde kurulmustur.

Fiziksel parametreler

Ortalama meyve agirligi; her tekerriirden 8 nar meyvesinin agirligi £0.05 g hassasiyetindeki terazi (XB
12100, Presica Instruments Ltd., Isvigre) ile tartilarak hesaplanmis, sonuglar gram (g) olarak verilmistir.
Ortalama tane agwrligi; nar meyvelerinden alman 50 adet tanenin 0.001 g’a duyarh dijital teraziyle
(320M, Presica Instruments Ltd., Isvigre) tartilarak hesaplanmis, sonuglar g/tane olarak ifade edilmistir.
I¢ randiman, nar tanelerinin toplam meyve agirhigma orantilanmasiyla hesaplanmistir.

Meyve eni ve boyu, her tekerriirden alinan 8 nar meyvesinin eni, en genis kismindan, boyu ise sap ile tag
ug¢ kismi arasindaki mesafe 0.01 mm’ye duyarli dijital kumpaskumpas (SC-6, Mitutoyo, Japonya) ile
oOl¢iilerek hesaplanmis, sonuglar mm olarak ifade edilmistir.

Kabuk kalinligi; nar meyvelerinin ekvator bdlgesinden 0.01 mm’ye duyarli dijital kumpas (SC-6,
Mitutoyo, Japonya) ile olgiilerek hesaplanmis, sonuglar mm olarak ifade edilmistir.

Kalite analizler

Kabuk rengi, meyvenin ekvator bolgesinin 4 tarafindan Minolta kolorimetresi (CR-300, Minolta Co,
Japonya) ile CIE L*, a*, b* cinsinden Ol¢lilmistiir. Tane rengi, meyveler kesilip parcalara ayrilip,
tanelenmeden 6nce degisik noktalarindan ayni cihazla CIE L*, a*, b* cinsinden 6l¢iilmiistiir. Elde edilen
a* ve b* degerlerinden kroma (C*) ve hue agis1 (h°) degeri hesaplanmistir. C*= (a**+b**)"2 h°= tan’'
(b*/a*)

Suda ¢oziiniir kuru madde (SCKM) miktar1 nar tanelerinin sikilmasiyla elde edilen nar suyundan alinan
birka¢ damladan dijital refraktometre (PR-1, Atago, Japonya) ile saptanmis ve elde edilen sonuglar yiizde
(%) olarak ifade edilmistir (Karagali 2009). Titre edilebilir asit (TA) miktari, 5 ml nar suyunu 0.1 N
NaOH ile pH 8.1’e kadar titre edilerek harcanan NaOH miktarindan hesaplanmis ve g sitrik asit/100 ml
olarak ifade edilmistir (Karacali 2009).

Toplam fenol miktar: ve antioksidan aktivitesi

Toplam fenol miktar1 ve antioksidan aktivitesinin belirlenmesi i¢in 3 ml nar suyu 6rnegine 25 ml metanol
ile Thaipong ve ark. (2006) gore ekstraksiyon islemine tabii tutulmustur. Toplam fenolik madde igerigi
Folin-Ciocaltaeu kalorimetrik yontemi modifiye edilerek spektrofotometre (Bio 100 Varian, Avustralya)
ile yapilmistir (Swain ve Hillis, 1959). Nar suyunda bulunan toplam fenol miktar1 mg gallik asit esdegeri
(GEA) /100 ml olarak ifade edilmistir.

Antioksidan aktivitesinin belirlenmesinde Ferric Reducing Antioxidant Power (FRAP) yontemi
kullanilmus, ¢ozeltilerin spektrofotometrede 593 nm dalga boyunda absorbanslari okunmustur. Nar
suyunda saptanan antioksidan aktivitesi degerleri pmol trolox esdegeri (TE)/ml olarak verilmistir (Benzie
ve Strain 1996).

Istatistiksel analiz
Denemeden elde edilen veriler IBM® SPSS® Statistics 19 (IBM, NY, USA) istatistik paket programi

kullanilarak varyans analizine tabi tutulmustur. Her depolama dénemi kendi icinde degerlendirilmis,
ortalamalar arasindaki farkliliklar LSD testi (P< 0.05) ile belirlenmistir.
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Bulgular ve Tartisma

‘Katirbast’ nar ¢esidine ait meyvelerin ortalama meyve ve tane agirlig, i¢ randimani, meyve eni ve boyu,
kabuk kalinlig1 degerleri Cizelge 1°de verilmistir. Yetistirme lokasyonlarinin ortalama meyve ve tane
agirhigma etkisi istatistiksel anlamda onemli (P< 0.05) bulunurken, diger meyve ozelliklerine etkisi
onemsiz bulunmustur. Gerger 2 ve Gerger 4 lokasyonlarindan yetistirilen ‘Katirbasi’ nar ¢esidinin meyve
agirligi en yiliksek olup, sirasiyla 505.7 g ve 500.6 g olarak saptanmistir. Nar tanesinin agirligi Gerger 2
(0.57 g) ve Kahta 3’te (0.55 g) en yiiksek bulunurken, Kahta 4 (0.37 g) ve Gerger 4’de (0.39 g) en diisiik
bulunmustur. Meyve agirligi yiikksek ¢ikan Gerger 4 lokasyonunudaki nar meyvelerinin tane agirligi ise
diger lokasyonlara gore en diisiik ¢ikmustir. Genel olarak ‘Katirbasi’ nar ¢esitlerinin meyve iriligi ve
tanetane iriligi bakimindan diger nar gesitleri ve tiplerine benzer veya daha iyi sonuglar vermistir (Cam et
al. 2009). i¢ randimani, meyve eni, meyve boyu ve kabuk kalinhg bakimindan yetistirme lokasyonlar
arasmda 6nemli bir farklilik tespit edilmemis, ortalama olarak sirasiyla % 73.5, 10.01 mm, 9.45 mm ve
2.80 mm olarak tespit edilmistir.

Cizelge 1. Farkli lokasyonlarda yetistirilen ‘Katirbasi’ nar ¢esidine ait meyvelerin ortalama meyve ve tane
agirligi (g), i¢ randimani (%), meyve eni ve boyu (mm), kabuk kalinligi (mm) degerleri

Lokasyonlar Meyve Tane I¢ randiman1  Meyveeni  Meyve boyu Kabuk
agirhigi (g) agirhigi (g) (%) (mm) (mm) kalmlig1 (mm)
Kahta 1 468.5 b* 0.54 ab* 72.2%¢ 9.66°¢ 8.58°¢ 2.49%¢
Kahta 2 471.7 ab 0.54 ab 71.8 9.76 8.87 3.02
Kahta 3 35890 0.55a 74.0 11.70 13.39 4.07
Kahta 4 373.6b 0.37b 74.7 9.19 8.67 2.54
Gerger 1 418.1b 0.46 ab 70.5 9.65 8.95 2.34
Gerger 2 505.7 a 0.57 a 77.5 10.30 9.21 2.33
Gerger 3 416.6 b 0.46 ab 72.2 9.69 8.56 2.80
Gerger 4 500.6 a 0.39b 75.2 10.16 9.38 2.79

“Her siitundaki ortalamalar arasmndaki farkliliklar LSD testiyle P<0.05’e gore belirlenmistir.
04 5nemli degil; *, P < 0.05’¢ gore onemli.

Depolama siiresince Gerger 4 lokasyonundaki nar meyvelerinin kabuk C* degeri, diger lokasyonlarda
yetistirilenlere gore daha diisiik degerler vermistir. Gerger 4 narlarmin meyvesinin kabuk C* degeri
depolama dncesi, 2 ve 4 aylik depolama sonrasi sirasiyla 28.15, 29.85 ve 29.98 olarak saptanmistir. Diger
nar gesitlerinin C* degeri, depolama siiresince 35.35 ile 40.63 arasinda degismistir (Cizelge 2). Depolama
stiresinin ilerlemesiyle genel olarak kabuk C* degerinde hafif bir artis egilimi gézlenmistir.

Farkli lokasyonlarda yetistirilen ‘Katirbagi’ nar c¢esitlerinin kabuk h°® degerinde depolama siiresince
goriilen farkliliklar Gnemli bulunmustur. Depolama oncesi Gerger 1, Gerger 2 ve Gerger 4 nar
meyvelerinin kabuk rengi h® degeri en yiiksek bulunurken, depolamanin ilerlemesiyle yalniz Gerger 4
narlarmin h® degeri en yiliksek olma durumunu korumustur. Bu da bu lokasyondaki nar meyvelerinin
kabuk renginde, diger lokasyonlara gore sar1 renk tonunun daha yogun oldugunu gdstermektedir.
Depolama sonunda kabuk h° degerinde, Gerger 1 ve Gerger 2 narlarinda belirgin bir azalig goriilmiistiir
(Cizelge 2). Depolama siiresinin ilerlemesiyle kabuk C* degerinin kismen artmasi, h® degerinin hafif
azalmasi nar meyvesinin yaglanmasiyla uyumludur. Nar meyvelerinin kabuk rengine lokasyonlar ekolojik
ozellikleri yaninda, yetistirme donemindeki yapilan bakim isleri de etkili olmaktadir.

‘Katirbag’ nar ¢esidine ait meyvelerin tane C* ve h°® degerlerinin yetistirildigi lokasyonlara gore
degisimleri Cizelge 3’de verilmistir. Nar meyvelerinin tane C* degerine farkli lokasyonlarin etkisi 6nemli
(P< 0.01) bulunmustur. Depolama siiresince Kahta 1’de ki meyvelerin tane C* degeri en diisiik
bulunmus, Kahta 2’de ise buna yakin degerler elde edilmistir. Gerger 4 ve Kahta 4 lokasyonlarinda
yetistirilen nar meyvelerinin tane C* degeri depolama siiresince en yiiksek grupta yer almistir. Bu da bu
lokasyonlardaki nar tanelerinin daha canli ve parlak bir goriinlime sahip oldugunu goéstermektedir.
Depolama siiresince nar tanelerinin C* degerlerindeki degisimler sinirli olmustur.
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Cizelge 2. Farkli lokasyonlarda yetistirilen ‘Katirbasi’ nar ¢esidine ait meyvelerin depolama siiresince
kabuk C* ve h® degerinin degisimleri

Lokasyonlar C* degeri h° degeri

0. Ay 2. Ay 4. Ay 0. Ay 2. Ay 4. Ay
Kahta 1 36.24 a™* 37.80 a* 36.45 a* 75.1 b** 75.2 ab** 76.4 b**
Kahta 2 35.35a 36.94 a 38.14a 67.8b 68.1b 65.0b
Kahta 3 36.68 a 39.16 a 39.32a 66.5b 70.8 b 75.0b
Kahta 4 35.96 a 36.66 a 37.73 a 72.7b 71.3b 69.1b
Gerger 1 35.89a 38.22 a 38.55a 89.0a 75.6 ab 67.8b
Gerger 2 38.54 a 36.75 a 3742 a 97.5a 76.8 ab 79.7 ab
Gerger 3 35.88 a 40.42 a 40.63 a 68.1b 68.4b 67.9b
Gerger 4 28.15b 29.85b 29.98 b 93.7a 83.7a 88.0 a

“Her siitundaki ortalamalar arasindaki farkliliklar LSD testiyle P<0.05’e gore belirlenmistir.
", P<0.05;"", P<0.01’¢ gore 6nemli.

Nar tanelerinin h® degerine depolama siiresince yetistirildigi lokasyonlarin etkisi istatistiksel anlamda
onemli (P< 0.01) bulunmustur. Depolama siiresince lokasyonlara gére tane h® degeri kararli bir degisim
gostermemistir. Gerger 4’deki nar meyvelerinin tane h® degeri, depolama siiresince en diisiik grup iginde
yer almis, sirasiyla 41.47, 37.78 ve 34.08 olarak Ol¢iilmiistiir. Depolama siirecinde, nar tanesinin h°®
degerinde, Kahta 1, Kahta 2 ve Gerger 4 narlarinda azalig, Kahta 3 narlarinda ise artis goriiliirken, diger
nar ¢esitlerinde smirlt olmustur. Bir¢ok meyvede olgunlagmanin ilerlemesiyle meyve etinde renklenme
ilerlemektedir (Karagali, 2009). Bayram et al. (2010), ‘Hicaznar’ nar g¢esidinde depolama siiresince nar
tanesinde goriilen renk degisimlerinin simirlt oldugunu ifade etmislerdir.

Cizelge 3. Farkli lokasyonlarda yetistirilen ‘Katirbasi’ nar ¢esidine ait meyvelerin depolama siiresince
tane C* ve h® degerinin degisimleri

Lokasyonlar C* degeri h° degeri
0. Ay 2. Ay 4. Ay 0. Ay 2. Ay 4. Ay

Kahta 1 18.03 c™** 17.42 c** 17.72 c** 55.74 a** 42.42 be**  41.75 b**
Kahta 2 19.42 be 19.66 be 20.29 be 50.20b 46.83 ab 45.14 b
Kahta 3 25.68 a 21.94b 21.73b 4522 ¢ 49.21 a 50.30 a
Kahta 4 24.00 ab 24.41 ab 25.84 a 42.52 cd 42.49 be 4141b
Gerger 1 21.78b 23.10 ab 25.16 ab 40.96 d 39.62 ¢ 42.33D
Gerger 2 20.43 be 22.00b 20.08 be 42.58 cd 40.19 ¢ 41450
Gerger 3 24.01 ab 21.04b 22.35Db 43.77 cd 44.54 b 42.03b
Gerger 4 25.19a 25.70 a 24.75 ab 41.47 cd 37.78 ¢ 34.08 ¢

?Her siitundaki ortalamalar arasindaki farkliliklar LSD testiyle P<0.05’e gore belirlenmistir.
¥, P<0.01’e gore 6nemli.

‘Katirbagt’ nar ¢esidinin SCKM ve TA miktarinda, yetistirilme lokasyonlarina gére depolama siirecinde
meydana gelen degisimler Cizelge 4’de verilmistir. Lokasyonlara gore depolama siiresince ‘Katirbast’ nar
¢esidinin SCKM miktarinda goriilen farkliliklar 6nemli (P< 0.01) bulunmustur. Nar meyvelerin SCKM
miktari, depolama siiresince lokasyonlara gore kararli bir degisim gdstermemistir. Depolama siiresince
Kahta 3 lokasyonu SCKM miktar1 en yiiksek, Gerger 2 lokasyonu ise en diigiikk grup ig¢inde yer almustir.
Depolamanin son déneminde SCKM miktarinda goriillen azalis onemli olmustur. Benzer sekilde
depolama siiresince ‘Hicaznar’ (Yazici ve ark., 2005; Bayram et al., 2010; Sen ve Erogul, 2012),
‘Bhagwa’ ve ‘Ruby’ (Fawole and Opara, 2013a), ‘Ganesh’ (Padule and Keskar, 1988), ‘Mollar’ (Artes et
al., 1998, 2000) ve “Wonderful’ (Erogul ve ark., 2012) nar ¢esitlerinde SCKM miktarinda hafif diisiisler
goriiliirken, ‘Gok Bahge’ (Koksal, 1989) cesidinde artis gdzlenmis, ‘Ganesh’ (Nanda et al., 2001) nar
¢esidinde ise degismemistir.

Nar meyvelerinin TA miktarina farkli yetistirme lokasyonyonlarinin etkisinin énemli (P< 0.01) oldugu
saptanmugtir. Kéhta 4 lokasyonunun depolama siiresince TA miktari en yiliksek bulunmus, sirasiyla 2.86,
2.59 ve 2.41 g sitrik asit/100 ml olarak saptanmistir. Kahta 1 lokasyonunun TA miktart en diisiik
bulunmus, Kahta 2 lokasyonu ise buna benzerlik géstermistir. Nar meyvelerinin hasat sonrasit TA miktari,
bu nar tiplerin mayhos ve eksi nar grubunda oldugunu gostermektedir. Depolama siiresince tiim tiplerin
TA miktarinda kararli bir azaligin oldugu saptanmustir. Degisik nar ¢esitlerinde de depolama siiresince TA
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miktarinda benzer sekilde azalislar gorilmistiir (Koksal, 1989; Waskar et al., 1999; Artes et al., 2000;
Yazici ve ark., 2005; Bayram, 2010; Sen ve Erogul, 2012; Erogul ve ark., 2012). Bu azalmada organik
asitlerin solunumda kullanilmasi, pektin pargalanmasiyla ortaya ¢ikan katyonlarla ndétrlesmesi etkili
olmaktadir (Karagali, 2009).

Cizelge 4. Farkli lokasyonlarda yetistirilen ‘Katirbasi’ nar ¢esidine ait meyvelerin depolama siiresince
SCKM (%) ve TA (g sitrik asit/100 ml) miktarinin degisimleri

Lokasyonlar SCKM miktar1 (%) TA miktar1 (g sitrik asit/100 ml)
0. Ay 2. Ay 4. Ay 0. Ay 2. Ay 4. Ay

Kahta 1 14.50 bc™*  13.70d**  14.07 ab** 1.90 d** 1.66 c** 1.70 be**
Kahta 2 15.18 abc 14.70 be 14.40 a 1.90d 1.73 ¢ 1.60 ¢
Kahta 3 15.38 ab 16.25a 14.27 ab 2.16 ¢ 1.73 ¢ 1.75 be
Kahta 4 15.53 a 15.20 be 14.80 a 2.86a 2.59a 241 a
Gerger 1 15.00 abc 15.20 be 1440 a 2.14cd 2.02 be 1.92b
Gerger 2 14.40 ¢ 14.35 cd 13.13 ¢ 227¢ 1.70d 1.57 ¢
Gerger 3 1573 a 15.00 be 13.40 be 2.28¢ 1.79 ¢ 1.48 ¢
Gerger 4 15.20 abc 15.40 ab 1440 a 2.58b 2.14b 1.71 ¢

“Her siitundaki ortalamalar arasindaki farkliliklar LSD testiyle P<0.05’¢ gore belirlenmistir.
¥, P<0.01’e gore 6nemli.

Nar suyu, antioksidanlar ve fenolik bilesikler bakimindan olduk¢a zengindir (Viuda-Martos et al., 2010).
Nar suyunun gii¢lii bir antioksidan olmasinda, igerdikleri fenolik bilesiklerin biiyliik 6neminin oldugu
bildirilmektedir (Cerda et al., 2003; Maskan, 2004). Farkli lokasyonlarda yetistirme ‘Katirbagi’ nar
¢esitlerinin toplam fenol miktar1 ve antioksidan aktivitesinde depolama siirecinde goriilen degisimler
Cizelge 5°de verilmistir. ‘Katirbagi” nar gesidinde yetistirme lokasyonlarna gore depolama siiresince
toplam fenol miktarinda saptanan farkliliklar énemli (P< 0.01) olmustur. Depolama siiresince Gerger 4
lokasyonlardaki meyvelerin toplam fenol miktari, diger lokasyonlara gore daha yiiksek degerler vermistir.
Depolama o6ncesi, 2 ve 4 aylik depolama sonras1 Gerger 4 lokasyonundaki meyvelerinin toplam fenol
miktar1 sirasiyla 93.67, 97.28 ve 99.04 g GAE/100 ml olarak saptanmistir. Diger lokasyonlarda toplam
fenol miktari, depolama siiresince 56.82 ile 70.67 arasinda degismistir. Depolama siiresinin ilerlemesiyle
genel olarak toplam fenol miktarinda smirlt bir artisin oldugu gézlenmistir. Fenol miktarinda belirgin bir
artisin olmamasinda, diisiik sicaklik depolama ile MA paketleme teknolojisinin kombine edilmesinin
olgunlasmay1 yavaglatarak fenolik madde birikimini geciktirmesi etkili olmaktadir (Diaz-Mula et al.,
2011).

Cizelge 5. Farkli lokasyonlarda yetistirilen ‘Katirbasi’ nar ¢esidine ait meyvelerin depolama siiresince
toplam fenol miktar1 ve antioksidan aktivitesinin degisimleri

Lokasyonlar Toplam fenol miktar1 Antioksidan aktivitesi
(mg GAE/100 ml) (umol TE/ml)

0. Ay 2. Ay 4. Ay 0. Ay 2. Ay 4. Ay
Kahta 1 58.62 b*** 65.03b**  70.67 b** 6.51 b** 7.67 b** 8.48 b**
Kahta 2 61.40b 57.14b 63.49b 7.43b 8.74b 9.76 b
Kahta 3 60.53 b 62.80b 67.61b 8.17b 7.97b 9.53b
Kahta 4 66.84 b 62.81b 62.25b 8.23Db 8.61b 8.74b
Gerger 1 58.94b 57.30b 64.39b 7.35b 8.99b 9.10b
Gerger 2 56.82b 59.42b 61.47b 7.79b 7.01b 8.57b
Gerger 3 61.97b 65.76 b 68.86 b 7.40b 7.48b 7.84Db
Gerger 4 93,67 a 97,28 a 99,04 a 18,21 a 19,13 a 20,85a

“Her siitundaki ortalamalar arasindaki farkliliklar LSD testiyle P<0.05’¢ gore belirlenmistir.
¥, P<0.01’e gore 6nemli.

Farkli lokasyonlarm depolama siiresince ‘Katirbasi® nar meyvelerinin antioksidan aktivitesine etkisi
toplam fenol miktarindaki degisimlere benzerlik gostermistir. Gerger 4 narlarinin antioksidan aktivitesi
diger lokasyonda yetisen narlara gore belirgin sekilde daha yiiksek bulunmustur. Depolama &ncesi, 2 ve
4 aylik depolama sonrasi Gerger 4 narlarmin antioksidan aktivitesi, diger lokasyonlara gore sirasiyla %
141, % 137 ve %135 daha yiiksek bulunmustur. Depolama sonunda tiim tiplerin antioksidan aktivitesinde
baslangica gore bir artigin oldugu saptanmustir.
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Gerger 4 lokasyonunda yetistirilen nar meyvelerinin toplam fenol miktar1 ve antioksidan aktivitesi, diger
lokasyonlara gére daha yiiksek olmasinin sebebinin bu bdlgenin ekolojik dzelligi ve/veya bakim islerinin
etkili oldugu diisiiniilmektedir. Cilinkii meyvelerin toplam fenol miktar1 ve antioksidan aktivitesi gesit,
ekolojik kosullar, bakim isleri, hasat zamani, hasat sonrasi islemlere ve depolama kosullarma goére
farklilik gostermektedir (Fawole and Opara, 2013b). Adiyaman ilinde yetistirilen ‘Hicaznar’ ¢esidine ait
meyvelerin toplam fenol miktar1 ve antioksidan aktivitesi sirasiyla 102.9 mg GAE/100 ml ve 18.16 umol
TE/ml olarak saptanmistir (Sen ve Erogul, 2012). Gil et al. (2000) ticari nar sularinda antioksidan
aktivitesini 18-20 trolox esdegeri (TE) olarak belirlemistir.

Sonuc¢

Adiyaman ilinde farkli lokasyonlarda yetistirilen ‘Katirbasi® nar gesidinin fiziksel ve biyokimyasal
ozelliklerinin farkliliklar gosterdigi saptanmistir. Bu farkliliklar bazi kalite parametrelerinde 4
aylikdepolama siiresince korunmustur. Depolama siiresince incelenen kalite parametrelerindeki
degisimler nar meyvelerin yaglanmasi ile uyumlu olmustur. Calisma sonuglari, ‘Katirbasi’ nar ¢esidinin 4
ay siireyle basariyla depolanabilecegini gostermistir.

Tesekkiir

Bu calismada, Adiyaman flindeki nar bahgelerinin belirlenmesi ve meyvelerin teminindeki
yardimlarindan dolayr Gerger Ziraat Odasi Baskan1 Zeynel Aslan ve Kahta Ziraat Odasi Baskan1 Riistii
Turanli’ya tesekkiir ederiz.
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