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OZET

Gebelikte birlikte ektopik desidua nadir goriiliir. Bu ¢a-
higmada 33 yaginda termde gebeligi olan hastanin rek-
tus abdominalis kasinda "ektopik desidua" saptanmig

mistir.

ECTOPIC DECIDUA IN RECTUS ABDOMINIS
MUSCLE ALONG WITH PREGNANCY
(CASE REPORT)

SUMMARY

In this study, clinic and histopatologic features of a pa-.

tient in whom ectopic decidua in rectus abdominis
muscle discovered during cesarean section are discus-
sed.

GIRIS
Normal desidua gebelik esnasinda ova-

rin ve plesantal hormonlarin 6zellikle pro-
gesteronun etkisiyle, endometrial stromal

hiicrelerin transformasyonu ile olugur (.
Ektopik, ekstrauterin geligen desidua genel-
likel diizenli devam eden gebelikle birlikte-
dir. Nariden hamile olmayanlarda, adrenal
korteks tarafindan yada aktif corpus lutey-
ma bagl progesteron stimiilasyonu ile post-
menopozal kadinlarda da goriilebilir; ekto-
pik desidua 1887'de ilk defa Walker tarafin-
dan tanimlanmigtir ve 1987'de 10 y1l sonra
Schmorl tarafindan dogrulanmstir (1,2). Sim-
diye kadar degisik lokalizasyonlarda 150
adet ektopik desidua olgusu tanimlanmigtir
). Bizde literatiir bulgular egliginden yeni
bir olguyu tartigtik.

OLGU
12/3/1997 tarihinde 33 yasinda (G:1, P:0,

A:0, Y:0) termde gebeligi olan hasta normal
dogum icin hastanemize miiracaat etti. Iler-

leyen saatlerde fetal distress nedeniyle se-
zeryan seksio (C/S) planlandi. C/S esnasinda
rektus fasiasini1 gectikten sonra graniilom
benzeri yap: eksize edilerek patoloji bolimii-
ne gonderildi.

Hastanin 6zge¢miginde, gegirilmig ame-
liyat 6ykiisii veya bir hastalik varligi mevcut
degildi. Gebeligi normal seyretmig olup rutin
biyokimya sonuglar: ultrasonografik bulgu-
lar, gebelik tarama testleri normal sinirlarda
idi.

Materyalin makroskobisi; 2.5x2x1 cm 6l-
¢limlerinde diizensiz sinirli esmer kahve-
renkli doku pargasi olarak tanimland. Kesit
ylizeyi yer yer sar1 renkli alanlar igeren, es-
mer renkli bir alanda kanamali olarak izlen-
di. Mikroskobide; matiir ¢izgili kas demetleri
arasinda yuvarlak iri niikleuslu, eozinofilik
genig sitoplazaml hiicrelerin olusturdugu
desidua yapis: gozlenmektedir. Arada erito-
sitler ve az sayida PMN lokositler dikkati
¢ekmektedir, bir alanda etraflar1 bir siral

epitelle dogeli birkag endometrial gland go-
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rulmektedir; bu histopatolojik bulgularla ol-
gu rektus abdominalis kasmda ektopik desi-
dua olarak degerlendirilmigtir. (Resim 1, 2)

Resim 1. Matiir ¢izgili kas demetleri arasinda ektopik
desidual doku (HEX100)

Resim 2. Ektopik desidual hiicreler arasinda endomit-
rial gland yapilari (HEX100)

TARTISMA

Ektopik desidua fallop tiiplerinin lamina
propriasinda, serviks te vagina da, peritone-
al kavite de, submezotelial stromada gozle-
nebilir 3,4). Ayrlca uterin ligamentte, apen-
dikste, omentumda ve pelvik adezyonlarda
bu tﬁr baz1 olgular bildirilmigtir* nadir ola-

de, dalakta ve renal pelv1ste de rastlanabilir
(5,6,7,8,9). En sik peritonda rastlanmaktir (1.
Peritoneal serozada desidual reaksiyon ilk
defa Gieppel tarafindan goézlendi, yillar son-
ra Kwan ve Pang, Zaytzew ve Taxy bu histo-

patolojik bulgular: konfirme ettiler (10,11).
Biitiin bu vakalarda yalmzca tek yada birkag
olgu rapor edildi, uzun seriler yayinlanmadi.
Bundan dolay: ektopik desiduanin gestasyo-
nal endometriumdaki stromal hiicrelerin

normal reaksiyonu sonucu olusgtugu sorusu
hep soruldu ).

White ve Chan'in olgularinda gebelikle
birlikte over ve serviksin ektopik desidual
formasyonu tariflenmistir, benzer lezyonla-
rin geniltal traktin diger béliimlerinde de

olabilecegi bildirilmistir; ve ektopik desidua
ile birlikte peritonda melanosis gosterilmis-
tir. Olgularinda plesanta previa ya bagh C/S
sonrasi omentumda kahverenkli pigment de-
pozitleri gézlenmistir, alinan biopsi de desi-
dual hiicreler izlenmistir ektopik desidua ile
birlikte pigmentin tiirii lipofuksin olarak yo-
rumlanmgtir. Abdommal gross bir kanama—

(11,12,13);

Bizim olgumuzda omentumda herhangi
bir lezyon gézlenmemis rektus abdominalis
kasi igerisinde ektopik desidua hiicreleri iz-
lenmlgtlr ayrica olayin zemininde endomet-
riozis eksterna odaginin bulundugu gercegi

gozard1 edilmemistir.

Kaspar ve arkadaslar1 ektopik gebelik-
lerde spesifite ve sensiviteyi hesaplamiglar
72 hastada ektopik gebelik insidansin1 %14
olarak gozlemigler, farkli olarak trofoblastik
hiicrelerle doseli korial villuslar: izlemigler-
dir as).

Olgumuzda villus yapisi olmadigindan

ektopik gebelik diiginiilmemistir.

mada aberan ektopik desidual reaksiyon gos-
teren malign peritoneal mezotelyoma olarak
bildirilen 2 olgu mevecuttur. Her 2 olguda ma-
lign mezotelyoma alanlar1 arasinda ektopik
desidual alanlar géze ¢arpmaktadir, tireme
cagindaki bu kadinlarda malign lezyondaki
bu goriiniim aberan benign peritoneal desi-
dosis geklindedir. Daha ¢ok endojen hormon-
larin aktivasyonu konusu énem kazanmistir
2.

Nascimento ve grubunun yaptig1 calig-
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Olgumuzda hormon diizeyleri normaldi,

ilk gebelik olmasi, ayrica endometriosis oda-
ginin gebelikteki hormonal uyariya reaksi-
yon vermesi ancak gevre doku ve peritonda
eski ya da yeni kanama alam bulunmamasx
onemlidir.
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