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GiRIS

tedenberi dogum yapan hekimlerin i-
zerinde durdugu bir mevzudur. Dogum
miiddetinden kastimiz travayn basla-
kadar gecen zamandir. Dogum miidde-
tine tesir eden en miihim faktdrlerden
biri Collumun acilma zamanidir. Diger
faktorler mevzumuz diginda kalmakta-
dir. Collumun silinmesini ve acilmasi-
n1 siiratlendirmek ve dogum miiddeti-
ni kisaltmak icin bugiine kadar tibbi
ve cerrahi bircok metodlar denenmis-
tir.

Hastanemizde, KLORDIAZEPOK-
SID-KLIDINIUM BROMUR kombinas-
yonu olan LIBRAX'mm collum dilatas-
yonu {izerindeki tesirini aragtirmak
maksad ile kiiciik bir calisma yaptik.
Neticelerini agagida takdim edecegimiz
bu calisma heniiz bu hususta bir iddia-
da bulunmak icin kéfi olmamakla bera-
ber Librax’in collum dilatasyonunda ve
dolayisiyle dogum miiddetini kisaltma-
sinda miispet bir rol oynadifini miga-
hede ettik.

MATERYEL VE METOD

Collum effasmaninda ve dilatasyo-
rundaki tesirini dlcebilmek icin 131 ge-

(*) Bu yaz 25 Ekim 1969 tarihinde Roche firmasimn tertib ettigi SYMPOSIUM'-

da teblig edilmistir.
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ZEYNEP KAMIL TIP BULTENI

beye Librax tatbik ettik. Hastanemize
miiracaat ettikleri anda travayin muh-
telif safhalarinda bulunan bu 131 vaka
ile bunlara tekabiil eden miktar ve ev-
safta diger bir 131 vakalik kontrol gru-
bunun dogum miiddetleri kargilastiril-
mastir,

Gerek Librax tatbik ettigimiz bu
131 vaka ve gerekse kontrol icin ele al-
seviyesinde ve haleti ruhiyede idiler.
Vakalar geligigiizel secilmis olmakla
beraber dogum miiddetine tesiri muh-
temel bulunan su vakalar calismamiz
disinda tutulmustur:

1 — Collum dilatasyonuna tesir
maksadi ile diger her hangi bir ilac¢

tatbik edilmis olanlar (Eusc@paﬁ, Pet-
hidin vs. gibi).

2 — Herhangi bir oksitosik madde

dogum miiddetinin kisaltilmis oldugu
vakalar.

3 — Collum dilatasyonu diginda,
dogum miiddetini uzatabilmesi muhte-
mel olan dar havsala, habitiis ve pre-

4 — Dogum miiddeti {izerine tesir
eden vacuum, forseps ve se;:tia gibi
miudaheleli dogum vakalari,

effasman derecesi ve dogum agrilari-
nin siddeti agikar rol oynamaktadir.

TABLO 1.
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Fakat bunlarin olciilip degerlendiril-
mesi ve nazari itibare alinmasi maale-

tir. Bundan miitevellit hata ihtimali
gerek Librax tatbik edilen ve gerekse
bunlarla mukayese icin ele alinan kont-
rol grubunda ayni gekilde mevzubahis
olacagindan, neticeler Uzerinde hata
nisbeti azalmig olacaktir.

POLATER

Tablo 1. de Librax tatbik ettigimiz
vakalarin durumu goriilmektedir.
larla kontrol vak’alarinin dogum miid-
detleri mukayese edilmektedir.

ikinci tabloda goriildigi gibi col-
lum dilatasyonlar1 farkli gruplarin hep-

TABLO : 2

MULTIPAR

PRIMIPAR

Librax . Kontrol

verilen vak’alar

Vak’alar1 verilen vak’alar

Kontrol
Vak’alar1

Librax

Ortalama

Ortalama
Collum Vak'a dogum Vak’a dogum Vak'a
Acikligi Adedi miiddeti Adedi miiddeti Adedi

Ortalama Ortalama
dogum Vak’a dogum
miiddeti adedi miiddeti

1 Parmak 10 117 10  16%
2 Parmak 29 8o 29 117
3 Parmak 16 7° 16 g3
Kiiciik el

ayasl 15 4% 15 46
Biyiik el

ayasl 7 202 7 250

13 6'6 13 g2
13 50 13 5
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ile dogum sonuna kadar birer draje
Librax verilmistir. Ilacin ne maksat-
la verildigi hastalara sdylenmemis ve
bilhassa kiiltiir seviyesi yliksek olan

sirden kacinilmigtir,

Librax verilen hastalarda daima kisal-

Asagidaki grafiklerde collum dila-
tasyonu ve parite derecelerine gore
Kontrol gurubunun ve Librax alan has-
talarin dogum miiddetleri mukayeseli
olarak gosterilmektedir.
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Grafik 2. Primipar ve Collum 2. parmak acik vak‘alar.
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Grafik 3. Miiltipar ve Collum 2. parmak agik vak‘alar.
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Grafik 4. Primipar ve Collum 3. parmak acik vak’alar.
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Grafik 5. Miiltipar ve Collum 3. parmak acik vak’alar.
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Grafik 6. Primipar ve Collum kiigiik el ayasi vak’alar.
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Grafik 8. Primipar ve Collum biiyiik el ayasi vak’alar.
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Grafik 9. Miiltipar ve Collum biiyiik el ayasi vak’alar.
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Librax verdigimiz hic bir gebede,
gerek anne ve gerek cocuk yoniinden
hi¢ bir komplikasyona ve yan tesire
rastlamadik. Bazi1 gebelerde hafif bir a-

g1z kurulugu misahede edilmigse de

ilacin kullamlmasina mani tegkil etme-

mistir. Agite olan gebelerde agikar bir
ruhi sukunet husule geldigini ve dogum
agrilarina karg: daha miitehammil ha-
le geldiklerini miisahede ettik.

OZET

Bu calismada Librax’in gebeler {izerin-
deki tesiri telkik edilmistir. 131 gebeye, do-
gum agrilar1 basladiktan sonra, 3-4 saat
ara ile bir drage Librax verilmistir. Tra-
vaym ayni safhasinda diger bir 131 gebe

hic bir ilag verilmemistir.

In this article the effects of Librax in
labour were studied. A group of 131 patients
were given Librax in 3 to 4 - hour intervals
after onset of labour. Another control
group of same number of patients in the
same stage of labour received no medica-

Bu calisma sonunda, Librax alan has-
talarin dogum miiddetlerinde, kontrol gru-
bundaki gebelere nazaran kisalma oldugu
miisahede edilmistir. Gerek anne ve gerek
cocukta, Librax’'tan miitevellit hi¢ bir cid-
ci komplikasyona tesadiif edilmemistir.

tion. .

At the end of the experiment the actu-
al time of labour was shorter in the first
group of patients than the second.

We noticed no foetal or maternal comp-
lication due to Librax.
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