VAGINIT TEDAVISINDE “TETRACYCLIN VE AMPHOTERICIN-B”
KOMBINASYONU (*)

TETRACYCLIN AND AMPHOTERICIN-B COMBINATION IN THE
TREATMENT OF VAGINITIS

Dr. Ayten POLATER — Dr. Hikmet POLATER

GIRIS:

Vaginitis veya kolpitis tabir edilen
vagina iltihabinda, ekseriyetle bakte-
ri ve parazit enfeksiyonlar1 etyoclojik
faktor olarak rol oynarlar. Vaginanin
histolojik yapis1 yas devrelerine gore
degistiginden, muayyen yaslarda be-
lirli enfeksiyon tiplerine rastlanir.
Reprodiktiv cagda vagina duvari cok
kath yassi epitelle ortiludiir. Bu ba-
kimdan genc kizlarin ve yash kadinla-
rin vaginalarina nazaran, patojen a-
millere daha mukavimdir. Gcnere en-
feksiyonunun genc kizlarda daha fazla
gorlilmesinin sebebi, vaginalarinin in-
ce bir kac tabaka epitclle ortilmis cl-
masidir. Keza yash kadinlarda, atro-
fi dolayisiyle kalinligim1 kaybeden va-
gina epiteli, patojen amillere daha az
mukavemet gosterebilmektedir.

Vaginanin normal florasinda bir
kism1 patojen olmak iizere, streptoko-

‘kiis, Doderlein basili, difteroid bakteri-

ler, coli basili v.s. gibi mikro-organiz-
malar ve bilhassa Monolia veya Can-
dida Albicans gibi mantar cegitleri bu-
lunmaktadir. Doderlein basillerinin he-
men her zaman vagina florasinda bu-
lunduklar: ve bunlarin vagina epitelin-
deki glikojeni parcalayarak laktik a--
sit husule getirmek suretiyle, normal
vagina ifrazatinin asiditesini temin et-
tikleri malumdur.

Vaginitislerin en cok rastlanan a-
millerinden biri de Trikomonas vagina-
listir. Bazan, bilhassa cocuklarda, bar-
sak parazitlerinin de vaginitislere se-
konder olarak sebep olduklari goriil-
mektedir.

Baz

sistem hastaliklarinin, bu

- (%) Zeynep - Kamil Hastahanesi caligmalarindan. (Sef Dr. Burhanettin Ustiinel)
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meyanda bilhassa diabetin vaginitis-
ere zemin hazirladigr  bilinmektedir.
abetiklerin vaginasinda ¢ok kere
nantar enfeksiyonuna rastlamak mim-
indiir.

Bazi nadir hallerde travmatik se-
beplere bagh vaginitisler goriilir. Ih-
 mal edilmis pesserler, yabanci cisim-
1er, sik cinsi miinasebetler, cok sicak
reya muharrig solusyonlarla yapilan
lavajlar dolayisiyle vaginitisler husule
- gelmektedir.

Uterus kavitesinden ve serviksden
~ gelen akintilar da vaginitis yapabilir.
Vaginitisin en asikar belirtisi va-
ginal akintidir. Beyaz, sari veya yesi-
limtrak renkte olabilen akintinin ba-
zan hastayl rahatsiz edebilecek dere-
cede kokusu olabilir. Vagina ve vul-
vada kagint1 ve yanma yapabilir. Spe-
killum muayenesinde vagina mukoza-
sinda hiperemi ve konjestiyon goriliir.

MATERYEL VE METOD

Bu arastirmada, Fumisin Vaginal
Tabletin bakteryel, candidal ve bilhas-
sa trichomonal vaginitlerdeki tedavi
tesiri tetkik edilmigtir.

Beher tabletin terkibi sudur:

100 gmr. Tetracycline Hidrokloriir
50 mgr. Amphoteticin-B

Formiilde gorildiigic gibi, genis
spektrumlu bir antibiyotik ile antifun-
gal bir ajam birlegtirmigtir. Literatu-
re gore Tetracycline sadece antibakter-
yel olarak tesir etmekle kalmaz, ayni
zamanda bakterileri kendi metaboliz-
malar: icin kullanan ve bu suretle ko-
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layca barinabilen trichomonaslar1 da
endirekt yolla imha eder (1).

Amphotericin-B ise genis spektrum-
lu antifungal bir antibiyotiktir (2, 3).

AmphotericinesB’nin diger miihim
bir hususiyeti de trichomonaslar {ize-
rindeki direkt inhibituar tesiridir (3).

Netice olarak, elde mevcut litera-
tiirden Fumisin Vaginal Tabletin tricho-
menaslara kars:t iddia edilen tesirinin
su esaslara dayandigl sOylenebilir.

a) Bakteri - trichomonas simbiyo-
zunun bozulmas: sonunda endirek tesir,

b) Amhpotericin-B'nin  trichomo-

raslar iizerine direkt tesiri.

VAK’ALARIMIZ VE SONUCLARI:

Kasim 1966 tarihinden bu yana kli-
nigimize 16kore ve kaginti gikayetleri
ile miiracaat eden 62 vak’a Fumisin Va-
ginal Tablet ile tedavi edilmigtir. Bu
gruptaki hastalar 15 ila 50 yaslar1 ara-
sinda olup yas ortalamasi 30.2’dir.

Hamile hastalar bu arastirmaya a-
linmamigtir.

Vaginal akimnt1 tarif eden hastalarda
tedaviye baglamadan evvel etyolojik
ajanin tayini icin vaginal akintidan a-
sili damla, yayma preparat ve/veya
kiiltiir icin materyel alinmig bunu taki-
ben tedaviye baglanmigtir. Her has-
ta giinde iki vaginal tablet tatbiki ile
tedavi edilmis ve tedaviye menstrual
periyodun araya girmesi halinde de ke-
silmeden 15 giin miiddetle devam e-
dilmistir. Tedavinin bitiminde yayma
preparat ve/veya kiiltiir yapilarak va-
ginal akint1 tekrar muayene edilmistir.
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ZEYNEP KAMIL TIP BULTENI

Tablo 1.
Tedavi oncesi laboratuar neticeleri

Etyolojik Ajan Vak’a sayisi
Trichomonas + Bakteri + Candida 6
Trichomonas -+ Bakteri 15
Trichomonas + Candida 2
Bakteri + Candida
Trichomonas 6
Bakteri 24
Candida 3

Total 62

e

Burada, trichomonaslarin bakte-
rilerle bir arada olmalari tek baslari-
rna bulunmalarinin 3.5 mislidir.

Tablo II.
Etyolojik ajanin total neticeleri

(Diger amiller dikkate alinmamig-
tir.)

Etyolojik ajan Vak’a sayisi

Trichomonas 29

Bakteri 51
Candida 17

TEDAVi NETIiCELERI

-2 haftalik bir tedavi kiiriinii miite-
akip 62 hastadan 53’linde semptomlar
{amamen kaybolmus (% 85) ve bu du-
rum laboratuar bulgulari ile de teyid
edilmigtir. 9 vak’ada ise tedaviden tat-
minkar bir netice alinamamig ve has-
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talar ikinci bir tedavi kiirtine tabi tu
tulmuslardir.

Asagidaki tabloda tedavi neticeleri
verilmistir.

Tablo III.
Tedavi oncesi ve sonras! kiltiir ne-
ticeleri
Tedavi
sonrasi
yapilan
kiltiirde

Tedavi
6qcesi

Yépﬂan

kiiltiirde

Etyolojik miisbet miisbet

ajan olanlar olanlar
Bakteri 51 ' 2
Trichomcnas 51 5

Candida albicans 17 2

Birinci tedavi kiirline mukavemet
eden 9 vak’anin laboratuar neticeleri
soyledir:

.

Tablo IV.

Birinci kiir tedaviye rezistan vak’a-
larin analizi
Etyolojik Ajan Vak’a sayisi

Trichomonas 3

Trichomonas + Bakteri
Bakteri

Candida

Bakteri

Candida/trichomonas

= N



perkibinde Tetracycline ve antifungal
.ian olan Amphotericin-B bulunan Fu-
misin Vaginal Tablet degisik etyolojiye bag-
1, G2 vaginit vak’asinda on beg giin miiddet-
le ve giinde iki tablet olarak kullamlmis-
tir. Bu miiddet sonunda preparatin, en sik

In this series, 62 cases of vaginitis
studied. Etiologic agents were deter-
ned prior to therapy and the cases were

9 — Field, L.M.: Missouri Med.
(Eyliil) 1960.

.
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OZET

gorlilen ti¢c vaginit amiline, bakteri, candi-
da albicans ve trichomonas’lara % 85 nis-

betinde milessir oldugu tesbit edilmistir.
Vaginitlerin ekserisinde  karigik ajanlar

meveut oldugundan hdyle bir preparatla
tatminkar neticeler elde edilebilmektedir.

SUMMARY

obtained in 53 cases (85%).
This preparation was found to be ef-
fective in all major types of vaginitis, i.e.

reated with Fumisin Vaginal Tablet bacterial, monilial and trichomonal. Since
a preparation containing «tetracylin and  the majority of vaginitis caseg are mixed
amphotericin-B», 2 tablets given daily for infections, a high therapeutic value may
two weeks. Satisfactory results were be expected from such a product.
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