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Takim sporlart hakemlerinin iletisim becerileri diizeylerinin incelendigi arastirmada betimsel
(tarama) model kullanilmistir. Arastirmanin evrenini, Tiirkiye’de farkli klasmanlarda futbol;
5630, basketbol; 4533, voleybol; 1978 ve hentbol; 1516 branslarina ait takim sporlar
hakemleri olusturmaktadir. S6z konusu evren igerisinde Tiirkiye’de en ¢ok faal hakemleri
olan sehirler ve kolay ulagilabilen sehirler olmalarindan dolay: Istanbul, Ankara, Konya ve
Kayseri illeri ¢calisma evreni olarak belirlenmistir. Goniilliiliikk esasina dayali olarak tabakali
ornekleme yoluyla bu c¢aligmanin 6rneklemi olusturulmustur. Calisma evrenine iliskin s6z
konusu branslardaki toplam hakem sayis1 yaklasik 2415°dir. Arastirmada veriler arastirmaci
tarafindan hazirlanan bilgi formu kullanilmistir, takim sporlar1 hakemlerinin iletisim becerileri
diizeylerini belirlemek i¢in Korkut Owen ve ark., (2014) tarafindan gelistirilen ve 25
maddeden olusan “lletisim Becerilerini Degerlendirme Olgegi’” (IBDO) kullanilmustir.
Takim sporlar1 hakemlerinin 6z giliven diizeylerini belirlemek amaciyla Ak (2007),
tarafindan gelistirilen, 33 maddeden olusan 6z giiven 6l¢egi kullanilmistir. Farkli branslarda
ve klasmanlardaki takim sporlar1 hakemlerinin gesitli degiskenler dikkate alinarak iletisim
becerileri ile 6z giiven diizeyleri belirlenmek amaciyla, ikili gruplarin karsilastirilmasinda
bagimsiz oOrneklem t testi, ikiden fazla gruplar arasindaki farkliliklar ve ¢oklu
karsilastirmalarda ANOVA testi kullanilmigtir. Takim sporlar1 hakemlerinin iletisim becerileri
ile 6z gliven diizeyleri arasindaki iligkilerin belirlenmesi i¢in yapilan Pearson Korelasyon
analizi sonucunda takim sporlar1 hakemlerinin iletisim becerilerinin ve 6z giiven diizeylerinin
yiiksek oldugu goriilmektedir.

Anahtar Sézciikler: Iletisim becerileri; 6z giiven diizeyi; takim sporlari.
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Communication of Team Sports Referees
Evaluation of Skills and Self-Confidence Levels

Abstract

A descriptive (screening) model was used in the study in which the communication skills
levels of team sports referees were examined. The universe of the research is football in
different classifications in Turkey; 5630, basketball; 4533, volleyball; 1978 and handball;
Team sports of 1516 branches are composed of referees. The cities of Istanbul, Ankara,
Konya and Kayseri were determined as the study universe because they are the cities with the
most active referees and easily accessible cities in Turkey. The sample of this study was
formed by stratified sampling on a voluntary basis. The total number of referees in the
aforementioned branches related to the study universe is approximately 2415. The data form
prepared by the researcher was used in the research, and the "Communication Skills
Assessment Scale™ (CIS) consisting of 25 items developed by Korkut Owen et al., (2014) was
used to determine the communication skills levels of team sports referees. In order to
determine the self-confidence levels of team sports referees, the self-confidence scale
consisting of 33 items developed by Akin (2007) was used. In order to determine the
communication skills and self-confidence levels of team sports referees in different branches
and classifications, taking into account various variables, the independent sample t-test was
used to compare paired groups, the differences between more than two groups and the
ANOVA test for multiple comparisons. As a result of the Pearson Correlation analysis
conducted to determine the relationships between the communication skills of team sports
referees and their self-confidence levels, it is seen that the communication skills and self-
confidence levels of team sports referees are high.

Keywords: Communication skills; self-confidence level; team sports.
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Giris
fletisim kelimesi Latince olan “communis” kelimesinden tiiretilerek “communication”
kelimesi seklinde dilimizdeki iletisim kelimesine karsilik olarak kullanilmistir (Oskay, 1993).

Insanlarin yasamini siirdiirdiigii her ortamda bir birileriyle ileti alis verisi s6z konusudur.
Bundan dolay: insan yasammin her aninda iletisim kavramindan soz edilebilir. iletisim iki
insan arasinda gergeklesen ¢ift yonlii alis veris faaliyeti olarak diisiiniilebilir. iletisim; siireg,
ifade, duygu, temel egitim, haber, etki gibi pek ¢ok kavrami barindiran ¢ok boyuta sahip
karmasik bir dzellik tasimaktadir (Dékmen, 2004). Insanlarin gevresindekilerle ve kendisiyle
iliski kurabilmesi, kendini anlayabilmesi i¢in iletisim énemli goriilmektedir. Insanlik tarihinin
her aninda insanlar birbirleriyle etkilesim kurma ihtiyaci duymuslardir.

Giinlik yasamimizda belirli bir sosyal cevre icindeki bireyler isteyerek ya da istemeyerek
iletisim i¢indedirler. Birey iletisim kurmasi i¢in belirli bir davranis gostermese de anlamli bir
mesaj olusturacagindan iletisim kurmus olur (Ciiceloglu, 2015).

Oz giiven, kisinin kendisinde olduguna inandig1 yetenek ve giiciine giiven duymasiyla beraber
verdigi kararlara sonuna kadar giivenerek herhangi bir aktiviteyi basariyla
sonuglandirabilecegine olan inanci olarak tanimlanabilir (Feltz, 1998). Burton ve ark. (2006),
0z giiven, kisiden beklenilen ya da istenilen davraniglari gergeklestirmesine olan inangtir.
Bireyin kismi yetenek ve kapasitelerine uygun olarak hareket ve eylemlerde bulunmasina
neden olan inangtir (Vealey, 2004).

Kendi yeteneklerimizin farkinda olarak bir isi yapabilecegimize olan inancimiz ve yeri
geldiginde de bu yeteneklerimizi toplum karsisinda hi¢ ¢ekinmeden kullanabilmemiz 6z
giivenimizle yakindan ilgili bir durumdur (Sahin, 2015).

Oz giiven kalitsal olmamakla beraber dogumdan hemen sonra edinilen bir dzelliktir. Insan
hayat1 icerisindeki basarisizliklar, ruhsal yaralanmalar 6z giivenine 6nemli derecede zarar
verebilir. Kisi hayati igerisinde ne kadar ¢ok basarisizlikla karsilasirsa 6z giiven diizeyleri
diistiik ve korkular1 ¢ok olur. Dolayisiyla 6z giiven diizeyi basar1 ve basarisizlik durumlarina
gore degisen bir 6zelliktir (Merey, 2010; Bozkus, 2021).

Ingilizce karsiigi “’referee’> olan hakem kelimesi basvurmak fiilinden dogmustur. Yani
hakem tereddiide diisiildiiglinde basvurulacak kisidir. Hakemler ilk zamanlarda takim
kaptanlariin birlikte karar vermesiyle secilirdi (Durna, 1997).

Genel anlamda hakem, yargi sahibi anlamina gelen iki taraf arasindaki anlagmazliklarin
¢oziilmesi i¢in basvurulan kisidir. Spor kavrami igerisinde ise, karsilikli iki takimin haklarini
cignetmeden ve tarafsizlik ilkelerine bagli kalarak miisabakayr yoneten, en iyiyi
gerceklestirmek i¢in oyun alaninda bulunan kisi (hakem), bu kisinin saha i¢inde verdigi
kararlara ve uyguladig1 yonetime ise “’hakemlik’’’ denir (Cei, 1994).

Hakemlik zaman zaman meslek olarak da tanimlanmistir. Hakemlik mesleginin oyun bilgisi,
iletisim kurma, olaylar1 dogru degerlendirebilme gibi cok yonlii 6zellikleri barindirmasi
gerekir. Bu nedenle 6lgiiniin ve diiriistliiglin simgesi sayilan hakemler karsilagmalarin en
belirleyici unsurlari olarak goriilmektedir (Unsal, 2005).

Cok 6nemli bir misyonu barindiran hakemlerin miisabaka sirasinda olumsuz kosullar, baski
altinda birden fazla gorevi yerine getirmek, hizli ve dogru kararlar verebilmek, iletisim
kurabilmek, oyunun birden ¢ok yoniine dikkat etmek, anlasmazlik ve problemleri ¢6zebilmek
gibi durumlar1 6nemli 6zellikleri olarak tanimlanmaktadir (Karagam ve ark., 2016).
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Bu ¢aligmanin amaci; takim sporlari hakemlerinin 6z giiven ve iletisim becerileri diizeylerinin
belirlenerek aralarindaki iligkinin ortaya konmasidir. Bu genel amag¢ cercevesinde takim
sporlar1 hakemlerinin medeni durum, egitim durumu, yabanci dil seviyesi, klasman tiirii
degiskenlerine gore 0z giiven diizeyleri ile iletisim becerileri arasinda anlamli farkliliklar olup
olmadig1 arastirmanin alt amagclarini olusturmaktadir.

Gerec¢ Ve Yontem

Takim sporlar1 hakemlerinin iletisim becerileri diizeylerinin incelendigi bu arastirmada
betimsel (tarama) model kullanilmistir. Tarama modelleri; var olmus ya da hala var olan bir
durumu oldugu gibi betimlemeyi amag edinen arastirmalardir (Karasar, 1999). Arastirmanin
evrenini, Tirkiye’de farkli klasmanlarda gorev yapan futbol; 5630, basketbol; 4533,
voleybol; 1978 ve hentbol; 1516 branslarina ait takim sporlar1 hakemleri olusturmaktadir. S6z
konusu evren igerisinde Tiirkiye’de en ¢ok faal hakemleri olan sehirler ve kolay ulasilabilen
sehirler olmalaridan dolay: istanbul, Ankara, Konya ve Kayseri illeri ¢alisma evreni olarak
belirlenmistir. 2019-2020 sezonunda Istanbul, Ankara, Konya ve Kayseri illerinde farkli
klasmanlarda gorev yapan takim sporu hakemleri goniilliiliik esasina dayali olarak tabakali
ornekleme yoluyla belirlenerek bu ¢alismanin 6rneklemini olusturmaktadir. Calisma evrenine
iligkin s6z konusu branglardaki toplam hakem sayisi yaklagik 2415°dir. Bu arastirma evreni
5000’in altinda oldugundan arastirma Orneklemi hesaplanmis ve 331 olarak bulunmustur.
Kendi 06zel durumlarina gore arastirmaci gerekli formiillerden yararlanarak Orneklem
biiytikliigiinii hesaplamalidir (Yazicioglu ve ark., 2004, s.49-50). 331 6rneklem sayis1 2415
olan evrenin yaklagik %14 iinii kapsamaktadir. Tabakali1 6rneklem bu yiizden dikkate alinarak
gerceklestirilmistir. Arastirmada veriler arastirmaci tarafindan hazirlanan medeni hal, egitim
durum, yabanci dil seviyesi ve klasman tiirii degigskenlerine iligkin sorulardan olusan bilgi
formu kullanilmigtir, takim sporlart hakemlerinin iletisim becerileri diizeylerini belirlemek
i¢in ¢’Iletisim Becerileri Olgegi’>> (IBO), ilk olarak Korkut (1996) tarafindan gelistirilen 6lgek
temel alinarak Korkut Owen ve ark., (2014) tarafindan gelistirilen ve 25 maddeden ve dort alt
boyuttan olusan *’Iletisim Becerilerini Degerlendirme Olgegi’’ (IBDO) kullanilmustir. Takim
sporlar1 hakemlerinin 6z giiven diizeylerini belirlemek amaciyla Akin (2007), tarafindan
gelistirilen, 33 maddeden olusan 6z giiven 6l¢egi kullanilmistir. 5’11 likert tipindeki dlgegin i¢
0z giliven ve dis 6z giiven olmak tizere iki alt boyutu vardir. Toplanan veriler istatistiksel
paket programiyla analiz edilmistir. Farkli branslarda ve klasmanlardaki takim sporlari
hakemlerinin ¢esitli degiskenler dikkate alinarak iletisim becerileri ikili gruplarin
karsilastirilmasinda bagimsiz 6rneklem t testi, ikiden fazla gruplar arasindaki farkliliklar ve
coklu karsilastirmalarda ANOVA testi kullanilmigtir. Bagimsiz ikiden fazla gruplarin
karsilastirilmasinda, gruplar arast anlamh farkliligin oldugu durumlarda bu farkliligin hangi
grup lehine anlamli oldugunu tespit etmek i¢in Post-Hoc testlerinden LSD testi kullanilmistir.
Takim sporlar1 hakemlerinin iletisim becerileri ile 6z giiven diizeyleri arasindaki iliskilerin
belirlenmesi i¢cin Pearson Korelasyon analizi yapilmstir.

Bulgular

Tablo 1. Normallik Varsayimu.

Faktorler Skewness Kurtosis Kolmogorov-Smirnow
Iletism Ortalama -,965 1,066 2,005
Tletisim lkeleri ve Temel Beceriler -,829 1,517 2,039
Kendini ifade Etme -1,022 1,878 4,376
Etkin Dinleme— S6zel Olmayan Iletisim  -,825 1,131 3,469
Tletisim Kurmaya Isteklilik -,824 1,157 3,215

Copyright©IntJCES - 608



/‘ LJ .\
($%)
Uluslararasi Giincel Egitim Arastirmalari Dergisi (UGEAD), Aralik, 2021; 7(2): 605-622

Oz giiven Ortalama -871 1,331 1,700
I¢ Oz giiven -,859 1,275 1,894
D1s Oz giiven -,901 1,301 2,039

Tablo 1°e gore Slgek genelinde ve tiim alt boyutlarinda Skewness-Kurtosis degerleri -2<X<+2
(Sencan, 2002), araliginda bulunmustur. Kolmogorov-Smirnov Z testine gore parametrik
testlerin yapilmasina karar verilmistir.

Tablo 2. Giivenirlik Katsayisi.

Faktorler Giivenirlik katsayisi (Cronbach Alpha)
iletism Ortalama ,925
Iletisim Tlkeleri ve Temel Beceriler ,932
Kendini ifade Etme ,936
Etkin Dinleme— Sozel Olmayan iletisim ,893
Hetisim Kurmaya Isteklilik ,941
Oz giiven Ortalama ,931
i(; Oz giiven ,909
Disg Oz giiven ,901

Tablo 2’ye gore Olgek genelinde ve tiim alt boyutlarinda dlgeklerin giivenilirlik araliginda
oldugu goriilmektedir.

3.1. Takim Sporlar1 Hakemlerinin Sosyo-Demografik Ozelliklere iliskin Bulgular
Tablo 3. Takim Sporlar1 Hakemlerinin Demografik Bilgileri.

Degiskenler Degerler N %
Evli 325 43,7
Medeni durum Bekar 419 56,3
Toplam 744 100,0
Lise 105 14,1
On lisans 85 11,4
Egitim durumu Lisans 461 62,0
Yiiksek lisans-Doktora 93 12,5
Toplam 744 100,0
Evet 451 60,6
Yabanci dil Hayir 293 39,4
Toplam 744 100,0
11 Hakemi 400 53,8
Bolgesel Hakem 99 13,3
Klasman C Klasman 106 14,2
B Klasman 85 11,4
A Klasman ve Uzeri 54 7,3
Toplam 744 100,0

Tablo 3’de Takim sporlari hakemlerin demografik bilgileri yer almaktadir. Medeni durum
degiskenine gore ise 419°u (%56,3) bekar, 325’1 (%43,7) evli oldugu goriilmektedir. Egitim
durumu degiskenine gore; 461°1 (9%62,0) lisans mezunu, 105’1 (%14,1) lise mezunu, 93’1
(12,5) yiiksek lisans mezunu ve 85‘1 (11,4) 6n lisans mezunudur. Yabanci dil degiskenine
gore; evet 451 (%60,6), hayir 293 (%39,4) kisidir. Klasman degiskenine gore; 400’1 (%53,8)
il hakemi, 106’si (%14,2) C klasman, 99’u (%13,3) bolgesel hakem, 85’1 (%11,4) B klasman
ve 54’1 (%7,3) A klasman hakemi olduklar1 belirlenmistir.

Tablo 4. Takim Sporlari Hakemlerinin Medeni Durum Degiskenine Gore Iletisgim
Becerilerine liskin t-Testi Analiz.

Medeni Durum N X Sd T p
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Iletisim Ortalama Evli 325 42964 ,36995
Bekar 419 4,1499 47679 4,719 ,000
Tletisim Tlkeleri ve Temel Evli 325 4,3154 44398 4,628 ,000
Beceriler Bekar 419 4,1452 55905
Kendini Ifade Etme Evli 325 4,4285 ,43354 4,646 ,000
Bekar 419 4,2589 56175
Etkin Dinleme — So6zel Evli 325 4,3366 ,45574 3,640 ,000
Olmayan letisim Bekar 419 4,1962 59606
[letisim Kurmaya Isteklilik Evli 325 42117 ,48021 4,819 ,000
Bekar 419 4,0224 59066
"p<0,05

Tablo 4’de takim sporlar1 hakemlerinin fletisim Becerileri ile medeni durum degiskenine gore
yapilan bagimsiz érneklem t-testi sonucunda; ‘’Iletisim Boyutu’’ ile “’Iletisim Ilkeleri ve
Temel Beceriler’’, “’Kendini Ifade Etme’’, “’Etkin Dinleme — S6zel Olmayan Iletisim’* ve
“Iletisim Kurmaya Istekli Olma’ alt boyutlarinda evli olan takim sporlari hakemlerinin
lehine fark anlamli bulunmustur.

Tablo 5. Takim Sporlari Hakemlerinin Medeni Durum Degiskenine Gére Oz giiven
Diizeylerine Iliskin t-Testi Analiz.

Medeni Durum N X Sd T p
Oz giiven Ortalama Evli 325 43164 41717 3,345 ,001
Bekar 419 4,2074 ,48503
I¢c Oz giiven Evli 325 4,3251 51032 2,883 ,004
Bekar 419 4,1452 55905
D1s Oz giiven Evli 325 4,3251 41717 2,811 ,005
Bekar 419 42270 ,51032

"p<0,05

Tablo 5’de takim sporlar1 hakemlerinin 6z giiven diizeylerinin medeni durum degiskenine
gore yapilan bagimsiz drneklem t testi sonucunda ‘'Oz giiven Ortalamas1’’, ’I¢ Oz giiven’” ve
“Dis Oz giiven” alt boyutlarmda evli olan takim sporlar1 hakemlerin lehine fark anlaml
bulunmustur.

Tablo 6. Takim Sporlart Hakemlerinin Egitim Durumu Degiskenine Gore Iletisim
Becerilerine iliskin Anova Testi Analiz.

Egitim Durumu N X Sd F p LSD
Lise 105 4,1920 46132 On lisans
Tletisim Onlisans 85 4,3209 44349 4,962 002 Lise- Y.lisns-Dr
Ortalama Lisans 461 4,2267 42235
Y lisns-Dr 93  4,0770 46323 Lisans
Y .lisns-Dr
Lise 105 4,1635 ,52653 On lisans
Iletisim Onlisans 85 4,3255 58808 5,635 ,001 Lise- Y.lisns-Dr
Ilkeleri ve Lisans 461 4,2328 ,50207
Temel Y .lisns-Dr 93  4,1201 ,50741 Lisans
Beceriler Y .lisns-Dr
Lise 105 14,3381 52232 On lisans
Kendini Ifade Onlisans 85  4,5000 46611 4,140 ,006
Etme Lisans 461 4,3200 ,51774 Lise- Lisans Y.lisns-Dr
Y.lisns-Dr 93 4,2392 ,51987
Etkin Dinleme Lise 105 4,2571 ,56549
— Sozel Onlisans 85 4,3788 52283 2854 036 On lisans
O_Imayan Lisans 461 4,2568 ,54834
Tletisim Y .lisns-Dr 93 4,1505 49137 Lise-Lisans-Y.lisns-Dr
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Lise 105 4,1524 ,51852 Lise-On lisans-Lisans
fletisim Onlisans 85 4,1624 56862 3,599 ,013
Kurmaya Lisans 461 4,1180 52812 Y lisns-Dr
Isteklilik Y.lisns-Dr 93 3,93355 66277

"p<0,05

Tablo 6’da takim sporlari hakemlerinin iletisim becerileri ile egitim durumu degiskenleri
arasinda anlamli bir fark olup olmadigini1 belirlemek i¢in yapilan One-Way Anova testi
sonuclarina gére anlamlilik diizeyi; “’Iletisim Becerileri Boyutu’” (f=4,962; p=,002), *’iletisim
Ilkeleri ve Temel Beceriler” (f=5,635; p=001),”’Kendini ifade Etme’’ (f=4,140; p=,000),
“Etkin Dinleme — Sozel Olmayan Iletisim’’ (f=2,854; p=,036) ve ’iletisim Kurmaya
Isteklilik’” (f=3,599; p=,013) alt boyutlarinda fark anlamli oldugu bulunmustur (p<0,05).

Farkin hangi egitim durumlari arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla yapilan Post Hoc
testinden LSD testi uygulanms buna gore “Iletisim Becerileri Boyutunda” ve “Iletisim
Ilkeleri ve Temel Beceriler” alt boyutunda elde edilen ortalama degerlere bakildiginda On
lisans egitim durumundaki takim sporlar1 hakemlerin lise- y.lisns-dr, lisans egitim
durumundaki takim sporlar1 hakemlerin y.lisns-dr egtim durumlarina goére anlamli diizeyde
yiiksek oldugu goriilmektedir.

“Kendini Ifade Etme ve Etkin Dinleme — Sozel Olmayan Iletisim” alt boyutunda elde edilen
ortalama degerlere gore 6n lisans egitim durumundaki takim sporlar1 hakemlerinin lise, lisans
ve y.lisns-dr egitim durumuna gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu goriilmektedir.

“Iletisim Kurmaya Istekli Olma’’ alt boyutunda elde edilen ortalama degerlere gore lise-6n
lisans-lisans egitim durumundaki takim sporlar1 hakemlerinin y.lisns-dr egitim durumuna gore
anlaml1 diizeyde yiiksek oldugu sdylenebilir.

Tablo 7. Takim Sporlar1 Hakemlerinin Egitim Durumuna Gére Oz giiven Diizeylerine Iliskin
Anova Testi Analizi.

Egitim Durumu N X Sd F p LSD
Lise 105 4,2416 ,50730 On lisans-Lisans
Oz giiven Onlisans 85  4,3554 41347 2,876 ,035
Ortalama Lisans 461  4,2592 45154 Y lisns-Dr
Y .lisns-Dr 93  4,1577 ,42268
Lise 105 4,2319 53122
i¢ Oz giiven Onlisans 85  4,3301 ,47918 1,649 177 -
Lisans 461 4,2556 ,47852
Y .lisns-Dr 93  4,1739 40781
Lise 105 4,2641 50855 On lisans
D1s Oz giiven Onlisans 85 4,4188 37241 5,092 ,002 Lise- Lisans-
Lisans 461 4,2692 47710 Y lisns-Dr
Y .lisns-Dr 93  4,1434 47058 Lisans
Y .lisns-Dr

“p<0,05

Tablo 7°de takim sporlar1 hakemlerinin 6z giiven diizeylerinin, egitim durumu degiskenleri ile
aralarinda fark anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan One-Way Anova testi
sonuglarina gére anlamlilik diizeyi; “’Oz giiven Ortalamas1’” (f=2,876; p=,035) ve “’Dis Oz
giiven’’ (£=5,092; p=,002) alt boyutunda fark anlamli oldugu bulunmustur (p<0,05). “’I¢ Oz
glivenlik’ (f=1,649; p=,177) alt boyutunda fark anlamli bulunamamustir.
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Farkin hangi egitim durumu gruplar1 arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla yapilan Post
Hoc testinden LSD testi uygulanmis buna gore; <’Oz giiven Ortalamas1’> 6n lisans ve lisans
mezunu takim sporlart hakemlerinin *°Oz giiven Ortalamas1’> y.lisns-dr mezunu takim
sporlar1 hakemlerine gére anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur.

“Dis Oz giiven’” alt boyutunda elde edilen ortalama degerlere bakildiginda én lisan mezunu
takim sporlar1 hakemlerinin ’D1s Oz giiven’’ diizeyleri puan ortalamast lise, lisans ve y.lisns-
dr mezunu takim sporlar1 hakemlerine gore anlamli diizeyde yiiksek, lisans mezunu takim
sporlar1 hakemlerinin “’Dis Oz giiven’ diizeyleri puan ortalamasi y.lisns-dr mezunu takim
sporlar1 hakemlerine gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Tablo 8. Takim Sporlar1 Hakemlerinin Yabanci Dil Degiskenine Gére Iletisim Becerilerine
[liskin t-Testi Analiz.

Y Dil N X sd T D

Iletisim Ortalama Evet 451 4,2584 41269

Hayir 293 4,1453 ,46954 3,367 ,001

Iletisim Ilkeleri ve Temel Evet 451 4,2890 ,48023 4,452 ,000
Beceriler Hayir 293 41126 55673

Kendini ifade Etme Evet 451 4,3880 ,43354 3,569 ,000
Hay1r 293 4,2483 53913

Etkin Dinleme — Sozel Evet 451 4,3065 ,51736 3,004 ,003
Olmayan lletisim Hayir 293 41815 57538

Tletisim Kurmaya Isteklilik Evet 451 4,1619 ,48021 3,403 ,001
Hayir 293 40177 59238

"p<0,05

Tablo 8’de takim sporlar1 hakemlerinin Iletisim Becerileri ile yabanci dil bilme degiskenine
gore yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonucunda; “’Iletisim Boyutu’’ ile “’Tletisim ilkeleri ve
Temel Beceriler’”’, “’Kendini Ifade Etme’’, “’Etkin Dinleme-Sézel Olmayan iletisim ve
Iletisim Kurmaya Isteklilik *’ alt boyutlarinda yabanci dil bilen takim sporlar1 hakemlerin
lehine fark anlamli bulunmustur.

Tablo 9. Takim Sporlar1 Hakemlerinin Yabanci Dil Degiskenine Gore Oz giiven Diizeylerine
Iliskin t-Testi Analiz.

Y.Dil N X Sd T P
Oz giiven Ortalama Evet 451 4,2872 41911 2,318 ,021
Hayir 293 4,2055  ,49962
I¢ Oz giiven Evet 451 4,3113 ,43330 2,855 ,004
Hayir 293 4,2061 52522
Dis Oz giiven Evet 451 4,3417 ,43014 2,876 ,003
Hayir 293 4,2160 52421

"p<0,05

Tablo 9’da takim sporlar1 hakemlerinin 6z giiven diizeylerinin yabanci dil degiskenine gore
yapilan bagimsiz &rneklem t testi sonucunda <’Oz giiven Ortalamasi®, “’I¢ Oz giiven’’ ve
“Dig Oz giiven” alt boyutlarinda yabanci dil bilen takim sporlari hakemlerin lehine fark
anlaml1 bulunmustur.

Tablo 10. Takim Sporlari Hakemlerinin Klasman Degiskenine Gore Iletisim Becerilerine
Iliskin Anova Analizi.

Klasman N X Sd F p LSD
il Hakem 400 4,1394 47797 A Klasman ve Ustii,
Tletigsim Ortalama Bolgesel 99 4,1733 ,37623 B Klasman, C
C Klasman 106 4,2974 ,37000 10,989 ,000 Klasman
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B Klasman 85 4,3482 37268

AKlasmanve 54  4,4644 28096 i1-Bolgesel
Ustii
Il Hakem 400 4,1262 56142 A Klasman ve Ustii
[letisim ilkeleri ve Bolgesel 99  4,1549 47455 il-
Temel Beceriler C Klasman 106 4,2814 40719 14,168 ,000 Bolgesel
B Klasman 85  4,4843 40632 B Klasman
AKlasmanve 54  4,4907 34933 C Klasman
Ustii
Il Hakem 400 4,2713 56765 C Klasman-
Kendini Ifade Etme Bolgesel 99  4,2273 ,41356 B Klasman —
C Klasman 106 4,3962 ,44837 8,904 000 A Klasman+
B Klasman 85 4,5059 44817 ,
AKlasmanve 54 458380 ,32635 11-Bolgesel
Ustii
[l Hakem 400 4,1755 ,59480 A Klasman ve
Etkin Dinleme — Sozel Bélgesel 99 42343 52453 Ustii
Olmayan letisim C Klasman 106 4,2830 ,43017 9,201 ,000 i1-Bélgesel-C-B
BKlasman 85  4,4800 40497 Klasman
A Klasman ve 54 45074 37207
Ustii
[l Hakem 400 4,0040 ,60738 A Klasman ve
[letisim Kurmaya Bolgesel 99  4,0970 ,45657 Ustii
Isteklilik C Klasman 106 4,2094 47037 11,259 ,000 '
B Klasman 85 42471 ,40784 [1-Bolgesel-C-B
AKlasmanve 54  4,4407 41732 Klasman
Ustii

"p<0,05

Tablo 10°da takim sporlar1 hakemlerinin Iletisim Becerileri ile klasman degiskenleri arasinda
anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan One-Way Anova testi sonuglarina
gore anlamlilik diizeyi; ¢ Iletisim Becerileri Boyutu’’ (f=10,989; p=,000), *’Iletisim Ilkeleri ve
Temel Beceriler’” (f=14,168; p=000), “’Kendini ifade Etme’’ (f=8,904; p=,000), *’Etkin
Dinleme — Sozel Olmayan Iletisim>* (f=14,168; p=,000) ve ‘’Iletisim Kurmaya Isteklilik”’
(f=11,259; p=,000) alt boyutlarinda fark anlamli oldugu gériilmistiir (p<0,05).

Farkin hangi klasman durumlar1 arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla yapilan Post Hoc
testinden LSD testi uygulanmis buna gére “’Iletisim Becerileri’” boyutunda ve ‘’Kendini Ifade
Etme’’ alt boyutunda elde edilen ortalama degerlere bakildiginda A klasman ve Ustii, B
klasman ve C klasman takim sporlari hakemlerinin il ve Bélgesel hakemlerine gore anlamli
diizeyde yiiksek oldugu tespit edilmistir. “’Iletisim Ilkeleri ve Temel Beceriler’’, *’Etkin
Dinleme — Sézel Olmayan Iletisim ve Iletisim Kurmaya Isteklilik’” alt boyutlarinda elde
edilen ortalama degerlere bakildiginda A klasman ve Ustii takim sporlar1 hakemlerinin; i,
bolgesel, C-B klasman takim sporlar1 hakemlerine gdére anlamli diizeyde yiliksek oldugu
goriilmektedir.

Tablo 11. Takim Sporlar1 Hakemlerinin Klasman Durumuna Gére Oz giiven Diizeylerine
Iliskin Anova Testi Analizi.

Klasman N X Sd F p LSD
il Hakem 400 4,1975 48158 A Klasman ve Ustii
Oz giiven Bolgesel 99 42660 ,38028 .
Ortalama C Klasman 106 4,3473 46100 5,158 ,000 Il Hakem, Bolgesel,
B Klasman 85 42795 39672 B Klasman
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A Klasman ve Ustii 54 44411  ,35601

1 Hakem 400 4,1979 50862
I¢ Oz giiven Bolgesel 99  4,2513 39841 C Klasman - A
C Klasman 106 4,3585 47453 4,026 ,003 Klasman ve Ustii
B Klasman 85 42651 ,44666 )
AKlasman ve Usti 54  4,4041 37831 11 Hakem
11 Hakem 400 4,2065 ,51340 C Klasman- B
Dis Oz giiven Bolgesel 99 42902 ,39742 Klasman
C Klasman 106 4,3434 47479 5,514 000 il Hakem
B Klasman 85  4,3184 37181 A Klasman ve
A Klasman ve Ustii 54  4,4815 34305 ) Ustii
Il Hakem- Bolgesel-
B Klasman

"p<0,05

Tablo 11°de takim sporlar1 hakemlerinin 6z gliven diizeylerinin, klasman durumu degiskenleri
ile aralarinda farkin anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan One-Way Anova testi
sonuclarina gére anlamhilik diizeyi; <’Oz giiven Ortalama”’ (£=5,158; p=,000), *’i¢ Oz giiven”’
(f=4,026; p=,003) ve “’Di1s Oz giiven’’ (£=5,514; p=,000) alt boyutlarinda fark anlaml1 oldugu
goriilmektedir (p<0,05).

Farkin hangi klasman gruplar1 arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla yapilan Post Hoc
testinden LSD testi uygulanmis buna gore; <’Oz giiven Ortalama*’ A klasman ve iistii takim
sporlart hakemlerinin “’Oz giiven Ortalama’ il Hakem, Bélgesel, B klasman takim sporlari
hakemlerine gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu gorilmiistiir.

“I¢ Oz giiven’ alt boyutunda elde edilen ortalama degerlere bakildiginda C klasman, A
klasman ve iistii takim sporlar1 hakemlerinin “’I¢ Oz giiven’’ diizeyleri puan ortalamast il
hakemlerine gore anlaml diizeyde yiiksek oldugu goriilmektedir.

“Dis Oz giiven’’ alt boyutunda elde edilen ortalama degerlere bakildiginda C klasman ve B
klasman takim sporlar1 hakemlerinin “’Dis Oz giiven” diizeyleri puan ortalamasi Il
hakemlerine gore, A klasman ve iistii takim sporlar1 hakemlerinin <’Dis Oz giiven”’ diizeyleri
puan ortalamas Il hakem, Bolgesel ve B klasman takim sporlari hakemlerine gore anlamli
diizeyde yiiksek oldugu goriilmiistiir. Takim sporlari hakemlerinin klasman durumlarina gore
0z giiven diizeylerinin yiikseldigi sdylenebilir.

Tablo 12. Takim Sporu Hakemlerinin iletisim Becerileri ile Oz giiven Diizeyleri Arasindaki
Pearson Korelasyon Analiz Sonuglari.

ILETI  lletisim  Kendin Etkin Iletisim 0z Ic Oz Dis
SiMm ilkeleri  iifade Dinleme— Kurmaya  GUVN  given Oz
ORTA  ve Temel Etme Sozel Isteklilik ORTALA giiven
LAMA  Beceriler Olmayan MA
Tletisim
L ri1 699" 8097 867 8127 696 635" 699"
ILETISIM " 000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
ORTALAMA "N 744 744 744 744 744 744 744 744
[letisim r 6997 17 6517 692" 601" 946" 827" 614"
flkelerive ~ p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 000
Temel n 744 744 744 744 744 744 744 744
Beceriler
Kendini ifade r ,809° 809 17 599 599 640" 587" 651
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Etme p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
n 744 744 744 744 744 744 744 744
Etkin Dinleme r 867 692" 5997 17 624" 572" 5407 554"
— Sozel p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
Olmayan n 744 744 744 744 744 744 744 744
Iletisim
iletisim r ,812 ,601 5997 624" 17 564" 4757 6017
Kurmaya p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
Isteklilik n 744 744 744 744 744 744 744 744
r 696 946 6407 5727 564" 17 9627 946
OZ GUVEN p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000  ,000
ORTALAMA n 744 744 744 744 744 744 744 744
i¢ Ozgiven r 635 827 587" 540" 475" 475" 1" 699
p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
n 744 744 744 744 744 744 744 744
Dis Oz giiven r ,699° 601 6517 554" 601" 946" 6997 17
p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
n 744 744 744 744 744 744 744 744

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 12’ye gore takim sporlart hakemlerinin “iletisim Becerileri’® ile <Oz giiven
Diizeyleri’” arasinda (= ,696 ) pozitif yonde anlamli orta diizeyde iliski bulunmustur. Oz
giiven Diizeyi ve tiim alt boyutlari ile Iletisim Becerileri ve tiim alt boyutlar1 arasinda pozitif
yonde anlamli iligki bulunmustur. Bulgular sonucunda da goriildiigii gibi takim sporlari
hakemlerinin 6z giiven diizeyleri iletisim becerilerini olumlu yonde etkilemektedir.

Tartisma

Doktora tezinden iiretilen bu ¢alismada, takim sporlar1 hakemlerinin iletisim becerileri ve 6z
giiven diizeyleri ile medeni durum, egitim durumu, yabanci dil seviyesi, klasman tiirii
degiskenleri arasinda farkin olup olamadigi; takim sporlari hakemlerinin iletisim becerileri ile
0z giiven diizeyleri arasinda anlaml iligki olup olmadig arastirilmis ve literatiirdeki benzer
caligmalar da incelenerek tartisilmistir.

Takim sporlar1 hakemlerinin Iletisim Becerileri medeni durum degiskenine gore

incelendiginde; evli olan takim sporlar1 hakemlerinin lehine fark anlamli bulunmustur
(p<0,05; Tablo 4).

Bulut (2003), ¢alismasinda sinif 6gretmenlerin iletisim becerileri ile medeni durum degiskeni
arasinda anlamli bir fark bulamamistir. Korkut (2005), calismasinda yetiskinlerin iletisim
becerileri ile medeni durum arasinda anlamli bir fark olmadigini belirtmistir. Caglar-Polat
(2014), smif 6gretmenlerinin kurum igi iletisim becerilerinin medeni durum degiskenine gore
anlaml fark bulamamustir. Oz (2018), beden egitim gretmenlerinin iletisim becerileri medeni
durum degiskenine goére anlaml fark gostermedigini belirtmistir. Giilim (2019), ¢alismasinda
beden egitimi 6gretmenlerinin iletisim becerileri medeni durum degiskenine gore anlamli fark
bulunamamistir. Aksu (2016), Farkli Klasmanlardaki Futbol Hakemlerinin Karar Verme
Stilleri Ve Oz Giiven Diizeylerinin Incelenmesi’’ adindaki ¢alismasinda hakemlerin iletisim
becerilerinin medeni durum degiskenine gore evli olanlarin lehine anlamli fark bulunmustur.
Bugdayci (2018) ve Aksoy (2019), calismalarinda futbol hakemlerinin iletisim beceri diizeyi
ile medeni durum degiskeni arasinda bekar hakemlerin lehine anlamli fark bulmuslardir. Ates
(2018), galismasinda evli olan antrenérlerin bekar olan antrenorlere gore iletisim becerilerinin
daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Bu calisma ile ortiismeyen ¢alismalar olsa da, calisma ile
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paralellik gosteren calismalar da yer almaktadir. Bu ¢alismada takim sporlart hakemlerinin
iletisim becerileri ile medeni durum degiskeni arasinda evli olan hakemlerin lehine farkin
anlamli olmasi; evli olan hakemlerin babalik ve annelik diirtiisii ile toplumsal yasamda,
sorumlulugu fazla hissetmeleri ve aile i¢inde gelistirdikleri yakin iliski sonucunda iletisim
becerilerini hakemlik meslegine tasiyabildikleri seklinde yorumlanabilir.

Takim sporlar1 hakemlerinin 6z giiven diizeyleri ile medeni durum degiskeni arasinda; <0z
giiven Ortalamasi’, “’I¢ Oz giiven’’ ve “’Dis Oz giliven’’ alt boyutlarinda evli olan takim
sporlar1 hakemlerin lehine fark anlamli bulunmustur (p<0,05; Tablo 5).

Bu c¢alisma ile Ortlisen calismalar; Aksu (2016), Aksoy (2019), Yerebatan (2019),
caligmalarinda katilimcilarin 6z giiven diizeyleri ile medeni durum degiskeni arasinda evli
olan katilimcilarin lehine anlamli fark oldugunu belirtmislerdir. Basoglu (2007), ¢alismasinda
evli olan bireylerin bosanmis bireylere gére 6z giiven diizeylerinin daha yiliksek oldugunu
belirtmistir. Merey (2010), evli katilimcilarin bekar ve bosanmis katilimcilara gore 6z giiven
diizeylerinin daha yiiksek oldugunu belirtmistir.

Yalgin (2018), futbolcular tizerinde yapmis oldugu aragtirmada bekar futbolcularin 6z giiven
diizeylerinin evli olan futbolculara gore daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Yagan (2019),
calismasinda katilimeilarin 6z giiven diizeyi ile medeni durum degiskenleri arasinda anlamli
fark bulamamasi bu ¢alisma ile ortiismemektedir.

Sonug olarak takim sporlar1 hakemlerinin 6z giiven diizeylerinin yiiksek olmasinda; toplumda
evli olan bireylere kars1 yaklagimlarin daha olumlu olmasi, evlilikle beraber anne-baba olma
statiisiine bagli olarak toplumun vermis oldugu deger, buna bagli olarak kisinin kendini mutlu
ve degerli hissetmesi, evliligin vermis oldugu sorumluluk duygusuyla kisilerin 6z giiven
diizeylerinin bekar olan bireylere gore daha yiiksek oldugu seklinde diisiintilebilir.

Takim sporlart hakemlerin Iletisim Becerileri egitim durumlar1 degiskenine gore
incelendiginde 6l¢ek boyutunda ve tiim alt boyutlarinda fark anlamli bulunmustur (p<0,05;
Tablo 6). Afyon ve ark. (2013), calismasinda antrenérlerin iletisim becerileri ile egitim
durumu arasinda anlamli fark bulunamamistir. Soylemez (2019) “Tiirkiye’ deki Hokey
Hakemlerinin Iletisim Beceri Diizeyleri ile Stresle Basa Cikma Tarzlar1 Arasindaki iliskinin
Incelenmesi’’ adindaki calismasinda hakemlerin iletisim beceri tutumlari ile egitim durumu
degiskeni arasinda anlamli fark bulamamistir. Oz (2018), Giilim (2019), beden egitimi
ogretmenlerinin 1letisim becerileri ile egitim durumu degiskeni arasinda anlamli fark
bulunamamistir. Derici-Cevap (2017), calismalarinda simif 6gretmenlerin iletisim becerileri
ile Ogrenim durumlart arasinda anlamli fark bulamamis olmalar1 bu c¢alisma ile
ortismemektedir. Abakay (2010), caligmasinda antrendrlerin iletisim becerileri ile 6grenim
durumu degiskeni arasinda anlamli fark bulunmustur. Tekeli (2018), yapmis oldugu
calismada elit diizeyde basketbolcu ve voleybolcularin iletisim becerileri egitim durumu
arasinda anlamli fark bulunmustur. Tutuk ve ark. (2002), caligmalarinda 6grencilerin 6grenim
seviyesi arttikga iletisim becerilerinin de arttifini belirtmis olmasi bu g¢alisma ile aym
paralelliktedir. Bu calismadaki durum; lise, 6n lisans ve lisans mezunu takim sporlari
hakemlerinin hakemlikte ilerlemeyi hedef olarak almis olabilecegi, yiiksek lisans-doktora
egitimini yapan takim sporlar1 hakemlerinin ise daha ¢ok akademisyen olma yolunda
kendilerine hedef ¢izmis olabileceklerinden kaynaklaniyor olabilir.

Takim sporlar1 hakemlerinin 6z giiven diizeylerinin, egitim durumu degiskenine gore; Oz
giiven Boyutu” ve ’Dis Oz giiven”’ alt boyutunda fark anlamli bulunmustur. <’I¢ Oz giiven’’
alt boyutunda fark anlamli bulunamamistir (p<0,05; Tablo 7).
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Oz giiven Boyutu’nda’ 6n lisans ve lisans mezunu takim sporlar1 hakemlerinin 6z giiven
diizeyleri puan ortalamasi y. lisans-doktora mezunu takim sporlar1 hakemlerine gore anlamli
diizeyde yiiksek bulunmustur.

“Dis Oz giiven’” alt boyutunda elde edilen ortalama degerlere bakildiginda 6n lisan mezunu
takim sporlar1 hakemlerinin “’Dis Oz giiven’’ diizeyleri puan ortalamasi lise, lisans ve y.
lisans-doktora mezunu takim sporlart hakemlerine gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu,
lisans mezunu takim sporlar1 hakemlerinin “’Dis Oz giiven’’ diizeyleri puan ortalamasi y.
lisans-doktora mezunu takim sporlar1 hakemlerine gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu
gorilmiistiir.

Literatiirleri inceledigimizde bu calisma ile paralellik gosteren c¢alismalar oldugu gibi
ortismeyen caligmalar da vardir. Aksu (2017), Aksoy (2019), futbol hakemlerinin egitim
durumu degiskeni ile 6z gliven diizeyi arasinda anlamli fark bulmustur. Sahin (2016), yapmis
oldugu calismada bedensel engelli bireylerin egitim durumu degiskeni ile 6z giiven diizeyi
arasinda anlamli fark oldugunu belirtmis. Bal ve ark. (2017), calismasinda ortaokul
ogrencilerinin smif degiskeni ile 6z giiven diizeyi arasinda {ist siiflarin lehine anlamli fark
oldugunu bulmustur. Yagan (2019), Fitness merkezine giden katilimcilarin egitim durumu
degiskeni ile 6z gliven diizeyi arasinda anlamli fark oldugunu belirtmistir. Yal¢in (2018),
Yerebatan (2019), calismalarinda katilimeilarin egitim durumu degiskeni ile 6z giiven diizeyi
arasinda anlamli fark bulamamaislardir.

Bu calismada 6n lisans ve lisans mezunu takim sporlari hakemlerinin 6z giiven diizeyleri y.
lisans-doktora mezunu takim sporlart hakemlerine gore yiiksek olmasi, On lisans- lisans
mezunu hakemlerin {ist klasmanlar1 hedefliyor olabileceklerinden, y. lisans-doktora mezunlari
takim sporlar1 hakemlerinin 6z giiven diizeylerinin diisilk olmasinda da akademisyen olma
hedeflerinin olabileceginden kaynaklaniyor olabilir.

Takim sporlar1 hakemlerinin iletisim becerileri ile yabanci dil bilme degiskenine gore;
“fletisim Becerileri Ortalama’ ile “’Iletisim ilkeleri ve Temel Beceriler’’, “’Kendini Ifade
Etme”>’, “’Etkin Dinleme — Sézel Olmayan lletisim’’ ve ¢ iletisim Kurmaya Isteklilik> alt
boyutlarinda yabanci dil bilen takim sporlart hakemlerin lehine fark anlamli bulunmustur
(p<0,05; Tablo 8). Aksoy (2019), “’Farkli Klasmanlarda Gorev Yapan Futbol Hakemlerinin
[letisim Becerileri Ve Oz giiven Diizeylerinin Cesitli Degiskenlere Gore Incelenmesi’” adli
caligmasinda futbol hakemlerinin iletisim becerileri ile yabanci dil bilme degiskeni arasinda
anlamli fark bulunmasi bu galigmayla 6rtismektedir. Takim sporlart hakemlerinin yabanci bir
dil bilmesi yabanci sporcularla kuracaklari iletisimde basarili olmalart dogal bir durum olarak
diistiniildiiglinde bu sonucun ¢ikmasi beklenen bir durumdur. Bu sonuca gore takim sporlari
hakemlerinin yabanci dil bilmesi iletisim becerilerini arttiran bir durumdur.

Takim sporlar1 hakemlerinin 6z giiven diizeylerinin yabanci dil degiskenine gére; *Oz giiven
Ortalamast’’, <’I¢ Oz giiven’” ve “’Dis Oz giiven” alt boyutlarinda yabanci dil bilen takim
sporlart hakemlerin lehine fark anlamli bulunmustur (p<0,05; Tablo 9). Aksoy (2019),
caligsmasinda futbol hakemlerinin 6z giiven diizeyleri ile yabanci dil bilme degiskeni arasinda
yabanci dil bilen hakemlerin lehine anlamli fark bulmustur. Ding (2017), futbol hakemlerinin
klasmanlarina gére mesleki degerlendirmelerini yaptigi ¢alismada yabanci dil bilen futbol
hakemlerinin mesleki vizyonunun yabanci dil bilmeyen hakemlere goére daha yliksek
oldugunu belirtmistir. Mesleki vizyonu yiiksek olan hakemlerin gelecege doniik hedefleri olan
ve bu hedeflere ulasmak i¢in ¢abalayan hakemler oldugu diisiiniiliirse 6z giiven diizeyinin de
yiiksek olacagi diisiliniilebilir. Dolayisiyla Ding (2017), calismasinda yabanci dil bilmek 6z
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giiven diizeyini etkileyen bir degisken oldugu sonucu ¢ikartilabilir. Bu arastirma ile
ortiismeyen calisma, Yerebatan (2019), farkli klasmanlardaki basketbol hakemlerinin 6z
giiven diizeyi ile yabanci dil bilme degiskeni arasinda anlamli fark bulamamistir. Sonug
olarak; iist liglerde yer alan yabanci oyuncularin ¢ok olmasi yabanci dil bilen hakemlerin bu
oyuncularla kurabilecekleri iletisim, 6z gliven diizeylerini de yiikseltecegi diisiiniildiiglinde bu
sonucun ¢ikmasi olagan olarak diisiiniilebilir.

Takim sporlart hakemlerinin klasman degiskeni ile iletisim becerileri boyutu ve tiim alt
boyutlari arasinda fark anlamli bulunmustur (p<0,05; Tablo 10). Klasman yiikseldikge iletisim
becerileri diizeylerinin de yiikseldigini gormekteyiz. Literatiire baktigimizda bu calismayi
destekleyen calismalar yer almaktadir. Ozday1 ve ark. (2015), Aksoy (2019), calismalarinda
futbol hakemlerinin klasman degiskeni ile iletisim diizeyleri arasinda anlaml iligki oldugunu
belirtmislerdir. Kariyer arttikca iletisim beceri diizeylerinin arttigini sdyleyebiliriz. Bu durum
klasman takim sporlar1 hakemlerinin uluslararasi seminer, toplant1 ve {ist diizey miisabakalar
ile kendilerini daha ¢ok gelistirme imkanlari bulmalar iletisim beceri diizeylerini pozitif
yonde etkilemis olabilir.

Takim sporlar1 hakemlerinin 6z giiven diizeyleri ile klasman durumu degiskenleri arasinda
Oz giiven Boyutu’nda”’, ’I¢ Oz giiven’’ ve “’Dis Oz giiven’’ alt boyutlarinda fark anlaml
bulunmustur (p<0,05; Tablo 11). Oz giiven boyutunda A klasman ve {istii takim sporlari
hakemlerinin puan ortalamas Il Hakem, Bélgesel, B klasman takim sporlar1 hakemlerine gére
anlaml diizeyde yiiksek oldugu goriilmiistiir. “’I¢ Oz giiven’ alt boyutunda elde edilen
ortalama degerlere bakildiginda C klasman, A klasman ve istii takim sporlari hakemlerinin
puan ortalamast il takim sporlar1 hakemlerine goére anlamli diizeyde yiiksek oldugu
goriilmektedir. <’Di1s Oz giiven’’ alt boyutunda elde edilen ortalama degerlere bakildiginda; C
klasman ve B klasman takim sporlar1 hakemlerinin puan ortalamasi Il hakemlerine gére, A
klasman ve iistii takim sporlar1 hakemlerinin puan ortalamasi Il hakemi, Bolgesel ve B
klasman takim sporlar1 hakemlerine goére anlamli diizeyde yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Yerebatan (2019), basketbol hakemlerinin klasman degiskeni ile 6z giiven diizeyi arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunamamasi bu calisma ile g¢elismektedir. Aksu (2016),
Aksoy (2019), futbol hakemlerinin 6z giiven diizeyleri ile klasman degiskeni arasinda fark
anlamli oldugu bu ¢aligmayla paralellik gostermektedir. Klasman degiskenine gore yiiksek
klasmandaki takim sporlart hakemlerinin diisiik klasmandaki takim sporlar1 hakemlerine gore
0z giivenlerinin yiiksek olmasi tecriibe ile birlikte iist klasmanlara ¢ikmis olmanin verdigi
durumun 6z giiven diizeylerini etkilemis olabilecegi seklinde diisiiniilebilir.

Oz giiven Diizeyi ve tiim alt boyutlar ile Iletisim Becerileri ve tiim alt boyutlari arasinda
pozitif yonde anlamli iligki bulunmustur. Bulgular sonucunda da gorildiigii gibi takim
sporlar1 hakemlerinin 6z giliven diizeyleri iletisim becerilerini olumlu yonde etkilemektedir.
(p<0,05; Tablo 12). Bu ¢alisma ile ortiisen galismalar vardir. Bilgin (2011), ergenler tizerinde
yaptig1 caligmada 6z giiven diizeyi yiiksek olan ergenlerin etrafindaki insanlarla daha basaril
iletisim kurabilecegini belirtmistir. Yilmaz Sarkin (2012), c¢alismasinda bireylerin 6z
giivenleri arttikca iletisim kurma becerilerinin de arttigin1  belirtmistir. Kog¢ (2014),
calismasinda katilimcilarin iletisim becerileri ile 6z gliven diizeyleri arasinda ¢ok yakin iliski
oldugunu belirtmistir. Unsal (2019), spor yapan lise 6grencilerinin spor yapmayan lise
ogrencilerine gore 0z giiven diizeylerine bagl olarak iletisim becerilerinin daha yliksek
oldugunu belirtmistir. Aksoy (2019), calismasinda farkli klasmanlardaki futbol hakemlerin 6z
giiven diizeyleri ile iletisim becerileri arasinda pozitif yonde anlamli iliski oldugunu
belirtmistir. Bu calismada ve Literatiirde de goriildiigli gibi pek c¢ok arastirmada iletisim
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becerileri ile 6z giiven diizeyleri arasinda ¢ok yakin iligki vardir. Takim sporlar1 hakemlerinin
iletisim becerilerinin artmasinda 6z giiven diizeylerinin 6nemli oldugu séylenebilir.

Sonuc ve Oneriler

Takim sporlar1 hakemlerinin farkli sosyo-demografik 6zelliklerine gore iletisim becerileri ve
0z gliven diizeylerinin farklilik gosterip gostermedigi ve iletisim becerileri ile 6z giliven
diizeyleri arasinda iliski olup olmadigina bakilmak amaciyla yapilan bu ¢alismanin

sonucunda;

1. Evli olan takim sporlar1 hakemlerin iletisim becerileri ve 6z giiven diizeylerinin
yiiksek oldugunu sonucuna varilmistir.

2. Yabanci dil bilmek takim sporlari hakemlerinin iletisim becerilerini ve 0z giiven
diizeylerini arttiran bir degisken oldugu goriilmektedir.

3. Klasman yiikseldik¢e iletisim becerileri ve 0z giliven diizeylerinin arttig
sOylenebilir.

4. Arastirma sonuglarina gore takim sporlarit hakemlerinin iletisim becerilerinin ve 6z

given diizeylerinin yiikksek oldugu sonucuna varilmistir. Takim sporlari
hakemlerinin iletisim becerileri ile 0z giiven diizeyleri arasinda pozitif yonde
anlaml1 iligki oldugu sonucuna varilmistir. Takim sporlar1 hakemlerinin dogru karar
vermesinde ve kararlar1 anlatabilmesinde 0z giivene bagl olarak iletisim
becerilerinin 6nemli oldugu sdylenebilir.

Hakemlere klasman belirlemede yapilacak seminer ve sinavlarda 6z giiven diizeyleri
ve iletisim becerilerinin de degerlendirilmesi yapilabilir.

Hakem yetistirmekle gorevli olan Merkez Hakem Kurulu tarafindan iletisim
becerileri ve 6z giiven diizeylerini arttirmaya yonelik seminerler-kurslar verilebilir.
Federasyonlar hakemleri yalniz adam olma pozisyonundan kurtarict Onlemler
alabilir.

Cok elestiri alan hakemlerin alacaklar1 psikolojik destek onlarin rahatlamasina ve 6z
giivenlerinin yerine gelmesinde faydali olabilir.

Klasman takim sporlar1 hakemlerine yabanci dil kursu imkan1 saglanabilir.

[llerdeki iist klasman hakemler, aday hakemlere tecriibe, bilgi ve becerilerini aktarici
egitimler verebilir.

*Bu Makale Doktora Tezinden Uretilmistir.
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