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ibsen’in Nora - Bir Bebek Evi Oyununun Monomit Kurami ile Yorumlanmasi
Ebru Aracr’
0z
Joseph Campbell’in Kahramanin Sonsuz Yolculugu kitabinda mitler tGzerinde yaptigi kategorizas-
yon sonucunda mitlerin belli asamalardan meydana geldigi gérilmektedir. Her mitte bu asama-
larin tamami gorilmese de genel hatlariyla benzerlikler bulunmaktadir. Campbell bu kategori-
zayonu “Monomit” olarak adlandirmistir. “Monomit” l¢ temel asamadan olusur. Bu asamalar:
“Ayrilma, Erginlenme ve Donils”tlr. Henrik Ibsen’in yazdigl Nora - Bir Bebek Evi oyunun kah-
ramani olan Nora karakterinin oyun icindeki donlisimi Joseph Campbell’in “Monomit” ismini
verdigi forml araciligi ile incelendiginde formiliin bu oyun igin de gegerli oldugu gorilmektedir.
Oyundaki olaylar “Monomit” formiili ile incelenirken karakterler Jung’un arketipleri araciligi ile
ele alinacaktir. Clinkli mitlerin kategorize edilmis hali olan formil arketiplerle de iliskilidir. Nora
- Bir Bebek Evi oyununun asil kahramani Nora ve onun etrafinda bulunan diger karakterlerin
“Monomit” icindeki rolleri incelendiginde “Monomit”in Nora - Bir Bebek evi oyununda c¢alisan
bir formil olarak kahramanin déntisiimiinde nasil karsilik buldugu acik¢a goérilmektedir. “Mono-
mit” kategorizasyonun alt asamalari olan “Ayrilma, Erginlenme ve Donis”(in oyundaki karsilklari

incelendiginde, oyunun kahramani Nora’nin oyunun metninde gordiigiimiz biling degisimi onu
zamaninin 6ncisi bir kadin haklari savunucusuna donstiirecektir.
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Ibsen'in Nora- Bir Bebek Evi Oyununun Monomit Kurami ile Yorumlanmasi

Interpretation of Ibsen’s Nora - A Doll House With Monomite Theory
ABSTRACT

As a result of Joseph Campbell’s categorization of myths in The Hero’s Journey, it is seen that
myths occur in certain stages. Although not all these stages are seen in every myth, there are
similarities in general terms. Campbell called this categorization “Monomite”. “Monomite” con-
sists of three basic stages. These stages are: “Separation, Initiation and Return”. When the trans-
formation of the character of Henrik Ibsen’s Nora, the protagonist of the play Nora - A Doll’s
House, is examined through the formula named “Monomite” by Joseph Campbell, it is seen
that the formula is also valid for this play. While the events in the play are examined with the
“Monomite” formula, the characters will be handled through Jung’s archetypes. Because the
formula, which is the categorized form of myths, is also related to archetypes. When the role of
Nora, and the other characters around her in “Monomite” are examined, it is clearly seen how
“Monomite” corresponds to the transformation of the hero as a working formula in the play
Nora - A Doll’s House. When the game’s equivalents of “Separation, Initiation and Return”, which
are the sub-stages of the “Monomite” categorization, are examined, the consciousness change
that we see in the text of the play, Nora, will turn her into a pioneering women’s rights defender.
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Giris

Henrik Ibsen’in 19. ylzyil basinda yazdigi
Nora - Bir Bebek Evi (1942) oyunu; o glinin
kosullarina gore iyi bir ese ve iki cocuga sa-
hip, orta sinifa mensup Nora’nin; sahip ol-
dugu aileyi ve bulundugu toplumsal stati-
yU birakarak kendini aradigi bir yolculuga
¢tkmasini anlatir. Bu eylemi Nora’yi ¢aginin
oncilsu olarak kadin haklarinin savunucu-
su haline getirmektedir. Clinki{i Nora kendi
zamani iginde higbir kadinin yapmayi dui-
sinmedigi bir eylemi gergeklestirmis ve
boylece bir kadin kahraman olarak 6rnek
olusturmustur. Onun bu eyleminin teme-
lindeki itki, Viktorya donemi ahlak anlayi-
sinin bigcimlendirdigi sosyal yasantida, ka-
dinlarin Gstlenmek zorunda kaldigi sevgili,
es ve biricik kiz gocugu rollerinin altinda
yasayan gercek benligini kesfetme istegidir.
Birinci perde; evli ve 3 gocuklu bir kadin
olan Nora’nin ev yasantisinin resmedilme-
siyle baslar. Cebinde, kendine yasaklanan
kurabiyeleri gizlice yiyen ve esi tarafindan
kendisine “sincabim”, “minik kusum” diye
hitap edilen Nora son derece mutludur. Esi
bankaya yonetici olarak atanmistir. Bu ilk
sahnede kocasinin ona, sanki evin dordin-
cli bir cocugu gibi davrandigini goérilmek-
tedir. Torwald Helmer karisina ¢ok para
harcadigini, kadin oldugu icin para hesa-
bini bilmedigini séylemektedir. Bir sonraki
sahnede ise Nora’nin arkadasi Madam Lin-
de’nin onu ziyaret etmesiyle Nora’nin her-
kesten sakladigi sirri ortaya ¢itkmaktadir. Bir
siire 6nce kocasinin hastaligi nedeniyle bir
seyahat yapmalari tavsiye edilmistir. Nora
da bu yolculugu karsilayabilmek icin borg
almistir, bu sayede kocasi iyilesmistir. Bu
sirri kocasina sdylememistir, Madam Lin-
de’nin gergegi kocasina sdylemesi yonin-
deki 1srarina ragmen bunu yapmayacagini
belirtir. Arkadasi Madam Linde, Nora’dan
Thorwald’'in  bankasinda is bulmasinda
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destek istemektir. Nora, Madam Linde’nin
bu istegini esine iletir ve olumlu bir yanit
alir. Thorwald’in bankasinda c¢alisan Krogs-
tad ise is hayatindan yaptigl hatalardan
otlrl sevilmeyen biridir. Thorwald Krogs-
tad’1 isine son verecektir. Krogstad banka-
daki isini koruyabilmek icin Nora’yi borg al-
digini séylemekle tehdit eder. Ancak sorun
sadece alinan bor¢ degildir. Nora’nin borg
alabilmesi igin babasinin imzasi gerekli-
dir ve babasinin imzasi onun 6liminden
birkag giin sonra Nora tarafindan atilmis-
tir. Krogstad Nora’yl bu sahte imza konu-
sunu ifsa etmekle tehdit eder. Nora ikinci
perde boyunca bu tehdit altinda ezilmek-
tedir. Krogstad olanlar yazdigi mektubu
Thorwald’a yollayacaktir. Kocasinin bu sugu
Ustline alacagini disiindigiinden kendini
oldirmeyi planlamaktadir. Arkadasi Ma-
dam Linde 6nceden tanisikhgl sayesinde
Krogstad’i ikna etmeye galisacagini soyler,
ama Krogstad’a ulasamaz. Uclincii perde
ise Madam Linde ve Krogstad'in birbirleri-
ne duygusal olarak acilmalari, sartlar sonu-
cu bir araya gelmeleri ve bir ¢ift olmalariile
baslar. Bu ikilinin bir araya gelmesi Krogs-
tad’ifikrinden vazgecirse de mektup yine de
Thorwald’in eline gecer. Thorwald, Nora'yi
suglar ve onun elinden ¢ocuklari alacagini,
hayatlarini mahvettigini soyler. Krogstad’in
senedi geri gonderdigi ve pisman oldugunu
anladiginda ise rahatlar. Ancak Nora tim
yasadiklari sonucunda degismistir, kocasi-
nin kendine bir yabanci oldugunu anlamis-
tir. Bu kosullar altinda evinde kalamayaca-
gini anlayan Nora'yl ikna etmeye calisan
Thorwald’in ne olursa birlikte olabilecekle-
ri sorusuna verdigi yanit, onun kararhhigini
gosterir niteliktedir; “O kadar degismemiz
lazim ki ancak bu béyle olursa, aramizdaki
miisterek hayat, hakiki bir evlilik sayilabi-
lir.” (Ibsen,1942: 222) Nora kocasinin israri-
naragmen kararindan dénmez ve evini terk
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eder. Oyunun yazildigi tarihlerde kadinlarin
sahip oldugu toplumsal haklari géz 6ni-
ne alir ve yine déneminde ibsen’in ¢ikan
tartismalar sonunda oyununa alternatif bir
son yazmasi gercegini de goz ardi edersek;
Nora’nin hikayesi, bir kadin kahraman
olarak bircok feminist yazar ve elestirmen
icin Onemli bir yere sahiptir. Nora’nin
macerasi aralarinda Anne Marie Rekdal’in
‘Et Et Skjeer av uvilkdrlig skjgpnnhet: Hen-
rik lbsens Hedda Gabler”, Torri Moi’nin
“Henrik Ibsen and the Birth of Modernism:
Art, Theater, Philosophy”, Joan Temple-
ton “ibsens Women”, Elaine Hoffman Ba-
ruch’un “Ibsen’s Doll House: A Myth for
Our Time” gibi calismalarin bulundugu bir
cok esere kaynaklik etmis, oyun igin sayi-
siz sahneleme yapilmistir. Cubukgu, M.’ nin
(2019). “Nora, bir bebek evi” oyununun ilk
altmis yilinin sahnelenme tarihgesi “ isimli
¢alismasinda Cumhuriyetin ilk yillarindan
itibaren llkemizde sahnelenen bir oyun ol-
dugu belirtilmistir.

Ancak bu c¢alismada Nora - Bir Bebek
Evi oyununun incelemesi feminist teori
Uzerinden degil; daha 6nce inceleme ya-
pilmamis bir baglam Uzerinden, Joseph
Campbell’in (2013) Kahramanin Sonsuz
Yolculugu eserinde bahsedilen “Mono-
mit” formild ile yapilacaktir. Oyundaki bas
kahraman Nora karakteri Campbell’in ele
aldigi kahraman miti agisindan incelene-
cektir. Nora’nin oykisiniin glinimizde de
gincelligini strdirmesi ve oyunun halen
sikca sahnelenmesinin temelinde, oyunda
glnimiiz kadinlarina ilham veren g¢aginin
oncisu bir kadin kahramanin bulunmasidir.

Oyunun edebi kurgusu incelendiginde kar-
simiza ¢ikan énemli bir nokta da oyundaki
asamalarin ve olaylarin Campbell’in “Mo-
nomit” formuna uyum saglamasidir.
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Yontem

Bir tiyatro metni olarak kaleme alinmis
eserin, “Monomit” ile agiklanabilmesi igin
Nora ve oyundaki diger karakterlerin on-
celikle Jung’un ele aldigi “Anne”, “Golge”
vb. arketiplerle ele alinmasi ve olaylarin
evrensel boyutunun ortaya konmasi gerek-
mektedir. Bunun yani sira oyunun icginde
bulunan sahneler ve karakterler hem icerik
hem de bicimsel olarak Campbell’in “Mo-
nomit”i géz 6niline alinarak incelendigin-
de, formiilde bulunan asamalarin oyunda
karsilik buldugu goriilmektedir. Oyunun
sahneleri, adim adim “Monomit” formuli
altindaki alt bashklarin ayrintih olarak or-
neklenmesiyle degerlendirildiginde, No-
ra’nin bir kadin kahraman olarak 6nemi
on plana c¢cikmaktadir. Toplumda kadinla-
rin hak arayislari ve kendi hayatlarini insa
etmeleri konusunda bir 6rnek teskil eden
Nora’nin eyleminin gerekgelerinin acgiklan-
masi, o glin tohumlari atilan, kadinlar icin
halen glincelligini koruyan 6zgiirlesme ve
birey olma kavramlari agisindan énem arz
etmektedir. Oyunun glinimizde hala gin-
cel olmasi, sahnelemek icin tercih edilmesi
ve Nora karakteri ile ilgili yapilan akademik
¢alismalarin siirmesinin temelinde, mitle-
rin de icerisinde yatan formuliin asama-
larinin, oyunda da ayni bicimde karsimiza
cikiyor olmasi yatmaktadir.

Bulgular ve Tartisma

Campbell Kahramanin Sonsuz Yolculugu’n-
da, eksen olan kahramani bizim benligi-
mizin simgesi olarak ele almis ve soyle ta-
nimlamistir: “yerel ve kisisel sinirlamalarla
catisarak onlari asmis ve genel gegerligi
olagan insani bicimlere ulasmis olan ka-
din ya da erkektir’ (2013: 30). Emre Ah-
met Se¢men; Campbell’in kahramanlari



yerel-evrensel, siradan-secilmis olarak iki-
ye ayirdigini ve yerel kahramanlarin kendi
halklarina, evrensel kahramanlarin tim
diinyaya mesaj getirdigini belirtmektedir.
“Yerel kahraman, kisisel zorbalarina karsi
tistiinliik elde ederken, evrensel kahraman
macerasindan dénliiste, bir biitiin olarak
toplumunun yenilenme araglarini getirir.
Siradan kahraman bir sinavdan gegerken
ve bu sinav sonucu kahramanhdgini ispat
ederken, secilmis olan herhangi bir engelle
karsilasmaz” (Se¢men, 2014: 16). ibsen’in
Nora’si kahraman olarak kadin haklarinin
savunucusu olmasi bakimindan evrensel-
dir. Ayni zamanda sorunlarinin, birgok ka-
dinin glincel yasantisinda karsilastigl ortak
sorunlar olmasi ve temsil ettigi sinif baki-
mindan da siradan bir kadindir.

Campbell kahramanlarin benzer olaylari
yasadigini, benzer sinavlardan gegtigini,
benzer kisiler ile karsilastigini belirtmek-
tedir. Campbell bu asamalari “Ayrilma,
Erginlenme ve Donls” (2013: 42) olarak
ifade etmektedir ve tiim bu asamalar “Mo-
nomit”in ¢ekirdek birimini olusturmakta-
dir. Campbell’in siniflandirmasina gore (g
temel asamanin altinda bazi alt asamalar
vardir. Tim mitolojik hikdyelerde bu alt
asamalarin hepsi olmasa da birgogu bulun-
maktadir.

“Ayrilma” ya da yola ¢ikma olarak ele ali-
nan bolimde bes alt baslk bulunmakta-
dir. ilk karsimiza c¢ikan alt baslk “Mace-
raya Cagri”dir ve kahramanin o macera
icin secilmesinin nedenlerinin goruldugu
asamadir. Ardindan “Cagrinin Reddedili-
si” gelir, kahraman 6ncelikle kendini ¢agi-
ran bu maceradan kaginir. Ardindan gelen
“Dogalistl Yardim” alt asamasinda ise kah-
raman bu macerada kendisine destek olan
kisi, durum ve olaylarla beklenmedik bir bi-
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cimde desteklenecektir. Maceraya atilma-
si icin gecmesi gereken ilk zorluk olan “ilk
Esigin Asilmasi” alt asamasinda, kahraman
bu esigi gecmesine engel olan esik bekgi-
lerini alt edecektir. “Ayrilma”, kahramanin
dis diinyadan uzaklasarak olgunlastigl “Ba-
linanin Karn1” alt asamasi ile sona erecek-
tir. Ayrilma asamasinin ardindan “Erginlen-
me” icin alti alt asama bulunmaktadir. Bu
alt asamalar ise “Sinavlar Yolu”, “Tanrica
ile Karsilasma”, “Bastan Cikarici Olarak Ka-
din”, “Babanin Gonlinl Alma”, “Tanrilastir-
ma”, “Nihai Odil” asamalaridir (Campbell,
2013: 48). “Monomit”in son asamasli olan
“Donus” ise “Donlisiin Reddedilisi”, “Bliyu-
U Kacis”, “Disaridan Gelen Kurtulus”, “D6-
nis Esiginin Asilmasi”, “iki Diinyanin Usta-
s1”, “Yasama Ozgirlugi” (Campbell, 2013:
49) olarak alti alt asamadan olusur.

Campbell mitolojinin evrensel temalarinin
“edebiyatin ve sanatin arkasinda” olanlari
bize gosterdigini hatta hayatlarimiz hak-
kinda bize bilgi verdigini soylemektedir
(2009: 31). Mitlerin dort temel fonksiyo-
nu oldugunu soyleyen Campbell’e gore
bu dort fonksiyondan biri de sosyolojik
fonksiyondur ve bu fonksiyonun amaci
“belli bir sosyal diizeni” desteklemektir
(2009: 53). Mitler ile ilgili bir calisma yapan
Mircea Eliade, Mitlerin Ozellikleriisimli ese-
rinde mitlerin yapisini ve islevini aciklarken
mitlerde doga Ustli varliklarin hikayelerinin
oldugunu anlatmakta, bir olgunun yasama
mitler sayesinde nasil gectigini soylemek-
tedir. Boylece mitlerin bilinmesi sayesinde
nesnelerin kdkeni de bilinmektedir (Eliade,
1993: 23).

Bu hikayelerde yani mitlerde bazi benzer-
likler bulunmaktadir. Bu benzerliklerin te-
melinde insan ruhunun, zaman ve kosul
gozetmeksizin, benzer olmasi nedeni yat-
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maktadir. Campbell (2009: 77) bu benzer-
liklerle ilgili su agiklamayi yapmaktadir: “(...)
O ruh insan bedeninin ayni organlari ayni
glidiilere ayni diirttiilere ayni geliskilere ayni
korkulara sahip tim insanlarda éziinde
ayni olan i¢ deneyimidir. Bu ortak zeminden
Jung’un arketip adini verdigi mitlerin ortak
diisiinceleri ortaya ¢ikmustir. [...] bunlar ze-
minsel diisiinceler de denilebilecek temel
disiincelerdir. Jung bu dlsiincelerden bi-
lincalti arketipleri olarak séz etmistir. Terim
olarak ‘arketip’ daha dogru daha iyi ¢linkii
temel dlisiince zihinsel bir isi cagristirir. Bi-
lincalti arketipi, gelis yerinin asagisi oldugu
anlamina gelir. [...] tiim diinyada ve insanlk
tarihinin farkli dénemlerinde bu arketipler
ya da temel diisiinceler farkli kostiimler
altinda gérilmistir. Kostiimlerin farkli
olmasi, cevresel ve tarihsel kosullarin bir
sonucudur.”

Campbell gibi Karl Gustav Jung da mit-
lerdeki tekrarlarin kolektif bilingaltindaki
arkaik imgelerin belli bir kiltire ait ola-
rak tanimlanan ozelliklerin ve folklorun
hikayelere yansimasi ile gergeklestigini
soylemektedir. Arketipler Jung ve Camp-
bell’in de ifade ettigi gibi; insanin dogasiy-
la semboller araciligiyla baglanti kurmayi
saglamaktadirlar. Jung “arketiplerin igerik
olarak degil bigimsel olarak” (2005: 21)
olustugunu soylemektedir. Maddi varliktan
bagimsiz olan arketip bigimsel bir yapidir
ve bu nedenle de bir arketipin birden ¢ok
sayida karsihgr olabilir (Jung, 2005: 21).
Jung’un ele aldigi masal ve destanlarin
konu ettigi evrensel olarak “kolektif biling
disi” kavramindan hareketle ele aldigi te-
mel arketipler “Anne”, “Yeniden Dogus”,
“Ruh” ve “Hilebaz” arketipleridir. Pla-
ton’un felsefesinde de s6z edilen bu tim
insanligin ortak arketipleri mitlerde ve mi-
tolojik hikayelerde karsimiza ¢ikmaktadir.
Mitolojik oykulerin hatta dini hikayelerin
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arketiplerine, insanhgin evrenselligi cer-
cevesinden bakarsak benzer arketipleri
glinimiiz edebiyat eserlerinde de bulmak
mumkindir. Bunun altinda insanoglunun
tarihindeki tim hikayelerin, so6zIi ve yazi-
Il olarak bu ortak imgeler sayesinde iletil-
mesi yatmaktadir. Campbell, Kahramanin
Sonsuz Yolculugu (2013) eserinde ortaya
koydugu Uizere, insanhgin hikayelerinin
“Monomit” olarak adlandirdig tek bir for-
milasyon ile aktarildigini ve mevcut tim
anlatilanlarin bu mitin zamanla biciminin
degismesi sonunda olustugunu soylemek-
tedir. Campbell’e gore mitler birbirine ben-
zemektedir, bu savin kdkeninde de bu mit-
leri Greten zihinlerin benzer olmasi gergegi
yatmaktadir (Kesti’den aktaran S. Alic ve F.
Alig, 2014: 187).

Jung’un belirttigi dort arketipten biri olan
anne arketipinin olumlu ya da olumsuz
bircok karsiligi bulunmaktadir. Bu arketip
sadece anne degil blylikanne; ivey anne,
dadi, bilge kadin, tanrica, Bakire Meryem
vb. bircok baslik altinda ortaya ¢ikabilecegi
gibi kuyu, magara, vaftiz kabi gibi oyuntu-
lu bicimler ve kavramlar ya da faydal bir
hayvan da olabilir (Jung, 2005, s. 22). Yine
Jung’a gore annelik arketipinin 6zellikleri
sunlardir: “(...) Anne arketipinin 6zellikleri
“annelik” ile ilgilidir: disinin sihirli otorite-
si; aklin ¢ok otesinde bir bilgelik ve ruhsal
ylicelik; iyi olan, bakip bliyiiten, tasiyan,
bliyiime, bereket ve besin saglayan; sihir-
li déniisiim ve yeniden dogus yeri, yararli
icglidii ya da itki; gizli, sakli, karanlk olan,
ugurum, éliiler diinyasi, yutan, bastan ¢ika-
ran ve zehirleyen, korku uyandiran ve kagi-
nilmaz olan (Jung, 2005: 22)".

Anne arketipinin tezahirlerini ele alirken
Jung, baslica amaci cocuk dogurmak olan
“Kizin Anne Kompleksi”’nden bir baslik
olarak bahsetmektedir (2005: 22). Anne



arketipi bashgi altinda ele alinan “Anne
Kompleksi” baglaminda degerlendirilen
bu kadinlarin hayatindaki her sey ¢ocuklari
dogduktan sonra ikinci plana atilmis ve ha-
yatin merkezine c¢ocuklar alinmistir. Jung
“Anneyle Ozdeslesen” diye tanimladigi bu
gruptaki kadinlari pasif birer golge olarak
tanimlar ve bu tir kadinlar siirekli masum
roli oynadiklari igin, erkeklerin erkeklikle-
rini Gstlin konumda hissetmelerini sagla-
diklarini séyler. Kadinlarin masumlugunun
ardindaki tim vyetersizlikleri, bilgisizlikleri
ve bunlar gibi eksik yonleri erkeklerin on-
lari koruyup kollamalarina ve sévalye roli
oynamalarina neden olur. iste bu “Anne
Kompleksine” sahip kadinlar erkeklerin
erkekliklerini olumlamasini saglar (Jung,
2005: 29). Oyunun basinda evinde koca-
sinin onun yedigi yemeklerden kiyafetleri-
ne kadar karar verdigi, kendini cocuklarina
adamis olan Nora bu “Anne Kompleksi”
ve “Annesiyle Ozdeslesmis” arketipinin
davranislari igerisindedir. Kocasi Thorwald
ise oyunda bahsedildigi gibi onun masu-
miyeti, safligi, bilgisizligi karsinda ona kat-
lanmaktadir. Ornegin kurabiye yemesine
engel olmak ister, onun kurabiye yedigini
gordiigliinde ise onu azarlasa da daha son-
ra affeder. Boylesine savunmasiz, aciz bir
varlik karsinda her erkek gibi kendini glic-
[0 hissetmektedir. Nora’nin aciz hali onda
merhamet uyandirmaktadir. Ancak oyun
boyunca yasadiklari ile farkhlasan Nora
bir donisim gegirerek “Anneye Karsi Asl-
ri Direng” gbsteren, yine anne arketipi al-
tinda kategorize edilen baska bir arketipe
donisecektir. Jung “Anneye Karsi Direng”
arketipi adi altinda gecen bu kadinlarin
eylemlerini asla annelerine benzemek is-
temeyen olarak tanimlar. “Boyle bir kiz ne
istemedigini cok iyi bilmesine ragmen, yaz-
gisinin nasil olmasini istedigi konusunda
genellikle bir fikri yoktur; tim icguddleri
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anneyi reddetmek Uzerine yogunlastig
icin, kendine ait bir yasam kuramaz” (Jung,
2005: 31). iste bu noktada Nora kendini
bulmak, kimligini gerceklestirmek adina bir
yolculuga cikacaktir ve kendini bir bitin
olarak insa edecektir.

Campbell’e gore kahraman, tipki Nora’'nin
yaptigi gibi, kendiyle ayni konumda olanla-
rin cesaret edemedigi bir yolculugu basla-
tacaktir. Nora’nin evini terk ettikten sonra
nereye gittigi oyunda soylenmez. Ibsen’e
de sikca sorulan bu sorunun yaniti net
degildir. Nora’nin yolculugu dis diinyada
devam ediyor olsa da aslinda bu yolculuk
onun i¢sel yolculugudur.

Nora, kendine bicilen rolleri oyunun fina-
linde fark eder. Laura Kipnis’in de belirtigi
Uzere, “Feminizm, kadinlarin kendi yeter-
sizliklerine iliskin miti yikmaya kendini ada-
mistir’ (Kipnis’den aktaran Salman, 2012:
145). Boylece Nora daha 6nce Ustlendi-
gi anne, es ve masum kadin rollerini terk
eder. Bu eylemiyle Nora artik Campbell'in
(2013:30-31) soyledigi “genel gecerligi ola-
gan insani bicimlerin yerel ve kisisel, tarih-
sel sinirlamalarini ¢atisarak asabilmis olan
kadin ya da erkek” kahramandir. Campbell,
ayrica “Monomit” kuramini olustururken
evrensel ve kiltiurlerarasi bir kahraman
olusturur.

Fromm (2003: 28) kahramanhgi “sahip
olma” ve “olma” kavramlariyla aciklar. in-
sanlar genelde sahip olduklarinin verdigi
givenle hareket ederlerken, kahramanlar
aslinda hig¢ bilmedikleri bir maceraya atil-
mak icin yola ¢ikmaktan korkmazlar, bu da
onlari sahip olan kisilerdense kendini var
eden “olan” bireylere donistirir (Goze,
2013:1795-1796). Bu oyunun basinda, No-
ra’nin yasadigi doneme ve topluma gore iyi
bir evliligi, birbirinden gilizel cocuklari, se-
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ven ve ona sadik bir kocasi vardir. Yazildig
yillarda Nora’nin tiim bu sahip olduklarina
ragmen evden ayrilisi bu “normal” bakis
acistyla aciklanamamis, oyunun finaline
dair buylk tartismalar ¢ikmistir. Nora ka-
dinlarin “erkege sundugu hak ve 6zglirliik-
lerden yoksun” (Ozdemir, 2009: 128) ola-
rak tim bunlari geride birakarak evini terk
eder. iste tipki Campbell’in belirttigi gibi
tim normallerin aksine Nora’nin eylemi,
onu modern kadin haklarinin sorguladigi
bir kadin kahraman ve 6nci haline getir-
mistir.

Nora’nin Yolculugu

Nora - Bir Bebek Evi oyunu Nora kahra-
manin yolculugunu bizlere aktarmaktadir.
Bu oyunun en ilgi cekici 6zelligi; kahra-
manin sahip oldugu her seyi geride bira-
karak “sahip olma” durumundan “olma”
durumuna gecmesidir” (Fromm’dan ak-
taran Goze 2013: 1796). Fromm giindelik
hayatimizda sahip oldugumuz seylerin
(kariyer, zenginlik, statl vb.) bize bir gi-
venlik duygusu verdigini ve bunlar birak-
manin bizim igimizde bir korkuya neden
oldugunu sdéyler (2003: 150). iste yeni bir
seyi denememizi engelleyen ve eskinin ali-
silmis glivenliginde kalmamizi saglayan bu
kaybetme korkusudur.

Ancak giindelik hayatlarimizda bizlerin
yapamadigini yapan kahraman, “sahip ol-
dugu seyleri, evini, ailesini, yurdunu ve
malini miilkiinii terk ederek, bilinmeyene
ybnelen, yabanci yerlere gitmek cesaretini
gosteren insandir [...] Mitolojideki “kah-
raman” mitosu, bu 6zlemin bir sembolii-
diir’ (Fromm, 2003: 150). Nora da kendi
zamaninin standartlarina gore iyi bir ese,
¢ocuklara ve belli bir sosyal statliye sahip-
tir ancak gecirdigi donidsimle tim bunla-
riarkasinda birakir. Oyunda Campbell’in
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“Ayrilma, Erginlenme ve D6nilis” (2013: 42)
asamalarindan ilk karsimiza ¢ikan, “Ayril-
ma”nin alt asamasi, “Maceraya Cagri”dir.
Bu asamada tiim hikayelerde ortak olarak
beklenmedik bir zamanda ortaya c¢ikan,
kahramanin yasantisinin belli bir dénemi-
ne bilingsiz olarak adim atmasini saglayan
alisilmadik, korkutucu ve tehlikeli, olabilen
bir ¢cagri vardir (Campbell 2013: 72). iste
Ibsen’in Nora - Bir Bebek Evi oyununda da
Nora’nin kendi yolcuguna baslamasina ne-
den olacak bu ¢agri, oyunda bahsedilen ve
oyunun basladigl tarihten dnce gergekles-
mis bir borg¢ para olayidir. Nora hastalanan
kocasi Thorwald’in hayatini kurtarmak igin,
hasta yatagindaki kendi babasinin imza-
sini taklit ederek Krogstad’dan borg¢ para
almistir. Thorwald bu sayede iyilesmis ve
calistigl bankada 6nemli bir mevkiye gel-
mistir. Ancak Nora’nin borg almak igin ver-
digi senette bulunan imza, babasinin 6lim
tarihi ile uyusmamaktadir. iste bu imzanin
atilmasinin sonuglari maceraya ¢agri asa-
masinin nedenini olusturmaktadir. Krogs-
tad isini koruyabilmek adina Nora’nin
Thorwald’t ikna etmesini saglamak icin
bu imza meselesini bir santaj aracina do6-
nlstirdr. Oyunun ilerleyen sahnelerinde
Krogstad, Madam Linde sayesinde santaj-
dan vazgecse de Thorwald olanlari 6grene-
cektir.

Ayrilma boliminiin bir sonraki asama-
si “Cagrinin Reddedilisi”dir. Kahramanlar
baslangicta kendilerine yapilan g¢agriyi ka-
bul etmezler (Campbell, 2013: 73). Oyun-
da Nora Madam Linde’ye kocasi igin yaph-
g1 fedakarligl anlatirken nasil borg aldigini
ve bahsi gecen borcu kendi imkanlariyla
6demeye calistigini, bunun en énemli sir-
ri oldugunu soyler. Borcu ddemek igin
hem calismis hem de evin bitcesinden
para arttirmistir. Madam Linde Nora'ya,
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Bu durumun sirekliligi sistem tarafindan
denetlenir. “Kadin siirekli olarak, giicii
elinde tutan erkeklerin onayini alarak iler-
lemek ya da yasamak zorunda birakilir”
(Millet, 1987: 97). Babasinin evi “yerlesik
olarak kabul edilmis toplumsal dogrula-
ri, genel geger ahlaki, yetistiriime bigimi-
ni ve eski olani simgelemektedir’ (Onciil,
2007: 158). Nora yasadigi slirecler sonun-
da, evini terk ederek 6grendiklerinin tam
tersi bicimde davranacak, boylelikle tim
bunlarin baslangicindaki “baba” imgesin-
den kurtulmus olacaktir. Oyundaki baba
figlirli hem babasi hem de onun koruyucu-
su oldugunu diisindigi kocasidir. Kendini
kocasinin bircok kararina uymak zorun-
da hissetmektedir. Elbette “uysalliginin,
itaatkdrliginin miikdfati given olmalidir”
(Oncdil, 2007:160). Bu sebeple basina ge-
len senet olayinda kafasinda kocasi tarafin-
dan bir kurtarilma fikri gelistirmistir. Ancak,
“her durumda baba kizin beklentilerini tat-
min edemez, Leonard Shengold’un ifadesi
ile “vaadini” yerine getiremez. Boyle du-
rumlarda, kiz yogun bir hayal kirikhgi yasar.
Hayal kirikhgi giderek yerini 6fkeye birakir”
(Onciil, 2007: 160). Sirri ortaya ¢iktigin-
da, ona gobre kocasi sucgu Ustline alacaktr.
Ancak bu beklentisi gerceklesmedigi gibi
kendisini kliciimseyen, azarlayan ve yargi-
layan bir tavirla karsilasir. Kocasi tarafindan
kurtarilmayan bu “kicgik kiz”, mecburen
blylumek zorunda kalacak ve kendi ayakla-
ri Uzerinde duracaktir. Tum bunlara ek ola-
rak, olaylari genel bir ¢ercevede degerlen-
direcek aslinda toplumun ona dayattigi ve
onun da igsellestirdigi dislince biciminin
farkina varacak ve kendisini yeniden inga
edecektir (Gundiiz, 2013: 19).

Nora evinden c¢iktiktan sonra Campbell’in
séylemis oldugu “En Son-Nihai Odiil” asa-
masina kavusacaktir. Kahramanin cesa-
retle ¢ciktigl bu maceranin tamamlanmasi;
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korkularin ve diismanin etkisiz hale getiril-
mesi “En Son Odiil” asamasidir. Bu asama
Nora’nin da kendi sézleriyle ifade ettigi in-
san olmak ve kendini bulmaktr. F. Alig ve S.
Alig, kahramanin ¢ikmis oldugu yolculukta
iyilestirici 6zellik kazandigini, bu 6zelligin
de “kahramanin toplumdaki roliinii acikla-
digim” belirtir (2014: 187). Nora’nin 6di-
[U, yasadiklari sonucunda ulagtigi kisiligi ve
birey olabilmesidir. Nora’nin her seyi geri-
de birakarak evinin disina athgl bu adim,
¢aginin kadinlari icin atilacak adimlarin ve
kat edilecek yollarin basglangicidir. Onun
iyilestirici glict ise tim hemcinsleri igin bir
ornek olusturmasidir.

Nora’nin D6énilisimii

Yolculugunu tamamlayan kahraman “ha-
yal diinyasindaki yolculugun sonunda,
mutlaka edindigi bilgelikle gergek diinyaya
dénmelidir” (Ahg ve Alig, 2014: 187). Nora
edindigi bilin¢c sayesinde kendini 6zglir ki-
lacak secimini yapacaktir. Bu alt asama “fki
Diinyanin Ustasi”dir ve “kahraman ardinda
biraktigi giindelik yasamiyla, macerasi si-
rasinda kendisini olgunlastirarak ve sinav-
larla arindirarak edindigi ruhani olgunluk
arasindaki dengeyi bulur. Dengeyi bulma-
sinin ardindan kahraman her iki alanda da
ustalasmis” kendi kaderini tayin eden bir
bireydir (Campbell, 2013: 258-279). Nora
artik “iki Diinyanin Ustasidir”. Son sahne-
de Nora kendinden beklenemeyecek denli
sakin, bilingli ve giclidir. Thorwald onu
caydirmak icin elinden geleni yapsa da
Nora sarsilmaz bir kararlilikla ona yanit
vermektedir. Son sozlerini de soyledikten
sonra evinden ayrilir. Nora’nin yeni bir bi-
lince ulasmasi, ona “yasama ozglrligd”
kazandirir. Oyunda da Nora, Krogstad onu
ilk tehdit ettiginde kendini oldirmeyi di-
siinlirken, oyunun sonunda geldigi biling
diizeyinde yeni bir insan olmak, yabanci



oldugu kendini tanimak Uzere yepyeni bir
hayata baslayacaktr.

Nora-Bir Bebek Evi oyunu Campbell’in
“Monomit”iyle ele alindiginda bu macera
Nora icin disarida bir yerlerde kendini ta-
mamlamis olmasiyla sona erecektir. Nora
karakterinin bu anlamda “Golge” Arketipi
ile ele alinmasi da bir anlamda dogru ola-
caktir. Jung tarafindan “Hilebaz” olarak da
adlandirilan bu arketip tipki “Anne” arketi-
pinde oldugu gibi bircok anlama da gelebi-
lir. Bazi hikayelerde golge arketipi, kahra-
manin bastirdigl ve gostermek istemedigi
ozellikleri tasiyabilmektedir. Nora-Bir Be-
bek Evi oyununda da golge arketipi boyle
bir 6nem tasimaktadir. Nora’nin bastirilan
birey olma ve 6zglirlesme istegi, bu oyunda
onun golge arketipidir. Evden ayrilmasi, ya-
sadigl gergekligi yikmasi bu gblge arketipi
sayesinde olmustur. O dénemin yapisina
gore bastirilan cinsel ve toplumsal kimlik
ile bir kadinin 6znellesme istegi, o done-
min deger yargilari agisindan negatif gibi
goriinse de Nora’nin olumlu yondeki dond-
siminde etken olacaktir.

Nora’nin donisiminin en 6nemli bas-
langic noktalarindan biri; bilincaltiyla bi-
lincinin etkilesimine sebep olan, onun
ilkel yonlnin ortaya c¢cikmasini saglayan,
ritielistik bir etki yaratan oyundaki Taran-
tella dansidir. Bu dans sirasinda Nora’nin
bastirilmig 6zgirlik — erkekle esit bir bi-
rey olma— durtlisli ortaya ¢cikmaya basla-
mistir. Tarantella dansi bilingdisini kahra-
manin bilinciyle bulusturan bir imge olarak
Ozenle secilmistir (Stereo Mizik Mecmua-
si, 2011). Dinya mitolojilerinde Tarantella
dansi, orimcek sokmasi sonrasinda tedavi
amach yapilan, arindirici ve iyilestirici bir
rithelistik danstir (Colela, 2007: 45). Taren-
tella dansinda, utangag ve zehirden etki-
lenen kadinlarin, erkekler gibi davrandigi
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figlirler vardir ve bu dans tedavi edicidir
(Magrini, 2003: 147-148). Tarantella dansi
19. ylzyilda kadinlarin baskaldirisinin bir
simgesi olmustur (Colela, 2007: 88). Boy-
lece oyunda Tarantella dansi ile Nora da
icindeki zehirden kurtulur ve hi¢ tanimadigi
gizil yanini agiga cikarir. Dans sirasinda or-
taya ¢itkmaya baslayan bu goélge yon, onun
kendini tanimasina vesile olacak, dahasi
onu, kadin veya erkek degil insan olmaya
itecek ve toplumsal bastiriimishigin altinda
gizil kalmis 6zglirlik istegini yerine getire-
cek yeni ozellikleri saglayacaktir. Bu, biling
seviyesinde gerceklesen bir degisim ola-
caktir. “Cinsel devrimin savas alani, insan
kurumlarindan ¢ok, insan bilinci icinde yer
almaktadir” (Millet,1987: 109). Buna gore
Nora’nin donisimi, evinden ayrilmasi
onun oyun boyunca, kendi iradesi ile bile-
rek yapilmis tek gercek eylemidir. Tim bu
nedenlerden 6tirld oyunda kahraman ar-
ketipinden sonra gelen ikinci 6nemli golge
arketipi Nora’nin yasantisinda olumlu bir
degisime neden olmustur. Bu nedenle de
bu oyunda “golge” arketipini olumsuz an-
lamda distinmek dogru degildir. Oyunda
bu arketip Nora’nin kazandigi yeni bilingle
O0zdeslesmis ve onu oOzgirligline gotir-
mustar.

Sonug

Joseph Campbell'in  “Monomit” teorisi
Uzerinden Nora - Bir Bebek Evi oyunundaki
kadin kahraman Nora’nin gelisimi “Ayriima,
Erginlenme ve DOnlis” asamalariyla ortaya
konulmustur. Nora kahraman olarak
yolculugunu tamamlamistir. Tipki mitolojik
oykulerde oldugu gibi bu oyunda da kahra-
man bize davranisiile 6rnek olmus, cesaret
gerektiren o ilk adimi atmasiyla ¢aginin 6n-
clist bir karakter olma 6zelligi kazanmistir.
Boylece yasadigi devir icin oldukca 6nemli
iyilestirici bir eylemde bulunmustur. Bilin-
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digi Uzere kadinlarin karsilastiklari zorluk-
lari, kendilerine toplum tarafindan empoze
edilmeye ¢alisan ataerkil distince kaliplari-
ni reddederek, bilinglerini ve 6zgirliklerini
var etmeleri gerekmektedir. Bu elbette
zorlu ve cesaret gerektiren bir slirectir.
iste bu nedenlerden &tiirii bir kahraman
olarak Nora ve onun hikayesi giiniimizde
de kendi 6zgirliklerinin pesinden giden
kadinlar igin rol model olmaya devam ede-
cektir.
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