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Theory Usage in Research: An Investigation within
the Scope of National Tourism Research

Oz

Teori olaylari agiklama ve tahmin etme yetenegi
sayesinde bilimsel anlayisi arttirmaktadir. Bir
arastirmanin bilimsel ve nitelikli kabul edilebilmesi
icin bir teoriden besleniyor olmasi 6nemli bir
gerekliliktir Teorinin bilimsel arastirmalardaki roli
g6z online alindiginda ulusal turizm arastirmalarinda
teori kullanimi konusu merak uyandirmigtir. Belirli bir
disiplini daha iyi anlamak icin o alandaki
arastirmalara yon veren teorileri tespit etmek
onemlidir. Buradan hareketle, 2016 ve 2020 vyillari
arasinda ULAKBIM TR Dizin veri tabaninda yer alan ve
turizm disiplini kapsaminda yayinlanan dergilerdeki
makaleler teori kullanimi baglaminda igerik analizi

yontemiyle incelenmistir. Son bes yilda ilgili
dergilerde yayinlanan toplam 1792 makalenin
171'inin teoriye/teorilere dayali olarak
gerceklestirildigi  gorGlmuastir.  Sosyal Degisim

Teorisi, Planli Davranis Teorisi, Liderlik Teorileri,
Kisilik Teorileri, Adalet Teorisi gibi teorilerin ulusal
turizm arastirmalarinda en sik kullanilan teoriler
oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Teori, Teorik Arastirma, Teorik
Altyap, icerik Analizi, Turizm.

Abstract

Theory increases scientific understanding through its
ability to explain and predict phenomenons, events
etc. In order for research to be considered as
scientific and qualified, theoretical background is
important. Considering the importance of theory in a
scientific research, theory usage in the scope of
national tourism research aroused curiosity. To
better understand a particular discipline, it is
necessary to identify the theories that guide
research. Based on this, articles in the tourism
journals within ULAKBIM TR Index, which were
published between 2016 and 2020, were examined
by content analysis. It was detected that 171 of 1792
articles include theoretical basis. Furthermore,
theories such as Social Exchange Theory, Theory of
Planned Behavior, Leadership Theory, Personality
Theory, Justice Theory are most frequently used
theories in the scope of national tourism research.

Keywords: Theory, Theory Based Research,
Theoretical Base, Content Analysis, Tourism.

Makale Tiirii: Arastirma

1. Giris

Paper Type: Research

Arastirma en basit tanimiyla bir problemi ¢6zmek, olgularla ya da olaylarla ilgili gercekligi anlamak,
kafadaki soru isaretlerini gidermek icin yapilan bilgi toplama sirecini ifade etmektedir (Booth, Colomb,
Williams, Bizup ve FitzGerald, 2016). Glnlik hayatta bilingli ya da bilingsiz cok sayida arastirma yapilir.
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Ornegin, internette arama motorunda bir destinasyonu aratmak, bir seyahat acentesinin web sitesinde
otel fiyatlarini arastirmak ya da tez yazarken Universite kitliphanesinde ilgili yayinlari aramak ve
benzeri 6rnekler glinliik yasantida arastirma yapmaya ornek teskil etmektedir. Ancak bilindigi tzere
bilimsel bir arastirma gilinliik hayatta arastirma yapmaktan cok daha farklidir. Davranissal ve sosyal
bilimlere bilim felsefesi acisindan bakildiginda bir arastirmacinin ontolojik, epistemolojik ve
metodolojik perspektifler agisindan kendisini nerede konumlandirdigi benimsedigi paradigmayi
etkileyerek probleme yaklasma bicimini, nitel ya da nicel gibi kullanacagi arastirma yéntemini, bulgulari
yorumlayisini kisacasi arastirma yapis bicimini etkileyebilmektedir. Ornegin, kendisini bilimsel realist
olarak betimleyen bir arastirmaci soyut diinyanin varhgini kabul ederek gercek diinyadaki olgulari
olcmeye calisir ve kesin gerceklige hicbir zaman ulasamayacagini en bastan kabul ederek
arastirmalarini gergeklestirir. Dolayisiyla gergeklestirecegi analizleri yorumlayisi, bulgulari tartisma
bicimi de buna gore sekillenmektedir.

Bir arastirmanin bilimsel ve nitelikli kabul edilebilmesi icin bir teoriden besleniyor olmasi dnemli bir
gerekliliktir. Bilindigi Gzere, bilimsel arastirmalarda degiskenler arasindaki iliskileri agiklamak ve bu
yolla evreni anlamli kilmak esastir (Yildirim, 2008). Bilimsel bir arastirma gercek diinya (ginluk hayat),
kavramsal ve metodolojik baglamlar gbz 6niine alinarak tasarlanir. Burada bahsi gecen gercek diinya
ve kavramsal baglam arasindaki baglantiyi kurmada teori devreye girmektedir (Shoemaker, Tankard ve
Lasorsa, 2004). Sosyal bilimler ya da fen bilimleri fark etmeksizin her bilim dal gercekligi agciklamada
bir teori ya da teoriler dizisine ihtiya¢ duymaktadir (Erdogan ve Dogan, 2018). Clink{ teoriler ne, neden,
nasil ve ne zaman sorularina yanit verirler. Eylemlerin, olaylarin, yapilarin ve disiincelerin neden
meydana geldigiyle ilgili hikdyeler ortaya koyarak gercekligin kavramsallastiriimasinda ve anlasilirhgi
artirmada yardimci olurlar (DeVellis, 2017; Kaplan, 1964; Merton, 1967; Sutton ve Staw, 1995).
Teorilerin amaglarina, bilimsel arastirmalarin tasarlanmasinda, vyiritiilmesinde ve nihayete
erdirilmesinde Ustlendigi hayati rollere ragmen davranissal ve sosyal bilimcilerin teorinin ne oldugu, ne
ise yaradigi ve dnemiyle ilgili zaman zaman yanilgiya distikleri de gézlemlenmektedir.

Teorinin bilimsel arastirmalardaki énemi géz 6niine alindiginda turizm arastirmacilarinin teori
bilinci, arastirmalarinda teori kullanimi, glinimaz ulusal turizm arastirmalari baglaminda yaygin olarak
yararlanilan ve benimsenen teorilerin neler oldugu konulari merak uyandirmistir. Bilindigi Gzere,
akademik dergiler, ait olduklari disiplindeki arastirmacilarin en temel iletisim kanalidir. Bu sebeple
belirli periyotlarda akademik dergilerdeki kavramsal, teorik, metodolojik egilimleri sistematik bicimde
incelemek, gelecekteki arastirmalara yon vermek agisindan dnemlidir (Xiao ve Smith, 2006). Buradan
hareketle bu arastirmanin amaci ULAKBIM TR Dizin veri tabani dergi listesinde yer alan ve turizm
disiplini kapsaminda yayinlanan dergilerdeki makalelerin teori kullanimi baglaminda incelenmesidir. Bu
kapsamda 2016 ve 2020 yillari arasinda ilgili dergilerinde yayinlanan ve teorik altyapiya sahip makaleler
incelenmistir. Bu arastirmada ulusal turizm alaninda teori kullanim diizeyi ve arastirmalara yaygin
bicimde dayanak olusturan teorilere yonelik bir durum tespiti yapilmistir. Glincel turizm
arastirmalarinda teori kullanimina dair elde edilen bulgularin gerek alandaki teori kullanim egilimine
ayna tutmasi gerekse gelecekteki arastirmalar icin yol gosterici nitelikte olmasi bakimindan 6nemli
oldugu distnilmektedir.

Bu calismada ilk olarak kavramsal cerceve bolimii kapsaminda davranissal ve sosyal bilimler
baglaminda teori tanimlanarak teorinin 6nemine ve arastirmalardaki rollerine yer verilmistir. Daha
sonra yontem bolimiinde, arastirmaya dahil edilen makaleler yayin yili, yayin dili, arastirma tird, yazar
sayisl, yazarlarin kurumlar arasi isbirligi durumu, katki saglayan (lkeler, arastirma alani ve yararlanilan
teoriler baglaminda kesifsel bir yaklasimla icerik analizi yontemiyle incelenmistir. Son olarak arastirma
bulgulari tartisilmis ve gelecekteki arastirmalar icin bazi dneriler sunulmustur.
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2. Kavramsal Cergeve

Sosyal bilim toplum ve sosyal diinya ile ilgilenir. Sosyal olarak olusmus fenomenler ve bu
fenomenlerin birbiriyle olan iliskisine, toplumun yapisina ve toplumun Uyelerinin etkinliklerine
odaklanir. Sosyal bilimin temel amaci, olaylari, olgulari anlamak ve agiklamaktir (Shoemaker vd., 2004).
Her ne kadar bazen “gergekler kendilerini ifade eder” olarak distnilse de, aslinda gercekler sessizdir
ve insanlar onlara bir anlam vyikleyene kadar pek bir sey ifade etmezler. Teoriler gercekleri
anlamlandirmaya yararlar (Van der Merwe, Grobler, Strasheim ve Orton, 2007). Teori en basit haliyle
bir seyin nasil ¢alistigini anlamaktir. Gergekte insanlar giindelik hayatlarinda ¢ok sayida gayri resmi
teoriler kullanirlar. Bu teoriler akrabalar, arkadaslar, is arkadaslari, dini liderler, 6gretmenler ve devlet
yetkilileri tarafindan insanlar arasinda devredilir. Calistiklari diger bir deyisle ise yaradiklari sirece
insanlar gayri resmi teorileri sorgulamazlar ve kullanmaya devam ederler. Bilim teorilerin bir diger
kaynagidir. Aslinda bilim tamamen teoriyle ilgilidir. Bilimin amaci teoriler iretmek ve teorileri test
etmektir. Bilim 6zlinde “bir seyi bilmek“ tir ve “bilme” nin diger yollariyla arasindaki temel fark bilimin
surekli kendini sorgulamasidir. Bilim kesin ve agik bicimde resmi yollarla teorileri ifade eder, test eder
ve onaylar, degistirir ya da terk eder. Bilim yeni fikirler bulma ve onlara meydan okumanin yollarini
bulma konusunda sirekli devam eden ve sonu olmayan bir istir. Burada bahsi gegen test etme ve
gozden gecirme (degistirme) bilimsel teoriler ile glnlik hayatta kullanilan gayri resmi teoriler
arasindaki ayirimi olusturmaktadir (Shoemaker vd., 2004).

Teori, belirli bir olguyu agiklama girisimidir. Bir teorinin nihai amaci olgular arasindaki iliskileri
nedensel olarak ifade etmesidir (Bailey, 1982:39). Hunt (1983)’ a gbre teori olaylari agiklama ve tahmin
etme yetenegi sayesinde bilimsel anlayisi artirmaktir. Bacharach (1989), teoriyi “kavramlar arasindaki
iliskilerin bir dizi sinirlar ve varsayimlar dahilinde ifade edilmesi” olarak tanimlamistir (ss.496).
Honderich (1994) ise teoriyi deneyim dlnyasinin belirli bir yoni hakkindaki bilgileri sistematik bir
sekilde birbirine baglama girisimi seklinde betimlemistir. Teori sistematik olarak birbiriyle iliskili ve iyi
bir sekilde gelistirilmis bir dizi kategoriden (6rnegin; temalar, kavramlar vb.) olusmaktadir (Strauss ve
Corbin, 1998:2). Suddaby (2010), bir teorinin (g bilesenden olustugunu ifade etmistir. Bunlardan ilki
arastirmaya deger, ilgi ceken bir fenomendir. Bir teori ilk olarak ilgili fenomeni/fenomenleri adlandirir
ve tanimlar. ikinci olarak fenomenle ilgili yapilarin ve degiskenlerin tanimlanmasi gerekir. Tanimlamalar
teorinin sinirlarinin belirlenmesi ve temelinin saglam olmasi agisindan énemlidir. Uglincii bilesen ise
fenomenler arasindaki iliskilerin ifade edilmesidir. Teori fenomenler arasindaki nedensel iliskilerin
mantiksal siralamasini gostermek, yapilarin veya degiskenlerin neden ve nasil birbirleriyle iliskili
olduklarini kanitlamak i¢in tanimlama ve agiklamanin 6tesine gitmek zorundadir (Weick, 1989). Bu da
soyutlama ile miimkin olmaktadir. Soyutlama nedensel iliskilere ait teorik agiklamalarin merkezinde
yer almaktadir. Teorinin soyutlama 06zelliginin bir fenomene ait gergekligi anlamada 6nemli oldugu
distnulmektedir. Bir fenomen arastirmaciya ilging ve arastirmaya deger goérinebilir ancak bu
fenomenin altinda yatan 6rnegin, psikolojik ilkeleri arastirmacinin anlamasi gereklidir. Bu asamada
teori devreye girmektedir. Belirli gozlemlenen etkilerin altinda yatan temel nedensel mekanizmalari
anlamak igin teoriler soyutlama yoluyla meselenin 6ziine odaklanmaya imkan saglamaktadir (Sutton
ve Staw, 1995).

Bilimsel bir teoriyi anlamak 6zellikle iki ydbnden énemlidir. ilk olarak, iyi kurulmus bir teorinin bir
sanat yapiti gibi entelektiel ilgilere hitap eden ve diinya gorisini etkileyen bir niteligi vardir. Olup
bitenlere belli bir teori agisindan bakmak alisik olunan pek ¢ok seye yeni bir anlam kazandirirken ayni
zamanda bilgi ve anlayisi zenginlestirebilir. ikincisi, bilimsel bir teori bilimsel diisinme ve arastirmanin
erisilmesi glic bir Grintdir. Hem bu disiinme bicimini hem de bilimde gercek basarinin niteligini
yansitmasi bakimindan tzerinde durulmaya degerdir (Yildirim, 2008). Joireman ve Van Lange (2015)
ise teorilerin neden 6nemli oldugunu l¢ madde ile agciklamislardir. Teoriler, arastirmacilarin genis ve
soyut ilkelere odaklanarak birbirinden farkli veya aralarinda zayif baglanti olan ampirik bulgulari genel
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bir aciklayici ¢erceve icinde diizenlemesine izin vermektedir. Bu yoniyle siklikla arastirmacilarin
birbiriyle baglantili gibi gérlinmeyen bulgular arasindaki iliskileri gérebilmelerine ve gelecekte test
edilebilir daha genis ilkeler olusturmalarina yardimci olmaktadir. ikincisi, teoriler metotlar, dlcekler,
istatistiksel prosedirler arasinda bir iletisim araci rolline sahiptir. Son olarak teoriler arastirmacilara en
temel bilimsel sorular olan farkh olgulara ait “nasil” ve “neden” sorularina yanit bulma imkani
vermektedir. Ornegin, siddet iceren filmlere maruz kalmak bireyin agresifligini arttirabilir. Ancak bir
teori ile bunun nedenini ve artisin nasil meydana geldigini anlamak mimkin olabilmektedir.

Gunlik hayatta teori denince genellikle olgusal olmayan ve uygulamadan kopuk soyut bir sey akla
gelmektedir. Pek ¢ok insan teorinin gerceklikten uzak olduguna inanir. Teori hakkinda c¢ok fazla sey
bilmeden teorinin pratik olmadigini, gereksiz oldugunu, karmasik ve anlasilmasi zor ya da siradan
oldugunu disindrler. Bu tir insanlar teorileri ¢cok az ise yarar olarak gorirler (Shoemaker vd., 2004).
Ancak teori ve uygulamayi birbirinden ayirmak mimkin degildir. Her bir uygulama fikrinin veya
kararinin arkasinda bir teori vardir. Teori, sosyal hayatin gergeklerini ve goriinliste anlamsiz gibi
gorinen olaylari anlasilir kilma imkan saglamaktadir (Van der Merwe vd., 2007).

Teorinin ne oldugu ve ne ise yaradigiyla ilgili yaygin bir yanlis anlasilma mevcuttur. Teoriyle ilgili
farkh tanimlardan ve degisik anlamlarda kullanilmasindan kaynaklanan karisikliktan ilgili kavramlara
aciklik getirerek ve birbirinden net bir sekilde ayirarak bir dlglide de olsa kurtulmak mimkiin olabilir.
Teoriyi anlamanin bir diger yolu ise teorinin ne oldugundan ziyade ne olmadigini anlamaktan
gecmektedir. Sutton ve Staw (1995) “What theory is not?” baslikh ¢alismalarinda arastirmacilarin
genellikle teoriyle karistirdiklari, teorinin yerine kullanma egiliminde olduklari bes genel kavram
yanilgisi Gizerinde durmuslardir. Bunlardan ilki referanslar diger bir deyisle literatlir taramasidir.
Gecgmiste yapilan arastirmalari pes pese siralamak belirli degiskenlerin ya da yapilarin neden
birbirleriyle iliskili oldugunu aciklamaz. ikinci yanilgi verilerle ilgilidir. Salt ampirik kanitlari ortaya
koymak yalnizca hangi ampirik desenin goézlendigini gosterir. Fakat bir teori neden bu ampirik desenin
gozlemlendigini ya da gozlemlenmesinin beklendigini agiklar. Dolayisiyla sayfalarca veriyi sunmak ya
da tanimlamak teori demek degildir. Yapisal modelleme, teori ve gozlemlenen verinin birbiriyle
uyumunu gosterebilmek icin cok degerli bir aracgtir. Ancak veriyi ya da nedensel bir modeli test etmek
de teori degildir. Benzer sekilde grafik ve semalar da siklikla teoriyle karistirilmaktadir. Yazarlar grafik
ve sekilleri “performansin kendisinden ziyade sahne dekorlari” seklinde betimlemislerdir. Dolayisiyla
teorinin betimlenmesinde destekleyici role sahip olabileceklerini ancak teorinin kendisi
olamayacaklarini vurgulamislardir (Sutton ve Staw, 1995). Arastirmacilarin disttgi bir diger 6nemli
yanilgl ise hipotezlerdir. Hipotezler ve 6n gostergeler teori ile veri arasinda hayati bir kopri goérevi
gorirler. Fakat ¢cok sayida arastirmaci hipotezlere teoriymis gibi bir muamele yapmaktadir. Oysa
hipotezler mantikli bir savdan yola cikarak tiretilen degiskenlerin ve iliskilerin nasil islevsel hale
getirilebilecegine acikhk getirmektedir (Sutton ve Staw, 1995). Hipotez en basit tanimiyla test edilmek
istenen bilimsel bir ifadedir. Hipotezler iki (veya daha fazla) degisken arasindaki belirli bir iliskiyi tahmin
eder ve test edilebilir bicimde belirtir (Bailey, 1982). Yeni bilimsel fikirler hipotetik olarak ifade edilir.
Yeterli kanitla bilimsel teoriler haline gelirler. Eger her zaman birbirini destekleyen gézlemlere ulasilirsa
bilimsel yasa olarak adlandirilirlar (Shoemaker vd., 2004). Bir teoriden hareketle olusturulan hipotezler,
varsayimlari test etmeye imkan saglamaktadir. Boylece teori test edilebilir hale gelmekte ve
arastirmacilari ikna eden hikayeler yaratilabilmektedir. Teori test edilebilirdir ve gerceklerle ilgilenir.
Teoriler dikkatle yiratilen arastirmalarla ortaya konan hipotezler sayesinde ampirik destek
bulmaktadir. Son olarak kavram/olgu ve teori terimlerinin birbirleri yerine kullanilmasi da sik rastlanan
bir yanilgi olarak gorilmektedir. Kavramlar teorilerin yapi taslaridir. Kavramlar 6ziinde gercekligin bir
kismini tanimlayan soyutlamalardir. Ancak tek baslarina kavramlari aciklamanin teori icin bir sey ifade
etmedigi vurgulanmistir (Sutton ve Staw, 1995). Teoriyi ortaya koyabilmek icin kavramlarin nasil ve
hangi durumlarda birbirleriyle iliskili olduklarina agiklik getirmek gerekir (Shoemaker vd., 2004). Ote
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yandan, olgu dogrudan veya dolayli olarak gézleme konu olan, dogada yer alan bir olustur. Teori ise,
insanin diisinme yeteneginin bir Grinldur. Teori olgulari, evreni aciklamak icin kurulur. Teori tek tek
olgulardan ¢ok olgu tiirlerine ve olgular arasinda saptanmis iliskilere yonelik agiklamadir. Olgulari
icermeyen bir teori dusliniilemez (Yildirim, 2008).

Sosyal bilimlerde pek ¢ok arastirma teoriye dayali olmadan ya da herhangi bir teoriye cok az yer
verilerek gerceklestirildigi gorilmektedir. Ateorik diger bir deyisle teoriye dayali olmayan arastirmalar
alandaki 6nemli sorular hakkinda bilgiyi ilerletmeye engel izole arastirmalar liretme egilimindedir
(Shoemaker vd., 2004). Platt (1962), ateorik arastirmalari bir metafor kullanarak “bir duvar insa etmek
icin kullanilan tuglalardan ziyade bir tudla fabrikasinda etrafta duran tuglalar” bigiminde
betimlemistir. Bir arastirmaya teori ile baslamak veri toplama sirecinin rastgele bir siire¢ olmasini
somut bir deyisle bir balik avlama seferi gibi olmasini engellemektedir. Shoemaker ve digerleri (2004),
arastirmacilarin teoriye dayali arastirmalar yapmayi tercih etmeme nedenlerini su sekilde
siralamislardir:

e Betimleyici arastirma yapmanin daha kolay oldugunun distnilmesi,

e Egitimin yetersiz olmasi ve sosyal bilimlerde kapsamli arastirma egitiminin uzun bir siirec
gerektirmesi,

e Teorik problemlerin agikga tanimlanmasindaki eksiklik. Diger bir deyisle “Neyi aciklamaya
calislyoruz?” sorusuna verilecek yanitin yetersiz olusu.

o ilgili alandaki emsal arastirmalarin yetersiz olmasi,

e Bir alanda agik¢a tanimlanmis ve lzerinde anlagsmaya varilmis paradigma eksikligidir.

Kuhn (1962)" a gore belirli bir alandaki arastirmacilar ¢6ziim gerektiren teorik bulmacalar
tanimladiginda o alan hizli bigimde ilerleme sergilemektedir. Bulmacanin ne olduguna dair ortak bir
anlayis ilgili alanin paradigmasini tanimlamaktadir. Pek ¢ok alan bulmacanin ne olduguna dair ortak bir
gorise sahip degildir. Oysa, bir alanin gelismesi ve ilerlemesi icin teoriye dayali arastirmalar gereklidir.
Bilgiyi 6zetlemesi, pratik uygulamalar saglamasi ve arastirma siirecini yonlendirmeye yardimci olmasi
bakimindan teorilerin arastirmacilara sagladigi cok sayida avantajlar bulunmaktadir. Detaylandirmak
gerekirse, teori karmasik halde goriinen bir cevre igindeki birbiriyle uyumlu yapilari gérmeyi,
kesfedilmemis alanlarda yol almayl ve etrafta olup biteni anlamayl saglamaktadir. Nedensel
mekanizmalar icerisinde bozucu etkiye sahip olan ya da mekanizma igerisinde yer alan fenomenlere
miidahalede bulunan ve olaylarin isleyisini degistiren noktalari ortadan kaldirarak iliskileri daha net
gérmeye olanak saglamaktadir. Teori sahip oldugu faydaci degerinden dolayi uygulama icin zaruri bir
arag gorevi teskil etmektedir (Shoemaker vd., 2004).

Teoriler hem bir arastirmanin tasarlanmasinda bakis agisi saglayarak yol gosterici olabilirken hem
de bilgiyi yogunlastirma ve depolama islevleriyle arastirma bulgularinin yorumlanmasinda, gelecege
aktarilmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Diger bir deyisle, arastirmanin tiiriine gére degismekle birlikte
teoriler arastirma sorusunu sekillendirecek bicimde bir arastirmanin baslangicinda ya da elde edilen
bulgular dogrultusunda arastirmanin bir sonucu da olabilirler (Creswell, 2003; Shoemaker vd., 2004).
Dolayisiyla teori olmaksizin elde edilen bulgular ve iliski aglari bilgi yigini olmaktan G&teye
gecemeyecektir. Clinki bir alanda saptanmis olgusal iliskiler ve bunlari dile getiren genellemeler ancak
bir teorinin kapsaminda bitinlik kazanmaktadir (Yildirnm, 2008). Herhangi bir teorik dayanagi
olmayan arastirmalarin bilimsellikten uzak oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir. Literatirde giderek
artan teoriye dayali olmayan arastirma raporlari, teorik ¢erceve kurulmadan olusturulan arastirma
modelleri bilimin taraflarini bilginin gecerliligi konusunda siipheye disirmektedir (Yener, 2018).
Popper (1963), teoriye dayanmayan hig¢ bir bilginin gegerlilik ve glvenilirliginin olmayacagini ileri
sirmustar.

59



Merve DOGAN

Joireman ve Van Lange (2015)’e gore st diizey bilimsel dergilerde makale yayinlayabilmek ya da
literatirde 6nemli bir etki olusturmak igin bir arastirmanin dikkate deger bir katkisinin olmasi
gereklidir. Pek tabi zayif arastirma tasarimi, veri ya da uygulamayla ilgili eksiklikler de Ust diizey
dergilerden kabul alamamaya sebep olabilmektedir ancak anahtar neden literatirdeki anlamli bir
boslugu doldurmadaki basarisizlik olarak ifade edilmektedir. Literatlirdeki anlamli bir boslugu
doldurmak icin bir teoriden tiiretilmis anlamli hipotezlerin gecerli bir bicimde test edilmesinin
gerekliligi vurgulanmaktadir.

3. Yontem

Belirli bir disiplini daha iyi anlamak icin o alandaki arastirmalara yon veren teorileri anlamaya
cahismak gereklidir (Van der Merwe vd., 2007). Bu sebeple turizm arastirmalarinda kullanilan teorileri
belirlemek olduk¢ca dnemlidir. Bilindigi tizere turizm dogasi geregi disiplinlerarasi bir alandir. Bu durum
psikoloji, sosyoloji, ekonomi, antropoloji gibi diger disiplinlerde gelistirilmis teorilerin turizm
arastirmalarinda kullanilmasini gerekli ve miimkin kilmaktadir. Buradan hareketle bu makalenin temel
amaci turizm disiplininde en ¢ok kullanilan ve ginimiz literatliriinde etkili olan teorileri tespit
etmektir. Bu aragtirma “Ulusal turizm arastirmalarinda ne diizeyde teorilerden faydalaniimaktadir? ve
“Ulusal turizm aragtirmalarinda yaygin olarak kullanilan teoriler nelerdir?” sorularindan yola gikilarak
gerceklestirilmigtir. Arastirma, turizm arastirmalarinda teori farkindaliginin artirilmasi, alanin
gelismesine katki vermesi ve bir anlamda alandaki arastirmalarda koordinasyonun saglanmasi
acisindan 6nemlidir. Literatlrde gerek uluslararasi gerek ulusal ¢alismalarin incelendigi makalelerde
belirtildigi Uzere bu tarz arastirmalar, incelenen alanin gelisimi icin 6nemli birer kaynak niteligindedir.
Bu calismada ulusal dizeyde gerceklestirilen arastirmalarda teori kullaniminin degerlendirilmesi
yapimistir. Arastirmanin, alanda teori kullanim diizeyleri ve turizm disiplininde yaygin olarak kullanilan
teorilerle ilgili yol gosterici bir nitelikte oldugu diistintilmektedir.

Bilindigi lizere akademik dergiler en yliksek arastirma dizeyini temsil etmektedir (Chang ve
Katrichis, 2016; Hall, 2011; Nord ve Nord, 1995). Ayrica akademisyenler ve uygulayicilar bilgi edinmek
ve yeni bulgulari yaymak icin en ¢ok bilimsel dergilere basvurdugundan teknik notlar, bildiriler, tezler,
kitaplar vb. yayinlar bu calismanin kapsamina dahil edilmemistir. Genellikle literatlirde gorildagi
Uzere uluslararasi yayin incelemeleri 6nci olarak degerlendirilen SSCI dergiler lizerinden yapilmakta;
en ¢ok atif alan makalelerin, dergilerin ve kurumlarin alana katkisi belirlenmektedir (Dogan ve S6kmen,
2021; Fong, Law, Tang ve Yap, 2016; Mulet-Forteza, Genovart-Balaguer, Mauleon-Mendez ve Merigo,
2018; Nunkoo, Smith ve Ramkissoon, 2013; Okumus, K&seoglu ve Ma, 2018; Sop, 2020; Sun, Law ve
Zang, 2020 vb.) Tirkiye’de ulusal diizeyde yayinlarda ise ULAKBIM TR Dizin’de taranan dergiler dncii
olarak nitelendirilebilir (Ciftci, 2021). Buna dayanarak arastirma kapsami ULAKBIM TR Dizin veri
tabaninda taranan turizm dergileri ile sinirlandirilmis ve ilgili dergilerdeki makaleler teori kullanimi
baglaminda incelenmistir.

Bu arastirmanin amaci dogrultusunda veriler ikincil kaynaklardan yararlanilarak elde edilmis ve nitel
bir arastirma yurutilmastir. Dolayisiyla ikincil veri kullanimi, arastirmanin teknigi ve kapsami goz
onine alindiginda bu arastirma “etik kurul izni gerektiren arastirmalar” kapsamina girmemektedir.

Arastirma kapsaminda 2016 ve 2020 yillari arasinda Advances in Hospitality and Tourism Research
(AHTR), Anatolia Turizm Arastirmalari Dergisi, Disiplinlerarasi Akademik Turizm Dergisi (JOMAT),
Guncel Turizm Arastirmalari Dergisi (GTAD), Journal of Gastronomy, Hospitality and Travel (JOGHAT),
Journal of Tourism Leisure and Hospitality (TOLEHO), Journal of Tourism and Gastronomy Studies
(JOTAGS), Seyahat ve Otel isletmeciligi Dergisi (SOID), Turizm Arastirmalari Dergisi (TOURAJ) ve Tiirk
Turizm Arastirmalari Dergisi (TUTAD) dergilerinde yayinlanan arastirma makaleleri incelenmistir. ilk
asamadailgili dergilerde 2016-2020 yillari arasinda yayinlanan yaklasik 1792 arastirma makalesi oldugu
tespit edilmistir. Bunlar arasinda Tiirkge veya ingilizce dilinde hazirlanmis makaleler bulundugundan
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her bir makale metni yazim diline bagh olarak “teori, teorik, kuram, kuramsal, theory, theoretical,
theoretical background” kelimeleri baglaminda taranmis, diger bir deyisle 6n bir icerik analizine tabi
tutulmustur. Bu asama sonrasinda icerisinde ilgili anahtar kelime/kelimeler bulundugu tespit edilen
makaleler yeniden detayl bicimde incelenerek teorik/kuramsal cerceve basligi altinda sadece kavram
aciklamasina yer verme, genel kabul gérmis modelleri teori olarak telaffuz etme (Sutton ve Staw,
1995), teorik katki bashgina sahip ancak baslik altinda herhangi bir teoriye yer vermeme ve benzeri
teori kullanim yanilgilari icerenler arastirma kapsamina dahil edilmemistir. Boylelikle yanilgl iceren
arastirma makalelerinin 6l¢im ve degerlendirmeyi etkilemesi ihtimali en aza indirilmistir.

Neticede ilgili dergilerde yayinlanan ve bir teoriye/teorilere dayal gerceklestirilmis 171 makale
oldugu tespit edilmistir. Makaleler literatirdeki icerik analizi, bibliyometrik analiz, sistematik literattr
taramasi ve benzer yaklasimlara sahip arastirmalarda da siklikla yer verilen (Barrios vd.2008; Chang ve
Katrichis, 2016; Mulet-Forteza vd., 2018; Okumus, Késeoglu ve Ma, 2018; Ozel ve Kozak, 2012; Tang,
2014; Ulker-Demirel ve Ciftci, 2020 vb.) parametrelerden hareketle belirlenen yayin yili, yayin dili,
arastirma tird, yazar sayisi, yazarlarin kurumlar arasi isbirligi durumu, katki saglayan ulkeler, arastirma
alani ve yararlanilan teoriler parametreleri baglaminda incelenmistir.

3.1. Bulgular

Makaleler ilk olarak yayin yili bakimindan incelenmistir ve bulgulara Tablo1’ de yer verilmistir. Buna
gore herhangi bir teorik altyapiya sahip makalelerin yillara ve dergilere gore dagilimi asagidaki gibidir:

Tablo 1. Makalelerde Teori Kullaniminin Yillara ve Dergilere Gore Dagilimi

Yiuzdelik Dagilim

Dergi Adi 2016 2017 2018 2019 2020 Toplam (%)
AHTR 4 - 3 3 4 14 8,2
ANATOLIA 1 3 3 5 5 17 9,94
GTAD - - 4 - - 4 2,32
JOMAT - - 1 - 5 6 3,5
JOGHAT - - - 1 - 1 0,58
JOTAGS 3 8 17 20 17 65 38,01
SOiD 2 2 2 7 13 7,6
TOURAJ 2 5 10 5 22 12,9
TUTAD - 1 - 4 21 26 15,20
TOLEHO - - - 1 2 3 1,75
Toplam 12 14 35 51 59 171 100

Tablo 1'de gorildigi Gzere 2018 yih itibariyle teoriye dayal arastirmalarda genel bir artis soz
konusudur. Bununla birlikte en fazla teorik temele sahip makale yayinlayan dergiler ise JOTAGS, TUTAD
ve TOURAJ dir. Ancak bu bulgunun s6z konusu dergilerin yayinlanma sikligi ve bir sayida yayinlanan
makale sayisi gibi faktorlerden etkilenmis olabilecegini gbz 6niinde bulundurmak gereklidir.

Arastirma kapsaminda incelenen 171 makalenin 135’i (%78,94) Tirkge; 36’si (%21, 05) ingilizce
dilinde yazilmistir. Ayrica ilgili makaleler arastirma tiri bakimindan incelendiginde 162 (%94,73)’sinin
ampirik tlrde, 9 (%5,26)'unun kavramsal tlirde oldugu tespit edilmistir. “Yazar sayisi” na yonelik
bulgulara ise Tablo 2’de yer verilmistir. Tabloda gorildigl Gzere teorik temelli makalelerin biylk
cogunlugu tek ve iki arastirmacinin katkisiyla hazirlanmistir. Ug ve (izeri yazar ile gerceklestirilmis
arastirmalar ise azinliktadir.
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Tablo 2. Makalelerin Katki Saglayan Yazar Sayisina Gore Dagilimi

. . Dort ve
Tek Yazarh Iki Yazarh Ug Yazarh Uizeri Yazarls Toplam
Makale % Makale % Makale % Makale % Makale %
Sayisi Sayisi Sayisi Sayisi Sayisi
50 29,23 88 51,46 25 14,61 8 4,7 171 100

*Birden fazla makaleye katki saglayan yazarlar goz ardi edilmistir.

Calismanin bir diger parametresi olan kurumsal isbirligi durumuna gére makalelerin dagilimi Tablo
3’teki gibidir. Yazarlarin ayni kurumdan olmasi durumu, “kurumsal isbirligi yok”; yazarlarin ayni Glkede
yer alan farkli kurumlardan olmasi durumu, “ulusal isbirligi” ve yazarlarin farkl tlkelerde yer alan farkh
kurumlardan olmasi durumu ise “uluslararasi isbirligi” bigciminde betimlenmistir.

Tablo 3. Makalelerin Kurumsal isbirligi Durumuna Gére Dagilimi

Kurumsal isbirligi Yok Ulusal isbirligi Uluslararasi isbirligi Toplam
Makale % Makale % Makale % Makale %
Sayisi Sayisi Sayisi Sayisi

53 43,80 62 51,23 6 4,95 121 100

*Tek yazarli 50 makale, kurumsal isbirligi baglaminda incelemeye dahil edilmemistir.

Tablo 3’te gorildugi tzere, teorik temelli makaleler cogunlukla ulusal akademi kapsamindaki farkl
kurumlarda gorev yapan arastirmacilarin isbirligi ile hazirlanmistir. Ayni kurumda c¢alisan
arastirmacilarin isbirligi de dikkat cekici bir diizeydedir. Ayrica tek yazar katkisiyla gerceklestirilmis ve
kurumsal is birligi incelemesine dahil edilmeyen arastirma sayisinin da hatiri sayilir miktarda oldugu
gorilmektedir. Ote yandan, arastirmalardaki uluslararasi isbirligi ise oldukca diisiik diizeydedir.

Makaleler yazarlarin katki sagladigi tilkeler bakimindan incelendiginde 171 makaleye Tirkiye ve 9
farkh Gilkeden toplam 335 yazarin katki sagladigi (birden fazla makaleye katki saglayan yazarlar goz ardi
edilmistir) tespit edilmistir. Bulgular Tablo 4’teki gibidir.

Tablo 4. Yazarlarin Katki Sagladiklari Ulkelere Gére Dagilimi

Ulke Adi Katki Saglayan Yazar Sayisi Ulkelerin Yiizdelik Dagilimi (%)

Tirkiye 307 91,64
ABD
Uganda
Brezilya
Cin
Kirgizistan
Endonezya
Tayvan
Kanada
Meksika
Almanya

Toplam

8,36

R R R NNNMNN WO

335 100

Arastirmanin kapsami ulusal turizm dergileri oldugundan Tablo 4’teki bulgular sasirtici degildir. Ote
yandan, yaklasik %9’luk gérece diisiik bir oranda da olsa ULAKBIM TR Dizin listesinde yer alan dergilere
farkli Glkelerdeki yazarlarin teorik temelli arastirmalarla katki sagliyor olmasi dikkat ¢ekici bir bulgudur.

Son olarak arastirmanin temel amaci dogrultusunda teorik bir altyapiya sahip oldugu tespit edilen
171 makale “yararlanilan teoriler” parametresi baglaminda incelenmistir. Teori kullanilma durumuna
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iliskin incelemede turizm arastirmalarinda hangi teorilerin kullanildigi, bu teorilerin kullaniima sikliklari
ve arastirma alanlarinin neler oldugu belirlenmistir. Bu kapsamda yapilan frekans analizi Tablo 5'te

gorilmektedir.

Tablo 5. Turizm Arastirmalarinda Kullanilan Teoriler

. Yiizdelik . Yiizdelik
Teoriler ve Arastirma o Teoriler ve Arastirma o
Alanlar Frekans Dagilhim Alanlar Frekans Dagihm

(%) (%)
Sosyal Degisim Teorisi Adalet Teorisi (Justice Theory)-
(Social Exchange Orgiitsel Davranis,
Theory)-Sosyoloji, Tuketici/Turist Davranisi,
Yénetim, Orglitsel 19 11,11 Yénetim 6 3,50
Davranis
Planh Davranig Teorisi Sosyal Biligsel Teori (Social
(Theory of Planned Cognitive Theory)-
Behavior)- Yonetim/Organizasyon,
Tuketici/Turist 18 10,52 Psikoloji 6 3,50
Davranisi, Pazarlama,
Gastronomi

Baglanma Teorisi (Attachment
Liflerli.k Tgori!gri- 10 584 Th.eory?.- Scis.y.oloji,“Sosy.lal 5 292
Yonetim, Orgitsel Psikoloji, Egitim, Yonetim
Davranis, Rekreasyon
Kisilik Teorileri- Lider-Uye Etkilesimi Teorisi-
Tlketici/Turist Yénetim, Orgiitsel Davranis,
Davranisi, Rehberlik, 8 4,67 Liderlik > 2,92
Gastronomi
Esitlik Teorisi (Equity Paydas Teorisi (Stakeholder
Theory)-Yonetim, Theory)- Yonetim, Pazarlama,
Orgiitsel Davranis, 7 4,09 Sosyoloji 4 2,33
Psikoloji
Sosyal Kimlik Teorisi Ogrenme Teorileri-Rehberlik,
(Social Identitiy Theory)- Egitim, Yonetim
Orgiitsel Davranis, 7 4,09 4 2,33
Sosyal Psikoloji,
Yonetim
Kusak Teorisi (Theory of

Uyum Teorisi Generations)- Tuketici/Turist
(Adaptation Theory)- Davranisi, Pazarlama,
Orgiitsel Davranis, 7 4,09 Gastronomi 4 2,33

Tuketici/Turist
Davranisi, Sosyal
Psikoloji
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Gerekgeli Eylem Teorisi
Atif Teorisi (Attribution (Theory of Reasoned Action)-
Theory)-Yonetim, 6 3,50 Qastrongml, Rekreasyon, 1,75
Pazarlama, Rekreasyon Isletmecilik
Kaynak Teorisi Aylak Sinifin Teorisi (Veblen’s
(Resource Theory)- Theory of Leisure Class)-
Orgiitsel Davranis, Tiiketici Davranisi, Sosyoloji,
Yonetim, Sosyal 6 3,50 Gastronomi 175
Psikoloji
Motivasyon Teorileri- Beklenti Teorisi (Prospect
C)'.rgijt?el Davranis, 6 350 Theory)- Sosyoloji, Yonetim, 175
Yonetim, Rekreasyon Rekreasyon

*: Ug ve daha az kez kullanilan diger teorilere tabloda yer verilmemistir. **: Makalelerin bazilarinda birden ¢ok teori birlikte
kullanilmistir. ***: Toplam Makale Sayisi, N= 171

Tablo 5’ten anlasildigl lzere Sosyal Degisim Teorisi ve Planli Davranis Teorisi ulusal turizm
arastirmalarinda en fazla benimsenen teorilerdir. Tabloda yer alan teorilerle birlikte, li¢ kez ve daha az
siklikta kullanilmis olan yaklasik 40 farkl teori daha oldugu tespit edilmistir. Bu teorilerden bazilari Oz
Yeterlilik Teorisi (Self Efficacy Theory), Rol Teorisi, Akis Teorisi (Flow Theory), itme Cekme Teorisi (Push-
Pull Theory), Kaos Teorisi ve Duygusal Olaylar Teorisi'dir. Bu teorilerin kullanildigi makalelerin
arastirma alanlarinin da Tablo 5'de yer verilen alanlarla paralellik gosterdigi ve psikoloji, sosyal
psikoloji, turist/tlketici davranisi ve benzeri alanlarda gerceklestirildigi goralmustur.

4. Sonug ve Oneriler

Teorinin 6nemi, arastirmalarin niteligine olan katkilari ve uluslararasi nitelikli bilimsel dergilerde
(SSCI) yayinlanan makalelerin yaygin bicimde glicli teorik temellere sahip olmasi ulusal turizm
arastirmalarinda teori kullaniminin incelenmesi gerekliligini dogurmustur. Bu kesifsel arastirma
kapsaminda ulusal turizm arastirmalarinda teori kullanim diizeyi ve yararlanilan teorilerin neler oldugu
incelenmistir. Arastirmalara temel olusturan teorilerin son bes yil icindeki durumuna ayna tutulmus ve
alandaki arastirmacilara yol gosterebilecek cikarimlar elde edilmistir. Buna gore 2016 ve 2020 yillari
arasinda ULAKBIM TR Dizin veri tabaninda turizm alaninda yayin yapan bilimsel dergilerde yayinlanan
ve herhangi bir teorik altyapiya sahip oldugu tespit edilen toplam 171 makale yayin yih, yayin dili,
arastirma tird, yazar sayisi, yazarlarin kurumlar arasi is birligi durumu, katki saglayan ilkeler, arastirma
alani ve yararlanilan teoriler baglaminda incelenmistir.

Son bes yilda AHTR, ANATOLIA, GTAD, JOGHAT, JOMAT, JOTAGS, SOID, TOLEHO, TOURAJ ve TUTAD
dergilerinde toplam yayinlanan makale sayisi icerisinde teorik bir temeli olan arastirmalarin azinlikta
olusundan hareketle ulusal turizm arastirmalarinda teori kullaniminin oldukca disiik diizeyde oldugu
gorialmustir. Arastirmalarda teori kullaniminin 6nemi (Booth ve ark., 2016; Joireman ve Van Lange,
2015; Shoemaker vd., 2004; Yildirim, 2008) g6z 6niine alindiginda daha fazla teorik temelli arastirma
yapilmasinin alanin gelisimi, nitelikli bilgi birikimi ve nitelikli yayinlarin artmasi bakimindan énemli
oldugu distnilmektedir.

Teori kullaniminin yillara gore dagilimina yonelik bulgulara dayanarak 2018 yilindan itibaren ulusal
turizm arastirmalarinda teori bilincinin gelisme gosterdigini séylemek mimkindir. Teorinin yayinin
niteligine olan olumlu katkisi distinlldigiinde son yillarda arastirmalarin niteliginde iyilesme yéniinde
bir ilerleme oldugu ¢ikarsanabilir. Dergiler baglaminda degerlendirmek gerekirse JOTAGS, TOURAJ ve
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TUTAD' in en fazla teoriye dayali arastirma makalesi yayinlayan dergiler oldugu tespit edilmistir. Burada
pek tabi ilgili dergilerin yayinlanma sikhgl ve bir sayida yayinlanan makale sayisi da belirleyici
olmaktadir. Ancak calisma kapsamindaki 10 bilimsel dergiden elde edilen bulgular géz o6niine
alindiginda diger dergilerde teori kullanim egiliminin daha az oldugu dikkat cekmektedir. Daha 6nce
ifade edildigi Uzere, bu arastirmanin kapsamina son bes yilda turizm, seyahat, konaklama ve
gastronomi alanlarinda yayin yapan dergiler dahil edilmistir. Gelecekte yapilacak arastirmalarda yil,
dergi ve arastirma alani kapsamlari genisletilerek daha genis kapsamli ve de alanlar arasi karsilastirma
imkani saglayabilecek bulgular elde edilebilir.

Makaleler yazar sayisi bakimindan incelendiginde cogunlukla tek yazar ve iki yazarli olarak
hazirlandigi gorilmistir. Ote yandan, (i¢c ve daha fazla yazarin katki sagladigi makale sayisinin ise
azinhkta oldugunu soéylemek mumkindar. Farkl disiplinlerden ¢oklu yazar katkisi bakis acilarinin
genisletmesi, farkli disiplinlerdeki teorilerin turizm alaninda kullanilmasi bakimindan zenginlik
saglayabilir. Bu baglamda gelecekteki arastirmalarda, makalelere katki saglayan yazarlarin uzmanlik
alanlari ve arastirmalarda yararlanilan teorilerin hangi disipline ait teoriler oldugu temelinde bir
degerlendirme yapilarak katki saglanabilir.

Yazarlar arasindaki kurumsal is birligi durumu agisindan ise arastirmalarin ¢gogunlukla ulusal isbirligi
ve ayni kurumdaki arastirmacilarin isbirligi ile gerceklestirildigi goriilmektedir. Ayrica herhangi bir
isbirligi durumuna dahil edilmeyen tek yazarli makalelerin de azimsanmayacak kadar ¢ok oldugu dikkat
cekmektedir. Ote yandan, yazarlar arasindaki uluslararasi isbirligi ise diisiik diizeydedir. Arastirmalarda
uluslararasi isbirliginin tesvik edilmesi hem vyayinlarin niteligini hem de dergilerin taninirligini
arttirmaya yonelik faydali olacaktir. Her ne kadar ULAKBIM TR Dizin veri tabaninda yer alan ulusal
turizm arastirmalari bu c¢alismanin kapsamini olustursa da farkh Ulkelerdeki arastirmacilarin ilgili
dergilere katki sagladigi bilindiginden teori kullanimini Glkeler agisindan da degerlendirmek faydall
olacaktir. Buna gore beklendigi lizere yazarlarin bliyik bir cogunlugu Tirkiye’den katki saglamislardir.
Ayrica ABD, Uganda, Brezilya, Cin, Kirgizistan, Tayvan, Meksika, Almanya, Kanada gibi farkh tlkelerdeki
yazarlarin da teorik temelli arastirmalarla alana katki sagladiklari gorilmektedir. Gelecek calismalarda,
kullanan teoriler, yazarlar ve kurumlar arasindaki baglarin yapilarini ortaya koyacak bir sosyal ag analizi
calismasiyla yazarlar arasindaki etkilesim ele alinabilir.

Turizm arastirmacilari arasinda metodolojik konular, arastirma yonelimleri ve turizm
arastirmalarina en uygun yaklasimlar hakkinda yillardir siregelen 6nemli tartismalar vardir (Echtner ve
Jamal, 1997; Goeldner ve Ritchie, 2006; Jafari, 2003; Veal, 1997; Tribe, 1997 vb.). Bilindigi Gzere turizm
dogasi geregi turistler, isletmeler, yerel toplumlar, yerel yonetimler, fiziksel cevre ve ulusal Gretim gibi
¢ok sayida bilesenden olusmaktadir (Tribe, 1997). Turizm disiplini ve turizmin bilimselligi Gzerine
yapilan tartismalarda genellikle turizmin disiplinlerarasi bir yapiya sahip oldugu vurgulanmaktadir.
Dolayisiyla turizm sosyoloji, psikoloji, sosyal psikoloji, antropoloji, cografya, ekonomi, yonetim bilimleri
gibi cok sayida bilim dali ve disiplinle yogun iliski icindedir (Kozak, Kozak ve Kozak, 2008; Tribe, 1997).
Bu arastirmanin bulgulari da turizmin disiplinlerarasi 06zellikte oldugunu destekler niteliktedir.
Bulgulara gore ulusal turizm arastirmalarinda yaygin bicimde kullanilan teoriler olan Sosyal Degisim
Teorisi (Blau, 1964; Homans, 1958), Planli Davranis Teorisi (Ajzen, 1991), Gerekgeli Eylem Teorisi
(Fishbein ve Ajzen, 1977), Liderlik Teorileri (Bass, 1990; McGregor, 1960), Sosyal Kimlik Teorisi (Tajfel
ve Turner, 1979), Lider-Uye Etkilesimi Teorisi (Dansereau, Graen ve Haga, 1975), Esitlik Teorisi (Adams,
1995), Paydas Teorisi (Freeman, 1984), Atif Teorisi (Weiner, 1985) ve digerlerinin psikoloji, sosyoloji,
sosyal psikoloji, yonetim bilimleri, ekonomi gibi pek c¢ok farkli bilim temelinde gelistirildigi
goriilmektedir. Buna paralel olarak arastirma kapsamindaki makalelerin arastirma konularinin érgitsel
davranis, yonetim, pazarlama, tiketici/turist davranisi, sosyoloji, sosyal psikoloji, rekreasyon ve
gastronomi alanlarinda cesitlilik gosterdigi goriilmektedir. Gelecekteki arastirmalarda teoriler ya da
arastirma alanlari temelinde bibliyometri, sistematik derleme ya da igerik analizi gibi yontemlerle
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teorilerin turizm arastirmalarindaki seyri ortaya konulabilir. Ornegin, Sop (2020) turizm
arastirmalarinda Oz Uyum Teorisi’ni sistematik literatiir taramasi yaklasimiyla inceleyerek alanda
teorinin kullanimina ayna tutmus ve gelecekteki ¢alismalar icin yol haritasi niteliginde bulgular ortaya
koymustur. Benzer sekilde, Dogan ve S6kmen (2021) turizm arastirmalarinda yaygin bicimde kullanilan
Sosyal Degisim Teorisi’'nin son ¢eyrek ylzyildaki kullanimini, teoriyle birlikte kullanilan tamamlayici
teorileri ve Sosyal Degisim Teorisi’'yle iliskili kavramlari ele alarak teorinin turizm arastirmalarindaki
gelisimini incelemislerdir. Tang (2014) ise daha kapsamli bir yaklasimla sosyal psikoloji temelinde
gelistirilen teorilerin turizm ve konaklama galismalarindaki uygulamalarini incelemistir. Ote yandan,
Chang ve Katrichis (2016) turizm isletmeciligi alani 6zelinde bir literatlir incelemesi yaparak ilgili
alandaki arastirmalarin seyrini ve arastirilan kavramlara yonelik kapsamli bulgular sunmuslardir.
Benzer sekilde Ciftgi (2021), ulusal turizm dergilerindeki gastronomi konulu arastirmalari sistematik bir
yaklasimla inceleyerek alandaki arastirmalarin ne yonde ilerledigini ortaya koymustur. Gegmiste
yapilan arastirmalardan hareketle ve bu arastirma neticesinde elde edilen bulgulara dayanarak alanda
yaygin olarak kullanilan diger teoriler i¢in de benzer arastirmalar yapilabilir. Clinkii gegmiste yapilan
arastirmalarin gézden gecirilmesi, tim akademik arastirma alanlarinda 6nemli bir cabadir (Webster ve
Watson, 2002). Mevcut literatlrin etkili bir sekilde incelenerek alandaki gelismelerin sunuldugu,
potansiyel arastirma konularinin ortaya cikarildigi ¢alismalar, ilgili alandaki bilgi butiinligiine toplu
bakis saglamakta, alanin yapisini ve sinirlarini ortaya koyarak o alana 6zgi bilginin ilerleyisine, alandaki
bilgi birikiminin iyilestirilmesini katki saglamaktadirlar (Goldman, 1979; Hart, 1998; Reid ve Andereck,
1989; Wells ve Picou, 1981). Bu bakimdan bu arastirmanin bulgulari, ulusal turizm alaninda teori
kullanimini ve yaygin olarak kullanilan teorileri ortaya koydugundan arastirmacilara farkindalik
saglamasi bakimindan oldukg¢a 6nemlidir.

Turizm arastirmalarinda teori kullanimiyla ilgili olarak tizerinde durulmasi gereken bir diger husus
“teori” teriminin kullanimiyla ilgili yanilgilardir. Sutton ve Staw (1995)'un “What theory is not?” isimli
makalelerinde vurguladiklari s6z konusu yanilgilar turizm alanindaki arastirmalarda da dikkat
cekmektedir. Soyle ki, arastirmanin ilk asamasi olan ve ilgili anahtar kelimelere gére yapilan taramalar
neticesinde, cok sayida makale icerisinde teorik ¢cerceve/kuramsal cerceve, teorik katki baslklari veya
ifadeleri yer almasina karsin detayli incelemeler sonrasinda teoriye dayali gerceklestirilmedikleri tespit
edilerek arastirma kapsami disinda tutulmustur. Arastirmalarda “literatiir taramasi” nin teorik ya da
kuramsal gergeve olarak ifade edilmesi ve teorik/kuramsal ¢erceve bashgi altinda yalnizca gegmiste
yapilan arastirmalarin birbirleriyle baglanti dahi kurulmadan pes pese siralanmasi yaygin bir yanilgidir.
Oysa, bir arastirmanin “teorik cerceve” kisminda literatlirdeki arastirmalari siralamaktansa bu
kaynaklarda yer alan kavramlarin ve nedensel tartismalarin test edilen ya da gelistirilen teoriyle olan
iliskisine yer verilmesi gereklidir (Sutton ve Staw, 1995). Kavram, degisken ve teori terimlerinin siklikla
birbirleri yerine kullaniimasi tGizerinde durulmasi gereken bir diger yanilgidir. Arastirma kapsami disinda
birakilan makalelerde teorik cerceve bashg altinda sadece kavramlarin ya da degiskenlerin
betimlenmis olmasi dikkat ¢ekmistir. Bir arastirma modelinde yer alan degiskenlerin ya da yapilarin
listesi bir teorinin 6nemli parcalari ve teorinin destekleyicileridir. Ancak, bir teori degiskenlerin ve
yapilarin neden bir araya geldigini ve neden iliskili olduklarini aciklamak zorundadir (Weick, 1989).
Literatlrde genel kabul gormis bazi modellerin ya da semalarin teori olarak telaffuz edilmesi bir diger
yanilgidir. Sema, grafik ya da modeller arastirmalarin degerli bir parcasi olarak degiskenlerin,
kavramlarin arasindaki iliskileri yansitmada ne kadar degerli olursa olsunlar nadiren tek baslarina bir
teori olustururlar. Onlar tek baslarina kullanmaktan ziyade teoriyi destekleyici bir arag¢ olarak
disinmek gereklidir (Sutton ve Staw,1995). Whetten (1989), kutucuklarin, elipslerin ve oklarla
tasarlanmis sekillerin 6rintileri, nedensel baglantilari bir dizen iginde tanimlamada fayda
saglayabilecegini ancak bu sekillerin nadiren 6nerilen iliskilerin neden gézlemlendigini agikladigini,
sozel agiklamalarin her zaman gerekli oldugunu ve sekille resmedilen iliskilerin ardinda yatan mantigin
sozlere dokilerek iliskilerin mantiksal arka planinin agiklanmasi gerekliligini vurgulamistir. Gelecekteki
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arastirmalarda benzer yanilgilara dismemek icin arastirmacilarin teorinin ne oldugu ve ne olmadigi ile
ilgili ayirima hakim olmalari faydali olacaktir. Ayrica teori kullanimiyla ilgili yanilgilar bash basina bir
arastirma konusu olarak ele alinabilir ve arastirmalardaki yanilgilar kapsamli bicimde incelenebilir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyani

Bu calisma icin etik kurul onayi gerekli degildir. Arastirmanin verileri ULAKBIM TR Dizin veri
tabanindaki ikincil kaynaklardan yararlanilarak elde edilmistir.

Destek Beyani
Bu calismanin finansmani yoktur.
Cikar Beyani

Bu calismada herhangi bir ¢ikar catismasi yoktur.
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